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लेखकाचे हृद्गुंजन 


बरींच वर्ष झालों. माझे एक स्नेही के. श्री. बाबूराव वद्य, संचालक आनंद प्रेस, 
सातारा, हे मी साताऱ्यास असतांना माझ्याकडे दत्तात्रेयसहस्ननाम हें प्रकरण घेऊन 
आले व म्हणाले, ' हे मला शद्ध करून द्या म्हणजे मो तें मुद्रित करून प्रकाशित करीन. 
मों तें वाचून पाहिलं. तें बऱ्याच ठि काणों अशुद्ध असल्याची मनांत शंका आली. त्यामुळे 
अनधिकारानें शुद्ध करण्याचा प्रयत्न करणे इष्ट वाटलं नाहीं. पुढें डेक्कन कॉलेजमध्ये 
कायं करीत असतांना एके दिवशीं शिपायाने टपाल आणून दिल. त्यांत एक मोठें 
पाकिट होतें तें मीं उलगडन पाहिले. त्यांतहि हेंच दत्तात्रेयसहस्रनाम दृष्टीस पडले. 
प्रेषकाने हें सहस्रनाम शुद्ध करून आम्हांला नित्य पाठासाठीं पाठवून द्यावें अशी 
सूचना केलेली होतो. पुन्हां दोन दिवसांनीं आणखो एक टपाल आले. त्यांतहि त्याच 
सहस्रनामाचीं पानं व ते शुद्ध करण्याची सूचना होतीच. 


ह्या सवं सूचना परस्परसंबंध नसलेल्या व दूर अंतरावर राहणाऱ्या लोकांकडून 
आलेल्या होत्या. 
` सों मनामध्ये विचार केला कों, एकाच अर्थाच्या ह्या सूचना अपरिचित व 
अत्यत दुर राहणाऱ्या अशा लोकांकडून मजकडे कां बरें येत आहेत ? “ व्यतिषजति 
पदार्थानांतरः कोऽपि हेतुः ” या न्यायाने यामागे कांहीं तरी अनिर्वचनीय ईश्वरसंकेत 
असला पाहिजे. त्याशिवाय ओळखयाळख कांहीं नसतांना, ही गोष्ट कशी घडून 
येणार ? तेव्हां आपण या ईश्वरी संकेताची उपेक्षा न करतां हें काम हातीं घ्यावे, 
असा संकल्प केला. कर्ताकरविता तो एक परमात्मा सर्व कांहीं आपल्या क्कपेन पुर्ण 
करून घईल, अशा दृढ श्रद्धेने मो त्या सहस्ननामाचे अवलोकन करू लागलों. 
भगवत्कुपेने जसेजसें अवलोकन होत चालले तसतसा अवघड वाटणाऱ्या स्थलांचाहि 
उलगडा होऊ लागला. 


सनाला प्रसन्नता वाटू लागलो. पुढें पुढें आपल्या मनांतील संशयांचा निरास 
करण्यासाठीं मी निरनिराळ्या विद्वानांच्या गाठीभेटी घेऊ लागलो; परंतु असें आढ- 
ळून आल कों, आपण ज्या ज्या स्थळांचा जो विचार करून ठेवावा त्याच्या पलीकडे 
कोणी जात नाहीं. तेव्हां हेंहि एक ईश्वरङृपेचेंच लक्षण आहे, असें समजून मीं अधिक 
नेटाने कामास लागलो. २३ 

दत्तात्रयसहत्ननाम लिहितां लिहितां सनांत असें विचार घेऊ लागले को, हे 
सहस्रनाम केवळ शुद्ध करण्यापेक्षा याच्या अथचिंहि विवेचन करून तें भक्तजनांच्या 
हातो द्यावें. त्याप्रमाणें सहर्ननामाच्या अर्थाचे विवेचनहि भगवतकृपेनें लिहून पूर्ण 
झाल. आतां त्याच दत्तात्रयप्रभूंच्या कृपेनं अंतःकरणातील संकल्पांचा विस्तार होऊ 
लागला. दत्तात्रयकचच, वत्तात्रेयहृदय, दत्तात्रेयवजापंजर आणि दत्तात्रेयांच्या 
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एकाक्षरी मंत्रापासुन तो दत्तयत्रामध्ये निदिष्ट केलेल्या मालामंत्रापर्यत सव मंत्रांचे 
विधिविधान आणि बीजाक्षरांसह सवं मंत्रांचे अर्थहि देण्याची इच्छा उत्कटतेने निर्माण 
झाली. प्रभुकृपेने ते कार्थ पुणं झाल्यानंतर असें वाटं लागलें कां, दत्ताद्रेयांच्या या 
उपासनापद्धतीबरोबरच जर आपण दत्तात्रेयांचे विस्तृत चरित्र सुसंगत रूपानें देऊ 
शक्लो तर फारच बरें होईल. 

उपास्यदेवतेचें महत्त्व हृदयांत ठसल्याशिवाय भक्ताच्या हांतून तन्मयतेनें 
उपासना घडणार नाहीं. उपासनेला दृढ श्रद्धेची जोड असावी लागते व दृढ श्रद्धेसाठी 
उपास्यदेवतेचें महत्त्व अंतःकरणांत पक्के ठसाबें लागतें. हें महत्त्व हृदयांत ठसण्या- 
करितां इष्टदेवतेचें चरित्र सांगोपांग डोळ्यापुढे उभ असावें लागतें. प्रश्‍तस्थळी 
दत्तात्रयप्रभुंचें अशा तर्‍हेचे चरित्र कोठें उपलब्ध होईना. श्रीसंत कावडीबादा यांचा 
'दत्तप्रबोध' हा ग्रंथ उपलब्ध झाला. तसेच प. प. श्रीवासुदेवानंदसरस्वती यांनों 
लिहिलेलं दत्तमाहात्म्यहि उपलब्ध झालें. अलीकडे सावंतवाडीकडील एका सद्गहस्थानं 
लिहिलेलं ` श्रीदत्तचरित्रसार ' हेंहि पुस्तक उपलब्ध झालें. पण हे सगळे ग्रंथ ओदी- 
बद्ध आहेत. गद्यात्मक ग्रंथ मात उपलब्ध झाला नाहीं म्हणून सरल-सुबोध असें 
श्रीदत्तत्रेयांचे गद्यात्मक चरित्र होणें आवश्यक आहे, असें वाटूं लागले. पुष्कळ भक्तांना 
तर दत्तात्रेयांच्या चरित्राची यथार्थ कल्पनाच नसते. कांहीं लोक दत्तात्रेयांचा 
अवतार इसवी सनाच्या आसपास झाला असें मानतात. पण हे मान्य करणं अत्यंत 
चूक आहे. तसेंच कांहीं लोक श्रीपादश्वीवल्लभ आणि प. प. नर्रासहसरस्वतीस्वामी 
यांनाच दत्त मानतात; पण हीहि कल्पना बरोबर नाहों. कारण यांच्याहि पलीकडे 
पुष्कळ पुरातनकालीन वाङमयांत दत्तात्रेयांचा उल्लेख आढळतो. तसेंच दत्तात्रेय . 
देवता अवेदिक असल्याचाहि भ्रस कित्येकांच्या बुद्धीत दिसून येतो. तसेंच दत्तात्रेय 
ही देवता एकमुखी आहे का त्रिमुख आहे? दोन हातांची आहे का सहा हातांची 
आहे असाहि कित्येक लोक वाद घालीत बसतात. हे सवं वाद अज्ञानमूलक असल्यामुळें 
त्याज्य आहेत, हीहि गोष्ट स्पष्ट होणे आवश्यक आहे. इत्यादि सबं गोष्टींचा विचारः 
सांगोपांग ब सप्रमाण असा या ग्रंथांत केलेला आहे. शिवाय दत्तात्रेयांच्या अवतारां- 
संबंधी भिन्न भिन्न कथानकेंहि उपलब्ध आहेत. त्या सर्वाचा चिरोधपरिहार करून 
त्यांचा वस्तुनिष्ठ समन्वय घालण्याचाहि प्रयत्न केलेला आहे. शिवाय दत्तात्रेय हे 
एक नसुन अनेक झालेले आहेत, याहि मिथ्या कल्पनेचा निरास करून शक्य 
तितकी वास्तवंवादाची कल्पनाहि सयुबितकपणं वाचकांच्या पुढें मांडलेली आहे. 
ती वाचकांना उपयुक्त वाटेल. 

दत्तात्रेयांच्या जन्मस्थानासंबंधी असलेले मतभेद लक्षांत घेऊन त्यांचाहि 
रर वितक समन्वय दाखविण्याचा प्रयत्न केलेला आहे. 

अत्रिमहषीच चरित्र मराठींत उपलब्ध नसल्यामुळे आम्हीं या ठिकाणीं त्याचाहि 


विस्तृत विचार केलेला आहे. कारण ते आमच्या चरित्रनायकाचे पिताच आहेत. 
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जगामध्ये ईश्वरीशक्तींचा अनेक रूपानं आविष्कार होत असल्याचें दिसून । 
येते. त्यांतल्या त्यांत सर्जेनशक्ति, पालनशक्ति आणि संहरणशक्ति या तीन शक्तोंना | 
प्राधान्य आहे. तिवईवर' पाण्यानें भरलेला घडा जसा ठेवावा त्याप्रमाणें वरील तोन | 
शर्क्तीवर सर्व विश्‍वाच्या घडामोडी चाललेल्या असतात. वरील तीन शक्ति सत्त्व, 
रज आणि तम या तीन गुणांची प्रतीके आहेत. वरोल तिन्ही गुणांचे समीकरण 
होऊनच हें विश्व मृतंस्वरूपाने नटलेलं दिसत आहे. ब्रह्मा, विष्णु आणि शंकर या तीन 
देवताहि वरील तिन्ही शक्तींचा मुतिमंत आविष्कार मानल्या जातात. या तिन्ही 
देवतांचे एकत्रीकरण म्हणजेच तिमूति भगवान्‌ दत्तात्रय होत. तेल, वात आणि तेलपात्र 
यांचा एकत्र समागम होऊन अरिनिसंपर्फाने जशी ज्योत निर्माण व्हावी आणि सवंत्र 
प्रकाश पडावा त्याप्रमाणे सत्त्व, रज आणि तम या तिन्ही गुणांचे एकत्रीकरण होऊन 
दत्तात्रेयांच्या ठिकाणों'ज्ञानरूप ज्योतीचा प्रकाश आविर्भूत झाला, व सवं जीवांना 
आपआपल्या कर्तव्याचे भान होऊं लागल. अज्ञानाचा निरासहि होऊ लागला. हेंच 
गुरुदेव दत्तात्रेयांचे जोवनकार्य ठरले व त्यांना स्वाभाविकच गुरुत्व प्राप्त झालें. 
तेव्हांपासून ते गरुदेवदत्त या शब्दाने ओळखले जाऊ लागले. 

“ गृणाति उपदिशति ज्ञानं इति गुरुः” अथवा “ गिरति निरासंयति अज्ञान 
इति गुरः” अशा गुरु शब्दाच्या दोन व्याख्या प्रसिद्ध आहेत. दत्तात्नेयांकड्न प्राप्त 
होणाऱ्या ज्ञानांतूनच सर्वे जीवांचे बौद्धिक विकसन होत असतें म्हणून सदं जीवांतीं 
दत्तात्रेयांची उपासना करणें जीवनविकासाच्या दृष्टीने अत्यंत अवश्यक आ हे. सृष्टीच्या | 
आरभकालापासुन' प्रलयकालापर्यंत मानवांचे अस्तित्व असल्यामुळें गुरुदेवांचे | 
ज्ञानदानाचे अवतार कार्य अखंड अविरतपणे चाललेले आहे, हेंच इतर सर्व अवतारां- 
पेक्षा दत्तात्रेयांच्या अवताराचे वैशिष्ट्य आहे. गर्भामध्ये असलेल्या अर्भकाच्या 
पोषणासाठी जशी मातेच्या शरीरांत दुग्धोत्पत्तीची योजना परमेश्वराने केली त्याच" 
प्रमाणे. मानवसूष्टि निर्माण होतेवेळीं ज्ञानविकासाची उपयुक्तता लक्षांत घेऊन 
परमेश्वराने नित्य ज्ञानदान करण्याचे कार्य हातीं घेतल व तें दत्तात्रेयांच्या रूपाने 
अवतरले. : | 

वरील कार्य अविरत चालू असल्यामुळें दत्तात्रेयांच्या अवताराची परिसमाप्त 
कोठेच आढळून येत नाहीं. याच दृष्टीनें दत्ताद्रेयांना अविनाश हे अन्वर्थक नांव प्राप्त | 
झालेलें आहे. | र 
.____ दत्तात्रेयांचे काय जागतिक असले तरी त्यांची कार्यभूसि भारतवर्ष असल्याच 
दिसून येतं. भारतवर्षातील स्व समाजाच्या एकोकरणाचे काय त्यांनी मोठ्या कोशल्याते 
हाताळलेले आहे. सर्वं समाजाला त्यांनीं आपल्या संप्रदायाशी निगडित केलेंअसल्याचे | 
त्यांच्या चरित्रांत स्पष्टपणे पहावयास सांपडतें. योगविद्या, वैराग्य आणि ज्ञान यां | 
गुणांना त्यांच्या कार्यामध्ये स्थायीभाव प्राप्त झालेला आहे. स्वायंभुव सन्बन्तरा' | 
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त्यांनीं अनुगृहीत केलेलें आहे. अनेक देर्वाष, ब्रह्मणि व राजषि यांना मार्गदर्शन 
करून कृतार्थं केलेलें आहे. या सर्व गोष्टी त्यांच्या या चरिद्रांत पहावयास 
सांपडतील. हे चरित्र कांहीं ठिकाणीं दुर्बोध वाटलं तरी त्याची उपेक्षा न करतां पुनः 
पुनः अबलोकन केल्यास तें सुबोध वाटेल व कालांतराने या ग्रंथाच्या रहस्याचा उलगडा 
होईल. कांहीं ठिकाणीं शब्दपुनरुक्ति अथवा अर्थपुनरुक्ति झालेली दिसेल, पण ती 
अंतःकरणांत विषयांचा प्रकाश निर्माण होण्याच्या दृष्टीनें आवश्यक असल्याचें आढळून 
येईल. सनकसनंदनापासून तों भीरंगावधूत व श्री योगिराज गुळवणीमहाराज 
यांच्यापर्यंत श्रीदत्तात्रेयांच्या चरित्राची जडणघडण होत आलेली आहे. प्रत्यक्ष शेष 
अथवा श्रुति देखील जेथे मौनावतात तेथें त्या अफाट चरित्राचे साकल्याने माझ्या- _ 
सारखा पामर काय वर्णन करू शकेल ? जे झालं तें त्याच्याच कृपेने झालेलं आहे. 
म्हणून “ त्वदीयं वस्तु गोविद तुभ्यमेव समर्पये ” असें म्हणन मीहि ही अल्पशी 
वाङमयपुजा त्याच्याच चरणकमलीं अर्पण करीत आहे. 

प्रस्तुत ग्रंथ प्रकाशनाच्या कामों खासदार श्री. जयंतराव टिळक यांचे मला 
वहुमोलाचे सहाय्य झालेलें आहे. तें शब्दांनीं सांगू शकत नाहीं. त्यांनीं जर मनावर 
घेतलें नसतें, तर हा ग्रंथ वाचकांच्या हातीं येऊंच शकला नसता. म्हणन श्री. जयंतराव 
टिळक यांना माझे हादिक धन्यवाद. 

श्री. क. वि. पित्रे, श्रो. भास्करराव कुलकर्णो, इत्यादि सर्व मंडळींना मी 
सनःपुर्वंक धन्यवाद देत आहे. त्याचप्रमाणें अमरावती येथील प्‌. मा. श्री. माणिकताई 
भिडे (सर मोरोपंत जोशी यांच्या कन्या), तसेच श्री. दत्तोपंत डहाणूकर, मुंबई; 
भाऊसाहेब टिळक, मुंबई; श्री. अमृतराव जोशी, मुंबई; श्री. छगनराव बरवे, मुलंड ; श्री. 
जिलकर, पुणे; इत्यादि स्नेही मंडळींनी ग्रंथमुद्रणाच्या कामीं जे यथाशक्ति आथिक 
साहाय्य केल त्याबद्दल मी त्या सर्वांना धन्यवाद देत आहे. ग्रंथलेखनाच्या कामों 
चि. चंद्रशेखर, एम्‌. ए., एम्‌. एड्‌. याचें मला बरेच साहाय्य झालेलं आहे. याबद्दल 
मो त्याला सकोतुक धन्यवाद देत आहे. त्याचप्रमाणं श्रीमती द्वारकाबाई केशवराव 
पाटील यांनीहि लेखन-वाचनाच्या दुष्टीने बरेंच साहाय्य केले असल्यामुळें त्यांनाहि 
मी मनःपुर्वक धन्यवाद देतो. त्याचप्रमाणे डेक्कन कॉलेज येथील ग्रंथपाल श्री. 
बेलसरेसाहेब यांनीं मला आवश्यक ते ग्रंथ पुरविले. प्रसंगो लंडन येथील ग्रंथालयांतून 
सला दुमिळ असलेला ग्रंथ ' दत्तात्रेयसवंस्व ' हा मायक्रोफिल्म करून मागविला 
व माझ्या गरसोयी दूर केल्या याबद्दल त्यांना धन्यवाद देतों. 


शेवटी बाचकांस नम्र विनंती कीं, त्यांनीं ग्रंथाचं परिशोलन करावें. त्यांतील 
दोष अवश्य लक्षांत घ्यावेत. ते दोष लेखकाला अवश्य लिहून कळवावेत. पुढील 
आवृत्तीच्या वेळीं त्यांचा विचार अवश्य होईल. दोष द्यावयाचाच झाल्यास सुक्ष्म 
निरीक्षण करूनच तो द्यावा. लेखकाचा भाव लक्षांत घेऊन दोषान्चेषण करणे हें 
समर्थनीय. ठरतें. भाव लक्षांत घेऊन दिलेला दोष लेखकाच्या चित्ताला तापदायक 
होत नसतो. इत्यलम्पल्लवितेन. 


पुरणे, दि. ३१ ऑक्टोबर. १९७७ म. म. पांडुरंगशास्त्री गोस्वामी 
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३० सढ्गुरवे श्रीदत्तात्रेयाय भगवते नमः । 





श्रथसस्कन्ध 


नत्वा श्रीगुरुदेवदत्तमनिशं स्मृत्वा तदीयान्‌ गुणान 
कृत्वा भक्तियुत च पूजनमपि ध्यात्वाऽथ रूपं मुदा 
दत्त्वा चित्तमिदे तदीयचरिते भूत्वेकचित्तस्त्वहं 
इत्तापासनसशक खुफलद कल्पडुस कल्पये ॥ १ ॥ 


यस्य प्रसादान्सूढोऽपि बृहस्पतिसमो भवेत्‌ । 

त भक्तवत्सलं नोमि दत्तात्रेयं जगद्गुरुम्‌ ॥ २ ॥ 
श्रीदत्तोपासनाकल्प-दुमोऽयं भजतां सदा । 
औद्त्तकृपया भूयात्‌ सर्वेकामप्रपूरकः॥ ३ ॥ 
अखण्डं सच्चिदानन्दं परं बह्लैव केवलम्‌ । 
श्रीदत्तात्रेयरूपेण बरह्माण्डेषु विराजते ॥ ४ ॥ 
अज्ञानतिमिराइघोराज्जीवानुद्ध तुमेव यः 
अवताणिः कुपासिन्धुइृययाऽस्मिन्महीतले ॥ ५॥ 


तस्यावतारचरितं तत्त्वज्ञानं परात्मनः । 
उपासनाविधिश्चापि मरन्थेऽस्मिन्सुनिरूप्यते ॥ ६ ॥ 
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कर्ता प्रेरयिता साक्षाइत्तात्रेयो न संशयः | 
सकलाभीष्ठसिष्यर्थं तमेवाहं समाश्रये ॥७॥ 


अनन्यभाक्तियुक्वानां सरवांभीष्ठफळप्रदः । 
अनस्रूयात्रिपुत्रोऽयं दत्तात्रेयो न संशयः॥ ८ ॥ 


त्रिगुणात्मा त्रिमूर्तिश्च दत्त एवंविधोऽपि सन्‌ । 
त्रिगुणातीततां तद्वदेकरूप्ये प्रयच्छति ॥ ९ ॥ 


यस्य नास्त्युपमा क्वापि इःखमोचनकमाणे । 
सर्वानन्दप्रदात्रे च तस्मे श्रीगुरवे नमः॥ १०॥ 


सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचें चरित्र अतिशय गहन असून तत्त्वज्ञानहि 
पण अत्यंत गंभीर आहे. शवेतवाराहकल्पाच्या आदिकालापासून विद्यमानकालापरयंत 
या चरित्राची घडण अव्याहत परंपरेने चालूच आहे. त्यांच्या अवतारकार्याचा आदि- 
काल पहावयास सांपडतो, पण परिसमाप्तीचा काल मात्र पहावयास सांपडत नाहीं. 
अनेक पुराणांतून भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचें जन्मचरित्र व अवतारकार्य कमी-अधिक 
प्रमाणांत वर्णन केलेलें पाहावयास सांपडतें; पण त्यांच्या निर्याणकालाचें अथवा 
अवतारपरिसमाप्तीच्या प्रसंगाचें कोठेच वर्णन केलेलें आढळत नाहीं. हेंच एक प्रमाण 
धोदत्तात्रेयप्रभूंच्या अवतारस्वरूपाचें अस्तित्व व कार्य अद्यापिहि प्रचलित असल्याचें. 
सिद्ध करण्यास पुरेसें आहे. 
जिज्ञासु भक्तजनांना जीवशिवाचें ऐक्य घडवून आणणाऱ्या तत्त्वज्ञानाचा उप- 
देश करून त्यांना जीवन्मुवतीचा आनंद प्राप्त करून देणें हेंच भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
यांच्या अवताराचें मुख्य प्रयोजन असल्याचें दिसून येतें. क्वचित्‌ प्रसंगीं भक्तजनांच्या 
ऐहिक वैभवाच्या वासना प्रबल असतील तर त्यांना त्यांच्या इच्छेप्रमाणे ऐहिक वैभव 
देऊनहि शास्त्रविहित पद्धतीनें तें वैभव कसें भोगावें याचा उपदेश करून जीवांना 
विषयवासनांच्या जटिलजालांतूनहि ते मुक्त करतात. प्रल्हाद, आयुराजा, कार्तवीयं, 
तसेंच राजा अलकं इत्यादि अनेक उदाहरणें या बाबतींत पहावयास सांपडतात. 
यावरून पारमाथिक कल्याणाबरोबरच भक्तजनांचें ऐहिक कल्याण करणें हेंहि त्यांच्या 
अवताराचे प्रयोजन दृष्टीस पडतें. 
कित्येक देवता भक्तजनांना केवळ ऐहिक कल्याण प्राप्त करून देण्यास समर्थ 
असतात; पण त्यांच्या ठिकाणीं पारमाथिक कल्याण प्राप्त करून देण्याचें सामर्थ्य 
नसतें, तर कित्येक देवता पारमाथिक कल्याण प्राप्त करून देतील; पण त्यांच्या 
ठिकाणों ह हि वेभवाच्या कामना पुर्ण करण्याचें सामर्थ्य असल्याचें दिसत नाहीं; 
१ण गुरुदेव भगवान भी वजेम, माच्या, हिका, सस्त ओ्हिक्र।ङपारमाथिक उभय- 


प्रथसस्कन्ध ३ 


विध कल्याण प्राप्त करून देण्याचें सामथ्यं असल्याचें स्पष्टपणें दिसून येत आहे. 
यावरून या अवताराचे कांहीं आगळेंच वेशिष्टय आहे यांत तिळमात्रहि संशय नाहीं. 
अशा या अलौकिक आणि अद्वितीय अवताराचे चरित्र, तत्त्वज्ञान आणि पुरातन 
वाङमयांत , उपलब्ध होणारी विविध प्रकारची उपासना-पद्धति या सर्वाचे सुबोध 
विवेचन करून भकतजनांचे मनोरथ पूर्ण करणारा असा हा श्रौदत्तोपासनाकल्पद्रुम, 
सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्याच प्रेरणेने प्रवृत्त होऊन भक्तजनांच्या करकमलं 
सादर केला जात आहे. 


मङ्लाचरणविचार 


आपला संकल्पित ग्रंथ निविध्नपणें परिसमाप्त होऊन तो लोकोपय॒क्त व्हावा 
व त्याचा सवल प्रसार व्हावा या उद्देशानें फार पुरातनकालापासुन ग्रंथाच्या आरंभीं 
मंगलाचरण करण्याची पद्धति आहे. यद्यपि ग्रंथाच्या आरंभीं मंगलाचरण करूनहि 
कांहों ग्रंथ समाप्त होऊ शकले नाहींत ब कांहीं ग्रंथांच्या आरंभीं मंगलाचरण नसतांहि 
ते ग्रंथ परिसमाप्त झाले असल्याचें दिसुन येतें. यावरून मंगलाचरणाचा ग्रंथसमाप्तीशीं 
कांहीं संबंध नाहीं अशी शंका मनांत येते. पण ही शंका बरोबर नाहीं. ग्रंथाच्याच 
आरंभीं काय कोणत्याहि मोठ्या कार्याच्या आरंभों सत्प्रवृत्त लोक नास्तिक दिसत 
असले अथवा स्वतःला ते नास्तिक म्हणवीत असले तरी मंगलाचरण करतातच. बंगला 
अथवा नवी इमारत बांधण्याच्या पुर्वी च नंतर ते भूमिपुजन व वास्तुशान्ति करीत 
असल्याचें दृष्टीस पडतें. कारखाना अथवा यंत्र नव्याने सुरू करीत असतांना स्वस्ति- 
पुण्याहवाचन, देवपूजन व यंद्रपुजन ते करीतच असतात. याच र्‍्यायानें उत्तम ग्रंथाच्या 
आरंभीं त्यांच्या हातून मंगलाचरण होणें हें स्वाभाविकच आहे. तें मंगलाचरण क्वचित्‌ 
ग्रंथाच्या आरंभों निर्दिष्ट केलेले असेल अथवा क्वचित्‌ नसेलहि. कित्येक वेळां 
सनांतल्या मनांतहि ईश्वराचे स्मरण करून कार्याला आरंभ केला जातो. क्वचित्‌ 
गुरूंचे स्मरण करूनहि ग्रंथाला आरंभ केला जातो. क्वचित्‌ प्रसंगों ओम्‌, अथ, श्री 
इत्यादि मंगलवाचक शब्दांचाहि ग्रंथाच्या आरंभीं निर्देश केला जातो. तेंहि एक 
प्रकारचें मंगलाचरणच होय. प्राचीन परंपरेत प्रायः “ श्रीगणेशाय नमः”, 
८६ श्रीसरस्वत्ये नमः र [11 श्रीगुरुभ्यो नसः ग 46 इष्टदेवताभ्यो नमः ११, [11 कुल- 
देवताभ्यो नमः इत्यादि वाक्यें ग्रंथाच्या आरंभीं असतातच. हें सर्व संगला- 
चरणच होय. 


यावर कोणी असें विचारील कों अहो ! नास्तिक लोक देवच मानीत नाहींत 
सग ते मंगलाचरण काय करणार ? यावर उत्तर असें कों तत्त्वतः या जगांत नास्तिक 
कोणी नाहींच. प्रत्येकाचे श्रद्धास्थान हें भिन्न भिन्न अस्‌ शकतें. ज्याचें जें भद्धास्थान 
असेल त्याचेंच तो कृतज्ञतेने स्मरण करून कार्याला आरंभ करीत असतो. तें त्याचे 
संगलाचरणच होय. या जगांत नास्तिक जर कोणीच नाहीं तर नास्तिक शब्द तरी 
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आला कोठून ? अशी जर कोणी शंका घेईल तर त्यावर उत्तर असें को, विद्यामद, 
धनमद, अभिजनमद, तारुण्यमद इत्यादि अनेक मदांनीं कांहीं लोकांची मति ही धंद 
होऊन जाते; त्या वेळीं त्यांना देव, गुरु, माता, पिता, इत्यादि कांहीं भान उरत नाहो. 
त्याच वेळीं त्यांना तास्तिक असें म्हटलें जातें. ही अवस्था सर्वकाळ टिकत नसते. जेव्हां 
त्यांची बुद्धि भानावर येते तेव्हां ते पुन्हां आस्तिक बनतात. नास्तिकहि जीवावरचें 
संकट आले म्हणजे इंरवराचें स्मरण करीतच असतो. मंगलाचरण करूनहि जेथे 
ग्रंथसमाप्ति झाली नसेल तेथें मंगलाचरणाच्या मानानें विघ्नांचें प्राबल्य कल्पिणें 
अपरिहार्य आहे. 

मंगलाचरण न करितांहि जथे ग्रंथाची परिसमाप्ती झाली असेल तेथे प्रय- 
कत्यनिं संगलाचरण मनांतल्या मनांत केलेंच असलें पाहिजे अथवा ग्रंथसभाप्तोला 
अनुरूप अशा तःहेचें मंगलाचरणाने प्राप्त होणारें पुर्दसुकुत त्याच्या पदरीं असलें 
पाहिजे असें कल्पावें लागतें. कांहीं लोक विघ्ननाश हेंच मंगलाचरणाचें कायं 
मानतात. ग्रंथसर्माप्त ही ग्रंथकर्त्यांच्या बुद्धिमत्तेवर अवलंबन असते. असो. कांहीहि 
असलें तरी कोणतेंहि कार्य निर्विघ्नपणे परिसमाप्त होण्यासाठी कार्याच्या आरी 
मंगलाचरण होणें आवश्यक असतें. ही गोष्ट निविवाद होय. 

नमस्कार, आशीर्वाद, क्षेर्माचतन, स्तुति, प्रार्थना इत्यादि संगलाचरणाचे 
अनेक प्रकार आहेत. " प्रक्ृतस्थलीं शिष्टाचारपरंपरेला अनसरून आस्ही देखील 
भीदत्तोपासनाकल्पद्रुमाच्या आरंभों भक्तियुक्त अन्तःकरणार्ने सद्गरू भगवान्‌ 
श्रौदत्तात्रेय यांच्या अलौकिक ज्ञानस्वरूप ज्योतिर्मय मतोचे ध्यान करून व्हा 
श्लोकांनीं मंगलाचरण करीत आहोंत. या संस्कृत दहा श्लोकांचा सारांश असा :- 

_ सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या चरणारविदीं अहोरात्र वंदन करून आणि 
त्याच्या अनत गुणांचे यथामति स्मरण करून तसेंच भक्तियक्त अन्तःकरणाने त्यांचे 
पुजन करून आणि मता प्रेमाने त्यांच्या स्वरूपाचे चितनहि करून साझें चित्त मी 
व र आहे. अगदीं मी त्यांच्याशीं एकचित्त झालों आहें. त्यांच्या- 

र दुसर कांहीं सुचतहि नाहीं व दिसतहि नाहीं. अशा एकचित्तानें सी भक्त- 
ल देणाऱ्या श्रीदत्तोपासनाकल्पद्रुम ” या नांवाच्या ग्रंथाची 

ज्याच्या कृपाप्रसादाने मूर्खं देखील बृहस्पतीसारखा विद्वान आणि वक्ता वनतो 
त्या जगद्गुरु भक्तवत्सल भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेयांची मी भक्तियक्त अतःकरणानें स्तुति 
ह आहें. जे कोणी या दत्तोपासनाकल्पद्रुमाचा आश्रय घेतील त्यांचे सवं मनोरथ 
nS त वि पंग तचिरानरच्य लेन 
दि 440 क. न ळे विराजत आहे. अज्ञानरूपी 
क्त य गला एच दयासागर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रय 
॒ गृत तण झालेले आहेत. परमात्मस्वरूप असलेल्या त्या भगवान्‌ 
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दत्तात्रेयांचे अवतारचरित्र, तत्त्वज्ञान आणि उपासनापद्धति या सर्वाचे या ग्रंथामध्ये 
सुबोध रीतीनें निरूपण केलें जात आहे. कते आणि प्रेरक साक्षात्‌ भगवान्‌ दत्तात्रेयच 
अहेत यांत संशय नाहीं. माझे सकल मनोरथ पुर्ण होण्यासाठीं मी त्यांच्याच चरणार- 
बिदांचा आश्रय घेत आहें. अनन्यभक्तीनें संपन्न असलेल्या भवतजनांचे सकल मनोरथ 
पुर्ण करण्याला समर्थ असे हे श्री. सती अनसूयेचे व श्री अत्रिमहर्षीचे पुत्र भगवान्‌ 
श्री दत्तात्रेयच आहेत; यांत संशय नाहो. 

भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे स्वतः त्रिगुणात्मक आणि ब्वैमू्तस्वङप असले तरी 
भक्तजनांना ते गुणत्रयांच्या पलीकडे नेतात. त्यांच्या कृपेनें भक्‍त निस्तँगुण्य बनतात. 
तसेच भक्तजनांना ते ऐकरूप्य म्हणजे प्रत्यक्ष परब्रह्मस्वरूपताहि प्राप्त करून देतात 
असा त्यांचा स्वभाव आहे. भक्तजनांना बुःखजालांतुन मुक्‍त करण्याच्या कामीं ज्यांना 
लेलोक्यांतहि कोणाची उपमा देतां येत नाही, जे सर्वाना सर्वातिशायीब्रह्मानन्दाचा 
लाभ करून देतात त्या श्रीगुरु दत्ताद्रेयांना माझा नमस्कार असो. असा या वरील दहा 
श्लोकांचा तात्पर्यार्थ आहे. 

अउुवन्धचतुष्टय 

कोणताहि ग्रंथ विद्वानांना व वाचकांना आदरणीय व्हाव! म्हणून म्रंथकाराला 
अधिकारी, संबंध, विषय आणि प्रयोजन या चार गोष्टी ग्रंथाच्या आरंभी दाखवाव्या 
लागतात. प्रस्तुत ग्रंथाचा अधिकारी कोण आहे हें अवश्य सांगावे लागतें. अनधि- 
काऱ्याच्या हातों ग्रंथ पडला म्हणज अर्थाचा अनर्थ होतो. त्याचप्रमाणें ग्रंथांतला 
विषयहि ग्रंथारंभों अवश्य सांगाव, जागतो. नाहीं तर वाचकांच्या मनांत जिज्ञासेला 
अवसर मिळत नाहीं. निष्फळ कार्य करण्याला कोणीच प्रवृत्त होत नसल्यामुळें ग्रेथ- 
कर्त्याला ग्रंथाच्या वाचनाचें न अभ्यासाचे फलहि सांगावें लागतें. फळालाच संस्कृत- 
सध्ये प्रयोजन असें नांव आहे. या सर्वांवरोवरच संबंधाचाहि निदेश करणें अत्यंत 
आवश्यक असतें. ग्रंथ आणि ग्रंथांतील विषय यांच्यामध्यें प्रतिपाद्य-प्रतिपादकभाव हा 
संबंध असावा लागतो. ग्रंथाचें नांव एक व प्रतिपादन केलेला विषय भलताच ; अशी 
विसंगति असतां कामा नये. विषय आणि अधिकारी यांच्यामध्यें जिज्ञास्य-जिज्ञा 
सुभान हा संबंध असणें आवश्यक आहे. अधिकारी हा जर जिज्ञासु नसेल अथवा 
ग्रंथांतील विषय जर जिज्ञास्य नसेल तरी देखील ग्रंथनिर्मिति निरर्थक ठरते. 

प्रयोजन म्हणजे फल. ग्रंथांतील प्रतिपाद्य विषयाचें सुस्पष्ट ज्ञान होणें र 
ग्रंथाचे प्रत्यक्ष फल होय. त्यानंतर इष्टदेवतेच्या आराधनेनें आणि तत्वज्ञानाच्या 
चितनाने भुक्ति आणि मुक्ति या फलांचा लाभ होणें हीं कालांतराने प्राप्त होणारी 
फले होत. तात्पर्यं, ग्रंथ सुबोध असावा व त्यांतील विधिविधाने हीँहि फलदायी असा- 
वांत. असें असेल तरच तो ग्रंथ आदरणीय ठरतो. अशा रीतीनें ग्रंथरचनेचें कार्य ह तीं 


घेतलें कों, ग्रंथकाराला अधिकारी, प्रयोजन, विषय आणि संबंध या चारो गोष्टींचा 
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ग्रंथारंभों विचार करावाच लागतो. इतका या चार गोष्टींचा ग्रंथरचनेशों निकर ' 
संबंध असल्यामुळें या चारी गोष्टींना अनुबंधचतुष्टय असें म्हटलें जातें. “ अनुबध्यते ' 


इति अनुबन्धः ”- ग्रंथरचनेशीं सातत्याने संलग्न होणारा विषय अनुबंध या शब्दाने 
ओळखला जातो. 

सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे केव्हां अवतरले, कसे अवतरले त्यांचीं विविध 
चरित्रे कोणत्या स्वरूपाचों आहेत, त्यांनीं कोणाकोणाला उपदेश केला, तसेंच त्यांचें 
तत्त्वज्ञान काय आहे, त्यांचा स्वभाव कसा आहे व त्यांची उपासना कशी करावी? 
उपासनेचों कोणकोणती अंगें आहेत ? स्तोन्न, मंत्र, कवच, हृदय, वप्त्रपंजर, सहन्न- 
नाम, पुजा, त्रत, हवन वगरे सवं गोष्टींचे साधकाला ज्ञान असणें आवश्यक आहे. 
हाच विषय या ग्रंथांत प्रतिपादन केलेला असल्यामुळें या ग्रंथाचा हाच प्रतिपाद्यविषय 
समजावा. या प्रतिपाद्य विषयाची उत्कट जिज्ञासा अंतःकरणांत असेल तोच या 
ग्रंथाचा अधिकारी होय. 

हा ग्रथ वाचल्यानंतर जिज्ञासा तृप्त होणें व मनाला आनंद वाटणे हें या ग्रंथाचें 
तात्कालिक प्रत्यक्ष पदरांत पडणारे फल होय. यांतील तत्त्वज्ञानाचे वाचन अथवा 


अवण करून साधकाने मनन आणि निदिध्यासन केलें तर त्याला यथार्थ आत्म- 


स्वख्पाचा साक्षात्कार होऊन नित्य आणि निरतिशय अर्थात्‌ सर्वातिशायी अशा 
आनंदाचा लाभ होतो, हैं या ग्रंथाचे अत्यंत स्पुहणीय असें दुसरें फल होय. या ग्रंथाच्या 


उपासनाखंड़ांत निर्देशिलेल्या विधिविधानांचें एखाद्या योग्य अशा अधिकारी सदू 


गुरूच्या मार्गदर्शनाने आपआपल्या अधिकाराप्रमाणें अनुष्ठान केल्यास सद्गुरु भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय यांचा कृपाप्रसाद होईल ब त्यांच्या कृपेनें साधकाचे ऐहिक व पारलौकिक 
सर्व मनोरथ पूर्ण होतील. अशा रीतीनें हा ग्रंथ साधकांना साक्षात सत्वर अथवा 
कालान्तरानें उत्तम फल देणारा आहे. 


सृष्टिरचना विचार 


परमेश्वराने ज्या वेळेला सृष्टि निर्माण केली त्याच वेळेला सृष्टीमध्ये जन्माला | 


येणाऱ्या न प्राणिमात्वांच्या जीवनाची व जीवनविकासाचोहि तरतूद करून ठेवलेली 
आहे असेंच सृष्टीच्या रचनेवरून निश्चितपणें म्हणतां येतें. यवर कोण ग्हणेल की, 


परमेश्वराने सृष्टि निर्माण केली आहे हें कशावरून? परमेश्‍वर तरी आहे कां? | 
असल्यास तो कसा आहे ? त्याला हात, पाय, कान, नाक, डोळे वगैरे अवयव आहेत | 


का? त्याला मन व बुद्धि आहे का ? मानवाप्रमाणेंच त्याच्या ठिकाणीं ज्ञान, इच्छा 
आणि कृति हे धमं आहेत का ? हें सवं त्याच्या ठिकाणों असेल, तर तो आमच्या 


प्रमाणेच शरीरी अर्थात्‌ देहयुक्तहि असणार ! आणि तो जर देहयुक्त आहे असे | 


मानले तर मग त्याला तुमच्याआमच्यारमाणे जन्म आणि मरणहि असणार ! 
परमेश्वराच्या ठिकाण हें सव आहे असें मानलें तर मग तो परमेश्वर आणि सामान्य 
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प्रथमस्कन्ध ७ 


सानव यांत भेद काय राहिला ? असे किती तरी प्रश्‍न मनामध्यं निर्माण होतात. 
शिवाय परमेश्वर सृष्टि निर्माण करतो असे म्हटल्यास तो सृष्टि कां निर्माण करतो ? 
सृष्टि निर्माण करणें च नंतर तिच्या जीवनाची व जीवनविकासाची व्यवस्था 
करीत बसणें यापेक्षां ती निर्माण नाहींच केली तर काय बिघडणार ? सृष्टि परमे- 
श्वराने निर्माण केली आहे असें मानलें तर आणखी दोन बिकट प्रश्‍न पुढें येऊन उभे 
राहतात. ते असे : जर सृष्टि परमेश्वर निर्माण करीत असेल तर तो या सुष्टीमध्यें 
चेषम्य कां निर्माण करतो? कोणी जन्मतःच सुखी असतात तर कोणी जन्मापासूनच 
दुःखी असतात. कोणी जन्मतःच निरोगी असतात तर कोणी जन्मापासूनच अनेक 
रोगांनी व्यापलेले असतात. कोणी जन्मजात श्रीमंत असतात तर कोणी जन्मा- 
पासुनच दारिद्र्याने गांजलेले असतात. कोणी स्वभावतःच सुंदर आणि देखणे 
असतात तर कोणी अत्यंत कुरूपहि असतात. कांहीं लोक जन्मजात बुद्धिमान्‌ 
असतात तर कांहीं निर्बुद्ध कोणी एकपाठी तर कोणाला शंभर वेळां शिकवूनहि 
पाठ म्हणतां येत नाही. कांहीं लोकांचा शब्द स्वभावतःच अत्यंत मधुर असतो 
तर कांहींचा तो अत्यंत ककंश असतो. कांहीं लोक स्वभावतःच सरलबृत्तीचे, सज्जन 
असतात तर कांहीं लोक अत्यंत कुटिल बुद्धीचे दुर्जन असतात. कांहीं केल्या त्यांच्या 
ठिकाणीं सौजन्याचा संस्कार जडत नाहीं. कोणी मनमिळाऊ तर कोणी तुसडे, कोणी 
रागीट तर कोणी शान्त. जर सृष्टीचा निर्माता परमेश्‍वर असेल तर सृष्टीमध्यें 
दिसुन येणारी अशी ही विषमता त्यानें निर्माण कां केली ? समानसृष्टि निर्माण 
करण्याचें सामथ्यं जर परमेश्वराच्या ठिकाणीं नसेल तर मग तो परमेश्वर तरी 
कसल ? साम्यं असूनहि जर अशी विषम सृष्टि निर्माण करीत असेल तर सग 
तो मोठा अन्यायी आणि निर्घृण आहे असें म्हणावें लागेल! तात्पर्य सृष्टि ही परमे- 
श्वराने निर्माण केली आहे असें म्हटल्यास वर निर्दिष्ट केल्याप्रमाणें अनेक प्रश्‍न 
विचारवंतांच्या मनामध्ये येतात. त्यांचें समाधानकारक उत्तर मिळत नाहीं व मन 
गोंधळून जातें. वाट चुकलेला व दिशाभूल झालेला वाटसरू ज्याप्रमाणें किकतंव्य- 
मूढ होऊन भटकत राहतो, त्याचप्रमाणें त्याचें मन गोंधळलेले असतें. तसेंच मी 
कोण आहें? कोठून आलों ? कोठे जाणार? जन्माला येण्यापुर्वी माझी काय 
स्थिति होती व मरणानंतर माझें काय होणार ? हेहि प्रश्‍न मनाला अस्वस्थ 
करीत असतातच. 


दत्तात्रेयांचा अवतार 


अशी ही मानवी मनाची दुरवस्था लक्षांत घेऊनच सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
यांनीं अज्ञानतिमिराचा परिहार करण्याकरितां अत्रि महर्षीपासुन महासती श्री- 
देवी अनसूया हिच्या उदरीं जन्म घेतला व आपल्या सदुपदेशानें सानवमात्रांचें 
अज्ञान घालविण्याचा प्रयत्न केला व अद्यापहि ते तो प्रयत्न करीत आहेत. 
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गुरु अथवा सद्गुरु या शब्दांचा भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय या देवतेशों जितका 
अधिक संबंध येतो तितका तो अन्य इतर कोणत्याहि देवतेशों येत नाहीं. गुरुदेव 
अथवा श्रीगुरुदेव हे शब्द उच्चारल्यावरोबर दत्त हाच शब्द पुढे उभा राहतो, 
अवधूतवेषाने भूतलावर सतत परिभ्रमण करून आपल्या आचरणाने, 
सडुपदेशानें व दर्शनानेंहि जनतेला सतत पावन करण्याचें कार्य करीत असलेल्या 
थोर विभूतीस दत्ताबतारच मानलें जातें. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे सिद्धांचे सिद्ध व 
योग्यांचेहि योगी असल्याम्‌ ळें त्यांना सिद्धराज अथवा योगिराज असेंहि म्हटलें जातें. 
ते सिद्धराज असल्यामुळें क्षणलवनिमेषांत अनेक ठिकाणीं संचार करूं शकतात. 
एकाच रूपाने ते अनेक ठिकाणीं आविभूंत होतात तर एकाच वेळीं आपल्या योग- 
बलाने अनेक रूपें धारण करूनहि ते भूतलावर परिभ्रमण करीत असतात. विश्व- 
कल्याणार्थ त्यांचा संचार सतत चाललेला असतो. गंगा आपल्या ठराविक मागनिच 
चाहत राहून आपल्या प्रवाहामध्ये अवगाहन करणाऱ्यांना पावन करीत असते. क्वचित्‌ 
गंगेच्या दर्शनानेंहि मुक्तीचा लाभ होतो असेंहि बर्णन केलेलें आढळतें. तर क्वचित्‌ 
गंगा गंगा असें केवळ नामस्मरण केलें तरी देखील शेकडो योजने गंगेपासुन दुर असला 
तरी तो भक्त सर्व पापांतून मुक्त होतो व त्याला विष्णु लोकाची प्राप्ती होते असें 
म्हटलेले आहे, असा गंगेचा महिमा अगाध आहे; पणं सद्गुरु भगदान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
यांचा महिमा त्याहुनहि अगाध आहे. गंगेचें नामस्मरण करीत गंगेमध्ये अवगाहन 
करण्याकरितां गंगेच्या प्रवाहापर्यंत धांव घ्यावी लागते तर “ पावना दत्ता दयाळा 
पावना दत्ता ' अथवा “ दत्ता दिगंबरा येरे सांवळ्या मल! भेट दे रे ” याप्रमाणें अनन्य- 
चित्ताने भजन करून श्रीदत्तात्रेय यांचें भक्तियुक्त अंतःकरणाने स्मरण करणाऱ्या 
भक्ताजवळ भगवान्‌ दत्तात्रेय हे धांवत येतात व दर्शन देऊन त्याला कृतार्थ करतात. 
असा हा असख्य भक्तांचा अनुभव आहे. 

स्तोत्र, संत्र, तंत्र, शास्त्रें ब पुराणें इत्यादि अनेक ग्रंथांतून गरुदेव भगवान्‌ 
भोदत्तात्रेय यांना उद्देशून स्मरणगामी, स्मृतिमात्रगामी, स्मरणमान्रगोचर इत्यादि 
विशेषणे द्लिलों आढळतात तों वरील विधानाला पोषक अशीच आहेत. अशीं विशेषण 
आ हग सहसा आढळत नाहीत. यावरूनहि श्रीदततत्तेयप्रभूंचें वैशिष्टय 
प्रतीतीला येतें. 


परमेश्वरानेच सृष्टि निर्माण केली ब सृष्टीमध्ये जन्माला येणाऱ्या भानव- 
मात्राचें ऐहिक च पारलौकिक जीवन समृद्ध करून त्यांना आत्मकल्याणाचा मार्ग 
दाखविष्याकरितांच श्रोदत्तात्रेयांच्या रूपानें अवतार धारण केला. आत्मकल्याण हें 
जात्मस्वरूपाच्या यथार्थ ज्ञानावांचून होत नाहीं. आत्मस्वरूपाचें यथार्थ ज्ञान हें सहज 
शुलभ नसतें. “ क्षुरस्य धारा निशिता ढुरत्यया) दुगं पथस्तत्कवयो वदन्ति” या 
वचनाने तर आत्मस्वरूपाच्या यथार्थ ज्ञानाचा मागं चोखाळणें हें वस्तन्याच्या तीक्ष्ण 
धारेवरून चालण्याइतकें अवघड असल्याचें स्पष्टच सांगितलें आहे. वेदस्तुतोंतहि 
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आत्मतत्त्वाला ढुरवगम ” असें विशेषण दिलेलें आहे. “ दुरवगमात्सतत्त्व निगमाय 
तवात्ततनोः ” हे परमेश्वरा ! आकलन करण्यास अत्यंत कठीण असलेल्या आत्म- 
तत्त्वाचा भक्तांना साक्षात्कार करून देण्याकरितांच तुम्ही अवतरतां व जन्म घेतां ! 
देह धारण करतां. केवढी ही तुमची भक्तवत्सलता ! 
सृश्टिचक्ताचा नियमितपणा 

दीनवत्सल भगवान्‌ आदिविष्ण यांनीं निर्माण केलेल्या या विशाल सृष्टीत 
एक प्रकारची सुव्यवस्था पहावयास सांपडते. कालचक्राची गति ही कार्यकारण- 
भावाच्या दुष्टीने अत्यंत नियसितपर्णे चालू असते. सुर्य, चंद्र, ग्रह, नक्षत्रे व इतर तारे 
यांचें अंतरिक्षांतील परिश्चमण व उदय आणि अस्त हे गणिताच्या साहाय्यानें अगदीं 
पळापळानें जाणतां येतात. भूतकालांतोल च भविष्यकालांतीलहि शेंकडों वर्षाचे 
ग्रहणयोग आणि त्यांचे स्पर्शकाल व सोक्षकालहि पहातां येतात. उन्हाळा, पावसाळा 
आणि हिवाळा हें ऋतुचक्हि नियमितपणे चालू असतें. क्वचित्‌ प्रसंगी ऋतुमानांचा 
जो अतियोग, हीनयोग अथवा मिथ्यायोग दृष्टीस पडतो, त्याच्याहि मुळाशीं कांहीं 
कार्यकारणभाव हा असत्तोच. ज्या वेळेला हा कार्यकारणभाव मानवाच्या संभाव्य दृष्टि- 
पथाच्या पलीकडे जातो त्या वेळीं मानव त्याला अदृष्टयोग असें नांव देत असतो. 
तात्पर्य, या विश्वांतील कोणतेंहि कार्य असो तें त्या कार्याची कारणसामग्री एकत्र 
संकलित झाल्याशिवाय निर्माणच होऊं शकत नाहीं. ती कारणसामग्री क्वचित्‌ दृष्ट 
स्वरूपाची असेल अथवा क्वचित्‌ अदृष्ट स्वरूपाची असेल ही गोष्ट निराळी. तत्त्व- 
वेत्त्यांच्या दृष्टीनें तर अदृष्टाचेंहि मूळ दृष्टांतच असतें. “ पुर्वजन्मक्कत॑ कर्म तद्दैवसिति 
कथ्यते “ पूर्वजन्मों केलेलें बरेंबाईट कर्मच पुढच्या जन्मांत पाप-पुण्याच्या रूपानें 
प्रकट होऊन सुख अथवा दुःख देण्याला प्रवृत्त होत असतें असा हा वसिष्ठ सहामुनोंनों 
योगवासिष्ठांत निर्वाळा देऊनच ठेवलेला आहे. 

सृष्टीमधोल कार्यकारणभाव हे दृष्ट स्वरूपाचे असोत अथवा अदृष्ट स्वरूपाचे 
असोत ते असतात ही गोष्ट मात्र निविवाद स्वरूपाची आहे. “ ऋते कारणान्न कायम्‌ ” 
कारण असल्याशिवाय कोणतेंहि कार्य घडून येतच नाहीं, हा सिद्धान्त सर्व शास्त्रज्ञांना 
मान्य आहे. सृष्टि हेंहि एक कार्य आहे. उत्पत्ति, स्थिति आणि प्रलय अशा या 
विश्वाच्या तीन अवस्था गंगेच्या प्रवाहाप्रमाणें अविच्छिन्न परंपरेने चाल असतात. 
विश्व हें एक कार्य आहे असें मानल्यानंतर त्याची कारणसामग्री कोणती असावी असा 
प्रश्‍न साहजिकच पुढें येतो. 

कायकारणभादविचार 

या जगांत कोणतेंहि कायं उत्पन्न व्हावयाचे झाल्यास त्याला उपादानकारण 
आणि निसित्तकारण अशों दोन प्रकारचों कारणें हाँ असावींच लागतात. ज्या कारणा- 
पासुन कार्ये बनत असतें तें त्या कार्याचे उपादानकारण असतें. सृत्तिकेपासून घट 
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निर्माण होतात म्हणून मृत्तिका ही घटाची उपादानकारण होय. सुवर्णापासुन अलंकार 
बनतात म्हणून सुवर्ण हें अळंकारांचें उपादानकारण होय. तंतूंच्या समुदायापासून 
पट उत्पन्न होतो म्हणून तंतु हें पटाचें उपादानकारण होत. याच न्यायाने माया- 
विशिष्ट ब्रह्मापासून सर्व विश्वाची उत्पत्ति होत असल्यामुळें मायाविशिष्ट ब्रह्म हेंच 
या जगाचें उपादानकारण होय ही गोष्ट निविवाद आहे. मृत्तिका, सुवर्ण व तेतु 
इत्यादि कारणांना त्या त्या कार्याचे उपादानकारण असें नांव कां पडलें असें कोणी 
विचारील तर त्याचें उत्तर हेंच आहे कां, तीं तीं कार्ये निर्माण करावयाची झाल्यास 
निर्मात्याला त्या त्या कारणांचें उपादान म्हणजे ग्रहण करावें लागतें. घट, अलंकार 
किंवा पट इत्यादि काये निर्माण करावयाचीं झाल्यास त्या कार्याच्या निर्मात्याला 
क्मशः मृत्तिका, सुवर्णं आणि तंतु या साधनांचें उपादान म्हणजे ग्रहण करावें लागतें. 
अर्थात्‌ या सर्व कारणांचा त्याला संग्रह करावा लागतो. त्याशिवाय तीं कायें बनतच 
नाहींत. याच अभिप्रायानें त्या कारणांना उपादानकारण असें नांव दिलें जातें. 
उपादानकारण हैं नेहमीं कार्यांमध्ये अविभाज्यरूपानें घटक होऊन राहत असतें. 
मृत्तिकेपासुन घटाला निराळें करतां येत नाहीं. म्हणूनच मृत्तिका ही घटाचें उपा- 
दानकारण होय. सुवर्णापासून अलंकारांना निराळें करतां येत . नाहीं. सुवर्ण हें 
अलंकारांचे अविभाज्य घटक असतें. म्हणूनच सुवर्ण हें अलंकारांचें उपादानकारण 
होय. हाच न्याय तंतु आणि पट यांनाहि लाग्‌ पडतो. पटाला तंत्पासुन निराळें 
करतां येत नाहीं. तसा जर कोणी प्रयत्न करील तर तेथें पटाचा नाशच झालेला 
आढळून येईल. तंतु हे पटाचे अविभाज्य घटक आहेत. म्हणूनच ते पटाचें उपा- 
दानकारण होत. 

जग हैं ब्रह्मापासून निराळें करतां येत नाहीं. जगाला अषह्मापासून निराळें 
करण्याचा जर कोणी प्रयत्न करील तर त्याला जगाचें अस्तित्वच नाहोंसें झालेलें 
दृष्टीस पडेल. जगाला जी सत्ता म्हणजे अस्तित्व आहे तें ब्रह्माच्याच सत्तेमुळें आहे. 
विश्व ब्रह्मापासुन अविभाज्य आहे. याच अभिप्रायाने ब्रह्म हें विश्‍वाचें उपादानकारण 
सानलें जातें. 

_ घराला सोडून मृत्तिका राहूं शकते, पण मृत्तिकेला सोडून घट राहूं शकत 
नाह. अळकारांना सोडून सुवर्ण राहूं शकतें, पण सुवर्णाला सोडून अलंकार राहू 
शकत नाहींत. पाला सोडून तंतु असूं शकतात पण तंतूंना सोडून पट अस्‌ शकत नाहीं. 
याच न्यायाने विश्वाला सोडून परब्रह्म परमात्मतत्त्व असूं शकतें, पण सच्चिदा- 
पन्दरूप परब्नह्मतत्त्वाला सोडून विश्व मात्र असं शकत नाहीं. म्हणून ब्रह्म हें विश्वाचे 
उपारानकारण होय. उपादानकारणाच्या ठिकाणीं जे गुणधर्म असतात तेच गुणधर्म 
कार्यामध्येहि प्रतीतीला येतात. तंतु जर हिरव्या रंगाचे असतील तर त्यांपासून निर्माण. 
होणारा पट हाहि हिरव्या रंगाचाच निर्माण होत असतो. मृत्तिका अथवा सुवर्ण यांच्या । 
ठिकाणीं असलेले गुरत्वादि गुणधम है घट किवा अलंकार इत्यादि कार्याच्या | 
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ठिकाणोंहि अभिव्यक्त होत असतात. विश्वामध्ये सर्वत्र सत्ता म्हणजे अस्तित्व, चेतन्य 
म्हणजे जान किवा प्रकाश आणि आनंद यांचा जो आविर्भाव होत असल्याचें दृष्टीस 
पडतें त्याला कारण विश्वाच्या मुळाशों असलेल्या परब्रह्माच्या ठिकाणों असलेली 


सच्चिदानंदरूपता हेंच होय. कारण विशवाचें उपादानकारण असलेले परन्नह्मतत्त्व 
हें स्वयंसच्चिदानंदलूप आहे. | 


सच्चिदानंदरूप परक्षह्माला मायेचे साहचय लाभल्याशिवाय तें जगाचे 
उपादानकारण होऊं शकत नाहीं. याच अभिध्रायाने तत्त्ववेत्याकडन शुद्ध ब्रह्माला 
जगाचें कारणत्व न मानतां मायाविशिष्ट ब्रह्मालाच कारणत्व मानलें जातें. 
मायाविशिष्ट ब्रह्मालाच शारत्रश मायाशबलित ब्रह्म असें म्हणतात. क्वचितप्रसंगी 
शबरूञ्ञह्म असाहि शब्दप्रयोग केलेल! आढळतो. या ठिकाणीं शबल किवा शबलित 
शब्दाचा अर्थ मिश्रित, विशिष्ट, उपहित अथवा सोपाधिक असा समजावा. मायेचें 
साहचर्य लाभल्यामुळेंच ब्रह्माला जगत्कारणत्व आलें असल्यानें ब्रह्मावरोबर माया 
हीहि एक जगाचें उपादानकारण बनतेंच. अशा रीतीनें ब्रह्माबरोबर माया हीहि एक 
जगाचें कारण असल्यामुळे मायेच्या ठिकाणीं असलेले सत्त्व, रज आणि तम हे तीनहि 
गुण जगामध्ये सर्वत्र अनुवृत्त झाले असल्याचें आपणांस पहावयास सांपडतें. तात्पर्य, 
शुद्ध ब्रह्म अथवा केवळ माया हे कोणीच जगाचें कारण नसून मायाविशिष्ट ब्रह्म 
हेंच जगाचें उपादानकारण असल्यामुळें जगांतील प्रत्येक वस्तूमध्ये ब्रह्माची सच्चि- 
दानंदरूपता व मायेची त्रिगणात्मकता आपल्या दृष्टोत्पत्तीस येते. याप्रमाणें या सवं 
विश्वाचे उपादानकारण मायाविशिष्ट ब्रह्म असल्याचें निश्चित होतें. उपादान- 
कारणालाच कांहीं शास्त्र समवायिकारण असें नांव देतात. समवाय हा एक विशिष्ट 
प्रकारचा संबंध आहे. या संबंधामुळेंच कार्य आणि कारण यांच्यांतील अविभाज्यभाव 
हा सुरक्षित राहत असतो. ज्या कारणांच्या ठिकाणीं कार्याचा समवायसंबंध असतो 
त्या कारणांना समवायिकारण असें म्हणतात. तीं कारणें मात्र द्रव्यस्वरूप असावां 
लागतात. 

प्रत्येक कार्याला उपादानकारणाव्यतिरिक्त आणखी कांहीं आवश्यक कारणें 
असतात. त्या कारणांना निमित्तकारण. असें म्हणतात. गाडगी, मडकों आदि वस्तूंच्या 
निर्मितीला चाक लागतें. चाकाला गति देण्यासाठीं काठी लागते. अलका राच्या 
निर्मितीला हातोडा, ऐरण वगैरे सामग्री लागते. पट विणण्याकरितां माग अर्थात्‌ 
कणी, धोटा वगेरे सामान लागतें. त्याचप्रमाणें विशेषे करून कार्य निर्माण करणारा 
कोणीतरी लागतोच. त्याला कर्ता असें म्हणतात. प्रत्येक कार्याला कर्ता हा लागतोच 
कर्त्यावांचन कोणतेंहि कार्य निष्पन्नच होऊ शकत नाहीं. सबं कारणसामग्री एकत्र 
संकलित झालेली असली तरी जोपर्यंत त्या कार्याचा कर्ता उपलब्ध होत नाहों तोंपर्यंत 
कार्यं बनं शकत नाहों. हा कर्ताहि त्या कार्याचे निमित्तकारणच असतो. अशा रीतीनें 
प्रत्येक कार्याला करर्याची आवश्यकता असते ही गोष्ट निर्विवाद सिद्ध आहे. घटाचा 
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कर्ता कुलाल म्हणजे कुंभार हा असतो तर अलंकारांचा कर्ता सुवर्णकार म्हणजे सोन,र 
हा असतो. धागे विणून त्यांचीं वस्त्रें तयार करणाऱ्याला वायक म्हणजे विणकर अथवा 
कोष्टी असें म्हणतात. ज्या ज्या कार्याचा जो कोणी कर्ता असेल त्या कर्त्याला त्याने 
जे कार्य करावयाचें असतें त्या कार्यासंबंधींचें सर्व ज्ञान अवश्य असावें लागतें. जें कार्य 
करावयाचें आहे त्याची त्याला पुणं कल्पना असावी लागते. ज्याला जें कार्य करावयाचे 
असतें त्याला त्या कार्याची जर पूर्ण कल्पना नसेल तर तें कार्य त्याच्या हातून होऊं 
शकणार नाहों. कार्यकर्त्याला जे कार्य करावयाचें असतें त्या कार्याचे केवळ ज्ञान अथवा 
कल्पना असुनहि भागत नाहों तर तें कार्य करण्याची त्याला इच्छा असावी लागते. 
केवळ इच्छा असूनहि कार्यभाग होत नाहीं. तर ज्ञान आणि इच्छा यांच्या जोडीला 
अनुकूल कृति हीहि अवश्य असावी लागते. कार्यकर्त्याच्या हातून जेव्हां एखादें कार्य 
घडून येतें तेव्हां त्या कार्याच्या मुळाशों अनुकूल कृति ही असतेच. कृतीच्याहि मळाशों 
इच्छा असतेच, व इच्छेच्याहि मुळाशी ज्ञान असतें, ज्ञानाशिवाय इच्छा होऊ शकत 
नाहीं व इच्छा असल्याशिवाय कृति म्हणजे प्रयत्नहि होऊं शकत नाहीं. असा हा कार्य- 
कारणभावाच्या विचारांतील अवाधित नियम आहे. 

_ एखाद्या कार्याची जेवढी कांहीं कारणसामग्री असेल त्या सर्व कारणसामग्नी- 
मध्यं कर्त्याला प्राधान्य आहे. कर्ता हाच कार्याला अनुकूल असें ठिकाण आणि काल 
शोधीत असतो. कर्ता हाच कारणसामग्रीचें संकलन करीत असतो, व कर्ता हाच 
संकलित केलेल्या कारणसामग्रीची योग्य योजना करीत असतो. हें सर्व असूनहि सक- 
ह्पित कार्य यशस्वी रीतीने घडून येप्यासाठीं देवतांचीहि अनुकूलता असावीच लागते. 
ती जर नाल तर बाकीचे सर्वकांहों असूनहि कार्यभाग घडन येत नाहीं. याच अभि- 
आयानं अधिष्ठानं तथा कर्ता करणं च पृथग्विधम्‌ ॥ बिविधाइच पृथक्चेष्टा देवं 
चवात्र पंचमम्‌ द या गीतावचनांत देव शब्दाची योजना केली आहे. ज्या ठिकाणों व 
ज्या कालों जे काय करावयाचें असेल त्या ठिकाणच्या त्या त्या कालाशीं, कार्याशों अथवा 
Me मोशी संबंधित असलेल्या देवताहि अनुकूल असाव्या लागतात. देवतांची 
2 बा प्रतिकूलता हो त्यक्ष चक्षुरादि इन्त्रियानी आकलन करतां येत 

क ` पण पारणामांवरून ती लक्षांत घेतां येते. ती प्रत्यक्ष आकलन होत नसल्यामुळेच 
हों लोक त्याला अदृष्ट देव असे नांव देतात. “ दैवं चैवात्र पंचम ” या ठिकाणी हि 
काही लोक दैव या शब्दाचा अर्थ यथाशुत अदुष्ट अथवा प्राक्तन असाच करतात. 
जलप ह कार्य घडून यावयाचे असलें तरी त्या कार्याला संपुर्ण कारणसामग्रीची 
ण अतत. त्यातहि कर्त्याला प्राधान्य असतें ही गोष्ट निविवाद होय. 


सृष्टीचे इश्वरक्तकत्व 


याप्रमाणें विश्वांतील घटपटादिस्वरूप दस्त य , 
साधारणपणें Mu वस्तूच्या कार्यकारणभावांचा सव- 
| 7 व ह क कायच आहे. असें, आढळून येईल 
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विश्वांतील प्रत्येक वस्तुची घडामोड अथवा हालचाल ही चाललेलोच असते. आपा- 
ततः जरी था सुष्डीकडे दृष्टिक्षेप केला तरी हो सारी सृष्टि विविध वैचित्यानें 
नटलेली असल्याचें दृष्टीस पडतें. या विश्‍वसुष्टींत आपल्याला लहान-मोठे पदत 
दृष्टीस पडतात. नद्या आहेत, सागर आहेत, सरोवरें आहेत, विरल घनदाट अशा 
छोटीमोठी अरण्यं आहेत. वृक्ष, लता, वेली व वनस्पति आणि विविध धान्येहि पण 
दृष्टीस पडतात. वृक्ष, लता, देली ब वनस्पति आणि विविध धान्यें यांच्यांतहि 
कल्पनातीत वेचिन्‍्य आढळून येतें. एका वृक्षाचे गुणधमं दुसर्‍या बुक्षांत नाहींत, 
एका फळाची अभिएचि दुसऱया फळांत नाहीं. एका फुलाचें तोगंध्य हें दुसऱ्या 
फुलांत नाहीं. सुष्टींतीरू प्रत्येक वस्तूंल एक प्रकारची अपूर्वता प्रतीतीस येते. 
सृष्टि ही दोन प्रकारची आहे, एक स्थावर सृष्टि व बुसरी जंगम सृष्टि, स्थावर 

सृष्टीमध्ये टेकड्या, डोंगर, पर्वत, नदी, नद, सरोबर, सागर त्याचप्रमाणे वृक्ष, लता- 
बेली) बनस्पति इत्यादिकांचा अन्तर्भाव होतो, तर जंगमसृष्टोमध्ये पशु, पक्षी, कीटक 
पतंग आणि मानव इत्यादिकांचा अंतर्भाव होतो. जंगमसृष्टींतहि जलचर आणि स्थल 
चर असा भेद पहाबयास सांपडतो. स्थलचर सृष्टीमध्ये हत्ती, घोडे, उंट, वाघ, अस्वले, 
लांडगे, कोल्हे, कुत्रे, त्याचप्रमाणें गाय, बैल, इत्यादि ग्राम्य पशूंचा व वन्यपशंचा 
अन्तर्भाव होतो. पक्ष्यांमध्येंहि मोर, हंस, पोपट, कावळे, कोकिळा, चिमण्या, साळक्या 
इत्यादि विदिध बँचित्यपूर्णं पक्ष्यांचा अंतर्भाव होतो. सर्प, विच्‌, डांस, ढेकूण इत्यादि 
भाज्यांचा कोट-पतंगादि-कांसध्ये अंतर्भाव होतो. चरसुष्टीमध्यें मानवसुष्टीला त्याच्या 
बुद्धिमततेमुळे कांही आगळेच वैशिष्टय प्राप्त झालेलें आहे. जलचरसुष्टीमध्येदेखील 
आपल्याला कल्पनाहि करतां येणार नाहीं असे असंख्य जातींचे विविध-वैचित्यपुर्ण 
प्राणी असतात. मगरी, सुसरी आणि प्रचंड देवमासे यांपासून तों शंखर्जशपल्यांतून 
जन्म घेणाऱ्या सुक्ष्म जलकीटकापयंत एकापेक्षा एक अत्यंत विलक्षण असे जलचर 
प्राणी पाहिले म्हणजे मन अगदीं थक्क होऊन जातें ! चंद्र, सूर्य, ग्रह, राशी, नक्षत्र 
आणि तारका इत्यादि अंतरिक्षसुष्टि ही आणखी कांहीं निराळीच आहे. या सवं 
विलक्षण सृष्टीचें निरीक्षण करूं लागलें म्हणजे मोठमोठ्या विचारवंतांचीहि मने 
आश्चर्यचकित होऊन जातात. जसजसे या लोकोत्तर, विलक्षण बंशिष्टचपूर्ण असलेल्या 
सृष्टीचे निरीक्षण करावें तसा तसा विचारवंतांच्या मनापुढें एक मोठा प्रश्‍न उभा 
राहतो कां, ही एवढी सोठी विलक्षण, वेचित्यपूर्ण, प्रचंड सृष्टि कोणीं निर्माण केली 
असावी बर ? 

आम्ही घरे बांधतों, बंगले बांधतो, तीसतीस मजली उंच आणि भव्य इमारतीहि 
वांधतों. सबं प्रकारच्या सुखसोयोंनींहि त्या सजवितों. विजेचे दिवे आहेत, वरच्या 
मजल्यावर जाण्याकरितां व वरून खाला येण्याकरितां विजेचे पाळणे आहेत. घरीं 
बसल्या बसल्या दूरदूरच्या लोकांशों जवळून संभाषण करीत असल्याप्रमाणे बोलण्या- 
साठीं इुरध्वनि अर्थात्‌ टेलिफोन आहेत. सुखाने प्रवास करण्यासाठीं वामुवेगानें धांव- 
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णाऱ्या मोटारगाड्या व विमाने आहेत. सुखासाठी संगृहित केलेली ही सर्व साधन. 
सामग्री त्या त्या कलेंत निष्णात असलेल्या कुशल कारागिरांकडून तयार करवून घेत 
असतों. यांतील कोणतीहि वस्तु आपोआप बनलेली नसते. जगांत कोणतेंहि काये हु 
आपोआप होऊंच शकत नाहीं. जीं कायं आपोआप घडून येतात असें आपणांस वाटतें 
तीहि कायं आपोआप घडून येत नसतात. ढग येतात, विजा लवतात, गर्जना होते, 
पाऊस पडतो, वारे वाहतात, वादळें होतात. या अथवा यांसारख्या किती तरी गोष्टी 
आपल्याला आपोआप होत असतात असें वाटतें. पण या कोणत्याच गोष्टी आपोआप 
घड्न' येत नाहींत. त्यांच्याहि पाठीमागे कांहीं कार्यकारणभाव असतोच. ज्या ठिकाणी 
कार्यकारणभावाचें आपल्याला आकलन होत नाहीं त्या ठिकाणीं तीं कार्ये आपोआप 
घडून आलीं असें आपण म्हणतों पण वस्तुस्थिति तशी नसते. उदाहरणार्थ, आपण 
एखादे घडयाळ पाहूं. घडयाळांतील तासकांटा, मिनिटकांटा, सेकंदकांटा हे कांटे व 
घड्याळांतील चक्क आपोआप फिरत असल्याचें आपण पाहतों,.पण वस्तुतः ते कांटे व 
तों चक्रे आपोआप फिरत नसतात. घडयाळामध्यें गतिशील असलेल्या त्या जड 
कांट्यांना आणि चक्रांना गति देणारा कोणी तरी मुळामध्ये चेतन हा असावाच 
लागतो. चेतन जीवाकडून प्रेरणा मिळाल्याशिवाय कोणताहि जड पदार्थ हालचाल 
करूच शकत नाही, घड्याळामध्यें मेर्नास्प्रग म्हणजे लोहधातूची वतुळाकार पातळ 
चपटी पट्टी असते. तिला कमान असें म्हणतात. हेअर स्प्रिंग म्हणजे केसासारखी 
बारीक तारेच्या आकाराची पण चपटी असलेली वर्तुलाकार वळविलेली लोह धातूची 
एक पट्टी असते. तिला बाल असें म्हणतात. त्याचप्रमाणें मध्यवर्ती लोहशलाकेला एक 
मुख्य चक्र बसविलेलें असतें. या चक्रास सेंट्रल व्हील असें म्हणतात. इतरहि कांहीं चके 
असतात. हीं चक्रं वेळेचा समतोलपणा राखतात म्हणून त्यांना बॅलन्स व्हील असें 
म्हणतात मुख्य चक्राला व इतर चक्रांनाहि दाते असतात. ते दाते अशा रीतीनें एक- 
मेकांमध्ये गुतविलेले असतात कॉ, त्यामुळें सवै चक्तांना गति मिळते आणि दात्यांच्या 
अंतरामुळे अथवा कमी-अधिक संख्येमुळे सेकंद, मिनिट आणि तास या वेळांचा 
समतोलपणाहि राखला जातो. किल्ली देणाऱ्या माणसाकडून घडयाळास किल्ली 
दिली गेली म्हणजे मेन स्प्रिग आवळली जाते, तिच्या ठिकाणी स्थितिस्थापकता अर्थात्‌ 
त्या मूलभूत पर्वावस्थेला जाऊन पोहोंचणें हा धर्म असल्यामुळे ती स्प्रिग 
हळहळू सुटू लागते. तिच्या त्या क्रियेनेंच शेजारीं असलेल्या केसासारख्या बारीक 
स्प्रिगलाहि गति मिळते आणि तिच्या त्या गतीनेच मुख्य चक्रालाहि गति मिळते. 
एल्ग चकाच्या गतीनेंच इतर चक्ेहि फिरू लागतात. कारण त्या सर्व चक्रांचे दाते 
एकमेकांमध्ये गुतविलेले असतात. अशा रीतीनें घड्याळातील से कांट्यांना व 


चक्तांना गति मिळते. आपण समजतों घड्याळांतील काँटे आपोआप फिरतात; पर्ण 
मानवनिर्मित यंत्राची योजना व मानवाने त्याला दिलेली प्रेरणा या गोष्टी आपल्या 


जात येत नाहीत: तात्प, जडाकडत, होणार से लिदताकङूत केल्या जाणाया: | 
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योजनेमुळें व दिल्या जाणाऱया प्रेरणेमुळेंच होत असतें, यांत संशय नाहीं. तात्पर्य, 
सृष्टोंतील जड वस्तु आणि चेतन-पुरुष यांच्यांतील संयोज्य-संयोजक भाव हा अबा- 
धित आहे. स्वतःला परमनास्तिक म्हणविणाऱ्या महान्‌ ताकिकालाहि मान्य करावा 
लागेल इतका तो गणितशास्त्रानें सिद्ध होणाऱ्या सिद्धान्तासारखा निराबाध आहे. 
या सिद्धान्ताला व्यावहारिक दृष्टीचीहि अनुकूलता आहे. व्यवहारांतहि कोणत्याहि 
जड वस्तूची हालचाल चेतन-पुरुषाच्या योजनेशिवाय व प्रेरणेशिवाय होत नसते 
हेंच आपण नेहमों पाहत असतों. चेतन-पुरष याचा अर्थ सजीव प्राणी असाच या 
ठिकाणों समजावा. 

घडचाळाप्रमाणेंच एखाद्या कारखान्याचेंहि उदाहरण आपण घेऊ शकतो. 
कारखान्यामध्ये यंत्रांच्या साहाय्यानें अनेक कामें चाललेली असतात. यंत्रांच्याच 
साहाय्यानें कापसापासून सरकी निराळी केली जाते. वठलेल्या कापसाचे यंत्रानेंच 
पेळू बनतात. त्या पेळूचें यंन्नाच्याच साहाय्यानें सुत तयार होतें. यंत्राच्याच साहाय्याने 
सुत रंगविले जातें. यंत्राच्याच साहाग्रयानें माग चालतात. आडवा-उभा धागा विणला 
जातो व चस्त्रहि तयार होत असतें. हें सवं यंत्राने होत असलें तरी त्या यंत्रांची रचना 
करणारा, त्यांचें संयोजन आणि नियोजन करणारा, त्याचप्रमाणें त्या यंत्रांना गति 
देणारा कोणी तरी चेतन हा असावाच लागतो. चेतनावांचून केवळ जडाकडून कांहींच 
कायं घडून येऊं शकत नाहीं. तात्पर्य, जड पदार्थ, त्यांना मिळणारी गति व गति देणारा 
कोणीतरी प्रेरक अथवा चेतन हा तिसरा असावाच लागतो. जड पदार्थ हे तमोगुणाचे 
प्रतीक अझून त्यांना मिळणारी गति ही रजोगणाची प्रतीक आहे. त्याचप्रमाणें गतीचा 
मूळ प्रेरक चेतन ' हा सत्त्वएणाचें प्रतीक होय. यांनाच क्रमानं क्रियाशक्ति, विमर्श- 
शक्ति व प्रकाशशक्ति असें म्हटलें जातें. या तीन शक्तींचा समन्वय झाल्याशिवाय 
संघटनात्मक अथवा विघटनात्मक असें कोणतेंच कार्य घडून येऊ शकत नाहीं. या 
तिग्ही शक्तींचा जो समष्टिरूप अधिष्ठाता, त्यालाच परमात्मा अथवा परमेश्वर 
असें म्हणतात. 

जे पिडीं तें ब्रह्माण्डीं या न्यायाने पहातां सूक्ष्मदर्शी विचारवंतांना पिण्ड-ब्रह्मा- 
ण्डाच्य! रचनेत बरेंच साम्य आढळून येतें. शुद्ध चित्तत्त्व, अव्यक्त तत्त्व अथवा 
प्रकृतितत्त्व, महत्तत्त्व अथवा बुद्धितत्त्व, अहंकारतत्व, सूर्य, चंद्र, अग्नि, पंचमहाभूते 
व पांचभौतिक कायं “ जायते, अस्ति, वर्धते,” या शब्दांनी ओळखले जाणारे भाव- 
विकार आणि त्रिगुणात्मकता अर्थात्‌ सत्त्व, रज आणि तम या तीन गुणांची व्याप्ति 
हें सवे पिण्डब्रह्माण्डामरध्ये समान स्वरूपांतच विराजत असलेलें पहावयास सांपडतें. 
परमाणु आणि पर्वत यांच्याप्रमाणें व्यष्टि आणि समष्टि एवढाच काय तो भेद लक्षांत 
घ्यावयाचा आहे. व्यष्टि म्हणजे व्यक्ति आणि समष्टि म्हणजे समुदाय. एवढाच 
आङ्ृतिभेद बाजूला केला कों, व्यष्टि आणि समष्टि यांचे गुणधर्म समानच आहेत. 
व्यष्टि आणि समष्टीच्या ठिकाणों गुणधर्मांचे साम्य असलें तरी व्यष्टीच्या ठिकाणीं 
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अल्पज्ञत्व, अल्पशक्तिमत्त्व, अल्पकार्यकारित्व आणि समष्टीच्या ठिकाणीं स्ज्ञततव, 
सर्वशक्तिमत्त्व विशालकार्यकारित्व अथवा चिरकार्यकारित्व इत्यादि गणधम 
अपरिहार्यपणे पहावयास सांपडतात, {म्हणूनच जीव हा अल्पज्ञ व अल्पशक्तिमान 
असतो, तर परमेश्वर हा सर्वज्ञ व सर्वशक्तिमान्‌ असल्याचें दिसून येतें. ` 
ईश्वराचे अस्तित्व 

यावर कोणी असें विचारील कीं, अहो, परमेश्वरच जेथें आहे कीं नाहीं ही 

शंका आहे तेथे तो सर्वज्ञ आहे, सवंशक्तिमान्‌ आहे हें म्हणणें बुद्धीला कलें पटणार ? 
प्रश्न अगदीं बरोबर आहे, पण तो अगदीं न उलगडणान्या कोडयाइतका अवघड 
खास नाहा. मात्र एखादा सिद्धान्त शुद्ध ताकिक पद्धतीनें मान्य करण्याइतक्या अवस्थेत 
आल्यानंतर तो मान्य करण्याइतके बुद्धीत औदार्य असावें लागतें. केवळ बद्धील, पटत 
नाहीं असें सांगण्यापेक्षा तें कां पटत नाहीं हें सांगतां येणें अधिक श्रेयस्कर असतें, कारण 
त्यांतूनच विचाराचा मार्ग मोकळा राहातो व विचारक्षम बुद्धीला सत्यसिद्धान्ताच्या 
क्षेत्रांत पोहोंचतां येतें, व सत्याचा साक्षात्कार करून घेतां येतो. ईश्वराच्या 
अस्तित्वाविषयां विचार करतांना प्रथम हीच गोष्ट लक्षांत घ्यावयास पाहिजे कों 
जर जगांत ईश्वर नसता तर ईश्वर हा शब्दच अस्तित्वांत आला नसता. 
म्हणून ईश्वर अथवा ईश्वर या अर्थाचे शब्दच ईश्वराचे अस्तित्व सिद्ध करण्यास 
समर्थ आहेत असें म्हटलें तर तें शास्त्रीय दृष्ट्या योग्यच ठरतें. कोणतेंहि ज्ञान 
ज्याप्रमाण शब्दाशी संलग्न असतें त्याचप्रमाणें कोणताहि शब्द हा ज्ञानाशी संलग्न 
असतोच. अर्थात्‌ प्रत्येक ज्ञानाचा विषय हा जसा शब्दप्रतिपाद्य असतो त्याचप्रमाणे 
अत्येक शब्द हा कोणत्या ना कोणत्या तरी अर्थाचा वाचक असतोच. तात्पर्य, 
कोणतेंहि ज्ञान शब्दाशी संलग्न नाहीं असें म्हणतां येत नाहीं, व कोणताहि शब्द 
अर्याशों सलग्न नाहो असें म्हणतां येत नाहीं. याप्रमाणें शब्द आणि अर्थ यांचा 
लज नित्य असल्याचें शास्त्रज्ञांनी मान्य केलेले आहे. शिवशक्तीच्या सामरस्या- 
रमाणे शब्द आणि अर्थ यांचेंहि सामरस्य शास्त्रज्ञांना अभिप्रेत आहे. “ वागर्था- 
विवसंपृक्ती ही कालिदासाची उपमाहि याच सिद्धान्ताचें समर्थन करीत आहे. 
ल शब्दस्याथन संबन्धः ” (मोमासासुत्र १-१-५ ) या मोमांसा- 
शास्त्राच्या सूत्रांतहि शब्द आणि अर्थ यांचा संबं असल्याचें सांगितलें आहे 
ष संबंध नित्य ल्याचें सांगितलें आहे. 
Ei यिकांच्या मतानेहि य सव पदार्थांना अभिधेयत्व म्हणजे शब्दप्रतिपाद्यत्व 
उ आहे, त्याचप्रमाणें प्रत्येक शब्दाला अथवा अक्षरालाहि अभिधायकत्व 
CT अथ यांचा संबंध लक्षांत घेतला म्हणजे ईश्वर 
होय शब्द ज्या अर्थाचें प्रतिपादन करीत आहेत तोच ईश्वर 
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ईश्वर अथवा ईश्वर या अर्थाचे शब्द जगांतील अनेक भाषांतुन रूढ असलेले 
दृष्टीस पडतात. आर्य, वैदिक लोक आपल्या संस्कृत भाषेत ईश्वराला देव, परमेश्वर, 
परमात्मा, अथवा ब्रह्म असें म्हणतात. मराठी भाषेंत त्याला राम, कृष्ण, हरि, अथवा 
देव असें म्हणतात. इंग्लिश भाषेत ईश्वराला “ गॉड” असें म्हटलेले आहे. 
हिब्रू भाषेत ईश्वर या अर्थाने जेन्स हा शब्द रूढ आहे. लॅटिन भाषेंत त्याला 
“ ड्य्स ” असें म्हणतात. फ्रेंच भाषेंत त्याला “ डाय्‌ ” असें म्हटलेले आहे, जमन 
भाषेंत “ गोह ” हें ईश्वराचेँ नांव सुप्रसिद्ध आहे. स्वीडिश आणि डॅनिश भाषेंत 
त्याला “ गोध ” असें स्हटलेलें आहे. पारशी लोक त्याला “ खोऊ ” असें म्हणतात. 
“ याज्दान्‌ ” अथवा “ इज्‌द ” याहि शब्दाने पाशियन भाषेंत ईश्वराचा उल्लेख 
आढळतो ग्रीक लोकांनी देवाला “ डस” असें म्हटलेले आहे. इंका भाषेंत 
ईश्वराला “पापा” असें म्हटलेले आहे. सीरियन लोक “ इल्यू ” या शब्दाने 
ईश्वराला ओळखतात. खाल्डियन लोक त्याला “ नेवो ” या नांवाने संबोधीत 
असल्याचें दिसतें. मुसलमान त्याला अल्ला अथवा खुदा असें म्हणतात. जपानी 
लोक त्याला “ शिन्‌ ” अथवा “ कासी ” असें म्हणतात. स्पॅनिश लोकांमध्यें तो 
“डीश” या नांवाने प्रसिद्ध आहे. चिनी भाषेत त्याला “ शेन्‌ ” अथवा “ तिएन्‌ ” 
असें म्हटलेले आहे. अरेबिक आणि पशियन भाषेमध्ये “ दावर ” हा शब्द देव या 
अर्थाने रूढ आहे. याशिवाय “वारि”, “रब्‌”, “हुक”, “मऊला” इत्यादि अनेक शब्द 
ईश्वर या अर्थानें अन्य भाषांत रूढ आहेत. अशा रीतीनें जगांतील अनेकभाषांतून 
ईश्वर या अर्थानें रूढ असलेले शब्द पाहावयास सांपडतात. तात्पर्यं ईश्‍वराच्या : 
अस्तित्बाविबयीं ईश्वर अथवा ईश्वरवाचक शब्द हेंच बलवत्तर प्रमाण आहे. 
ज्या पदार्थाला कांहीं अस्तित्व नसतें त्या पदार्थाचा वाचक शब्दहि पण अस्तित्वांत 
येऊ शकत नाहीं. यावर कोणी असें विचारील कों, शब्द अस्तित्वांत असला म्हणून 
त्याचा अर्थेहि अस्तित्वांत असलाच पाहिजे. असा कोठें नियम आहे? शशशुंग, 
वन्ध्यापुत्र, खपुष्प, इत्यादि शब्द अस्तित्वांत आहेत, पण त्यांचा अर्थ कोठें अस्तित्वांत 
आहे? सश्याला शिंग नसतें, वांझेला भूल होत नसतें आणि आकाशाला फुलेंहि 
येत नसतात. तथापि हे शब्द व्यवहारांत प्रसिद्ध आहेत. त्याचप्रमाणे ईश्वर अथवा 
परमेश्वर या नांवाचे कोणी अथवा काहाँ प्रसिद्ध नसतांनाहि ईश्वर अथवा 
परमेश्वर हे शब्द व्यवहारामध्यं अस्तित्वांत असणें शक्य आहे. एक काल्पनिक शब्द 
आहे तो ! पण हा आक्षेप वरोबर नाहीं. शशशुंग नांवाचा पदार्थ प्रसिद्ध नसला तरी 
शश आणि शुंग या दोन शब्दांचे अर्थ प्रसिद्ध आहेत वन्ध्यापुत्र प्रसिद्ध नसला 
तरी वंध्या आणि पुत्र या दोन शब्दांचे अर्थ प्रसिद्ध आहेत. हाच न्याय “खपुष्प”, 
"४ * मुःजल', “बागुलबुवा” इत्यादि शब्दांचा अर्थ करतांना लक्षांत घ्यावा, तात्पय 
कोणताहि शब्द घ्या. तो एकाक्षरात्मक असो अथवा अनेक अक्षरांचा असो, कोणत्या 


ना कोणत्या तरी अर्थाचा वाचक असतोच. मंव्रशास्त्रामध्यं तर नाद, अनस्वार 


द्‌, २ 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


१८ दृत्तोपासनाकल्पडुम 


आणि विसर्ग यांचाहि अर्थ प्रतिपादन केलेला आढळतो. सग ईश्वर या शब्दालाच 
निरर्थकत्व कसें मानतां येईल ? “ईश्‌ ' नियमन करणें या धातूवरून ईश्वर शब्द 
निष्पन्न झाला आहे. “ ईष्टे इति ईश्वरः” अशी ईश्वर शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. 
या व्युत्पत्तोवरून ईश्वर शब्दाचा अर्थ नियमन करणारा, नियामक असा होतो. 

यावर कोणी असें विचारील कों, अहो राजा हाहि नियामक असतो. तोहि 
आपल्या प्रजाजनांचें नियमन करीत असतोच: तेव्हां लोकप्रसिद्ध राजा हाच ईश्वर 
आहे असें मानण्यास काय हरकत आहे? पण हैं म्हणणें बरोबर नाहीं. कारण 
लोकप्रसिद्ध राजा हा आपल्या प्रजाजनांचा नियामक असला तरी तो नियम्यहि 
असल्याचें दृष्टीस पडतें. राजा हा मांडलिक असतो. तो फारच थोडया प्रदेशाचा 
अधिपति असतो. अनेक मांडलिकांवर अधिराज्य करणाऱ्याला सम्राट्‌ असें म्हणतात. 
सम्राट्‌ हा राजांचेहि नियमन करीत असतो. सम्राटाच्या ताब्यांत राहणारा व 
त्याच्या इच्छेप्रमाणे वागणारा अर्थात्‌ परतन्त्र असलेला राजा हा ईश्वर आहे असें 
कसें म्हणतां येईल ? बरें सञ्राटाला ईश्वर म्हणावें तर तेंहि म्हणणें बरोबर होणार 
नाहो. कारण सम्राटाचाहि शत्रकडून पराभव होत असतो, व त्याच्याचरहि मांड- 
लिक होऊन राहण्याची आणि खंडणी भरण्याची पाळी येते. एखाद्या वेळेला 
सञ्चाटालाहि सर्वं वंभवाला मुकून दरिद्री होऊन भटकत राहण्याची पाळी येते, मग 
त्याला इश्वर कसें म्हणावें ? एका ठिकाणीं ईश्वर शब्दाची मोठी संदर व्याख्या 
केलेली आहे. 2 


ईश एवाहमत्यर्थं न च मामीशते परे । 
ददामि च सदेश्वर्य-मीश्वरस्तेन कीतितः ।। 
ईश्वर स्वतःच सांगत आहे - 
ईश धातूचा अर्थ सत्ता किवा स्वामित्व चालविणे, मालक असणें अथवा समर्थ 
५५ असा आहे, सीच सनं विश्वावर पूर्ण सत्ता चालवीत आहें. माझेच स्वामित्व 
हत आहे. मोच सर्व विश्‍वाचा मालक आहें. मीच सर्वसमर्थ आहें. माझयावर 
क सत्ता नाहीं अथवा स्वामित्व नाहीं. माझा कोणीहि मालक नाहीं. 
Sale या जगांत माझ्याइतका कोणीहि समर्थं नाहीं. मग माझ्यापेक्षां अधिक 
लांबच राहिलें ! अशा रीतीनें ईश्वर हा सवश्चेष्ठ सत्ताधीश असल्यामळे 
त्याला परमेश्वर असेहि ग्हणतात. 9 

नन लर कुबेर, अग्नि, वाय, यम आणि सुय इत्यादि सवै देवांना मीच 
~ म्हणन का ईश्वर असें म्हटलें जातें. अर्थाचा संकोच करण्याचें 
य ba डर तकव त्या शब्दावरून प्रतीतीला येणारा 
ळी त 1 जातो. राजे-महाराजे अथवा इतर देवता यांना उद्देशून 
गजला जातो तेव्हां तो त्यांच्या ठिकाणीं पूर्णत्वाने उपपन्न होत 
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नसल्यामुळें स्वाभाविकच तेथें अर्थाचा संकोच करावा लागतो. आपआपल्या अधिकार 
क्षेत्रांतच त्यांची सत्ता अथवा एश्वर्य परिसीमित मानाबें लागतें. त्या ठिकाणीं ईश्वर 
हा शब्द गोण अ्थनिंच योजिला जातो; परंतु जेथें ईश्वरालाच उद्देशून ईश्वर शब्द 
योजला जातो तेथें अर्थाचा संकोच करण्याचें कांहीं कारण नसल्यामुळें ईश्वर शब्दाचा 
अथं विश्‍वाची संपूर्ण सत्ता अथवा संपुर्ण स्वामित्व असलेला किंवा संपुर्ण ऐश्‍वर्यांनी 
संपन्च असलेला परमात्मा अथवा परमेश्वर असाच अर्थ करावा लागतो. तात्यरये, ईश्वर 
या शब्दाच्या अर्थावरूनच या सर्व विश्वाचा अधिपति, चालक, सालक आणि पालक 
असा कोणीतरी सर्वसत्ताधारी व सवेश्वर्यसंपच्च आहे ही गोष्ट सिद्ध होते. तेव्हां 
ईश्वराच्या अस्तित्वासंबंधों शंका घेण्याचें कांहींच कारण नाहीं. 

यावर कोणी अशी शंका घेईल कों, ईश्वर या शब्दाला अर्थ असला तरो तो 
अर्थ ज्याच्या ठिकाणीं समन्वित होतो असा जोपर्यंत कोणी दिसत नाहों तोंपर्यंत या 
जगांत ईश्वर आहे असें कसें सानतां येईल ? पण ही शंका बरोबर नाहीं. कांही गोष्टी 
आपण पाहिलेल्या नसतात किंवा कांहीं गोष्टी आपल्याला दिसत नसतात. एवढ्या- 
वरून त्या नसतात किवा त्या नाहींत असें आपल्याला म्हणतां येत नाहीं. आपल्या 
पणजोबांचीं मातापितरें आपण पाहिलेली नसतात, म्हणून त्यांचें भूतकालीन अस्तित्व 
आपल्याला अमान्य करतां येईल काय ? तसें केल्यास साऱ्याच इतिहासाला आप- 
ल्याला तिलांजलि द्यावा लागेल ! शिवाय “ माझी माता वंध्य। आहे. असें म्हणण्या 
प्रमाणे बदतोव्याघातासारखी दुर्धर आपत्ति पुढे येऊन उभी राहते ही गोष्ट निराळीच 
असें विसंगत बोलणें हें बिचारवंताला शोभत नसतें 

अरंधतीचा तारा अतिसूक्ष्म असल्यामुळे आकाशांत तो असूर्नाह आपल्याला 
दिसत नाहीं. शुक्लपक्षांतील प्रतिपदेचा चंद्र पश्चिमेकडे क्षितिजावर असूनहि तो 
अतिसूक्ष्म असल्यामुळें आपल्याला दिसत नाहीं, झरोक्यांतून घरांत पडलेल्या कडोशांत 
अंतराळांत फिरत असलेले विविध वर्णाचे असंख्य रजःकण आपण पहात असतों. 
कडोशाच्या मयदिच्या बाहेर अंतराळांत ते असूनहि अतिसूक्मत्वासुळे अथवा प्रकृष्ट 
प्रकाशाच्या अभावामुळें ते आपल्याला दिसत नाहींत. तात्पर्यं एखादी वस्तु असूनहि 
कांहीं कारणामुळें ती आपल्याला दिसत नाहीं- एवढ्यावरून ती वस्तूच नाहीं असें 
आपल्याला म्हणतां येणार नाहीं. याच न्यायाने तत्त्वतः ईश्वर असुनहि कांहीं कारणा 
सळें तो आपल्याला दिसला नाहीं किंवा आपण त्याला पाहूं शकत नाहीं एवढयावरून 
ईश्वर नाहीं असें आपल्याला म्हणतां येणार नाहीं 

आतां यावर कोणी असें विचारील कों अहो ! जर ईश्वर आहे तर मग तो 
आम्हांला दिसत कां नाहीं ? ईश्वर असता तर तो आम्हांला कधीं न कधीं तरी दिसला 
असता, पण ज्या अर्था ईश्वर आम्हांला कधीच दिसत नाहीं त्या अर्थी तो नसला 
पाहिजे, पण हाहि तकं बरोबर नाहा. 
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एखादी वस्तु आपल्याला दिसत नाहीं एवढ्यावरून ती नाहीँच असें आपल्याला 
म्हणतां येत नाहीं. वस्तु असुनहि अनेक कारणांमुळे ती आपल्याला दिसूं शकत नाहीं. 
समुद्राच्या कांठों बसुन कितीहि टक लावून पाहिलें तरी आपल्याला हिमालय पर्वेत 
दिसणार नाहीं. हिमालय पर्वत आपल्याला दिसला नाहीं म्हणून तो जगांत नाहीं असें 
म्हणतां येईल का ? आपल्या डोळ्यांत घातलेले काजळ आपल्याला दिसत नाहीं, 
म्हणून आपल्या डोळ्यांत काजळ नाहीं असें म्हणतां येईल का ? दिवसा आकाशांत 
तारका दिसत नाहींत म्हणून त्या आकाशांत नाहींत असें आपल्याला म्हणतां येईल 
का ? भर उन्हांतून माजघरांत आल्याबरोबर आपल्याला तेथील वस्तु दिसत नाहींत 
म्हणून मधल्या घरांत वस्तूच नाहींत असें आपल्याला म्हणतां येईल क? सभा- 
मंडपाला असलेले खांब आंधळ्याला दिसले नाहीत म्हणन त्या सभामंडपाला खांब 
नाहीत असें म्हणतां येईल काय ? छे, असें मुळींच म्हणतां येणार नाहीं. वस्तु क्वचित्‌ 
अतिइूर असल्यामुळें आपल्याला दिसत नाहीं. क्वचित्‌ ती फारच जवळ असल्यामुळेहि 
दिसत नाहीं. क्वचित्‌ अंधत्व, बधिरत्वादि दोषांमुळेंहि वस्तुचे ग्रहण होत नाहं. 
तात्पर्यं वस्तु असूनहि ती न दिसण्याचों अनेक कारणें असूं शकतात. प्रतिबंधक दूर 
झाले कों, असलेली वस्तु आपल्याला दिसूं लागते. याच न्यायानें अज्ञान, अभद्धा, 
अविवेक, बुद्धिमालिन्य इत्यादि अनेक कारणांमुळें ईश्वर असूनहि तो आपल्याला 
दिसत नाहीं. गुरुकृपेने अथवा ईश्वरक्कपेने श्रवण, मनन, निदिध्यासन अथवा भवित- 
पुर्वक परमेश्वराचे अनरन्यांचतन घडलें तर अज्ञानादि प्रतिबंधकांचा निरास होऊन 
आपल्याला ईश्वराचे दर्शन घडतें आपल्याला ईश्वराचा साक्षात्कार होतो. - 


श्रोतव्यः श्रुतिवाक्येभ्यो मन्तव्यश्चोपपत्तिभिः । 
सत्वा च सततं ध्येयः एते दर्शनहेतवः ।। 


हरवलेला उंट स्वयंपाकघरांत, माजघरांत अथवा दिवाणखान्यांत शोधावयाचा 
नसतो. त्याला रानावनांतच शोधले पाहिजे. त्याचप्रमाणे ईश्वराचाहि शोध करा- 
वयाचा झाल्यास भुतिवाक्यांचें व संतवाक्यांचें श्रवण त्याचप्रमाणे त्यांचें मनन आणि 
चितन अर्थात्‌ निदिध्यासन हींच साधनें हातीं घेऊन आपल्याच हृदयांत तो करावयास 
पाहिजे. आपल्या निर्मेल हुदयांतच आपल्याला ईश्वराचे दर्शन घडेल. 


गती आतां आमचे कांहीं ताकिक बंधु असे आहेत कों, कोणत्याहि गोष्टीकडे तर्काच्या 
दृष्टोन पाहणें हाच त्यांचा छंद असतो. एखादी गोष्ट प्रत्यक्ष कळलेली असली, पाहि- 
लेली असली, तरी तिला अनुमानाच्या कसोटीवर घासल्याशिवाय त्यांना चेनच पडत 
नाहीं ! “ प्रत्यक्षपरिकलितमपि अर्थ अनुमानेन बुभुत्सन्ते तकंरसिकाः ” प्रत्यक्ष 
ज्ञात असलेल्या वस्तूनाहि तर्करसिक लोक पुन्हां तर्काने जाणण्याची इच्छा करतात. 
असा हा ताकिकांचा खावया आहे. “ नेषा तकंण मतिरापनेया ” “ तर्काप्रतिष्ठानात्‌ ” 


ईश्वरसाक्षात्कार तर्काने प्राप्त करून घेतां येत नाहीं. तकं हा अस्थिर असतो. त्याला 
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सुप्रतिष्ठा नसते, इत्यादि श्रुतिसूत्रादिकांतील वचनांवरून तर्काला फारसें महत्त्व दिलें 
जात नाहीं असें दिसतें. तथापि विचारवंतांच्या विचारक्षेत्रांत तर्कालाहि बरंच 
आदराचें स्थान आहे. तर्काची दृष्टि ज्याला नाहीं तो आंधळा समजला जातो. मात्र 
तो तकं सत्तकं असावा. कुतकं नसावा. कुतर्काने कार्याचा नाश होतो द अधोगति 
मिळते. सत्तर्कानें पावलें टाकल्यास यशाचा मार्ग दिसतो च उत्कर्षाचाहि लाभ होतो. 
निरीशवरवाद्यांचें खंडनहि ताकिक लोक तर्कानेंच करतात. 

आपण शहरामध्ये उंच उंच, अत्यंत भव्य आणि विविध कलाकोशल्यांनीं पुर्ण 
असलेल्या इमारती पाहतों. नाना कलाङ्कतींनीं विराजत असलेलीं प्रचंड मंदिरे पाहतो. 
तेव्हां आपल्या मनामध्ये सहजच प्रश्‍न उत्पन्न होतो कों, या एवढ्या टोलेजंग इमारती 
कोणीं बरें बांधल्या असाव्यात ? हीं कोशल्यपूर्ण कलाकृतींनीं नटलेलों मंदिरे कोणीं 
वांधलेलीं असावोंत ? हीं लहान-मोठीं विविधाकृतींचों रमणीय चित्रें कोणत्या बरें 
कारागिरानें खोदलेली असावींत ? त्यांच्या कलाकृतींचे कोतुक करावें तेवढें थोडे 
आहे ! आपण त्या इमारती च मंदिर बांधणाऱ्यांचा व शिल्पकारांचाहि शोध करतों. 
त्या शिवाय जिज्ञासु मनाचे. समाधानच होत नाहीं. ते त्या मंदिरांचे व इमारतींचे 
निर्माते ते कुशल शिल्पकार हे भूतकालांतील असोत अथवा विद्यमान कालांतील 
असोत त्यांचा आपण शोध लाबीतच असतों, व ज्ञान करून घेतच असतों. निर्मात्या: 
शिवाय कोणतीहि कृति आणि शिल्पकाराशिवाय कोणतीहि फला अस्तित्वांतच येणार 
नाहीं अशी आपली खात्री असते. अतिप्राचीन किल्ले अथवा मंदिरें आणि त्यांची ती 
आश्चर्यजनक कलाकृति पाहिल्यानंतर आपण ताम्रपट, शिलालेख, ती विशिष्ट 
कलाकृति व ते दगड पाहुन त्यांच्या कालाची, कर्त्यांची व शिल्पकारांची कल्पना करीत 
असतों. याच न्यायाने ईशवराचाहि शोध लावणें भाग पडतें. 

कोणतेंहि कार्य असो, कार्य म्हटलें कां, त्याच्या मुळाशीं कर्ता हा असावाच 
लागतो. कोणतीहि कलाकृति म्हटली काँ, तिच्या मुळाशों शिल्पकार हा असावाच 
लागतो. कोणताहि कारखाना म्हटला का, त्या कारखान्याच्या भुळाशीं प्रेरक) चालक, 
पालक व मालक हा असावाच लागतो. कोणतीहि संस्था म्हटली को, त्या संस्थेच्या 
मुढाशी संस्थापक, अध्यक्ष, कार्यवाह व कार्यकारी मंडळ व त्याची घटना ही असावीच 
लागते. हें सर्व मानणें अपरिहार्य असतें व तें वस्तुस्थितीला घरूनहि असतें. 

विश्वाचे स्वरूप आपण पाहिलें म्हणजे विश्व हें एक प्रचंड कार्य आहे, ही 
गोष्ट कोणालाहि मान्य करावी लागेल इतकी ती स्पष्ट आहे. त्याचप्रमाणें विश्व हे 
विविध कलाङ्ृतींनीं पणं भरलेले आहे. जेथे मोठमोठ्या बुद्धिमंतांचीहि बुद्धि थक्क 
होईल अशी अतबर्य कला व कौशल्य या विश्वात सर्वत्र भरलेले आहे. विश्वाची 
घडामोड व कालचक्राची गति पाहिली म्हणजे विश्व हा जणूं कांहीं एक अत्यंत 
व्यवस्थित चाललेला कारखानाच आहे असें वाटतें. सूर्य, चंदर, ग्रह, नक्षत्रे व राशि 
त्याचप्रमाणें, इतरहि तारे यांचें नियमितपणें होणारे उदय, अस्त ब गति आणि 
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त्यांचे परिणाम, त्याचप्रमाणें वरण, अग्नि आणि बायु, तसेच ब्रह्मा, विष्णु आणि 
रुद्र च विधाता, आणि यम त्याचप्रमाणें इंद्र आणि कुबेर या सर्वांचं अव्याहत आणि 
सुव्यवस्थित चाललेली कामें पाहिलं म्हणजे विशव ही एक मोठी विलक्षण संस्था 
आहे व ती जणं कांहीं घटनाबद्ध नियमांनी चालली आहे असें वाटतें. 

कोणत्याहि गोष्टीचें ज्ञान निःसंदिग्ध व यथार्थ व्हावयाचे असेल तर त्याला 
शास्त्रप्रतीति, गुरुप्रतीति, तकं अथवा युक्ति आणि आत्मप्रतीति या चार साधनांचा 
समुच्चय हा असावाच लागतो. विश्व आणि विश्वेश्वर अर्थात्‌ परमात्मा याचाहि 
अनोन्य संबंध लक्षांत घेण्यासाठी आपल्पालाहि वर निर्दिष्ट केलेल्या साधनांचाच 
अवलंब करावा लागेल. 


यो ब्रह्माणं विदधाति पुर्व यो वे वेदांश्च प्रहिणोति तस्मे । 
ते ह देवमात्मब्‌ द्विप्रकाशं मुमक्ष॒वं शरणमहं प्रपद्य ।। 
- बृहदारण्यक 


जो सृष्टि उत्पन्न होण्याच्या पुर्वी सृष्टिनिर्मात्या ब्रह्मदेवाला निर्माण करतो व 
स्‌ ष्टिकालों जन्माला येणाऱ्या लोकांच्या कल्याणासाठी ब्रह्मदेवाला वेदहि शिकवितो 
त्या सवे मानवांना व देवांनाहि आत्मबुद्धीचा प्रकाश देणाऱ्या देवाला-परमेश्वराला 
सवं संसारदुःखांतून मुक्त होण्याच्या इच्छेनें मी शरण जात आहें. या मंत्रांत वेदांचा 
उपदेष्टा व सृष्टिकर्त्याचाहि निर्माता म्हणून ईश्वराचा स्पष्टच निर्देश केलेला आहे. 

“ विश्वस्य कर्ता भुवनस्य गोप्ता ” (मुण्डकोपनिषत्‌ १.१.१) या धुति- 
वचनानेहि सर्वं विश्वाचा कर्ता व त्रिभुवनाचा संरक्षक म्हणून परमेश्वराचा निर्देश 
केलेला आहे. “ यः सर्वज्ञः सर्ववित्‌ यस्य ज्ञानमयं तपः” (मण्डको. १.१.१९) ही 
शति देखील सामान्यरूपानें व विशेषरूपानेहि सर्व अर्थात्‌ सवे कांहीं जाणणारा अशा 
रूपाने ईश्वराचा निर्देश करीत आहे. “ ईशानः सर्वविद्यानामीश्वरः सर्वभूतानाम्‌ ” 
(महानारायणोपनिषत्‌ १७.५) “ योऽन्तरो यमयति ” (बहदा, ३.७.१) - सवं 
विद्यांचा स्वामी ब सर्व भूतांचा-प्राणिमात्रांचा अधिपति, सर्वाच्या अन्तर्यामामध्यें 
राहून सर्वाचे नियमन करतो. तात्पर्य कर्ता, गोप्ता, स्वामी, नियामक, सर्वान्तर्यामी, 
सर्वसाक्षी इत्यादि अनेक रूपांनी कितीतरी श्रतिवचनें ईश्वराचे अस्तित्व व्यक्त करीत 
आहेत. “ ईश्वरः सर्वभूतानां हृद्देशेःर्जुन तिब्ठति ” ईश्वर सर्वभूतांमध्ये राहतो व 
सर्वाना आपआपल्या कार्यामध्ये प्रवृत्त करतो. इत्यादि असंख्य स्मृतिवचनेंहि मुक्त 
कठानें ईश्वराचे प्रतिपादन करीत आहेत. 


वदाच प्रामाण्य 


यावर कोणी असा आक्षेप घेईल कों, वेदवचनें तरी प्रमाणभूत आहेत हैं 
कशावरून ? वेद ईश्वराने सांगितले आहेत म्हणून प्रमाण आहेत असें जर म्हटलें 
CUION. 
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तर, वेद ईश्‍वराने सांगितले आहेत म्हणून वेदांना प्रामाण्य मानावयाचे व वेदांनी 
ईश्वर प्रतिपादन केलेला आहे म्हणून ईशवराचें आःस्तत्व{मानावयाचें असा एक 
प्रकारचा अन्योन्याश्रय दोष येतो. शंका अगदी बरोबर आहे. पण वेद हे ईश्वराने 
सांगितले आहेत म्हणून ते प्रमाण आहेत असें शास्त्रज्ञ म्हणत नाहींत; तर वेद हे 
अपौरुषेय असल्यामुळे त्यांचें घ्रामाण्य हें स्वतःसिद्ध आहे. वेद हे स्वतःसिद्ध स्वयं- 
प्रकाश आहेत. सृष्टीच्या आरंभकाळीं ईश्वराने ब्रह्मदेवाला वेद उपदेशिले असें जे. 
वर एका संत्रांत सांगितलें आहे तें देखील “ ईश्वरः स्मृत्वा उपदिशति न तु कृत्वा” 
पुवं सृष्टींतील वेदांचे स्मरण करूनच उत्तरोत्तर सृष्टिकालो ईश्वर हा ब्रह्मदेवाला 
वेदांचा उपदेश करीत असतो अशाच अभिप्रायानें सांगितलें आहे. यामुळेच वेदांचे 
अपोरषेयत्व निराबाध आहे त्याचप्रमाणें वेदांच्या प्रामाण्यालाहि विद्यमानकालापर्यंत 
कोणीहि वाध आणूं शकला नाहीं, ही गोष्ट लक्षांत घेण्यासारखी आहे. विद्यमान 
काल हा विज्ञानयुग समजला जातो. या विज्ञानयुगांत वैज्ञानिकांनी नवी नवी संशो- 
धनसामग्री शोधून तिच्या साहार्‍्याने नव्या नव्या शोधांची जणु कांहीं पराकाष्ठा 
गांठली आहे. तथापि विश्‍वाचें पांचभोतिकत्व, जगाचें नश्वरत्व, आत्म्याचे अमरत्व, 
सुर्याचें उष्णत्व, कार्यरूप जलाचें निम्नगामित्व, सुखदुःखांच्या ज्ञानाचें साधन म्हणून 
सानलें गेलेले मनाचें अस्तित्व, वायूचें सदागतिशोलत्व व आकाशाचें शब्दगुणकत्व 
इत्यादि कोणत्याहि वेदविहित प्राचीन सिद्धान्तांना बाध येऊ शकला नाहा. ज्या 
दोषांनों वेदांना अप्रामाण्य येऊ शकेलू असा कोणताहि दोष वेदांच्या ठिकाणीं 
नसल्यामुळें वेदांचें प्रामाण्य स्वत:सिद्ध निरावाध आहे. या दृष्टीनें पाहिलें असतां 
वेदवचनांवरून ईश्वराचे हें अस्तित्व मानण्यांत अन्योन्याश्रय दोष येऊ शकत नाहीं. 

आतां जे कोणी वेदांचें अपोरुषेयत्व मानीत नाहींत, चेद हे सर्वज्ञ ईश्व रप्रणीत 
आहेत असें मानतात, त्यांच्या मतानें विचार केल्यास प्रथम अनुमानप्रमाणाने 
ईश्वराचे अस्तित्व सिद्ध केलें जातें व नंतर सर्वज्ञ ईश्वराने वेद सांगितले म्हणून ते 
प्रमाण मानले जातात. अशी ही विचारसरणी असल्यामळे याहि मताने विचार केल्यास 
पूर्वोक्त अन्योन्या्षयदोष येऊ शकत नाहो. 

आतां चार्वाक, बौद्ध, जैन, इत्यादि जे लोक वेद प्रमाण नाहींत असें म्हणतात 
ते, देखील स्वतःचा आगम प्रमाण म्हणून सानीतच असतात. स्वतःचा आगम जर 
प्रमाण आहे तर मग सवं आगमांचें उगमस्थान असलेला निगम म्हणजे वेद हा 
अप्रमाण आहे असें म्हणन कसें भागेल ? तात्पयं वेदांचे प्रामाण्य हैं अक्षुण्ण व निराबाध 
असल्यामुळें वेदांच्या वचनांवरून ईश्वराचे अस्तित्व मानणें हैं क्रमप्राप्तच आहे. 


ईश्वरसिद्धि 


आतां आपण ताकिक मंडळी अनुमानानें ईश्वर कसा सिद्ध करतात ते पाहूं. 
अनमान म्हणजे युबित अथवा तकं. ज्या गोष्टी आपल्याला प्रत्यक्ष प्रमाणान कळत 
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नाहींत त्यांचें ज्ञान आपल्याला अन्‌मानाने होत असतें. धूर आणि विस्तव यांचा 

स्वयंपाकघर वगेरे ठिकाणीं आपण नेहमीं संबंध पाहत असतों. एखाद्या ठिकाणीं 

प्रत्यक्ष आपल्याला अग्नि दिसला नाहीं तरी त्या ठिकाणीं दिसत असलेल्या धूमावरून 

आपण तेथें अग्नि आहे असा तक करतों. धूर असला कों अग्नि असतोच. ज्या अथी 

येथें धर दिसत आहे त्या अर्थी या ठिकाणीं अग्नि असला पाहिजे हाच तो तक होय. 

जवळ जाऊन पाहिल्यानंतर आपल्याला तेथें प्रत्यक्ष अग्नि दिसतोहि. प्रत्यक्ष अग्नि 

दिसण्यापूर्वी केवळ धूमावरून येथें अग्नि आहे असें जे आपल्याला प्रथम ज्ञान होत 

असतें, तें अनुमानानें होत असतें. या ज्ञानाला अनुमिति असें म्हणतात. अनुमानांतील 

हेतु म्हणजे साधन हें जर बिनचूक असेल तर त्या अचूक हेतूनें होणारें ज्ञानहि सत्य 

म्हणजे बिनचूकच असतें. याच पद्धतीने ताकिक मंडळी ईश्वराविषयों तर्क करीत 

असतात. त्यांचा तो तकं इतर कोणत्याहि प्रतिकूल प्रमाणांनीं बाधित होत नसल्याम ळे 

व अनुकूल तकाचे आणि श्रुति ब अनुभव यांचेंहि पाठबळ असल्यामळे सत्यच मानावा 

लागतो. 

विविध बैचित्यानें नटलेल्या विश्‍वाची उत्पत्ति हाच एक ईश्वराचे अस्तित्व 

सिद्ध करण्याला पुरेसा असा प्रबळ पुरावा आहे. जग हें एक कायं आहे. तें उत्पन्न 

होणारें आहे. जेजे कार्य असतें अथवा उत्पन्न होत असतें त्याला त्याला कोणी तरी 

कर्ता अथवा उत्पादक सावाच लागतो. कर्त्यावांचून कोणतेंहि कार्य उत्पन्न होत नसतें. 

घर म्हटलें को, त्या घराचा कोणीतरी बांधणारा असलाच पाहिजे. रथ म्हटलें कां 
कोणीतरी त्याचा निर्माता शिल्पकार असलाच पाहिजे. तात्पर्य, कर्त्याशिवाय अथवा 
उत्पादकाशिवाय कोणतेंहि कार्यनिर्माण होऊच शकत नाहीं. यावर कोणी असें विचा- 
23% 000 क पाऊस पडला कों गवत उगवते. लहान-मोठी झाडं 
जगल व अरण्य तयार होतात. हें कार्य कोण करतो ? तों सर्व कायें 

आपोआपच तयार होतात ना? तसेंच हैं सर्व जग आपोआप निर्माण होतें असें म्हणा- 
नयास काय हरकत आहे ? थावर उत्तर असें कों, जगाच्या उत्पत्तीप्रमाणेच राना- 
र न व अतीक लता, चेली, वनस्पति वगैरे यांची उत्पत्ति 
दा च मुद्दा असल्यामुळे तो दृष्टान्त म्हणन उपयोगाला येऊं शकणार 
2. वजो म्हणून धान्यें उगवलेली दिसतात- 
दिसतात. संत्री, मुसंबी, पेरू, चिक्क, केळं य य लता 
बान यव (या फणस, आंबे वगरे फळझाडांची लागवड 
अथवा बागवान असल्याशिवाय वृक्ष, लता. हजी प ड 
झालेली दिसत नाही. उत्पत Ss ) > ? वनस्पति व धान्यें यांची उत्पत्ति 
तोला निर्माता हा कल चं दान आवश्यकता असते. कोणत्याहि निर्मि- 
असावाच लागतो. ल लता, वेली, गवत व अरण्यांतील 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


श्रथसस्कन्ध २५ 


छोटे-मोठे वृक्ष यांचा निर्माता कोणी मानव असल्याचें दिसत नाहीं. उत्पत्ति तर झालेली 
आहे; होत आहे. ती उत्पादकाशिवाय होऊं शकणार नाही. अर्थात्‌ त्या मानवाने निर्माण 
न केलेल्या पण विशवांत विलसत असलेल्या वृक्ष, लता, बेली, वनस्पति वगैरेंचा जो 
निर्माता आहे त्यालाच शास्त्रज्ञ परमात्मा असें म्हणतात. नैसगिक जंगले आणि अरण्ये 
हीं त्या परमेश्‍वराचो वने आणि उपवनेंच होत. लोक परमेश्‍्वराचीं बनें आणि उपवनेंच 
पाहतात. त्यांत रमतात. पण परमेश्वराला मात्र कोणी ओळखत नाहीं. हाच अभिप्राय 
याज्ञवल्क्यांनी वृ हदारण्यकोपनिषदांत व्यक्त केला आहे- “ आराममस्य पश्यन्ति न तं 
पश्यति कश्चनेति- ” ( वृ. ४।३।१४ ). नथ ज्यानें तयार केली त्याचें कौतुक केलें 
जातें पण ज्या नाकांत नथ घालावयाची तें नाक कोणीं निर्माण केलें याचा कोणी 
विचारच करीत नाहीं. आगगाडी, तारायंत्र, टेलिफोन, रेडिओ, सोटार, विमान आणि 
अण्वस्त्रे इत्यादि गोष्टी ज्यांनो शोधून काढल्या, तयार केल्या त्यांचें लोक कौतुक करतात 
पण हे शोध लावण्याची बुद्धि ज्यानें दिली, त्याच्याकडे कोणी लक्षच देत नाहीं ! 
अशांतलाच हाहि एक प्रकार आहे. विविध आश्चर्यांनों भरलेले विश्व पाहून त्याचें 
कोतुक करावयाचें पण तें कोणी निर्माण केलें याचा विचारच करावयाचा नाही, अथवा 
तें आपोआपच निर्माण झालें असें म्हणावयाचे हें केवढे अज्ञान आहे ! तात्पर्यं राना- 
वनांतील गचत किंवा जंगलांतील झाडेझुडपे हीं आपोआप निर्माण झालेलीं नसुन तां 
ईश्‍वराने निर्माण केलेलीं आहेत. ती सर्व सृष्टि ईशर्निमत आहे यांत संशय नाहीं. 
यावर कोणी असें विचारील कों, हों निरुपयोगी झाडें, झुडपे, लता, बेली, गवत 
वगैरे ईश्वराने कशाकरितां निर्माण केलें? यावर उत्तर असें कां, त्यांचा उपयोग 
तुम्हांला समजला नहीं म्हणून तों निरुपयोगी आहेत असें म्हणणें उचित होणार नाहो. 
ईश्वराने केलेल्या सृष्टीतील एकहि वस्तु निरुपयोगी नाहीं. नास्ति मुलमनोषधम्‌ " 
हें सुभाषितवाक्यहि हाच सिद्धान्त सांगत आहे. हें सर्व जग, किती विशाल आहे याचें 
कोणाला साकल्याने आकलन करतां येईल काय ? देव, दानव, गंधव, यक्ष, किन्नर, 
राक्षस, पितृ गण, भूत, प्रेत, पिशाच्च, मानव, स्त्री-पुरुष, पशु-पक्षी, कोट, पतंग, अशा 
विलक्षण प्राणिमात्रांनीं नटलेले आहे हें. अग्तरिक्षलोक स्वर्गलोक, अगदीं ग्रह्मदेवाच्या 
सत्यलोकापर्यंतचे सारे लोक. त्याचप्रमाणं सारी पृथ्वी व सप्त पाताल, असा हा विश्‍वाचा 
अफाट पसारा आहे ! याची रचनाहि पण मोठी विचित्र आहे. कांहों प्राणी जलचर 
आहेत; कांहीं आकाशगामीहि आहेत. कांहीं मासे रत्नाएवढेच असतात व रत्नासारखेच 
चमकतात. तर कांहीं माशांचे नेद्वच एखाद्या वेशीसारखे विशाल असतात. यावरून 
त्यांचा देह केवढा असेल याची कल्पना करावी. तो हत्ती पहा. केवढा अजस्र प्राणी आहे 
तो ! सोंड किती सरळ आहे त्याची ! आणि तो उंट पहा. किती उंच आहे ! एकहि 
अवयव सरळ नाहीं त्याचा ! तो मोर पहा. किती खुबीने रंग भरले आहेत त्याच्यांत. 
एखाद्या कुशल चित्रकारालाहि आपल्या चित्रांत असे रंग भरतां येणार नाहीत: तो 
बगळा पहा. किती पांढरा शुभ्र आहे तो ? तो कावळा पहा. किती काळाकुट्ट आणि 
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तो पोपट पहा कसा ऐटींत बसला आहे ! रंग अगदों हिरवागार. चोंच किती बांकदार 
आहे ? रंगाने जणं पळसाचें फूल. ती त्याच्या कंठाची काळी रेषा किती सुबक दिसत 
आहे ! त्याच्या शेपटींतील पिवळ्या, पांढऱ्या आणि गुलाबी छटा चित्ताला खेचून 
घेत आहेत. पान, फुले आणि फळें खाऊन आपलें जीवन एखाद्या ऋषिसुनीप्रसाणें 
अत्यंत निर्मळपणें चालवीत आहे. कधीं घाणींत तोंड घालणार नाहीं. किती सात्विक 
आहे तो ! आणि तो कावळा ! कसल्याहि घाणीत तोंड खुपसावयास सागंपुढें पाहणार 
नाहीं ! किती हें या दोन प्राण्यांतील स्वभाववेचित्र्य ! ती बेडकी पहा. कशी दुणदुण 
उडया मारीत चालली आहे ती. सरळ चालतांच येत नाहीं त्या प्राण्याला ! चिखलांत 
जगेल, पाषाणाच्या पोटांतहि जन्माला येईल ब तेथेच वाढेल ! “ खडक फोडतां सजिव, 
रोडको पाहिली सर्वांनो बेडकी, नसतां सिंधु तियेचे मुखीं पाणि कोण घाली तो; तो 
राम आम्हांला देतो ! ” हें समर्थांचें वचन सर्वश्रुतच आहे. तीं पहा विविध रंगांचा 
व आकारांचों गमतीगमतीचीं फुलें ! त्यांच्या परिमलानें सभोवारचा प्रदेश दरवळून 
गेलेला आहे ! एकाचा गंध दुसऱ्याला नाहीं. त्यांचा रस सेवन करण्याकरितां भमर 
त्यांच्या भोंवतालीं गुंजारव करीत घिरट्या घालीत आहेत. सुष्टीच्या वेचित्याची 
झेप ही कविकल्पनेच्याहि पलीकडे जात आहे. 
अशी ही बेचित्यपुर्ण सृष्टि पाहिल्यानंतर साहजिकच प्रश्‍न येतो कां ही सृष्टि 
कोणीं निर्माण केली ? पदार्थसंग्रहालयांतील प्रत्येक पदार्थाचा कोणी न कोणी तरी 
निर्माता हा असतोच. त्याचप्रमाणें सृष्टीतील प्रत्येक पदार्थाला रंग, रूप, आकार आहे. 
त्याची घडण आहे. तेव्हां कोणी न कोणी तरी या पदार्थांना घडविणारा हा असलाच 
पाहिजे. जी घडण मानेवाने केलेली असते तिच्याबद्दल प्रश्‍नच नाहीं पण जेथें मानवाची 
कृति कुंठित होते तेथें कोणी तरी ती घडण घडविणारा अलौकिक पुरुष मानलाच पाहिजे" 
त्यालाच तत्त्वज्ञ परमेश्वर असें म्हणतात. अशा रीतीनें कोणतेंहि कार्य कर्त्यावांचून 
होत नसल्यामुळें ब विश्‍वनिमितोचें कार्य मानव करू शकत नसल्यामुळे विश्‍वाचा 
निर्माता म्हणून परमेश्वर मानावाच लागतो. याच अभिम्रायानें श्रुतीनेंहि “ विश्वस्य 
कर्ता भुवनस्य गोप्ता ” अशा शब्दांनी ईश्वराचे वर्णन केलेलें आहे. 
निर्माण केलेल्या वस्तूंचे परिपालन करणें-संरक्षण करणें-हेंहि एक कायं 
अपरिहार्य असतें. नाहीं तर निर्माण केलेल्या बस्तु ताबडतोब नष्ट होऊन जातील ! 
अफाट विश्वाच्या संरक्षणाचे कार्य हें मानवाच्या शक्तीच्या बाहेरचे आहे, म्हणूनहि 
विश्‍वाचा संरक्षक या नात्यानें तसाच विशिष्ट शक्तिशाली पुरुषविशेष अर्थात्‌ परमात्मा 
हा मानावाच लागतो. सर्वसमर्थ असा तो परमात्मा पाठीशों असल्याशिवाय विशवाचें 
सरक्षणच होऊ शकणार नाहीं. हाच अभिप्राय वरील शुतिवाक्यांत “गोप्ता” या 
शब्दान प्रकट केला आहे; तोहि तर्काला धरूनच आहे. 
विश्व हा एक मोठा विशाल जणू कांहीं कारखानाच आहे. यांत विविध प्रकारचे 
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दुःखें भोगीत असतात. कोणी नोच कमें करून अवनतीला जातात तर कोणी पुण्यकमें 
करून आपली उन्नति करून घेतात. कित्येक भाग्यवन्त जीव सद्गुरूंच्या कृपेनें परन्नह्म- 
पदालाहि जाऊन पोहोचतात. प्रत्येक प्राण्याच्या 'जीवनाचीं साधनें ब राहण्याचीं 
स्थानंहि मोठ्या कुशलतेने त्या त्या जीवांच्या प्राक्तन कर्मानुसार योजिलेलीं पहावयास 
सांपडतात. पशूंच्यासाठीं चारा, पश्यांच्यासाठीं फळें ब मानवासाठीं धान्यें अशी सर्वत्र 
योजना पहावयास सांपडते. अर्भक जन्माला येण्याच्या पुर्वीच त्याच्या निर्वाहासाठीं 
सातेच्या शरीरांत स्तन्याची निमिति होत असलेली पहावयास सांपडते. ही सवे सुष्टीं- 
तील सुसंबद्ध योजना आपोआप घडून येते काय ? छे! या जगांत आपोआप कांहींच 
घडून येत नाही. याच्या सुळाशों कोणीतरी योजक आहे व त्याचीच ही योजना आहे. 
तो योजक तुम्ही-आम्ही कोणी असूं शकत नाहीं. कारण तुमच्या-आमच्यामध्ये ती 
शक्तीच नाही, मग योजना काय करणार ? 

प्राणिमात्रांना वावरण्यासाठीं व त्यांना आवश्यक असलेल्या साधनसामग्रीसाठीं 
अवकाशाची आवश्यकता असल्यामुळे प्रथम अवकाशात्मक आकाशाची योजना झाली. 
राहण्यासाठी स्थानाची आवश्यकता असल्यामुळें पृथ्वी उत्पन्न झाली. जीवनासाठी 
जलाची आवश्यकता असल्यामुळें जलाची उत्पत्ति झाली. पोषणासाठी तेजाची व 
विकासासाठी वायूची गरज असल्यामुळं तेज आणि वायु यांचीहि उत्पत्ति झाली. 
यांनाच पंचमहाभूते असें म्हणतात. पंचमहाभूतांची उत्पत्ति मानव करूं शकत नाहीं. 
मानव हा पंचमहाभूतांच्या आधाराने जगत असतो. शरीरांतील पंचमहाभूते हीं 
आपआपल्या मूलभूत पंचमहाभूतांत विलीन झालीं कों, देह पंचत्वाला गेला असें 
म्हणतात. या पंचमहाभूतांचा उत्पादक कोणी तरी विशिष्ट शक्तिशाली समर्थे असा 
पुरुषविशेष मानणें अपरिहार्य आहे. याच पुरुषविशेषाला तत्त्वज्ञ ईश्वर असें म्हणतात. 
जेथें मानवाची योजना अपुरी पडते, असमर्थं अथवा लुळी ठरते, तेथे अघटित घटना 
घडवून आणणाऱ्या आपल्या माया नांवाच्या शक्तीने संपन्न असलेला हाच ईश्वर ती 
योजना घडवून आणतो. हाच त्या विस्मयजनक, अतक्यं योजनेच्या मुळाशों योजक 
अथवा संयोजक म्हणन उभा असतो. त्यानेच सृष्टीच्या योजनेसाठी या पंचमहाभूतांची 
उत्पत्ति केली ! 

सृष्टीच्या पोषणाकरितां उष्णतेची गरज असते म्हणून सूर्य निर्माण केला पण 
त्याच्या उष्णतेनें जग होरपळून जाऊं नये म्हणन आपल्या शीतळ किरणांनों अमृताची 
वष्टि करून वनस्पतीचे रक्षण व पोषण करणारा आणि सबं विश्‍वाला आल्हाद देणारा 
असा अमृतांशु म्हणजे चंद्रहि निर्माण केला! ग्रह, नक्षत्रे, तारे व राशिचक्त या सर्वांची 
उत्पत्ति सृष्टीचा समतोल राखण्यासाठींच आहे. त्यांचा उपयोग आम्हांला कळणे 
अथवा न कळणें ही गोष्ट निराळी. ईशनिमित कांहीं पदार्थांचा उपयोग आम्हांला कळला 
नाहीं म्हणून ते पदार्थ निरुपयोगी आहेत असें म्हणतां येत नाहीं. ईशर्निमत असा 
एकहि पदार्थ निरुपयोगी असू शकत नाहीं. अशा रीतीनें विश्व हा एक योजनाबद्ध 
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प्रचंड कारखाना आहे असें म्हटल्यास त्या कारखान्याचा निर्माता, चालक व मालक 
कोणीतरी असलाच पाहिजे. या कारखान्याची निर्मिति तुमच्या-आमच्या हातून होऊं 
शकत नाही ब यावर तुमची-आमची मालकीहि अस्‌ शकत नाहीं. अर्थात्‌ तुमच्या- 
आमच्यापेक्षा कोणीतरी निराळा या विश्वरूपो कारखान्याचा कारखानदार, निर्माता, 
संयोजक, संचालक. पालक व मालक असलाच पाहिजे. त्टालाच तत्त्ववेत्ते ईश्वर 
असें म्हणतात. 
जे पिडी ते ब्रह्माण्डी व जें ब्रह्मण्डीं तेंच पिडीं या न्यायानें पाहतां आपल्या पिडांत 
म्हणजे शरीरांत जन्मापासून मरेपर्यंत जी एक अतर्क्य प्रक्रिया म्हणजे घडामोड 
चाललेली असते ती अत्यंत सुसंबद्ध व योजनामूलक असते. उदाहरणार्थ, देहाची 
रचनाच घ्या. देह हा एक हाडांचा सांपळा आहे. त्याची रचना अत्यंत सुसंबद्ध च 
योजनापुर्ण आहे. तो हाडांचा सांपळा मांसाने लिपला आहे. रसरक्तानें भरला आहे. 
स्नायूनों आवळला आहे. मेद आणि मज्जा यांनीं सुसिनिर्ध केला आहे. त्वचेनें झांकला 
आहे. किती मोहक दिसत आहे हा ! हो मोहकता या अचेतन देहाला आली कशी ? 
या प्रश्नाचे उत्तर ही सारी रचना परमेश्वराची आहे. तोच चैतन्यरूप परमात्मा या 
देहामध्यें जीवरूपानें नांदत आहे म्हणूनच या देहाला सौंदर्य, माधुर्य, लावण्य व मोह- 
कता भाप्त झालेली आहे. यावर कोणी असें म्हणेल कां अहो ! देह हा तर आई- 
वापांनां निमिला आहे. त्यांनीच आम्हांला जन्म दिला आहे. यांत ईश्वराचा काय 
संबध आहे ? पण हैं म्हणणें बरोबर नाहीं. तें अगदीं उथळ विचाराचें द्योतक आहे. 
आईबाप हे देहाची रचना करू शकत नाहोंत व ते देह देऊंहि शकत नाहींत. ते 
केवळ निमित्तमात्र जन्माचे धनी असतात. देहाची रचना करणें व जन्म देणें हें जर 
सानवाच्या स्वाधीन असतें तर निपुत्रिक लोकांवर अपत्यहोन होऊन राहण्याची 
पाळीच आलो नसती. तात्पर्य देहाची रचना परमेश्वरच करतो च जन्महि तोच 
देतो असेंच मानणें अपरिहार्य आहे. 

र देहांतील प्रक्रियेची सुसंबद्ध योजना हीहि पण परमेश्वराचेंच अस्तित्व निविवाद- 
पणें सिद्ध करीत आहे. शरीरांत पचनमार्ग आहे. आमाशय, पच्यमानाशय, पक्वाशय, 
रक्ताशय, मूत्राशय, मलाशय, इत्यादि कितीतरी स्थानें आहेत. सेवन केलेलें अन्न 
प्रथम क सांठते. तेथें त्याच्यावर प्रथम सौम्य अग्निसंस्कार होतो. तेथून तो अन्नरस 


Ce !तवातंत परिणमन होतें व पुढें क्रमानें रक्त, मांस, सेद, मज्जा, अस्थि 
२" गाद धातूची उत्पत्ति होत राहते, या सबं प्रक्रियेच्या मळाशीं जी एक सुसंबद्ध योजना 


आहे त्या योजनेचा संयोजक जीव होऊं शकत नाहो. हैं सामर्थ्य जीवामध्ये नाहीं. तसें 
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असतें तर तो नेहमों आरोग्यसंपन्न राहिला असता व असरहि राहिला असता ! पण असें 
घडून येत नाहीं. याज कारणामुळें या शारीरिक घ्रक्रियेचाहि संयोजक परमात्माच 
मानावा लागतो. तात्पर्य ब्रह्मांडातील घडामोडींचा कर्ता, प्रेरक व संयोजक जसा 
परमात्मा आहे तसाच तो पिडांतील अर्थात्‌ शरीरांतील घडामोडींचाहि कर्ता, प्रेरक 
व संयोजकहि आहे ही गोष्ट निविदाद आहे. 
विश्वसंस्थेची व्यवस्था 

विश्व ही एक मोठी संस्था आहे. या संस्थेत जीवांनी कर्मानुसार जन्म घ्यावा. 
सुखदुःखे भोगावोंत. सुखदुःखें भोगून पापपुण्यांचा क्षय करावा. नवीन पापें जोड नयेत, 
पुण्यकर्म परमेश्वराला अर्पण करावोंत. परमेश्वराच्या कृपेनें व अभ्यासातें तत्त्वज्ञान 
संपादन करावें व सवं संसारवंधनांतून भुवत व्हावें. याच कार्यासाठी विश्व ही संस्था 
निर्माण झाली व ती अत्यंत व्यवस्थित चाललेली आहे. सुर्य आणि चन्द्र नियमाने 
उदयाला येतात. उन्हाळा, पावसाळा आणि हिवाळा हें कालचक्र अथवा वसंत, ग्रीष्म 
इत्यादि ऋतुचक्र नियमाने फिरत असतें. ग्रह, नक्षत्रे, तारे व राशिचक्र यांचे उदय आणि 
अस्त, त्याचप्रमाणें त्यांचें अंतरालांतील परिभ्रमण ठराविक वेळापज़काप्रमाणें अत्यंत 
व्यवस्थितपणे चालू असतें. या विश्वरूपी संस्थेत शास्य-शासकभाव आहे. प्रत्येक अधि- 
कारी आपलें काम सुव्यवस्थित करीत असतो. अशी ही सुव्यवस्थित चाललेली संस्था 
पाहिल्यानंतर या संस्थेचा संस्थापक कोण, संचालक कोण, आणि नियामक कोण, असे 
प्रश्न सनामध्यें येणें स्वाभाविक आहे. संस्थापक असल्याशिवाय कोणतोहि संस्था 
अस्तित्वांत येऊ शकत नाहीं, संचालक असल्याशिवाय ती चालूं शकत नाहीं च निया- 
सक असल्याशिवाय संस्थेतील कामेहि नियमितपणे होऊं शकत नाहींत. ही परिस्थिति 
सर्वत्र आपण पहात असतों. अर्थात्‌ विश्वरूपी संस्थेचा संस्थापक, संचालक अथवा 
नियामक तुम्हीआम्ही कोणी असूं शकत नाहीं. तो कोणीतरी असल्याशिवाय विश्व 
सुव्यवस्थित चालूं शकणार नाहा, म्हणून परमात्मा हाच या विश्‍वाचा संस्थापक, 
संचालक व नियामक मानणें हें क्रमप्राप्तच आहे. याच अभिप्रायाने परमेश्वराचा 
दरारा वर्णन करतांना तेत्तिरीयोपनिषदांत म्हटलें आहे कों, 


भीषाऽस्माद्वातः पवते भीषोदेति सूर्यः । 
भोषा इन्द्रश्चारिनिश्च मृत्युर्धावति पञ्चम इति ।। 


या परमेशवराच्याच भयाने वायु वाहत आहे. सुर्यं उदयाला येत आहे. इंद्र, अग्नि आणि 
यम हे आपआपली कामें करीत आहेत. स्वाभाविकच आहे. कोणतेंहि काम करीत 
असतांना काम करणाऱ्यावर नियामकाचा धाक हर असलाच पाहिजे. नियामकाचा 
धाक नसेल तर कामें बरोबर होणार नाहींत. नियामक हा जर सत्तालुब्ध व स्वार्थलोल्प 
असेल तर ज्यांच्या जिवावर त्याचें सत्तापद व स्वार्थ अवलंबून असेल त्या लोकांवर 


त्याचें नियंत्रणसामर्थ्यं दृढ राहुं शकत नाहीं. नियंत्रणसामथ्यं शिथिल झालें का त्यांतूनच 
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अव्यवस्था आणि अराजकता यांचा जन्म होत असतो. याकरितां अवांतर नियामकांचेंहि 
नियमन करणारा असा एक प्रधान नियामक असावाच लागतो. या प्रधान नियामकाचा 
मात्र कोणी नियामक अस्‌ शकत नाहीं. कारण तसें मानल्यास त्याचाहि नियामक 
मानावा लागेल, व त्यामुळें अनवस्थाप्रसंग ओढवेल. या प्रधान नियामकाला नेहमीं 
न्यायनिष्ठच राहावें लागतें. तो जर अन्याय करील अथवा पाप करील तर बलिष्ठ 
शक्तीकडन त्याचाहि पराभव होत राहतो, म्हणून प्रधान नियामकाला न्यायनिष्ठ 
च निष्पाप असें राहावेंच लागतें. या दृष्टीनें पहातां परमेश्वर हा नेहसींच पूर्णपणें 
न्यायनिष्ठ च निष्पाप आहे असेंच म्हणावें लागतें, नाहींतर त्याचें सर्वनियासकत्द 
अथवा प्रधाननियामकत्व हैं अक्षुण्ण राहिलेच नसतें. 

या विश्वरूपी संस्थेचा जो प्रधान नियामक आहे त्यालाच तत्त्ववेत्ते ईश्वर अथवा 
परमेश्वर असें म्हणतात. “ सवस्य वशी सर्वस्येशानः सर्वस्याधिपतिः-एष सर्वेश्वर 
एष भूताधिपतिः ” बृह. ४-४-२२ हा परमात्मा सर्वांना आपल्या ताब्यांत ठेवणारा 
आहे. सर्वांचा तो शास्ता आहे. सर्वांचा तो स्वामी आहे. सर्वाचा तो समर्थ अधिकारी 
आहे. सवं भूतांचा तो मालक आणि पालकहि आहे. असें बुहदारण्यकाच्या वरील 
वाक्यांत त्याचें वर्णन केलेलें आहे. एष भूतपाल एष सेतुविधरणः ” केवल भूत- 
सात्रांचाच नव्हे तर विश्वांतील वस्तुमात्रांचाच तो संरक्षक आहे. सर्व विश्वाला 
विस्कळित होऊं न देतां तो विश्‍वाची धारणा करतो, नियमन करतो म्हणून त्याला 
सेतु असें म्हटलेले आहे. याच विश्वनियामकाला नृसिहउत्तरतापनीयोपनिषदामध्ये 
 सबंद्रष्टारं सर्वसाक्षिणम्‌ ” सबंद्रष्टा आणि सवंसाक्षी असें म्हटलेले आहे. 

हाच विश्वनियंता स॒वं विश्वाचा सुख्य अध्यक्ष आहे. यालाच सर्वाध्यक्ष आणि 
विश्वपति असेंहि म्हरलेलें आहे. विश्वनाथ, विश्वेश्वर, जगन्नाथ, जगदीश्वर, लोकनाथ, 
ब्रह्माण्डनायक इत्यादि नांवें हाच अभिप्राय व्यक्त करीत आहेत. ही विश्वसंस्था 
स्थापण्याचा जेव्हां त्यानें संकल्प केला तेव्हां त्यानें प्रथम सृष्टिकर्ता म्हणून ब्रह्मदेवाला 
निर्माण केले, पालनकर्ता म्हणून विष्णूला निर्माण केलें ब लयकर्ता म्हणून शंकराला 
निर्माण केलें. निराळ्या एका दृष्टीनें तत्त्वतः तोच या तिन्ही देवतांच्या रूपानें नटला, 
म्हणूनच त्याला तिमूति असें नांच प्राप्त झाले. पुढें त्यानें इंद्रपद निर्माण केलें व जगाचें 
महसुल खातें इंद्राकडे सोंपविलें. महसूल खात्याबरोबरच गृहातेंहि पण इद्रानेंच 
संभाळलें. बरुणाकडे पाटबंधारे व पाणीपुरवठा खातें सोंपविलें. प्रकाशपुरवठा खातें 
आदित्यनारायणाकडे आलें. स्वच्छताखातें वायुदेवाकडे दिलें. उष्णता पुरविण्याचे काम 
अग्निनारायणाकडे आलें. सूर्याच्या व अग्नीच्या अतिरिक्त तेजामुळें ब उष्णतेमुळे 
होरपळून जाणाऱ्या वनस्पतींचें संरक्षण करून त्यांना फलाफुलांनीं समृद्ध करणें व 
आपल्या अमृतमय शीतल किरणांनीं सर्वांना संतुष्ट करून आल्हाद देणें ब मनोरंजन 
करणें हें समाजकल्याण खातें चन्द्राकडे दिलें. कोषाध्यक्ष कुबेर हे अर्थमंत्री झाले ! 
जुन्याची मोडतोड, कृख्नु, त पाडापाड "कल्लचहि त्याजी-ब्मनस्थिता रीतीने विल्हेवाट 
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लावणें हें काम शंकराकडे आलें. प्राणिसंख्येची अथवा लोकसंख्येची भरमसाट वाढ 
होऊन पुढें पुढें जन्माला येणाऱ्यांना अन्नाची व स्थलाची टंचाई भास्‌ं नये म्हणून मत्यु 
खातेंहि निर्माण केलें गेलें ज त्या अधिकारावर यमराजांची नियुक्ति झाली. शिवाय 
सानवमात्राच्या बऱ्यावाईट कर्माची चित्रगुप्तांकरवीं नोंद ठेबून मानवांना विशेषतः 
त्यांच्या पापांचों फळें भोगावयास लावण्याचेंहि दुर्धर कार्य यमराजांनींच पतकरले. 
न्यायदानाचे पवित्र खातें स्वतः परमेश्वराने आपल्याकडेच ठेवलें. असें हें विश्वसंस्थेचें 
कार्यं अखंड व अव्याहतपणे चाललें आहे. तात्पर्य अशा रीतीनें या सर्व विश्‍वाचा कर्ता, 
संयोजक, प्रेरक, चालक, पालक, मालक, स्वामी सत्ताधीश अथवा प्रधान नियामक 
म्हणून परमेश्वराचें अस्तित्व सिद्ध होत असल्यामुळे तें अमान्य करणें हें विचारवंतांच्या 
युद्धोला मान्य होणार नाही. ईश्वराचे अस्तित्व मानण्याला आणखी कितीतरी अनुकूल 
तकं आहेत. पण विस्तारभयास्तव त्यांचा येथें निर्देश करणें उचित वाटत नाहीं 


इशबरसाक्षात्कार 

याभ्रमाणे भति आणि युवित या दोन प्रमाणांनों विचार करून ईश्वराचे अस्तित्व 
निविवाद सिद्ध झाल्यानंतर अनुभवाचा प्रश्‍न पुढे येऊन उभा राहतो. प्रत्यक्ष अन्‌- 
भवालाच साक्षात्कार असें म्हणतात. प्रत्यक्ष पाहणें या क्रियेला दर्शन असाहि एक 
शब्द आहे. आपल्याला बदरीनारायणाचें अथवा केदारनाथाचें दर्शन घ्यावयाचे 
असेल, तेथील निसर्गरमणीय दृश्यांचा प्रत्यक्ष साक्षात्कार करून घ्यावयाचा असेल 
तर आपल्याला ठराविक मार्गानें तेथपर्यंत पोहोंचावयालाच पाहिजे. त्याशिवाय 
वदरीनारायणाचें दर्शन घडणार नाहीं. केदारनाथाच्या परिसरांतील हिमाच्छादित 
उत्त्‌ग शिखरे, त्यांवर क्षणाक्षणाला दिथांतीसाठीं येणारे व पांथस्थाप्रमाणें पुढे निघून 
जाणारे ढग, त्या ढगांच्या विरळ अंतरांतून संधि मिळतांच शिखरांना स्पर्श करू 
पाहणारे सूर्यनारायणाचे किरण व त्या किरणांच्या स्पर्शाने क्षणाक्षणाला बदलणारा 
सभोवतालच्या हिमशिखरांचा रंगीबेरंगी, आकर्षक, सोनेरी सुंदर वेष या सवं गोष्टींचा 
अपरोक्ष साक्षात्कार करून घ्यावयाचा असेल तर आपल्याला तेथेंच पोहोंचावयाला 
पाहिजे. घरीं वसून अथवा दूर राहून हा साक्षात्कार घडणार नाहीं. त्याचप्रमाणे 
श्रुति-युदतींनी निविवाद सिद्ध झालेल्या परमेश्वराचा साक्षात्कार करून घेण्यासाठीं 
आपल्याला आपला नित्याचा बहिमुखपणाचा, विषयलोळूपतेचा व मनाच्या अस्थिर- 
तेचा परिसर सोडून निराळ्याच परिसरांत जाऊन पोहोंचलें पाहिजे. तो परिसर आहे 
श्रवणाचा, मननाचा व निदिध्यासनाचा. या परिसरांत पोहोचण्यासाठी विवेक, चैराग्य, 
इद्रियनिम्रह, मनोनिग्रह, काम्य कर्मांचा आणि निषिद्धकर्मांचा त्याग, त्याचप्रमाणें 
विषयासक्तीचा व कुंसंगतीचा त्याग, सत्संगतीचा अंगीकार, मान-अपमान, लाभ- 
हानि व सुख-दुःख इत्यादि इंद्वांना सहन करण्याचा अभ्यास, परमेश्वराच्या स्वरूपा- 


सध्ये मनाची एकाग्रता राखणे, वेद आणि शास्त्रे त्याचप्रमाणें गुर, संत व महात्मे 
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यांच्या वचनावर विश्वास ठेवणें; तसेंच अंतःकरणांत परमेश्वराला पहाण्याविषयों 
उत्कट तळमळ असणें हा त्या निदिध्यासनाच्या परिसरांत पोहोंचण्याचा मागं होय. 
या मार्गाने आपण निदिध्यासनाच्या क्षेत्रांत येऊन पोहोंचलो कों आपल्याला तेथें 
भगवत्कृपेने दिव्य दृष्टीचा लाभ होईल व त्या दिव्य दृष्टीनेच परमेश्वराचा साक्षा- 
त्कार घडून येईल. हे आपले चमंचक्षु परमेश्वराच्या दिव्य स्वरूपाचे आकलन करण्यास 
असमर्थं ठरतात. परमेश्वराच्या स्वरूपसाक्षात्कारानं होणारा आनंद हा आपल्या 
अनुभवारनेच आपण जाणं शकतों. त्याचें शब्दानें वर्णन करतां येत नाहीं. त्याचें वर्णन 
करतांना “ अवर्णनीय ” हाच एक शब्द उपयोगांत आणला जातो. ज्याला परमे- 
श्वराचा साक्षात्कार होत असतो त्याच्या मुखावर एक प्रकारचें दिव्य तेज झळकत 
असतें. त्याच्या अंतःकरणांत आनंद सामावत नाहीं. तो हास्याच्या द्वारां ओसंडत 
असतो. भागवतकारांनी तर या अवस्थेचे फार सुंदर वर्णन केलेलें आहे. 


“ एवं अतः स्वप्रियनामकोर्त्या जातानुरागो द्रुतचित्त उच्चैः । 
हसत्यथो रोदिति रोति गायत्युन्मादचन्नृत्यति लोकबाह्यः ॥'” ११।२।४० 


सतत निदिध्यासनानें परमेश्वराच्या प्रांगणांत जाऊन पोहोचल्यानंतर व परमेश्वराच्या 
यथार्थस्वरूपाचें दर्शन झाल्यानंतर त्याला परमेशवराइतकें प्रिय असें जगांत दुसरें 
कांहोंच दिसत नाहीं. त्या परमप्रिय परमेश्‍वराचेंच तो सतत नामसंकीर्तन करीत राहतो. 
त्याच्या कोर्तीत रमून जातो. त्याच्या अंतःकरणांत परमेश्‍वराविषयीं इतका अनुराग 
उत्पन्न होतो को, त्या अनुरागानें त्याचें चित्त द्रवतें तें ढांच्यांत ढाळलेल्या धातुरसा- 
प्रमाणें त्याचेच रूप धारण करतें ! “ मग गोविद ते काया भेद नाहीं देवा तया” 
अशी त्याची अवस्था होऊन जाते. विस्मयजनक विलक्षण विश्‍वाचा पसारा हा एक 
त्या परमेश्वराचाच खेळ आहे. शुद्ध चित्स्वरूप परमेश्वराचाच हा विलास आहे, असें 
समजन तो आनंदानें मोठमोठ्याने हस्‌ लागतो. स्वत:सिद्ध अनंत ऐश्वर्याने संपन्न 
असूनहि माझा परमात्मा केवढा भक्तवत्सल आहे. भक्तासाठी किती कष्ट घेतो ! 
रानावनांत वणवण करीत फिरतो ! भक्तांचा द्वारपाल बनतो ! हे परमेश्वराला 
सोसावे लागणारे भक्तवात्सल्यमूलक कष्ट पाहन तो साक्षात्कारी भक्त रडं लागतो. 
क्वचित्‌ प्रसंगी परमेश्वराच्या साक्षात्काराच्या आनंदांत बेहोश होऊन मोठमोठ्याने 
ओरडूंहि लागतो ! क्वचित्‌ प्रसंगों मोठमोठ्याने परमेश्वराचे गुणहि तो गात राहतो. 
क्वचित्‌ वेड्यासारखा नाचतहि राहतो ! याप्रमाणें त्याचें वर्तन लोकव्यवहाराची 
मर्यादा ओलांडून पलीकडे जातें. तो “ लोकबाह्य ” बनतो ! लोक त्याला वेडा 
समजतात ' ही त्याची अवस्था ईशवरसाक्षात्काराची असते. हें तत्त्ववेत्ते ओळख- 
तात व तसें वेड आपल्याला केव्हां लागेल या उत्कठेनें ते तळमळत असतात. 


कता शिष्यस्तवेति लोकस्य वचांसि श्रृण्वन । 
चन्नुवाचास्य गरुः पुराहोहचन्मत्तता से नहि 'तादूशीति ।॥ 
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सिद्धपुरुष श्री सदाशिवेन्द्रसरस्वती हे जेव्हां ईशवरसाक्षात्कारानें तन्मय होऊन वेड्या- 
सारखे फिर लागले तेव्हां लोकांच्या तोंडून “ तुमचा सदाशिव वेडा होऊन भटकत 
आहे, असें गार्‍हाणे ऐकलें व खिन्न होऊन ते म्हणाले, “ अरेरे ! सदाशिव माझ्या 
अगोदर वेडा झाला. मला कां बरें हें वेड लागलें नाहीं ! असे प्रत्यक्ष त्यांच्या ग रू- 
नोंच काढलेले. हे उद्गार प्रसिद्ध आहेत ! बालभक्त ध्रुव, प्रल्हाद यांना झालेल्या 
ईश्वरसाक्षात्काराची ग्वाही पुराणें देत आहेत. राजा रुक्माङगद, राजा अंबरीष, 
राजा जनक, राजा रन्तिदेव इत्यादि राजेलोकहि ईश्वरसाक्षात्कारी होऊन गेले 
असल्याची साक्ष प्राचीन इतिहास देत आहे. सनक, सनंदन, सनातन, सनत्कुमार, 
नारद, शुकाचायं व आद्य श्रीशंकराचार्य इत्यादि कितीतरी थोर विभूति ईश्वर- 
साक्षात्कारी होऊन गेल्याचें इतिहास सांगत आहे. नाथपंथांतील नवनाथ हे तर 
ईश्वरसाक्षात्काराचे चालते-वोलते पुरावेच आहेत. संत सूरदास, संत तुलसीदास, 
संत सौराबाई, संत कबीर, संत नामदेव, संत ज्ञानेश्वरमहाराज, संत एकनाथ, संत 
तुकाराम, संत समर्थरामदास या सवं संतमंडळींना झालेल्या इश्वरसाक्षात्काराचें 
प्रर्तिवब आपल्याला त्यांच्याच वाङमयांत पहावयास सांपडतें. श्रीस्वामी जनादंन- 
पंत देवगड (दौलताबाद), दिगंबरानुचर श्रोदासोपंत (अंबाजोगाई), ्रीमाणिकप्रभु . 
(हुमणाबाद), श्रोरामक्कष्ण परमहंस (कलकत्ता) इत्यादि आधुनिक काळांतील 
योर महात्मे हेहि ईश्वरसाक्षात्कारी होते. हें सर्वमान्य आहे. तात्पर्य ईशवरसाक्षा- 
त्काराविषयीं संशय घेण्याचें कांहीं कारण नाही, 
वेदांमध्ये साक्षात्कारी पुरुषाचे असें वर्णन केले आहे कों, तो 
“ तदेतत्सामगायच्नास्ते हाऽऽउ हाऽऽउ हाऽऽउ । 
अहमन्नमहमन्नमहमन्नम्‌ । अहमन्नादोऽहमन्नादोऽहमन्नादः । ” 
“ अहं मनुरभवं सूर्यश्च । ” “ आनंदानं हाऽऽउ हाऽऽउ असें गमतीने गाणें गात 
राहतो ! मी अन्न आहें. वक्षलता, वेली, वनस्पति, धान्य आणि फळें सर्व कांहीं मोच 
आहें. अन्नाद म्हणजे अन्नभक्षण करणारा. तोहि पण मीच आहें. मी सर्व कांही आहें 
“ मी मन्‌ झालों. मी सूर्यं झालों ” असें म्हणत तो नाच्‌ं लागतो ! या सर्व ईश्वर- 
रूपाच्या साक्षात्काराच्या खुणा आहेत. 


वस्तुस्थिति अशी आहे काँ, साक्षात्कार हा फक्त स्वानुभवानेच जाणावयाचा 
असतो. तो बोलून दाखवतां येत नाही. म्हणून तो कोणाला होतच नाहीं असें मात्र 
म्हणतां येत नाहीं. दही, दूध, मध, साखर, उसाचा रस, परिपक्व द्राक्षे, फणस, आंबा 
इत्यादि सर्व पदार्थ मधुरच असतात; पण एकाचे माधुर्य दुसऱ्याला नाहीं व दुसऱ्याचें 
तिसऱयाला नाहीं. प्रत्येकाचे माधुर्य कांहीं निराळेंच असतें. तो त्या माधुर्यातला फरक 
कोणालाहि बोलून दाखवितां येत नाहीं. हापुस, पायरी, लंगडा, नोलम्‌ इत्यादि सर्वं 
आंबे मधुरच असतात. पण त्यांच्या माधुर्यात फरक असतो. तो फरक अनुभवानेंच 
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कळतो. तो बुहस्पतीलाहि बोलून दाखवतां येत नाहीं. हें सर्वांचे पृथक्‌ पृथक्‌ प्रतीतीला 
येणारें माधुर्यं वर्णन करतां आलें नाहीं म्हणन त्या आंब्यांच्या ठिकाणीं साधुर्यच नाहीं 
अथवा तें माधुर्य चाखणान्याने अनुभवलेंच नाहीं असें म्हणतां येईल काय ? नाहीं 
असें कदापि म्हणतां येणार नाहों. तसें म्हणण्याचा कोणी प्रयत्न करील तर तो त्याचा 
दुराग्रह ठरेल. तें वस्तुस्थितीला धरून असल्याचें कोणी मानणार नाहीं. याच न्यायानें 
ईश्वराविषयींचा अनुभव बोलून दाखवितां आला नाहीं म्हणन ईश्वरच नाहीं अथवा 
त्याचा साक्षात्कार होतच नाहीं असें म्हणतां येत नाहीं. 

तात्पर्यं भ्रति, युक्ति व तत्त्ववेतत्यांचे आणि भकतजनांचे अनुभव या त्रिविध 
प्रमाणांनी ईश्वराचे अस्तित्व सिद्ध झाल्यानंतर तो परमात्मा कुलाल, सुवर्णाकार, 
अथवा शिल्पकार यांच्याप्रमाणे शरीरय क्त आहे कों नाहीं ? तो शरीरयुक्त असल्यास 
त्याला तुमच्या-आमच्याप्रमाणें मृत्यूहि असणार. बरें तो शरीरयुवत नाहीं असें म्हणाल 
तर शरीरावांचून तो सृष्टि कसा निर्माण करील ? ईश्वर सृष्टि निर्माण करतांना 
सापेक्ष असतो का निरपेक्ष असतो ? तो सापेक्ष असतो असें म्हणाल तर मग तो परा 
तंत्र झाला असें म्हणावें लागेल. मग त्याला सर्वसमर्थ अथवा स्वतंत्र असें म्हणत- 
येणार नाहीं. बरें तो परमात्मा निरपेक्षपणे सृष्टि निर्माण करतो असें म्हणाल तर 
मग सष्टीमध्ये आढळून येणारे बेषम्य कोणी दुःखी तर कोणी सुखी, कोणी जन्मतःच 
रोगी तर कोणी निरोगी, कोणी बुद्धि मान्‌-सुस्वरूप. तर कोणी बुद्धिहीन, कोणी कुरूप 
याचा दोष परमेश्वराकडे आल्याशिवाय राहणार नाहीं. बरे हें सर्व वैषस्य पाहुनहि तो 
परमात्मा स्वस्थ बसत असेल तो प्राणिमात्रांच्या दुःखांचा परिहार करण्याचा जर 
कांहीं प्रयत्न करीत नसेल तर तो अत्यंत निर्धृण आहे असें म्हणावें लागेल. इत्यादि 
सन प्रनांचों उत्तरं युक्तियुक्त पद्धतीनें विचार केल्यास वस्तुस्थितीला अनुसरून 
आपल्याला सहज उपलब्ध होतात. शंकांचें समाधान होतें ब आशक्षेपांचेंहि खंडन होतें 


ईश्वराचे सर्वज्ञत्व 


जो जो ज्या ज्या कार्याचा कर्ता असतो त्याला त्याला त्या त्या कार्या- 
विषयांचे संपुर्ण ज्ञान तें तें कार्य निर्माण करण्याच्या पूर्वीच असावें लागतें. ज्या 
साधनांनों कार्य निर्माण करावयाचें असतें त्या साधनांचेंहि ज्ञान असावें लागतें. 
त्याचप्रमाणें “ चिकीर्षा ” म्हणजे तें कार्य करण्याची इच्छा. तीहि तें काय 
करणाऱ्याच्या ठिकाणीं असावी लागते. त्याचप्रमाणें कार्याला अनरूप अशी कृती हिं 
पण त्याच्या ठिकाणीं असावयास पाहिजे. तात्पर्य ज्ञान, इच्छा आणि कृति असल्या- 
शिवाय कोणतेंहि कार्य घडून येऊ शकत नाहीं. तें ज्ञान, ती इच्छा आणि ती कृति हैं 
सव त्याच्या कार्याला अनुरूप अर्थात्‌ साजेसेंच असावें लागतें. ईश्वराने निर्माण 
केलेली सृष्टि अफाट आहे. अत्य आहे. तिची निमिति अथवा रचना तुम्हाआस्हा 
सामान्य मानवांच्या कल्पनाशक्तीच्या बाहेर आहे. हें सवं लक्षांत घेतल्यानंतर 
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सृष्टीचा कर्ता हा सर्वज्ञ आणि सर्वसमर्थ असाच मानावा लागतो. त्याशिवाय 
सृष्टीच्या रचनेची उपपत्तीच लागूं शकणार नाहीं, अशा रीतीनें ईश्वराचें सर्वज्ञत्व 
आणि सर्वसमर्थत्व हें ओघानेच स्वीकारावे लागतें. 
ईश्वराचे कठेत्व 

कार्य निर्माण होण्याकरितां कर्त्याची आवश्यकता असते व तो कर्ता स्वतःला 
शरीर असल्याशिवाय कार्य निर्माण करूं शकत नाहीं; असें जरी सदेसामान्यपणें 
सर्वेत्त पाहावयास सांपडत असलें तरी त्यांतले रहस्य असें आहे को, कार्य निर्माण 
करणाऱया जीवाला शरीराचें साहाय्य असल्याशिवाय त्याच्या हातून कोणतेंहि कार्य 
घडून येऊं शकत नाहीं. शरीरावांचून कार्ये करण्याचें त्याच्या अंगों सामर्थ्यच नसतें. 
अशा स्थितींत सर्वसामान्य कर्त्याला कोणतेंहि कार्यं करण्याकरितां शरीर मानणें 
अपरिहार्य आहे. पण परमात्मा हा सरवंसामान्य जीवात्म्याप्रमाणें कोणत्याहि प्रकारें 
असमर्थ नसतो. म्हणून त्याला कायं करण्याकरितां शरीर धारण केलेच पाहिजे, 
असा आग्रह धरण्याचें कांहीं कारण नाहीं. शरीरावांचून कार्ये करण्याचें सामथ्यं 
जीवाला नसलें तरी परमात्म्याच्या ठिकाणीं तें सामथ्यं असल्यामुळें परमात्मा हा 
शरीर धारण न करतांच कोणतेंहि कार्यं करू शकतो. परमेश्वराचे संकल्पसामर्थ्यच 
अत्यंत विलक्षण आहे. निरंतर निदिध्यासन करून परमेश्वराचा साक्षात्कार 
करून घेणारा ज्ञानी अथवा भक्त देखील सत्यसंकल्प बनतो. तर सग परमेशवरा- 
विषयीं काय सांगावें ? “ संकल्पादेवास्य पितरः समृत्तिष्ठन्ति। " छां. ८।२।१ 
“ यं कामं कामयते सोऽस्य सङकल्पादेव समुत्तिष्ठति, स तेन महीयते ” छां, ८।२।११. 
आत्मसाक्षात्कारी भगवद्भक्ताला आपल्या संकल्पसामर्थ्याने स्वर्गीय पितरांनाहि 
आवाहन करून मृत्युलोकामध्ये आणतां येतें. तो ज्या वस्तूची इच्छा करतो ती वस्तु 
त्याला संकल्पबलानेंच प्राप्त होते. असें त्याचें सामर्थ्यं उपनिषदांतील वरील 
वाक्यांनीं चाणलेलें आहे. पहिल्या वाक्याचे उदाहरण म्हणून संत एकनाथांचाच 
निदेश करतां येईल. त्यांनीं श्राद्धदितों प्रत्यक्ष पितरांनाच आवाहन करून भोजन 

घातल्याचा उल्लेख त्यांच्या चरित्रांत आढळतो. विशवामित्रानें तपोबलाने व 

संकल्पसामर्थ्याने प्रतिसृष्टि निर्माण केल्याचा उल्लेख प्राचीन इतिहासांत पहावयास 
सांपडतो. ईशवरभक्तांचें जर हें सामर्थ्यं आहे तर मग प्रत्यक्ष परमेश्‍वराविषयीं काय 
सांगावें ? महायोगी देखील साधनसामग्रीवांचून केवळ संकल्पबलानंहि सृष्टीतील 
चारेल तो पदार्थ निर्माण करूं शकतात तर मग महामहायोग्यांचाहि अधिपति 
असलेला परमेश्वर शरीराबि सामग्नीवांचून सूष्टि निर्माण करू शकेल यांत संशय | 
घेण्याचें काय कारण आहे? 

आतां शरीरादि साधनसामग्री असल्याशिवाय कोणतेंहि कार्य निष्पन्नच होत 
नाहीं -असाच ज्यांचा आग्रह असेल त्यांच्याकरितां ईश्वर कार्यबिशेषप्रसंगों स्वसंकल्प 
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बलानें शरोरहि धारण करतो व तें कार्य पूर्ण झाल्यानंतर आपल्या संकल्पसामर्थ्यानें 
स्वीकारलेल्या शरीराचे विसर्जनहि करतो असें मानलें तरी सिद्धान्ताला कोठेंहि 
बाध येत नाहीं. 
आतां यावर कोणी अशी शंका घेईल कों, ईश्वराला जर शरीर मानलें तर 
त्या शरोराचो उत्पत्ति आणि विनाश हेहि मानावे लागतील, आणि तसें मानल्यास 
जन्म-मरणांच्या फेऱयांत सांपडलेले सामान्य जीव आणि कार्यपरत्वें वेळोवेळीं शरीर 
धारण करणारा व त्या शरीराचें विसर्जन करणारा परमात्मा यांच्यांत भेद काय 
उरला ? जीवात्मा आणि परमात्मा हे दोघेहि जन्म-मरणाच्या अधीन झाले असेंच 
म्हणावें लागेल. पण जरा सूक्ष्म विचार केल्यास या शंकेला अवसर राहणार नाहीं. 
जीव हा प्रारब्ध-कर्माच्या अधीन आहे. ईश्वराला प्रारब्धकमं नाहीं. जीवांच्या 
पाठीमागे संचित कर्माचे जंजाळ असतें तर ईश्वराला संचित कर्माचा लेशहि नसतो. 
जीव हा क्रियमाण कर्माने बद्ध होतो तर ईश्वराला क्रियमाण कर्माचे बंधन नसतें. 
जीवाला बलवत्तर प्रारब्धकमनिं शरीर प्राप्त झालें म्हणजे तो जन्मला असें 
म्हणतात. प्रारब्ध कमं भोगून पुणं झाल्याबरोबर शरीर सुटतें, तेव्हां तो मेला - 
मरण पावला असें म्हणतात. प्रारब्ध कमं संपले कों शरीर सुटतेंच. माझें अमुक कार्य 
शिल्लक राहिलें आहे तें मी पुर्ण करीन आणि नंतरच शरीर सोडीन असें जीवाला 
म्हणतां येत नाहीं. यांत जीवांचें परतंत्रत्व हें स्पष्टच आहे. ईश्वराचें मात्र तसें 
नाहीं. तो कार्यपरत्वें स्वसंकल्पबलानेंच अनुरूप शरीर धारण करतो व संकल्पित कार्य 
परिसमाप्त झाल्याबरोबर संकल्पबलानेंच शरीराचें विसर्जनहि करतो. जीवाला शरीर 
प्राप्त होणें आणि तें सुटणें या क्रियांना जन्म आणि मरण असें म्हणतात, तर ईश्‍वराने 
शरीर धारण करणें आणि त्याचें विसर्जन करणें या क्रियांना आविर्भाव, तिरोभाव 
अथवा प्रकट होणें आणि अन्तर्धान पावणें असें म्हणतात. तात्पर्य परमात्मा हा शरीरि 
मानला तरी तो जीवात्म्याप्रमाणें तिळमात्रहि जन्ममरणाच्या अधोन नसल्यामुळे 
त्याच्या निनियंत्रित स्वातंत्र्याला व सामर्थ्याला यात्काचतहि बाध येत नाहीं. 
. आतां यावर कोणी अशी शंका घेईल कीं, जर सृष्टीचा निर्माणकर्ता ईश्वर 
आहे व तो सर्वज्ञ आणि सबंसमर्थ आहे तर मग तो कोणी अत्यंत दुःखी तर कोणी 
अत्यंत सुखी, कोणी अत्यंत बुद्धिमान्‌ तर कोणी अत्यंत बुद्धिहीन, कोणी अत्यंत 
कुरूप, तर कोणी अत्यंत सुस्वरूप, कोणी जन्मतःच रोगांनी गांजलेला तर कोणी 
जन्मजात आशेग्याने संपन्नः देव, मानव, पशु, उच्च अथवा नोच असा हा भेदभाव 
अथवा हे दषम्य निर्माण कां करतो ? दुसरा प्रश्‍न असा को, हें विश्‍वातील वैषम्य 
त्या परमेश्वराला कळतें कां नाहीं ? कळत नसेल तर तो सर्वज्ञ आहे असें कसें 
म्हणतां येईल ? जर कळत असेल तर तो या विश्वांतील वैषम्याचा अथवा वेषम्य 
मूलक दु:खांचा परिहार कां करोत नाहीं ? बरें त्याच्या अंगीं सामर्थ्य नाहीं असें 
म्हणावें तर तो सर्वज्ञ आणि से शक्तिमान असल्याचें तर्काने सिद्ध केले आहे, प्रभु, 
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विभ्‌ हीं त्याचीं नांवें त्याच्या निरंकुश सामर्थ्याची द्योतक आहेत. तेव्हां सामथ्यं 
असूनहि तो जर विश्‍वांतील वैषम्य दूर करीत नसेल तर तो अत्यंत निर्घुण आहे 
असेंच म्हणावें लागेल. अशा रीतीनें ईश्वराच्या ठिकाणीं वेषम्य आणि नेघुंण्य हे 
दोन दोष येतातच. या दोषांचा परिहार कसा करावा ? 
020 ०७ ९ ~ 
वेषस्यन घुंण्यपार्‌ दार 

आपण सूक्ष्मबुद्धीनें थोडा विचार केल्यात ईश्वराच्या ठिकाणीं यांपैकीं कोण- 
ताहि दोष येऊं शकत नाही असेंच आपल्या दृष्टीस पडेल. द्वेष, मत्सर, ईर्ष्या, असूया, 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, अथवा अहंकार या वृत्तींतृत जेथें एखाद्याचा सुड घेण्याची 
प्रवृति निर्माण होत असेल व त्या प्रवृत्तोंतूनच एखाद्याला विषम अवस्थेंत ठेवलें 
जात असेल तर त्या वैषम्याची जबाबदारी त्या व्यक्तीवर येऊन पडते. जो न्याय 
व्यष्टीचा तोच समष्टीचाहि समजावा. वर निर्दिष्ट केलेल्या कारणांपेकीं कोणत्याहि 
कारणानें कां होईना जर एखादा समाज दुसऱ्या समाजाला वेषस्यावस्थेत ठेवीत 
असेल तर त्या वेषस्याचो जबाबदारोहि त्या समाजावर येऊन पडते. प्रकृतस्थळीं 
काम, कध, लोभ, मोह, मद, मत्सर, अथवा द्वेष इत्यादि प्रकारचा कोणताहि,दोष 
ईश्वराच्या ठिकाणीं नसल्यामुळे ईश्वराने निर्माण केलेल्या सृष्टीमध्ये आढळून 
येणाऱ्या वैषम्याचें दायित्व तिळमात्रहि ईश्वराकडे येऊ शकत नाहीं. आतं सर्वे- 
समर्थ ईश्वर जर सुष्टोचा निर्माता आहे तर मग सुष्टीमध्यें असें वेषस्य कां? हा 
प्रश्‍न शिल्लक राहातोच. त्याचा आपण विचार करू. 

विविध वृक्ष, लता, देलो आणि वनस्पतिं यांना समानप्रकारचें जीवन देऊन 
त्यांचें परियोबण करण्याचें कार्य परज न्यराजाकड्न होत असतें हो गोष्ट सर्वमान्य आहे. 

सर्वं वनस्पतींचे पोषण करणारें जोवन म्हणजे पाणी हें पर्जन्यराजाफड्न 
सवं वनस्पतींना सारखेंच मिळत असतें. तथापि अंस, आंबा, अंजीर, ज्येष्ठमध 
यांच्यामध्यें आपल्याला मधुर रस आढळतो तर चिच, चुका, आंबाडी, आमसोल, 
आणि [लिव्‌ यांच्यामध्यें आपल्याला आम्लरस आढळून येतो! हिरडा, बेहडा, आवळा 
इत्यादि वनस्पतींतून खारट, तुरट, रस, प्रतीतीला येईल, तर सुंठ, मिरी, पिपळी 
इत्यादि वनस्पतींतून जिभेला झोंबेल असा तिखट रस अनुभवास येईल. कड़लिब 
काडेचिराईत, आणि कुटकी यांचा कडू रस, तर सुप्रसिद्धच आहे. तुपांतं/तळकें 
साखरेत घोळलें तरी कारलें कडू तें कडूच ! कांहीं वनस्पतिं बल व दीर्घायु देतात, 
तर काँही वनस्पति शोध प्राणहरण करतात! कां बरें? पाणी सर्वांना एक- 
सारखेच मिळत असतांना वनस्पतींच्या गुणधर्मांत हा भेद निर्माण कां व्हावा? 
आणि या भेदांतील अथवा वैबम्यांतोल गुणदोषाचा संबंध त्या जीवनदात्या पर्जन्य- 
राजाकडे कांहीं येतो काय? याचा संबंध पर्जन्याकडे तिळमात्र नाहीं हो गोष्ट 


आबालवृद्ध सर्वमान्य आहे. मग हा भेद कां! या प्रश्‍नाचे उत्तर “यथा बीजं 
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तयांकुरः ' ज्या जातीचें अथवा गुणधर्माचे बीज असेल त्याच जातीचे अथवा 
गुणधर्माचे अंकुर, वृक्ष, लता, वेली, वनस्पति वगरे निर्माण होत असतात. तात्पर्य 
पर्जन्यराजाकडून जोवन जरी समान स्वरूपार्चे मिळत असलें तरी बीजांच्या ठिकाणीं 
असलेले भिन्न भिन्न संस्कार हेच वृक्ष, लता, वेली, व वनस्पति इत्यादिकांच्या 
गुणधर्मभेदाला कारणीभूत होत असतात. याच न्यायाने विश्वामध्ये जन्माला 
येणाऱ्या प्राणिमात्रांच्या सुखदुःखादि वैषम्याचें मूळहि जन्माला येणाऱ्या प्राणि- 
सातांच्या कर्मामध्यंच पहावयास सांपडतें. ईश्वर हा प्राणिमात्रांच्या कर्मफलांचा 
दाता असल्यामुळेच जशीं जशीं उयांची कर्म असतील तशीं तशीं त्यांना फळें देण्या. 
साठीं ईश्वराला तदनुरूप विषम सृष्टि निर्माण करावी लागते. तात्पर्य ईशसुष्टींत 
आढळून येणार्‍या बंषम्याचा संबंध ईश्वराकडे नसुन जन्माला येणाऱ्या प्राणिमाद्वांच्या 
कर्माकडे अर्थात्‌ बीजभूत संस्कारांकडेच आहे; ही गोष्ट निर्विवाद होय. 
आतां आपण ईश्वराच्या ठिकाणीं नेघुण्य म्हणजे निर्दयता अथवा निष्ठुरता 

या दोषाची जी वर आशंका घेतली आहे, तिचाहि विचार करू. ज्याच्या ठिकाणीं 
विषयांची प्रबल आशा, तृष्णा, बुभुक्षा, स्वतःचा देह, पुत्र, कलत्र, वित्त, वैभव, 
यांच्या विषयांचा स्वार्थ, अविचार आणि घातक शक्ति असते तेच निर्य आणि 
निष्ठुर असतात. वर वर्णन केलेल्या दोषांपैकीं कोणताहि दोष ईश्वराच्या 
ठिकाणों नाहीं. तो तर सदासर्वकाळ आप्तकाम आणि पुर्णकाम आहे. तो नित्यतृप्त 
आहे. आप्तकामस्य का स्पृहा ? ” असें श्रोगौडपादाचार्यांनी त्याचे वर्णन केलेलें 
आहे. त्याच्या सर्व कामना सर्वकाळ परिपूर्ण झालेल्या असल्यामुळें त्याला कशाची 
इच्छा असणार ? जेथे इच्छाच नाहों तेथें निर्दयता अथवा निष्ठुरता तरी कोणत्या 
निमित्ताने असणार ? ज्याच्या त्याच्या कर्माप्रमाणें ज्याला त्याला तो सुखदुःखे देत 
असल्यामुळें निर्दयतेचा दोष लेशमात्रहि त्याला स्पर्श करूं शकत नाहीं. न्यायाधीशानें 
एखाद्याला फांशोची शिक्षा दिली म्हणन तो जसा निर्दय ठरत नाहीं याच न्यायाने 
ईश्वराने जीवांना दुःख भोगावयास लावलें तरी तो निरय ठरत नाहीं. फकिबहुना 
जसाजसा सूक्ष्म विचार करावा तसें तसें परमेश्वराचे पुणं दयालुत्वच आपल्या 
प्र तोतीला येतें. पश्‍चात्तापाने शुद्ध होऊन तुम्ही त्याला खऱ्याखुऱ्या अंत:करणाने, 
अनन्यभावाने शरण गेलांत तर तो तुमचे सहत्ञावधि अपराध पोटांत घालून तुम्हांला 
क्षमा करील, दर्शन देईल व तुमचें जीवन धन्य आणि आनंदमय करोल. एका 
भक्ताने ईश्वराविषयीं कृतज्ञता व्यक्त करतांना त्याचें दयालुत्व व स्वतःचें उन्मत्तत्व 
मोठ्या खुबीनें वर्णन केलें आहे. तो म्हणतो - 

वाचा निर्मलया सुधामधुरया यां नाथ शिक्षामदा- 

स्तां स्वप्नेऽपि न संस्पृशाम्यहमहंभावावतो निस्त्रपः । 

इत्यागःशतशालिनं पुनरपि स्वीयेषु मां बिभ्रतः 

स्त्वत्तो नास्ति दयापरो यदुपते मत्तो sy Ure 
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हे परमेश्वरा ! तूं मला सर्वांगपरिपूर्ण अविकल देह दिलास, आणि अत्यंत 
प्रेमळ व निर्मळ वाणीने बोधहि केलास, वेद, स्मृति, पुराणें व शास्त्रें हीं सर्व तुझीच 
बाणो आहे. ती अमृताहूनहि गोड आहे. हे परमेश्वरा तू माझें वेळोवेळीं संरक्षण 
करतोस च मला गोड उपदेश देतोस. त्याचें मी स्वप्नांतहि स्मरण करीत नाहीं! 
सला अहंकाराने पूर्ण पछाडलेले आहे. मी अगदीं निलाजरा बनलो आहे! असे सी 
शेंकडों अपराध करीत असूनहि हे परमेश्वरा पुन्हां तू मला आत्मीयजनांमधध्येच 
अन्तर्भूत करीत आहेस. खरोखर परमेश्वरा, तुझ्यापेक्षां या जगांत मला दुसरा कोणी 
दयाळू दिसत नाहीं, व माझ्यापेक्षा अधिक कोणी उन्मत्त असेल असेंहि सला वाटत 
नाहीं. हा परमेश्वराचा दयाळूपणा सर्वांवर सारखा आहे, पण मानवमात्र कृतघ्न 
होऊन परमेश्वराला विसरतो आणि दुःखें भोगीत राहतो ! 


उत्तम बुद्धि देऊनहि मानवाने त्या बुद्धीचा सदुपयोग केला नाहीं तर परमे- 
शवरानें तरी त्याला काय करावें? ज्यानें ज्यानें त्याला आतं अन्तःकरणानें हांक 
मारली, त्याला त्यानें दर्शन देऊन संकटांतून सोडविले आहे. त्याच्या मनीषा पूर्ण 
करून त्याला सुखी केलें आहे. ध्रुव, प्रल्हाद, गजेंद्र, अंबरीष, द्रौपदी, गोराकुभार, 
मीराबाई, संत सखुबाई इत्यादि प्राचीन व अर्वाचीन भक्तांच्या इतिहासांत 
परमेश्‍वराचें दयालुत्व पदोपदी प्रत्ययास येत आहे. तत्त्वज्ञानाचा आविष्कार आणि 
तत्त्वज्ञानाची परंपरा अविच्छिन्नपणें चालविण्यासाठी सनकसनंदनादिकांपासुन तों 
श्रीसंत ज्ञानेश्‍्वरमहाराजांपर्यंतचा इतिहास व त्याहि पुढच्या काळांत परमेश्वराने 
घेतलेल्या अवतारपरंपरेचा इतिहास हे परमेश्वराच्या दयालुत्वाविषयाँचे चालते 
बोलते भरभक्कम पुरावे आहेत. विद्यमानकालांतहि जे कोणी अनन्यभावाने त्या 
दयाघनाला शरण जातात त्यांच्यावर आजहि तो आपल्या दयेची पांडर करून त्यांना 
संकटांपासून वांचवितो व त्यांचें संरक्षण करतो, असेंच आपल्या दृष्टोत्पत्तीस येईल. 


“ न्‌ देवा दण्डमादाय रक्षन्ति पशुपालवत्‌ । 
यं हि रक्षितुमिच्छन्ति बुद्धया संयोजयन्ति तम्‌ ॥ ` 
परमेश्‍वर आणि परमेश्वराच्या अवतारभूत असलेल्या देवता अथवा महा- 
विभूति हे कांहीं एखाद्या गुराख्याप्रमाणें हातांत काठी घेऊन संरक्षण करीत नसतात. 
ज्याचें ते संरक्षण करू इच्छितात त्याला ते उत्तम बुद्धि देऊनच त्याचें संरक्षण करतात- 
याप्रमाणें आपल्या भक्ताचें संरक्षण करणें हेंहि एक त्या भक्तवत्सल परमेश्वराच्या 
दयालृत्वाचेंच लक्षण होय. किंबहुना एका भक्तकवीनें तर प्राणिमात्रांच्या संपुर्ण 
जीदनांतच भगवतांची दया प्रतिबिबित झालेली पहावयास सांपडत असल्याचें मोठे 
मासिक वर्णन केलेलें आहे. तो म्हणतो, “ आमच्यावर ईश्वराची दया असल्यामुळेच 
आम्ही डोळचाने पाहूं शकतों, त्याच्या दयेनेंच आमचे कान शब्द ऐक शकतात. त्याची 
दया नसेल तर आमचे पाय चालं शकणार नाहींत. त्याची दया आहे म्हणूनच 
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आमचें रसनेद्रिय गोड, आंबट, खारट, तुरट, कडू, तिखट इत्यादि विविध रसांचें 
ग्रहण करू शकतें. आम्ही वाणीनें बोलूं शकतो, गोड बोलूं शकतों तेंहि त्याच्याच 
कृपेने. त्याचप्रमाणें हातांनों ' बहुसाळ ' म्हणजे वारंवार अथवा सालोसाल, 
वर्षानुवर्ष जीं कामें करूं शकतों त्यांतहि त्याचीच कृपा दृष्टीस पडते. विश्रांति 
घेण्यासाठीं आम्ही झोंप घेतों. चांगली झोंप लागणें हेंहि त्याच्याच कृपेवर अवलंबून 
आहे. झोप पुर्ण झाल्यानंतर आम्ही पुन्हां आनंदानें जागे होतों व आपल्या कामास, 
लागतों. ही सवं ईशवराचीच दया होय.” 
“ डोळयांनी बघतों, ध्वनी परिसतों कानीं, पदीं चालतो. 
जिब्हेनें रस चाखितों, मधुरहि वाचें आम्ही बोलतों । 
हातानें बहुसाळ काम करितों, विश्रांति ही घ्यावया 
घेतों झोंप सुखें फिरूनि उठतो ही ईश्‍वराची दया ।। ” 
पाहील त्याला दिसेल, जो पाहणारच नाहीं त्याला काय दिसणार ? तात्पयं 
ईश्वर आहे. तो सर्वज्ञ आहे, सर्वशक्तिमान आहे. तो विश्वाचा कर्ता आहे व 
विश्वंभरहि आहे. विश्वाचे संरक्षण आणि संवर्धनहि तोच करतो. तो जसा कर्ता 
आहे. तसाच संहर्ताहि आहे. तो संहर्ता असला तरी त्याच्या दयालुत्वाला तिळमात्रहि 
उणीव येत नाहीं. तोच विश्वरूपानें नटतो व वेळोवेळी विविध अवतार घेऊन 
विश्वाचें परिपालनहि करतो. या सर्व गोष्टींचा प्रत्यय आपल्याला ईश्वरावतार, 
देवदेवेश्वर, सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या चरित्रांत व तत्त्वज्ञानांत सुस्पष्ट 
पहावयास सांपडेल. 
ईश्वराचे स्वरूप व अवतार | 
आत्तांपर्यंत केलेल्या विवेचनावरून श्रुतीने, युक्तीने, अनुभवानें व इति- 
हासानेहि आपण ईश्वराचे अस्तित्व लक्षांत घेतलें. त्याचप्रमाणें त्याचें सर्वज्ञत्व, सर्व- 
शक्तिमत््व दयालुत्व व सर्वोपकारकत्व इत्यादि ग॒णस्वभावहि लक्षांत घेतले. आतां 
यावर कोणी अशी आशंका घेईल कों. जोपर्यंत ईश्वराचे सूळ स्वरूपच लक्षांत येत 
नाहीं तोंपर्यंत त्याचें सर्वज्ञत्व, सर्वशक्तिमत्त्व, दयालुत्व व सर्वोपकारकत्व हे तरी 
गुणधम कसे लक्षांत घेतां येतील? याकरितां आपण आतां परमेश्वराच्या स्वरूपा- 
विषयच थोडासा विचार करूं. आपल्याला या भूतभौतिक विश्वप्रपंचांत दिसून 
येणारे असंख्य जड पदार्थ व त्यांना प्रकाशित करणारे सूर्ये, चंद्र, ग्रह, नक्षत्रे, तारे 
किवा अग्नि अथवा प्रदीप हे कोणी ईश्वर होऊं शकत नाहींत. कारण ते सर्वच स्वभा- 
वतः जड आहेत. विकसित होणें अथवा परिणत होणें हा कांहीं जड पदार्थांचा स्वतः- 
सिद्ध स्वभाव नाहीं. स्वत:सिद्ध धर्म हा अपरिवर्तनीय असतो. उदाहरणार्थ, अग्नीचें 
सोता जलाचें शीतत्व, साखरेची गोडी व लिवाची कटुता इत्यादि. आतां क्वचित्‌ 
पदार्थांचा मूळ स्वभावहि परिवतित झाल्याचें आपणांस पुहावय़ास सांपडतें 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitize 


प्रथमस्कन्ध ४१ 


रखरखीत निखारा तळहातावर ठेवला तरी तळहात भाजत नाहों. खडीसाखरेचा 
खडा जिभेवर ठेवला तरी तो गोड लागत नाहीं. स्वभावतःच वाहत राहणें हा पाण्याचा 
धर्म, पण तेंहि अतिशैत्यानें गोठून दगडासारखे कठीण बनतें ! या सबं उदाहरणां- 
चरून वस्तूंच्या स्वाभाविक धर्माचेंहि परिवर्तेन घडतें असें म्हणावें लागतें. पण ही 
शंका बरोबर नाहीं. विशिष्ट औषधीचा रस तळहातास लावून नंतरच तळहातावर 
अग्नि ठेवला तर तो तळहातास भाजीत नाहीं, पण तोच रस धुवून टाकल्यास तळ- 
हातास निखारा सहन होत नाहीं. बळच ठेवला तर तळहात भाजल्याशिवाय रहात 
नाहीं. हाच न्याय इतरत्रहि समजावा. मणि, मंत्र किवा औषधी यांच्या संपर्कामुळे 
वस्तूंचा स्वभाव कांहीं काळ कुंठित झाला तरी तेवढ्याने त्या वस्तूच्या स्वभावाचें 
अथवा स्वाभाविक गुणधर्माचे परिवर्तन झालें असें म्हणतां येत नाहीं. कांहीं 
निमित्ताने एखाद्या वस्तूच्या स्वभावाचा अथवा गुणधर्माचा कांहीं काळ प्रतिबंध 
झाला तरी तें निमित्त दूर होतांच पुन्हां त्या वस्तूचा स्वाभाविक गुणधम अभिव्यक्त 
होत असतो. परिवतंनामध्यें पहिले गुणधर्म बदलून त्या जागीं निराळे गुणधमं निर्माण 
होत असतात; तर प्रतिबंधामध्यें स्वाभाविक गुणधम कांहीं काळ तिरोहित होत 
असतात व त्या जागीं दुसरे गुणधर्म अभिव्यक्त होत असतात. कालांतराने त्या गुण- 
धर्मांना अभिव्यक्त करणाऱ्या निमित्ताचा निरास झाल्यानंतर त्या निमित्ताने अभि- 
व्यक्त होणाऱ्या गुणधर्माचाहि निरास होतो व पुन्हां पहिलेच गुणधर्म अभिव्यक्त 
होत असतात. असा हा परिवतंन आणि प्रतिबंध यांमध्यें भेद आहे. तात्पर्यं जड 
वस्तूंचा विकास अथवा गुणधर्माचे परिवर्तेन हँ स्वाभाविक नसून त्यांच्या पाठीमागें 
कांहीतरी निमित्त असतें. अथवा कोणाची तरी प्रेरणा असते हें निश्चित, जेथें तें 
निमित्त अथवा तो प्रेरक आपल्याला पाहतां येतो तेथें हें कसें झालें; अथवा कोणीं 
केलें हा प्रश्‍न निर्माण होत नाहीं. जेथें तें निमित्त अथवा तो प्रेरक आपल्या ध्यानं सों 
येत नाहीं तेथें त्याचें अस्तित्व अदृश्य स्वरूपांत आपल्याला मानावें लागतेच; कारण 
त्वाशिवाय जड वस्तूंच्या ठिकाणीं दिसणारा विकास अथवा त्यांच्या स्वाभाविक 
गुणधर्मांचे परिवर्तन हें उपपञ्चच होणार नाहीं. तात्पर्य जडांना विकसित करणारा अथवा 
जडांच्या ठिकाणीं विविध गुणधर्माचें परिवर्तन घडवून त्यांना विविध रूपांनी नटविणारा 
हा जड असूं शकणार नाहीं. कारण जडाच्या ठिकाणीं स्वतः सिद्ध प्रवतकत्व अथवा 
प्रेरकत्व नसतें हें आपण वर पाहिलेच आहे. या अवाढव्य भूत-भोतिक विश्वप्रपंचाला 
सूळांतून चालना देणारा जो कोणी असणार तो जडाहून भिन्नच असला पाहिजे हें 
निश्चित झाल्यानंतर तत्त्ववेत्त्यांनी त्या जडाहून भिन्न असलेल्या तत्त्वाला चेतन 
असें नांव दिलें. कारण जडाच्या विरुद्ध अर्थाचा बोधक चेतन हाच शब्द आहे. यावर 
कोणी असें विचारील कीं, जड अगोदर कां चेतन अगोदर, जडाच्या अपेक्षेनेंच चेतन 
हा शब्द अस्तित्वांत आल्यामुळें जडजगत्‌ हें चेतनाच्याहि अगोदरचे आहे. असें म्हणावें 
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अधोन आहे. तर मग जड हें चेतनाच्या अगोदरचें आहे असें कसें म्हणतां येईल ? 
डुसरें असें कीं, जड शब्दाच्या अपेक्षेतून चेतन शब्द अस्तित्वांत आला का चेतन 
शब्दाच्या सापेक्षतेतून जड शब्द अस्तित्वांत आला? हेंहि पाहण्यासारखे आहे. तत्त्व- 
वेत्त्यांच्या सूक्ष्म चितनांतून व निदिध्यासनांतून त्यांना ईश्वरसाक्षात्कार झाल्यानंतरच 
ईश्वराचे स्वतःसिद्धत्व, स्वयंप्रकाशत्व, सर्वज्ञत्व, सर्वशक्तिमत्व इत्यादि गुण लक्षांत 
'घेऊन त्यांनीं त्याला चेतन असें म्हटलें असावें व अशा रीतीनें चेतन शब्द अस्तित्वांत 
आल्यानंतरच त्या चेतनस्वरूप ईश्वरतत्त्वाहन भिन्न स्वरूपाने प्रतीतीला येणाऱ्या 
या भूतभोतिक विश्वप्रपंचाला चेतनविरुद्ध अर्थात्‌ “जड” या शब्दाने व्यवहारिलें 
असावें. असें असणेंच अधिक सयुक्तिक आहे. हें चेतन तत्त्व सर्व जड वस्तूंच्या 
अगोदरचें असल्यामुळेंच या चेतनाला ' पुराण ' असें म्हटलेले आहे. पुराण शब्दाचा 
अर्थ पुरातन असा आहे. पुरातन म्हणजे जुना. या जगांत सर्वात जुना जर कोणी असेल 
तर तो परमात्माच आहे, तो सर्वाच्या आगोदरचा आहे. त्याच्या आगोदरचें या जगांत 
कोणीच नाहीं व कांहीच नाहीं. “ पुरा भवः पुराणः " अशी पुराण शब्दाची व्युत्पत्ति 
आहे. पुर्वी पुर्वा फार पुर्वा जेव्हां पाहावे तेव्हां तो आहेच. तो सर्वाच्या आगोदरचा 
आहे. जेव्हां पाहावें तेव्हां तो आनंदानें विराजत असतो. प्रफुल्लित असतो. याच 
अभिप्रायानें आद्य शंकराचार्यांनी पुराण या शब्दाचे निर्वचन करतांना “ पुराऽपि नव 
एव इति पुराणः ” असें भाष्यांत म्हटलेले आहे. जेव्हां पाहावें तेव्हां तो नव म्हणजे 
नवा प्रफुल्लित अर्थात्‌ स्वतःविरुद्ध आनंदाने पुर्ण भरलेला आहे. अशा अभिप्रायानें 
परमेश्वराला उद्देशून पुराण हा शब्द योजला गेला आहे. “एकस्त्वमात्मा पुरुषः पुराणः” 
असें श्रीमद्भागवतामध्यें परमेश्वराचे वर्णन केलेले आहे. “ पुराणः पुरुषोत्तमः " 
असेहि त्याला म्हटलेलें आहे. जणूं कांहीं सर्वं जड जगत्‌ हें एक नगर असुन 
त्या नगरामध्यें परमेश्वराचे वास्तव्य असतें म्हणून त्याला पुरुष असेंहि म्हणतात. 
पुरिसीदति इति पुरुषः ” अशी पुरुष या शब्दाची व्युत्पत्ति प्रसिद्ध आहे. शतपथ 
न्ञाह्मणांतहि परमात्मा या अर्थाने पुरुष शब्दाचें निर्वचन करतांना “सोऽस्यां पुरि 
शत तस्मात्पुरुषः ` चतुर्देशभुवनात्मक ब्रह्माण्डरूपी नगरीमध्ये तो परमात्मा रहात 
असल्यामुळ त्याला पुरुष असें म्हटलें आहे. नऊ द्वारे असलेलें आपलें शरीर होहि एक 
नगरीच आहे. याहि नगरोत परमेश्वराचे वास्तव्य असल्यामुळें परमेश्वराला पुरुष 
असें म्हटलेलें आहे. र 
हा पुरुष या विश्वामध्यें सर्वांत श्रेष्ठ असल्यामुळें त्याला परमपुरुष असें 
म्हणतात. तो विश्‍वातील कोट पतंगापासुन तों ब्रह्मदेवापर्यंत स्व आत्म्यामध्ये “पर? 
म्हणज व वदले भ्ठ असल्यामुळे त्याला परमात्मा असें म्हटलें आहे. सवं प्राण्यांच्या 
चो त बि, सेवन करतो, म्हणून त्याला आत्मा असें नांव पडलें. 
i, त्मा अशी आत्म शब्दाची व्युत्पत्ति समजावी. सर्व 


विश्वाची [ची सत्ता म्हणज स्वामित्व ह त्याच्याकडे असल्यामळे त्याला “ ईश्वर 17 असें 
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म्हणतात. बड्या वडया सञ्नाटांचा व देवदेवतांचाहिं तो सत्ताधीश असल्यामुळें 
त्याला परमेश्‍वर असें म्हणतात. तो सर्वांचा स्वामी असल्यामुळें त्याला सर्वेश्वर 
असेंहि म्हटलें आहे. तात्पर्य, ईश्वर, परमेश्वर, सर्वेश्‍वर, आत्मा, परमात्मा, पुरुष, 
परमपुरुष, पुरुषोत्तम अथवा पुराणपुरुष हौं सबं नांवें त्या चेतनाचींच आहेत. “ चिति 
संज्ञाने” या धातूवरून चेतन हा शब्द निष्पन्न झाला आहे. ' चेतते चेतयते इति 
चा स चेतनः ' अशी चेतन शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. तो स्वतः जाणतो अथवा ज्याच्या- 
मुळें प्राणिमात्रांच्या ठिकाणीं ज्ञानशक्ति विराजत असते त्याला चेतन असें म्हणतात. 
परमात्मा हा स्वत:सिद्ध ज्ञानस्वरूप व प्रकाशस्वरूप असल्यामुळें तो इतर कोणत्याहि 
साधनाची अपेक्षा न ठेवतां स्वतःलाहि जाणतो व सवे विश्वालाहि जाणतो. त्याच- 
प्रमाणें विश्वांतील प्राणिमात्रांच्या ठिकाणीं ज्ञानशक्ताला समर्पण करून त्यांना 
ज्ञान प्राप्त करून घेण्याला समर्थ बनवितो म्हणून त्याला चेतन असें म्हणतात. 
त्याच्या अनुग्रहाने ज्ञान प्राप्त करून घेण्याला समर्थ झालेले प्राणीहि चेतन याच 
शब्दाने ओळखले जातात. जीवांचें चेतनत्व हें परमात्मचंतन्याच्या अधीन आहे, 
तर परमात्माचँतन्य हें स्वतःसिद्ध स्वयंप्रकाश आहे. याच अभिप्रायानें त्या परमे- 
इवराला “ चेतनश्चेतनानाम्‌ ” असें म्हटलेले आहे. याच अभिप्रायानें उपनिषदांत 
त्याला डोळचयांचाहि डोळा, कानांचाहि कान च मनाचेंहि मन असें म्हटलेले आहे. 
इतरांना पहावयास डोळे लागतात पण चेतनांचाहि चेतन असलेल्या परमेश्वराला 
मात्र पाहण्यासाठी डोळा लागत नाहीं. इतरांना ऐकण्यासाठी कान लागतात पण 
त्याला सात्र कानांची गरज लागत नाही. डोळे नसले तरी तो पाहूं शकतो. कान 
नसले तरी तो ऐकू शकतो. “पश्यत्यचक्षुः स श्रुणोत्यकर्णः “ असें कांहीं त्याचें 
विलक्षण वेभव आहे. 

वर केलेल्या विवेचनावरून एकच चेतनतत्त्व उपाधिभेदाने अथवा कार्य- 
भेदाने ईश्वर, परमेश्वर, आत्मा, परमात्मा, पुरुष, परमपुरुष, पुरुषोत्तम अशा अनेक 
नांबांनी ओळखलें जातें हें आपण लक्षांत घेतलें. आतां त्याच्या स्वरूपाविषयी आपण 
थोडासा विचार करूं. ईश्वराच्या स्वरूपाविषयी विचार करणें म्हणजे अनिवेच- 
नोयाचें निर्वचन करणेंच होय. जें तत्त्व अनिवेचनीय असेल त्याचे निवेचन करतां येत 
नाहीं, आणि निर्वेचन केलेंच तर तें तत्त्व अनिर्वचनीय आहे असें म्हणतां येत नाहा. 
ईश्वराच्या स्वरूपाविषयी विचार करतांना हीच अडचण पुढें येऊन उभी राहते. 
कारण ईश्वराचे स्वरूप अनिर्वचनीय आहे. ईश्वराविषयीं वर्णन करतांना प्रत्यक्ष 
श्रीसदाद्य शंकराचार्यांनींच असें म्हटलें आहे को, “ यं वणयितु साक्षाच्छृतिरपि 
सकेव मौनमावहति, सोऽस्माकं मनुजानां कि वाचां गोचरो भवति? ” ज्याचें 
वर्णन करतांना प्रत्यक्ष वेद देखील सुक्‍्याप्रमाणें मौन धारण करतात मग तो परमात्मा 
आम्हा मानवांच्या वाणीचा कसा बरें विषय होऊं शकेल ? सामान्य मानव 
आपल्या वाणीनें त्याचें कसें बरें वर्णन करूं शकणार ? अशी जथ स्थिति आहे, त्या 
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परमेश्वराच्या स्वरूपाचा विचार करणें म्हणजे गगनाला गवसणी घालण्याचाच 
प्रयत्न करणें होय. मुंगीने मेर पर्वत ओलांडणें, थोट्या मनुष्यानें स्वतः पोहून महा- 
सागराच्या पेलतीराला जाणें, जन्मांधानें स्वतः तयार केलेल्या अनेकरंगी चित्रांचे 
रमणीय प्रदर्शन भरविणे, उळूकानें सूर्योबवावर झेप घेणें, मशकानें हत्तीला चिरडून 
टाकणें अथवा मुक्याने वक्तृत्वकलेंत प्रथम क्रमांकाचे पारितोषिक मिळविणे इत्यादि 


गोष्टी जशा अशक्य आहेत त्याचप्रमाणें अनन्तकोटि ब्रह्मांडांचा नायक असलेल्या 


त्या सच्चिदानंदस्वरूप परमात्मतत्त्वाचेहि वर्णन करणें अशदय आहे. असें असलें 


तरी ब्रह्मदेवादिकांपासुन तो विद्यमान संत-कर्वीपर्यत सर्वच लोक आपआपल्या 


शक्तीप्रमाणें परमेश्वराच्या स्वरूपाचें चितन व वर्णन करीत आहेत, तर मग मीहि 


पूर्णावतार सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेयप्रभु यांच्या कृपेनें प्राप्त झालेल्या अल्पस्वल्प. 
शक्तीप्रमाणें ईश्वरस्वरूपाचा विचार करण्यास प्रवृत्त कां न व्हावें ? अथवा सी 


तरी प्रवृत्त होणारा कोण ? केनापि देवेन हृदि स्थितेन यथा नियुक्तोऽस्मि तथा 
करोमि. 
ईश्वर हा चेतनस्वरूप आहे असें आपण वर पाहिलेंच आहे. चेतन शब्दाचा 


अर्थ आत्मा, प्राण, ज्ञान अथवा चैतन्य असाहि आहे. हे सर्वच अथं ईश्वराच्या ठिकाणीं 


पुर्णपणे 


| जुळतात. अद्वेततत्त्ववेत्त्यांच्या दृष्टीनें ईश्वर हा चेतन्यस्वरूप आहे; 
ज्ञानस्वरूप आहे. ज्ञानशक्तीतुनच क्रियाशक्तीचा आविर्भाव होत असल्यामुळें 
जेथें जेथे क्रियाशक्ति असते तेथें तेथे सानशक्तोहि मुळाशों असतेच. याच दुष्टीनें 
ज्या ठिकाणीं स्वाभाविकपणें क्रियाशक्तीचा आविर्भाव होत असतो त्या ठिकाणों 
चैतन्य आहे असा व्यवहार होत असतो. ज्या चैतन्याने जडांच्या ठिकाणों हालचाल 
सुरू होते. त्याच चेतन्याला ईश्वर असें म्हणतात. ज्या वेळेला हा चैतन्यस्वरूप 
ईश्वर प्राणिमात्रांच्या देहांत प्रवेश करतो त्याच वेळेला त्याला जीव हैं नांव 
प्राप्त होतें. “जीवयति इति जीवः” अशी जीव शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. 
ईश्वरच प्राणिमात्रांच्या देहांत प्रविष्ट होऊन सर्वाच्या देहांना व इन्द्रियसमुदा- 
यांनाहि आपआपल्या कार्याकडे प्रवृत्त करतो. सर्वांना तो जगवितो. जीवन देतो 
म्हणूनच त्याला जोव ही संज्ञा प्राप्त झाली. याच अभिप्रायानें सहषि याज्ञवल्क्यां- 
नीहि “ ईश्वरो जीवकलया प्रविष्टो भगवानिति” असें म्हटलें आहे. सर्वेश्वयं- 
संपन्न परमात्माच प्राणिमात्रांच्या देहामध्यें प्रविष्ट झाला आहे असा त्याचा अर्थ 
आहे. “ईश्वरः सर्वभूतानां हद्देशेर्जुन तिष्ठति । भ्रामयन्सर्वंभूतानि यन्त्रारूढानि 
मायया " ही गीतेतील श्रीकृष्णाची उक्ति तर सुध्रसिद्धच आहे. यंत्रावर बसविलेल्या 
बाहुल्यांना सून्रधारी जसा नाचवितो, त्याचप्रमाणें ईश्वर हा सर्वाच्या हृदयांत 
राहतो व सर्वांना आपआपल्या कार्याकडे प्रवृत्त करतो. तात्पर्यं सर्वाच्या देहांत 
राहून सर्वांना प्रेरणा देणारा तोच ईश्वर होय. भतमात्रांमध्ये आढळून येणाऱ्या 


>) 


ज्ञानशक्ति, क्रियाशक्ति व भोगशक्ति या सबं शक्तीचे मळ अधिष्ठान ईगलरशक्तीच 
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असल्यामुळें त्या ईश्वराला चिच्छकिति अथवा चेतन्यशक्ति असेंहि म्हणतात. इच्छा- 
शक्ति, क्रियाशक्ति व भोगशक्ति इत्यादि सर्वं शक्तींचे मूळ ज्ञानशक्तींतच असल्या- 
सुळे ज्ञानशक्ति ही सबं शकतींमध्ये प्रधान आहे. हिलाच चिच्छक्ति अथवा चेतन्य- 
शक्ति असें म्हणतात. ही चैतन्यशक्ति त्या चेतन परमात्म्याहून निराळी नाहीं. 
पराऽस्य शक्तिविविधेव श्रूयते स्वाभाविकी ज्ञानबलक्रियाच  श्वेताश्वतर, ६।८ 
परमेश्वराची शक्ति ही परमेश्वराइतकीच मोठी असून ती परमेश्वराशी अभिन्न 
म्हणजे एकरूप आहे. तिच्यांतून आविर्भूत होणाऱ्या ज्ञानक्रिया, बलक्रिया इत्यादि 
सर्वशबित या परमेश्वराच्या स्वाभाविकच शक्ति होत. अग्नीची औष्ण्यशक्ति 
अथवा चंद्राची आल्हादिनो शक्ति ही जशी अग्निस्वलूप अथवा चन्द्रस्वरूपच 
आहे, त्याचप्रमाणें ईश्वराची चैतन्यशक्ति हीहि ईश्वरस्वरूपच आहे. तात्पयं ईश्वर 
हा चैतन्यशक्तिस्वरूप आहे असेंच म्हणावें लागतें. 

याच चैतन्यशक्तीला केवल चित्‌ असेंहि म्हणतात. चित्‌ शःदाचा अर्थहि 
ज्ञान असाच आहे. यावरून ईश्वर हा ज्ञानस्वरूप आहे, हेंहि ओघानेच आले. 
“ सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म ” “ नित्यं विज्ञानमानन्दं ब्रह्म ” “ प्रज्ञानं ब्रह्मा ” इत्यादि 
श्रुतिवाक्यांतून ज्ञान, विज्ञान व प्रज्ञान हे सर्व शब्द ईश्वर या अर्थनिंच आलेले 
आहेत. ही चित्‌ अथवा हें चैतन्य या विश्वांत सर्वांपेक्षा मोठें आहे. त्याच्यापेक्षा 
दुसरें कोणीच मोठें नाहीं. याच अभिप्रायानें या चेतन्याला अथवा ईश्वराला ब्रह्म 
असें म्हटलेले आहे. ब॒हूबंह म्हणजे मोठें होणें अथवा मोठें असणें या धातूवरूनच 
ब्रह्म हा शब्द निष्पन्न झाला आहे. ब्रह्म शब्दाचा अर्थ सर्वात मोठा असा आहे. या 
विश्वांत ईश्वर हाच सर्वात मोठा असल्यामुळें ईश्वराला ब्रह्म असें म्हणतात. तात्पर्य 
ईश्वर हा ब्रह्मस्वरूप आहे, हीहि गोष्ट सिद्ध झाली. | 

अग्नीपासुन स्फालिंग जसे प्रकट व्हावेत अथवा एखाद्या उच्चतम पर्वताच्या 
पठारावर असलेल्या सरोवरांतून जसे अनेक नद्यांचे प्रवाह उगम पावावेत त्याच- 
प्रमाणें सर्व जीव ज्याच्या स्वरूपांतुन आविर्भूत होतात तो परमात्मा चेतन्यघन 
अथवा चैतन्याचा महासागर असणें हें स्वाभाविकच आहे. खऱ्या अर्थाने सर्वे नद्या 
च जलाशय हे जसे महासागरांतूनच निर्माण होतात व शेवटीं महासागरांतच 
जाऊन मिळतात, त्याचप्रमाणें सबं भूतें, भौतिक प्रपंच व सर्वेजीवसमूहहि ज्याच्या 
स्वरूपांतून उगम पावतात व अंतीं ज्याच्या स्वरूपांत विलीन होतात तोच परमात्मा 
होय. त्यालाच ब्रह्म असें म्हणतात. हेंच चैतन्यघन ब्रह्म आपल्या ईश्वराचे स्वरूप होय. 

ईश्वर हा नित्य आहे. ज्याचा कधीं नाश होत नाहीं त्याला नित्य असें 
म्हणतात. या जगांत ज्याचा कधींहि नाश होत नाहीं असा एकच पदार्थ आहे आणि 
तो म्हणजे ईश्वर हाच होय. यद्यपि पृथ्वी, जल, तेज आणि वायु यांचे परमाणु य 
आकाश काल, दिशा, जीवात्मा आणि मन हे नित्य मानले जातात तरी पण त्यांचें 
नित्यत्व हें सापेक्ष आहे आणि म्हणूनच तें गौण आहे. महाप्रळयाच्या काळीं या 
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सर्वाचा परमात्मस्वरूपांत लय होतो व परमात्माच एकटा शिल्लक राहतो, हा 
सिद्धान्त प्रवल युक्तींनीं व थुर्तीनीहि मान्य केलेला असल्यामुळे तो कोणाहि विचार- 
चन्तांना अमान्य करतां येणार नाहीं. तात्पर्यं जगांत नित्य म्हणून ओळखले जाणारे 
पदार्थहि अंतीं सहाप्रलयकाळीं परमात्मस्वरूपांत विलीन होत असल्यामुळं च पर- 
मात्मा मात्र केव्हांहि व कोठेंहि विलीन होत नसल्यामुळं खर्‍या अर्थानें परमात्मा 
हाच नित्य आहे असें म्हणावें लागतें. याच अभिप्रायानें परमेश्वराचे वर्णन करतांना 
शवेताइवतरोपनिषदामध्यं त्याला नित्यांचाहि नित्य “ नित्यो नित्यानाम्‌ ” असें 
म्हटलेले आढळतें. “ नित्यो नित्यानां चेतनश्चेतनानामेको बहूनां यो विदधाति 
कामान्‌ । तत्कारणं सांख्ययोगाधि गम्यं ज्ञात्वा देवं मुच्यते सदंपाशेः। (श्वेताश्वतरः 
६।१३) श्वेताश्वतरोपनिषदांतोल मंत्राने ईश्वराचेच स्वरूप व्यक्त केलेलें आहे. 

“ नित्यं विज्ञानमानन्दं ब्रह्म ” या तेत्तिरीयोपनिषदांतील वचनानेंहि परम- 
महान्‌ परमात्मा हा नित्यस्वरूप, विज्ञानस्वरूप आणि आनन्दस्वरूप असल्याचेच 
सांगितले आहे. आपल्यालाहि युवतीने व अनुभवानंहि त्याचें नित्यत्व, विज्ञान- 
स्वरूपत्व च आनन्दस्वरूपत्व पाहाव यास सांपडेल. कारण तेंच त्याचें स्वरूप आहे. 
ईश्वर हा सत्य स्वरूप आहे. ज्याचा कधींहि बाध होत नाहीं त्याला सत्य असें 
म्हणतात. या जगांत ईश्वराव्यतिरिक्त जें कांहीं प्रतीतीला येतें तें कालान्तरानें 


बाधित होत असतें, म्हणून त्याला सत्य म्हणतां येत नाहीं. ईशवरतत्त्वाचा मात्र _ 


कर्धीच बाध होत नाहीं कारण तो आत्मस्वरूप आहे. प्रीतीला येणाऱ्या सर्व 
जगाचें तो अधिष्ठान आहे. अधिष्ठानाचा बाध होत नसतो. अधिष्ठानाचा जर 
बाध मानला तर तो बाध जाणणारा कोणीतरी असलाच पाहिजे, व तो स्वतः 
निराबाध असला पाहिजे. नाही तर त्याचा बाध जाणणारा दुसरा कोणी साक्षी व 
त्याचाहि बाध जाणणारा तिसरा अशी अनवस्थापत्ति ओढवेल. तेव्हां सबं बाधांचा 
साक्षी हा स्वतः निराबाध असलाच पाहिजे. तात्पर्यं स्वतः कधीं बाधित न होणारा 
पण साऱया विश्‍वाचा व विश्‍वाच्या बाधाचाहि जो कोणी अधिष्ठान व साक्षी 
आहे तोच ईश्वर होय. याच अभिप्रायानें “ साक्षी चेता केवलो निर्गुणश्च” असें 
तत्त्ववेत्त्यानी ईश्वराचे वर्णन केलेलें आढळतें. - “एको देवः सर्वभूतेषु गृढः सर्व- 
व्यापी सर्वंभूतान्तरात्मा। कर्माध्यक्षः सर्वभूताधिनासः, साक्षी चेता केवलो निर्ग 
णश्च ॥ ` - ईश्वर म्हणजे देव. तो एकच आहे. तो देवांचाहि देव आहे. तो स्वतः- 
सिद्ध प्रकाशस्वरूप असून साऱ्या विश्वालाहि प्रकाशित करतो म्हणून त्याला देव 
असें म्हटलेले आहे. द्यो अथवा दिव्‌ प्रकाशणें या धातूवरून देव शब्द निष्पन्न 
झाला आहे. देव म्हणजे स्वतःच्या प्रकाशाने प्रकाशणारा. “ सर्वभूतेषु गूढः” 
ईश्वर हा विशवांतील यच्चयावत्‌ प्राण्यांमध्ये त्र कळत वास्तव्य करीत असतो. 
कस्तूरी आपल्या नाभिस्थानांत असूनहि कस्तुरीमृग कस्तूरीच्या शोधासाठी रानो- 
साळ हिडत असतो. त्याचप्रमाणें ईश्वर हा आपल्या अन्तरंगांत असूनहि आपण 
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त्याला शोधण्यासाठी अज्ञानानें इतस्ततः वणवण करोत फिरत असतो. कारण तो 
जवळ असूनहि दिसत नाहीं म्हणून त्याला सर्वभूतांमध्यें गूढ म्हणजे झाकलेला असें 
म्हटलें आहे. “सर्वव्यापी? - आपला ईश्वर जसा सर्वांमध्ये झाकलेला आहे तसाच 
तो सर्वांना व्यापुनहि राहिलेला आहे. तो सर्वांना वेष्टून राहिलेला असल्यामुळेच 
त्याला विष्णु असें नांव दिलें गेलें आहे. “ सर्वभूतान्तरात्मा ” ईश्वर हा सर्वे 
प्राण्यांचा अन्तरात्मा म्हणजे जीवच आहे. सर्वांच्या देहांत प्रवेश करून जीव- 
रूपानें तोच विराजत आहे. यावर कोणी असें विचारील कीं, जीव जर ईश्वर- 
स्वरूप आहे तर मग तो ईशवराघ्रमाणें सर्वज्ञ आणि सर्वशक्तिमान कां नाहो? 
यावर उत्तर असें कां, महासागरातील पाणो घडयांत भरलें कों तें परि- 
च्छिन्न - परिमित होतें. तें असीम असूनहि सीमित होतें त्याचप्रमाणें जीवचेतन्य 
हें ईश्वरस्वरूप असूनहि देह इंद्रियें आणि अन्तःकरण या उपाधींनीं परिसोमित 
झाल्यामुळें त्याची ज्ञानशक्ति व क्रियाशवतीहि कुंठित होते. ती प्रतीतीला येऊ शकत 
नाहीं. सर्वभूतांच्या अन्तरंगात ईश्वरचैतन्य प्रर्तिबबित झाल्यामुळेच ईश्वराला 
जीवभाव प्राप्त झाला आहे. प्रर्तिबबांना तत्त्वतः बिबापेक्षां निराळं कांहीं स्वरूप 
नसतें. ज्या उपाधीमुळे प्रर्तिबबांची प्रतीति येते तो उपाधि नाहोंसा झाल्याबरोबर 
प्रतिबिबेहि मावळतात व विब मात्रच शिल्लक राहतें. याच न्यायानें अन्तःकरणरूपी 
उपाधींत प्रतिबिवित झालेलें चेतन्यच जीवरूपानें प्रतोतीला येतें. अन्तःकरणरूपी उपा- 
धींचा निरास झाला कीं जीवभाव मावळतो, व केवळ चेतन्यस्वरूप ईश्वरच शिल्लक 
राहतो. हाच सर्वं भूतांचा अन्तरात्मा म्हणजे जीव असल्यामुळें ईश्वराला सर्वभूतान्त- 
रात्मा असें म्हटलेले आहे. असें आहे ईश्वराचे स्वरूप. ईश्वर जसा सर्वेभूतान्तरात्मा 
आहे तसाच तो कर्माध्यक्षहिं आहे. अध्यक्ष शब्दाचा अर्थ देखरेख करणारा 
अधिकारी असा आहे. मानवमात्रांकडून आचरलीं जाणारों काम्यकमं, त्याचप्रमाणे 
नित्य आणि नैमित्तिक, विहित कमें तसेंच निषिद्ध कमं अथवा विहित कर्मांचा 
` त्याग करणें इत्यादि अकरणात्मक कसें इत्यादि सर्व कर्माचा अध्यक्ष तो परमात्माच 
आहे. ज्यांची ज्यांची जशीं जशीं कर्मे असतील त्यांना त्यांना त्यात्याप्रमाणे फले 
देणाराहि परसात्माच आहे म्हणून त्याला कर्माध्यक्ष असें म्हणतात. सर्व भूतांच्या, 
प्राणिमात्रांच्या हृदयांत ईशवराचें वास्तव्य असल्यामुळें त्याला 'सर्वभूताधिवास 
असेंहि स्हटलेलें आहे. सर्वे प्राण्यांची सवं प्रकारची हालचाल तो ईश्वर पहात 
असल्यामुळें त्याला साक्षी असें म्हटलेले आहे. “चेता” म्हणजे प्राणिमात्रांच्या देहांत 
प्रवेश करून त्यांच्या कर्मे न्दियांना, ज्ञानेंद्रियांना, प्राण, मन, च बुद्धियांना शक्ति 
आणि प्रेरणा देणारा. “ केवल ” स्हणजे एकरूप अर्थात्‌ कोणत्याहि प्रकारच्या 
उपाधीचा ज्याला तिळमात्रहि संपक नाहो असा आणि म्हणूनच तो परमात्मा 
निर्गुण म्हणजे गुणातीत आहे. सत्त्व, रज आणि तम या कोणत्याहि गुणांचा 
लेशहि त्याला स्पर्श करूं शकत नाहीं. सर्वगुणसंपन्न असूनहि गुणांशों संपृक्त न 
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होणें हा ईश्वराचा एक विशिष्ट स्वभाव आहे. हाच अभिप्राय लक्षांत घेऊन 
सहषि पतंजलींतीं देखील योगसुत्रामध्ये “ क्लेशकर्मविपाकाशयेरपरामुष्टः पुरुषविशेष 
ईश्वरः ” असें ईश्वराच्या स्वरूपाचे वर्णन केलेलें आहे. 
| अविद्या म्हणजे अज्ञान. अस्मिता म्हणजे राग, द्वेष आणि अभिनिवेश या 
सर्व गोष्टींमुळे संसारांत जीवांना अत्यंत क्लेश होत असतात. ईश्वराच्या ठिकाणं 
सात्र क्लेशाचें कोणतेंहि कारण नसल्यामुळं ईश्वराला कोणत्याहि प्रकारें क्लेशांचा 
संपर्क नाहीं. बऱ्यावाईट अथवा मिश्र अशा कोणत्याहि प्रकारच्या कर्मांचा ईश्व- 
राशी तिळमात्रहि संबंध नाहीं. कर्मांचा संबंध नसल्यामुळे कर्मांचा विपाक म्हणून 
प्राप्त होणारे जन्म मृत्यु, व सुखदुःखे इत्यादिकांचाहि ईश्वराशी कांहीं संबंध नाहो. 
जन्म, मृत्यु व सुखदुःखे यांना कारणीभूत कर्माच्याहि मुळांशों ज्या प्रसुप्त वासना 
असतात त्यांना आशय असें म्हणतात. अशा प्रसुप्त वासनाहि ईश्वराच्या ठिकाणीं 
नाहींत. क्लेश, कर्म, विपाक आणि आशय हे सवं शुद्ध चित्स्वरूप असलेल्या 
जीवाला चित्स्वरूपांतून खाली खेचतात, मलिन बनवितात च दुःखी करतात. याच 
अभिप्रायानं हे सर्व जीवांचे दोष म्हणून ओळखले जातात. या दोषांत जोपर्यंत जीव 
गुरफटलेला असतो तोंपर्यंत त्याला ईशवरभाव प्राप्त होत नाहीं. या दोषांचा 
ईश्वराशी तिळमात्रहि संबंध नसल्यामुळें ईश्वर हा सवंस्वों निर्दोष आहे. सदं- 
सामात्य जीवापेक्षां ईश्वराचे हेंच वेशिष्ट्य लक्षांत घेऊन तत्त्ववेत्त्यांनी ईश्वराला 
“ पुरुषविशेष ” असें म्हटलेलें आहे. याच अभिप्रायानें पुरुषोत्तम अथवा उत्तम 
पुरुष त्याला म्हणतात. असें आहे आपल्या ईश्वराचे स्वरूप. 

ईश्वराच्या स्वरूपाचे विवेचन करतांना त्याला उपमा देतां येईल असें या 
जगांत दुसरें कांहीहि नाहीं. “न तत्समोऽस्त्यभ्यधिकः कुतोऽन्यः ? ” त्याच्या 
सारखाहि या जगांत दुसरा कोणी सांपडत नाही तर भग त्याच्यापेक्षा अधिक या 
जगांत दुसरा कोण असणार ? असा हा ईश्वराच्या स्वरूपाविषयीं विचार करतां 
करतां त्याच्या स्वरूपाचा अंतिम अनुभव भक्तजनांच्या अन्तःकरणांत सहजच 
प्रतीतीला येतो. 

सृष्टीच्या आद्यकालापासुन विद्यमानकालापर्यंत ज्यानें असंख्य भक्तांचे 
मनोरथ पुर्ण केले आहेत. सनकसनंदनादिकांपासून श्रीसंत ज्ञानेश्‍्वरमहाराज, 
श्रीसंत एकनाथमहाराज, श्रीसंत दासोपंत, श्रीसंत माणिक प्रभु व श्रीसंत तुकाराम- 
महाराज यांच्यापर्यंत ज्यानें सकळांचे मनोरथ पूर्ण केले आहेत व विद्यमान कालांतहि 
असे कांहीं संत-महात्मे आहेत कीं ते देखील परमेश्‍वराच्याच सकलमनोरथपुरकत्वाची 
साक्ष देत आहेत. याच अभिप्रायानें ईश्वराला भक्‍तकामकल्पद्रस असे म्हणतात. याच 
अभिप्रायाने श्रुतीने देखील “ एको बहूनां यो विदधाति कामान्‌ ” (श्वेताश्वतरः 
६।१३) सृष्टीच्या आरंभकालापासुन शेवटपर्यंत जो एकटाच असंख्य भकतजनांचे 
सकल मनोरथ सुणं करतो तोच परमात्मा होय असें परमेश्वराचे वर्णन केलेलें आहे. 
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“ दिल्लीशवरो वा जगदीश्वरो वा” म्हणणारे देखोळ अंतीं गंगेच्या वाहत्या _ 
प्रवाहांत उभे राहिलेल्या मनुष्याच्या पायाखालची वाळू जशी निसटून जावी त्या- 
प्रमाणें क्षणभंगुर दिल्लीश्वराचा आधार सुटल्यानंतर ईश्वरालाच शरण जाण्या- 
विषयों आपल्या मनाला विनवीत आहेत कों, बा मना ! “ हा चापलानञ्नरपिशाचा- 
नुपासितुमनाचार फि नु यतसे? ” अरेरे ! केवळ मूर्खपणानं आपला आचार- 
विचार सोडून देऊन, या दिल्लीच्या सत्तेवर विराजत असलेल्या नरपिशाचांची 
मनधरणी करण्याकरितां कां बरें तुं व्यर्थ झटत आहेस? दिल्लीच्या सत्तावेभवाच्या 
छायाछत्राखालीं तूं आज आनंदांत आहेस उद्यां देशोधडीला लागशील. जा ! 
ईश्वरालाच शरण जा. तोच तुझे सर्व मनोरथ पुर्ण करील. “ अनातंकाय वत्स भज 
तं कालमेघरुगहंकारहारिवपुषम्‌ ” वाळा ! संसारांतोल सर्व प्रकारच्याच चितेंतून 
सुक्त होण्यासाठी तूं त्या सजलजल्दश्यामलतनु घनश्याम रामचंद्र प्रभूलाच 
शरण जा. कारण ते पुर्णपरद्रह्मस्वलूप आहेत. तात्पर्यं परमात्मा हाच एक सकल 
मनोरथ पुर्ण करण्याला समथ असल्यासुळं त्यालाच ईश्वर अथवा परमेश्वर असें 
म्हणतात. एका हिदी भक्तकवीनेहि पण जा के सुमिरन सो नित पाप हरत जनम 
टरत पावत पद परम उन्नत ” ज्याच्या नित्यस्मरणानें पापं निरस्त होतात, व जन्म- 
परंपरा टळते, व अत्यंत उन्नत पदाची प्राप्ति होते तोच परमात्मा होय. तें ईश्वराचे 
स्वरूप सबै सृष्टीचे मूलकारण आहे. याच अभिप्रायाने त्याला एका विद्वानाने 
“ संसारमहीरुहस्य बीजाय ” असें म्हण्न नमस्कार केलेला आहे. तें ईश्वराचे स्वरूप 
तत्त्वज्ञानाच्या चितनाने च योगविद्येच्या अभ्यासानंच जाणतां येण्यासारखे आहे. 
त्या दिव्य ईशवरस्वझ्पाला जाणले असतां जीव हा सर्व संसारपाशांतून मुक्त होतो. 
हाच अभिप्राय श्वेताश्वतरोपनिषदांतील खालीं दिलेल्या वाक्यांत व्यक्त केला आहे. 
“ तत्कारणं सांख्ययोगाधिगस्यं ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशेः ” (- श्वेताश्वतर ६।१३) 
तात्पयं सर्वज्ञ, सर्वशक्तिमान्‌, अनादि, अनन्त, जगत्कर्ता, विश्वंभर, सर्वसंहाराकर्ता, 
सन्मय, चिन्मय, आनन्दमय, नित्य, सत्य, ज्ञान, विज्ञान, प्रज्ञान, स्वत:सिद्ध, स्वयंप्रकाश, 
सत्यसंकल्प, भक्तकामकल्पद्रुम, करुणानिधान इत्यादि अनेक विशेषणांनी ज्याचें 
वर्णन करतां येईल असेंच आहे आमच्या दयाघन परमेश्वराचे स्वरूप. 

आतां यावर कोणी असें विचारील को, हें सब वाचले, एकले अथवा लक्षांत 
घेतलें तरी मनाला कांहीही समाधान होत नाहीं. ईश्वर आहे व त्याला कांहीं स्वरूपहि 
आहे हें लक्षांत आलें तरी जोपर्यंत त्याच्या स्वरूपाचा साक्षात्कार होत नाहीं तोंपर्यंत 
मनाला कांहीं समाधान होत नाहीं. तेव्हां मनाला कांहीं समाधान होईल असें सांगा. 
यावर उत्तर असें कीं, प्रश्‍न अगदीं बरोबर आहे. ईश्वर आहे च त्याला कांहीं स्वरूपहि 
आहे, असें जें आपल्याला ज्ञान होत असतें त्या ज्ञानाला परोक्ष ज्ञान म्हणतात. 
अगदींच अज्ञान असण्यापेक्षां परोक्ष स्वरूपांचे ज्ञान असणें हें पुष्कळ बरें असलें तरी 
आत्मसमाधानाच्या दृष्टीनें परोक्ष ज्ञान हें दुबळेंच असतें. “ बोलाचीच कढी, 

द. ४ 
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बोलाचाचि भात, जेवोनिया तृप्त कोण झाला ? ” असा जो परखड सबाल आपल्या 
पुढें येतो तो या परोक्ष ज्ञानाला उद्देशनच होय. एखादी वस्तु प्रत्यक्ष जेव्हां आपण 
पहावी अथवा अनुभदादी तेव्हांच त्या ज्ञानाला अपरोक्ष ज्ञान असें स्हणतात. याच 
ज्ञानाला अपरोक्षानुसव अथवा अपरोक्ष साक्षात्कार असेंहि म्हणतात. सुखास्पद 
वस्तूचा अपरोक्ष साक्षात्कार झाल्याशिवाय खरें समाधान लाभत नाहो. अशी ही 


वस्तुस्थिति आहे. 
ईश्वरसाक्षात्कार 


आत्मसमाधानासाठी आवश्यक असलेला इईश्वरसाक्षात्कार आपल्याला 
कसा होईल हा प्रश्‍न शिल्लक राहतोच. आपण आतां त्याचा थोडासा विचार करूं 
या. अनुमानानें, शब्दाने अथवा तत्सम इतर साधनांनी होणाऱ्या ज्ञानाला परोक्ष 
ज्ञान असें म्हणतात. डोळा, कान, नाक, रसना म्हणजे जीभ आणि स्पर्श न््रिय या 
इन्द्रियांनी व अन्तःकरणानें होणाऱ्या ज्ञानाला अपरोक्ष शान किवा अपरोक्ष साक्षा- 
त्कार असें म्हणतात. चक्षु, शत्र, रसना इत्यादि बर्हिरद्रियांचा वस्तूशों संबंध होऊन 
जें ज्ञान होत असतें त्या ज्ञानाला वाह्यप्रत्यक्ष अथवा वाझ्यसाक्षात्कार असें म्हणतात. 


ईर्वराचा साक्षात्कार आम्हांला केव्हां होईल अशी ज्यांच्या अन्तःकरणाला 
तळमळ वाटते त्यांनीं पुढें निदिष्ट केलेल्या विचारांचे अवश्य सनन करावें. बहिरि- 
न्द्रियांनी ज्या वेळेला एखाद्या वस्तूचे ज्ञान होत असतें त्या वेळेला त्या वस्तूच्या 
ठिकाणीं रूप, रस, गंध किवा स्पर्श हे अथवा यांपैकीं कोणतातरी एखादा गुण असावा 
लागतो. त्याचप्रमाणें ती वस्तु मोठ्या परिमाणाची असावी लागते. अंधारांत 
गंध कळतो व त्या गंधावरून सुगंधी अथवा दुर्गंधी असलेल्या वस्तूंची कल्पना करतां 
येते. अंधारांत गोड, तिखट, आंबट, खारट इत्यादि रसांचें ज्ञान होऊं शकतें च त्या 
त्या रसांबरून वस्तूंचेंहि ज्ञान होऊं शकतें. प्रकाशावांचूनहि एखादी वस्तु भडु आहे 
का कठीण आहे या गोष्टी स्पर्शानं कळूं शकतात, पण काळा, तांबडा, पांढरा इत्यादि 
गुणधर्म किंवा त्या गुणधर्मानें विशिष्ट असलेल्या वस्तूचें ज्ञान, सुर्य, चंद्र, अग्नि अथवा 
दिवा इत्यादिकांचा प्रकाश असल्याशिवाय होऊं शकत नाहीं. डोळयानें एखादी 
वस्तु पहावयाची झाल्यास त्या वस्तुच्या ठिकाणीं कांहींतरी रंगरूप असावें लागतें. 
ती वस्तु मोठी अर्थात्‌ महत्परिमाणाची असावी लागते. अतिसूक्ष्म वस्तूचे डोळयानें 
ज्ञान होत नाहीं. शिवाय स्थूल वस्तूचें डोळ्याने ज्ञान होण्यासाठीं प्रकाशाचीहि 
आवश्यकता असतेच. ईश्वराचा आपल्याला बाह्य साक्षात्कार व्हावा अशी ज्यांची 
तळमळ असेल त्यांनीं या गोष्टीचा अवश्य विचार करावा कां, ईश्वर हा कांहीं 
घटपटासारखा डोळ्यांनी दिसणारा नाहीं. कारण त्याच्या ठिकाणीं स्थूल अथवा 
सुक्म असें कोणतेंहि परिमाण नाहीं. तो तर “ अणोरणीयान्‌ महतो भहीयान्‌ ” 
श्वेताश्वतर ३।२०) असा आहे. अणु म्हणजे अतिसूक्ष्म पदार्थ. त्याच्यापेक्षांहि अणु 
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म्हणजे अतिसूक्ष्म आहे! तो डोळ्याने कसा दिसणार ? तो आकाश, कारू वगरे 
सहान समजल्या जाणत्या पदार्थापेक्षांहि महान्‌ आहे. तो परममहान्‌ आहे. जेथ 
आकास आणि काल यांचेंहि डोळ्याने प्रत्यक्ष ज्ञान होत नाहीं तेथें त्यांच्यापेक्षांहि महान्‌ 
असलेल्या ब आकाश अणि काल यांनाहि ज्यापुन उरलेल्या परमेश्वराचे या चम- 
चक्ष्ने प्रत्यक्ष ज्ञान कसें होणार ? तो परमात्मा तर साऱ्या विश्‍वाला व्यापुन वीतभर 
उरलेला आहे. “ स भूमि विश्वतो वृत्वाऽत्यतिष्ठशाङगुरूस्‌ ” असें तिन्ही बेद 
त्याचें वर्णन करीत आहेत. सारें विश्वहि जेथें आपल्याला डोळ्याने दिसूं शकत नाहीं 
तेथें विश्वाला व्यापून असलेल्या ईशवराचें दर्शन डोळ्याने कसें घडणार ? डोळ्याची 
शक्ति ती किती ? ती परिच्छिन्न आणि परिमित आहे व ईश्वर डा तर अपरिच्छिन्न 
आणि अपरिमित आहे! ! अशा स्थितींत ईश्वराचा डोळ्याने साक्षात्कार व्हावा 
असा आग्रह धरणें हें एखाद्या अर्भकानें आकाशांतील चंद्र हातांत खेळावयास देण्याचा 
हट्ट करण्यासारखेच होय. कोणता न कोणता तरी गुण असल्याशिवाय च आकारहि 
असल्याशिवाय बाह्य वस्तूचे प्रत्यक्ष ज्ञान होत नहीं. ईश्वर हा तर निर्ण आणि 
निराकार आहे. मग त्याचें बर्हिररद्रियांनों प्रत्यक्ष कसें होणार ? “ अस्थ्लमनण्‌, 
अहस्वमदीर्घम्‌” इत्यादि वाक्यांनों वृहदारण्यक श्रुतीने परमेश्वराचे निर्गुणत्व व 
निराकारत्ब स्पष्टच वर्णन केलेले आहे. (वृहदा. ३।८।८) काठक, श्वेताश्वतर, 
सहानारायणीय, ईशावास्य इत्यादि उपनिषदांतून ठिकठिकाणीं ईश्वराचे निर्गुणत्व 
सघतकंठानें प्रतिपादिलेले आहे. असें त्याचें स्वरूप असतां त्या स्वरूपाचा बाह्य 
इर्द्रियांनी साक्षात्कार करून घेण्याचा आग्रह हा निरर्थक आहे 

आतां आपण परमेश्वराच्या अन्तःसाक्षात्काराचा विचार करू, परसेश्व- 
राच्या स्वरूपाचा अन्तःसाक्षात्कार आपल्याला होऊं शकतो ही गोष्ट निविवाद 
आहे. अन्तःसाक्षात्कारालाच भानसप्रत्यक्ष असें म्हणतात. इंशवरसाक्षात्काराच्या 
वेळीं बाह्य प्रत्यक्षाच्या बाबतींत ज्या अडचणी उपस्थित होतात त्या अडचणी 
सानसप्रत्यक्षाच्या वेळीं आड येत नाहीँत, एखाद्या चस्तूचें सानसप्रत्यक्ष होतांना 
त्या वस्तूच्या ठिकाणीं कांहीं गुणधम अथवा आकार प्रकार असावयास 
पाहिजेत असा नियम नाहीं, सुख, दुःख, लज्जा, भीति, काम, ऋध इत्यादि 
गुणधमचिं अथवा विकारांचे जसें मानसप्रत्यक्ष होतें त्याप्रमाणे ईश्वराचहि 
सानसप्रत्यक्ष होण्यास कांहीं हरकत नाहीं. यावर कोणी असें विचारील 
कों, सुख-दुःख हे आत्म्याचे धर्म आहेत. वेदान्ती तर त्यांना मनाचेच धर्म 
मानतात. अशा स्थितींत त्यांचा साक्षात्कार केवळ मनानें होऊ शकेल. पण ईश्वर 
हा कांहीं आत्म्याचा धर्म नव्हे किवा मनाचाहि धमे नव्हे सग ईश्वराचा साक्षात्कार 
केवळ मनाने कसा होईल ? प्रश्‍न अगदीं बरोबर आहे, पण जरा सूक्ष्म विचार 
केल्यास ईश्वराचा अन्तःसाक्षात्कार किबा मानसप्रत्यक्ष मानण्यांत कांही अडचण 
येत नाहीं. ईश्वर हा आत्म्याचा किंवा सनाचा धमं नसला तरी तो स्वतःच आत्म- 
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स्वरूप आहे. तो मनःस्वरूपहि आहे. आणि म्हणूनच त्याचें मानसप्रत्यक्ष होण्यास 
कांहींच अडचण पडत नाहीं. 

दुसर्‍याच्या सुख-डुःखांचे अथवा आत्म्याचे आपल्याला आपल्या मनानें ग्रहण 
करतां येत नसले तरी आपल्या सुखडुःखांचें ब आत्म्याचें आपल्याला आपल्या मनाने 
प्रत्यक्ष ज्ञान होत असल्यामुळें आपला आत्मा हा आपल्या अपरोक्ष साक्षात्काराचा 
विषय होऊ शकतो. ईश्वरच आत्मस्वरूपानें सवल विराजत असल्यामुळें आत्म- 
स्वरूपाच्या साक्षात्काराबरोबर ईश्वराचाहि साक्षात्कार होतो असें म्हणावयास 
कांहीच प्रत्यवाय नाहीं. 

यावर कोणी असें विचारील कों, आत्मा तर बाळगोपाळांनाहि कळतो. मी 
आहें असें तेहि म्हणत असतात. आत्मा आणि ईश्वर जर एकरूप असतील तर भग 
वाळगोपाळांनाहि आत्मज्ञानावरोबर ईश्वरसाक्षात्कारहि होतो असें म्हणावें लागेल. 
शंका आपाततः बरोबर आहे. पण जरा सुक्ष्म विचार केल्यास या शंकेला अवसर 
रहात चाहीं. बाळगोपाळांना अथवा सबंसामान्य अज्ञ जनांना जें आत्मस्वरूपाचें ज्ञान 
होत असतें तें अत्यंत तुच्छ, हीन अथवा मलिन अशा उपाधींत गुरफटलेल्याच 
आत्म्याचे ज्ञान होत असतें. अज्ञत्व, असमर्थत्व, दीनत्व, सुखदुःखादि भोक्तृत्व 
इत्यादि हीन धर्मांची ज्या उपाधीमुळें आत्म्याच्या ठिकाणीं प्रतीति येते त्या उपा- 
धीचा निरास झाल्याशिवाय आत्म्याचेंहि यथार्थ ज्ञान झालें असें म्हणतां येत नाहीं. 
हीन आत्मस्वरूपाच्या ज्ञानांत ईश्वरस्वरूपाचा साक्षात्कार होऊ शकत नाहीं. यथार्थ 
आत्मस्वरूपाच्या साक्षात्कारांतच ईश्वरस्वरूपाचा साक्षात्कार होऊ शकतो. उपाधि- 
निरासाच्या तारतम्याने जसा जसा आत्मसाक्षात्कार उज्ज्वल होईल तसा तसा 
ईश्वर साक्षात्कारहि उज्ज्वल स्वरूपांत प्रतीतीला येईल. याच अभिप्रायानें “ दृश्यते 
त्वस्यया बुद्धधा सूक्ष्मया सृक्ष्मदशिभिः ” (कठ ३।१२) याप्रमाणें कठोपनिषदांत 
ईश्वराचा साक्षात्कार सूक्ष्म बुद्धीने होऊ शकतो असें स्पष्टच सांगितलें आहे. सुक्ष्म 
विचारक्षम असलेले साधक ज्या वेळेला आत्मश्चवणाने व झननानें आपली बुद्धि 
सुक्ष्म, सतेज व धारदार बनवितात व अशा सुक्ष्म बुद्धीला अत्यंत एकाग्र करून 
निदिध्यासन अर्थात्‌ अखंड चिंतन करतात तेच साधक त्या सूक्ष्म व एकाग्र बुद्धीने 
शुद्ध आत्मस्वरूपाचा व ईशवराचाहि साक्षात्कार करून घेऊ शकतात. 

यावर कोणी असें विचारील कीं, अहो “ नतत्रमनोगच्छति न वाग्गच्छति” 
न विद्मो न विजानीमः ” ईश्वर हा आत्म्याप्रमाणें सर्वव्यापी व निराकार असल्या- 
मुळें त्याचें डोळयानें अथवा मनानें ग्रहण होत नाहीं. मन त्याचें आकलन करूं शकत 
नाहीं. वाणीलाहि त्याचें वर्णन करतां येत नाहीं. आम्हांला तें कांहीं कळत नाहीं. 
अशो केनोपनिषदामध्यें (१।३) त्याच्या विषयों तत्त्ववेत््यांनो अगतिकता व्यक्त 
केलेली आहे. मग मनानें अथवा सुक्ष्म बुद्धीने त्याचें आकलन होतें; दुश्यते अथवा 
अनुद्रष्टव्य तो दिसतो अथवा त्याला पाहावें असें कसें म्हणतां ? यावर उत्तर असें 
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कों मन अथवा बुद्धि मालिन्यामुळें जरी प्रथम त्याला पाहूं शकली नाहीं तरी विवेका- 
सहित वैराग्याच्या बळाने व श्रवणसननांच्या दृढ अभ्यासाने सुसंस्कारसंपन्न झालेले 
मन आणि बुद्धि हेच त्याचा साक्षात्कार करून देण्याला समर्थ होऊ शकतात. एखादा 
गवई वसंत, हिडोल, जोगी, मालकंस, ललत, देसकार, भैरव इत्यादि अनेक राग 
उत्तम प्रकारें गात असतो. आपल्याला ते राग आवडत असतात. आपण मन लावून 
तल्लीनतेनें ऐकत असतों. अशा वेळीं जर आपणांला कोणीं विचारलें कों, ' काय हो, 
गवईढुवा काय गात आहेत ?' त्या देळों जर आपण संगीतशास्त्राचा अभ्यास केला 
नसेल, संगीतशास्त्राचे कांहीं संस्कार जर आपल्या मनावर आणि बुद्धीवर नसतील 
तर आपण काय उत्तर देणार? “न विद्मो न विजानीमः” (केन १।३) मन असून, 
बुद्धि असूनहि आम्हांला कांहीं कळत नाहीं. कळत असूनहि वळत नाहीं असेंच विचित्र 
उत्तर आपणांस झावें लागेल. पण पुढें आपण संगीतशास्त्राचा अभ्यास केल्यानंतर 
स्वरांचे आरोह-अवरोह, ब्ज्य अव्य, औडव, षाडव, अथवा संपुर्ण त्याचप्रमाणें 
वादी, संवादी, विवादी वगेरे गोष्टींचे ज्ञान व रागांचेँ स्वरूपाह आपल्या लक्षांत येतें. 
त्या वेळेला आपल्याला जें रागांचें ज्ञान होत असतें तो त्या रागांचा साक्षात्कार होय. 
तेंच मन व तीच बुद्धि पण संस्कारसंपस्त होण्याच्या पुर्वकालांत सारंगादि रागांच्या 
साक्षात्काराला असमं असतें. तेंच मन आणि तीच बृद्धि पुढें अभ्यासाने संस्कार- 
संपन्न झाल्यानंतर रागसाक्षात्काराला समर्थ झाल्याचें आढळून येतें. याच न्यायाने 
परमात्मसाक्षात्काराला अथवा इशवरसाक्षात्काराला पुर्वी असमर्थं असलेले मन- 
अथवा बुद्धि सद्गुरुकुपेने अज्ञानाचा निरास झाल्यानंतर परमात्मसाक्षात्काराला 
समर्थ बनतात व आपल्याला त्याच सद्गरुकृपेनं व शास्त्राभ्यासानें सुसंस्कृत झालेल्या 
मनानें व बुद्धीनें ईशवरस्वरूपाचा साक्षात्कार होऊ शकतो. ईश्वर आणि आत्मा हे 
दोन्ही एकरूपच असल्यामुळं आत्मस्वरूपाचा साक्षात्कार व ईश्वरसाक्षात्कार हे 
दोन्ही एकच होत. 
आत्मा आणि परमात्मा त्याचप्रमाणें परमात्मा आणि परमेश्वर हे सर्व एकच 
आहेत. “ ब्रह्मेति परमात्मेति भगवानिति शब्दयते एकमेव, अद्वितीय आत्मतत्त्वच 
ब्रह्म, परमात्मा अथवा भगवान्‌ इत्यादि शब्दांनो प्रतिपादिले जातें असें श्रीमद्‌- 
भागवतांत स्पष्टच म्हटलें आहे. (भागवत १।२।११) ईश्वर हा निर्गुण, निराकार 
असला तरी तो आत्मस्वरूप असल्यामुळें यथार्थ आत्मस्वरूपाच्या साक्षात्कारांतच 
ईश्वराचाहि अपरोक्ष साक्षात्कार होतोच. “ सवं खल्विदं ब्रह्म, ब्रह्मवाहमस्मि, 
अहंन्नम्हैवास्मि, हंसः सोऽहं शिवोऽहम्‌ '' खरोखर सव कांहीं ब्रह्मच आहे. ब्रह्मच 
मी आहें. मी ब्रह्मच आहें. हंसः म्हणजे तो परमात्मा शुद्ध, स्वच्छ, निर्मळ अर्थात्‌ 
सकल संसारधर्मरहित आहे. तोच मी आहें. मी शिवस्वरूप आहें. मो कल्याणस्वरूप 
आहें. मी मंगलमय आहें. अशी प्रतीति येणें हेंच ईश्वरस्वरूपाच्या साक्षात्काराचें 
_ लक्षण होय. “ यत्ते रूपं कल्याणतमं तत्ते पश्यामि” हे विश्वव्यापका परमेश्वरा ! 
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तुझें जें परमकल्याणस्वरूप अर्थात्‌ सर्वोत्कृष्ट, नितान्त आनन्दमय, संगलसय रूप 
आहे तें मो तुझ्या कृपेने आज स्पष्ट पहात आहें. तुझ्या त्या सर्वोत्कृष्ट कल्याणमय 
स्वरूपाचा सला साक्षात्कार होत आहे. असा हा ईश्‍वरसाक्षात्काराचा निर्वाळा, 
ईशोपनिषदांत आणि वृहदारण्यकोपनिषदांतहि स्पष्टच पहावयाला सांपडतो (ईशो 
१६. बृहदा. ५।१५।१) तात्पर्य डोळसाला जसा सूर्याबह संशय असूं शकत नाहीं 
त्याचप्रमाणें तत्त्ववेत्त्यांना ईशवरसाक्षात्काराविषयीं तिळमाळ्रहि संशय वाटत नाहीं. 


ईश्वराच्या सगुण स्वरूपाचा साक्षात्कार 


वर वर्णन केल्याप्रमाणें तत्त्ववेत्त्यांना ईश्वरस्वरूपाचा अपरोक्ष भानस साक्षा- 
त्कार होत असला तरी कित्येक भक्तांच्या अन्तःकरणाला तेवढ्याने समाधान होत 
नाहो. त्यांना परमेश्‍्वराचें प्रत्यक्ष डोळ्यानेच दर्शन घडानें अशी तळमळ असते. 
“ कन्या सासुराशों जाये, मागें परतोनी पाहे । तैसे झालें माझ्या जीवा कधीं भेटसी 
केशवा ” असा परमेश्वराच्या भेटीसाठी त्यांचा जीव तळमळत असतो. त्यांना 
आपल्या वाणीने परमेश्वराच्या परमपवित्र सगुण चरित्राचेंच वर्णन करादेसें वाटतें. 
कोटि कोटि कन्दर्पाच्याहि रूपांचा व लावण्याचा दर्प हरण करणारें तें गोजिरे रूपच 
डोळ्याने पहावेंसें वाटतें. त्याच्या सगुण स्वरूपाच्या त्या मंगलमय लीलाच कानांना 
ऐकाव्याशा वाटतात. बाळ ज्याप्रमाणे आईच्या गळ्याला कडकडून मिठी मारतो 
अथवा आईदेखील बाळाला वरचेवर इकडून तिकडे व तिकडून इकडें गळ्याशी 
लावते, छातीशीं घट्ट धरते, मटामट मुके घेते, “ आकिनावें कीं दृढ चुंबादे ” अशी 
तिच्या अन्तःकरणाची अवस्था होऊन जाते. तशीच ज्यांच्या अन्तःकरणाची अवस्था 
झालो आहे; “ डोळे तुम्ही घ्यारे सुख, पहा विठोबाचें सुख । तुम्ही ऐकारे कान, 
माझ्या विठोबाचे गुण । मना तेथे धांव घेई रहा विठोबाचे पायीं । ” अशीच 
ज्यांच्या मनाची तळमळ असते; त्यांना परमेश्वराच्या निर्गुण स्वरूपाच्या साक्षा- 
त्काराने समाधान होणार नाहीं. अशा स्थितींत परमेश्वराचा बहिरिद्रियांतीं 
साक्षात्कार होऊ शकतो कों नाहीं? व होत असल्यास तो कसा होतो याचा 


उलगडा होणें आवश्यक आहे. दयाघन सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या निर्गुण | 


स्वरूपांतून सगुणस्वरूपाकडे जाण्यासाठीं व त्यांच्या त्या सर्वकष नयनमनोहर 
स्वरूपाचा साक्षात्कार व्हावा म्हणून आम्हांलाहि “ दत्त येवोनी उभा ठाकला, 
साष्टांग नसुनी प्रणिपात केला ? अशी रोकडी प्रतीति यावयास हवी आहे. याच 
हेतूनें आपल्याला आतां श्रीदत्तात्रेय प्रभुंच्या निर्गुण स्वरूपांतून सगुण स्वरूपाकडें 
जावयाचें आहे. अव्यक्ताच्या साक्षात्कारांत अधिक क्लेश आहेत तर व्यक्त स्वरू- 
पाच्या अर्थात्‌ सगुण स्वरूपाच्या साक्षात्काराचा मार्ग सर्वांना सुलभ आहे. “ यारे 
यारे लहान थोर, होका याती भलते नर” असा हा सगुणस्वरूपाच्या साक्षात्का- 


_ राचा मागं सर्वांना, मोकळा, आहे'. ले सें शिम, सज्हात-: तही. परमेश्वराचे 
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प्रत्यक्ष दर्शन झाल्याशिवाय ज्यांच्या मनाचे समाधान होऊं शकत नाहीं त्यांना 
परमेश्वराचे प्रत्यक्ष दर्शनहि घडते. असा श्रेष्ठ भरेणीच्या भवतजनांचा अनुभव आहे. 
अनेक भक्तांनो आपले अनुभव आपल्या शब्दांनींच नमूद करून ठेवलेले आहेत. 
उदाहरणार्थ, गेल्या शतकांत भी रघुनाथ निरंजन हे एक मोठे श्रेष्ठ कोटीचे दत्त- 
साक्षात्कारी संत होऊन गेले. त्यांनी आपला अनुभव दिलेला पहाण्यासारखा आहे. 

तव मस्तक होवोनि छिन्नभिञ्ञ । अचेतन पड्यिलों ॥ निघोनि गेले सर्व 
घ्राण । नाहीं कांहीं देहभान । कोठें पडिलो हा ठिकाण कांहीं एक स्मरेना ॥ तों 
इतक्यांत श्रीदत्तात्रेय षड्भुजमूति सावयव । ध्यान केले होतें बरवें । तयापरी 
प्रगटले ॥ स्दकमंडलूचें पाणी । घालते जाले माझे बदनीं । मस्तकावरी कर 
ठेवोदी । बरदवाणी बोलती ॥ सावध होई रे निरंजन । मज पाहे नेत्र उघडोन । 
तुज द्यावयासी दर्शन । दत्तात्रय मी आलों ॥। सग भ्यां नेहरांतें उघडून । पहातां 
झालों सुहास्यवदन । षड्भुजसूति सगुण । तेजायमान देखली ॥ खडावा आणि 
वस्त्रें दोन्ही । त्यांसी संरक्षी जीवहूनी । ते समजोनी- साझे ठिकाणीं । जतन करी 
सर्वदा ॥ ऐसें स्वामोंचें उत्तर । ऐकोनिया बहुसुंदर । वृत्ति केली तदाकार । झान- 
दृष्टि करोनी ॥ तंव पाहतां पाहणें हरपले । वस्तूपण सजची, आलें । देहभान 
सर्वहि गेलें । मुद्रा उन्मनी लागली ॥ ऐसें होताची सत्वर । गुप्त झाले दिगंबर । 
सग सी येवूनी देहावर । नेत उघडोनी पाहिलें ॥ अनेक जन्माचे सुकृत । म्हणोनि 
भेटले शरीगुरुदत्त । दर्शन झालेसें साक्षात । तया जगद्गुरूचें ॥। झालों होतीं 
दोन शकले । कपाळ पहिल्यासारखें झालें । तीं जडोनियां गेलों । जोडफळासारखी ॥। 
कपाळ फुटल्याची खूण । कपाळीं शोभे सुलक्षण । केशापर्यंत भोवयाहून ॥ असे वण 
सुक्ष्मत्वे ॥ ... 

अवधतकुरूमुकुटमणि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचें प्रत्यक्ष डोळ्यांनी दर्शन 
घडण्याकरितां अहोरात्र तळमळणाऱ्या या भक्तानें शेवटीं एक वर्ष सात दिवसांची 
दततात्रेयांना मुदत देऊन त्यांच्या प्रत्यक्ष दर्शनासाठी खडतर तप सुरू केलें. शेवटीं 
श्रीदत्ताद्रेयप्रभु भेटले नाहींत म्हणून त्यांनां भोदत्तात्रेय प्रभूंच्या चरणों प्राणच 
अर्पण करण्याचा दृढ संकल्प केला व गिरनार पर्वतावर असलेल्या गुरुदेव भ्ीदत्तात्रेय 
यांच्या पाइुकांसमोर दत्तात्रेयांच्या दर्शनासाठी आपलें सस्तकच फोडून घ्यावयास 
आरंभ केला. मस्तक रक्तबंबाळ झालें. कवटी फुटली ! अखेर रघुनाथ निरंजन 
आतां खास मरणार असा बांका प्रसंग निर्माण झाला तोंच करुणासागर भगवान्‌ 
दत्तात्रेय त्या ठिकाणीं मतरूपाले अवतरले व त्यांनीं रघुनाथ निरंजन यांना त्यांच्या 
अपेक्षेप्रमाणे प्रत्यक्ष दर्शन देऊन धन्य केलें. त्यांच्या मस्तकावर आपल्या कमंडलू 
तील जल शिपडून दुभंगलेली कवटी सांधली व सारे न्नण एका क्षणांत भरून काढले. 
ब्रण भरून काढले तरी त्या ब्रणांच्या खुणा शेवटपर्यंत त्यांच्या मस्तकावर सर्वाचा 
पहावयास सांपडत होत्या. हा सर्व इतिहास त्यांच्याच शब्दांत वर आम्ही दिला 
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आहे. परमेश्वराच्या साकारस्वरूपाचें दशन कसें घड शकतें हा एक मोठा विचाराचा 
प्रश्‍न आहे. ज्याला रूप नाहीं, रंग नाहीं, जो निरवयव आणि निराकार आहे त्याचें 
प्रत्यक्ष डोळ्यांनी दर्शन घडणें अशक्य आहे. गोष्ट खरी आहे. परमेश्वर जरी 
स्वभावतः निर्गण, निराकार आणि निर्विकार असला तरी त्याच्या ठिकाणीं असें 
कांहीं विलक्षण सामर्थ्यं आहे को, त्यामुळें तो निर्गुण असला तरी सगुण वनतो. 
निराकार असला तरी साकार बनतो. निरवयव असला तरी सावयव बनतो. भवतांना 
अभीष्ट असलेले नयनमनोहर रूप धारण करतो. प्रेमोद्रेकानें भवतांना दर्शन देतो. 
भक्तांची कामें करतो. भक्तांसाठी खस्ता खातो. असा हा त्याचा अलौकिक भकत- 
वात्सल्याचा इतिहास सृष्टीच्या आदिकालापासून विद्यमान कालापर्यत जागरूक 
आहे. निर्गुणाचा सगुण, निराकाराचा साकार, निरवयाचा सावयव, नि्विकाराचा 
सविकार, अपरिच्छिन्ताचा परिच्छिन्न, अपरिमिताचा परिमित, अखंडाचा सखंड 
च अनन्ताचा सान्त बनूनहि पुन्हां तो निर्गृण, निराकार, निर्विकार, निरवयव, 
अपरिच्छिन्न, अपरिमित, अखंड आणि अनन्त अशा आपल्या स्वाभाविक ज्योतिर्मय 
सच्चिदानन्द स्वरूपांत विराजतच आहे. असें कांहीं त्याचें सामर्थ्य विलक्षण आहे 
आणि म्हणूनच त्याला स्वस्वरूपापासून कधींहि भ्रष्ट न होणारा या अर्थानें अच्युत 
शब्द योजण्यांत येतो. 


सक्तकामकल्पद्रुम भगवान्‌ आपल्या भक्तवात्सल्यामुळें भक्तांच्या इच्छे- 
प्रमाणें यद्यपि सगुण साकार बनत असले तरी ते स्वभावतः निर्गुण आणि निर“ 
कारच आहेत. भक्तवात्सल्यामुळें तो परमात्मा सखंडसा, सान्तसा, परिच्छिन्नसा, 
परिमितसा दिसला तरी तो तत्त्वतः अखंड, अनन्त, अपरिच्छिन्न आणि अपरिमि- 
तच आहे. ज्या अनिवंचनीय सामर्थ्यामुळें परमेश्वराच्या ठिकाणीं हा विरोधा- 
भास प्रतीतीला येतो तें त्याचें साम्यं तरी काय आहे याचा आतां आपण 
थोडासा विचार करू. 

इश्वरसामर्थ्यचिचार 

भगवंताच्या अनिर्वचनीय सामर्थ्यालाच तत्त्ववेत्ते माया असें म्हणतात. 
माया ही एक परमेश्वराची अनिर्वचनीय शक्ति आहे. हिचें स्वरूप अमुक एका 
प्रकारचें आहे असें निश्चयाने कोणालाच सांगतां येत नाहीं. याच अभिप्रायानें तिला 
' अनिर्वचनीय असे म्हटलें जातें. यावर कोणी असा आक्षेप घेईल कों, अहो ! माया 
आहे पण ती अनिर्वचनीय आहे या म्हणण्यात काय अर्थ आहे? माया म्हणून कांहीं 
असेल तर त्याचें निर्वचन करा. निर्वचन करतां येत नसेल तरी ती नाहीं म्हणून 
म्ह॒गा. पण या आक्षेपांत कांहीं अर्थ नाहीं. जगांत पुष्कळ असे पदार्थ आहेत कों, 
ज्याचें निर्वचन करतां येत नाहीं. त्यांचे निर्बचन करतां येत नाहीं म्हणून ते 
च नाहीत असे, मात्र म्हणता, येत. ही, बताए, झारंशी,,..तरिकरवा, बीन, 
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व्हायोलीन, वुल्दुलूतरंग, जलतरंग, घंटातरंग, तबला, झुदंग, पखवाज, झांज, 
टाळ, शंख, शिग इत्यादि वाद्यांचे ध्वनि आपण ऐकतों. ते पुथकूपणें ओळखतोंहि 
पण त्या ध्वतींचें अथवा ध्वनींच्या पृथक्पणांचें निर्वचन करा असें जर कोणाला 
म्हटलें तर तें कोणालाहि करतां येणार नाहीं. ध्वनीचे अथवा त्यांच्या पृथक्‌ पृथक्‌ 
स्वरूपाचे अनुकरण करतां येतें पण निर्वचन मात्र करतां येत नाहीं. शास्त्रज्ञ 
ध्वनींचें च त्यांच्या पुथकूपणाचें आपाततः वर्णन करतात पण त्यांचें प्रत्यक्ष स्वरूप 
अथवा स्वर्पभेद हे कानानें ऐकूनच कळतात. आतां येथें ध्वनि किवा ध्वनींचे भेद 
यांचें निर्वचन करतां येत नाहीं म्हणून ध्वनि किवा ध्वनिभेद नाहीतच असें मात्र 
कोणाला म्हणतां येणार नाहीं. कारण ते अनुभवाने प्रतीतीला येद असतात. 
विविध पदार्थाच्या ठिकाणीं असलेलें माधुर्यं अथवा त्या माधुर्याचा : 'त्योच्यभेद 
यांचें आपल्याला निर्वचन करतां येत नाहीं. निर्वचन करतां येत नाह! म्हणून त्या 
पदार्थाच्या ठिकाणीं माधुर्यच नाहीं अथवा माधुर्यामाधुर्यामध्यें कांह भेदच नाहीं 
असें का आपल्याला म्हणतां येणार? छे. तसें म्हणतां येणार नाहीं. कारण साधुये 
आणि माधुर्यामाधुर्यातील फरक हा आपण प्रत्यक्ष अनुभवं शकतो. त्याचप्रमाणे 
परमेश्वराच्या मायेचें कोणालाहि निर्वचन करतां आलें नाहीं म्हणून माया कांहीं 
नाहींच असें मात्र म्हणतां येणार नाहीं. कारण मायेची विविध काये बालगोपालां- 
पासून मोठमोठ्या तत्त्ववेत्त्यांपयंत सर्वाच्याच अनुभवाला येत असतात. बड्या 
बड्या ता्किकांचीहि तर्कशक्ति जेथें कुंठित होते अशो ही विविध वैचित्यपूर्ण 
विश्वाची रचना व सुष्टींतील चाललेल्या घडामोडी, ज्यांना आपण नैर्सागक 
घडामोडी म्हणतों त्या सर्व मायेचींच कायं : _ज. याच अभिप्रायानें तत्त्ववेत्त्यांनी 
४ अघटितघटनापटीयसी माया” अशा शब्दांनी मायेचे वर्णन केलेलें आहे. 

यावर कोणी असें विचारील कां, नैसगिक घडामोडी या निसर्गानेंच होत 
असतात. तेथें मायेचा काय संबंध आहे? यावर उत्तर असें को, सुक्ष्मातिसुक्ष्म, मूल- 
गामी विवेचन करून या निसर्गाचे स्वरूप जर आपण पाहूं लागलों तर हा निसर्गहि 
आपल्याला परमात्मस्वरूपच मानावा लागेल व सृष्टींतील विलक्षण घडामोडी 
घडबून आणण्याची त्या निसर्गाच्या ठिकाणीं असलेली जी विलक्षण शक्ति आहे त्या 
शक्तीला माया असेंच नांव द्यावें लागेल! मायेचा खेळ मोठा अजब आहे. 

मायेच्या स्वरूपाचा परिचय करून देण्यासाठीं व्यवहारांतील उदाहरण 
द्यावयाचेंच झाले तर तें विद्युत्‌-शक्तीचें देतां येईल. नीज ही एक शक्ति आहे. 
विजेची शक्ति असा जरी क्वचित्‌ शब्दप्रयोग होत अर ला तरी विजेची शक्ति ही 
विजेपेक्षा निराळी दाखवितां येत नाहीं, म्हणून वीज आणि तिची शक्ति हे दोन्ही 
पदार्थ एकरूपच मानले जातात. त्याचप्रमाणें साया ही एक शक्ति आहे. तिचें स्वरूप 
दृग्गोचर होत नाहीं पण तिचीं कार्ये मात्र दृष्टीस पडत असतात. विजेला रंग नाही 
च रूपहि नाहीं म्हणून तिचें स्वरूप वर्णन करतां येत नाहीं. बरोबर हीच स्थिति 
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मायेची आहे. सायेलाहि रूप, रंग, आकुति वगरे कांहीं नाहीं. ती स्वरूपतः दिसत 
नाहीं पण तिचीं कार्ये मात्र दिसत असतात. बीज जशी कार्यानुसेय आहे तशीच 
सायाहि पण कार्यानुमेयच आहे. कार्यांवरूनच त्यांचें अनुमान करतां येतें. विजेते 
यंत्रें चालतात. विजेनें पंखे फिरतात. विजेनें दिवे लागतात. बिजेनेंच रेडिओमध्यें 
ध्वनि उमटतात. किंबहुना दळण, कांडण, धर्णपाणी इत्यादि जीवनोपयोगी कामे 
विजेच्याच जीवावर पार पडत असतात. असा हा विद्युच्छकतीचा आपल्या जीव- 
नाशीं निकट संबंध असूनहि आपण विद्यत्‌-शक्तीचे स्वरूप जाणं शकत नाहीं 
विजेला आपण हात लावून पहाल तर आपणांस धक्का बसेल. लागलेले दिवे, 
चाललेली यंत्रे, फिरत असलेले पंखे या सर्व कार्यांवरून विद्युतूचे अस्तित्व प्रतीती 
येतें; पण प्रत्यक्ष वीज मात्र आपणांला दिसत नाहीं. हीच अवस्था मायेची आहे. 
जोपर्यंत मायेसंबंधानें आपण कांहीं विचार करीत नाहीं तोंपर्यंत तिचें थैमान चालं 
असतें. सूक्ष्म दृष्टीनें आपण तिचें निरीक्षण करूं लागलों कों तिचें स्वरूप सावळतें ! 
ती नाहीं म्हणावें तर आहेशी वाटते, कारण तिची कार्ये चाललेली दिसतात. 
आहे म्हणावें तर तिचें स्वरूप कळून येत नाहीं. याकरितां “ न सती, ना सती, न 
सदसती लक्षणशून्या सा मायेत्युच्यते” असें तिचें सर्वसारोपनिषदामध्यें मोटे 
गमतीचे वर्णन केलेलें आहे. माया ही सत्य आहे असें म्हणावें तर स्वस्वरूपाच्या 
साक्षात्कारानें तिचा वाध होतो. बरें ती असत्य आहे असें म्हणावें तर विश्‍वाच्या 
घडामोडीचे निरन्तर कार्य चालू आहे. तें भायेवांचून दुसरें कोणीहि करूं शकणार 
नाहं. बरें माया ही “सदसती” म्हणजे खरीहि आहे व खोटीहि आहे असें म्हणावें 
तर तें म्हणणें वदतो व्याघातासारखें असंबद्ध ठरतें ! म्हणन आचार्यांनी 
“ सदसद्भ्यां अनिर्वचनीया ” अशाच शब्दांनी तिचें निर्वचन केलें आहे. “ अघटित 
घटना पटीयसी माया” असा चौथा चरण असलेलें सायापंचक स्तोत्र जिज्ञासूंनी 
आमच्या सुबोधस्तोत्रसंग्रह भाग पहिला या ग्रंथांत अवश्य पहावें. 
मायेचे स्वरूप 
तात्पर्य साया ही एक परमेश्वराची मोठी विलक्षण अनिर्वचनीय शक्ति आहे. 


तिच्या स्वरूपाचा थांग पत्ता “ आपण मायेचे अधिपति आहोंत ” असें म्हणणाऱ्या 
मोठमोठ्या ब्रह्मादि देवांनाहि लागत नाहीं मग इतरांची कथा काय ? 


परस्य विष्णोरीशस्य मायिनामपि मोहिनीम्‌ । 

सायां वेदितुमिच्छामो भगवन्तो ब्रुवन्तु नः ॥ 
असा माथेसंबंधाने प्रश्‍न करतांना निमि राजानें “मायिनामपि मोहिनीम्‌ ” असें मायेला 
स्पष्टच विशेषण दिलेलें आहे, तें अत्यंत योग्यच आहे. ( भागवतांतील अकराव्या 
स्कंधांतला तिसरा अध्याय पहा.) उत्तर देतांना देखील अन्तरिक्षमुनोंनी मायेच्या 
जाच फकत निद केलेला आहे, एषा मपू भु अगदिसायन्तकारिणी ” 


ग्ला 
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परमेश्वराच्या शक्तीने विश्वाची उत्पत्ति, स्थिति आणि प्रलय होत असतात, त्याच 
शक्तीला भाया असें म्हणतात. विश्‍वाची उत्पत्ति, स्थिति आणि प्रलय हे मायेसुळेच 
होत असल्यानें मायेला प्रकृति असें म्हटलेले आहे. सृष्टि, स्थिति आणि प्रलय यांना 
वारणीभूत असलेले रजोगुण, सत्त्वगुण, आणि तमोगुण हे मायेच्या ठिकाणीं स्वतः 
सिद्धच आहेत. याच अभिज्ञायानें माया अथवा प्रकृति ही त्रिगुणात्मक मानली 
जाते. या मायेचा जो अधिष्ठाता त्यास परमेश्‍वर अथवा परसात्मा असें म्हणतात. 
“सायां तु प्रति निद्यान्मायिनं तु सहेश्वरम्‌ ” असें श्वेताशवतरोपनिषदाँत 
(४। १०) स्पष्टच म्हव्लेलें आहे. “ साति अस्यां शवत्यां प्रलये सबै जगत्‌ अथ च 
सृष्टिकाले व्याक्ति आयाति अस्थाः इति माया ” मा अधिक आया दरोबर साया, 
प्रल्यकालीं परमेश्वराच्या ज्या शक्तीमध्ये हें सवे जग सासावतें आणि सृष्टिकाली 
ज्या शक्तीमधून तें आविर्भूत होतें त्या शदतीलाच माया असें नांव दिलेलें आहे. या 
मायेवर परमेश्वराचा पुर्ण अधिकार आहे. म्हणूनच त्याला ईश्वर अथवा परमेश्वर 
असें म्हणतात. जीव भात्र पुर्णपणे या मायेच्या अधीन झालेले असतात. म्हणूनच 
संसारबंधनांत पश्प्रमाजे वद्ध होऊन अनेक प्रकारचे उच्च-नीच जन्म घेत राहतात. 

परमेश्वराची ही माया परमेश्वराच्या अधीन होऊन रहात असली तरी ती 
परमेश्वरालाहि अवतार घ्यावयास भाग पाडते. असा तिचा विलक्षण प्रभाव आहे. 
मायेच्याच प्रभावानें परमात्मा निर्गुणाचा सगुण बनतो. निराकाराचा साकार बनतो; 
निरवयवाचा सावयव बनतो. निविकाराचा सविकार बनतो. अनन्ताचा सान्त बनतो 
च अपरिच्छिन्न आणि अपरिमित असूनहि परिच्छित्त व परिमित बनतो! पण 
असें असूनहि तो परमात्मा स्वतःच्या सर्वनियन्तृत्वाला, अखण्डत्वाला व सामर्थ्याला 
तिळमात्रहि बाध येऊं देत नाहीं. जशी एखादी चतुर कान्ता आपल्या पतीच्या पुर्णपणे 
अधीन होऊन राहते व आपल्या पतिराजांनाहि पुर्णपणे अधीन करून ठेवते त्यांतलाच 
हा प्रकार आहे. ज्याप्रमाणें एखादा योगी अपल्या इच्छेवर पूर्ण नियंत्रण ठेवनहि 
व्यवहारांत बागतांना तो आपल्या इच्छेप्रमाणेंच वागत असतो. त्यांतलाच हा प्रकार 
आहे. याच अभिप्रायाने मायेला परमेश्वराची इच्छाशक्ति असेंच कांही ठिकाणीं 
स्हटलेले आहे. 

ज्ञानशक्ति, इच्छाशक्ति, क्रिमाशक्ति, ल्ह्वादिनीशक्ति, प्रेमशक्ति, इत्यादि 
विविधरूपांनीं ईश्वराच्या मायाशक्तीचा आविष्कार होत असतो. या सर्वच शक्ति 
अलौकिक आणि दिव्य प्रभावशाली आहेत. या सवं शक्ति परमेश्वराच्या स्वरूप- 
शक्तीशों समरस झालेल्या असल्यामुळें परमेश्वराहून निराळें त्यांना पहातां येत नाहो. 
हत्तीच्या पर्वेतप्राय प्रचंड देहांतील चिच्छक्‍्तीचा लोप झाल्याबरोबर तो त्याचा 
'अवजड देह चिखलाच्या गोळ्याप्रमाणे अचेतन जड होऊन पडतो. चिच्छक्तीचा 
आविर्भाव झाल्याबरोबर तो जड देह रमणीय व कार्यक्षम बनतो. यावरून चेतन 
आणि त्याची चिच्छक्ति हे दोन्ही एकच आहेत असें म्हणावें लागतें. यावर कोणी 
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असें विचारील कों हत्तीची प्राणशक्ति निघून गेली तरी हत्ती हा पुढें पडलेला दिसतच 
असतो. यावरून हत्ती निराळा व त्याची शक्ति निराळी असेंच नाहीं का सिद्ध होत? 
पण ही शंका निरर्थक आहे. हत्तीची जीवनज्योत मावळल्याबरोबर हत्ती गेला 
असाच व्यवहार होत असतो. हत्तीच्या मृत देहाला कोणी हत्ती स्हणत नाहीं. म्हटलेच 
तर तें म्हणणें गौण अर्थाचें असतें. तात्पर्य हत्ती आणि हत्तीची शक्ति हे दोन्ही जसे 
एकच आहेत त्याचप्रमाणें चेतन आणि चिच्छबिति अथवा परमात्मा आणि त्याची 
माया हे एकच होत. परमेश्वराशी अभिन्नर्पानें संलग्न असणारी त्याची ही 
अनिर्वेचनीय मायाशक्तीच त्याला विविध रूपांनी अवती होण्यास उपयुक्त होते, 
“ इन्द्रो मायाभिः पुरुरूप ईयते ” परमात्मा हा आपल्या विविध मायाशक्तीनीच 
विविधरूप बनतो. या मायाशक्तीनेच तो लोककल्याणाकरितां दिविध अवतार 
धारण करतो. चौरंगावर तांदुळ, तांदळावर कलश व कलशावर नारळ अशा रीतीनें 
आधार-आधेय भावाने अथवा धर्मधर्मिभावानें रहात नाहींत. अशा स्थितांत वरील 
शंकेला येथें अवसरच मिळूं शकत नाहीं. परमात्मतत्त्व हें मायेच्या प्रभावाने कांहीं 
काळ निर्गृणाचें सगुण बनलें. निराकाराचें साकार बनलें अथवा निरवयवाचें सावयव 
बनलें तरी त्याचें त्याहि अवस्थेत सच्चिदानन्दरूप हें अबाधितच राहतें. कमल 
मिटले अथवा विकसलें तरी त्याचें कमलत्व अबाधितच असतें. तुप अळलें अथवा 
वितळले तरी तें तूपच असतें. त्याचप्रमाणें परमात्मा हा अमूतंस्वरूपांतून मूतं- 
स्वरूपांत आला. तो निर्गुणाचा सगुण अथवा निराकाराचा साकार बनला तरी तो 
परमात्माच असतो. त्याच्या परमात्मस्वरूपाला अथवा सच्चिदानन्दरूपाला तिळ- 
मात्रहि बाध येत नाही. 
ज्या वस्तुचा जो मूळ स्वभाव असतो तो कांहीं निमित्ताने बदलल्यासारखा 
दिसला तरी निमित्ताचें निरसन झाल्याबरोबर ती वस्तु पुन्हां आपल्या मूळ स्वभावा- 
लाच प्राप्त होत असते. उष्णतेच्या संपर्काने पाणी उष्ण झालें तरी तो संपक नाहींसा 
होतांच पुन्हां तें पर्ववत्‌ शीतल होतच असतें. स्वभावत:च द्रवीभूत असलेलें जल अति 
शत्याच्या संपकनि गोठून दगडासारखे कठीण बनलें तरी अतिशत्याचा संपक संपतांच 
तें पुन्हा पुर्ववत्‌ द्रवीभावालाच प्राप्त होत असतें. तें पुन्हां पातळच बनतें. हें सर्वमान्य 
आहे. त्याचप्रमाणे स्वभावतः निर्गुण व निराकार असलेला परमात्मा मायारूपी उपा- 
धोच्या निमित्ताने सगुण व साकार बनतो. त्याचा तो मायारूपी उपाधि तिरोहित 
झाल्याबरोबर अर्थात्‌ तो मावळल्याबरोबर परमात्मा हा पुन्हां आपल्या पूर्वाच्या 
निर्गुण निराकार स्वरूपालाच प्राप्त होतो. पाणी द्रवरूप असो अथवा घन- 
स्वरूप असो दोन्ही अवस्थांत त्याचा स्वाभाविक असलेला शीतस्पश हा नाहीसा होत 
नाहीं, त्याचप्रमाणे परमात्मा हा सगुण असो अथवा निगुण असो. या दोन्ही अवस्थांत 


श्रथसस्कन्ध ६१ 


अशक्य असलें तरी तो आपल्या अनिर्वचनीय मायाशक्तीचा अवलंब करून सगुण 
व साकार बनून अवतरतो व आपल्या भकतजनांना प्रत्यक्ष दर्शन देतो, असा हा त्याचा 
स्वभाव आहे. सग णस्वरूपानं साकार होऊन भक्तांना दर्शन देणें हाच त्याच्या सगुण 
स्वरूपाचा वाह्य साक्षात्कार होय. 

देव भक्तांच्यासाठीं अवतरतो. तो भक्तांना भेटतो. दर्शन देतो. तो भक्तांना 
संकटांतून सोडवतो. भक्तांची सेवाचाकरी करतो. भक्तांच्या अंकित होऊन राहतो. 
ब्रह्मसायुज्य देऊन भक्ताचें जीवन धन्य करतो. असा हा देवाचा स्वभावच आहे. 


परमेश्वराचे विदिध अवतार 


अव्‌ उपसर्गपुर्वक त्‌ धातूपासून अवतार शब्द निष्पन्न झालेला आहे. ' अवतरति 
इति अवतारः? अशी अवतार शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. सज्जनांचें संरक्षण, दुर्जनाचें 
निर्दलन, स्वधर्माची संस्थापना, विश्वाचे कल्याण आणि भक्तजनांच्या मनोरथांची 
परिपूर्ति यांपैकी कोणत्याहि हेतूनें भगवान्‌ श्रीहरि ज्या स्वरूपाने भूमंडलावर प्रकट 
होतात, त्या स्वरूपाला अवतार असें म्हणतात. विश्‍वाच्या भरण-पोषणाचें व संरक्षणाचे 
कार्य विष्णूने स्वतःकडेच घेतलेले असल्यामुळें प्रायः भगवान्‌ श्री विष्णु यांचेच 
भूमंडलावर अधिक अवतार झालेले दृष्टीस पडतात. क्वचित्‌ ब्रह्मदेव आणि भगवान्‌ 
शंकर यांचेहि या भूमंडलावर अवतार झाल्याचें वर्णन पुराणांत व इतिहासांत पहा- 
वयास सांपडतें. 

अवतारांचे अनेक प्रकार 


अवतारांचे अनेक प्रकार आहेत. १-पूर्णावतार. २-विभवावतार. २-कला- 
चतार. ४-अंशांशावतार. ५-आवेशावतार. ६-अर्चावतार ७-हार्दावतार इत्यादि 
अनेक शब्दांनी या अवतारांचा निर्देश केला जातो. परमेश्वराचे अवतार असंख्य 
झाले आहेत. आजहि आहेत व पुढेंहि होतील. त्यांची परिगणना कोण करू शकेल ? 


अवताराह्यसंख्येया हरेः सत्त्वनिर्धोट्जाः । 2. 
यथा$विदासिनः कुल्याः सरसः स्युः सहरूशः ।। भागवत १।३।२६ 


ज्याचें पाणी कधींहि आटत नाहीं अशा एखाद्या तुडुंब भरलेल्या विशाल सरो- 
वरांतून ज्याप्रमाणें अनेक प्रवाह प्रकट होतात त्याचप्रमाणें सच्चिदानन्दघन दयासागर 
परिपुर्ण परमात्मा देखील विश्वाच्या दुःखाचें निर्हरण करण्याकरितां व जिज्ञासु 
भक्तांचें जीवन ज्ञानोपदेशानें सुसमृद्ध व आनन्दमय करण्याकरितां वेळोवेळीं अनेक 
रूपाँनी प्रकट होत असतो. या त्याच्या विविध रूपांना अवतार असेंच म्हटलें जातें. 
परमात्मा हा स्वभावतः निर्विकार, शुद्ध सच्चिदानन्दरूप व स्वतःसिद्ध स्वयंप्रकाश 
आहे. तो आकाशापेक्षांहि अतिविशाल असून नितान्त शान्त आहे; परंतु अशा स्थितों- 
तहि त्याची अनिर्वचनीय मायाशक्ति त्याच्या स्वरूपांत समरस होऊन राहिलेली 
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आहे. तिच्या या सामरस्यामुळे परमात्मतत्त्वाच्या अह्वेतस्वरूपाला तिळमात्रहि वाध 

यंत नाहीं: या निराबाध अद्वंत अवस्थेंत असलेल्या आत्म्यालाच तत्त्ववेते आदिग 
ही संज्ञा देतात. पुढें अभिव्यक्त होणाऱ्या सृष्टीतील ज्ञानपरंपरेचें हेंच मूळ उमस 
असल्यामुळं याला आदिगुरु म्हणणे हें योग्यच आहे. सृष्टीमध्ये जन्माला येणाऱ्या 
सवे नाथांचाहि तो नाथ असल्यामुळें त्याला कोणी आदिनाथ असेहि म्हणतात. सकी 
मध्य जन्माला यणारा नरसमुदाय अर्थात्‌ प्राणिसमूह हें त्याचें सष्टिकालीन वसतिस्थान 
असल्यामुळ आदिनारायण याहि नांवाने तो ओळखला जातो. आपआपल्या अभि 
रुचीप्रमाणे आदिकिष्णु, आदिशंकर अशोंहि नांवें तत्त्ववेत््याकडन त्याला दिलो जातात , 
याच तत्त्वाला कांहीं वेदान्ती महाकारण असें म्हणतात. . व्य 


प्रशान्त आणि नित्यज्ञानस्वरूप असलेल्या याच अहेत र अस 
लेली त्याची अनिर्वचनीय मायाशक्ति भावी काळांत जन्माला 8 
अदृष्टामुळे जव्हा जागृत होते, तेव्हां तिच्या ठिकाणीं तिच्या स्वाभाविक विसशं 
क क होत 002 सुरणाच्या आघाताने, स्वभावतःच प्रशान्त व नित्य 
भली Co ता ठिकाणीं संकल्पाचा तरंग उमटतो. 
प बहु येय (छांदोग्य ६।२।३) या वाक्याने सांगितला 
A लमा शरापलाती आत्मतत्त्व हृ अत्यंत विशुद्ध आणि सर्वस्वी 
क लव त शिव” असें म्हटलें जातें. याच शिवाची तत्स्वरूप अस- 
ल ह शित वा अथवा शिवानी ससें म्हणतात. हिलाच कोणी केवल 
5 प क शी. शकराचार्यांनी तदियलह्रीस्तोत्रांत महामाया 
त व स्हटलेलें आहे. तुरीया कापि त्वं दुरधिगमनि:सीस महिमा, 
आल । वक दाट ध्यात । (श्लोक ९२ साँदयंलहरी) कोणत्याहि 
हा ल CC टस आवश्यकता असतेच, याच अभिप्रायानें 
0 ताप द प्‌ स तदक्षत' या वाक्याने प्रकाशस्वरूप परब्रह्माचे 
क , हेंच तेजोमय शकारतत्त्व आपल्या अनिर्वचनीय विमश- 
हालिन ह पहिल्याप्रथम भक्तजनांच्या अनुग्रहासाठी “अर्धनारीश्वर” 
जावभूत हात. हाच परमात्म्याचा पहिला पूर्णावतार होय. 
अभिव्यक्त 2 
बेळ Fo द त आवश्यक असलेल्या कृत्यांची 
र उपादान, २ परिपालन, “eo संहरण, ४ तिरोधान म्हणजे विलीनीकरण 
अनुप्रह म्हणज २ शरानुरूप सुखदुःखादि भोगद्वारां व अविद्या- 
प्रत्यक जीवाला कमपाशांतुन मुक्त करणें ब नित्य निरतिशय आनंदाचा 


लाभ करून ग 
देऊन त्याला कृतकृत्य करणं. हीच तीं पंचकृत्ये होत. या पंचकृत्यांचे पांच 
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अधिकारी आहेत. त्यांना अनुकमें ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, ईश्वर आणि सदाशिव अशीं नांवे. 
दिलेलीं आढळतात. सर्व विश्वच जेथें परन्नह्मस्वरूप आहे तेथें हे पांच अधिकारी पर- 
न्रहास्वरुपच आहेत, अथवा परन्रह्मच या पांच अधिकाऱ्यांच्या रूपानें प्रथम नटले असें 

स्हव्लें तर सिद्धान्ताला तें तिळमात्रहि बाधक होऊं शकणार नाहीं. हे पांच अधिकारी 
म्हणजे सबै सृष्टिप्रपंचाचे पंचच समजा. या पाचांवरही ज्यांचा पूर्ण अधिकार आहे ते 
सरपंच म्हणजे परमशिवस्वरूप परब्रह्म परमात्मतत््वच होय 


सर्जन म्हणजे चराचर सृष्टि निर्माण करणें. परिपालन म्हणजे ब्रह्मदेवाने निर्माण 
केलेल्या चराचर सष्टीचें प्रतिपालन करणें व पोषण करणें. संहरण म्हणजे सृष्टीचा 
व्यवस्थित रीतीनें संहार अथवा लय करणें. तिरोधान म्हणजे प्रलयकालीं सव काय- 
द्रव्यांचा व शरीरांचा नाश झाल्यानंतर सर्वे जीवांना स्वस्वरूपांत विलीन करून घण. 
या अवस्थेंत जीवांची पृथक नासख्पानें प्रतीति येत नाहीं. केवळ बीजभूत सस्कार 
मात्र या अवस्थेंत शिल्लक असतात. तेहि अज्ञातस्वरूपांतच असतात. सृष्टिकालों 
जन्माला येणाऱ्या जीवांच्या स्थलसुक्ष्मशरीरांना हेच बीजभूत संस्कार कारणीभूत 
असल्यामळे या संस्कारांना कारणशरीर असेंच म्हटलें जातें. हीं सर्व कारणशरीरं 
ज्या तत्त्वांत विलीन होऊन राहतात त्या तत्त्वाला तिरोधानकर्ता ईश्वर असें म्हटलें 
जातें. याज ईश्वरतत्त्वापासून सृष्टीच्या आरंभकालों प्रकृतितत्त्व, महत्तस्व, अहकार- 
तत्व आणि त्याचप्रसाणे पंचतन्मात्रा, पंचज्ञानेंद्रिये, पंचकमेद्रियें ब मन यांची उत्पत्ति 
ईश्वरतस्वांत तिरोहित असलेलीं हीं सर्वे तत्त्वें सदाशिवतत्त्वाच्या अनुग्रहाने 
अभिव्यक्त केलीं जातात, म्हणून या तत्त्वांच्या उत्पत्तीला तत्त्ववेत्ते अभिव्यक्ति असेंहि 
नांब देतात. अनग्रहाचें स्वरूप वर व्यक्त केलेंच आहे. कांहीं तत्त्ववेत्ते या सदाशिव- 
तत्त्वालाच अव्यक्त अथवा अव्याकृत असें नांव देतात, तर ईश्वरतत्वाला व्यक्ता- 
व्यक्त” अथवा “व्याक्कताव्याकुत” असेंहि स्हणतात. या सवं संज्ञा तत्ववेत्यांच्या 
आपआपल्या विचारसरणीवर अवलंबन आहेत. कांहीं तत्त्ववेत्ते तर सदाशिवतत्त्व 
आणि ईश्वरतत्व या दोन्ही तत्त्वांना एकच सानून त्यालाच अव्यक्त ईश्वर अथवा 
मायोपहित शबलब्रह्म असें म्हणतात. 


शवल शब्दाचा अर्थ मिश्रित अथवा संयुक्त असा आहे. मायाविशिष्ट ब्रह्मालाच 
ईश्वर, परमेश्वर अथवा परमात्मा असें म्हणतात. हाच परमात्मा कार्यपरत्वे विविध 
ङपांनी अवतरत असतो. यालाच कोणी आदिविष्णु अथवा आदिनारायण असें म्हणतात. 
आादिविष्णच्या स्वरूपाचे वर्णन करतांना शंकराचार्यांना ्रीहरीच्या विराट्‌ पण 
सगण साकार स्वरूपाचें विष्णपादादिकेशान्तवर्णनस्तोत्रांत नखशिखान्त वणन करून 
शेवटीं 


“ आपादादाचशीर्षाइपुरिदसनघं वैष्णवं यः स्वचित्ते, 
धत्ते नित्यं निरस्ताऽखिलकलिकलषे सन्ततान्तः प्रमोदः । " 
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जो कोणी परमेश्वराच्या या परमपवित्र असलेल्या विशाल विराट्‌ स्वरूपाचे | 


चरणकमलापासुन तों मुखकमलापयत शृद्धान्तःकरणाने निरन्तर चितन करोल 
त्याचें जीवन आनंदानं परिपूर्ण होईल असें म्हटलेले आहे. आदिनारायणाच्या या 


रमणीय, विशाल स्वरूपाचे सांगोपांग वर्णन आमच्या सुबोधस्तोत्रसंग्रह भाग २ रा 
या ग्रंथांत अवश्य पहावें. योगिजनांच्या अन्तःकरणाला ध्यानाने समाधान देण्या. ' 


साठींच प्राधान्याने हा अवतार झालेला आहे. स्वरूपावरून व कार्यावरून हा 
परमेश्वराचा पुर्णावतारच होय असें म्हणावें लागतें. वस्तुतः परमेश्वराचा कोणताहि 
अवतार अपुर्णस्वरूपाचा मानतांच येत नाहीं. कारण तो सदासर्वकाळ पुर्णस्वरूपच 


आहे. परमेश्वराची पुर्णता अथवा अपूर्णता ही पहाणाऱ्याच्या द्‌ कशक्तीवर अवलंबन 


आहे. तत्त्ववेत्त्याच्या दृष्टीनें परमेश्वराची परिपूर्णता सर्वत्र ओतप्रोत भरलेली दिसते. 
“ पुर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्पुर्णमुदच्यते । पूर्णस्य पूर्णमादाय पुर्णमेवावशिष्यते ” 
हा याज्ञवल्क्यांच्या पुणंदुष्टोचा पूर्णत्वाचा सिद्धान्त प्रसिद्धच आहे 


| 
| 


(बृहदारण्यक ५।१।१) अदः म्हणजे अतिदूर असलेले सूर्य, चंद्र, ग्रह, नक्षत, . 


इत्यादि सवं पदार्थं पुणं म्हणजे परमात्मस्वरूप आहेत, तर इदं म्हणजे संनिकृष्ट अस- 
लेले सागर, पर्वत, वृक्ष, लता अथवा देव्हाऱ्यांतील देव--हेहि पूर्णस्वरूपच आहेत. 
पुर्णातून संकुचित दृष्टीनें देवदेवता अथवा इतर पदार्थ नामरूपांनी निराळे काढले तरी 
तेहि तत्त्वतः पूर्णरूपच आहेत. जसा अग्नीचा स्फालिग अग्नीच असतो अथवा साख- 
रेचा कणहि साखरच असतो, त्याचप्रमाणे परमेश्वराचा कोणताहि अवतार हा परमे- 
शवरस्वरूपच आहे. भिन्न भिन्न नामर्पांनं अपूर्णरूपाने प्रतीतीला येणाऱ्या देवदेवतांचा 


अथवा विविध पदार्थांचा बाध झाल्यानंतर अधिष्ठानरूपाने जे शिल्लक राहतें तेंहि | 


पूर्णच म्हणजे परमात्मतत्त्वच शिल्लक राहतें. 

सोन्याचा कोणताहि अलंकार तत्त्वतः सोनेच असला तरी आंगठी, कंठा 
इत्यादि विभिन्न नामांनीं त्यांचा व्यवहार होतो, व त्यांचें कार्यहि निरनिराळे असल्याचें 
दृष्टीस पडतें. त्याचप्रमाणें परमेश्वराचा कोणताहि अवतार तत्त्वत: पुणं परमात्म- 
स्वरूपच असला तरी ब्रह्मा, विष्णु, महेश, गणेश, दत्तात्रेय, राम, कष्ण इत्यादि विभिन्न 
नामानी त्यांचा उल्लेख होतो, व त्यांचीं कार्येहि भिन्न भिन्न स्वरूपाची असलेलीं दृष्टीस 
पडतात. तात्पय एकाच परमात्मतत्त्वाचे हे सवे अवतार होत यांत तिळमात्रहि शंका 
नाहो. 

चतुव्यूह्वावतार 

गोलोकांतील भगवान्‌ श्रीकृष्ण, वेकुठांतील भगवान्‌ श्रीविष्णु, सत्यलोकांतील 
भगवान्‌ ब्रह्मदेव आणि कंलासलोकांतील भगवानं शंकर हे आदिनारायणाचे विभर्वा' 
वतार मानले जातात. ते आपआपल्या लोकामध्ये स्वतःच्या पुर्णबैभवाने विराजत 


आहेत. आदिविष्णूनेच विश्वाच्या उपकाराकरितां वासुदेव, संकषण, प्रद्युम्न आणि 
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अनिरुद्ध अशा चार रूपांनी स्वतःला प्रकट केलेलें आहे. या रूपांना चतुर्व्यृहावतार 
असें म्हणतात. व्यूह शब्दाचा अर्थ रचना, आकृति, मृति असा आहे. चतु्व्य ह-अवत्ता- 
रांतील प्रत्येक अवतार वाह्य स्वरूपांत चतुर्भुज व शंख, चक्र, गदा आणि पद्य धारण 
केलेला असाच आहे. हातांतील आयुधांचा क्रम आणि वर्ण बदलतो. 

“ बासुदेवः शङखचक्र-गदा-पद्म-धरः सितः” वासुदेवाच्या वरच्या उजव्या 
हातांत शंख आणि डाव्या हातांत चक्र त्याचप्रमाणें खालच्या उजव्या हातांत गदा 
आणि डाव्या हातांत पद्म अशीं आयुधें असून वासुदेवाचा वर्ण सित म्हणजे शुभ- 
अथवा पांढरा असा आहे. 

“ सङ्कर्षणः सितो धत्ते शङखपद्मारिसद्गदाः” संकषंणाचाहि वर्ण सित 
म्हणजे शुभ्र असुन त्याच्या वरच्या उजव्या हातांत शंख आहे, आणि वरच्या डाव्या 
हातांत पद्य म्हणजे कमल आहे. तसेंच खालच्या उजव्या हातांत गदा असून खालच्या 
डाव्या हातांत चक्र आहे. संकर्षणाने प्रसंगविशेषीं नांगर आणि मुसळ हींहि आयुधें 
धारण केलेलीं आहेत. 

“ प्रद्युम्नः कनकाभः स्याच्छडखाग्जारि-गदाधरः  - प्रम्नाची अंगकांति 
पीतवर्णं अर्थात्‌ सुवर्णासारखी देदीप्यमान असुन त्याच्या वरच्या उजव्या हातांत शंख 
आणि डाव्या हातांत गदा आहे. त्याचप्रमाणं खालच्या उजव्या हातांत चक्क असुन 
खालच्या डाव्या हातांत पद्म आहे. 

“ अनिरुद्धो नीलवर्णः शङख-पद्म-गदारि-भृत्‌ '-अनिरुद्धाचा वर्ण शनीच्या 
खडयासारखा निळा आहे. त्याच्या वरच्या उजव्या हातांत गदा आहे. वरच्या डाव्या 
हातांत शंख आहे. त्याचप्रमाणं खालच्या उजव्या हातांत चक्र असुन खालूच्याच डाव्या 
हातांत पद्म आहे. 

भगवान वासुदेव हे स्वतःसिद्ध षडेश्‍्वर्यसंपन्न असुन त्यांची गणना विभवाव- 
तारामध्यें केली जाते. समग्र ऐश्वर्य, समग्र धर्म, समग्र यश, समग्र श्री, समग्र ज्ञान 
आणि समग्र वेराग्य या सहाहि गुणांना भग असें म्हणतात. या एश्वर्यादि षड़गणांनीं 
संपन्न असलेल्या अवताराला भगवान्‌ असें म्हणतात. चतुर्व्य हामध्यें वासुदेव ही प्रधान 
देवता असुन बाकीच्या तीन देवता वासुदेवाचेच कलावतार म्हणन मानल्या जातात. 

- सुदेबकलाऽनन्तः। " अनन्त म्हणजे संकर्षण, शेष हा वासुदेवाचाच कलावतार 
आहे असें स्पष्टच म्हटलेले आहे. सूर्य जसा रश्मि म्हणजे हजारों किरणांनी 
युक्त आहे त्याचप्रमाणें भगवान्‌ वासुदेव सहत्रशक्तिसंपत्र आहेत. त्यांच्या शक्ति 
म्हणजे कला या जरी अनन्त असल्या तरी या जगांत सवं जीवांचा उद्धार करण्यासाठीं 
केवळ ज्ञानशक्ति, इच्छाशक्ति, क्रियाशक्ति, प्रेमशक्ति, दयाशक्ति, तिरोधशक्ति, 
एश्वर्यशक्ति, बल, वीये, आणि तेज इत्यादि सोळा कलांनींच काम भागते; म्हणून 
विश्‍वाच्या कल्याणासाठी भगवान्‌ सोळा कलांनींच अवतीणं होतात. याच अभिप्रायानें 
परमेश्वराच्या सोळाच कला मानल्या जातात व “ षोडशकलो वे पुरुषः “-पुरुष म्हणजे 

द. ५ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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परमात्मा हा सोळा कलांनी पुर्ण आहे असा व्यबहार होत असतो. हा षोडशकलांनीं पुर्ण 
असलेला परमात्माच वासुदेव होय. येथें सव शक्तींचा योग्य समयों कार्यानुरूप 
आविष्कार होत असतो. | 
संकर्षेणावतारामध्यें प्राधान्याने ज्ञानशक्ति आणि बलशक्ति यांचा विकास 
पहावयास सांपडतो, संकर्षण ही देवता समस्त जीवांचे अधिष्ठान असल्याचेंहि तत्त्व- 
ेत्त्यांनों सांगितलें आहे. द्रष्टा आणि दृश्य, भोक्ता आणि भोग्य अथवा समस्त जीव- 
सृष्टि आणि जडसृष्टि या सर्वांचे संहारकालीं अव्यक्त तत्त्वाकडे संकर्षण करण्याचे 
म्हणजे खंचण्याचें अथवा एकीकरण करण्याचें कार्य या देवतेचे आहे म्हणून या देवतेला 
संकर्षण असें म्हणतात. “ अहमित्यभिमानलक्षणम्‌ ” असेंहि एक विशेषण या देवाला 
दिलेलें आहे. समष्ट्यहंकार हा आदरणीय असला तरी व्यष्ट्यहंकार हा अत्यंत घातक 
आहे. याकरितां अहंकाराला अथवा गर्वाला जिकण्यासाठी संकर्षणाची उपासना करावी 
असे सात्वततन्त्रवेत्त्यांचे सांगणें आहे. अभिमानशुद्धीसाठी भक्तजन संकर्षणत्चें ध्यान 
करीत असतात. संकर्षणाला उद्देशून “भगवतस्तामसी कला ” असेंहि म्हटलेले आहे. 
या ठिकाणीं तामसी शब्दाचा अर्थ तमोगुणमयी असा कोणों समज्‌ नथे. “ बभार सत्त्वं 
संशुद्ध ` भक्तजनांवर अनुग्रह करण्याकरितांच शुद्ध सत्त्वगुणाचा अवलंब करून भग- 
बंतानें संकर्षणाचा अवतार धारण केला आहे असें तत्त्ववेत्ते सांगत आहेत, हो गोष्ट 
लक्षांत ठेवावी. प्रकृतस्यलीं तामसी या शब्दाचा अर्थ संहरणशक्तिशाली असाच 
समजावा. या संकर्षणानेच शेषाचें रूप धारण करून आपल्या मस्तकावर समस्त ब्रह्मांड 
धारण केलेलें आहे. तें त्याच्या मस्तकावर एका मोह्रीसारखें दिसत आहे; असें भाग- 
वतांत वर्णन केलेलें आहे. यावरून शेषाचें स्वरूप व संकर्बणाचें सामथ्यं लक्षांत घ्यावे. 
प्रलयकालचा रुद्रावतार हा संकर्षणच होय. “ सञ्जिहीर्धोरि काले यत्र रदसमदभवः 
असें या संक्षंणाचें वर्णन केलेलें आहे. ग 
क प्रद्युम्न हाहि एक वासुदेवाचाच कलावतार आहे. या अचतारांत ऐश्वर्य आणि 
वीयं म्हणजे पराक्रम या शक्तींचा आविष्कार होत असतो. ऐश्वर्यासाठी व यशस्वी 
पराकरमासाठीं साधकाने प्रदयुम्नाची उपासना करावी. “ प्रकृष्टं दयुम्नं बलं यस्य सः 
प्रद्युम्न; ” अशो प्रद्युम्न शब्दाची व्याख्या आहे. प्रद्युम्नाचें बल प्रकृष्ट असल्यामुळें 
तो महापराक्रमी आहे. प्रद्युस्नानेंच कामदेवाचें रूप धारण करून ब्रह्मदेवाला सृष्टीच्या 
निर्मितीमध्ये साहाय्य केलें आहे. शंकराने आपल्या तृतीय नेत्नांतील अग्नीने कामदेवाचा 
देहु भस्म केल्यानंतर प्रसुम्नानें पुन्हा थीक्कष्णापासुन रुक्मिणीच्या उदरों जन्म घेतला. 
तेथंहि प्रद्युम्न याच नांवाने प्रसिद्धीला येऊन शंबरासुरादि मायावी दुष्ट दैत्यांचा वध 
करून आपल्या अतुल पराक्रमाने श्रीकृष्णाला भभारहरणाच्या कामीं फार मोठें 
साहाय्य केलें आहे. 
अनिरुद्ध हाहि एक परमेश्वराच्या चतुव्यू हाचतारांतील एक अवतार होय. 
अनिरद्धावतारामध्येंहि शक्ति आणि तेज यांचा विकास पहाचयास सांपडतो. 
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“ न निरुध्यते इति अनिरुद्धः ”- समरभूमोवर कोणीहि त्याचा निरो. फूं शकत 
नसे म्हणून या अवताराला अनिरुद्ध असें म्हणतात. बाणासुराची जी कन्या उषा 
तिच्याशों विवाह करून युद्धामध्ये बाणासुराला परास्त करणारा प्रद्युस्नपुत्र जो 
अनिरुद्ध तो याच अनिरुद्धाचा अवतार होय. अनिरुद्धावतारामध्यें सर्जनशक्तोचाहि 
आविष्कार झालेला असल्याम्‌ ळें या अनिरुद्वानेच ब्रह्मदेवाचे रूप धारण केलें व सवं 
स्थूल सृष्टीची निमिति केली असेंहि तत्त्ववेत्त्यांचें सांगणें आहे. 


* अनिरुद्धः स्वयं ब्रह्मा प्रद्य॒म्नः काम एव च 
बलदेवः स्वयं शेषः कृष्णश्च प्रकृतेः परः॥। ' ( ब्रह्मवेवतंपुराण ) 

अव्यक्त तत्त्वाच्याहि पलीकडे असलेले आदिनारायण हेच भगवान्‌ श्रीकृष्ण या रूपानें 
अवतरलेले आहेत. ते चतुर्व्यूं हावतारांतोल साक्षात्‌ वासुदेवच होत. म्हणूनच त्यांना 
४ प्रकृतेः परः ” अव्यक्ताच्याहि पलीकडचे मायाशक्तीचें अधिष्ठान असें म्हटलेले अः हे 
चतुव्यू हांतील अनिरुद्ध वासुदेव आणि संकर्षण हेच पुढे ब्रह्मदेव, विष्णु आणि सहेर 
या रूपाने अवतरले व त्यांनीं या साऱ्या चराचर विश्वाला व्यक्तस्वरूपांत आणले, 
च त्याची व्यवस्था ठेविली आहे. याच व्यवस्थेचें एक अंग म्हणून नित्य ने मित्तिक 
प्रलयाच्या रूपानें भगवान्‌ शंकरहि उपसंहाराचें काम करीतच असतात. हेच तिन्ही 
देव पुढें श्रीअनसुया मातेच्या उदरीं तिन्ही गुणांनी व अंशतः तिन्ही रूपांनों सद्गुरू 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय या रूपानें अवतरले म्हणूनच या अवताराला ' त्रिगुणात्मक 
त्रैमृति दत्त हा जाणा ” असें म्हटलेले आहे. ज्ञानशक्ति, क्रियाशक्ति, निग्रहशक्ति, 
अनुग्रहशक्ति, प्रेमशक्ति, दयाशक्ति, योगशक्ति, त्यागशक्ति व मायाशक्ति इत्यादि 
विविध शक्तींचा पूर्ण आविष्कार या अवतारांत प्रकट होत असल्यामुळें त्रिमूतींचा 
श्रीदत्तात्रेयांच्या रूपानें झालेला हा अवतार परमेश्वराचा पूर्णावतारच होय यांत 
शंका नाहीं. निर्माणशक्ति, पालनशक्ति, व संहरणशक्ति यांच्या अधिष्ठात्री असलेल्या, 
अनिरुद्ध, वासुदेव आणि संकर्षण याच देवता ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश या रूपानें व 
पुढें सोम, दत्त आणि दुर्वास या न्निमू्तिस्वरूप दत्तात्रेयांच्या रूपानें अवतीणे झाल्या 
असल्यामुळें कोणी दत्तात्रेयांना कलावतार अथवा अंशावतार असेंहि म्हणतात. 
परमेश्वराचे सुप्रसिद्ध दहा अवतार हेहि अंशावत(रच मानले जातात, 

५ मत्स्यः कूर्मो वराहो नरहरिणपतिर्वामनो जामदग्न्यः 

काकुत्स्थः कंसघाती मनसिजविजयी यश्च कल्किभंविष्यन्‌ । 

विष्णोरंशावतारा भुवनहितकरा धमंसंस्थापनार्थाः 

पायासुर्मा त एते गुरुतर-करुणा-भार-खिन्ञाशया ये ।। ' 


( दयाघन भगवान्‌ करुणेने भारावलेल्या अन्तःकरणानें धर्मसंस्थापनेकरितां 
च लोककल्याणाकरितां या भूमंडलावर मत्स्य, कूर्म, वराह, इत्यादि दहा झूपांनीं 
अवतरले. या दहा अवतारांना विष्णूचे अंशावतार असें म्हणतात. यांत नरहरिणपति 
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म्हणजे नरसिंह, जामदरन्य म्हणजे परशुराम, काकुत्स्थ म्हणजे दाशरथिराम, कंसघाती 
म्हणजे श्रीकृष्ण आणि मनसिजविजयी म्हणजे भगवान्‌ बुद्ध. बाकोंचीं नांवें प्रसिद्धच 
आहेत. हे परमेश्वराचे दाही अवतार माझें सतत सरक्षण करोत, असा याचा अर्थ 
आहे. यांत दशावतारांना अंशावतार असें स्पष्टच म्हटलें आहे. ) 
कांहीं लोक दाशरथि र!माला द्वादशकलावतार मानतात तर श्रीकृष्णाला 
बोडशकलावतार मानतात. वस्तुतः परमेश्वराचे सर्वच अवतार हे पूर्णावतारच होत 
असें आम्हीं वर सांगितलेंच आहे. केवळ कार्यपरत्वें प्रकट होणाऱया शकतांचें तारतम्य 
लक्षांत घेऊनच पूर्णावतार, कलावतार, अथवा अंशावतार ह व्यवहार होत असतो. 
जेथें कार्याचे स्वरूपहि अल्प असतें व त्यामानाने शक्तीचा आतिष्कारहि पण अल्प 
प्रमाणांत पहावयास सांपडतो त्या अवताराला अंशावतार असें मानतात. उदाहरणार्थ, 
भस्मासुराचा नध करण्यासाठी अथवा दंत्यांना मोहित करून त्यांनी पळविलेला 
अमृतकलश हस्तगत करण्यासाठीं घेतलेला मोहिनी अवतार, ऋषभावतार, मारति- 
रायांचा अवतार इत्यादि. या ठिकाणीं “ अंशावतार ” किंवा “ अंशांशावतार ” 
हे शब्द न्यूनता दाखविणारे आहेत असें मात्र कोणीच समज्‌ नये. कार्यपरत्वं शक्तीच्या 
आविष्कारांत तारतम्य असलें तरी सच्चिदानन्दरूप स्वस्वरूपामध्यें यात्किचितहि 
तारतम्य नाहीं. याच अभिप्रायानें बेदान्ततत्त्ववेत्त्यांनीं सर्वे जीव हें परमेश्वराचे 
अंशांशांश स्वरूपाने अवतारच मानलेले आहेत. “ ईश्वरो जीवकलया प्रविष्टो 
भगवानिति ' ( याज्ञवल्क्योपनिषद्‌ ) “ ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः ” 
(भ. गीता. १५.७) “ अनेन जीवेन आत्मना अनुप्रविश्य नामरूपे व्याकरवाणि ” 
( छान्दोग्य ६।३।२ ) भगवान्‌ ईश्वर हाच अंशस्वरूपजीवरूपानें प्राणिमात्रांच्या 
देहामध्यें प्रविष्ट झालेला आहे. जीवसृष्टीमध्यें जीवरूप/नें माझाच अंश सर्वत्र विराजत 
आहे. मीच आतां या सवं देहामध्ये इंद्रियादिसमुदायाच्या पाठोप/ठ प्रवेश करून या 
सृष्टीला नावारूपाला आणावे असा संकल्प करून तो परमात्माच सर्व शरीरांमध्यें 
जीवख्पाने प्रविष्ट झाला आहे इत्यादि अनेक शुति-स्मृति-वचनें जीव हा परमेशवराचाच 
अशावतार असल्याचें सांगत आहेत. “ जें जें भेटेल भत । तें तें मानिजे भगवन्त ” 
या संत-वचनांतहि हाच अभिप्राय गोवरेला आहे. 
आतां यावर कोणी असें विचारील कीं जीव हा जर अत्यंतात्यंत सुक्ष्सरूपार्ने 
कां होईना पण परमेश्वराचा अवतार असेल तर मग परमेश्वराच्या अंगचे सर्वज्ञत्व, 
सवंशक्तिमत्व इत्यादि गुण परमेश्‍वराप्रमाणें जीवांच्या ठिकाणीं असल्याचें कां बरें 
दृष्टीस पडत नाही ? यावर उत्तर असें को, जीव हा जरी परमेश्वराचा अंश असला 
अलात झांकलेला आहे. अनंत जन्मांच्या मलिन वासनांचों खूपच खूप 
'च्छादन त्यावर पडलेलीं आहेत. कुकमंजनित पर्वतप्राय पापांच्या ढिगाऱ्याखाली 
तो दडपला हाला आहे. याच कारणामुळें त्याच्या अंगचे स्वत:सिद्ध सबज्ञत्वादि गुण 
अभिव्यक्त होऊं शकत नाहींत. तो अल्पज्ञ आणि अल्पशक्तिमान्‌ असाच प्रतीतीला 
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येतो. याच कारणामुळें जीवाचा ईश्वरभाव मावळल्यासारखा होतो, व त्याला जीवत्व 
प्राप्त होतें. जसा जसा जीव आपल्या प्रयत्नाने आपल्याभोंबतीं असलेले पापांचे ढिगारे 
दूर सारील, मलिन वासनांचीं आच्छादने फेकून देईल, आणि भक्तिभावे ईश्‍वराची 
आराधना करून व ईशकृपा व गुरुकृपा सम्पादन करील तसा तसा तो सर्वज्ञत्व, सर्द- 
शक्तिमत्त्व, इत्यादि ईश्वराच्या ठिकाणीं असलेल्या गुणांनी अधिकाधिक संपन्न होत 
असल्याचें दिसून येईल. त्याच्या ठिकाणीं ईश्वरीय शक्तींचा आविष्कार होत असल्याचें 
आपणांस पाहावय!स सांपडल. 

जीव हा प्रथम अज्ञानाच्छन्न अवस्थेत असतो. नंतर तो उद्बुद्ध मिन संस्कारा- 
वस्थंत येतो. या वेळीं त्याचे अत्यंत सुक्ष्म बीजभूत वासनात्मक मलिन संस्कार फलो- 
न्मख अद्ष्टानें जागृत होत असतात. पुढें अदुष्टानें मिळालेल्या जन्मामध्यें जीवाच्या 
हातून जीं मलिन कमें घडतात त्यांमुळे मनामध्ये मलिन संस्कारांची वाढ होत राहते 
ही त्याची परिवृद्ध मलिन संस्कारावस्था होय. यामुळे जीव उत्तरोत्तर डुराचाराकडं 
प्रवत्त होत राहतो. पुढें अनुकूल अदृष्टाने प्राप्त होणाऱ्या ईश्वरानुग्रहान म्हणा अथवा 
सत्संगानें म्हणा जीवाला पापाचाराचा पश्चात्ताप होऊं लागतो. ही त्याची पश्चा- 
्तापावस्था समजावी. “ तत्त्वपक्षपातो हि धियां स्वभावः ” आन्तरिक बुद्धि ही अखेरः 
सत्याकडेच धांव घेत असते. हा मानवी बुद्धीचा स्वभावच आहे. या पश्चात्तापाच्या 
पोटींच मानवाच्या अन्तःकरणांत नित्यानित्यवस्तुविवेक उत्पन्न होत असतो. मी कोण 
आहें? कोठून आलों आहें? माझे कर्तव्य काय आहे? मी काय करीत आहें? या जगांत 
नित्य काय आहे? या जगाच्या मुळाशों कांहीं तत्त्व आहे कों नाहो? का जग हें एक 
बिनडुडाचें गाडगे आहे? जगाच्या मुळाशी कांहीं तत्त्व असेल तर त्याचें काय स्वरूप 
असावें? असे अनेक प्रश्‍न त्याच्या मनश्चक्ष्‌पुढें उभे राहतात, व तो त्यांचा आपल्या 
परीने बिचार करीत असतो. मानवाच्या मनांत असे विचार उत्पन्न होणें हा एक त्याच्या 
पूर्वसुकृताचाच अल्पसा परिपाक होय. या पूर्वसुकृतांतूनच विद्यमान जन्मांत त्याच्या 
ठिकाणीं सत्प्रवत्तींचा उदय होऊं लागतो. मग तो स्वाभाविकच दुराचारापासून परा- 
वृत्त होतो, व त्याचें मन सदाचाराकडे वळतें. अशाश्वत पदार्थांपासून मिळणारं सुखहि 
` अशाश्‍वतच असणार. या विचाराने तो नाशवन्त वस्तूंच्या अथवा वैभवाच्या मोहांत 
गुंतत नाहीं, एवढेंच नव्हे तर योगायोगाने जवळ असलेल्या अशा वैभवाचा तो त्यागहि 
करतो; ही त्याची वै राग्यावस्था होय. या वैराग्याच्या भूमिकेत आल्यानंतरच मानव 
हा इंद्रियनिग्रहाचा प्रयत्न करीत असतो. तो मो व हे माझे पुत्र, मित्र, कलत्र आणि हें 
माझे वित्त, वैभव इत्यादि संकुचित स्वार्थाच्या जाळचांतून मुक्त होत असतो. यालाच 
शास्त्रज्ञ शम, दम आणि उपरम असें म्हणतात. याच अवस्थेला साधकावस्था असें 
म्हणतात. साधक हा नेहमीच “यदृच्छालाभसंतुष्ट” राहून आत्मप्रनण होत असतो. 
प्राप्त परिस्थितींत होणारे सुखदुःखांचे व मानावमानांचे आघात सहन करून विश्वांतील 
प्राणिमाद्रांकडे तो परमात्मभावाने पहात असतो. सारें विश्व त्याला परमात्म- 
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स्वरूप दिसत असल्यामुळें तो कोणाचाहि द्वेष अथवा मत्सर करूं शकत नाहीं. सर्वाशों 
त्याचें वागणे अत्यंत सरळपणाचें असतें. यालाच तितिक्षा आणि आजंव असें म्हणतात. 
पुढें हा साधक आपल्य मनाला एकाग्र करण्याकरितां उपास्य तत्त्वाची उपासना करीत 
असतो. धारणा आणि ध्यान हीं याच उपासनेचों अंगें होत. हैं सर्च करण्यासाठी साधः 
काला सद्गुरूंचा शोध करावाच लागतो. भगवत्कृपेनें सदगुरूचा लाभ झाल्यानंतर 
त्यांच्याकडून होणार्‍या उपदेशाचे श्रवण व त्यानंतर मनन आणि निदिध्यासन हें क्रमशः 
कर्तव्य म्हणून प्राप्त होतच असतें. निदिध्यासनाचाच परिपाक परमेश्वराच्या साक्षा- 
त्कारांत होऊन साधक हा सिद्ध अवस्थेला प्राप्त होत असतो. साधकावर्थेंत साधकाला 
जिज्ञासु, आरुरुक्षु, अथवा मुमुक्षु असें म्हणतात, तर तोच साधक पुढे “ ब्रह्म वेद ब्रह्म॑व 


भवति” या श्रृतिवचनाप्रमाणं ब्रह्मसाक्षात्कार होऊन परमात्मस्वरूपाशी समरस 


झाल्यानंतर सिद्धावस्थेला पोहोचतो. त्या वेळीं त्याला सिद्ध, ज्ञानी, आरूढ किवा मक्त 


असें म्हणतात. सिद्ध अथवा .मुक्त पुरुषहि ज्या वेळीं कारुण्यातिरेकानें अज्ञजनांचा 
उद्धार करण्यासाठी परमेश्वराच्या प्रेरणेने अथवा स्वसंकल्पबलाने योगशक्तीचा 
अवलब करून खालों येतात, भूमंडलावर अवतरतात, तेव्हां त्यांनाहि अवतार म्हटलें 
जातें. 


साधकावस्थेतुन सिद्ध अवस्थेला पोहोंचलेल्या लोकानाहि कित्येक वेळां अवतार 
म्हणून म्हटलें जात असल्याचें दिसतें हो गोष्ट खरी आहे, पण तेवढ्यावरून सिद्ध- 
पुरुष हा अवतार होऊं शकत नाहों. त्या ठिकाणचा अवतार हा शब्दप्रयोग मख्य अर्थानें 
नसुन तो गोण अथवा लाक्षणिक रूपानें होत असतो. असाच त्याचा अर्थ समजावा. 
साधनांच्या अभ्यासान प्राप्त झालेल्या सिद्धींच्या बळावर त्याच्याकडन अवतारा- 
प्रमाणें अलौकिक शक्तीचों कामे यशस्वी रीतीनें पूण होत असतात, म्हणून त्यांना 
अवतार म्हटलें जातें, असाच त्याचा अर्थ समजावा. अशा रीतीने सिद्ध पुरुषांचे होणारे 
अवतार हेहि भगवन्ताचे अंशांशावतारच समजावेत. “ यद्यद्रिभूतिमत्सत्त्वं श्रीसद्दजि- 
तमेव वा। तत्तदेवावगच्छत्वं ममतेजोंशसंभवम्‌ । ” समृद्धि, सत्ता, प्रभाव, शोयं, 
धथ, ओदार्य, धम, कमं, विद्या आणि कलाकोशल्य इत्यादि सद्गणांच्या 
समृद्धीला विभूति असें म्हणतात. हें ज्या ज्या ठिकाणीं आढळेल तो परमेश्वराच्या 
शक्तीचा अंशच समजावा. श्रौ म्हणजे शोभा, लक्ष्मी, कान्ति, सरस्वती, ब द्धि, कीति 
आणि स्फूति इत्यादि सद्गुणांनों जो संपन्न असेल, त्याला श्रीमान असें म्हणतात. त्याच- 
भ्रमाणें ऊजित म्हणजे श्रेष्ठ -ओजाने, तेजाने, वेगाने, बलाने, उत्साहाने, आकाराने, 
पराक्रमाने व याचसारख्या अन्य सद्गुणांनी संपन्न असलेल्यांना अजित असें म्हणतात. 
जथ जथे अलोकिक शमत्ता अथवा ऊजितपणा दिसेल तें सर्व परमेश्वराच्या तेजाच्या 
ख जा भशापासूनच उत्पन्न झालेले असल्यामुळे त्यांनाहि अबतार असेंच 
र ताल या सव गुणांचा स्वत:सिद्ध आविष्कार जेथें असेल त्यालाच अवतार 
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पुष्कळ प्रसंगीं भूतावेशन्यायानें परमेश्वराचे आवेशावतारहि होत असल्याचें 
पहावयास सांपडतें. कार्यपरत्वे एखाद्या स्थूल शरीरांतहि प्रवेश करून परमेश्वर आपलें 
अभिलपित कार्य पूर्ण करून घेत असतो. हैं स्थूल शरीर परमेश्वराने आपल्या संकल्प- 
चलानें स्वतंत्र निर्माण केलेले असतें का एखाद्या जीवाला अदृष्टबलानें प्राप्त झालेलें 
तें शरीर असतें? हा प्रश्‍न अगदीं निराळा आहे. सर्वसमर्थ असलेला परमेश्वर क्वचित्‌ 
प्रसंगी स्वत:च्या संकल्पसामर्थ्यानेंहि कार्यानुरूप स्थूल शरीर निर्माण करून त्यांत प्रवेश 
करील अथवा अदुष्टबलाने प्राप्त झालेल्या एखाद्या जीवाच्या स्थूल शरीरांतहि प्रवेश 
करील. दोन्ही गोष्टी शकय आहेत. या दोन्ही प्रकारच्या अबतारांना आवेशावतार असेंच 
स्हणावें लागेल. 


भूत, पिशाच अथवा ब्रह्मराक्षस या अवस्थेंत असलेल्या जीवांना गति नसल्या- 
मुळें ते बीजभूत वासनाख्पानें रल्ग-देहाचा अथवा सूक्ष्म शरीराचा आश्रय करून 
चाऱ्यावर भटकत असतात. ज्या वेळेला त्यांच्या वासना प्रबल होतात त्या वेळेला ते 
एखाद्या मानवाच्या स्थूल शरीरांत प्रवेश करून आपल्या वासना पुर्ण करून घेतात. 
कांहीं शास्त्रज्ञ तर पिशाच व ब्रहासमंध यांना वायवीय शरीर असल्याचें समर्थन 
करतात. व्यवहारांतहि पिशाचबाधा झालेल्या मनुष्याला उद्देशून “ त्याला वारे 
लागलें ” अथवा “ बा यानें झपाटले ” असाच शब्दभ्रयोग होत असतो. याच न्यायाने 
परमेशवराचाहि एखाद्याच्या शरीरांत तात्कालिक प्रवेश होत असतो. त्या काळांत त्या 
मनुष्याच्या हातून कांहीं अलकिक शक्तीचे कार्य घडून येत असतें. तें कार्यं मानवाच्या 
शक्तीच्या बाहेरचें असतें हें निश्‍चित. आणि म्हणूनच त्या वेळो तो परमेश्वराचा 
आवेशावतारच मानणे योग्य ठरतें. 


भर दरबारांत सर्वांसमक्ष दामाजीपंतांची रक्कम भरून हिशेब पुर्ण करणारा 
तो विठू महार बेदरच्या बादशहाला किवा दाही दिशा शोध करून पाहणाऱ्या त्याच्या 
दूतांनाहि पुन्हां दिसला नाहीं. बारा वर्ष संत एकनाथांच्या घरीं गंध उगाळणारा च 
पाणी भरणारा श्रीखंड्या आतां आपण उघडकीस येणार हैं बरें नाहीं, असें म्हणून 
जो अन्तर्धान पावला तो पुन्हां त्य, रूपांत कोणालाहि दिसला नाहीं. गोराकुंभाराचीं 
मडकं घडली. भाजी उखडून सावतामाळयावरोवर भाजीच्या जुड्या बांधल्या ! 
जनाबाईबरोबर दळणकांडण केलें. संत सखूबाईच्या घरों तिच्या परोक्षकाळांत खवीस 
असलेल्या तिच्या सासुसासऱ्यांचा व नवच्याचाहि जांच सोसून ती पंढरीहून घरों परत 
थेईतोपर्यत घरातलीं सर्व कामें पार पाडलीं ! इत्यादि सर्व गोष्टींचा इतिहास 
परमेश्वराचा आवेशावतार मानल्याशिवाय उपपन्नच होणार नाहींत. तात्पर्य प्रारब्ध- 
कर्माने निर्माण झालेल्या एखाद्या जीवाच्या शरीरांत स्वसंकल्पबलानें प्रवेश करून 
ज्या वेळेला परमेश्वर कार्य करतो त्या वेळेला त्या अवताराला आवेशावतार असें 
म्हणतात. 
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योगाभ्यासानें सिद्ध झालेले योगीदेखील योगसामर्थ्याने एकाच वेळेला अनेक 
शरीरें धारण करून कार्य करूं शकतात; तर मग योगसस्राट्‌ भगवान्‌ श्रीहरि एकाच 
वेळेला कार्यपरत्बें अनेक रूपें धारण करूं शकतीरू यांत संशय मानण्याचे कारण क।य 
आहे ? कोणतीहि गोष्ट मानवाच्या दृष्टीने कितीहि अशक्य वाटली तरी ती करावयाचें 
मनांत आणल्यानंतर परमेश्वराला अशक्य असें कांहींच नाही. याच अभिप्रायानें 
त्याला “ कर्त्‌ंमकर्तृमन्यथाकर्त्‌म्‌ समर्थ ” असें म्हणतात. 

आवेशावताराचेहि दोन प्रकार आहेत. एक शक्त्यावेश व दुसरा स्वरूपाचेश, 
केवल आवेशकालांतच ज्या ठिकाणों एखाद्या चेतन शरीरांत विशिष्ट शक्तीचा 
आविष्कार अथवा विकास पहावयास सांपडतो त्या ठिकाणीं त्याला आवेशावतार 
म्हणतात, तर प्रसंगानुरूप स्वसंकल्पबलाने निर्माण केलेल्या एखाद्या शरीरांत 
परमात्मा जेव्हां आपल्या अलौकिक रूपाने प्रवेश करतो व कार्य परिसमाप्त झाल्या- 
बरोबर अन्तर्धान पावतो तेव्हां त्याला स्वरूपावेश असें म्हटलें जातें. भक्तांच्या 
गाथेत याचों उदाहरणें पुष्कळ पहावयास सांपडतील. अंशाच्या अपेक्षेने कमी शक्ति 
असलेल्या अवताराला विभूत्यवतार असें म्हणतात. हुमणाबादजवळ असलेल्या 
साणिकनगरचे सिद्धयोगी भ्रीमाणिकप्रभु, श्रीस्वामीसमर्थ अक्कलकोटकर महाराज, 
शिर्डीचे श्रीसाईबाबा, शेगांवचे भ्रीगजाननमहाराज इत्यादि थोर विभतींचा यांत 
अन्तर्भाव होतो. र 

अर्चावतार 

परमेश्वराच्या बहुविध अवतारांमध्ये अर्चावतार हाहि एक अवताराचा प्रकार 
पहावयास सांपडतो. अनंतकोटि ब्रह्माण्डनायक ही ज्याची स्वत:सिद्ध पदवी आहे तो 
परमात्मा ` कतुंमकर्तृमन्यथाकत्‌ंम्‌ समर्थ ” असल्यामुळे त्याचें सर्वनियन्तत्व अर्थात्‌ 
सर्वेनियामकत्व, सवश्वरत्व, सर्वसत्ताधिष्ठातृत्व, सर्वज्ञत्व, सर्वप्रकाशकत्व इत्यादि 
धम स्वाभाविकच आहेत, व ते सर्वमान्यहि आहेत. असें असलें तरी “अहं 
भक्तपराधीनः ” मी भक्तांच्या अधीन आहें असें भगवन्तांनीं स्वमखानेंच स्वतःचे 
सक्तपराधीनत्य निःसंदिगधपणें मान्य केलेलें आहे. भक्तश्रेष्ठ राजा अंबरीष याच्या 
सरक्षणासाठों नियुक्त केलेलें सुदर्शनचक्र ज्या वेळीं दुर्वास ऋषींच्या पाठीमागे लागलें 
त्या वेळीं भयभीत झालेले दुर्वासमुनि, सुदर्शनचक्राचे अधिपति भगवान श्रीविष्णु 
यांनाच शरण गेले; पण श्रीह्रोंनी त्यांना स्पष्टच सांगितलें कीं, “माझा भक्त अंबरीष 
राजा यालाच तुम्ही शरण जा. त्याची इच्छा असेल तर तोच तुम्हांला या संकटांतुन 
सोडवील. मी तरी स्वतंत्र कोठें आहें? मीहि भक्तांच्याच अधीन आहें ! ” अखेर 
दुर्वास ऋषींना राजा अंबरीषालाच शरण जावें लागलें ! अंबरीषानेच त्यांची त्या 
सकटातुन सुटका केली. हिरिण्यकशिपुनें देवांचा व मानवांचा अनन्वित छळ केला. 
सब देव परमेश्वराला शरण गेले, पण परमेश्वराने सांगितलं कों, “ तो जेव्हां माझा 
अनन्यभक्त असलेल्या प्रल्हादाचा छळ करील त्यावेळीं तो ब्रह्मदेवाने दिलेल्या वरांनी 

e 
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कितीहि जरी वरिष्ठ असला तरी मी त्याचा नाश करीन. तोंपर्यंत थांबा.” केवढी ही 
परमेश्वराची भवतपराधीनता प्रतोतीला येत आहे! केवढे हें भक्तवात्सल्याचें प्रतिबिब 
भगदंतांच्या या विचारांत आपल्याला पहावयास सांपडत आहे. ! तात्पर्य, भक्तांनी 
पुजेकरितां संकल्पिलेली अथवा स्वीकारलेली अर्चामि ही काष्ठमय असो, मृण्मय असो 
पाघाणमय असो अथवा ती तांबे, चांदी, सोनें इत्यादि धातूंची बनविलेली असो, त्या 
अचेतन मूर्तीमध्ये पूजेच्या वेळीं अथवा भक्ताची इच्छा असेल त्या वेळीं इष्टदेवतेच्या 
चिच्छवतीचा आविर्भाव होतो व ती मूरति हसूं लागतें, बोलूं लागते, खेळुं लागते व 
जेवंहि लागते, असा अनेक भक्तांचा अनुभव आहे. भक्तवत्सल भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
हे आंबेजोगाई येथील देवघरात दिगंबरान चर भ्रीदासोपंत यांच्या बरोबर खेळत असत- 
भगवान रामचन्द्र प्रभु हे संत श्रीगोस्वामी तुलसोदासजी यांच्याबरोबर बोलत असत. 
संत मीरावाई यांच्याबरोबर त्यांची आराध्यदेवता श्रीगोपालकुष्ण हे तर नाचत असत. 
अद्यापिहि या देवभक्तांची जोडी वाराणसी येथील मौरावाईच्या श्रीकृष्ण मंदिरांत 
रंगभरी एकादशीच्या ( फा. शु॥ ११ ) दिवशीं नाचत असल्याची साक्ष रात्रीं सभा- 
मंडपांत उधळलेल्या गुलालावर उमटलेल्या पावलांच्या रूपानें दुसरे दिवशों सकाळीं 
मंडप उघडल्याबरोवर पहावयास सांपडते असें वाराणसी येथील लोक सांगतात. 
्रह्मनाळ येथील ब्रह्मोभूत श्रीआनन्दर्मात यांची समाधि, पूजा झाल्यानंतर केल्या 
जाणाऱ्या मंगलार्तोच्या वेळीं डोलत असल्याचें असंख्य भकतजनांनों अनेक वेळां पाहिले 
आहे. अद्यापिहि,ही प्रतीति येत असल्याचें कळतें. पंढरीच्या पांडुरंगाची पुजा झाल्या- 
नंतर देवानें नैवेद्य भक्षण करावा असा संत श्रीनामदेव यांनीं आग्रह धरला ! पाषाणमय 
मृति, ती नेवेद्य काय भक्षण करणार ? लोक कुतूहलबुड्ीनें पहात होते. अखेर 
नामदेवांनी सत्याग्रहच सुरू केला. शेवटीं देव त्या अर्चामूर्तोमध्यें अवतरले व त्यांनीं 
नामदेचाला बरोबर घेऊन नेवेद्य भक्षण केला ! हें तर नामदेवांनींच स्वस्‌खाने 
वणिलेलें आहे. तो प्रसंग असा- 

नामदेवांचे वडील श्रीदामाजीपंत हे बाजाराच्या गडबडीनें कापड घेऊन पर- 
गांवों गेले. जातांना त्यांनीं पुजा - नेवेद्य वगैरे नाम्याच्या हातून करवून घ्यावयाचे 
घरांत सांगितलें. आईच्या आज्ञेने नामदेव पुजासासग्री व नेवेद्य घेऊन पांड्रंगाच्या 
मंदिरांत आले. पूजा केली. नेवेद्य पुढें ठेवला. ती पाषाणाची मृति हालेना ब बोलेना. 
पाहीना व खाईना! तेव्हा नामदेव म्हणाले- 

केशवा माधवा गोबिदा गोपाळा । जेवी तू कपाळा पांडुरंगा ।।१।। 

अच्युता वासना दशरथनन्दना । जेवी तूं गा कृष्णा पांडुरंगा ।।२॥ 

कृष्णा विष्ण हरी, मधुसूदन मुरारी । जेवी तूं नरहरी पांडुरंगा ।।३। 

ऐसी ग्लानी! करितां विट्ठेल पावला । नेवेद्य जेविला नामयाचा ।।४।। 


१ ग्लानी-विनवणी. 
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हाटाचे! तातडी? दामुशेटी गेला । नेवेद्य पाठविला नाम्या हातीं ।।१।। 
ऊठ लवकरी जेवी झडकरी । माता माझी घरां वाट पाहे ॥२॥ 
नेणता म्हणोनी कारे जेवीनासी । आपुल्या प्राणांशों करीन घात ।।३॥ 
देईन धडक फोडीन मस्तक । आपुल्या प्राणांचा करीन घात ।।४॥ 
पाषाणाची सूति कांपे थरथरा । जेवी भरभरा नाम्यासंगे ।।५॥। 


सुमारें चार वर्षांचे वय असेल. वडिलांच्या अनुपस्थितीत आद्य श्रीशंकराचाय 
यांनीं काळटी गांवीं भीललिताम्बा महात्रिपुरसुन्दरी देवीची पुजा केली. शकरामिश्चित 
वाटीभर दुध देवीपुढें नेवेद्य म्हणून ठेवलें. आतां ती पाबाणमय जड मूरति दूध काय 
पिणार ? शेवटीं आचार्यांनी हइ धरला व रडावयास आरंभ केला! अखेर जगज्जन: 
नीला त्या अर्चामूर्तोमध्यें अवतीर्ण होऊन तें दूध प्याबें लागलें ! सर्वच इध देवीने 
घेतलेले पाहून “ मला शिल्लक कां ठेविलें नाहीं ? ” म्हण्न पुन्हां रडावयास आरंभ 
केला ! तेव्हां देवीने आचार्यांना आपल्या अंकावर घेतलें ब स्तन्य पाजून तृप्त केलें ! 
हु तव स्तन्यं मन्ये " या सौन्दर्यलहरी स्तोत्नांतील पंचाहत्तराव्या श्लोकांत आचार्यांनी 
देवीने आपल्याला मुखांत स्तन देऊन दूध पाजल्याचें स्पष्टच मान्य केलें आहे. 


दक्षिण देशामध्ये अप्पर, सुन्दरर्‌, माणिक्कवाचकर आणि ज्ञानसंत्रंदर असे 
चार मोठे अधिकारो शिवभक्त होऊन गेले. पाषाणमय जड सर्तामध्ये प्रकट होऊन 
शपार्वतीदेवीनें त्यांना हि स्वकीय स्तन्यपानानें ज्ञानी केलें. पुढें हे मोठे कचि झाले. हा 
इतिहास त्या प्रदेशांत प्रसिद्ध आहे. परित्राजक सम्राट श्रीवासुदेवानंदसरस्वती यांनी 
भोदत्तात्रेयांच्या दोन मूति घ्डविल्या. त्यांतील एका मूर्तीची स्थापना हिगोली या 
गांवीं झाली व दुसरी मूर्ति ठेविल्या ठिकाणाहून गुप्त झाली १ वडणेरा येथे ब्रह्मीषूत 
शोसीताराम मह।राज (श्री. वासुदेवानंद स्वामींचे धाकटे बध ) यांच्या समार - 
स्थानीं प्रकट झाली व तेथेंच त्या मूर्टीची स्थापना करण्यात आली. 


बोड येथील वे. श्री. आबा कासार यांच्या वधोद्द्ध वडिलांनी पंढरपुराहून 
रुक्मिणी पांडुरंगाच्या मति बीडला आणल्या. मंदिर बांधून त्यांची स्थापना 
करण्याचा विचार चालला. स्वप्न पडलें. मला तू संख्याहरिबुवांच्या मठांत नेऊन ठेव. 
ते गृहस्थ श्रीसख्याहरिबुवांना भेटले ब स्वप्नांत झालेल्या दृष्टान्ताप्रमाणे श्रीरऔक्‍्मिणी 
पाडुरगाच्या मूति आपल्या मठांत आणून ठेवतों म्हणाले. तेव्हां प्रस्तुत ग्रंथलेखकाचे 
पणजोबा श्रीसब्याहरिवुवा यांना म्हणाले, “अहो! मी भी एकनाथ संप्रदायाचा 
ह घऊन “ शोगुरुदेव दत्तात्रेय जनादन श्री एकनाथ ” असा सवाल टाकतो व 

भिक्षा मागतों. त्यांतच मठाचा भोरामनवरात्र महोत्सब, नित्य धः मिक कृत्ये 





अ हाट बाजार, २ तांतडी-वेगाने. ३ दामूशेटी-दामाजी (नामदेवांचे 
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व ब्रह्मोभूत श्री जीवानंद स्वामी महाराज यांची पुण्यतिथि साजरी करतों. अखेरपर्यंत 
एवढे निभलें म्हणजे. पुरें. त्यांत आणखी नवी भर कशाला? ' ते कासारमहाशय 
आपल्या घरीं निघून गेले. दुसऱ्या दिवशीं सख्या हरिबुवा रामाचें दर्शन घेण्या- 
करितां दार उडीत आहेत तोंच त्यांना त्या रन्मिणी पांडुरंगाच्या मति श्रीरामापुढे 
उभ्या असलेल्या दिसल्या ! | 

कलकस्वाची देवी श्रीकाली माता ही तर स्वामी श्रीरामकृष्ण परमहंस यांच्या- 
बरोबर बोलत असे व त्यांनीं अर्पण केलेला नेवेद्यहि सेवन करीत असे, हैं त्यांच्या 
चरित्रात प्रसिद्धच आहे. हा त्या जडमूर्तीतील चेतन्याचा प्रवेश अच वितारच मानला 
जातो. हीं सबं अर्चावतारांचींच उदाहरणं होत, 

हादाबतार 

याचप्रमाणें “ हार्दावतार ” हाहि एक अवताराचा प्रकार मानला जातो. हाद 
शब्दाचा अर्थ हृदयांतील अथवा हृदयांत प्रकट होणारा असा आहे. भक्त ज्या 
स्वरूपाने हृदयांत भगवंताचे ध्यान करतो, त्याच स्वरूपाने भगवान्‌ त्याच्या हृदयांत 
आविर्भूत होतात. या अवताराला हार्दावतार असें म्हणतात. अनन्यभावाने चितन 
करणाऱ्या अनेक भक्तांना या. अबताराचा साक्षात्कार होत असतो. याप्रमाणे 
परमेश्वराच्या अवतारांचे अनेक प्रकार विश्‍वाच्या इतिहासात आपल्याला पहावयास 
सांपडतात. 

. परमेश्वराचे रूप घ शरीर 

पाणी जसें द्रवस्वरूपहि असतें व घनस्वरूपहि असतें तयापि द्रवस्वरूपता हा 
पाण्याचा स्वाभाविक धमं आहे. तेंच त्याचें स्वाभाविक रूप होय. त्याचप्रमाणे 
अनिर्दचनोय तेजोरूपता हा परमेश्वराचा स्वाभाविक धर्म आहे. परमेश्वर हा तेजोमय 
आहे. “ भारूपः सत्यसंकल्पः ` याप्रमाणें छान्दोग्योपनिषदांत (३।१४।२) परमे- 
श्वराच्या रूपाचा निदेश केलेला आहे. “ तेजो यत्ते रूपं कल्याणतमं तत्ते पश्यामि " 
(ईशावास्य १६) हे परमेश्वरा ] अत्यंतं मंगलमय आणि कल्याणकारक असें जें तुझे 
तेजोमय रूप आहे तें मौ प्रत्यक्ष पहात आहे. ४ आदित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ " (श्वेता, 
३।८) परमेश्वराचे रूप सूर्यासारखं तेजस्वी असून तेथे. तमाचा लेशहि स्पशं करू 
शकत नाहीं. केनोपनिबदांत हिं इंद्रादि देवांना परमेश्वराने प्रथम तेजोख्पानेंच दर्शन 
दिल्याचे बाणलेलें आहे.देवांना तें रूप ओळखता आलें नाहीं, पण आदिशक्तींने पार्वतीचे 
रूप घेऊन देवांना तें समजादून सांगितलें ! परमेश्वराच्या तेजोरूपाला उपमा नाहीं. 
आकाशामध्ये हजार सु एकदम उदयाला आले असतां त्यांची ती एकवटलेली प्रभा 
कदाचित्‌ परमेश्वराच्या तेजोरूपाची कल्पना करण्यास उपयुक्त होईल ! असें हें 
विलक्षण तेज हेंच परमेश्वराचे रूप होय. हें परमेश्वराचे अलौकिक तेजोमयरूप सर्वे- 
सामान्य भक्तजनांच्या चर्मचक्षूंना पाहण्याचे साम्यं नसतें. देवाचें रूप पाहिल्या- 
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शिवाय मनांचें समाधान होत नाहीं व डोळयांचें पारणेंहि फिटत नाहीं. त्याच्या 
दर्शनासाठी जीव तळमळत असतो. “ त्रुटिर्युगायते त्वामपश्यताम्‌ ” देवा ! तुझ्या 
दर्शनाशिवाय एक क्षण देखील आम्हांला युगासारखा वाटतो ! देवाचें मंगलमयरूप 
डोळे भरून कधीं पाहीन असें त्यांना वाटत असतें. ही त्यांची उत्कट तळमळ पाहन 
परमेश्वराला त्यांना दर्शन देण्याकरितां मूर्तरूप धारण करावें लागतें ! स्वसंकल्प- 
बलाने धारण केलेलें हैं मूर्तेरूप हेंच परमेश्वराचे शरीर होय. 

परमेश्वराचे शरीर हें तुमच्याआमच्या शरीराप्रमाणं पांचभौतिक शरीर 
नसतें. मातीच्या डिखळांतील परमाणु व खडीसारखेच्या खड्यांतील परमाणु हे दोन्ही 
परमाणु भोतिकशास्त्राच्या दृष्टीनें पाथिव परमाणूच असले तरी मातीच्या परमाण- 
पक्षां खडीसाखरेच्या परमाणूचें वेशिष्ट्य कांहीं निराळेच असतें; त्याचप्रमाणें अवतारी 
शरीर हें स्थूलदुष्टीने पांचभौतिक दिसलें तरी त्याचें च त्यांतील घटक असलेल्या 
अवयवांचें वेशिष्टय कांहीं आगळेच असतें ! त्यांतील अंशन्‌ अंश अलौकिक अर्थात्‌ 
सत्‌ चित्‌ आणि आनंदस्वरूप असतो. याच अभिप्रायाने श्रीतुलसौदास गोस्वामी यांनी 
भगवान्‌ रामचंद्रप्रभु यांच्या देहाचे वर्णन करतांना “चिदानंदमय देह तुम्हारी । विगत- 
विकार जान्‌ अधिकारी ” रामा, तुमचें शरीर सच्चिदानंदमय आहे. तें निविकार 
आहे. अधिकारी भक्तच तें जाणं शकतात. सामान्य मानवांना तें काय कळणार ! 
श्रीसंत ज्ञानेशवरमहाराज देखील आपल्या “ घोंगडी ” या पदांत श्रीकृष्णप्रभंच्या 
स्थूलशरी राचें वर्णन करतांना “ कान्होबा तुझी घोंगडी चांगली चांगली । आम्हांसि 
का दिली वांगली रे ॥धु०॥ स्वगत सच्चिदानंद मिळोनी शुद्ध-सत्त्वगुण विणलीरे । 
षड्गुण गोंडे रत्नजडित तुज श्यामसुंदरा शोभली रे॥। (सुबोध स्तोत्रसंग्रह भा. २ रा 
पान २१ पहा) हे कान्होबा कृष्णा ! तुझी घोंगडी किती चांगली आहे ! आम्हांला 
सात आमच्या कपाळीं वांगली म्हणजे सदोष अशीच प्राप्त झाली आहे. तुमचें शरीर 
स्वस्वरूपीं विराजत असलेल्या सत्ता, चैतन्य आणि आनंद यांनींच ओतप्रोत भरलेले 
आहे. ऐश्वर्यादि षड्गुण ब दया वात्सल्यादि रत्नांनी तें विभूषित आहे. या ठिकाणीं 
घोंगडी शब्दाचा अर्थ देह असाच आहे. तात्पर्य, ईश्‍वराचे शरीर देखील ईश्वराप्रमाणेंच 
अलौकिक अर्थात्‌ सच्चिदानंदरूप असेंच असतें. तें सृष्टीतील कोणत्याहि शरीराच्या 
आकाराने अथवा अलौकिक आकारानेंहि प्रकट होऊ शकतें. 


सृष्टीची सुसस्वद्धता 


सृष्टि ही कांहीं आपोआप झालेली नाहीं. सृष्टीतील पदार्थ जर आपोआप 
निर्माण होतील तर ती एक मोठी अपत्तीच ठरेल. स्त्र अनास्था ब अनवस्था' दुष्टीस 
पडल. कार्यकारणभावाला वावच उरणार नाहीं: पण सृष्टीचे सुक्ष्म निरीक्षण केलें 
असतां सृष्टीत अव्यवस्था असल्याचें दृष्टीस पडत नाहीं. उलट दृष्टीमध्ये एक योजना- 
बद्ध व सुसगत अशी व्यवस्थाच असल्याचें पहावयास सांपडते. त योजना मानवाला 
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आकलन होईल अथवा न होईल, ही गोष्ट निराळी आहे. मानवाला एखादी योजना 
आकलन झाली नाहीं म्हणन ती ोजनाच नव्हे असें म्हणतां येणार नाहीं. सृष्टीच्या 
मुळाशीं एक सुसंबद्ध योजना आहे व त्या योजनेनेच सृष्टीचा आविष्कार झालेला आहे. 
सृष्टि निर्माण करण्यामध्ये व निर्मिलेल्या सृष्टीत विविध अवतार घेण्यामध्यं हि 
परमेश्वराचा लोककल्याण हाच एक हेतु आहे. ज्यामध्ये लोककल्याणाचा प्रयत्न झाला 
नाहीं असा एकहि परमेश्वराचा अवतार नाहा. त्याचप्रमाणें ज्यांत लोककल्याणांचा 
हेतु नाहीं असा सुष्टींतील एकहि पदार्थ नाहो. विझाची उत्पत्ति ही देखील लोक- 
कल्याणासाठींच आहे, ब प्रळयकाळहि पण लोफकल्याणासाठींच आहे. याच अभि- 
प्रयाने ' ईश्वर जें करितो तें भल्यासाठीच करितो ' असा एक मराठीमध्ये वावप्रचारहि 
रूढ आहे. तो अगदीं बरोबर आहे. 


कालचक्र 


पा जगांत एकच एक परमात्मतत्त्व ओतप्रोत भरलेलें आहे.त्याच्या शिवाय दुसर 
कांहीं नाही. जगाच्या आदीं व अन्तीं तेंच आहे. सधल्याहि काळांत चराचर विश्वाच्या 
रूपाने तेंच नटलेलें आहे. तें पुर्ण सत्य व सच्चिदानंदरूप आहे. अशी ही वस्तुस्थिति 
आहे. दिवस उगवतो आणि मावळतो. रात्र येते आणि जाते. त्याचप्रमाणं सृष्टि उपत्न् 
होते आणि संपते. प्रलयकाळहि येतो आणि जातो. असें हें कालचक्त सारखें चाललें 
आहे. या कालचक्राचा आदि आणि अन्त कोणासहि पहावयास सांपडत नाहीं. होच 
पहिली सृष्टि किंवा हाचे शेवटचा लय असें कधींच पहावयास सांपडत नाहीं. गति- 
शील चक्रातील आरा अथवा रहाटगाडग्याच्या माळेतील पोहुरे यांचा अनुक्रम 
गृहीत धरावा लागतो. त्याचप्रमाणं कालचक्रांतील सृष्टि आणि प्रलय यांचाहि 
अनुक्रम गृहीतच धरावा लागतो. वस्तुतः सुष्टि-प्रलय-परंपरा ही कांहीं चक्राकार 
नाहा. ती अनादि आणि अनंत आहे. तिचा आदिकाल भूतकारामध्ये शोधून पाहतां 
हातीं लागत नाहीं व भविष्यकाळामध्यें शेवटहि दृष्टीत पडत नाहीं. याच अभिप्रायानें 
सृष्टि-प्रलय-परंपरा ही अनादि व अनंत आहे असें मानलें जातें. कालाच्या उदरांत गडप 
झालेले सृष्टि आणि प्रलय परत फिरून येत नाहींत. ' धाता यथा पूर्वमकल्पयत्‌ " 
या वेदवचनावरून पुढील सृष्टीची रचना ही सामान्यपणे मागील सुष्टीच्या अनु- 
रोधानेंच होत असते, हें तत्त्व प्राचीन तत्त्ववेत्त्यांना मान्य असल्याचें दिसतें. आधुनिक 
ऐतिहासिक तत्त्वबेत्तेदेडील इतिहासाची पुनरावृत्ति होत असल्याचें तत्त्व मानतातच. 
तात्पर्य कालचक्क हँ अव्याहत चाललेले आहे. 


मूळतत्वचिचार 


सष्टीला आरंभ होण्याच्या पुर्वी प्रलयाची अवस्था होती. या प्रलयावस्थंतच 


पुढें निर्माण होणाऱ्या सृष्टीचों वासनारूप सुक्ष्मबीजें विद्यमान असतात. हीं बीजें 
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इतकीं सुक्ष्म असतात को त्यांची स्पष्ट रूपानें कोणालाहि प्रतीति येऊ शकत नाहो. 
म्हणूनच तत्त्ववेतत्यांनीं या अवस्थेला अव्यक्त अथवा अव्याकृत असें नांव दिलेलें 
आहे. या अव्यक्ताचें अधिष्ठान असलेलें परमात्मतत्त्वहि पण या वेळीं अव्यक्त याच 
नांवानें ओळखले जातें. अधिष्ठानाची सत्ता ही आधेयाच्या सत्तेपेक्षां व्यापक असल्या- 
मळे अव्यक्ताचें अधिष्ठान असलेलें परमात्मतत्त्व हें अव्यक्ताच्याहि पलीकडचे आहे. 
त्यालाच तत्त्ववेतत्यांनों आदिन्रह्म असें म्हटलेले आहे. आदिनारायण, आदिविष्णु, 
आदिशिव, आदिनाथ, आदिगुरु अथवा आदिशक्ति अशा अनेक नांवांनीं तत्त्ववेत्ते 
आपआपल्या अभिरुचीप्रमाणें या तत्त्वाचा उल्लेख करीत असतात. 

या अव्यक्त तत्त्वाचें स्वरूप कोणालाच कळत नसल्यामुळे त्याला अज्ञान असेंहि 
नांव दिलें जातें. हेंच अज्ञान समष्टिरूपाने समस्त विश्वाचे मूलकारण असल्यामुळे 
त्याला मूलप्रकृति अथवा माया असेंहि म्हणतात. हेंच अज्ञान समुदायाच्या रूपानें 
संपूर्ण जीवसृष्टीच्या व व्यष्टिरूपानें अर्थात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ स्वरूपाने प्रत्येक जीवाच्या 
अभिव्यक्तीचेंहि कारण असल्यामुळें त्याला कारणशरीर असेंहि नांव दिलेलें आहे. 
कारणसमष्टीचें अधिष्ठान असलेल्या चैतत्याच्या पलीकडे असलेलें जें चेतन्य त्याला 
महाकारण असें म्हणतात. व्यष्टि म्हणजे पृथक्‌ पृथक्‌ व्यक्ति, आणि समष्टि म्हणजे 
समुदाय, ही परिभाषा येथें अवश्य लक्षांत घ्यावी. व्यष्टीचा अभिमानी जीव आणि 
समष्टीचा अभिमानी ईश्वर अशी तत्ववेत्त्यांनी जीव आणि ईश्वर यांचीहि परिभाषा 
कल्पिलेली आहे. जीव हा अल्पज्ञ, अल्पशक्तिमान्‌, कर्ता, भोक्ता व नियम्य आहे, 
तर ईश्वर हा सर्वज्ञ, स्वे शक्तिमान्‌, कतेत्वभोक्तत्वरहित आणि नियामक आहे. 
ईश्वराला स्वतःचें कतृत्व नसलें तरी जीवांच्या उपकारासाठीं सृष्टीचे कर्तुत्व त्यानें 
आपण होऊन आपल्याकडे घेतलें आहे. लोकोपकारार्थ निरपेक्ष बुद्धीनें केलीं जाणारीं 
कमें हीं स्वार्थसूलक नसल्यामुळें त्या कर्मांना कर्म म्हटलें जात नाहीं. याच दृष्टीनें 
ईश्वर हा सृष्टीचा कर्ता असुनहि तत्त्वतः तो अकर्ताच मानला जातो. 


इशास््ाष्ठिचा कम 

प्रलयकालीं अव्यक्त अवस्थेंत असलेले प्राणमाव्रांचे अतिसुक्ष्म बीजभूत संस्कार 
ज्या वेळीं उदयोन्मुख अवस्थेला येतात त्या वेळीं परमशांत व निकार अस- 
लेल्या अव्यक्तरूप परमात्मतत्त्वाच्या ठिकाणीं एक सूक्ष्मसा प्रक्षोभ निर्माण होऊन 
विचारांचा तरंग उद्भवतो. मो बहुरूप व्हावें याच विचारतरंगांतून “ बहु स्यां प्रजा 
येय '' या संकल्पाचा आविष्कार होतो. अव्यक्त अवस्थेतील परब्नह्मतत्त्व हें स्वभावतः 
प्रकाशमय आहे. त्या प्रकाशाच्या साहचर्याला वरील संकल्पाने विमशंशक्तीची जोड 
मिळते. प्रकाश आणि विमर्श यांच्या साहचर्यातून क्रियाशवतीचा आविर्भाव होतो. 
प्रकाश आणि विमर्शशक्ति यांच्या साहचर्याचेंच मूर्त स्वरूप म्हणजे अर्धनारीनटेश्वर 
हें परसेश्वराचे पहिलें रूप होय. यालाच शिवशक्ति असेहि म्हणतात क्रियाशक्तीचा 
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आविर्भाव झाल्याबरोबर हीं दोन रूपें पृथक्‌ होतात व त्यांनाच पार्वती आणि परमेश्‍वर 
अशीं नांवें प्राप्त होतात. हींच सर्वे विश्वाची मातापितरें होत. प्रकाशाच्या ठिकाणीं 
तरंगित झालेल्या विमर्शशक्तीच्या साहचर्यानें जेव्हां “ बहुस्याम्‌ ” या संकल्पाचे 
स्फुरण होतें त्याच वेळीं अव्यक्त तत्त्वांतून व्यक्त तत्त्वांचा आविर्भाव होऊं लागतो. 
पहिल्या प्रथम अभिव्यक्त होणारों हीं तत्त्वे इतकीं सुक्ष्म असतात कों त्यांचा त्या वेळीं 
पथक्रू्पानें कांहींच बोध होत नाहीं. अतिसूक्ष्मरूपानें तीं तत्त्वे प्रकट होत असल्यामुळे 
त्यांना “ व्यक्त ” असें म्हणतात. पण स्पष्टरूपानें त्यांचा बोध होत नसल्यामुळें त्यांना 
अव्यक्त असेंहि म्हणतात. अशा रीतीनें अव्यक्त तत्त्वांतून व्यक्ताव्यक्त स्वरूपाची 
सृष्टि निर्माण होऊं लागते. या व्यक्ताव्यक्त सूक्ष्म तत्त्वांच्या सृष्टीलाच कारणसुष्टी 
असेंहि म्हणतात. कारण हीच सष्टि पुढें निर्माण होणाऱ्या सर्व स्थूल सुष्टीचें कारण 
असतें. या कारण सुष्टीलाच तत्त्ववेत्ते “ तन्मात्रा ” असें म्हणतात. या सुक्ष्म तन्मात्रां- 
तूनच स्थूल स्वरूपाची कार्यसूष्टि निर्माण होत असते. या सूक्ष्मरूपाने व स्थूलर्पाने 
निर्माण होणाऱ्या सर्व सृष्टीच्या मुळाशों आधारभूत शुद्धचैतन्य आणि मूलगामी 
बीजभूत सूक्ष्मसंस्कार हे असतातच. (हे बीजभूत संस्कार जरी अतिसूक्ष्म आणि अनादि 
असले तरी तस्वज्ञानोत्तरकालीं, निदिध्यासनानें आत्मसाक्षात्कार झाल्यानंतर त्या 
संस्कारांचा बाध होत असल्यामुळें त्या संस्कारांचे अस्तित्व मूलभूत अद्वेततत्त्वाला 
बाध आणूं शकत नाही.) चैतत्यतत्त्व हें अतिसूक्ष्म व सवेव्यापी असल्यामुळें त्याची 
सष्टींतील सर्व पदार्थांशी अनुवृत्ति म्हणजे संबंध हा असतोच. त्याचप्रमाणे संस्का- 
रांचीहि अनुवृत्ति म्हणजे उत्तरोत्तर सातत्यानें संक्रमण होत असल्यामुळे सृष्टीतील 
सर्व पदार्थात व घ्राणिमात्रांतहि संस्कारानुरूप आकारांची व गुणधर्मांची अभिव्यक्ति 
होत राहते. 

अव्यक्त तत्त्वालाच तत्त्ववेत्ते ईश्वर अशी संज्ञा देतात. या ईश्वराच्या अनिवं- 
चनीय शक्तीलाहि पण तत्त्ववेत्त्यांनीं अव्यक्त असेंच नांव दिलेलें आहे. या अव्यक्ताला 
माया असेंहि म्हणतात. तात्पर्य, अनिर्वचनीय शक्तिविशिष्ट ईश्वर अथवा ईश्वराच्या 
आशयाने असलेली त्याची अनिर्वचनीय शक्ति या दोन्ही अर्थानी अव्यक्त या शब्दाचा 
प्रयोग केला जातो. या अव्यक्त तत्त्वाच्याहि पलीकडे असलेल्या तत्त्वाला शुद्ध परन्रह्म- 
तस्व असें म्हटलेलें आहे. हेंच परब्रह्मतत्त्व सूष्टिकालीं निर्माण होणाऱ्या यच्चयावत्‌ 
प्राणिसात्रांच्या देहांत जीवरूपानें विराजत असल्यामुळे त्याला पुरुष असें म्हणतात. 
४ अच्यक्तात्पुर्षः परः ” अव्यक्त तत्तवापेक्षांहि हें पुरुषतत्त्व अत्यंत श्रेष्ठ आहे. तें 
सर्वांपेक्षा अत्यंत सूक्ष्म आहे व सर्वांपेक्षा अत्यंत महानहि आहे. अणोरणीयान्‌ महतो 
महीयान्‌ ” अशा शब्दांनी उपनिषदे त्या पुरुषाचें वर्णन करोत असतात. 

सृष्टीच्या पूर्वकालांत अर्थात्‌ प्रलयकालांत आणि सृष्टीच्या कालांतहि सात- 
त्यानें विद्यमान असलेलें ईश्वर-तत्व अथवा अव्यक्त तत्त्व ही एक शुद्ध परब्रह्म-तत्त्वाची 
विशिष्ट अवस्था आहे. या अवस्थेंत पुढें जन्माला येणार्‍या प्राणिमात्नांचे बीजभूत 
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संस्कार अत्यंत सुक्ष्मरूपाने विद्यमान असतात. प्रचंड वटवक्षाचें आश्रयस्थान असलेली 
जशी एखादी त्या वृक्षाच्या मुळाशों बीजकणिका असते व ती जशी अतिसूक्ष्म असते 
त्याचप्रमाणें सष्टीमध्यें जन्माला येणाऱ्या प्राणिमात्रांच्या स्थूलसूक्ष्म शरीरांचे बीज- 
भत संस्कार _अतिसुक्ष्मरूपाने या अव्यक्त अवस्थेंत विराजत असतात. अव्यक्तांत 
सामावलेल्या या संस्कारांचे आश्रयस्थान अज्ञात असतें. म्हणून त्याला अज्ञान असें 
म्हणतात. यावर कोणी विचारील कों, हें कोणाचें व कशाचें अज्ञान आ हे ? यावर 
उत्तर :- हैं स्वच्या ठिकाणीं असलेलें स्व-स्वरूपाचेंच अज्ञान होय ! हेंच अज्ञान 
या सर्व संसाराचे व सांसारिक दुःखांचें मूळ कारण आहे. “ अज्ञानसेदास्यहि मूलकारणं 
तद्धानमेवात्र विधौ विधीयते ” (रामगीता). या अज्ञानाचा निरास घडवून आणल्या- 
शिवाय जीवाची सवं सांसारिक दुःखांतून सुटका होत नाहीं. हें अज्ञान समूळ नष्ट करणें 
हें या जीवाचें प्रधान कतंव्य होय. जोवांचें अज्ञान घालनिण्याकरितांच सद्गुरु भगवान्‌ _ 
श्रीदत्तात्रेय यांचा अवतार आहे. गुरुदेवांची जीवांनी उपासना करावी च त्यांनी 
केलेल्या उपदेशाप्रमाणें स्वस्वरूपाचें मनन आणि निदिध्यासन करून सवें दुःखांतून 
आपली पूर्णपणें सुटका करून घ्यावी हेंच जीवांचे कतंव्य होय. 
अव्यक्त अवस्थेंत असलेल्या - सर्व बीजभूत संस्कारांचे अधिष्ठान असलेल्या 

अज्ञान-समष्टीच्या ठिकाणीं चिदात्मा हा तादात्म्याभिमान ठेवतो म्हणून त्याला ईश्वर 
असें म्हटलें जातें. तोच पुढे सुष्टिकालांत सर्व जीवांचा शास्ता व नियंता बनतो म्हणून 
त्याला ईश्वर आणि नियामक असें नांव दिलें जातें. हाच ईश्वर सर्वे जीवांच्या अन्त- 
यामांत वास्तव्य करीत असल्यामुळें त्याला अन्तर्यामी असेंहि म्हणतात. तात्पर्य 
अव्यक्त, ईश्वर, अन्तर्यामी, नियामक हीं सर्व ईश्वराचींच नांवें होत. जे लोक अव्यक्त 
शब्दाचा अर्थ माया अथवा मूलप्रकृति असा करतात त्यांनाहि साया अथवा प्रकृति 
ही स्वभावतः जड असल्यामुळें सृष्टीचे कर्तृत्व तिच्या ठिकाणीं उपपन्च होत नाहीं 
म्हणून अव्यक्त शब्दाचा अर्थ मायाविशिष्टचंतन्य किवा चेतन्याश्रित माया असा 
करावाच लागतो. अव्यक्त अवस्था ही ईश्वराची सौषुप्त अवस्था मानली जाते. हाच 
अभिप्राय श्रीमद्भागवतकारांनों खालीं दिलेल्या श्लोकांत वणिलेला आहे. 


भगवानेक आसेदमग्र आत्मऽत्मना विभुः । 
आत्मेच्छानुगतावात्मा नानामत्युपलक्षणः ।॥ ३।५।२३ 


भग्ने म्हणजे सृष्टि उत्पन्न होण्याच्या पूर्वी अर्थात्‌ पुवंप्रलयकालीं हें सर्वे विश्व 

म्हणजे केवळ एक भगवान्‌ परमात्माच होता. हा द्रष्टा हें दृश्य असा भेदभाव त्या 

चेळेला कांहीच नव्हता. “ आत्मनां आत्मा ” पुढें सृष्टिकालीं जन्माला येणाऱ्या सर्व 

जीवांचा तो आत्मा म्हणजे स्वरूपच होय. तो परमात्मा विभु म्हणजे सर्वांचा स्वामी 

आहे. तो सर्वांचा मालक आहे. सर्वबैभवसंपन्न आहे. म्हणूनच त्याला विभु असें म्हटलेलें 

आहे. “ आत्मा आत्मेच्छानुगतो नानामत्युपलक्षणः ” - भागवत. । आत्मेच्छा म्हणजे 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


अथसस्कन्ध . ८२. 


माया आणि अनुगति म्हणजे अनुसरण. पुढें तोच परमात्मा त्रिगणात्मक मायाशक्तीच्या 
अनुसारान स्त्री, पुरुष, पशु, पक्षी, कीट, पतंग, देव, दानव, मानव, वक्ष, लता, वेली 
इत्यादि विविध रूपांनी नटतो द सात्त्विक, राजस आणि तामस अशा अनेक रूपांनी 
प्रतीतीला येतो; म्हणूनच त्याला वरील लोकांमध्ये “ नानामत्यपलक्षणः ” असें 
म्हटलेले आहे. तोच परमात्मा सृष्टिकालीं दष्टा, दश्य इत्यादि अनेक रूपांनी 
प्रतीतीला येतो असा त्याचा अर्थ आहे 


अव्यक्त अवस्था ही परमेश्वराची सोषप्त अवस्था मानली जाते. सोषप्त 
अवस्थत द्रष्टा, दृश्य इत्यादि भेदभाव कांहींच उरत नसतो हें आपण नित्याच्या 
दनंदिन जीवनांत अनुभवीतच असतों. जें पिडीं तेंच ब्रह्मांडी. 


स॒ चा एष तदा द्रष्टा नापश्यद दश्यसेकराट । 
सेनेऽसन्तमिवात्मानं सुप्तशवितरसुप्तदक ॥। 
- भागवत ३।५।२४ 


तो परमात्मा सोषुप्त अवस्थेंत द्रष्टा असुनहि कांहीं दृश्य पाहूं शकत नाहो 
कारण त्या बेळ सच दृश्य प्रपंचाचा कारणस्वरूपांत अर्थात्‌ सलप्रक्कतिस्वलूप असलेल्या 
मायाशक्तीत लय झालेला असतो. त्या येळी दृश्य असें कांहींच उरत नसल्यामुळें परमे- 
श्वराचें द्रष्टूत्वहि मावळते. त्या चेळीं तो परमात्मा “एकराट्‌” म्हणजे स्वस्वरूपानें 
एकटाच विराजत असतो. त्या वेळीं तो “सुप्तशक्ति” म्हणजे ज्याच्या ठिकाणच्या 
इच्छाशदित, क्रियाशवित इत्यादि सर्व प्रकारच्या शक्ति सुप्त झालेल्या असतात असा 
असतो. परमेश्वराच्या सर्व शक्ति त्या वेळो सुप्त झालेल्या असल्या तरी तो स्वत 
मात्र “ असुप्तदृक्‌ ' असाच असतो. अर्थात्‌ परमेश्वराची स्वतःसिद्ध असलेली दृक्शक्ति 
म्हणजे चेतन्यशक्ति ही मात्र मावळलेली नसते. ईश्वराची चंतन्यशक्ति ही सदासर्व- 
काळ जागृतच असते. अव्यक्त अवस्थेंतहि ती जागृत असते म्हणूनच त्याला असुप्तदुक्‌ 
असें म्हटलेले आहे. अन्नमय, प्राणमय, मनोमय, विज्ञानमय आणि आनंदमय या 
पांच कोषांच्या दृष्टीने विचार केला असतां अव्यक्त अवस्था ही ईश्वराचा आनंदमय 
कोष आहे. 

ईश्वर जेव्हां अव्यक्त अवस्थेतून व्यक्त अवस्थेंत येऊं लागतो तेव्हां ती त्याची 
तन्द्रा समजावी. या काळांत धड सुषुप्ति म्हणजे निद्राहि नसते व धड जाग॒तीहि नसते 
अशा अवस्थेंत पुर्वीचे प्रसुप्त संस्कार स्मृतिखूयानें वर डोके काढीत असतात. या 
असंबद्ध रूपान उमटणाऱ्या संस्कारांनाच आपण स्वप्न असें नांव देत असतों. स्वप्ने 
हीं क्वचित्‌ प्रसंगीं सुसंबद्ध दिसलीं तरी मुळांत तों असंबद्धच असतात. स्वप्न आणि 
जागृति यांव्यतिरिक्त जी एक अवस्था क्वचितप्रसंगी घ्रतीतीस येत असते तिला 
दृष्टान्त असें म्हणतात. स्वप्नांतील पदार्थं जागृतीमध्ये बाधित होत असतात 
तर दुष्टान्तांतील घटना जागुतीमध्यें बहुधा यथार्थरूपानें प्रतीतीला येत असतात 

द्‌ 
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असा स्वप्न आणि! दृष्टान्त यांतला फरक लक्षांत घ्यावा, जागृतीमध्ये प्रत्यक्ष 
इंद्रियांचे व्यापार अथवा हालचाली न घडतां बसल्या ठिकाणीं अथवा पडल्या 
ठिकाणीं जे मनांतल्या मनांत संकल्पविचार अथवा व्यापार सुरू होतात त्यांना मनोरथ 
असें म्हणतात. जागृति, स्वप्न, सुषुप्ति, दृष्टान्त आणि मनोरथ या अवस्थांव्यतिरिक्त 
अशी एक अवस्था असते कीं, ज्या अवस्थेंत इंद्रिये हीं आपआपल्या स्थानों विश्रान्ति 
घेत असतात व मन हैं कुंडलिनी शवतीसह सुम्ना नाडीमध्यें प्रविष्ट होत असतें. 
सुषुम्णानाडींत प्रविष्ट झालेलें मन क्रमशः सूलाधारचक्र, स्वाधिष्ठानचक्र, मणिपुर- 
चक्र, अनाहतचक्र, विशुद्धिचक्र आणि आज्ञाचक्र या सहाहि चक्रांचा भेद करून 
मूद्धंस्थानी असलेल्या सहत्रदलकमलांतील चंद्रमंडलावर विराजत असलेल्या गुरु- 
तत्त्वाशी अथवा शिवतत्त्वाशों समरस होऊन जातें. त्या अवस्थेला समाधि-अवस्था असें 
म्हणतात. या अवस्थेत योगी अथवा ईश्वराचे अनन्य भक्तच राहूं शकतात. मूर्च्छा 
हीहि एक अवस्था असली तरी तिचा तन्द्रेमध्यें अंतर्भाव होत असल्यामुळें पृथक्‌ निर्देश 
करण्याची आवश्यकता नाहीं. ज्यांच्या मतें सूच्छेंचा तन्द्रेमध्यें अंतर्भाव होत नाहीं ते 
मूर्च्छा ही एक स्वतंत्र अवस्था मानतात. व्यवहारामध्ये मात्र जागृति, स्वप्न आणि 
सुषुप्ति या तीनच अवस्था प्राधान्याने मानल्या जातात. 


ईश्वरालाहि जागृति, स्वप्न आणि सुषुप्ति या तीन अवस्था आहेतच. जागत 
अवस्थच्या आद्य कालांत आलेला ईश्वर जेव्हां चोहोंकडे दृष्टि टाकतो तेव्हां त्याला 
कांहींच दिसत नाहीं. प्रलयकालाची शेवटचीच ती अवस्था असल्यामुळें त्या कालांत 
कोणताहि दृश्य पदार्थ निर्माण झालेला नसतो. आपण एकटेच आहोंत, दुसरें कोणीच 
नाहीं व कांहींच नाहीं असें जेव्हा ईश्वर पाहतो तेव्हां ती अवस्था त्याला रमणीय 
वाटत नाहीं ! एकाकी असणें ही एक मोठी भयंकर अवस्था आहे. पण भय कोणाला? 
ईश्वराला कसरें भय? भय असेल तर तो ईश्वर नव्हे व ईश्वर असेल तर त्याला भय 
असू शकणार नाहीं. ही गोष्ट खरी आहे. पण अनन्त जीव बीजभूत संस्काररूपानें 
अज्ञानांत खितपत पडलेले आहेत. हें बरें नव्हे असें वाटणें हेंच ईश्वराचे भय होय. 
आपण या जीवांना जन्म देऊन त्यांचें अज्ञान घालवावें व त्यांना या भयानक संसार- 
सागरातून वर काढावें व त्यांना पूर्ण सुखी करावें अशी ईश्वराच्या अंतःकरणांत 
करुणा निर्माण होत असते. म्हणून तो एकाकी राहू इच्छीत नाहीं. आपलें एकाकी 
राहणं हें खरे नव्हे असे त्याला वाटूं लागतें. एकाकी जीवन हैं शन्य वाटते, ओकें वाटतें, 
ते असून नसल्यासारखे वाटतें हाच अभिप्राय भागवतकारांनी “मेने$सन्तमिवा- 
त्मानमू या वाक्याने प्रकट केला आहे. सृष्टिपूर्दकालीन तंद्रावस्थेतील ईश्वर हा 
स्वतः विद्यमान असूनहि नसल्यासारखे भान्‌ लागला ! हाच अभिप्राय बृहदारण्य- 
Ps पाशवल्क्यमहु्षींनी व्यक्त केलेला आहे. “स वै नैव रेमे । स ढितीय- 

र । स इममेवात्मानं द्वेधाऽपातयत्‌ । ततः पतिश्च पत्नी चाभवताम्‌ । 


ततो मनष्पा अजायन्त ” 
क बहदारण्यक [४ ईश्वराला ् 
CC-0. Jangamwadi Math Cede big 126 छ द्वी. एकाकी अवस्था . 


0 me i “>> > 


७42» ST 


PS CI >. कि 


> क. 


? 
(| 





प्रथसस्कन्ध ८२ | 


रमणीय वाटली नाहीं. ईश्वराचेँ जीवन हें समष्टिजीवन आहे पण मानवाच्या व्यष्टि- 
जीवनामध्ये अर्थात्‌ वैयक्तिक जीवनामध्येंहि पण हाच अनुभव येतो. कोणी तरी दुसरें 
जोडीला असावें असें त्यास ब्रह्मांडी तें पिडीं या त्यायानें वाटूं लागते. 
शिवशदितस्वरूप एकभावापन्न असलेल्या त्या ईश्वराने सायाशक्तोचा अंगी- 
कार करून आत्मस्दरूपाचे दोन विभाग केले. जशीं एकाच ह्विदल धान्याची दोन दले 
असावींत तसेच ते दोन विभाग होते. एका विभागानें तो पुरुष बनला आणि दुसर्‍या 
विशागालें स्त्री बनला. पुढें त्यांच्यापासुन मनु आणि शतरूपा यांचा जन्म झाला च 
या जोडप्यापासूनच विश्वांतील मानवमात्रांचा जन्म झालेला आहे. अव्यवत अद” 
स्थेतून वर येऊ पाहणाऱ्या ईश्वराच्या ठिकाणीं जेव्हां आपण बहुरूप व्हावे, विशाल 
विश्वाच्या रूपानें नटावें असा संकल्प स्फुरला त्या वेळीं विश्वर्निमतीला अनुरूप अशी 
सामग्री निर्माण करणें अथवा संकलित करणें आवश्यक होतें. ज्याप्रमाणें एखादी, 
प्रचंड इमारत बांधण्याचा संकल्प केला, निश्चय केला म्हणजे पहिल्या प्रथम दगड, 
चुना, सिमेंट, वाळू, विटा, लोखंड, लाकूड, पाणी, गवंडी, सुतार, काँट्रॅटर, इंजिनियर 
या सर्वांची जुळवाजुळव करावी लागते. तसेंच कांहींसें सृष्टि निर्माण करण्याच्या पुर्वी 
ईश्वरालाहि करावें लागणें स्वाभाविक आहे. 
कोणत्याहि कार्याला सूष्टिकालीं सुक्ष्म अवस्थेतून स्थूल अवस्थेकडे जावें लागतें 
च बिनाशकालीं स्थूल अवस्थेतून सूक्ष्म अवस्थेकडे यावें लागतें हा निसर्गाचा नियमच 
आहे. या नियमाला अनुसरून ईश्वरानेहि प्रथम स्थूलसुष्टीच्या निमितीला अनुरूप अशीं 
सूक्ष्मतत्त्वे निर्माण केलो. या सूक्ष्मतत्त्वांत पहिल्या प्रथम अव्यक्तांतून वुद्धितत्त्व निर्माण 
केलें. व्यवसाय अथवा अध्यवसाय म्हणजे निश्चय हें बुद्धीचें स्वरूप होय. या बुद्धितत्त्वाला 
कोणी विज्ञान अथवा महत्तत्त्व असेंहि म्हणतात. बुद्धितत्त्वानंतर संकल्प-विकल्पात्मक 
मनस्तत्त्व निर्माण झालें. कांहीं लोक महत्तत्त्वांतून अहंकार निर्माण झाला असें म्हणतात. 
वेदान्त्यांनी चित्ताचा मनामध्यें व अहंकारचा बुद्धीमध्यें अन्तर्भाव केलेला आहे. पोर्वा- 
पर्यभावांत मतभेद असले तरी तत्त्वांत फारसा मतभेद नाहीं ही गोष्ट लक्षांत घेण्या- 
सारखी आहे. सृष्टिक्रमात मनाला फार महत्त्व आहे. योगवासिष्ठकार तर मन हेंच 
सर्द सृष्टीचें व बंधमोक्षाचेंहि कारण मानतात. कांहीं तत्त्ववेत्ते अव्यक्तस्वरूप ईश्वर- 
तत्त्वापासून अर्थात्‌ मायोपाधिक आत्मचैतन्यापासुन प्रथम पंचतन्मात्रांची उत्पत्ति 
झालो असेंहि प्रतिपादन करतात. या पंचतन्मात्रा म्हणजे क्रमशः आकाशतन्मात्रा, 
वायुतन्मात्रा, तेजस्तन्मात्रा, जलतन्मात्रा आणि पृथ्वीतन्मात्रा होत. कांहीं तत्त्ववेत्ते 
शब्दतन्मात्रा, स्पर्शतन्मात्रा रूपतन्मात्रा, रसतन्मात्रा आणि गंधतन्मात्रा असे सुक्ष्म 
-तन्सात्रांचे पांच प्रकार मानून त्यांतून पंचमहाभूतांची उत्पत्ति झाली असें म्हणतात. 
हीं पंचमहाभूते महा भूते म्हटली जात असलीं तरी तों प्रथम अतिसुक्ष्मच असतात. 


अतिसूक्ष्म झसलेल्या पंचणहाभतांा व्यवहारोपयोगिता यावी म्हणून त्यांना सद 
देण्यासाठीं ईश्वराकड्न पचे पंचीकरण "केले ति? थाचहि'पहांभूतांच्या विशिष्ट 


८४ दृत्तोपासनाकल्पडुस 


ग्रसाणांत झालेल्या संमिश्रणाला पंचीकरण असें म्हणतात. पचमहाभूतांचें पंचोकरण 
झालें म्हणजे त्यांना त्थूलस्वरूप प्राप्त होतें व व्यवहारक्षमताहि येते. 

अव्यक्त शब्दाचा अर्थ ईश्वर असा असला तरी ईश्वराच्या मायाशवतीलाहि 
उद्देशून शास्त्रज्ञ अव्यक्त शब्दाचा प्रयोग करीत असतात. त्यामुळें अव्यक्त शब्दाचा 
अर्थ मायातत्त्व असाहि होतो. हें ईश्वरीय सायातत्त्वच सवें विश्वाचे सूलकारण आहे, 
म्हणून या मायेला मूलप्रकृति असेंहि म्हणतात. ही माया ईश्वराची शक्ति असल्यामुळे 
व शक्ति आणि शक्तिमान यांच्यामध्यें अभेद असल्यामुळें ईश्वर आणि ईश्वराची माया 
हों दोग्हीं मिळून सुष्टीचें कारण होत असतात. कारणें दोन प्रकारचीं असतात. 
एक निमित्त कारण व दुसरे उपादान कारण. घटाचें निसित्तकारण कुंभार असतो तर 
उपादान कारण मृत्तिका असते. त्याचप्रमाणें सुष्टीचें निसित्तकारण ईश्वर असतो तर 
त्याची मायाशक्ति हो उपादनकारण असते. ईश्वर आणि त्याची झायाशक्ति हीं दोन्ही 
अभिन्न म्हणजे एकरूप असल्यामुळे ईश्वर हा सृष्टोंचें अभिन्न-निमित्तोपादान कारण 
आहे असें म्हटलं जातें. 

वृक्षाच्या फांदीवरील एखादी अळी फांदीवरून निसटली तर लगेच ती आपल्या 
मुखांतून एक धागा निर्माण करून त्या धाग्याच्या साहाय्यानें धागा आपल्याच मुखाने 
आवरीत आवरीत फांदीच्या दिशेने चाललेली असते हें आपण पहात असतों. त्या 
धाग्याचे उपादानकारण तो अळीच आहे व निमित्तकारणहि ती अळीच आहे. मात्र 
शरीराच्या द्वारां ती अळी त्या धाग्याचें उपादानकारण आहे व स्वगत चेतन्याच्या द्वारां 
ती अळी त्या धाग्याचें निमित्तकारण बनते. त्याचप्रमाणें ईश्वर हा मायाशक्तोच्या 
वारां सृष्टीचे उपादान कारण आहे तर स्वरूपभूत चेतन्यद्वारां तो सृष्टीचे निमित्तकारण 
आहे. उपादानकरणाचे गुण-धमं कार्यांमध्ये सवंत्र अनुवृत्त होत असतात. कारणांतून 
ते कार्यामध्ये येत असतात. निमित्तकारणाचे गुण-धर्म मात्र कार्यांत येत असलेले 
व्यवहारांत आढळत नाहीं. मातीचे गुणधम घटांत येतात, पण कुंभाराचे गुणधम 
घरांत येत नाहोंत. असें असलें तरी “ बाप बैसे बेटे और कुंभार वैसे लोटे ” ही म्हण 
व्यवहारांत प्रसिद्ध आहे. त्या म्हणोंतहि कांहीं अर्थ आहे. बाप हा मुलाचे निमित्तकारण 
आहे तथापि मूल बापाच्या वळणावर गेलें ” असे शब्द व्यवहारांत कानांवर 
येतात. याच न्यायाने ईश्वराचे स्वरूपभूत सत्ता, चैतन्य आणि आनंद हे सुष्टीमध्ये 
सववत्र ओतप्रोत असलेले पहावयास सांपडतात. तर मायेकड्न सृष्टीमध्ये त्रिगुणात्मकता 
आणि नामरूपात्मकता आलेली पहावयास सांपडते. अशा रीतीनें सृष्टि ही मायेच्या 
अंशाने त्रिगुणात्मक व नामरूपात्मक असली तरी ईश्वराच्या अंशाने ती सच्चिदानंद- 
रूपहि आहे हें वाचकांनीं अवश्य लक्षांत घ्यावें. याच अभिप्रायानें श्री विद्यारण्यांतींहि 


“ अस्ति भाति प्रियं रूपं नास चेत्यंशपञचकम्‌ । ” 
असें या विश्वाचे वर्णन केलेलें आहे तें अगदीं बरोबर आहे. 
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अथससकन्ध टप 


पंचीकरण 


सूक्ष्म पंचमहाभूतांचे स्थूलरूवांत जेव्हां परिणमन होत असतें तेव्हां पंचमहा- 
भूतांचे पंचीकरण होत असतें असें आपण बर वाचलेंच आहे. पंचीकरण हा एक पारि- 
भाषिक शब्द आहे. तेव्हां आपण त्याचा अर्थ अथदा स्वरूप पाहूं या. पंचमहाभूतांचे 
अतिसूक्ष्म अंश सृष्टीच्या आरंभकाळीं या अनंत आकाशामध्ये विरळ स्वरूपांत 
विखुरलेले असतात. ते दृश्य स्वरूपांत नसतात व त्यांच्या ठिकाणीं व्यबहारक्षमताहि 
नसते. त्यांना व्ययहारक्षमता येण्यासाठी स्थूलरूपानें परिणत व्हावें लागतें व त्यासाठीं 
पंचमहाभूतांच्या पंचीकरणाची आवश्यकता असते. पृथ्वी, जल, तेज, वायु आणि 
आकाश या पंचमहाभूतांचे प्रथम समप्रमाणांत दोन विभाग होतात. त्यानंतर प्रत्ये- 
काच्या एका विभागाचे पुन्हां समप्रमाण असे चार-चार विभाग होतात. नंतर ते 
चारहि विभाग आपल्याहून इतर भूतांच्या विभागांत जाऊन मिळतात. त्यानंतर पंच- 
महाभूतांतील प्रत्येक महाभूत स्वतःचा एक-हितीयांश व इतर चारहि महाभूतांचे 
प्रत्येकं एक-अष्टमांश मिळून पूर्णपणें स्थूलस्वरूपाला येतें. उदाहरणार्थ, एकद्वितीयांश 
पृथ्वी, एक-अष्टमांश जल, एक-अष्टमांश तेज, एक-अष्टमांश वायु आणि एक-अष्टमांश 
आकाश मिळून स्थूल पृथ्वी पूर्णत्वाला येते व पुढें ती विविधर्पांनीं परिणत होते. याच- 
प्रमाणें एक-द्वितीयांश जल, एक-अष्टमांश पृथ्वी, एक-अष्टमांश तेज, एक-अष्टमांश 
वायु आणि एक-अव्टमांश आकाश मिळून स्थूल जल पूर्णत्वाला येतें व तें पुढें विविध- 
रूपांनी परिणत होऊन व्यवहारक्षम बनतें. हीच रीति पुढें तेज, वायु आणि आकाश 
याहि महाभूतांची समजावी. याप्रमाणे पंचीकृत झालेल्या प्रत्येक महाभूतांत स्वतःचा 
एक-द्वितोयांश भाग असतो च इतर भूतांचे एकेक-अष्टमांश भाग असतात. ज्या भूताचा 
एक हितीयांश भाग असेल त्याच भूताच्या नांवाने तें पंचीकृत महाभूत ओळखले जातें. 
अशा रीतीने प्रत्येक पंचमहाभूतांत इतरहि भूतांचा समावेश असला तरी ज्याचा अंश 
अधिक असेल त्याच्याच नांवाने व्यवहार होत असतो. असें हें पंचीकरणाचें 
स्वरूप आहे. 


त्रिगुणात्मक भायेपासून पंचमहाभूतांची उत्पत्ति झालेलो असल्यामुळें प्रत्येक 
महाभूताच्या ठिकाणीं सत्त्व, रज आणि तम हे मायेचे तीन गुण आलेले असतातच. 
त्याच गुणढयान युक्त असलेल्या पंचमहाभूतांपासून पांचभौतिक सृष्टि निर्माण होत 
असल्यामुळें पांचभौतिक सूप्टींतील प्रत्येक सत्त्व रज आणि तम हे तिन्ही गुण 
असतात. 


शुद्ध ब्रह्मचेतन्य सोडून बाकोच्या सबं पदार्थांना स्थूल, सूक्ष्म आणि कारण या 
तीन अवस्था असतातच. सृष्टीमध्ये निर्माण होणाऱ्या प्राणिमाल्नांच्या शरीरांनाहि 
तीन अवस्था असतात. या अवस्थांतील शरीरांना क्रमशः आपण स्थूलशरीर, सुक्ष्म- 
शरीर आणि कारणशरीर असें म्हणत असतों. या शरीरांचे समष्टि आणि व्यष्टि या 
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झ्पांनीं दोन भेद आहेत. समष्टि म्हणजे समुदाय आणि व्यष्टि म्हणजे व्यक्ति ही गोष्ट 
वाचकांनी अवश्य विचारांत घ्यावी. मायाविशिष्ट चेतन्यतत्त्व ज्या ज्या वेळीं वर 
निर्दिष्ट केलेल्या शरीरांशीं संलग्न होतें त्या त्या वेळीं त्या अव्यक्त तत्त्वाला निर- 
निराळीं नांवें दिलीं जातात. 
कारणशरीरसमष्टीचा अभिमान ठेवणाऱ्या अव्यक्त तत्त्वाला ईश्वर असें 
म्हणतात तर कारणशरीरव्यष्टीचा अभिमान ठेदणाऱया अव्यक्त चेतन्याला जीव असें 
म्हणतात. कारण शरीरव्यष्टीचा अभिमान ठेवणाऱ्या या जीवाला प्राज्ञ असें दुसरेंहि 
नांव आहे. अर्थात्‌ कारणअवस्थेतील चेतन्यततत्वाला समष्टि आणि व्यष्टि 
भेदानें ईश्वर आणि प्राज्ञ असें नांव दिलेलें आढळतें. हेंच चेतन्यतत्त्व-पुक्ष्म-शरीर 
समष्टीचा अभिमान ज्या वेळेला बाळगते त्या वेळेला त्याला हिरण्यगभे असें नांव दिलें 
जातें. त्याचप्रमाणें सुक्ष्म शरीर व्यष्टीचा अभिमान बाळगणाऱ्या त्या चेतन्य तत्त्वाला 
तैजस असें नांव दिलें जातें. त्याचप्रमाणं स्थूलशरीर समष्टीचा अभिमान बाळगणाऱ्या 
त्या अव्यक्त चेतन्याला शास्त्रशांनीं विराट अथवा विराडात्मा असें नांव दिलेलें आहे. 
यालाच वैश्वानर असेंहि म्हणतात. हेंच चैतन्य तत्त्व स्थूल शरीरव्यष्टीचा अभिमान 
बाळगते त्या वेळीं त्याला विश्व असें पारिभाषिक नांव आहे. या ठिकाणीं विश्व 
शब्दाचा अर्थ पृथक्‌ पृथक्‌ स्थल शरीराच्या ठिकाणीं तादात्म्याभिमान ठेवणारा 
विशिष्ट एक प्रकारचा जीव असा आहे. तात्पर्य स्थूल, सुक्ष्म आणि कारण या 
तिन्ही प्रकारच्या शरीराचे व्यष्टि आणि समिष्ट भेदानें दोन-दोन प्रकार कल्पिल्यास 
त्या ठिकाणीं तादात्म्याभिमान ठेवणाऱ्या मायोपहित चेतन्याला क्रमशः विश्व आणि 
बेशवानर, तेजस आणि हिरण्यगर्भं त्याचप्रमाणें प्राज्ञ आणि ईश्वर अशीं नांवें मिळतात. 
शरीरभेदानं भिन्न भिन्न खूपांनों प्रतीतीला येणान्या चंतन्याला जीवचेतन्य असें 
म्हणतात तर संपुर्ण जीवचेतन्याच्या ठिकाणीं तादात्म्याभिमान ठेवणाऱ्या समष्ट्य 
भिमाची चेतन्याला ईश्वर असें म्हणतात. ईश्वर हा समष्टयभिमानी असल्यामुळे 
सवज्ञ आणि सर्वशक्तिमान आहे तर जीव हा व्यष्ट्यभिमानी असल्यामुळें अल्पज्ञ आणि 
अल्पशक्तिमान आहे ही गोष्ट वाचकांनी लक्षांत घ्यावी. कारण-शरीराच्या ठिकाणीं 
असलेल्या अभिमानाचा काळ ही ईश्वराची आणि जीवाची सौषप्त अवस्था मानली 
जाते. कारण-शरीरसमष्टीच्या अभिमानाचा काळ ही ईश्वराची सौषप्त अवस्था होय 
आणि कारण-शरीरव्यष्टीच्या अभिमानाचा काळ ही जीवाची सौषप्त अवस्था होय 
सुक्ष्म-शरीरसमष्टीच्या अभिमानाचा काळ ही ईश्वराची स्वप्नदशा मानली जाते, तर 
सुक्ष्म-शरीरव्यष्टीच्या अभिमानाचा काळ ही जीवाची स्वप्नदशा मानतात. स्थूल 
शरीरसमष्टीच्या अभिमानाचा काळ ही ईश्‍वराची जागृत अवस्था आहे तर स्थूल 
शरीरव्यष्टीच्या अभिमानाचा काळ ही जीवाची जागत अवस्था समजावी 
कोशाच्या परिभाषेत सांगावयाचें झाल्यास कारण-शरीरसमष्टि हा ईश्वराचा 


आनन्दमय कोश आहे तर सूक्ष्मशरीरसमष्टि हा विज्ञानमय, मनोमय आणि प्राणमय 
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कोश होय. सूक्ष्मशरीराला लिगशरीर असें म्हणतात. लिंगशरोरामध्यें बुद्धितत्त्व, 
सन, पांच ज्ञानेंद्रिये, पांच कसेंद्रियें आणि पंचप्राण अशीं सतरा तत्त्वें असतात. विज्ञान 
शब्दाचा अर्थ बुद्धि असा असल्यामुळें बुद्धिसहित पंचज्ञानेंद्रियांना विज्ञानमय कोश 
असें म्हणतात. तर मनासह पंचकमेंद्रियांना मनोमयकोश असें म्हणतात. प्राण, अपान? 
व्यान, उदान आणि समान या पंचप्राणांच्या समुदायाला प्राणमयकोश असें म्हणतात. 
स्थल-शरीरसमष्टि हा ईश्वराचा अन्नमय कोश समजावा. पृथक्‌ पृथक्‌ कारणशरोर हे 
जीवांचे आनंदमयकोश समजावेत. पथक पथक्‌ लिगशरीरँ हे जीवांचे वर सांगितल्या- 
प्रमाणें विज्ञानमय, मनोमय आणि प्राणमय कोश समजावेत. पृथक्‌ पृथक्‌ प्रत्यक 
स्थूलशरीर हा जीवाचा अन्नमय कोश समजावा. असाहि जीवांचा आणि ईश्वराचा 
दचकोशविवेक लक्षांत घ्यावा. 
सृष्ठीची उत्पत्ति 

अव्यक्त अवस्थेतून चैतन्य तत्त्व जेव्हां व्यक्त अवस्थेत येऊं पहाते तेव्हां तें प्रथम 
आपल्या अनिर्वचनीय मायाशक्तीच्या प्रभावाने निरीक्षण करीत असतें. त्यानंतर 
संकल्पाचे स्फ्रण होतें व त्या संकल्पांतून क्रमशः सूक्ष्म सृष्टीचा आविर्भाव होऊ 
लागतो. प्रथम मन, बुद्धि, चित्त आणि अहंकार यांची उत्पत्ति होते. यांनाच 
अन्तःकरणचतुष्टय असें म्हणतात. मनाच्या पाठोपाठ मनाची अधिष्ठात्री देवता जो 
चंद्रमा तो उत्पन्न होतो. बुद्धीची अधिष्ठात्री देवता जो चतुमुंख ब्रह्मा तो उत्पन्न होतो 
त्यानंतर चित्ताची अधिष्ठात्री देवता अच्युत व अहंकाराची अधिष्ठात्री देवता शंकर 
यांचो उत्पत्ति होते. 

संकल्प-विकल्प हें मनाचें कार्य असतें. तर निश्चय करणे हैं बुद्धीचें कार्य असतें. 
स्मृति म्हणजे स्मरण हें चित्ताचें कार्य असून अहंकाराचे कार्ये अहंभाव अथवा अस्मिता 
प्रकट करणं हें आहे. 

श्रोत्र म्हणजे भ्रवणेद्रिय अथवा कान. या इंद्वियानें शब्दाचे ज्ञान होत असतें 
त्वच अथवा त्वग्‌ म्हणजे स्पशंद्रिय अथवा त्वगिन्द्रिय. या इंद्रियानें शीत, उष्ण, मृढु 
अथवा कठीण इत्यादि विषयांचें ज्ञान होत असतें. चक्षु म्हणजे नेत्र अथवा डोळा. 
या इंद्रियानें शक्ल, नील, पीत इत्यादि विषयांचे ज्ञान होत असतें. रसनेद्रियानें मधुर, 
आम्ल इत्यादि विषयांचे ज्ञान होत असतें. त्याचप्रमाणें घाणन्द्रियान आपल्याला बरा- 
वाईट गंध कळत असतो. या पांचहि इंद्रियांबरोबर त्यांचे विषय शब्द, स्पश, रूप, रस 
आणि गंध यांचोहि उत्पत्ति होत असते. त्या त्या इंद्रियांवर नियंत्रण ठेवणाऱ्या पृथक्‌ 
पृथक देवताहि पण त्या त्या इंद्रियांबरोबरच प्रकट होत असतात. 


श्ोत्रेद्रियाची देवता दिक्‌ मानलेली आहे. या ठिकाणों दिक्‌ हा शब्द पुर्व, 
पश्चिम इत्यादि दिशांचा वाचक नसून तो एका विशिष्ट देवतेचा वाचक आहे 
असें समजावें. त्वगिद्रियाची देवता वायु आहे. चर्क्षारद्रियाची देवता अक 
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म्हणजे सूर्यं आहे. रसनेंद्रियाची देवता वरुण असून घाणेंद्रियाची देवता अश्विनी 
कुमार आहेत. 
ज्ञानेंद्रियानंतर कमंद्रियांची उत्पत्ति होत असते. ज्ञानेंद्रियांभ्रमाणेंच कसेंद्रियेंहि 

पांच आहेत. (१) वाक्‌ (२) पाणि, (३) पाद, (४) पायु आणि (५) उपस्थ 
अशां त्यांची संस्कृत भाषेत नांवें आहेत. वाक्‌ शब्दाचा अर्थ वागिद्रिय असा आहे. 
यालाच वाणी असेंहि म्हणतात. वार्गिद्रियानें बोलण्याचें कार्य होत असतें. अग्नि हो 
वागिद्रियाची अधिष्ठात्री देवता आहे. संस्कृतमधील पाणि या शब्दाचा अर्थ इशत असा 
आहे. कोणताहि पदार्थ जवळ करणें अथवा दूर करणे हैं या इंद्रियाचें स्वाभाविक कार्य 
आहे. एखादा पदार्थ पायानेहि जवळ करतां येतो व दूर फंकतां येतो ही गोष्ट खरी 
आहे. तथापि तें पायाचें स्वाभाविक कार्य नव्हे. इंद्र ही हाताची देवता आहे. पाद म्हणजे 
पाय. जाणे-येणे हें पायांचें स्वाभाविक कमं आहे. एखाद्या वेळेला माणूस हातांनींहि 
चालतो पण हातानीं चालणें हें त्याचें स्वाभाविक कर्म नव्हे. उपेन्द्र हो पायांची 
अधिष्ठात्री देवता आहे. संस्कृतमधील पायु या शब्दाचा अर्थ गुदेरिद्रिय असा आहे. 
सलाचें विसर्जन करणें हें या इ्रियाचें कार्य आहे. यम ही या इंद्रियाची अधिष्ठात्री 
देवता आहे. उपस्थ या इंद्रियाचें कायं मूत्र अणि शुक्र यांचें विसर्जन करणे हें असून 
आनद हा त्याचा विषय मानलेला आहे. प्रजापति ही त्याची अधिष्ठात्री देवता आहे. 
याप्रमाणें पंचकमेंद्रिये, त्यांच्या क्रिया आणि देवता लक्षांत घ्याव्या. 


पञ्चप्राणांचीं कार्य 
___ आतां आपण प्राणाचा विचार करूं. बाह्य भौतिक वःय ज्या वेळेला शरीरामध्ये 
सचार करतो तेव्हा त्याला प्राण हैं नांव मिळतें. या वायूच्या साहाय्यानेंच शरीराची 
सद हालचाल होत असते. म्हणून या वायूला प्राण असें म्हणतात. प्र-उपसर्गपुर्वक अन्‌ 
या धातूपासून प्राण हा शब्द बनलेला आहे. अन्‌ या धातूचा अर्थ हालचाल करणें असा 
आहे. “ प्रकर्षेण अनिति अनेन इति प्राणः” विशेषकरून शरीराची सर्द प्रकारची 
हालचाल याच्यामुळे होते म्हणून या वायूला प्राण ही संज्ञा प्राप्त झालेली आहे. हां 
शरीरांत संचार करणारा भाणवायु तत्त्वतः एकच प्रकारचा पण शरीरांतील निर- 
निराळया स्थानांमुळें आणि निरनिराळ्या कार्यामुळें याचे अनेक प्रकार मानलेले 
आहेत. त्यांत प्राण, अपान, व्यान, उदान आणि समान हे प्राणवायूचे पांच प्रकार 
येन आहेत. त्यांतहि प्राण हाच मुख्य असून त्याचें वास्तव्य प्राधान्याने हृदयामध्ये 
“ हृदि प्राणो गुदेऽपानः समानो नाभिसंस्थितः । 
उदानः कण्ठदेशे स्याद्‌ व्यानः सर्वशरीरगः ॥ 
भाणवायु हा हृदयामध्ये राहतो. अपानवायूचें वास्तव्य गुदस्थानों असतें. 


राहणाऱ्या वायूला समान असें म्हणतात. तर व्यान वायचें स्थान 
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सर्वच शरीर आहे. प्राणवायु हा हृदयामध्ये रहात असला तरी सर्व देहाची धारणा 
तोच करीत असल्यामुळें सव वायूमध्यें पराणवायूला प्राधान्य आहे. सुशुताचायाँच्या मतें 
प्राणदायूचें संचारस्थान मुख असून अञ्न आणि पाणी यांचा शरीरासध्यें प्रबेश प्राण- 
वायूमुळेंच होत असतो. नासापुटांच्याट्ठारां शरीरांतील दूषित वायूला बाहेर टाकून 
वाहेरचा निर्मल वायु शरीरांत घेण्याचें कार्य हाच वायु करीत असतो. प्राणवायूसुळेच 
सर्व इंद्रियांना वल मिळतें. कुंडलिनी जागत झाल्यानंतर हाच प्राणवायु सनाला बरोबर 
घेऊन सुषुस्वा नाडीमध्यें प्रवेश करीत असतो. मूलाधारादि सहा चक्रांचा क्रमशः भेद 
करून हाच प्राणवायु पुढें मद्धस्थानीं असलेल्या सहत्नदलकमलांत प्रवेश करतो तेव्हां 
योग्याला समाधिसौख्याचा लाभ होत असतो. अशा रीतीनें घ्राणवायूचीं कार्ये हीं अत्यंत 
महत्त्वाची असल्याचें दिसून येतें. 

प्राणवायूची अधिष्ठात्री देवता “विशिष्ट” या नांवानें शास्त्रांत निद शिलेली 
आहे. विशिष्ट हा शब्द विष्णूचा वाचक असल्याचें विष्णुसहत्तनामांमध्ये प्रसिद्ध आहे. 
“ {शष्टो विशिष्टः शिष्टेष्टः” अशीं विष्णूची नांवें सहत्ननामांमध्यें दिलेलीं आहेत. 
येथे हि विशिष्ट शब्दाचा अर्थ विष्णु असा समजण्यास हरकत नाहीं. 

अपान शब्दाचा अर्थ खाली टाकण्याची क्रिया करणारा असा आहे. शरीरांतील 
मलमूत्र इत्यादिकांचें विसर्जन करणाऱया वायूला अपानवायु असें म्हणतात. याचें 
वास्तव्य गुदस्थानाजवळ असतें. अपानवायूच्या देवतेला “विश्वसृष्ट” असें म्हणतात: 
विश्वसुष्ट शब्दाचाहि अर्थ विष्णु असाच समजावा; कारण सर्वं विश्व बिष्णूनेच 
सृष्ट म्हणजे निर्माण केलेलें आहे. कांहीं ठिकाणीं विश्वस्रष्टा असाच पाठ आढळतो. 
म्हणजे विश्‍वाचा निर्माता भगवान्‌ विष्णु हा अर्थ उघडच आहे. शुक्र, आतंव आणि 
गर्भ यांचें योग्य वेळीं विसर्जन करणें हेंहि अपान वयूचेंच कार्ये असल्याचें आयुर्वेद 
सांगत आहे. 

पंचप्राणान्तगंत व्यान हा वायु सर्व देहभर संचार करीत असतो. देहांतील रस- 
रक्तादि धातूचे नखशिखान्त सबं देहांत याच वायूमुळे अभिसरण होत असतें. या 
वायूची अधिष्ठात्री देवता “विश्वयोनि” ही आहे. विश्वयोनि हेंहि विष्णूचेंच नांव 
आहे. विश्वयोनि या शब्दाचा अर्थ विश्वाचे कारण असा आहे. 

उदान नांवाचा चौथा वायु. हा शरीरामध्ये कंठस्थानों रहात असून बोलणे, 
गाणें इत्यादि क्रिया या उदान वायूच्याच साहाय्यानें होत असतात. उदान वायूची 
देवता अज आहे. अज शब्दाचाहि अथं जन्मविर्वाजत अनादि भगवान्‌ विष्णु असाच 
आहे. पंचघ्राणान्तगेत समान या नांवाचा वायु हा शरीरामध्ये नाभिस्थानाजचळ 
रहात असून जाठराग्नीला प्रफुल्लित अर्थात्‌ प्रदीप्त ठेवण्याचे तो कार्ये करीत असतो. 
शरीरांतील रसरक्तादि सबं धातूंच्या अग्नोंनाहि तोच बळ देत असतो. आपण जे कांहीं 
खातों, पितों त्याचें पचन याच अग्नीमुळें होत असतें. आपण घेतलेल्या आहाराचे सार, 
कट्ट, मल, मूत्र इत्यादि ख्पांनों पृथक्करण करण्याचेंहि कार्य समानवायूकडूनच होत 
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असतें. किबहुना सर्वे धातूंना आहार-रसाचा पुरवठा देऊन समीकरणाचेंहि कार्य हाच 
वायु करीत असतो. जणूं कांहीं शरीरसंस्थेतील नियोजनमंडळाचा तो अध्यक्षच आहे. 
समानवायूच्या अधिष्ठात्री देवतेला “जय” असें नांव दिलेलें आहे. जय शब्दाचाहि अर्थ 
विष्णु असाच आहे. 
कारण-शरीर हें अवस्थेच्या दृष्टीने सोषुप्ताबस्थास्वरूप असतें व कोशाच्या 
दृष्टीनें आनंदमयकोशस्वरूप असतें हें आपण वर पाहिलेच आहे. हें कारण-शरीर 
अज्ञान-स्वरूप असतें. या अज्ञानालाच तत्त्वज्ञ मूलाज्ञान असें म्हणतात. हें अज्ञान 
व्यष्टि आणि समष्टि या ख्पांनीं दोन प्रकारचें आहे. व्यष्टिरूप अज्ञानाला अविद्या असें 
दुसरे नांव आहे. हा जीवाचा उपाधि आहे. अविद्येने उपहित म्हणजे संबंधित झालेल्या 
चेतन्यालाच जीव असें म्हणतात. या अविद्येमुळेंच शुद्ध चंतन्याला जीवभाव प्राप्त 
होतो. न विद्यते इति अविद्या” अशो अविद्या शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. पाहूं गेलें 
असतां जिचें स्वरूप हातीं लागत नाहीं म्हणून तिला अविद्या असें म्हणतात. “न 
विद्यते ' या व्युत्पत्तीवरून अविद्या ही अभावस्वरूप आहे कीं काय अशी कोणी शंका 
घेईल पण ही शंका बरोबर नाहीं. कारण अविद्या जर अभावस्वरूप मानली तर तिची 
भाव-ख्पानें जीं कार्ये प्रतीतीला येतात तीं उपपन्न होणार नाहीत. कारण अभावांतून 
भाव-रूप कार्याची निष्पत्ति होऊं शकत नसते. निर्माण होणारीं सर्व कायें भावरूपानें 
प्रतीतीला येत असल्यानें त्यांचें कारण असलेली अविद्या ही अभावस्वरूप आहे असें 
म्हणतां येत नाही. बरें अविद्या ही भावरूप आहे असें म्हणावें तर तिची तशी प्रतीति 
येत नाहीं. आत्मसाक्षात्कारानंतर अविद्येचा बाध होत असल्यामुळें अविद्येला सत्‌ 
असेहि म्हणतां येत नाहों व तिचं कायें प्रतीतीला येत असल्यामुळें तिला असत असेंहि 
म्हणतां येत नाही. असें हे अविद्येचें स्वरूप मोठें विचित्र आहे. ही स्थिति जर अविद्येची 
आहे तर मग अविद्यासमण्टिस्वरूप असलेल्या मायेबद्दल काय सांगावे? फरक एवढाच 
आहे. कां जीव हे अविद्येच्या जाळ्यांत गुरफटतात ब दुःखे भोगतात आणि ईश्वर हा 
मायापाशात कधींच गुरफटत नाहीं. उलट मायेलाच तो आपल्या अधीन करून 
ठवतो, यामुळें तो समर्थ आणि स्वतंत्र आहे. 
अचस्थात्रय-चिचार 
मूलाविद्या ही जीवांच्या संसाराला कारणीभूत आहे तर मळमाया ही ईश्वरा- 
च्या सव कतृत्वाला कारणीभूत आहे. सोषुप्त अवस्थेच्या अथवा आनंदमय कोशाच्या 
अवस्थत असलेल्या या मूलाज्ञानाच्याहि तीन अवस्था आहेत. त्यांना अज्ञानवृत्ति असें 
म्ह॒गतात. प्रिय, मोद आणि प्रमोद अशीं त्या वृत्तोंची नांवें आहेत. प्रिय शब्दाचा अर्थ 
सुख अथवा आनंद असा आहे. योग्य वेळो पुत्र, मित्र अथवा कलत्र इत्यादि प्रिय व्यक्ति 
बा शा रल्याला आवडणाऱ्या वस्तु दृष्टीस पडल्या म्हणजे जो आनंद होतो त्याला 
7 असें म्हणतात. प्रिय वस्तूंचा लाभ झाला असतां जो हषं होतो त्याला 'मोद' 
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असें म्हरलेलें आहे. तोच हषं ज्या वेळेला प्रकृष्ट कोटीला पोहोंचतो त्या वेळीं त्याला 
'प्रमोद' असें म्हणतात. हा आनंद प्रथम कारण अवस्थेंत फारच सुक्ष्म रूपानें असतो. 
पुढें तो अभिव्यक्त होतांना सूक्ष्म स्वरूपांत येतो व पुढें तोच आनंद स्थूल रूपानें परिणत 
होतो. असा हा स्थूल, सुक्ष्म आणि कारण अथवा जागृत, स्वप्न आणि सुषुप्ति यांचा 
विचार शास्त्रज्ञांनी केलेला आहे. या सवं अवस्था जीवाप्रमाणें ईश्वरालाहि आहेतच. 
पण ईश्वर हा सर्वज्ञ असल्यामुळें या सर्वांत असूनहि मुक्त आहे व जीवमात्र अज्ञानामुळे 
या सर्व मायाजालांत गुरफटतो आणि संसारबंधनांत बद्ध होतो. या जीवांना संसार- 
बंधनांतून सोडविण्यासाठींच परमेश्वराला विविध अवतार घ्यावे लागतात. या विविध 
अवतारांतच सर्व संसारवंधनांना कारणीभूत असलेल्या अज्ञानरूप बंधनाचें समूल 
निरसन करण्याकरितांच परमेश्वराला सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या रूपानें 
अवतराबें लागलें आहे. 

ज्या जीवांच्या उद्धारासाठी परमेश्वराला ज्या रूपानें अवतार घ्यावा लागतो 
त्या रूपानें अवतार घेण्यापुर्वी त्या त्या जीवांचे व जीवांच्या वास्तव्यासाठी आणि 
जीवनासाठी सुष्टीचें अस्तित्व असणें अपरिहार्य आहे. याच अभिप्रायानें परमेश्वर 
प्रथम चराचर सृष्टि निर्माण करतो. सृष्टीची सवं घडामोड ही सापेक्षतावादावरच 
अवलंबून असल्यामुळें परमेश्वराच्या ठिकाणीं प्रथम सवे जीवांना त्यांच्या त्यांच्या 
पूर्वसष्टीतील कर्माप्रमाणें जन्म देण्याची अपेक्षा निर्माण होते. जीवांना जन्म देण्यासाठीं 
शरीरांची निमिति करणें आवश्यक आहे. स्थूल शरीरें हीं अमय असल्यामुळे त्यांच्या- 
करितां अन्न निर्माण करण्याची आवश्यकता वाटूं लागली. अन्नासाठी धान्याची व 
धान्यासाठी विविध वनस्पति, वनस्पति आणि त्यांच्याबरोबरच वृक्षलता, वेली इत्या- 
दिकांच्याहि उत्पत्तीची आवश्यकता वाटूं लागली ! या सर्वे गोष्टी पांचभौतिक अस- 
ल्यामुळें त्यांच्यासाठी पंचमहाभूतांची उत्पत्ति करणें अपरिहार्य वाटूं लागलें. याप्रमाणे 
भूत-भौतिक सृष्टीच्या आविर्भावाची ही सुसंबद्ध शूडखला आहे. 

स्थूलांचो उत्पत्ति ही नेहमों सूक्ष्मातून होत असते, सूक्ष्मांची सूक्ष्मतरांतून व 
सक्ष्मतरांची सूक्ष्मतमांतून होत असते. हा सिद्धान्त सबंशास्त्रसंमत आहे. या सिद्धा- 
न्ताला अनुसरून तैत्तिरीयोपनिषदामें सृष्टीचा उत्पत्तिक्रम मोठा सुसंबद्ध व सोपपत्तिक 
वणिलेला आहे. सृष्टि उत्पन्न होतांना अव्यक्तसंज्ञक मायोपाधिक आत्मचंतन्यापासून 
प्रथम आकाश निर्माण झालें, कारण पुढें निर्माण होणाऱ्या सृष्टीला प्रथम अवकाश- 
स्वरूप आकाशाची गरज आहे. अवकाश म्हणजे पोकळी हेंच आकाशाचे स्वरूप आहे. 
अवकाशस्वरूप आकाश नसेल तर सृष्टि निर्माण होणार कोठें? अशी ही अवकाशाची 
गरज भासल्यामुळेंच परमेश्वराने प्रथम अवकाशस्वरूप आकाश निर्माण केलें. पंच- 
महाभूतांमध्ये आकाश हैं अत्यंत सुक्ष्म आहे. कारण तें हाताने स्पर्श करून कळत नाहीं, 
डोळ्याला दिसत नाहीं, तें जिभेने चाखतां येत नाहीं, कां नाकानें गुलाबाच्या सुगंधा- 
प्रमाणें हुंगून कळत नाहों. कानाने आकाशांतला शब्दमात्र कळतो पण आकाश कळत 
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नाहीं. पंचज्ञनेंद्रियांपरको कोणत्याहि ज्ञानेद्रियानें आकाशाचें ज्ञान होत नाहीं. तें केवळ 
शब्द या गुणावरून अनुमानानें जाणावें लागतें. शब्द हा आकाशाचा असाधारण गण 
आहे. तो त्याचा स्वत:सिद्ध नेसगिक गुण आहे. एका शब्दाव्यतिरिक्त दुसरा कोणताहि 
विशेष गुण आकाशाच्या ठिकाणी रहात नसल्यामुळं आकाशाची बाह्य ज्ञानेंद्रियांनो 
प्रतीति येत नाहीं. याच कारणामुळें आकाश हें अतिसुक्ष्म आहे असें मानलें जातें. तें 
जसे अतिसूक्ष्म आहे तसेंच अतिमहानहि आहे. कारण सर्वच सृष्टि आकाशाच्या उदरांत 
सामावलेली असते. असें असलें तरी ज्या आत्मचेतन्यांतन आकाशाची उत्पत्ति झाली 
आहे तें आत्मचेतन्यस्वरूप ईशवरतत््त आकाशापेक्षांहि मोठें आहे यांत शंकाच नाहीं. 


सृष्टीची सापेक्षता 


सृष्टीमध्ये जन्माला येणाऱ्या घ्राणिमात्रांच्या जीवनासाठी हवेची आवश्यकता 
असते. हवेशिवाय प्राणी जगूंच शकत नाहीं. हवेशिवाय बीजहि अंकुरत नाहीं. किबहना 
हवेशिवाय सुष्टीचें पानहि हलू शकत नाहीं. याकरितां आकाशापाठोपाठ वायची 
उत्पत्ति झाली. वायु हा त्वगिद्रियानें जाणला जातो. आकाशांतूनच वायूची उत्पत्ति 
झाली असल्यामुळें वायु हें आकाशाचे कार्य आहे. कार्य हें कारणापेक्षा स्थल असल्या- 
मुळ त्याचें ज्ञान होणें सुलभ असतें. आकाशापासून उत्पन्न झालेला बाय _ आपल्याला 
त्वगिद्रियाने कळतो. स्पर्श हा वायचा स्वाभाविक गुण असुन शब्द हा आकाशाकडून 
वायूच्या ठिकाणीं आलेला असतो. याप्रमाणें वायूच्या ठिकाणीं स्वतःचा स्पर्श ब. 
आकाशाकडून आलेला शब्द असे दोन विशेष गुण असतात. म्हणून वायु हा आकाशा- 
कषा स्थूल मानला जातो. सृष्टीतील पदार्थांना रूपांतरानें परिणत होण्यासाठी तेजाची 
अत्यत आवश्यकता असते. कोणत्याहि वस्तूला विकसित होण्यासाठी अथवा निराळ्या 
रूपानं परिणत होण्यासाठीं तेजाच्या ठिकाणीं असलेला औष्ण्य हा धर्म अत्यंत उपयुक्त 
असतो. ओष्ण्यामुळेंच पदार्थांचे रूपांतर होत असतें. याचकरितां सष्टीमध्यें वायच्या 
पाठोपाठ तेजाची उत्पत्ति झाली. तेजाच्या ठिकाणी रूप हा त्याचा स्वाभाविक गुण 
असून ओष्ण्य हेंहि पण त्याच्या साहचर्याने विराजत असतें. तेजाच्या ठिकाणीं शब्द 
आणि स्पर्श हे दोन गुण आकाश आणि वायु यांच्याकडून आलेले आहेत. एकंदर 
तेजाच्या ठिकाणीं शब्द, स्पर्श, आणि रूप हे तीन गुण प्रतीतोला येत असल्यामुळें तेजो- 
रूपी महाभूत हें अधिक स्थूल मानलें जाते. जल हें तर सजीव सुष्टीचें जीवनच आहे. 
जलावांचून जीवांचें जगणेंच अशक्य असल्यामुळें तेजाच्या पाठोपाठ जलाची उत्पत्ति 
झाली. रस हा जलाचा सहजसिद्ध असाधारण गुण आहे.व शब्द,स्पर्श आणि रूप हे तीन 
थम आकाश, वायु आणि तेज यांच्याकडून आलेले आहेत. एकंदर जलाच्या ठिकाणीं 
शब्द, स्पर्श, रूप आणि रस इतके गुण रहात असल्यामुळें आकाश, वाय आणि तेज 
यांच्यापेक्षा जल हें अधिक स्थूल आहे. ज्या बीजांतून चराचर सर्वसृष्टीचा आविर्भाव 
होतो तों बीजें अंकुरित होण्यासाठीं पृथ्वीची आवश्यकता आहे. म्हणून जलानंतर 
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पृथ्वी उत्पन्न झाली. गंध हा पृथ्वीचा स्वगत विशेष गुण असून मागील चार महाभूतां- 
कडून ऋमशः शब्द, स्पशं, रूप आणि रस हे चार गुण आलेले असतात. कारणांच्या, 
ठिकाणीं असलेले गुण हे कार्याच्या ठिकाणींहि प्रकट होत असतात. याला शास्त्रामध्यें 
“ कारणगुणप्रक्रमन्याय ” असें म्हणतात. कारणांच्या ठिकाणीं असलेल्या गुणांचे 
कार्याच्या ठिकाणीं प्रकट होणें असा त्याचा अर्थ आहे. पृथ्वीच्या ठिकाणीं शब्द, स्पशं, 
रूप, रस आणि गंध हे पांचहि गुण असल्यामुळं पंचमहाभूतांमध्यें पृथ्वी ही अधिक 
स्थूल मानली जाते. अशा रीतीने ईशवरापासुन पंचमहाभूतांची उत्पत्ति झाल्यानंतर 
व्यावहारिक कार्यक्षमतेच्या दृष्टीनें त्या पंचमहाभूतांचें पुर्वी वर्णन केल्याप्रमाणें पंची 
करण केलें जातें ब या पंचीकृत पंच महाभूतांपासुनच सवं सृष्टि निर्माण होते. प॒श्वी- 
पासून ओषधि, ओषधीपासुन अन्न आणि अन्नापासून सर्वे प्रकारचीं शरीरे उत्पन्न 
होतात. अञ्न आणि पाणी हेंच शरीराच्या पोषणाचें मुख्य साधन आहे. असा हा 
सृष्टीच्या उत्पत्तीचा स्थूल मानानें कम सांगितलेला आहे. जन्माला येणाऱ्या बाळासाठी 
मातेच्या देहांत जशी दुधाची उत्पत्ति होते त्याचप्रमाणें चरसृष्टींतील प्राणी जन्माला 
येण्यापूर्वीच परमेश्वराने त्या प्राण्यांच्या निर्वाहासाठीं वृक्ष, लता, वेली, वनस्पति या 
रूपांनी अन्न आणि पाणी निर्माण केलेलें आहे. यावरून परमेश्वराच्या अंगचे सुवि- 
चारित्व, दयालुत्व आणि कार्यक्षमत्व इत्यादि गुण स्पष्टपणे प्रतीतीला येत आहेत. 


ईश्वराचे तीन अवतार 
याच ईश्वराने सृष्टीच्या आरंभकालापासून आत्तापर्यंत अनेक अवतार घेतलेले 
आहेत. सृष्टीच्या आरंभकालांतील ईश्वराचा जो पहिला अवतार आहे त्याला उत्तम- 
पुरुष अथवा पुरुषोत्तम असें म्हणतात. हा परमेश्वराचा षोडशकलात्मक पूर्णावतार 
मानला जातो. कला शब्दाचा अर्थ अंश अथवा सोळावा हिस्सा असा आहे. चंद्र जसा 
सोळा कलांनों पुर्ण झाला म्हणजे पुर्णरूपानें प्रतोतीला येतो त्याचप्रमाणं सोळा कलांनों 
पुर्ण असलेल्या परमेश्वराचीहि तत्त्ववेत्त्यांना पूर्णत्वाने प्रतीति येत असते. पंचमहाभूते, 
थंचज्ञानेद्रियं, पंचकमं प्रिये आणि सोळावे मन ह्याच त्या परमेश्वराच्या सोळा कला होत. 
“ कलाइच पञ्चभूतानि ज्ञानकमं न्द्रियाणि च । 
पञ्च पञ्च मनश्चेति षोडशोक्ता मरहाषभिः ।। ” 


ईश्वररूपाने अवतार घेत असतांना ज्याच्या स्वरूपांत या सोळा कला पुरणत्वानें 
प्रवेश करतात असें भूतीनंहि परमेश्वराचें बर्णन केलेले आहे. “ यस्मिन्नंताः षोडशकलाः 
प्रविशन्ति” असें शु तिवचन आहे. हा परमेश्वर षडेश्वर्यसंपञ्न असल्यामुळे त्याला पूर्ण 
अथवा पुर्णपुरुष असें म्हणतात. इश्वराचें एश्वर्य हें सहा प्रकारांचे आहे. (१) एश्वर्य 
म्हणजे संपुर्ण सत्तासामर्थ्य, (२) धमं म्हणजे धारणशक्ति. अनंतकोटि ब्रह्मांडाची 
धारणशक्ति ही ईश्वराच्या ठिकाणीं परिपुर्ण असल्यामुळे ईश्वराच्या ठिकाणी 
धमचिंहि एश्वर्यं परिपूर्ण आहे. “ एष सेतुवधरणः'' पाण्याची वाताहत होऊ न 
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देतां पाण्याला आवरून धरणारा जसा बांध असावा त्याचप्रमाणे परमात्मा हा 
विश्वाला विस्कळित होऊं न देतां विश्‍वाची सवे बाजूंनीं धारणा करतो म्हणून 
परमेश्वराला धर्स असेंच नांव दिलें गेलें आहे व धर्माचें एश्वर्यहि त्याच्या ठिकाणीं 
परिपूर्ण आहे. श्रृतीतील सेतु शब्दाचा अर्थ बांध असून विधरण शब्दाचा अर्थ 
धारण करणारा, आवरणारा अथवा विस्कळीत होऊ न देणारा असा आहे. (३) 
परमेश्वराच्या ठिकाणीं यशाची म्हणजे कीर्तोचीहि पुर्णता आहे. (४) श्री म्हणजे 
वेभव, तेंहि परमेश्वराच्या ठिकाणीं सर्वागपरिपूर्ण आहे. (५) परमेश्वराच्या ज्ञाना- 
चेंहि वेभव परिपुर्ण असून त्याचें (६) वंराग्यहि पराकोटींचें आहे. अखंड वैभवांत 
निरंतर राहुनहि त्या वैभवाच्या ठिकाणीं तिळमात्रहि आसक्ति नसणें हीच वैराग्याची 
पराकाष्ठा होय. या सहाहि प्रकारच्या ऐश्वर्याला संस्कृत भाषेत “भग” असें म्हणतात 
ब हीं सर्व ऐशवयं परमेश्वराच्या ठिकाणीं असल्यामुळें परमेशवराल। भगवन्‌ असें 
म्हणतात. 

जगृहे पोरुषं रूपं भगवान्महदादिभिः। 

संभूतं षोडशकलमादो लोकसिसृक्षय/।। भागवत १।३।१ 
अथवा परमेश्वराच्या ठिकाणीं असलेल्या विशिष्टशक्ति असाहि कला शब्दाचा 
अर्थ करतात. यद्यपि परमेश्वराच्या शक्ति अनंत आहेत तथापि त्यांची प्रामुख्यानें 
सोळा संख्येनं परिगणना केलेली आहे. या सोळा संख्येंतच इतर सर्व शक्तींचा अंतर्भाव 
होतो. त्या सोळा कला अशा -- 


“ श्रीभूं; कीतिरिला कान्तिर्लीला विद्येति सप्तकम्‌ । 
विमलाद्या नवेत्येता मुख्याः षोडश शक्तयः ।। 
विमलोत्कषिणी ज्ञाना क्रिया योगा तथैव च । 
प्रद्धी सत्या तथेशानाऽनुग्रहेति नव स्मृताः ।। ” 


(१) बेभवशक्ति, (२) बहुरूपानं संपन्न होण्याचें सामथ्यं, (३) कोतिशक्ति, 
(४) वाक्शक्ति, (५) कान्ति म्हणजे तेज, (६) क्रीडाशक्ति, (७) विद्या म्हणजे ` 
शिल्पकलासामरथ्ये, (८) विमला नेर्मल्यशक्ति, (३) उत्कर्षशक्ति, (१०) ज्ञाना 
म्हणज परमाथं-ज्ञानशक्ति, (११) क्रियाशक्ति, (१२) योगशक्ति, (१३) प्रह्वी- 
शक्ति म्हणजे नस्रभाव अथवा विनयशक्ति, (१४) सत्याशक्ति, (१५) ईशाना 
म्हणज प्रभु शक्ति आणि (१६) अनुग्रहशक्ति अशा या परमेश्वराच्या सोळा शक्ति 
म्हणजे सोळा कलाच आहेत. 

सर्वं कलांनों परिपूर्ण असलेल्या परमेश्वराने सृष्टि निर्माण करतांना प्रथम 
महत्ततत्व, अहेकारतत्त्व, पंचतन्मात्रा, इद्रियात्मक तत्त्वे, पंचमहाभूते ३त्यादि सुकम- 
तत्त्वात्मक सुष्ट निर्माण केल्यानंतर विशेषतः पंचमहाभूतांच्या साहाय्यानें लम्बवर्तुला- 
कार ब्रह्मांडाची रचना केली. या रचनेत भूलोकापासून क्रमशः वर वर सप्तलोकांची 
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म्हणजे भूलोक, भुवर्लोक, स्वर्लोक, महलोक; जनलोक, तपोलोक आणि सत्यलोक 
अशा सात लोकांची रचना झालो. त्याचप्रमाणें भूलोकापासून क्रमशः खालीं खालों 
सात पाताळांची रचना झाली. त्यांचीं क्रमशः नांवें अशीं :- (१) अतल, (२) नितल, 
(३) सुतल, (४) रसातल, (५) तलातल, (६) महातल, (७) पाताल. खालच्या 
व वरच्या या सर्व लोकांना भूवन असेंहि «हणतात. एका ब्रह्मांडांत चौदा भुवने अस- 
तात. अशा अनंत ब्रह्मांडांनीं ही सृष्टि नटलेली असते. ब्रह्मांडांतोल चौदा भुवने हें एक 
परमेश्वराचे विराट स्वरूपच मानलें जातें. 

सत्त्व, रज आणि तम हे जे मायेचे स्वाभाविक गुण आहेत ते परमेश्वराच्या 
ठिकाणीं औपाधिक या स्वरूपाने प्रकट होतात. याच गुणांच्या साहाथ्यानं परमेश्वर 
वेळोवेळीं विविध रूपें धारण करीत असतो. स्थूलसृष्टि निर्माण करण्याकरितां पुरुषो- 
माने रजोग्‌णप्रधान असा ब्रह्मदेवाचा अवतार घेतला. मानवांना आत्मकल्याणाचा 
मार्ग दाखविणारे वेदहि पण ब्रह्मदेवाला त्यानेच शिकविले. ब्रह्मदेवाने निर्माण केलेल्या 
सृष्टीचें संगोपन करण्याकरितां सत्त्वगुणप्रधान असा विष्णूचा अवतारहि पण त्यानंच 
घेतला. त्याचप्रमाणें पृथ्वीचा संहार करण्याकरितां तमोगणप्रधान असा रुद्राचाहि 
पण अवतार त्याच परमेश्वराने घेतला. याप्रमाणे ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर या 
तीन रूपांनी नटून जगाच्या उत्पत्तीचे, स्थितीचें आणि प्रळयाचेंहि कार्य तो परमात्मा 
कलं लागला. कांहीं तत्त्ववेत्ते ब्रह्मदेवाचा विराद पुरुषामध्ये अंतर्भाव करतात, 
विष्णूचा हिरण्य-गर्भामध्ये अंतर्भाव करतात व रुद्राचा ईश्वरामध्ये अंतर्भाव 
करतात. तात्पर्य, विराडात्मा, हिरण्यगर्भं आणि ईश्वर म्हणजेच ब्रह्मा, विष्णु भाणि 
शंकर होत. याच तीन मूर्तीच्या समन्वयांतून त्रिमूति भगवान्‌ श्री दत्तात्रेय यांचा 
आविष्कार झालेला आहे हें वाचकांनी अवश्य लक्षांत घ्यावें. 


“ अवताराह्यसंख्येया हरेस्तत्त्वनि्धेद्विजाः । 
यथाऽविदासिनः कुल्याः सरसः स्युः सह्नशः ।। " 
ज्याच्यांतून अविरत जलस्त्रोत उसळत आहेत अशा मुळाशों असलेल्या निर्झे- 
रांच्या जिवंत जलाने तुडंब भरलेल्या तडागांतुन ज्याप्रमाणें सर्व बाजूंनीं हजारों पाट 
वाहत असावेत त्याचप्रमाणें, मायोपहित ब्रह्मचेतन्यस्वूप भ्रोहरीपासून असंख्य 
अवतार झालेले आहेत. त्यांतील कांहीं प्रमुख अवतारांचे स्वरूप व कार्य पहात पहात 
आपण आतां आपल्या चरिद्रनायकाच्या अर्थात्‌ सद्गरु भगवान्‌ धोदत्तात्रेय यांच्या 
कथासंदर्भाकडे येऊ. 
परमेश्वराचे विविध अवतार 

शद्धन्रहाचैतन्यांतुन परमात्मा प्रथम आविर्भूत झाला. मायारूप उपाधीचा 
अंगीकार करून तो जगाच्या कल्याणासाठी विश्वरूपाने नटला व प्राणिमान्नांच्या 
शरीरांत जीवरूपाने प्रविष्ट झाला. हा परमेश्वराचा पुरुषोत्तमसंज्ञक पहिला अवतार 
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होय. या पुरुषोत्तमानं स्वसंकल्पबलाने क्षोरसागरांत विश्रांति घेत असतां आपल्या 
नाभिस्थानांतून एक कमल निर्माण केलें. याच कमलांतून ब्रह्मदेवाचा जन्म झाला 
बरह्मदेवांची अंगकांति जातिवंत गुलाबाच्या फुलाप्रमाणे गौरवर्ण असून त्यांना चार - 
मुखें व चार हात आहेत. उजव्या हातांत अक्षमाला व डाव्या हातांत कमंडलू आहे. 
त्याचप्रमाणे वरील उजव्या हातांत स्रुवा म्हणजे पळी च डाव्या हातांत पुस्तक धारण 
केले आहे. मस्तकावर जटा आणि मुकुट शोभत असुन त्यांनीं यज्ञोपवीत धारण केलेले 
आहे. कमळामध्ये ते पद्मासन घालून बसलेले असुन त्यांची मूर्ति ध्यानस्थ आहे. हा 
पुरषोत्तमाचा अर्थात्‌ शेषशायी भगवंताचा दुसरा अवतार होय. 


श्रीहरीच्या नाभिकमलांतून प्रकट झाल्याबरोबर ब्रह्मदेव प्रथम गोंधळला. 
मी कोण, कोठून आलों व मी काय करावयाचें आहे हें त्याला कांहीं सुंचेना. अखेर 
ईश्वरी संकेताने त्याला तप करण्याचा आदेश मिळाला. मानवानेंहि बुद्धीमध्यें गोंधळ 
निर्माण झाल्यानंतर तप करावें असाच यांतला अभिप्राय आहे. सन शांत ठेवून सम्यक 
चितन करणे हेंच तप होय. ब्रह्मदेवाने तप केलें तेव्हां त्याला ईश्वर भेटला. ईरचराने 
ब्रह्मदेवाला अध्यात्मज्ञानाचा उपदेश करून त्याच्या बुद्धींतील व्यामोह इर केला. 
अध्यात्मन्ञानाशिवाय बू ्वीतला व्यामोह कधीं दूर होत नाहो. पुढे ब्रह्मदेवाला ईश्वराने 
वेदांचा उपदेश करून जीवसृष्टि निर्माण करण्याची आज्ञा केली. ब्रह्मदेवाने ईश्व राच्या 
आज्ञेश्माण आपल्या संकल्पबलानें मनापासून ब देहापासुन कांहीं ऋषींना व प्रजा 
पतींना जन्म दिला. ते ऋषि सनक, सनन्दन, सनातन व सनत्कुमार म्हणन प्रसिद्धीस 
आले. त्यानंतर सनत्सुजातांचा जन्म झाला. हे सवे अत्यंत विरक्त होते. जनतेशी त्यांचा 
फारसा संपक आला नाहो. 
यानंतर ब्रह्मदेवाने पुन्हां कांहीं ऋषींना जन्म दिला. (१) नरीचि, (२) 
अत्ति, (३) अंगिरा, (४) पुलस्त्य, (५) पुलह, (६) क्रतु आणि (७) वसिष्ठ यांची 
नऋषिसमुदायांत प्रामुख्याने गणना होते. हे सप्त म्हणूनच ओळखले जातात. या 
क्रर्षीनीं आधान्यानें वेद आणि वेदिक संस्कृति यांच्या संरक्षणाचे कार्य करावें असें 
त्याना सांगण्यांत आलें. हे ऋषि, ऋषि तर होतेच पण प्रजापतींमध्येंहि त्यांचा अंतर्भाव 
केलेला आढळतो. प्रचेता, भृगु आणि नारद यांचाहि प्रजापतीमध्यें अंतर्भाव करून 
ब्रह्मदेवाने दहा प्रजापतोंना जन्म दिला. महाभारतामध्ये तर एकवीस प्रजापतींची 
नांवें दिलेलीं आहेत. त्यांत ग्रह्मदेवाचाहि अंतर्भाव केलेला आहे. 


्रह्मास्थाणृमंनुदक्षो भृगधर्मस्तथा यमः । 
सरीचिरङिगरात्रिश्च जुलस्त्यः पुलहः ऋतुः ॥ 

वसिष्ठः परमेष्टी च विवस्वान्‌ सोम एव च । 

कदसश्चापि यः प्रोक्तः ऋधोऽर्वाक्‌ क्रत एव च । 
एकरविशतिरत्पत्नास्ते प्रजापतयः स्मृताः । 
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ब्रह्मा, स्थाणु, सन्‌, दक्ष, भुग्‌, धर्म, यम, सरीचि, अंगिरा, अन्नि, पुलस्त्य, पुलह, 
ऋतु, वशिष्ठ, परमेष्ठी, विवस्दान्‌, सोम, कदम, ऋोध, अर्वाक्‌ आणि क्रीत असे हे एक- 
बीस प्रजापति आहेत. यांत आपले चरित्रनायक भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचे पिता 
श्रीअत्रिमहषि यांचा सप्तषाँमध्यें आणि एकवीस प्रजापतींमध्येंहि अंतर्भाव आहे 
ही गोष्ट वाचकांनी अवश्य लक्षांत घ्यावी. यावरून दत्तात्रेयांचें महत्त्व आणि पुरा- 
तनत्व या दोन्ही गोष्टी लक्षांत येण्यासारख्या आहेत. बरील श्लोकांत, उल्लेखिलेले 
सोम हे दत्तात्रेयांचे सख्खे बंधु असुन कदंम प्रजापति हे दत्तात्रेयांचे आजोबा म्हणजे 
आईचे वडील आहेत. स्वायंभुव मनु हे दत्तात्रेयांच्या आईचे आजोबा असुन प्रत्यक्ष 
ब्रह्मदेव हे वडिलांच्या बाजूने आजोवा अर्थात्‌ वडिलांचे वडील आहेत होहि गोष्ट 
चाचकांनीं अवश्य लक्षांत घ्यावी. याप्रमाणें ब्रह्मदेवाने ऋषि आणि प्रजापति यांना 
जन्म देऊन ईश्वराच्या आज्ञेप्रमाणे सवं सृष्टि पूर्णपणे निर्माण केली. असें हें ईश्व राच्या 
दुसऱया अवताराचे स्वरूप च कार्य आहे. 

पुढें जन्माला येणाऱ्या जिज्ञासु भक्तांना भक्तिमार्गाचा उपदेश करण्याकरितां 
परमेश्वरानं तिसरा नारदाच। अवतार घेतला. हा अवतार ब्रह्मदेवापासून झाला. 
त्यांनों उपदेशिलेला भद्तिमागं हा नारदपंचरात या ग्रंथांत पहावयास सांपडतो, 
चारदांनों उपदेशिलेल्या भव्तिशास्त्राच्या या ग्रंथाला सात्त्वततंत्र असें म्हणतात. 
सत्त्वगुणसंपत्न भगवद्भक्तांना ' सात्वत” असें म्हणतात. त्यांना प्रिय असलेल्या- भ क्ति- 
मार्याचें जे शास्त्र आहे त्याला सात्त्वततंत्र असें म्हणतात. नारदांचों भक्तिसूत्नें हीं तर 
सुप्रसिद्ध आहेत. शिवाय विविध पुराणांतून व नारदपुराणांतूनहि नारदमुनोंचें 
वणिलेलें अवतारकार्य विस्तृत प्रमाणांत पहावयास सांपडतें. नारदाला कांहीं लोक 
“कळलाब्या” म्हणतात, पण तें त्यांच्या पुर्ण अज्ञानाचेंच द्योतक आहे. नारदानं जे 
कांहीं कार्य केलें आहे तें लोककल्याणासाठींच केलें आहे ब त्यांतून लोककल्याणच सिद्ध 
झालेले आहे. अक्षमाला, कमंडलु आणि वीणा घेऊन निरंतर भगवन्नामस्मरण करीत 
त्रैलोक्यामध्यं परिश्रमण करणारा हा भगवंताचा तिसरा अवतार मानला जातो. 

भगवंताचा चोथा अवतार नरनारायण या नांवाने ओळखला जातो. ब्रह्मदेदा- 
च्या अनेक पुत्रांत धमं नांवाचाहि एक पुन्न होता. याला दक्षप्रजापतीने अनेक कन्या 
अर्पण केल्या होत्या. त्यांतील मूर्तिनांवाच्या भार्यपासुन धर्माला नर आणि नारायण 
या नांवांचे दोन पुत्र झाले. हे दोन्ही पुत्र मिळून भगवंताचा एकच नरनारायण हा 
अवतार मानला जातो. इंद्रियनिग्रह कसा करावा, मनोनिग्रह कसा करावा, वेराग्य 
धारण करून खडतर तपश्चर्या कशी करावी याचा जणं कांहीं घहषिजनांपुढे नरनारा- 
यणांनीं आदर्शच निर्माण करून ठेवला आहे. इंद्रियांना विचलित करणारे व मनाला 
मुग्ध करणारे प्रसंग प्राप्त झाले असतां इंद्रियांना कसें आवरावे च मनाला कसें शांत 
ठेवावें हें सवं नरनारायणांनों स्वतः आचरून दाखविलें. त्यांचा आदर्श आचार हाच 
उपदेश होता ! बदरीनारायणाजबळ अलकनदेच्या दोन्ही तीरांवर नर आणि नारा- 
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यण या नांवाचे प्रचंड पर्वत उभे आहेत. ते त्यांचें मतिमंत स्मारक आहे. त्यांच्या कड- 
कडीत वैराग्याचे आणि खडतर तपश्चर्यचें वर्णन पुराणांतून आढळतें. त्यांना मी 
मनोभावे साष्टांग प्रणिपात करीत आहे. 


कपिलमहामुनि या रूपाने परमेश्वराने पांचवा अवतार धारण केलेला आहे, 
पहिल्या मन्वन्तरांतील पहिलेच मनु, ज्यांना श्राद्धदेव या नांवानें ओळखले जात होतें. 
ते स्वयंभू म्हणजे ब्रह्मदेव यांचे पुत्र असल्यामुळें त्यांना स्वायंभुव असेंच म्हणण्याचा 
प्रघात पडला. शतरूपा ही त्यांची पत्नी होती. स्वायंभुव मनूने आपली द्वितीय कन्या 
देवहती ही कर्देसक्रषीना अर्पण केली होती. फर्दमनऋषि हे ब्रह्मदेवाचे पुत्र व प्रजाप्रतीहि 
होते. कदेमांना देवहुतीपासुन नऊ कन्या झाल्या. त्यांचीं अनुक्रमें नांवें अशीं - 
(१) कला, (२) अनसूया, (३) अद्धा, (४) हृविभूं, (५) गति, (६) क्रिया, 
(७) ख्याति, (८) अरुंधति आणि (९) शान्तिः यांतील अनसूयादेनी हीच आपल्या 
चरित्रनायकाची अर्थात्‌ सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय महामुनि यांची माता होय. या 
नऊ कर्‍्यांच्या पाठीवर क्देम्ऋषींना एक पुत्र झाला. तोच भगवंतांचा पांचवा अवतार 
होय. याचें नांव कपिल भगवान्‌ असें होतें. हे अवधूतकुल-मुकुटमणि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
यांचे सख्खे मामाच होत. कपिलमहामुनींनीं आपली माता देवहती आणि आसुरी 
प्रभृति शिष्यजन यांना सांख्यतत्वज्ञानाचा उपदेश केला. सांख्यतत्त्वज्ञान आणि अह्वेत 
तत्त्वज्ञान हीं दोन्ही तत्त्वज्ञानें बरींचशीं मिळतींजुळतों आहेत. सर्वे आत्म्यांचा ऐक्यभाव. 
हा सांख्यांनों लक्षांत घेतला कां सांख्यतत्त्वज्ञान हैं अद्वेतांतच पर्यवसित होतें. कपिल- 
ऋषींनी सुक्ष्मतत्त्वांचा विचार करून जिज्ञासु जनतेला अध्यात्मज्ञानाच्या अगदीं जवळ 
नेऊन पोहोंचविलेलें आहे. सांख्यतत्त्वज्ञानाचे आइाप्रवर्तक असलेल्या भगवदवताररूप 
कपिलमहामुनोंना माझा नमस्कार असो. 


बष्ठे अत्नेरपत्यत्वं वृत्तः प्राप्तोऽनसूयया । 
आन्वीक्षिकीमलर्काय प्रल्हादादिभ्य ऊचिवान्‌ ॥ 


परमेश्वराचा सहावा अवतार हेच प्रस्तुत ग्रंथाचे चरित्रनायक विश्वगुद भगवान्‌ 
शोदत्तात्रेय होत. अत्रिनऋषींच्या तपश्चर्येने आणि अनसूयेच्या पातिद्रत्यानें प्रस्न 
झालेला परमात्मा, तुम्हांला पाहिजे असेल तो चर मागा असें त्यांना म्हणाला, तेव्हां 
तुम्हीच माझ्या पोटीं पुत्ररूपाने अवतरावें असा वर तिनें मागितला. इष्टवरदानाच्या 
वचनाने बद्ध झालेला परमात्मा अन्निमु्तींचा पुत्र म्हणून अनसूयेच्या पोटी दत्त या 
रूपाने अदतरला. हा अवतार घेऊन परमेश्वराने अलक आणि प्रल्हाद इत्यादि जिज्ञासु 
भक्तांना आत्सविद्योचा उपदेश केला. आत्मसाक्षात्कार होईतोंपर्यंत आत्मसाक्षात्कार 
साठीं च आत्मसाक्षात्कार झाल्यानंतर तो दृढ होण्यासाठीं आत्मविद्येचे “अनु” म्हणजे 
निरंतर ब “ईक्षण” म्हणजे चितन करावें लागतें म्हणन आत्मविद्येला “आन्वीक्षिकी” 
असें म्हणतात. आत्मविद्येशवाय जीवाला दुसरा तरणोपाय नाही. आत्मविद्या हेंच 
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खऱ्या सुखाचे साधन आहे. याच अभिप्रायानं परमेश्वराने सृष्टीच्या आरंभकालींच 
गुरुदेव दत्तात्रेयांच्या रूपानें अवतार घेतला ब जिज्ञासु जीवांना ते ज्ञानदान कंरीत 
राहिले. परम अवधूत संवतंत्र्धषि, देवांचे सेनापति कातिकस्वामी, गणपति, प्रल्हाद, 
अलक, आयुराजा, यदुराजा, महापराक्रमी राजा कातंवीर्य, जमदग्नीचे चिरंजीव 
भगवदवतार श्रीपरशुराम, आद्य श्रीशंकराचार्य, नागार्जुन, दलादनऋषि, श्रीगोरक्ष- 
नाथ, चक्रधर, दासोपंत, एकाजनादेन, माणिक प्रभु आणि रघुनाथ निरंजन अशी ही 
श्ीदत्ताद्रेयप्रभूंची शिष्यपरस्परा आहे. विद्यमान कालांतहि त्यांचें ज्ञानदानाचे कायं 
अविरत चालूंच आहे. पुढेंहि तें असेंच चालत रहाणार. कारण अवताराचे ध्येयच तें 
आहे. असा हा दत्तात्रेयांच्या रूपानें परमेश्वराचा सहावा अवतार वणिलेला आहे. 

यानंतर परसेश्वरानं रुचीपासून आकूतोच्या उदरीं यज्ञ नांवाचा सातवा 
अवतार धारण केला. रुचि हे एक सृष्टीच्या आरंभकालांतील ऋषिगणांतले मोठे 
नामांकित ऋषि होते. आकृती ही स्वायंभुवमनूची थोरली मुलगी, अनसुयेची सख्खी 
मावशी असल्यामुळं भगवान्‌ धोदत्तात्रेयांची ती मावस आजी होती. हैं दत्तात्रेयांचे 
नातें कालनिणंयाच्या दृष्टीनें वाचकांनी अवश्य लक्षांत घ्यावे. परमेश्वराने यज्ञ 
नांवाच्या अवतारांत बेवस्वत मन्वन्तराचें पालन केलेलें आहे. यामादि अनेक देवगण 
यज्ञाच्या पोटीं जन्माला आले व त्यांनीहि प्रजाजनांच्या संरक्षणांत वडिलांना हातभार 
लावल्याचा पुराणांत उल्लेख आहे. 

यानंतर भगवान्‌ श्रीहरि हे ऋषभदेवाच्या रूपाने अवतरले. हा परमेश्वराचा 
आठवा अवतार होय. हा अवतार नाभिराजापासुन मेरुदेवीच्या उदरीं झाला असल्याचें 
वणिलेलें आहे. आपल्या देशाला भारतवर्षं अथवा भारत हैं नांव ज्याच्यामुळे पडलें तो 
भरतराजा याच ऋषभदेवांचा पुत्र होय. ऋषभदेवांच्या पोटीं जयन्तीदेवीपासून सोठे 
बिरक्त आणि तत्त्ववेत्ते असे नऊ पुत्र जन्माला आले. कवि, हरि, अन्तरिक्ष, प्रबुद्ध, 
पिप्पलायन, आविहोत्र, दुमिल, चमस आणि करभाजन म्हणजे करपात्र अशीं त्यांची 
नांवें आहेत. या नऊजणांना नंवनारायण असें म्हटलें जात होतें. ते प्रत्यक्ष नारायणाचेच 
अवतार होते. तेच पुढें नवनाथांच्या रूपानें अवतरले असें भविष्योत्तर महापुराणांत 
वणिलें आहे. स्वतः ऋषभदेवहि अत्यंत विरक्त होते. त्यांनीं राज्याची धुरा वाहण्याचे 
कार्ये भरताकडे सोंपविलें व स्वतः साञ्राज्यदेभवाचा त्याग करून लोकांना आत्म- 
कल्याणाच्या मार्गेद्शनाकरितां ते राजधानीच्या बाहेर पडले. ऐकमत्यानें राहन 
व्यवहारांत यशस्वी व्हा आणि वेराग्यानें व अध्यात्मज्ञानानें परमार्थ साधा हें त्यांच्या 
उपदेशाचें सूत्र होतें. शेवटीं आश्रमांचें बंधन सोडूनहि ते बाहेर पडले आणि अवधूत 
बनले ! त्यांचें आचरण सें आश्नमांतील प्रजाजनांना अत्यंत आदरणीय वाटत होतें 
व त्यांची अवधूतवृत्ति सर्वांना वंदनीय होती. 

नवव्या अवतारामध्यं भगवान्‌ श्रीहरि हे प॒थ्राजाच्या रूपानें अवतरले. 
वडिलांच्या वेळेपासून प्रजाजनांमध्ये निर्माण झालेलें अराजक पुथुराजानें शसविलें. 
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चोर व लूटमार करणारे दरोडेखोर यांना शासन करून प्रजाजनांना निर्भय केलें. 
असन्मागननिं जाणार्‍या लोकांना सन्मार्ग लावलें. पृथ्वी सुपीक बनवून सर्वांना अन्न- 
वस्त्रांनी समृद्ध केलें. वसति, वाडी, गांव, उपनगर आणि नगर इत्यादि रूपांना 
लोकांची राहण्याची व्यवस्था निर्माण केली. कायदा आणि सुव्यवस्था हीं प्रथम 
पुथुराजानेंच राबविली. दुष्काळी प्रदेशांतील लोकांना दुष्काळांतून वांचविलें. सर्वाची 
आरोग्याची ब शिक्षणाचीहि व्यवस्था केली. देवांचा राजा इन्द्र त्यालाहि हेवा वाटावा 
अशी लोकप्रियता पथुराजाने संपादन केलेली होतो ! इतकें असूनहि लोकांनीं व भाटां- 
नोहि केलेली आपली स्तुति त्याला आवडत नसे. तो अत्यंत निगर्वी आणि विनयी 
होता. सनकसनंदनादि परमविरक्त तत्त्ववेत्त्यांनीहि त्याचें मोठेपण मान्य केलेलें आहे. 
असा कतंबगार राजा प्राचीन इतिहासांतहि प॒थ्राजाशिवाय दुसरा कोणी पहावयास 
सांपडत नाही. मध्ययुगांतहि नाही व अर्वाचीन युगाचा तर प्रश्‍नच नाही. याच सबं 
सद्गुणांच्या उत्कर्षामुळं प॒थुराजा हा परमेश्वराचा नववा अवतार गणला गेला. 
सत्स्यावतार - मत्स्यावतार हा परमेश्वराचा दहावा अवतार होय. आत्तापर्यंत 
परमात्मा, देव आणि मानव या रूपांनी अवतरला. पण या अवतारांत सात्र परमेश्वराने 
कार्यपरत्वे मत्स्यरूप धारण केलें. मत्स्य म्हणजे मासा. हा एक जलचर प्राणी. पण 
असाच एक दुर्धर प्रसंग निर्माण झाला कों, त्या वेळीं परमेश्वराला माशाचे रूप धारण 
करणें भाग पडलें ! पृथ्वीभोंवतालचे सर्व समुद्र एकदम खवळले. अकालीं जलप्रलय 
ओढवला ! मनु, मनूचे पुत्र, सप्तषि, वेद आणि हविद्रेव्यें इत्यादि सर्वाचाच नाश 


होण्याची पाळी आली. अखेर दयाघन परमात्मा बोळला. त्यानें माशाचें रूप घेतलें. 


तो त्या प्रक्षुब्ध झालेल्या अगाध सागरांत संचार करीत करीत मनुमहषि यांच्या जवळ 
आल्यानंतर त्याच्या सांकेतिक आदेशाप्रमाणे भनूनें आपला परिवार, सप्ति, वेद, 


` प्रजाजन, हविद्रेव्यें व बीजधान्यें हे सवं पृथ्वीस्वरूप नावेमध्यें घालून ती नाव माशाच्या 


मस्तकावर असलेल्या †शगासारख्या अवयवास बांधून टाकली. त्या माशानेंहि समुद्र 
शान्त होईतोंपर्यंत ती नाव संभाळली. अखेर समुद्र शान्त झाले. ती नाव स्थिरावली. 
पृथ्वीचे संरक्षण झालें. मनु आणि त्याचा परिवार, सर्प्ताध आणि वेद, बीजधान्यें आणि 
हविद्रव्ये हें स॒बंच सुरक्षित राहिलें. सवच लोक त्या संकटांतून मुक्त झाले. सर्वाच्या 
जिवांत जीव आला व त्यांनों समाधानाचा श्वास टाकून त्या मत्स्यरूपी परमेश्वराची 
सुक्त कंठानें स्तुति केली. प्रल्यकालीं सर्वांचे सर्बतोपरी संरक्षण करणाऱ्या या 
माशाला परमेश्वराचा अवतार मानावयाचे नाहीं तर दुसरें काय म्हणावयाचें ? 
सृष्टीच्या इतिहासांत अलोकिक आणि अद्भुत कार्य करणारा हा मासा असल्यामुळे 
सर्वांनी त्याला परमेश्वराचा अवतार मानलें आहे तें योग्यच आहे. दशावतारांमध्यें 
तर सत्स्यावतार हा अग्रगण्य आहे. 

व कूर्सावतार - फार फार प्राचीन काळीं समुद्रातील कांही अमूल्य रत्नांचा 
र्थात्‌ रत्नतुल्य वस्तूचा लाभ करून घेण्यासाठीं देव आणि दैत्य यांनीं समुद्राचें मंथन 
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करभ्याचा रुकल्प केला. परमेश्वराचा कोल घेऊनच त्यांनीं हें काय सुरू केलें. त्यांनीं 
मंदार पर्वताची रवी केली. त्याला वासुकी सर्प दोराप्रमाणें गुंडाळला. हें सारेच कृत्य 
अचाट होतें, यांत शंकाच नाहो. सर्पाच्या मुखाकडची बाज देत्यांनी घेतली आणि 
शेपटाकडची बाजू देवानी घेतलो. समुद्रमंथनाचें कार्य सुरू झालें. पण काय सांगावें? 
तो मंदार पर्वेत समुद्रामध्ये खालोंखालोंच जाऊं लागला ! देव आणि दैत्य हताश 
होऊ लागले ! त्यांच्या सनोरयांची सारी इमारत ढांसळण्याच्या बेतांत आली. निदानं 
हरीची आठवण होते म्हणतात त्याप्रमाणें सर्वांना शेवटीं देवाची आठवण झाली. 
देवाला त्यांचे परिश्रम पाहून दया आली. देवहि परीक्षाच पहात असतो. परि्रमा- 
शिवाय देवाचेंहि सख्यत्व जोडलें जात नाहीं. “ न ऋते थान्तस्य सख्याय देवाः” कष्ट 
करून थकल्याशिवाय देर्वाह मदतीला धांवून येत नाहीं. अखेर परमात्मा, देव आणि 
दैत्य यांच्या मदतीला धांवून आला. त्यानें कासवाचें रूप घेतलें व चटकन्‌ झंदार पर्व- 
ताच्या खालीं जाऊन त्याला आपल्या पाठीचा आधार दिला. कासवाच्या पाठीचा 
आधार सिळतांच मंदार पर्वताचे बुडणे थांबले. देवांना व दैत्यांना आनंद वारला. त्यांनीं 
पुन्हां समुद्रमंथनाचें कार्य सुरू केलें व त्यांतून त्यांना पाहिजे असलेल्या रत्नतुल्य वस्तूंचा 
लाभ झाला. कासवाला संस्कृतमध्ये कूर्सं अथवा कच्छ हें नांच आहे. याच कारणामुळें 
या अवताराला कूर्मावतार अथवा कच्छावतार असें म्हणतात. हा परमेश्वराचा 
अकरावा अवतार होय. 

. अमृताच्या प्राप्तीसाठी समुद्राचे मंथन सुरू झालें. पण पहिल्याप्रथम नेमकें 
विषच हातीं आलें ! हा देवाचा खेळ संसारांत नेहमींच पुष्कळांच्या अनुभवाला येतो. 
चांगल्या उद्देशानें एखाद्या कार्याला हात घालावा तों भलतेच कांहीं तरी अनपेक्षितपणे 
पुढें येऊन उभें रहातें. अशा बेळीं सामान्यजन घावरतात व आरंभिलेरूं कार्य सोडून 
देतात. पण विचारवंत आणि धेयंशील लोक आलेल्या संकटाला धैर्यानें तोंड देऊन 
आरंभिलेले कायं तडीस नेतात. समुद्राचे संथन करीत असतांना पहिल्याप्रथमच विष 
हातो आलेले पाहून देव आणि दैत्य घाबरले. या भयंकर हालाहरलू विषाचें काय करावें 
हेंच त्यांना सुचेना. शेवटीं “ शंभोः पदं निर्भयम्‌ ” हा निर्वाणीचा सिद्धान्त लक्षांत 
घेऊन ते त्रिलोकनाथ भगवान्‌ शंकर यांना शरण गेले. केवळ देव आणि दैत्य यांच्या- 
वरच नव्हे तर सार्‍या विश्वावरच हें संकट कोसळलें आहे असें पाहून विश्‍वनाथाचें 
हृदय द्रवले आणि त्यांनीं पार्वतीच्या रूपाने जवळच विराजत असलेल्या आदिशक्तीची 
अनुमति घेऊन तें जहाल विष शंकराने प्राशन केलें. त्या विषाच्या प्रभावाने शंकरांचा 
कंठ काळा निळा झाला ब तेव्हांपासूनच शंकरांना नीलकंठ हें नांव पडलें ! 

देव आणि असुर विषाच्या संकटांतून मुक्त झाल्यानंतर त्यांनीं पुन्हां समुद्राचे 
मंथन सुरू केलें. त्यांतून अनेक उपयुक्त रत्नें बाहेर आलों. त्यांतच भगवान्‌ धन्वन्तरी 
हे अमृताचा कलश घेऊन समुद्रांतून वर आले ! देवांना जें पाहिजे होतें तें मिळालें. 
अत्यंत आनंद झाला ! धन्वन्तरी हा परमेश्‍वरान्ना बारावा अवतार होय. धन्वन्तरीमुळे 
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देवांना अमृत मिळालें. इतरांना आरोग्यासाठी आयुर्वदाचा लाभ झाला. धन्वन्तरी हेच 
आयुर्वेदाचे आद्य प्रवर्तक होत. 

परमेश्वराने धन्वन्तरीचा अवतार घेऊन देवांच्याकरितां अमृताचा कलश 
आणला खरा पण दैत्यांनों चपळाई करून तो पळविला. देव देत्यांकडे टक लावून 
पहातच राहिले. त्यांना कांहींहि सुचेना. ज्यां अमुताकरितां आपण एवढी धडपड 
केली तें अमृत देत्यांनो पळविले ! आपले सारेच प्रयत्न बिफल झालेले पाहून देवांची 
तोंडे सुकलों. तिकडे दैत्य अमृताचा कलश आपल्या हातीं आला असें समजून आनंदाच्या 
भरानें बेहोष झाले ! एक म्हणतो मी आधीं अमृत घेईन तर दुसरा म्हणतो 
त्‌ कोण? मो अगोदर घेणार. याप्रमाणे त्यांच्यांत आपआपसांत कलह सुरू झाला. 
इकडे देवांची केविलवाणी अवस्था पाहुन परमेश्वराला दया आली. देवांचा वाली 
तो परमात्मा मोहिनीचें रूप घेऊन तेथे अवतरला. हा परमेश्वराचा तेरावा 
अवतार होय. 

अगोदरच परमेश्वराचें रूप मोहक; त्यांतून त्यानें मोहिनीचा अवतार घेतला ! 
सग त्या मोहकतेचें काय वर्णन करावें? मोहिनीचें तें रमणीय रूप पाहून दैत्यांचें तर 
भानच हरपले! त्यांना भुरळ पडली व अमृताचा कलश सोडून ते त्या मोहिनीकडे 
धांबले ! “ आपण कोण ? कोठून आलांत ? कोणाच्या आहांत ? आपल्या बरोबर 
कोण आहे? ” अशा रीतीनें त्यांनीं मोहिनीभोंवतों गोळा होऊन लघळपणा सुरू केला. 
मोहिनी म्हणाली, “ तुम्ही कश्यपक्रषींचे पुत्र माझ्यासारख्या स्त्रीच्या काय नादीं 
लागतां ? हें तुमच्या मोठेपणाला शोभत नाहीं. तुम्ही माझा नाद सोडन द्या. ” मोहि 
नीच्या या बोलण्याचा परिणाम उलटा झाला. ते दैत्य अधिकच मोहिनीच्या जवळ 
येऊ लागले ! अखेर मोहिनीनें त्यांना आपल्या विश्वासांत घेऊन त्यांच्या जवळचा 
अमृतकलश हस्तगत केला ! देवांची एक पंगत व देत्यांची एक पंगत अशा दोन निर- 
निराळया पंगती बसविल्या. मोहिनीनें देवांच्या पंगतीपासून अमृत वाढण्यास आरंभ 
केला. राहू नांवाचा देत्य चोरून देवांच्या पंगतींत बसला होता. त्याच्या डाव्या आणि 
उजव्या बाजूस चद्र-सुय बसलेले होते. मोहिनी जवळ आल्याबरोबर त्यांनीं हा दत्य 
आहे असें भोहिनीस सुचविले. मोहिनी हा विष्णचाच अवतार असल्यामुळें मोहिनी 
रूपी श्ीहरीनें सुदर्शन चक्रानें राहूचें मस्तक उडविले. पक्तीत गोंधळ माजल्याबरो 
बर मोहिनीनें सर्व अमृत देवांना वांटून टाकलें व स्वतः ती पहातां पहातां अंतर्धान 
पावली. पुढे देव आणि देत्य यांच्यांत तुंबळ युद्ध झालें. त्या युद्धांत देवांचा अमृत प्राश” 
नामुळं विजय झाला आणि दैत्य पराभूत होऊन निघून गेले ! समदर्शो परमेश्वराला 
यद्यपि देव आणि दैत्य हे दोन्ही सारखेच आहेत तथापि लोककल्याणासाठी देवी 
संपत्तीचा उत्कर्ष होणें व आसुरी संपत्तीचा हास होणें हेंच श्रेयस्कर असें लक्षांत घेऊन 
श्रीहरीने देवांचा पक्ष उचलून धरला व वैत्यांना अमृताच्या लाभापासून वंचित केलें 
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नरसिह अवतार हा श्रीविष्णूचा चौदावा अवतार होय. या अवताराचें स्वरूप, 
कार्य आणि प्रभाव हे मोठे विलक्षण आहेत. स्वायंभुव मन्वन्तरांतील पहिल्याच 
युगांतली गोष्ट आहे ही. कश्यप त्रध्वींला दिति नांवाच्या पत्नीपासून दोन पुत्र जन्माला 
आले. दितीपासून त्यांचा जन्म झाल्यामुळें त्यांना देत्य असे म्हटलें जात होतें. हिरण्य- 
कशिपु आणि हिरण्याक्ष अशीं त्यांचीं नांवे होतीं. ते वयांत आल्यानंतर अत्यंत उन्मत्त 
झाले. हिरण्याक्षाने तर सारी पृथ्वीच बुडविली व रसातळाला नेली. परमेश्वर पाठी- 
राखा असल्यानंतर संकटांतून सुटका होण्याला अवधि लागत नाहीं. परमेश्वरानें 
तत्काल वराह अवतार घेतला. समुद्रामध्ये स्वेर संचार करणाऱ्या हिरण्याक्षाला शोधून 
काढलें. त्याच्याशीं हन्द्युद्ध करून त्याला ठार केलें ! आपल्या दांताचा आधार देऊन 
पृथ्वीला वर काढलें. अशा रीतीनें परमेश्वराने पृथ्वीचा उद्धार केल्यामुळें सर्वांना 
आनंद झाला. वराह म्हणजे डुक्कर या नांवानें ओळखला जाणारा क्षुद्र प्राणी. पण 
लोकोपकारासाठीं हें रूप धारण करणें आवश्यक आहे, असें वाटल्याबरोबर त्या 
अनंतकोटि ब्रह्मांडनायकाने या क्षुद्रर्पानेंहि अवतार घेतला. दशावतारांत तिसरा 
अवतार म्हणून या अवताराची गणना होते. 

हिरण्याक्षाचा वध झालेला एकून त्याचा थोरला भाऊ हिरण्यकशिपु हा खवळला. 
ज्या विष्णूने वराहरूप घेऊन माझ्या भावाचा वध केला त्याचा मी नाश करीन असें 
म्हणून त्यानें विष्णूला प्रिय असलेलें त्याचे भक्त, देव, ब्राह्मण, यज्ञयागादि कर्म आणि 
भजन-कोतंन इत्यादि सवं गोष्टींचा उच्छेद मांडला. त्याच्या भयाने सारें त्रैलोक्य संत्रस्त 
झालें. हिरण्यकशिपुनं खडतर तपश्चर्या करून ब्रह्मदेवाकडून जवळ जवळ अमरत्वच 
माग्न घेतलें होतें. त्याला दिवसा, रात्री, अन्तराळांत अथवा पृथ्वीवर, शस्त्राने, अस्त्राने 
अथवा ब्रह्मदेवाने निर्माण केलेल्या सुष्टींतील कोणाकड्नहि मृत्यु येणार नसल्यामुळें तो 
निर्भयच झाला होता. पोटचा मुलगा कुमार प्रल्हाद हा नित्य नारायणाचें नामसंकीर्तन 
करतो म्हणून त्यालाहि ठार करण्याचें हिरण्यकशिपुने अनेक प्रयत्न केले, ते सारे विफल 
झालेले पाहून संतापलेल्या हिरण्यकशिपुनें भक्तवर प्रल्हादाला ठार करण्याकरितां 
आपल्या हातांतील खड्ग उपसले, तोंच परमेश्वराने आपल्या परमप्रिय बालभक्ताचें 
संरक्षण करण्याकरितां नरासिहावतार धारण केला. ब्रह्मदेवाने दिलेल्या सर्व वरांच्या 
अटी पाळून परमात्मा सूर्य अस्ताच्या उत्तरकालीं खांबांतून कधीं कोणी न पाहिलेल्या 
अशा नरसहाच्या ख्पानें प्रकट झाला व त्यानें हिरण्यकशिपुला मांडीवर आडवें घेऊन 
काकडी चिरावी त्याप्रमाणे आपल्या तीक्ष्ण नखांनों हिरण्यकशिपुचें वक्षःस्थल विदीर्ण 
करून टाकलें ! सर्वांना अत्यंत आनंद झाला. देवांनी व भक्तांनी प्रभूवर पुष्पवृष्टि 
केली, प्रल्हादाने परमेश्वराला शांत केलें व परमेश्‍वराच्याच आज्ञेने चिरकाल राज्य 


करून आपल्या सुराज्याने सर्वांना आनंदी केले. परमेश्वराचा हा अवतार नर्रासह 
अथवा नरहरि या नांवानें ओळखला जातो. 
परमेश्वराचा पंधरावा अवतार हा वामनावतार म्हणन प्रसिद्ध आहे. दैत्य- 
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कुलोत्पन्न बलिराजा हा मोठा पराक्रमी आणि दानशूर होता. त्यानें युद्धामध्ये देवांचा 
पराभव करून देवांना देशोधडीला लावलें होतें. देवांचे वंभवहि! त्यानें हिरावून घेतले 
होतें. त्यामुळें देवांची माता अदिति मोठी दुःखी होती. तिनें आराधना करून परमे- 
शवराला प्रसन्न केले, तिनें त्यास वर मागितला. “ माझ्या मुलांचें बलीने हिरावून 
नेलेले वेभव माझ्या मुलांना परत मिळावें आणि त्यांचें स्वतःचें स्थान स्वर्गलोक त्यांचा 
त्यांना परत मिळावा अशी माझी प्रार्थना आहे. ” देवानें अदितीच्य प्रार्थनेचा स्वीकार - 
अंगीकार-केला. तिच्याच उदरीं वामनरूपानें अवतार घेऊन वदुखूपानें ते बलीच्या 
यज्ञमंडपांत आले. बळीला तीन पावलें भूमिदान मागितलें. बलिराजाचे गुर शक्राचाय 
यानी वामनाचे हे कपट ओळखलें व वलीला या दानाचें उदक सोडण्यापासून परावृत्त 
करण्याचा खूप प्रयत्न केला. पण दानशूरत्वाच्या अहंकाराने पछाडलेल्या बलीनें गुरूंचा 
सल्ला मानला नाहीं. शेवटीं तीन पावलें भूमिदानाचें उदक वामनाच्या हातावर सोडलें, 
तें उदक हातावर पडतांच वामनानें त्रिविक्रमाचें विराट्रूप धारण केलें. त्यानें दोन 
पावांतच सर्वे विश्व व्यापुन टाकलें ! तिसऱ्या पावलाला जागा विचारतांच बलीनें 
आपलें मस्तक नम्रतेनें पुढें केलें. परमेश्वराने तिसरें पाऊल बलीच्या मस्तकावर ठेवून 
त्याला इतार्थं केलें. देवांचे वैभव आणि स्वर्गलोक देवांना मिळवून दिला. बलीला 
सुतलाचें राज्य देऊन परमात्मा स्वतः बलिराजाच्या दारावर द्वारपाल होऊन राहिला! . 
अशी हो वामन-अवताराची कथा आहे. | 
जमदरिनिऋषि आणि धौरेणकादेवी याच्यापासून परमेश्वरानें परशराम म्हणून 
सोळावा अवतार धारण केला. देत्यकुलोत्पन्न राजा कार्तवीर्य यानें जमदर्नींच्या 
आश्रमातील आतिथ्य स्वीकारल्यानंतर आश्रमांत असलेली कामधेनु पाहिली. तिचा 
प्रभाव ऐकला व लोभानें तिचें अपहरण केलें. परशुरामाने ही गोष्ट ऐकली ब कां- 
वीर्याशीं युद्ध करून त्याच्या पराक्रमी सुलांसह त्याचा पराभव केला. कामधेनूला 
ते आपल्या आश्रमांत परत घेऊन आले. पुढें कालांतराने आश्रमांत परशुराम नाहींत 
ही संधि साधून कातंवीर्याच्या मुलांनो जमदग्नोंच्या आश्रमावर आक्रमण केलें ब जम- 
दग्नोंचा वध केला ! आईचा आक्रोश कानीं आल्यानंतर परशुराम आश्रमांत परत 
आले. त्यांनीं सव वृत्तान्त ऐकला. पितृवियोगाचें त्यांना अत्यंत दुःख झालें. मदोन्मत्त 
झालेल्या क्षत्रियांना योग्य तें शासन करण्याच्या संकल्पानें हातांत परशु घेउन ते 
आश्रमाच्या बाहेर पडले. त्यांनीं घनघोर युद्ध करून हैहय कुलाचा तर अंत केलाच 
पण याच निमित्तानें त्यांनीं भूमंडलावर असलेल्या इतरहि उन्मत्त क्षत्रियांना युद्धाचे 
आव्हान देऊन एकवीस वेळां युद्ध केलें व सारी पृथ्वी निःक्षत्रिय केली. जे लपुनछपून 
अथवा शरण येऊन राहिले ते जगले. शेवटीं शीपरशुराममुनि दत्तात्रेयाला शरण गेले. 
गुरुदेव श्रीदत्तात्रेय यानी त्यांना श्रोविद्येची उपासना देऊन चिरंजीव केलें. ह? 
सतराव्या अवतारांत परमात्मा हा सत्यवतोच्या उदरीं पराशर सुनीपासुन वेद“ 


व्यासांच्या रूपानें अवतीणे झाला. युगक्रमानें उत्तरोत्तर बद्धीचा जहास होत असलेला 
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पाहून वेदिक वाङमयाचें त्यांनी चार वेदांच्या रूपानें सुव्यवस्थित विभाजन केलें. 
त्याच्याहि पुन्हां अवान्तर शाखा कल्पून त्या निरनिराळ्या शिष्यांना शिकविल्या. 
ज्ञानदाताच्या कार्यात व्यासांचे इतरहि कार्य फारच मोठें आहे. ज्ञानदानाच्या क्षेत्रांत 
विविध पुराणें, महाभारत व भागवत यांसारख्या विलक्षण ग्रंथांची निमिति करून 
लोककल्याणाचें अभूतपूर्व असें कार्य व्यासांनीं केल्यामुळें ते अवतार ठरले. 

अठराव्या अवतारांत परमात्मा हा दशरथाचा पुत्र म्हणन श्रीरामचंद्ररू्पानें 
अवतरला. वानरांचें साहाय्य घेऊन रावण-कुंभकणासारख्मा दुष्ट राक्षसांचा त्यानें 
निःपात केला. आपल्या संयमशील आणि त्यागमय जीवनाने मानवांना उत्तम 
चारित्याचा धडा देणारा त्याच्याशिवाय इतिहासांत दुसरा कोणी सांपडणार नाहीं. 
उत्तम विद्या, उत्तम चारित्य, उत्तम प्रेम, उत्तम पराक्रम, उत्तम दया, उत्तम 
वैभव, उत्तम खप, उत्तम सोदर्य, उत्तम त्याग आणि उत्कृष्ट लोकप्रियता इत्यादि 
सवं णांनीं तो संपञ्न होता, सर्वे रुणांची जणं कांहीं तेथें सीमाच पहावयास 
सांपडते. असें असुनहि रामचंद्रप्रभूची न्ता इतक्या पराकाष्ठेची होतो कों त्यांना 
उद्देशून “ मर्यादा पुरुषोत्तम ” हेंच त्यांना अन्वर्थ विशेषण दिलें जातें. त्यांची 
राज्यपद्धति अत्यंत आदर्श होती. म्हणूनच 'रामराज्य' हा शब्द वाकप्रचाराप्रमाणे 
सवतोमुखीं रूढ झालेला आहे. 

आनन्दकन्द भगवान्‌ श्रीकृष्णप्रभु आणि त्यांचे थोरले बंधु बलराम हे परमे- 
शवराचे एकोणिसावे आणि विसावे अवतार होत. श्रीकृष्णप्रभूचे सारंच चरित्र 
अलौकिक आणि आकर्षक आहे. वाचकांनो तें भीमद्भागवताच्या दशमस्कधांतून 
अवश्य वाचादें. श्रीकृष्ण हे लहानात लहान व थोरांत थोर अशा रीतीनें वागत होते. 
बालपणापासूनच ते मोठे विनोदी होते. वृत्ति अत्यंत खेळाडू होती. सर्वे प्रकारच्या 
खेळांत ते पुर्ण निपुण होते. मल्लविद्यत निष्णात होते. गायनवादनपट्‌ होते. गायी-वासरे 
पशुपक्षी च बाळ-गोपाळ यांच्या मेळाव्यांत ते वुन्दावनामध्ये विहार करीत असत. 
नत्यकलेतहि ते प्रवीण होते. त्यांचें रासलीलानृत्य भसिद्धच आहे. बालपणापासूनच 
ते महापराकमो होते. कंस-चाण्रादिकांचा वालपणींच त्यांनी वध केला. समुद्रा - 
मध्यें द्वारका वसविली. युद्धकलेंत ते तरबेज होते. त्यांनीं अठरा वेळां जरासंधाचा 
युद्धांत पराभव केला. कालयवनाचा मोठ्या युक्तीने वध केला. रुक्मिणी, सत्यभामा, 
कालिदी, मित्रविदा, भद्रा, लक्ष्मणा, जांबवती, सत्त्या आणि भोमासुराच्या बंदी- 
खान्यांतील एक हजार उपवर राजकन्या यांच्याशों नाट्यपूर्ण प्रसंगांतून विवाह केले. 
दगदगीच्या जीवनांतहि त्यांच्या गहस्थाश्रमाचा थाट अपूर्व होता. बाणासुर, भौमासुर, 
काशिराज, पौंड्क, शाल्व, शिशुपाल, वक्तदंत इत्यादि 'दुष्ट-दुरजनां चेंहि युद्धामध्ये 
निर्देलन केलें. कौरव आणि पांडव यांच्या युद्धाच्या निमित्ताने दुर्योधन, दुःशासन वगेरे 
पृथ्वीला भारभूत झालेल्या दुष्टांचा यांनीं वध केला. व्यवहाराला अध्यात्मविद्येचे 
अधिष्ठान देऊन अर्जुनाच्या बुद्धींतीळ समरभूमीवर निर्माण झालेला व्यामोह त्यांनां 
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दूर केला. तो त्यांचा अलौकिक उपदेश भगवद्गीता या नांवानें प्रसिद्धच आहे. 
प्रयाणसमर्यी उद्धवाला केलेला उपदेश भागवतांतील अकरावा स्कंध - हा देराग्य, 
तत्त्वज्ञान आणि भक्ति या क्षेत्रांतील श्रीकृष्णाच्या अधिकाराचा प्रत्यक्ष पुरावाच 
आहे. भोकृष्णाचें भक्तवात्सल्यहि अपुर्व होतें. सुदामदेव, श्रुतदेव, राजा बहुलाश्‍व, 
कुब्जादासी आणि विदुर हौं त्याचों चालतों बोलतों उदाहरणें आहेत. असा हा 
श्रीकृष्ण प्रभूंचा सर्वश्षेष्ठ अवतार पूर्णावतार मानला जातो. “ कृष्णस्तु भगवान 
स्वयम्‌ ' भूभार हरण करतांना श्रीकृष्णाला थोरले बंध भ्रीबळराम यांचा फारच 
उपयोग झाला म्हणून त्यांचीहि अवतारांत गणना होते. | 

परमेश्वराचा एकविसावा अवतार कीकट देशांत झाला. कीकट हा देश मगध 
या नांवाने ओळखला जातो. यालाच हल्लीं बिहार असें म्हणतात. राजा शुद्धोधन 
याच्यापासून मायावती राणीच्या पोटीं जन्माला आलेला पुत्र हाच तो अवतार होय. 
याला गौतम अथवा बुद्ध म्हणत असत. पुढें दोन्ही नांवें एकत्र करून लोक याला 
गौतमबुद्ध असेंच म्हणूं लागले. गौतमबुद्ध हे अत्यंत विरक्त होते. त्यांच्या वैराग्याला 
उपमा देतां येईल असें उदाहरण मानवजातीच्या इतिहासांत क्वचितच पहावयास 
सांपडेल. त्यांचा आत्मा बहुजनसमाजाच्या हितासाठी तळमळत होता. अहोरात्र देव- 
ब्राह्मणांचा द्वेष करून स्वर्गादि विषयसुखाच्या प्राप्तीसाठी अनधिकृतपणे प्रवृत्त होणाऱ्या 
असुरप्रवृत्तीच्या लोकांना वैदिक कर्मापासुन परावृत्त करण्याचें कार्य बुद्धानें केलें; 
ज्या मार्गाचा अवलंब करून पुण्ण्याऐवजी पापच पदरांत पडलें असतें व परिणामों 
त्यांना दुःखच भोगाबें लागलें असतें. तात्पर्य बहुसंख्य समाजाला निषिद्ध मार्गापासुन 
परावृत्त करून बुद्धाने त्यांना वैराग्याचा उपदेश केला. वैराग्य हेंच खऱ्या सुखाचे 
साधन आहे. ही गोष्ट त्यांनीं स्वतःच्या आचरणाने जनतेच्या मनावर बिबविली. सर्वे- 
सामान्य जनतेमध्ये हें काये करीत असतांना त्यांना वेदांचे प्रामाण्य झुगारून देऊन 
वेदांची निदाहि करावी लागली. त्यामुळें चांगल्या चांगल्या लोकांचाहि बुद्धिभेद 
होऊन तेहि वेदिकमार्गाचा त्याग करूं लागले. त्यामुळें श्रीकुमारिलभट्ट आणि आद्य 
शंकराचार्य यांच्यारूपानें अवतीर्ण होऊन परमेश्वराला पुन्हा वेदिक मार्गाची स्थापना 
करण्याचा प्रयत्न करावा लागला. असा हा परमेश्वराचा एकविसावा बुद्धावतार 
मोठा प्रभावी होऊन गेल्याची साक्ष इतिहास देत आहे. कांही लोक त्रिपुरासुराच्या 
चधाच्यावेळीं देत्यांना मोहित करण्यासाठीं भगवंतांनी बुद्धावतार घेतला असेंहि वर्णन 
करतात. कांहीही असलें तरी परमेश्वराच्या या अवतारांत सोहनशक्तीचा आविष्कार 
पराकाष्ठेचा होता यांत शंकाच नाहीं. भगवान बुद्ध हे बहुजनहितासाठीं व बहुजत- 
सुखासाठीच तळमळत होते ही गोष्ट निविवाद होय. याच अभिप्रायाने त्यांची अव- 
तारात गणना झाली. 

ईश्वरी संकेताप्रमाणें परमेश्वराचा आणखी एक नामवंत अवतार व्हावयाचा 
आहे. हा विष्णुयश नांवाच्या ब्राह्मणाच्या येथे त्याचाच पुत्र म्हणून जन्माला येणार 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


कल “> 


कैक ` 


>>> > 


EPPS 


ps 


a 


जथसस्कन्ध १०७ 


आहे. हा परमेश्वराचा बाविसावा असतार समजावा. “ भविष्यकाळांतलें कोणीं 
पाहिलें आहे ? ” “ पुढे काय होईल हें कोणीं सांगावें ? ” अशीं वाक्यें कांहीं लोकांच्या 
तोंडीं ऐकू येतात. त्यांना अपेक्षित असलेल्या घटना सत्वर पहाण्याची घाई झालेलो 
असते. वैयक्तिक जीवनांत इष्ट गोष्टींची घाई समर्थनीय असली तरी सृष्टीच्या जीवन- 
प्रवाहांत घाई समर्थनीय ठरणार नाहीं. स्वार्थ राजकारणमूलक प्रवृत्तींतून निर्माण 
होणाऱ्या म्लेंच्छयवनांचे दंगेधोपे, लूटपाट, जाळपोळ आणि अत्त्याचार इत्यादि 
गोष्टींनी भारत संत्रस्त झालेला असला तरी तो परमेश्वराकडून उपेक्षिला गेला आहे 
असें मानण्याचे कांही कारण नाहो. “ संभवामि युगे युगे ” ही परमेश्वराची प्रतिज्ञा, 
सागील इतिहास आणि संतांचे अनुभव लक्षांत घेतां आपण निराश होण्याचें कांहीं 
कारण नाहीं. परमेश्वरावर दृढ विश्वास ठेवून लोककल्याणासाठी च आत्मकल्याणा- 
साठीं परमेश्वराची अनन्यभावानें प्राथना करीत रहा. त्याच्या कृपेनं तुम्हांला व 
तुमच्या राष्ट्राला आनंदाचे ब समाधानाचे दिवस लाभतील यांत शंकाच नाहीं. अनादि 
व अनंत अशा सृष्टीच्या जीवनप्रवाहांत समष्टीच्या दृष्टीनें हजारपांचशें वर्षाचा 
कालखंड हा कांहीं फार मोठा काल मानतां येत नाहं. या दुष्टीने पहातां आपलें व 
आपल्याबरोबर भारताचेंहि दुदव विलयाला जाऊन आपण परमात्मङ्कपेनें सुखाचे व 
समाधानाचे दिवस पाहूं असा विश्वास ठेवण्याला आपल्याला पुर्ण वाव आहे. 
तात्पर्यं भारतांत शंभलग्नामों पुढें विष्णयश ब्राह्मणापासुन भगवंताचा कल्कि 

या नांवाचा अवतार निश्चित होणार. कल्कि शब्दाचा अर्थच कलह - भांडणतंटे 
मिटविणारा असा आहे. “ काल कृणोति इति कल्किः” अशी कल्कि या शब्दाची 
व्युत्पत्ति आहे. कलि म्हणजे कलियुग. अर्थात्‌ कलह, भांडण-तंटे आणि त्याचा दुष्परि- 
णाम म्हणून भोगावे लागणारे क्लेश या सर्वांना जो नाहीसे करून टाकतो त्याला 
कल्कि असें म्हणतात. हा अवतार कलियुगाच्या शेवटीं शेवटीं संधिकालांत होणार 
आहे. ज्या बेळीं राजे लोक अथवा तत्सम राज्यकर्ते लोक जनतेच्या वित्ताचें आणि 
जीवितांचें अपहरण करतील व जनतेवर दुर्धर प्रसंग ओढवेल त्या वेळीं परमेश्वर 
कल्कि रूपानें अवतरून शांततेची प्रस्थापना करील. 

श्रीहयग्रीव, श्रीहरि, हंस, पश्निगर्भे, विभू, सत्यसेन, वेकुठ अथवा अजित, सावेभौस, 
विश्वक्सेन, ध्मसेतु, सुधाम, योगेश्वर, बह-द्वानु आणि शुक्ल इत्यादि ख्पांनों परमे- 
शवराचे असंख्य अवतार पुराणान्तरीं उपलब्ध आहेत. वर निर्दिष्ट केलेले बावीस 
अवतार म्हणजे परमेश्वराच्या अनंत अवतारांतील कांहीं प्रमुख अवतारांचे केवल 
दिग्दर्शन मात्र आहे. 

भगवान्‌ दत्तात्रेय 

वर केवळ दिग्दाशत केलेल्या परमेश्वराच्या कांहीं प्रमुख अवतारांपेकों सहावाच 
अवतार आपले चरित्रनायक आणि उपास्यदेबत असलेले सद्गुरु भगवान श्रीदत्तात्रेय 
होत हें आपण वर पाहिलेच आहे. अवधूतकुलसुकुटसणि सिद्धराज विश्वगुरु भगवान 
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भ्रीदत्ताद्रेय यांचा अवतार केव्हां झाला ? कोठे झाला ? कां झाला ? व कसा झाला ? 
हे चार प्रश्‍न प्रामुख्यानें पुढें येतात. दत्तात्रेयांचा अवतार केव्हां झाला या प्रश्नात 
कालविचार अभिप्रेत असतो तर कोठें झाला या प्रश्‍नांत देशविचार अभिप्रेत असतो. 
त्याचप्रमाणें भीदत्ताद्रेयप्रभूचा अवतार कां झाला या प्रश्‍नांत हेतुविचार अभिप्रेत 
असून तो कसा झाला या प्रश्‍नांत अवताराच्या प्रसंगांचा इतिहास आणि अवताराचे 
स्वरूप अभिप्रेत असतें. यानंतर दत्तात्रेय प्रभूंचे चरित्र आणि प्रभाव यांचा विचार 
करणें हें ओघानेच येतें. या सर्वांचा विचार झाल्यानंतर उपास्य देवता या दृष्टीने 
गुरुदेवांचीं स्तुतिस्तोत्रे, सहस्रनामें, कवच, हृदय, वप्त्रपंजर, यंत्र, संल, पुरश्चरण्‌- 
पद्धति, पुजापद्धति आणि उपासनेचों इतरहि अंगें अर्थात भूपाळ्या, काकडारती, 
पंचामृतपुजा, पंचपदी आणि भजने इत्यादि गोष्टींचा विचार होणेंहि आवश्यक आहे. 
आपल्या इष्ट देवतेची अथवा उपास्य देवतेची उपासना करीत असतांना उपास्य देव- 
तेने उपदेशिलेल्या तत्त्वज्ञानाचेंहि चिंतन करणें हेंहि आवश्यक असतें. भगवत्कृपा 
असली तरी भगवंताच्या उपदेशांचें च तत्त्वज्ञानाचे चितन करणें आत्मसमाधानाच्या 
दृष्टीने अत्यंत उपयुक्त असतें. दत्तात्रेयांनी अनेक भक्तांना वेळोवेळीं केलेले उपदेश 
अत्यंत मननीय असून ते बहुमोलाचे आहेत. अनेक भक्तांनी दत्तात्रेयप्रभूंच्या उपदेशाचा 
करून ठेवलेला अनुवाद आज आपल्याला पहावयास सांपडतो हें खरोखर आपलें 
मोठे भाग्य आहे. त्या उपदेशाचें चितन आपल्या मनाला निश्चित समाधान देणारे 
असल्यामुळे त्या उपदेशाचा विचार करणें हेंहि आपलें कर्तव्य आहे. तरी आतां आपण 
श्रीदत्तालेयप्रभूच्या कृपेनें वर निदिष्ट केलेल्या सर्व बिषयांचें यथासति अवलोकन करू. 


काळचिचार 

एकावर एक अशा कमळाच्या एक हजार पाकळ्या रचल्या आणि त्यांना एका 
सुईच्या अय्नाप्रमाणें सूक्ष्म टोंक असलेल्या तीक्ष्ण लोखंडाच्या सळईनें जोराचा आघात 
केला म्हणजे त्या लोहशलाकेला त्या एक हजार पाकळ्यांचा भेद करून आपलें मुख 
बाहेर काढण्यास किती वेळ लागेल ? अगदी एका चुटकीसरशी ही क्रिया घडन 
येते. अधिक वेळ लागत नाही. पण एवढ्या अल्पकाळांत काळाचे एक हजार, सुक्ष्म 
खड पडतात. एकावर एक रचलेल्या अशा एक हजार कोमल कमलदलांचा भेद कर- 
ताना त्या सुक्ष्म सळईच्या टोंकाला एका दलातून दुसऱ्या दरांत व दुसऱया दलांतुन 
तिसऱ्या दलांत प्रवेश करावा लागला ही गोष्ट निविवाद आहे. हा काल क्षणासारखा 
जरो सुक्ष्म असला तरी तो एक हजार कमलदलांच्या संख्येमुळे एक हजार संख्येने 
विभागला गेला हें कोणालाहि मान्य करावें लागेल. 

एखादी विजेच्या दिव्यांची रांग (लाईन) सुरू झाल्याबरोबर त्या रांगेतील 


(लाईनौतील) सं दिवे एकदम लागल्यासारखे आपणांस दिसतात, पण ते एकदम 
कात नसतात. सुक्ष्म वृष्टीने व अत्यंत सावधानतेने आपण पाहिल्यास ते सर्व दिवे 
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एकामागून एक अशा क्रमानेच लागत असल्याचें दिसुन येतें. विद्यत्मवाह हा फारच 
द्रुतगतीने वहात असल्यामुळें सवे दिवे एकदम लागल्याचा आपणांस भास होत असतो. 
आपल्याला असा भास झाला तरो त्या ठिकाणीं विजेच्या गतीचा काळ हा दिव्यांच्या 
अंतराने व संख्येने विभागला जातोच. असा हा कालाचा विभाग अतिसूक्ष्म आहे. 
कालाच्या या अतिसूक्ष्म विभागांतूनच कालाचे स्थूलखंड कल्पिले जातात व 
त्यांवरूनच ज्योतिषशास्त्रवेत्ते कालगणना करीत असतात. सद्गुरु भगवान श्री 
दत्तात्रेय यांच्या अवतारकालाची कल्पना येण्याकरिता आपण आतां थोडासा काल- 
गणनेचा विचार करूं. कालाच्या अतिसूक्ष्म अंशाला शास्त्रज्ञांनी लुटि असें नांव 
दिलेले आहे. (या लुटीलाच अण्‌ किंवा बारीक काळ असेंहि म्हणतात) दोन लुटि 
म्हणजे एक लव व दोन लव म्हणजे एक क्षण होय. ज्योतिषशास्त्रामध्यें शंभर ल्रुटींना 
एक तत्पर असें तांव दिलेले आढळतें. तीस तत्पर म्हणजे एक निमेष, डोळ्यांच्या 
पापण्यांची उघडझाप होण्याला जेवढा चेळकाळ लागतो तेवढ्या काळास आपण 
निमेष असें म्हणत असतों. त्यांतहि पापणीस पापणी लागणें हा निमेष होय व पापणी- 
पासून पापणो अळग होणें हा उन्मेष होय. अठरा निमेष म्हणजे एक काष्ठा व तीस 
काष्ठा म्हणजे एक कला समजावी. अश्या तीस फला पुणं झाल्या म्हणजे एक घटका 
झालो असें समजतात. एक घटका म्हणजे चोवीस मिनिटांचा काळ होय. दोन घटका 
म्हणजे एक मुहल आणि साडेसात घटका म्हणजे एक प्रहर होय. चार प्रहर म्हणजे 
एक दिवस. अर्थात्‌ सामान्यपणे सूर्योदयापासून सूर्यास्तापर्यंतचा काल. सामान्यतः 
तेवढेच रात्रिमान गृहीत धरल्यास आठ प्रहरांचा एक संपुर्ण दिवस होतो. यालाच 
अहोरात्र असें म्हणतात. पंधरा दिवसांचा एक पक्ष व दोन पक्षांचा एक मास समजला 
जातो. सोरमास, चांद्रमास, नाक्षत्रमास इत्यादि भेदानें याचे अनेक प्रकार आहेत. 
दोन मास म्हणजे एक ऋतु व तीन ऋतु म्हणजे एक अयन समजलें जातें. मकर- 
संक्रमणापासून कक संक्रमणाला आरंभ होईतोंपर्यंतच्या काळास उत्तरायण व कक 
संक्रमणापासून मकर संक्रमणाच्या सुरुवातीपर्यंतच्या काळास दक्षिणायन असें म्हणतात. 
उत्तरायण काल हा देवांचा दिवस मानला जातो तर दक्षिणायन काल ही देवांची 
रात्र मानिली जाते. दक्षिणायन व उत्तरायण मिळून देवांचा एक अहोरात्र कारू पुर्ण 
होतो. दोन अयनांचा अथवा बारा महिन्यांचा एक कालखंड म्हणजे सानवांचें एक 
वर्षे समजावें. एका वर्षांत सरासरीने तीनशंसाठ दिवस बसतात. तिथीच्या वृद्धि - 
क्षयांच्या मतभेदानें क्वचित्‌ एका वर्षाची दिनसंख्या तीनशेपासष्ट दिवसांपर्यंतहि जाते. 
आतां यापुढें आपणांला युगमानाचाहि विचार करणें अत्यंत आवश्यक आहे. 
त्याशिवाय भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या कालाची बरोबर कल्पना येणार नाहीं. आपलें 
आराध्यदेचत सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे ब्रह्मदेवांचे पोत्र म्हणजे चिरंजीवांचे 
चिरंजीव आहेत. ब्रह्मदेवाचे पुत्र श्री अत्रिमहषि व अत्रिमहर्षीचे पुत्र योगेश्वर भगवान 
श्रीदत्तात्रेय होत. दत्तात्रेयांचा अवतार हा पहिल्याच स्वायंभुव मन्वन्तराच्या पहिल्या 
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सहायुगांतील कृतयुगांत झालेला आहे. हा काल बरोबर लक्षांत येण्यासाठी आपण 
आतां युगमानाचाहि विचार करू. ब्रह्मदेवाच्या एका दिवसाला कल्प असें म्हणतात. 
कल्प शब्दाचा अर्थ सृष्टि अथवा सृष्टिकाल असा आहे. जेवढा सृष्टीचा काल असतो 
साधारणपणें तेवढाच प्रल्याचाहि काल असतो. कल्यकाल हा ब्रह्मदेवाचा दिवस आहे 
तर प्रलयकाल हो त्याची रात्र होय. प्रलयकाली सर्व कार्यसृव्टि ही विशीर्ग झालेली 
असते; तिचा नाश झालेला असतो. कल्पाच्या आरंभी ब्रह्मदेव पुन्हां सृष्टि निर्माण 
करतात. ती ते पूर्वाप्रमाणेंच निर्माण करीत असतात. “ धाता यथा पुर्वसकल्पयत ” 
हें याविषयींचें प्रमाणभूत श्रृतिवाक्य प्रायः सर्वतोमुखो विराजत आहेच. व 

ब्रह्मदेवाच्या एका दिवसांत चौदा मन्वन्तरें होतात. एकाएका सनूच्या काल- 
खंडाला मन्वन्तर अशी संज्ञा आहे. चौदा मन्वन्तरांमध्ये चौदा मन्‌ंची कारफीई त्रमश: 
सुरू होते च संपतहि असते. ते चौदा मनु असे :- 


(१) स्वायंभुव मनु ( २) स्वारोचिष मनु 
(३) उत्तम मनु ( ४ ) तामस मनु 
(५) रेवत मनु : (६) चाक्षुष मनु 
(७) चेवस्वत मनु (८) सार्वाण मनु 
( ९ ) दक्षसार्वाण मनु (१०) ब्रह्मसार्वाण मनु 
(११) रुदसार्वाण मनु (१२) ध्मंसार्वाण मनु | 
(१३) रुचिसार्वाण मनु (१४) भूतिसार्वाण मनु 


अशीं त्यांची क्रमशः नांवें आहेत. एका मन्वन्तरामध्यें एकाहत्तर महायुगें मानली 
जातात. ङतयुग, ततायुग, द्वापरयुग आणि कलियुग अशा या चार युगाच्या काल- 
समुच्चयाळा महायुग अशी संज्ञा आहे. 


एका कुतयुगामध्यें सतरा लक्ष अठ्ठावीस हजार मानवीं वषं होतात. सतरा 
लक्ष अठ्ठावीस हजार मानवों वर्ष म्हणजे एक कुतयुग समजावें. बारा लक्ष शहाण्णव 
हजार मानवीं वषं म्हणजे एक त्रेतायुग समजावें. द्वापरयुगामध्ये आठ लक्ष चौसष्ट 
हजार मानवीं वर्षे बसतात. तरी कलियुगामध्यें चार लक्ष बत्तीस हजार मानवी 
वर्षांचा अंतर्भाव होत असतो. एकंदर या चारहि युगांची वर्षसंख्या एकत्र केली म्हणजे 
ती त्रेचाळीस लक्ष नीस हजार वषे भरते. हाच एका महायुगाचा काळ समजावा. अशी 
एकाहृत्तर महायु लोटलीं म्हणजे एक मन्वन्तर पुर्ण होतें. हाच एका मनूचा काल 
समजावा. एका मनूच्या काळांत तीस कोटि सदुसष्ट लक्ष वीस हजार मानवीं वर्षे 
पूर्ण होतात. अशी चोदा मन्वन्तरे पुर्ण झालीं म्हणजे ब्रह्मदेवाचा एक दिवस पुर्ण होतो. 
अर्यात्‌ तीस कोटि सदुसष्ट लक्ष बीस हजार या संख्येला चोदाने गुणिलें म्हणजे चार 
अब्ज एकोणतीस कोटि चाळीस लक्ष ऐशी हजार ही संख्या येते. इतक्या संख्येने मानवीं 
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बर्षे पुर्ण झालीं म्हणजे एक कल्प पुणं होतो. हाच ब्रह्मदेवाचा एक दिवस होय. ब्रह्म 
देवाच्या एका दिवसाचे जेचढें कालमान सांगितलें आहे तितकेच कालमान ब्रह्मदेवाच्या 
रात्रीचेंहि समजावें. एकूण आठ अब्ज अठ्ठावन्न कोटि एदक्याएंशी लक्ष साठ हजार 
सानवी वर्षे म्हणजे बरह्मदेनाचा एक संपूर्ण दिवस होतो. 

“ चतुरयूंगसहर्त्रं तु ब्रह्मणो दिनमुच्यते” या वचनाप्रमाणे विचार केल्यास 
ब्रह्मदेवाच्या एका दिवसामध्ये च्यार अब्ज बत्तीस कोटि मानवों वर्षै बसतात आणि 
तितकेंच रात्रिमान त्यांत मिळविल्यास आठ अब्ज चौसष्ट कोटि मानवीं वर्षे म्हणजे 
ब्रह्मदेवाचा एक संपुर्ण दिवस होतो. 

या काल्सानाप्रसाणें विचार केल्यास ज्योतिषशास्त्राप्रमाणें चतुर्दशभुवनात्मक 
विद्यमान ब्रह्मांडाचा अधिपति असलेल्या ब्रह्मदेवाला पन्नास वषे पुर्ण झालेलीं असुन 
आतां त्यास एवकावन्नादें वर्ष चाले आहे असें सानलें जातें. | 

आपण यज्ञयाग, जपतप, पुजाश्राद्ध किंवा दानधर्म करोत असतांना जे संकल्प 
करीत असतों त्या संकल्पाच्या वेळीं देशकालाचा निदेश करतांना “ अय ब्रह्मणो 
इृतीयपराधें ” असें म्हणत असतों. सर्वभ्रोविभूषित भगवान्‌ महापुरुष म्हणजेच 
आदिविष्णु, त्यांच्या आज्ञेने सृष्टीच्या उत्पत्तीसाठी प्रवृत्त झालेल्या विद्यमान ब्रह्म- 
देवाचे हें दुसरें परार्ध म्हणजे उत्तराधं चालं आहे. असा नेहमींच आपण उल्लेख करीत 
असतों. अर्थात्‌ आज ब्रह्मदेवाचें एक्कावन्नावें वर्ष चालं आहे. ब्रह्मदेवाच्या एक्काव- 
्ञाव्या वर्षातील ब्रह्मदेवाचा हा पहिलाच दिवस चालू आहे. पहिल्या दिवसांतील सहा 
मन्वन्तरे लोटलीं असुन सातव्या मन्वन्तरांतील सत्तावीस महायुग पूर्ण झालेलीं आहेत. 
अठ्ठाविसाव्या महायुगांतीलहि कृतयुग, त्रेतायुग आणि द्वापारयुग पुणे झालें असून 
प्रस्तुत कलियुगाचीहि पांच हजार एक्काहत्तर वष पुर्ण झालीं आहेत. एकंदर विचार 
करतां शालिवाहन शकारंभाच्या पर्वा एक अब्ज सत्त्याण्णव कोटि एकोणतीस लक्ष 
सत्तेचाळीस हजार एकशंएकूण ऐंशी मानवीं वर्षे हाच ब्रह्मदेवाच्या चाले दिवसांतील 
पहिल्या अर्थात्‌ स्वायंभुव सनचा काळ येतो. प्रस्तुत ग्रंथांतील चरित्रनायकाचा 
म्हणजेच वण्मेदेवतेचा अर्थात्‌ भगवान श्रीदत्तात्रेय यांचाहि तोच आविर्भावकाल होय. 
अशा रीतीने प्रमाणपुरस्क्कत शास्त्रोक्त पद्धतीने विचार केल्यास अत्रिपुत्र भगवान 
श्रीदसाद्रेय यांचा आविर्भावकाल हा इसवीसनपूर्व एक कोटि शहाण्णव लक्ष आठ 
हजार पांचशेंअकरा शतके असल्याचें निदिवाद सिद्ध होतें. ऐतिहासिक तत्त्ववेत्त्यांना 
हा काळ फारच दोघं व असंभवनीय वाटेल. पण पौराणिक वाङसयांतील कथासंदर्भ 
लक्षांत घेतां हाच काळ मानणें अपरिहायं ठरतें. 

यावर कोणी अशो शंका घेईल कों, पौराणिक वाझमयाची जडणघडण हीच 
सुळीं अलीकडच्या काळांतली आहे. पुराणें हीं इसवी सनाच्या जवळपासच्या काल- 
खंडांतच निर्माण झालेलीं आहेत. अशा स्थितींत त्यांत वर्णन केलेल्या घटनांचा काळ 
हा अतिपुरातन मानतां येणार नाहीं. पण ही शंका युक्तिविसंगत असल्यामुळें अगदीं 
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निरर्थक आहे. एखादा ऐतिहासिक ग्रंथ अलीकडच्या काळांत लिहिला गेला असला 
तरी तेवढ्यावरून त्या ग्रंथांत वणिलेल्या ऐतिहासिक घटनांचाहि काळ 
अर्से मानतां येत नाहीं. तुलसीरामायणाचा काळ सोळावें शतक असला तरी त्यांत 
वर्णन केलेले राम-रावण युद्धासारखे ऐतिहासिक प्रसंग अलीकडचे आहेत असें म्हणतां 
येत नाहीं. रामायणांत वर्णन केलेल्या वशिष्ठ-विश्वामित्र यांसारख्या व्यक्तीहि 
अलीकडच्या काळांतील आहेत असेंहि म्हणतां येत नाहीं. वीतरागमहाविभति श्रीवासु- 
देवानंदसरस्वति यांनीं लिहिलेलें दत्तपुराण हें विसाव्या शतकांतील असलें तरी त्यांत 
वणन केलेल्या घटनाहि विसाव्या शतकाच्या जवळपासच्या आहेत असें म्हणतां येत 
नाहीं. त्याचप्रमाणें पुराणांचा काळ हा पाश्‍चात्त्य संशोधक आणि त्यांच्याच विचार 
अनुसरणारें पौर्वात्य पंडित यांच्या मतानें अलोकडचा असला तरी तेवढ्यावरून त्यांत 
वणिलेला इतिहास हाहि अलोकडच्याच काळांतला आहे असें मानतां येत नाहो. 
| द घटनांचा काळ हा अन्य प्रमाणांवरून सिद्ध होत असतो. भगवान श्रो- 
दत्तात्रेय यांचे पितामह प्रत्यक्ष ब्रह्मदेवच आहेत. त्यांचेच पुत्र ऋहरवेदांतोल सुक्तांचे 
द्रष्टे आद्यमत्रिमहषि होत. स्वायंमभुव मनचे जामात करदेममहषि हे दत्तात्रेयांचे माता- 
मह्‌ असुन कदमऋषांची कन्या आद्यदेवी महासती अनसुया ही दत्तात्रेयांची साता आहे. 
स्वायभुव मनूची कन्या देवहती ही दत्तात्रेयांची मातामही म्हणजे आईची आई अर्थात 
आजी आहे आणि सांख्यशास्त्र्रणेते भगवान्‌ कपिलमहामुनि हे दत्तात्रेयांचे सख्खे 
मासा आहेत. हा सवं इतिहास लक्षांत घेतां श्रीदत्तात्रेय भगवान यांचा आम्ही चर | 
निदिष्ट केलेला कालच आविर्भावकाल मानावा ल'्गतो. 
शीदत्तत्रेय हे कोणत्या अन्नीचे पुन्न आहेत ? र 
र प दत्तात्रेय हे कोणत्या अन्नीचे पुत्र आहेत याचा आपण विचार करूं. भग- 
र भ।दत्तान्य है ब्रह्मदेवाचे पुत्र असलेल्या साक्षात अलि सहर्षीचेच आरसपुत्र 
होत यांत संशय नाहीं “ अत्रिवंशसमुद्भूत ” अथवा “ अत्रिकुलोद्‌भव ” या विशे- 
कु या (2 घेऊन कांहीं आधुनिक विद्वान्‌ दत्तातेयाला अत्रिकुलांत केव्हांतरी, 
यय च. भा आरा 
पण त्यांचें हें मानणें यक्तिविसंगत हें यथार्थ आहे 9 त गाही 
अ त श्या असल्यामुळें यथार्थ आहे असे म्हणतां येत नाहीं. 
उ मुद्भूत “ अथवा अत्रकुलोद्‌भव ” असें विश- 
“a ह दत्तात्रय हे अत्रिक्रषींच्या वंशांत केव्हांतरी आणि 
0 (पकार 7 गो शा कराबयाची असेल तर 
क सुत ”, Sat इत्यादि अनेक विशेषण 
C0 नितु पुत्र असल्याचें दाखवीत आहेत, त्यांची वाट काय 
र ह लाउ विशेषण प्रतिकूल भासले तर तें अनेक विशेषणांच्या अनुरोधाने 
“स्कर, का अनेक विशेषणांचा एखाद्या विशेषणाच्या अनुरोधानें अर्थ लावणें 
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श्रेयस्कर ? एखाद्या वचनाच्या अनुरोधाने प्रतिकूल भासणारीं अनेक वचनें अप्रमाण 
मानणें श्रेयस्कर, का अनेक वचनांच्या अनुरोधाने एखादें वचन उपपन्न करणें श्रेयस्कर? 
असा जेव्हां विचार सुरू होतो तेव्हां अनेक वचनांच्या अनुरोधानेच प्रतिकूल भासणारे 
एखादें वचन सुसंगत करून घ्यावें लागतें. एखाद्या वचनाच्या अनुरोधाने अनेक वचनें 
जर प्रतिकूल दिसत असतील तर त्या ठिकाणीं अनेक वचनांनीं सिद्ध होणारें विधा- 
नच यथार्थ मानावें लागतें ब प्रतिकूल भासणारें एखादें वचन हेंच अनेक वचनांच्या 
अनुरोधाने लावावें लागतें, अशी विचारवंतांची परिपाटी आहे. या दृष्टीनें पाहतां 
“ अन्निवंश समुद्भूत ” अथवा “ अन्निकुोदृभव ” हीं विशेषणें जरी दत्तात्रेय हे अन्नि- 
कुलांत जन्माला आलेले आहेत असें सांगत असलीं तरी “ अत्नितनय ”, “ अत्निपुत्र ”, 
` अन्निसुत ', “ अन्रिनंदन ” इत्यादि अनेक विशेषणांवरून दत्तात्रेय हे साक्षात्‌ 
अत्रिनऋषींचेच पुत्र आहेत असें ठरतें. बहुमताने निर्णय घेण्याची पद्धति बिद्यमान 
काळांत जगन्मान्य झालेली आहे. 


सिद्धान्त निणयाची रीती 


वस्तुस्थिति अशो आहे कां, कोणत्याहि सिद्धान्ताच्या तात्त्विक स्वरूपाचा 
निर्णय घेतांना केवळ एखाद्या बाजूला बहुमत आहे म्हणून तो पक्ष यथार्थ आहे असें 
म्हणतां येत नाहो. त्याचप्रमाणें एखाद्या बाजूला अल्पमत आहे - अत्यंत अल्पमत 
आहे-एवढ्यावरून ती बाजू अथवा तो पक्ष अयथार्थ आहे असेहि म्हणतां येत नाहीं. 
सिद्धान्ताची यथार्थता अथवा अयथाथंता ही मतांच्या संख्येवर अवलंबून नसते. ती 
मतांच्या प्रामाणिकतेवर अवलंबून असते. युक्तियुक्त व प्रबल प्रमाणावर अवलंबून 
असलेलें मत हें संख्येने अल्प जरी असलें तरो तेंच सिद्धान्ताच्या तात्त्विक स्वरूपाचे 
निर्णायक ठरतें. याच्या उलट एखाद्या बाजूला, कितीहि बहुमत असलें तरी जोपयंत 
त्या मतांना युवतीचे अथवा बलवत्तर पुराव्यांचें अधिष्ठान लाभत नाहीं तोंपर्यंत त्या 
बहुमताला तात्त्विक स्वख्पाचें निर्णायकत्व येत नाहो. प्रक्ृतस्थलीं य॒क्ति व पौराणिक 
इतिहास यांच्या आधारें सुक्ष्म विचार केल्यास भगवान्‌ श्रोदत्तात्रेय हे इह्मदेवाचे 
पुत्र असलेल्या अत्रिमहर्षीचेच पुत्र होत यांत तिळमात्रहि संशय घ्यावयास जागा 
उरत नाहीं. 

आतां ` अत्रिबंशसमुद्भूत ” या विशेषणाचा आपण स्वतंत्रपणें विचार केला 
तरी दत्नात्रेय है प्रत्यक्ष अत्रिपुत्र नव्हेत ही गोष्ट सिद्ध होत नाहीं असेंच दृष्टीस पडेल. 
“ अन्निवंशसमुद्भूत ' याचा अर्थ अत्रिवंशांत जन्माला आलेला असाच आहे. अत्रीचा 


क्य ०0 ८७ 


प्रत्यक्ष पुत्रहि अत्रिवंशांतलाच असल्यामुळें त्यालाहि उद्देशून “ अत्रिवंशसमदभत ' 


२७ % ६५१ 


हें विशेषण लागूं पडतेंच. रघूचा पुत्र अज राजा हा जसा रघुवंशसमुद्भूत आहे अथवा 

यदूचे पुत्र क्रोष्ट॒ आणि नल हे जसे यदुवंशसमुद्भूत आहेत त्याचप्रमाणें अत्रीचे पुत्र 

दत्तात्रेय हेहि अन्निवंशसमुर्‌भूत आहेत असें म्हणावयास भाषेची कांहींच अडचण 
द्‌. ८ 
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११४ ढत्तोपासनाकल्पद्ुस 


येत नाहीं. “ वंशससुद्भूत ” म्हटल्याने मूळ पुरुषापासून कांहीं पिढ्यांचे अंतर माना- 
वयासच पाहिजे असा नियम नाहीं. मूळ पुरुषाची औरस पिढी देखील सूळ पुरुषाच्या 
बंशांतच उत्पन्न झालेली असल्यामुळें त्या पिढोंतील बंशजांनाहि तढ्‌्वंशसमुद्भूत ” 
असें विशेषण लागु पडतेंच. याच न्यायानें अत्निपुत्न दत्तात्रेयांनाहि  अत्रिवंशसमुद्झूत " 
हें विशेषण देणें योग्यच ठरतें. हाच न्याय “ अत्निकुलोद्भव ” याहि विशेबणाला लागू 
पडतो. केवळ या विशेषणांवरून दत्तात्रेय हे अत्नीनंतर कांदीं पिढ्यांच्या अंतराने 
अत्रिगोत्रांत जन्माला आलेले आहेत अशी कल्पना करणें उचित होणार नाहीं. 

तात्पर्य €६ अत्लितनय + {6 आत्रिपुत्र न €६ अतिसुनु 4 का अत्िनंदन न 11 अति- 
सुत” इत्यादि विशेषणांवरून व इतिहासावरूनहि अवधूत भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे 
प्रत्यक्ष अत्निपुत्न असल्याचें सिद्ध होत असल्याने केवळ “ अत्निबंशसमुद्भूत ” अथवा 
“ अत्तिकुलोद्‌भव ” या विशेबणांवरून दत्तात्रेय हे साक्षात्‌ अत्रिपुत्न असल्याच्या सिद्धां- 
ताला यत्‌ृकिचितृहि बाध येऊं शकत नाहीं. अशा रीतीनें भगवान्‌ दत्तात्रेय हे साक्षात्‌ 
अन्निमहषि यांचेच पुत्र असल्याचें प्रबल प्रमाणांनीं सिद्ध होत असल्यामुळें प्रकृतस्थलों 
पुढ आलेलें “ अत्रिवंशसमुद्भूत ” अथवा “ अद्विकुलोद्‌भव ” हें विशेषण हें कांही 
दत्तात्रेयांच्या अत्नपुद्रत्वाचें व्यावतंक होऊं शकत नाहीं. उलट अन्निमुनींच्या पोटीं 
जन्म घेऊन दत्तात्रेयांनों अत्रिवंशाला भूषित केलें असल्याचेच तें द्योतक आहे ही गोष्ट 
वाचकांनी अवश्य लक्षांत घ्यावी. 


अनेक वचनांनीं सिद्ध होणाऱ्या एखाद्या सिद्धान्ताला विरोध दर्शविणारे एखादे 
वचन आढळल्यास तें वचन जर बलवत्तर प्रमाणांवर अधिष्ठित असेल तरच इतर 
वचनांचा बाध करून आपल्याला अभिप्रेत असलेल्या सिद्धान्त?चें समर्थन करू शकतें. 
त्याला जर इतर वलवत्तर प्रमाणांचा आधार नसेल तर तें वचन इतर वचनांचा 
बाध न करतां स्वतःच बाधित होत असतें. या न्यायाने पाहतां प्रकृतस्थलीं दततात्रेयांचें 
“ अन्निवंशसमुदृभूत ” हें विशेषण “ अत्नितनय ”, “ अद्विनंदन ”, “ अत्विपुन्न ”, 
इत्यादि अनेक विशेषणांचा बाध करून दत्तात्रेय हे अत्रिकुलांत केव्हांतरी, कोणाच्या 
तरो पोटीं जन्माला आले असा निष्कर्ष काढण्यास समर्थ होऊं शकत नाहीं. 


भगवान्‌ दत्तात्रेय है ब्रह्मदेवाचे पुत्र असलेल्या अत्निसुनीचे व कर्दम ऋषींची 
कन्या असलेल्या अनसुयेचेच पुत्र आहेत, का आणखी कोणत्या तरी अन्नीचे ब अन- 
सुयेचे पुत्र आहेत ? कारण “ अत्तिपुन्र ”, “ अद्रितनय ”, “ अन्निनंदन ” इत्यादि 
विशेषणे हीं दत्तात्रेय हे अन्नाचे पुत्र आहेत ही गोष्ट सिद्ध करूं शकतील पण ते अन्नि- 
ब्रह्मदेवाचे पुत्र होत, का अत्तिकुलांत जन्माला आलेले कोणीतरी डुसरे अत्रि होत? 
ही शंका राहतेच. तात्पर्य, कोणत्यातरी अत्रीपासून व अनसुया नांव असलेल्या त्यांच्या 
पत्नीपासून दत्तात्रेयांचा जन्म झाला नसेल कशावरून ? अशी जर कोणी शंका घेईल 
तर त्याला आमचें हेंच उत्तर आहे कीं, प्रश्‍न करतांना सुद्धां प्रश्‍नाची सोपपत्तिकता 
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ही [i ४-०.» 


पथसस्कन्ध ११५ 


लक्षांत घेऊनच प्रश्‍न केलेला बरा. उगाच कांहींतरी विचारावयाचें म्हणून प्रश्न करणें 
बरोबर होणार नाहीं. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे ब्रह्मदेवाचे पुत्र असलेल्या अन्नीपालून व 
कदंमुनींची कन्या असलेल्या अनतूयेपासूनच अवतरलेले आहेत ही गोष्ट अनेक पुराण- 
तिहासादि प्रमाणांवरून निविवाद सिद्ध होत असतांना उगाच स्वकपोलकल्पित 
तर्कावर आधारित असलेल्या च प्रमाणशून्य आणि म्हणूनच निरर्थक अशा विचारांच्या 
पोटीं कांहीं तरी शंका घेत राहणें अथवा प्रश्‍न करणें हें उचित होणार नाहीं. उलट 
अगवान, श्रीदत्तात्रेय यांचा जन्म ब्रह्मदेवाचे पुन्न असलेल्या अत्रिमुनींपासूनच झालेला 
आहे हें आपल्याला विविध पुराणेतिहासावरून लक्षांत घेतां येतें. श्रीमद्भागवत, 
महाभारत, अग्नि-पुराण, वायपुराण, मत्स्यपुराण, माकण्डेयपुराण, ब्रह्माण्डपुराण, 
ब्रह्मपुराण य भविष्योत्तर महापुराण इत्यादि अनेक पुराणांतून श्रीदत्तात्रेयप्रभूंचा 
अवतार ब्रह्मदेवाचे पुत्र असलेल्या अनत्रिमहषीपासूनच झाला असल्याचें स्पष्ट 
सांगितलेले आहे. 


प्रथम चाचकांनों ही गोष्ट अवश्य लक्षांत घ्यावी कों, योगेश्वर भगवान्‌ दत्ता- 
त्रेय हे एकटेच अल्तिमुनि व अनसुया यांच्यापासून जन्माला आले असें नसुन त्यांच्या- 
बरोबर सोमबंशाचा मूळपुएष असलेला श्वीसोम आणि तरोर्मात श्री दुर्वासमुनि हेहि 
जन्माला आलेले आहेत. सोम आणि दुर्वास हे दत्तात्रेयांचे सख्खे बंधु आहेत. ते सहो- 
दर आहेत. जर दत्तात्रेय हे अन्निवंशांत जन्माला आलेल्या कोणत्या तरी अन्नीपासून 
जन्मले आहेत असें मानलें तर सोम, दत्त आणि दुर्वास यांचें सहोदरत्व सिद्ध होणार 
नाहीं. सोम आणि दुर्वास सुनि यांचा जन्म अत्रिगोत्राचा प्रदतेक असलेल्या आद्य अत्नी- 
पासूनच झाला असल्याचे अनेक ग्रंथांतून उल्लेख आढळतात, दत्त, दुर्वास आणि सोम 
हे तिघेहि सहोदर म्हणजे सख्खे बंधु असल्याचे उल्लेख अनेक प्राचीन ग्रंथांतून पहाव- 
यास सांपडतात. आद्य अन्निव्यतिरिवत इतर कोणत्याहि अत्रीपासुन अथवा अत्नि- 
गोत्रांत जन्माला आलेल्या व्यक्तीपासून सोम आणि दुर्वास यांचा जग्म झालेला पहा- 
वयास सांपडत नाहीं. तो आद्य अत्रीपासुनच झालेला असल्याचं ठिकठिकाणीं वर्णन 
आढळतात. दुर्वास आणि सोम हे तर दत्तात्रेयांचे सख्खे बंधु होत असें ज्याअथी अनेक 
पुराणांतून निःसंदिग्धपणें सांगितलें जातें त्याअर्थी गुरुदेव भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे 
आद्य अत्रींचेच पुत्र आहेत यांत तिळमान्नहि संशय घेण्यास अवधि उरत नाहीं. 


अत्नेरथानसूयायां त्रयो देवा निजांशत :। 
जाताः पुत्राः शुभेकाले रूपशील-गुणान्विताः ।। 


दत्तात्रेयशच दुर्वासाचन्द्रः श्रीशेशधातुजैः। 
अंशैरेतानवाप्यात्रिः संतुष्टोऽभत्प्रियान्वितः । 
- गुरुपरम्परा 
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दृत्तोपासनाकल्पडुम 


विधेरंशाद्विधुर्जज्ञेऽनसुयायां मुनीश्वरात्‌ । 
विष्णोरंशात्तस्त्रियां तस्यामत्रेदेत्तो व्यजायत ।। 
दुर्वासामुनिशादूलः शिवांशान्मुनिसत्तमः । 
जज्ञे तस्यां स्त्रियामनत्रर्वरधमंप्रवर्तकः ।। 

-- शिवपुराण २५ 


आद्य: पुत्रोऽनसूयायाः स्वयं साक्षात्पितामहः । 
चन्द्रमा इति विख्यातः सोमरूपो नपात्मज ॥ 
हितीयस्तु महादेवि दुर्वासा नाम नामतः। 
सुष्टिसंहारकर्ता च स्वयं साक्षान्महेश्वरः ।। 
दत्तात्रेयस्वरूपेण भगवान्मधुसुदन : । 
जगद्यापी जगन्नाथः स्वयं साक्षाज्जनादंन : ।। 
- स्कंदपुराण, अवन्ती खंड, अध्याय १०३ 

अनसुया तदा प्राह भवन्तो मम पुत्रकाः। 
भूत्वा शापान्मदीयाच्च मुक्त्वा, तृप्तिमवाप्स्यथ ॥। 
इत्युक्ते वचने ब्रह्मा चन्द्रमाश्च तदाह्यभूत्‌ । 
दत्तात्रेयो हरिः साक्षात्‌ दुर्वासा भगवान्हरः ॥ 
तत्पापपरिहाराथं योगवन्तो बभूविरे ॥। 

= भविष्यमहापुराण 
इति पुन्रत्रयं तस्या जज्ञे ब्रह्मेश वैष्णवम्‌ । 
सोमो ब्रह्माऽभवद्विषणुदंत्तात्रेयोऽभ्यजायत । 
दुर्वासाः शंकरो जज्ञे वरदानाह्वोकसाम्‌ ॥ 

- माकण्डेय १६।१०२-१०३ 
अत्रे : पत्न्यनसूया त्रीञ्जज्ञे सुयशसः सुतान्‌ । 
दत्तं दुर्वाससं सोममात्मेशब्रह्मसंभवम्‌ ।। ४।१।१५ 

— श्रीमद्भागवत 


तेषां विख्यातयशसौ ब्रह्मिष्ठो सुमहौजसौ । 
दत्तात्रेयस्तस्य ज्येष्ठो दुर्वासास्तस्य चानुजः ॥। 
यवोयसी सुता तस्य ह्यमला ब्रह्मवादिनी ।। 

= वायुपुराण अध्याय ७०।७५-७६ 


तस्य पुत्रत्वमापत्नी जनार्दनम हेश्वरो । 
दततात्रयोऽथ दुर्वासा लोके ख्यातिमपागतौ ।। 
- विष्णुधर्मोत्तर पुराण २५।५ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


प्रथसस्कन्ध ११७ 


उत्तम रूप, शील आणि गुण यांनी युक्त असलेले तीन देव अर्थात्‌ विष्णु 
महेश्वर आणि ब्रह्मदेव हे शुभ मुहूर्तावर अतिमहर्षीपासुन अनसूयेच्या उदरीं पुत्न- 
रूपाने अवतरले. त्यांचीं नांवें क्रमशः दत्त, दुर्वास आणि चंद्र अशीं होत. श्रीविष्णु, 
भगवान्‌ महेश्वर आणि सृष्टिविधाता ब्रह्मदेव हे तिघेहि आपआपल्या अंशानें पुत्र- 
रूपानें आपल्याला लाभलेले पाहून अनसूयेसह अत्रिमहर्षौना अत्यंत आनंद झाला. 
असें गुरुपरंपरा या ग्रंथामध्ये बणलेलें आहे. 

एतिहासिक दृष्टीनें अतिप्राचीन असलेल्या शिवपुराणांतहि मुनीश्वर श्री- 
अत्रिमहषि यांच्यापासून अनसूयेच्या ठिकाणीं ब्रह्मदेवाच्या अंशापासुन चंद्राचा 
जन्म झाला. तिच्याच उदरों श्रीविष्णूच्या अंशापासुन देवदेवेश्वर दत्त अवतरले. 
त्याचप्रमाणें मुनिश्रेष्ठ दुर्वासमहषि हेहि अन्तिमुनीपासून अनसुयेच्याच उदरीं 
सदाशिवाच्या अंशाने अवतरले. अशा रीतीनें चंद्र, दत्त आणि दुर्वास हे तिघेहि 
सहोदरबंधु असल्याचें वर्णन केलेलें आहे. 

स्कदपुराणांतहि भगवान शंकर पार्वतीला दत्तात्रेयांचा परिचय करून देतांना 
महषि दुर्वास आणि नक्षत्रगणांचा अधिपति व सोमवंशाचा मूळ पुरुष चंद्रमा हे 
दत्तात्रेयांचे सख्खे बंधु असल्याचा उल्लेख करीत आहेत. ते म्हणतात, “ हे गिरि- 
राजतनये पार्वती, अत्रिऋृषींचा आद्य पुत्र स्वयं साक्षात्‌ ब्रह्मदेबच चंद्र या नांवानें 
प्रसिद्धीस आला. त्यालाच सोम असेंहि म्हणतात. अनसुयेचा दुसरा पुत्र दुर्वास या 
नांवाने प्रख्यात झाला. तो सृष्टिसंहारकर्ता असलेल्या साक्षात्‌ महेश्वराचाच अंश 
होय. भगवान्‌ मधुसूदन, जगाला व्यापुन राहणारा जगन्नाथ साक्षात्‌ जनार्दन विष्णु 
हेच स्वतःच्या अंशानें दत्तात्रेयांच्या रूपाने अनसूयेच्या उदरीं अवतरले, यावरूनहि 
हे तिघेहि सख्खे बंधु असल्याचेंच सिद्ध होत आहे. 

भगवान ब्रह्मदेव, विष्णु आणि शंकर यांच्यावर राग्रावलेली अनसूया त्यांची 
नम्र प्रार्थना एकून त्यांना म्हणाली, “ तुम्ही माझ्या उदरी जन्म घेऊन माझ्या येथें 
नांदाल तरच माझ्या शापांतून मुक्त होऊन आनंदी व्हाल ! ” अनसूयेचें हें भाषण 
ऐकून ब्रह्मदेव हे चंद्राच्या रूपानें तिच्या पोटीं जन्माला आले. प्रत्यक्ष भगवान्‌ विष्ण 
हे दत्तात्रेयांच्या रूपानें अवतरले आणि देवांचे देव भगवान्‌ शंकर हे दुर्वासमुनींच्या 
रूपाने प्रकटले. अनसूयेशों केलेल्या लगटीमुळें लागलेल्या पापांतून मुक्त होण्यासाठीं 
ते तिघेहि योगी झाले, अशी ही कथा भविष्यमहापुराणांत आलेली आहे. या कथा- 
प्रसंगावरूनहि दत्त, दुर्वास आणि चंद्र हे तिघेहि सख्खे बंधु असल्याचें सिद्ध होत आहे. 

साकंडेय पुराणांत म्हटलें आहे कां, देवांनी संतुष्ट होऊन वर दिल्यामुळे 
ब्रह्मदेव, शंकर आणि विष्णु हे तिघेहि अनसूयेचे पुत्र झाले. त्यांत ब्रह्मदेव हे सोम 
म्हणजे चंद्र झाले, साक्षात्‌ भगवान्‌ विष्णु हे दत्तात्रय झाले आणि भगवान्‌ शंकर 
हे बुर्वासनऋषींच्या रूपानें जन्माला आले. याप्रमाणें हे तिघेहि अनसूयेचे पुत्र सहोदर. 
बंधच होत यांत संशय नाहं. 
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श्रीमद्भागवतकर्त्यांनोंहि चोथ्या स्कंधांत, “ अत्रींची पत्नी अनसूया हिन अत्यंत 
यशस्वी अशा तीन पुत्रांना जन्म दिला. ते दत्त, दुर्वास आणि सोम होल. प्रत्यक्ष 
भगवान्‌ विष्णू, शंकर आणि ब्रह्मदेव यांच्या अंशांपासूनच त्यांचा जन्म झाला, ” 
असें म्हटलेले आहे. यावरूनहि ते तिघेहि सख्खे उंधु असल्य.चेंच सिद्ध होत आहे. 

अत्रीला जे अनेक पुत्र झाले त्यांमध्यें ज्यांची ग्रह्मसाक्षात्कारी म्हणन दिगंत 
कीति पसरली व जे अत्यंत तेजस्वी दिसत असे दोन पुत्र होत. दत्तात्रेय हे अत्रींचे ज्येष्ठ 
पुत्र असुन दुर्चासम्‌नि हे दत्तात्रेयांचे धाकटे बंधु होत. अत्रिमुनोंची एक धाकटी कन्या 
अर्थात्‌ दत्तात्रेयांची धाकटी बहीण अमला अथवा अमलान्नेयी हीहि पण मोठी ब्रह्म- 
वादिनो होतो असा वायपुराणामध्यं उल्लेख आहे. | 

जनादन म्हणजे बिष्णु आणि महेश्वर म्हणज शंकर हे अल्नींचे पुत्र म्हणून 
जन्मास आले. त्यांत पहिले दत्तात्रेय आणि दुसरे दुर्वास होत. हे दोघेहि जनतेंत अत्यंत 
प्रख्यात झाले असें विष्ण धर्मोत्तर पुराणांत म्हटलेले आहे. याप्रमाणें ठिकठिकाणों 
दत्तात्रेय, दुर्वास आणि सोस यांचा सहोदर म्हणून उल्लेख केलेला आढळतो. दुर्वास 
आणि सोम हे जर दत्तात्रेयांचे सख्खे बंधु होत आणि दुर्वास ऋषि ब दुधाचे वडील 
सोम हे जर ऋग्वेदांतील सूक्तांचे द्रष्टे आणि ब्रह्मदेवाचे पुत्र असलेल्या अत्रीचे पुत्र 
होत तर मग भगवान्‌ श्री दत्तात्रेय हेहि त्याच अत्नींचे पुज़ होत हें मानणें ओघानेच 
प्राप्त होतें. ब्रह्मदेवाचे पुत्र असलेले अत्ति हे तर ऋग्वेदांतील कांहीं सुकतांचे द्रष्टे होते 
ही गोष्ट निविवाद आहे. पुराणेतिहासाची कालगणनापद्धति ही क्षणभर बाजला 
ठेवली तरी ज्याअर्थी आधुनिक संशोधनसामग्रीच्या साहाय्यानें निरीक्षण करणाऱ्या 
पुरातत्ववेत्ांनींहि ऋग्वेदाचा रचनाकाल इसवीसनपूर्व आठ ते दहा हजार वर्ष 
असल्याचा सिद्ध होत असल्याचें मान्य केलें आहे त्या अर्थो नऋर्बेदांतील सूक्तांचा द्रष्टा 
असलेला ब सूयंग्रहणाचा शोध लावणारा ब्रह्मदेवाचा पुन्न अत्रि याचाहि तोच काळ 
मानावा लागतो. त्याच अत्नोंच्या पोटीं दत्तात्रेयांचा जन्म झालेला असल्यामुळे 
दत्तात्रेयांचा आविर्भावकाल हाहि त्यांच्या दृष्टीनें इसदीसनपुव आठ ते दहा हजार 
दषच मानणें युक्तियुक्त ठरतें, अशा स्थितींत दत्तात्रेयांचा आविर्भावकाल इसवी 
सनाच्या जवळपास एक-दोन शतकें मानणें हें अत्यंत हास्यास्पद होय. तसें मानल्यास 
शंकराचे पुन्न देवांचे सेनापति कातिकस्वामी, हिरिण्यकशिपुचा पुत्र प्रल्हाद, पुरूरव्या- 
पासून उर्वशीस झालेला पुत्र आयु राजा, श्रीकृष्णाचा पुर्वज यदु, ऋऋतुध्वजाचा पुत्र 
अलक, कुतवीर्याचा पुत्र सहस्राजुंन, जमदग्नीचा पुत्र भार्गवराम हे सर्वच इसवी- 
सनाच्या आरंभीं आगेमागें एक-दोन शतकांच्या कालखंडांतील मानावे लागतील. 
कारण हे सर्वच अवधूतकुलमुकुटसणि असलेल्या श्रीदत्तात्रेयांचे शिष्य होत. वेदद्रष्टे 
व अह्मदेवाचे मानसयुत्र अंगिरा क्रर्णीचे पुत्न संवत मुनि हेहि दत्तात्रेयांचेच शिष्य 
बनले व अवधूत झाले. यालाहि इसबीसनाच्याच जवळपास मानावे लागेल. पण 
ते तर ऋ्वेदाच्या रचनाकालातील अंगिरामुनींचे पुद आहेत ! त्यांनाहि उपदेश 
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करणारे भगवान्‌ दत्तात्रेय हे इसवीसनाच्या जवळपास प्रकट झाले असें कसें मानतां 


येईल ? 


आतां यावर कोणी शंका घेईल कों, एवढया मोठ्या दीघकालांत एकाच . 


दत्तात्रेयांचे हैं कार्य कसें मानतां येईल ? भिन्न भिन्न काळांत होऊन गेलेल्या प्रल्हाद, 
अकं, आयु, यदु, कातवीर्य आणि परशुरास इत्यादि व्यक्तींवर अनुग्रह करून त्यांना 
उपदेश देणारे दत्तात्रेय हेहि भिन्न श्षिज्ञच असले पाहिजेत. ही शंका आपाततः बरोबर 
आहे असें वाटत असलें तरी तत्वतः ती बरोबर नाहीं. दत्तात्रेय हे जर भिन्न भिन्न 
असते तर त्यांचे काल व देश त्याचप्रमाणें माता आणि पिता यांचाहि पृथक्‌ पृथक्‌ 
निदेश झाला असता. पण सर्वत्र भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे अत्रींचे व अनुसुयादेवीचेच 
युत्र म्हणून वणिलेले आहेत. ते अत्रिमर्हाष आणि तो अनसुयादेवी अनुक्रमें ब्रह्मदेवाचे 
पुत्र व कदंमक्त्षींची कन्या हेच होत. राम हें नास एकच असलें तरी परशरास, दाश- 
रयीराम आणि बरूराम अशीं त्या नांवांच्या पाठीमागे व्यावर्तक विशेषणे आहेत. 
स्थलभेद, कालभेद आणि विशेषणभेद यांवरून व्यक्तिभेदाची कल्पना करतां येते. 
प्रकृतस्थलीं श्रीदत्तात्रेय हे अनेक होऊन गेले अथवा आहेत असें मानण्याला स्थल, 
काल, माता, पिता आणि व्यावर्तक विशेषणे यांचा ' बलवत्तर ' पुरावा उपलब्ध 
होत नाहं. सबेत इतिहास, पुराणें, उपनिषदे व परंपरा यांतून एकच दत्तात्रेय आढळ- 
तात व ते म्हणजे ञह्मदेवाचे पुत्र असलेल्या अन्तिमुनोंचे पुत्र आणि कर्दममुनींची कन्या 
असलेल्या अनसूयेचे पुत्र. तेच ते एकच एक भगवान दत्तात्रेय हे युगायुयांमध्यें कातिक- 
स्वामी आणि प्रल्हाद यांच्यापासून तों जनार्दनस्वामी आणि एकनाथ त्याचप्रमाणें 
दासोदिगंबर आणि निरंजन रघुनाथ यांच्यापर्यंत दर्शन देत आलेले आहेत; उपदेश 
देत आलेले आहेत आणि भवतजनांना कृतार्थही करीत आलेले आहेत. त्यांचें हें सबं 
कार्यं एकाच अयताराचें कार्य मानलें जातें. भिन्न भिक्त दत्तात्रेयांची कल्पना कोणीहि 
स्वीकारलेली नाहं. सर्वांना उपदेश देणारे दत्तात्रय हे एकच आहेत. भक्तांना दर्शन 
देतांना भक्तांच्या इच्छेप्रमाणे बवचित्‌ ते एकमुख द्विभुज ' असतील तर इवचित्‌ 
ते ' एकमुख-षइभ्‌ ज ' असतीरू. तर क्वचित्‌ ते “ तीन शिरं सहा हात ” याहि रूपानें 
दर्शन देतील. कोणत्याहि रूपानें त्यांनीं दर्शन दिलेलें असळें व तें कोणालाहि, कोठेंहि 
च केव्हांहि दिलेले असलें तरी अवतारस्वरूप गुरुदेव भगवान्‌ शीदत्तात्रेय ही एकच 
व्यक्ति आहे यांत तिळमान्नहि संशय नाहा. 

साक्षात्कारी दत्तभक्त संत श्रौदासोदिरंबर यांनीं दत्तात्रेयांचे सोळा अवतार 
मानलेले आहेत. दासोपंतांच्या संप्रदायांत या सोळाहि अवतारांच्या सोळा जयंत्या 
मानलेल्या आहेत. वर्षातील प्रत्येक महिन्यांत दत्तात्रेयांचा अवतार झालेला आहे. 
एका वर्षात सोळा अवतारांची संख्या पुणं होण्याच्या दुष्टीने कांहीं महिन्यांतून 
दोन-दोन अवतारांचेंहि वर्णन केलेलें आहे. योगिराज, सिद्धराज, दत्तात्रेय, आदि- 
गुरु, देवदेवेश्वर, दिगम्बर इत्यादि या अवतारांची सोळा नांवें असून वेळ, तिथि, 
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वार, नक्षत्र आणि महिना यांचा पृथक्‌ पृथक्‌ निर्देश केलेला आहे. हीं नांवें पथक 
पृथक्‌ असलीं तरी सवंत्र अनुस्यूत म्हणजे सातत्याने भक्तांच्या प्रतीतीला येत 
असलेली दत्तात्रेय ही एकच व्यक्ति आहे. दत्तात्रेय या रूपाने अवतरलेल्या एकाच 
देवतेचे हे सोळा आविष्कार आहेत आणि म्हणूनच सोळाहि प्रसंगीं माता आणि 
पिता या नात्याने सती श्री अनसुयादेवी व भगवान्‌ अत्रिमहषि यांचाच संबंध अस- 
लेला पहावयास सांपडतो. प्रत्येक आविष्कारांतील कायं हें त्या नांवांतच सामावलेले 
आहे. कार्यभेदानें आविष्कारभेद असला तरी तेथे व्यक्तिभेद नाहीं. याच अभिप्रायान 
सववत्र सागंशोर्ष शुद्ध पोणिमेस सूर्यास्त समयीं होणारा दत्तात्रेयांचा अवतार हाच 
प्रधान मानला जातो. यद्यपि या अवताराचे नांव “ योगिजनवल्लभ ” असें आहे 
तथापि ते दत्तात्रेय म्हणूनच सर्वत्र ओळखले जातात. 


तात्पर्य, आविष्कारभेदानें व्यक्तिभेद होत नाहीं. आविष्कार हें अनेक असले तरी 
सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय ही अवतारव्यक्ति एकच आहे. त्यामुळें दत्तात्रेयांची 
गादी कल्पुन कालभेदानें अनेक दत्तात्रेयांची कल्पना करणें हें इतिहासाविरुद्द आणि 
श्रमाणशुन्य असल्यामुळे निरर्थक होय. सद्गुरु ्ीदत्तात्रेयांच्या सोळाहि अवतारांचा 
इतिहास श्रीवासुदेवानंद सरस्वती यांच्या “ श्रीदत्तात्रेयषोडशावतारजयन्तीकल्प ” 
या ग्रथाच्या आधारें आम्ही पुढें देणारच आहोंत. 


श्री अत्रिमहषिं 


विरिङ्चि-तनयं देवं साक्षसुत्रकमण्डल्म्‌ । 
अनसूयापति शान्तमत्रि निष्कल्मषं भजे ॥। 


आत्रि मरीचितनयं साक्षसृत्रकमण्डलुम्‌ । 
जटिलं श्मश्रुलं शान्तं श्यामलांगं भजेऽनिशम ॥ 


भोतत्त्वनिधि या ग्रंथामध्ये अत्रिमहषींच्या ध्यानाचे हे दोन श्लोक दिलेले 
आहेत. अत्रिमहषि हे अत्यंत तेजस्वी असून ब्रह्मदेवाचे ते पुत्र ५१७ त्यांच्या उजव्या 
हातात स्द्राक्षमाला व डाव्या हातांत कमण्डलू आहे. ते अनसूयेचे पति असून अत्यंत 
शान्त आहेत. त्यांच्या चरित्राला व मनालाहि कोणत्याहि प्रकारच्या कल्मषाचा म्हणजे 
डराचरणाचा व ढुविचारांचा स्पर्शहि झालेला नाहीं. त्या अत्नोंना मी नम्र भावान 
४4 आहे. क हया श्लोकामध्ये अत्रिक्रषीना दाढी आणि जटा असल्याचें सांगून 
लाळ श्यामल म्हणजे सांवळा वर्णाची असल्याचें सांगितलें आहे. या 
वस्तुतः अन्िमहषि ह अ ह लित बलो विले आहे. 
हा उत्न नसून ते मरीचिमहर्षीचे धाकट बंधु असल्याचा 
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मरोचिरत्र्यडिंगरसी पुलस्त्यः पुलहः क्रतुः । 
ब्रह्मणो मानसाः पुत्रा वशिष्ठश्चेति सप्त ते ॥ 

विधात्याने सृष्टि निर्माण करतांना प्रथम सनक, सनन्दन, सनातन आणि 
सनत्कुमार यांना निर्माण केलें. हे चौघेहि ब्रह्मदेवाचे मानसपुत्र जन्मापासूनच वेराग्य- 
संपन्न होते. ब्रह्मदेवाने त्यांना गहस्थाश्रमाचा स्वीकार करून पितृऋणांतून मुक्त 
होण्याची आज्ञा केली; पण प्रखर वैराग्यामुळें त्यांनों ती आज्ञा स्वीकृत केली नाहीं. 
ते दिएंबर राहून आर्त्माचन्तनामध्यें व हरिभक्तीमध्यंच काळ कंठूं लागले. पुढें ब्रह्म- 
देवानें वरील श्लोकांत सांगितल्याप्रमाणें मरीचि, आत्रि, अंगिरा, पुलस्त्य, पुलह, ऋलु 
आणि वशिष्ठ असे सात पुत्र निर्माण केले. हेहि ब्रह्मदेवाचे मानसपुत्रच होत. वरील 
श्लोकांत “ ब्रह्मणो मानसाः पुत्राः ” असें स्पष्टच म्हटलेले आहे. ब्रह्मदेवाच्या देहा- 
पासून यांची उत्पत्ति असल्यामुळें यांना ब्रह्मदेवाचे औरस पुत्र असेंहि म्हटलें जातें. 
तात्पर्यं, अत्रि हे ब्रह्मदेवाचे पुन्न असुन मरीचिमुनोचे ते धाकटे बंधु आहेतः अशा 
स्थितींत “ मरीचितनयं ” हें अत्निसुनींचें विशेषण उपपन्न होत नाहीं. मरीचोच्या 
मुलांमध्ये अत्रिमुनींचा अंतर्भाव असल्याचें कोठेंहि आढळून येत नाहीं. ' श्रियन्ते 
पापराशयः यस्मिन्‌ इति मरीचिः ” अशी मरीचि शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. सर्वे पापांचे 
समूह ज्याच्या स्वरूपांत नामशेष होतात. नष्ट होतात त्याला मरीचि असें म्हणतात. 
मरीचि म्हणजे महातेजस्वी परमात्मा. प्रकृत स्थलं संदर्भानुरोधानें मरीचि शब्दाचा 
अर्थ ब्रह्मदेव असा समजावा, ब्रह्मदेव हा परमेश्वराच्या सर्जनशक्तीचा आविष्कार 
असल्यामुळें ईश्वरच आहे. याच अभिप्रायानें त्याला परमेष्ठी म्हणजे चित्स्वरूपांत 
विराजमान असलेला परमात्मा पितामह असें म्हटलेले आहे. तात्पर्यं मरीचि म्हणजे 
सर्वश्रेष्ठ प्रजापति ब्रह्मदेव. अत्रिमुनि हे त्याचे पुत्र असल्यामुळें त्यांना उद्देशून 
वरील दुस-या श्लोकांत मरीचितनय असें विशेषण दिलें आहे तें स्वाभाविकच आहे. 

मरीचिमुनि हे अत्रिमुनींचे थोरले बंधु आहेत. “ ज्येष्ठो भ्राता पितुः समः " 
या न्यायाने थोरला भाऊ हा बडिलांप्रमाणें असतो हें मानणें ओघानेच येतें. याहि 
दृष्टीनें अत्रिमुनींना दिलेलें “ मरीचितनयं ” हें विशेषण योग्यच आहे असें म्हणावें 
लागतें. तात्पर्यं जे महातेजस्वी असुन ब्रह्मदेवाचे पुत्र आहेत, ज्यांच्या हातांमध्ये 
रुद्राक्षमाला आणि कमंडल शोभत आहे, ज्यांना दाढी आणि जटा असुन जे अत्यंत 
शांत दिसत आहेत, जे निष्कल्मष म्हणजे निष्पाप असुन कदंममुनोंची जी कन्या 
अनसूया तिचे पति आहेत त्या अत्रिमहर्षीना भी नस्रभावाने भजत आहे. 

कांहीं लोक मरीचि ऋषींनाहि अत्ति नांवाचा पुत्र होता असें म्हणतात 
पण ते अलि आपल्या दत्तात्रेयांचे पिता नव्हेत. कारण कदस मुनोंची कन्या 
अनसूया ही ब्रह्मदेवाचे पुत्र असलेल्या अत्तिमुनींची पत्नी होती व तिच्याच उदरों 
दत्तात्रेयांचा आविर्भाव झालेला आहे ही गोष्ट निविवाद आहे. याच अभिप्रायाने 
आम्हीं वर दिलेल्या पद्धतीनें “मरीचितनय' या विशेषणाचा अर्थ ब्रह्मदेवाचे पुत्र 
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असा केलेला आहे. कदाचित्‌ मरीचितनय याऐवजो 'विरि्ितनय' असाच पाठभेद 
असण्याची शक्‍यता आहे. तसा पाठभेद असल्यास अर्थाची ओढाताण करण्याची 
कांहींच आवश्यकता रहात नाहीं. 
सद्गुरु भगवान्‌ धीदत्तात्रेय यांचे जनक असलेल्या अक्रिमहबाँचा महिमा फार 
अगाध आहे. त्यांचें व्यक्तिमत्व असामान्य आहे. साक्षात्‌ परमेश्वराने स्वतःच त्यांना 
समर्पण करून घेतलें. पुत्ररूपाने त्यांच्या पोटीं जन्म घेतला. त्या अत्रिमइषीचा महिमा 
आतां आपण संक्षेपाने पाहूं. ते अन्निम्‌नि दत्तात्रेयांचे जनक असल्यास ळें त्यांच्या काळा- 
वरून दत्तात्रेयांचाहि आविर्भाव काळ आणि महिमा आपल्याला लक्षांत घेतां येईल, 
अत्रिमहर्षीचा काळ 
अन्िमहषि हे विश्वविधात्या ब्रह्मदेवाचे मानसपुत्र असलेल्या सम्तदींपेकी एक 
ऋषि आहेत. ऋषि शब्दाचा अथं ज्ञानी, द्रष्टा किवा संशोधक असा आहे. अन्रिमहषि 
हे ज्ञानो तर होतेच पण ते प्रष्ट म्हणजे दूरदर्शी अथवा सुकष्मदशों त्रिकारूञ्ञहि होते. 
ते एक महान्‌ संशोधक होते. ते जसे ज्ञानसंपन्न होते तसेच विज्ञानसंपक्ूहि होते स {- 
तुन व संकटांतून लोकांना मुक्त करण्याचें जण कांहीं त्यांनों कं र बाँधले घलेले होत 
यता म्‌ [ कांहीं त्यांनी कंकणच बां हीते. 
चृ अतिमहर्षीना आत्रे, अरात्रि आणि सारात्रि अशीं विशेषणे देऊन सववत्र 
त्याचा एकसुखान गोरव केलेला आढळतो. 
क ल मा अत्नींचा अनुक्रम चोथा कल्पुन, ते आरंभाकडून मोजलें 
1 पलाकड जातात व शेवटून मोजलें तरी तीन संख्येच्या पलीकडे 
जातात म्हणून त्यांना अत्रि असें म्हणतात अशी कोटी करीत असतात पण ही एक 
शाब्दिक कोटी आहे यापेक्षां तिला कांहीं अर्थ नाहीं. कारण अत्रिन्छषींचा अनन्रस 
चाङमयात सवत्र चोथाच असेल असा निय नाहीं. तथापि या शाब्दिक $ 
एक आधार आहे. बृहत्संहितेमध्ये आकाशांतील सप्तर्षोचें वर्णन करतांना “ पुर्व 
क बा रप स्थितो वसिष्ठोऽस्मात्‌ । तस्याङिगरास्ततोऽन्निस्तस्यासञ्चः 
जय क यती अत्तींचा निदेश मरीचि, वसिष्ठ आणि अंगिरा यांच्यानंतर 
ल शाब्दिक कोटी अगदीं निरर्थक आहे असें म्हणतां येत नाहीं. 


“अहं प्रजाः सिसृक्षुस्तु तपस्तप्त्वा सुदुश्चरम्‌ 

सुक र! 
पतोन्प्रजानामसुजं महर्षीनादितो दश ॥ - सन्‌ १।३४ 
मरीचिमन्र्यङिगरसौ पुलस्त्यं पुलं कऋतुम्‌। | 
भ्रचेतसं वसिष्ठं च भुगु नारदमेव च ॥ - सनु १।३५ 
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प्रथसस्कन्ध १२२ 


ब्रह्वादेव म्हणतात, सृष्टि निर्माण करण्याच्या पुर्वा मीं खडतर तप केले. त्या- 
नंतर प्रजापति म्हणून मीं दहा नहर्षौना निर्माण केलें, १ मरीचि, २ आत्रि, ३ 
अंगिरा, ४ पुलस्त्य, ५ पुलह, ६ ऋतु, ७ प्रचेता, ८ वसिष्ठ, ९ भग॒ आणि १० नारद 
हेच ते दहा प्रजापति होत. यांतहि प्रजापति म्हणून अब्रींचा अनुक्रम दुसराच आहे. 
“ दह्या स्थाणुमंनु-दक्षो भृगर्धेमेस्तया यम: । 
सरीचिरङिगरात्रिश्च पुलस्त्यः पुलहः ऋतुः ॥। 
वशिष्ठः परमेष्ठी च वियस्वाम्सोम एवच । 
कर्दमश्चापि यः प्रोक्तः ऋोधोऽर्वाक्‌ कोत एवच ॥ 
एकबिशतिएत्यसास्ते प्रजापतयः स्मृताः।॥। " 
महाभारतांतील सोक्षधर्मांत एकवीस प्रजापतोंचा उल्लेख केलेला आहे. त्यांत 
ब्रह्मदेवाचा आद्य प्रजापति म्हणूनच उल्लेख आहे त्यानंतर स्थाणु, सन्‌, दक्ष, भुग्‌; 
धमं, यस, मरीचि, अंगिरा, अत्रि, पुलस्त्य, पुलह, ऋतु, वशिष्ठ, परमेष्ठी, विवस्वान्‌ 
सोस, कर्दम, क्रोध, अर्वाक्‌ आणि ऋत असे क्रमानें एकंदर एकवीस प्रजापतींचे उल्लेख 
केलेले आहेत. त्यांत अत्नींचा अनुक्रम दहाचा आहे. तात्पर्यं श्वेतवाराह कल्पाच्या 
आरंभीं पहिल्याच स्वायंभूब मन्वन्तरांत ब्रह्मदेवाचे पुत्र म्हणून गणल्या गेलेल्या 
सप्तर्षीमध्यें अथवा दहा प्रजापतांमध्यें किवा एफबीस प्रजापतींमध्ये एक महान्‌ ऋषि 
स्हणून अथवा प्रजापति म्हणून ज्या अत्रींचा उल्लेख येतो, त्याच अत्नितषीचा 
वैवस्वत सन्बन्तरांतील सप्तर्षीमध्येहि अन्तर्भाव असल्याचें भागवतांत बाणलेले आ हे. 
तेथेंहि अत्निऋधींचा अनुक्रम दुसराच आहे. 
“ कश्यपोऽद्रिव॑सिष्ठश्च विश्वमित्नोऽथ गोतमः । 
जमदग्निर्भरद्वाज इति सप्तर्षयः स्मृताः ॥। ” - भागवत ८।१३।५ 


कांहींच्या मतें वैवस्वत मन्वन्तराचा आरंभ काल हाच दत्ताद्रेयांचा आविर्भाव 
काल होय असें दिसतें; पण तसें मानल्यास दत्तात्रेयांचे सोम आणि दुर्वास यांचें सहो- 
दरत्व सिद्ध होणार नाहीं म्हणून आम्हीं वर निद शिल्याशमाणें स्वायंभुव सन्वम्तरा- 
तील आद्य अत्रि हेच दत्तात्रेयांचे जनक मानावे लागतात ब तोच कल्पारंभकाल 
दत्तात्रेयांचा आविर्भाव काल सानणें योग्य ठरतें. तात्पर्यं आद्य अत्रि हेच विश्‍वयुरु 
भगवान श्रीदत्तात्रेय यांचे पिता होत. 

प्रल्योत्तर कालों सृष्टि निर्माण होण्याच्या पुर्वी श्रीविष्ण्च्या नाभिस्थानांतून 
निर्माण झालेल्या कमलांतून ब्रह्मदेव जेव्हां प्रकट झाले तेव्हां त्यांनी दाही दिशांकडे 
दृष्टि टाकून अवलोकन केलें ! कांहींच दिसेना य कांहींच कळेना ! मी कोण आहे ? 
कोठें होतों ब कोठून आलों ? माझें कर्तव्य तरी काय आहे ? हें ब्रह्मदेवाला कांहीं 
सुचेचना. तो दिङमूढ झाला ! अखेर त्यानें तए केलें. तप म्हणजे तरी काय आहे? 
ईश्वराचे चिंतन आणि स्वतःच्या कतंव्याचें आलोचन हेंच तप होय. आत्मातुसंधान 
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हीहि एक तपश्चर्याच होय. तपश्चयंनें तप करणाऱ्याच्या अंगों ईशवरशवतीचा आवि. 
भव होत असतो. ब्रह्मदेवाच्या अंगीं तपश्चर्येने ईशशक्तीचा आविर्भाव झाला. त्या 
आविर्भावांतुनच ब्रह्मदेवाच्या अंगीं ज्ञानशक्तीचा व क्रियाशक्‍्तीचा विकास झाला, 
ब्रह्मदेवाच्या मनापासून व देहापासून कांहीं पुत्र जन्माला आले. त्यांच्यामध्येहि पित्या- 
प्रमाणें ज्ञानशक्तीचा व क्रियाशक्तीचा जन्मजात आविर्भाव होताच. सनक-सनंदनादि 
दा मानसपुत्र प्रसिद्धच आहेत. पुढे ब्रह्मदेवाच्या देहापासून दहा पुत्र जन्माला 
आले, 
“ उत्संयाच्नारदो जज्ञे दक्षोङगुष्ठात्स्वयंभुवः । 

प्राणाहसिष्ठ; संजातो भुगुस्त्वचि करात्क्रतुः ।। 

पुलहो नाभितो जज्ञे पुलस्त्यः कर्णयोऋषिः । 

अङगिरा मु खतोऽइणोत्रिमरी चिर्मनसोऽभवत ॥ ” 

¬ भागवत ३-१२-२३, २४ 


वरील श्लोकांत ब्रह्मदेवाच्या निरनिराळ्या अवयवांपासुन सृष्टीच्या आरंभ- 
कालों निरनिराळया, ऋषींची उत्पत्ति झाली असल्याचें सांगितले आहे. ब्रह देवाच्या 
उत्सया पासून नारद, अंगुष्ठापासून दक्ष, प्राणांपासून वसिष्ठ, त्वचेपासून भग आणि 
हातापासुन क्तु यांचा जन्म झाला. त्याचप्रमाणे नाभीपासुन पुलह, कानापासून 
उलल्त्य, मुखापासून अंगिरा, नेत्रापासुन अत्रि आणि मनापासून मरीचि असे ऋषि व 
प्रजापति जन्माला आले. आरंभ कालांतील सृष्टिरचना दैदी शवतीच्या अचित्य 
भभावान घडत असल्यामुळे तेथें कां व कसें याची उपपत्ति सामान्य मानवी बुद्धीच्या 
तर्काला आकलन होत नाहीं. असो. र 


2: - Cn तिनहान हे कल्पारंभकालीं ब्रह्मदेवाच्या नेत्रांतून प्रकट झाले. अत्रि 
जार क हर आहे. गुणवत्ता आहे. ही त्यांची भावी कालांतील गुण- 
त जंगी अति शज हँ त्यांचें नामकरण करण्यांत आलें. “अत्ति इति 
त्याती आत शब्द र व्युत्पत्ति आहे. एका प्रसंगीं संपुण गंगाजल एका चुळींतच 
न 6 या अभिप्रायानें त्यांना अत्रि असें म्हटलें जातें. असे शब्द- 
लल ल्न जन वि आहे. जहलुक्रषीप्रमाणें अतिक्रर्षीच्याहि जीवनांत संपुर्ण गंगा- 
दिसते आ 7 नम प्रसंग आलेला असावा असें यावरून 
चाहि वाचक आहे. व्यक्ताचा वाचक आहे तसाच तो विशिष्ट गुणां- 
` न विदन्ते त्रयः यस्मिन स अत्ति: ” अशो अन्न शब्दाची दुसरी व्यत्पत्ति आ 

Si पाहतां ज्याच्या ठिकाणीं मायिक सत्त्व, रज आणि तम या ह्य 
र र 1 या गुणांची कायं असलेल्या सुख, दुःख आणि मोह यांचा तिळमात्रहि 

ही त्याला अत्रि म्हणावें. अत्रि म्हणजे त्रिगुणातीत असलेला. अथवा 
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मायिक सत्त्वगुणाचें कायं विषयसुख, रजोगणाचें कार्य चांचल्य आणि इ:ख, त्याच. 
प्रमाणें तमोगुणाचें कार्य मोह आणि अज्ञान, यांच्या जाळ्यांत जो गुरफटत नाहीं त्याला 
अत्रि असें म्हणतात. अथवा अत्ति म्हणजे त्रिपुटीच्या पलीकडे गेलेला. द्रष्टा, दश्य 
आणि दर्शन, ज्ञाता, ज्ञेय आणि ज्ञान. भोक्ता, भोग्य आणि भोग इत्यादि सांसारिक 
त्रिकांना त्रिपुटी असें म्हणतात. अज्ञानदशंत या सांसारिक त्रिपुटीचा प्रत्यय येत असतो. 
आत्मसाक्षात्काराने अज्ञान मावळले म्हणजे या त्रिपुटीचाहि अस्त होत असतो. 
हिपुटीचा अस्त झाल्यानंतर जो ब्रह्मात्मंक्य भाव प्राप्त होतो, त्या ऐक्यभावाने संपन्न 
असलेल्या तत्त्ववेत््याला अति असें म्हणतात. अत्रिमहषि हे एक असेच इह्मवि्ठरिष्ठ 
होते म्हणन अत्ति हे त्यांचें नांव अत्यंत सार्थ होतें. 

“न विद्यम्ते तिस्त्रः अवस्थाः यस्य सः अन्निः ” अवस्थाद्रयातीत असा शब्दाचा 
अथ आहे. तात्पर्यं कालत्रयातीत, देहन्नयातोत, अवस्थात्रयातीत अथवा गुणत्रयातीत 
परमात्मा असा अत्ति शब्दाचा अर्थं आहे. तपश्चर्येने व तत्वज्ञानाने अन्निक्रषि हे 
परमात्मस्वरूप झालेले असल्यामुळें अत्ति हें आपलें नांव त्यांनीं सार्थ केलेलें होतें 

अत्ति इति अद्‌ मृत्युः तस्मात्‌ त्रायते इति अत्रिः” अशी अत्रि शब्दाची 
आणखी एक व्युत्पत्ति लक्षांत घेण्यासारखी आहे. अत्ति म्हणजे खातो, भक्षण करतो. 
“ अद्‌ ” म्हणजे काळ अथवा मृत्यु असा अर्थ समजावा, “ कालोऽस्मि लोकक्षय- 
कृत्‌ प्रवृद्धः " हें गोतावचन अथवा “ कालोजगद्भक्षकः ” हें सुभाषितवचन सर्वांना 
माहीतच आहे. सर्वांना गिळंकृत करणाऱ्या मृत्यूच्या भयापासून जो जगाचे त्राण 
म्हणजे रक्षण करतो त्याला “ अत्रि” असें म्हणतात. अत्रिमनींनीं तत्वज्ञानाच्या 
बलावर सवे जगाचे मृत्यूपासून संरक्षण केलें आहे म्हणून त्यांना “ अत्रि ” असे म्हणणें 
उचितच ठरतें 

तत्त्वतः मृत्यु शब्दाचा अथ पाप असा आहे. मृत्यूने जीवाचा खरा नाश होत 
नाहीं. तो होतो पापाने. मृत्यू नं जीवाचें पुननंबीकरण होतें पण पापाने जीव उत्तरोत्तर 
अधोगतीलाच जात असतो. म्हणून पाप हाच खरा मृत्यु होय. याच अभिप्रायानें 
उपनिषदामध्यं “ पाप्मानं मृत्युमन्ववायानि ” इत्यादि वावयांनों मृत्यू शब्दाचा 
पाप या अर्थाने अनेक ठिकाणीं प्रयोग केलेला दृष्टीस पडतो. तात्पर्यं पापापासून 
जो जगाचे संरक्षण करतो. त्याला अत्रि असें म्हणतात. वेदानेंहि अत्रिमहर्षीच्या 
या कार्याचे मोट्या गौरवाने वर्णन केलेले आहे. “ स यदिदं सवं पाप्म्नोऽत्रायत 
यदिदं कि च तस्मादन्रय इति  एतरेय २।१।६ 

अन्निमहषीनीं साऱ्या विश्वाचे पापरूषी मृत्यपासुन संरक्षण केलें म्हणन त्यांना 
अलि असें म्हटलें जातें असें अत्रि या शब्दाचें निबंचन प्रत्यक्ष वेदानेच केलेलें आहे" 
तत्त्वज्ञानाच्या व धर्मोपदेशाच्या द्वारां अन्निमनींनीं साऱ्या विश्वाला पापापासुन- 
सुरक्षित राहभ्याचें मार्गदशन केलें आहे; हैं त्यांच्या कार्यावरून स्पष्टच होत आहे. 
तात्पर्यं अत्रि म्हणजे पापापासून संरक्षण करणारा. “ अत्रयः ” असा बष्टुवचनी प्रयोग 
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करून वेदानीं देखील अत्नीबद्दल आदरच व्यक्त केलेला आढळतो ही गोष्ट लक्षांत 
घेण्यासारखी आहे. 

अत्ति या अर्थाचा “ अराति” असाहि एक विशेषणवाचक शब्द संस्कृत 
वाङमयामध्ये आढळतो. तोहि अतिमुनीना उद्देशनच उपयोगांत आणलेला आहे. 
महाभारताच्या अनुशासन पर्वामध्यं स्वतः अत्नीच आपल्या नांवाचा उल्लेख करतांना 
अरात्रि आणि सारात्रि या विशेषणांसह करीत आहेत. 


“ अरान्निरत्रिः सारात्तिर्या नाधीते त्रिरद्य वे । 
अरात्रिरत्रिरित्येव नाम मे विद्धि शोभने ।। ” 


प्रसंग असा आहे कीं, शिबिकुलोत्पत्न वुषादभिराजा राज्य करीत असतांना 
वसिष्ठ, आत्रि, विश्वामित्र, जमदग्नि, कश्यप, भरद्वाज आणि गोतम हे त्या राजाच्या 
प्रदेशांत संचार करीत होते. फिरतां फिरतां ते राजाच्या उपवनांत आले. त्या 
उपवनांत एक पुर्ष्कारणी होती. छोटेसें राखीव तळे कमळांनीं भरून गेलेले होतें. त्या 
पुष्करिणीच्या संरक्षणासाठी राजाने एका राक्षसीची योजना केली होती. श्रीअत्रि 
महाष यांच्यासह वर सांगितलेले सनं ऋषि त्या पुष्करिणोच्या काँटी आले. ती वेळ 
ऐन उन्हाची होती. प्रवासाने जीव त्यांचा थकला होता, तहानेनें ब भुकेने ते व्याकुळ 
झालेले होते. स्वच्छ पाण्याने भरलेली ती पुष्करिणी आणि कमळाक्षांनीं - टपोऱ्या 
कमळूबीजांनों भरगच्च भरलेली तों मनोहर कमले पाहून ऋषिजनांचों मने मोहुन 
गलो. यथेच्छ कमलकंद खावेत आणि पोटभर पाणी घ्यावें असें त्यांना वाटं लागलें. 
स्वाभाविकच आहे. थकवा, तहान आणि भूक यांच्या परिहाराचेंच स्थळ होतें तें. 
पण कोणाला विचारावे ? विचारल्यावांचन कमलगड्यांना हात लावणें बरे नाहो. 
असा ते विचार करोत आहेत तोंच ती राक्षसी पुढें आली व तिने प्रत्येकाला आप: 
आपलें नाव सांगावयास आणि परिचय द्यावयास सांगितलें. सर्वांनी आपआपले नांव 
सांगून परिचय दिला, अत्निमुनींवर पाळी आलो तेव्हां ते म्हणाले :- 
है शोभने ! अत्रिक्र्षीच्या तोंडचें हें विशेषण ऐकल्याबरोबर ती राक्षसी 
थक्कच झालो ! आतापयंत हें गोड विशेषण तिला कोणी दिलेंच नव्हते. अत्रित्रबींच्या 
तोंडचें तें मधुर संबोधन ऐकल्याबरोबर तिच्या अन्त:करणांतील राक्षती भाव भाव- 
ळला व त्या असन्त अन्तःकरणांत मानवतेचे प्रर्तिबब उसटलें. अत्रित्रद्षषींना ती 
म्हणाली, ' आपण कोण आहां ? आपलें नांव काय आहे ? ' तेव्हां अत्रिक्रषि म्हणाले, 
हे शोभने ” “ अहं अन्निः अस्मि ” बाईसाहेब मला अत्रि असें म्हणतात. ती 
म्हणाली, ' अत्रि म्हणजे काय ? ' त्यावर आत्रि म्हणाले, ' यां अवस्था पराप्तः नरः 
च अद्य ति; न अधीते सः अन्निः इत्युच्यते ” ती राक्षसी म्हणाली, “ मला या तुमच्या 
मयात प्रमाणे Se कूट वाक्याचा उलगडा होत नाहीं तुम्हीच तो सोप्या भाषेत 
उणासा करून सांगा ! ' तेव्हां अत्रि म्हणाले, “ ज्या अवस्थेला प्राप्त झाला असतां 
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सनुष्याला खरोखर भूत, भविष्य आणि वर्तमान या तीन अवस्थांचे पृथक भान उरत 
नाहीं, ज्याला तिन्ही काळ ' अद्य ' म्हणजे वर्तमानकाळस्वरूपच होतात त्याला अत्रि 
असें म्हणतात. ” सा म्हणजे ती. रात्रिः म्हणजे रात्र. अर्थात्‌ अवस्था-विशेष. ज्याला 
आपण सुषुप्ति अथवा गाढ निद्रा असें म्हणतों त्या अवस्थेंत मानवाला सूत, भविष्य 
आणि वर्तमान हा कालाचा भेद कळत नाहीं. त्यावेळीं सर्वकाळ एकरूपच असतो. 
त्या काळाचें केवळ अस्तित्व व्यक्त करण्याकरितां त्याला “ वतमान ” हा शब्द योजला 
जातो.तोच प्रहृत श्लोकांत “ अद्य ” या शब्दाने दाखविला आहे. तात्पर्य रात्र म्हणजे 
तम, अंधार अथवा अज्ञान. हैं ज्याला नाहीं त्याला अरात्रि म्हणतात. अरात्नि 
म्ह्णजे अज्ञानरहित असलेला ब्रह्मसाक्षात्कारी महात्मा, तात्पर्य मी अरानत्नि असूनहि 
लोक मला अलि या नांवाने ओळखतात. 
देवांचा राजा इंद्र या नांवाने ओळखला जातो. वस्तुतः त्याचें नांव आहे 
“ इदंद्र.” कारण अध्यात्म तत्त्वज्ञानाने इंद्राला जेव्हां ब्रहासाक्षात्कार झाला तेव्हां तो 
सर्वज्ञ बनला. “ सबै खल्विदं ब्रह्म ” “ ब्रह्मैवेदं सर्वम्‌ ” हें सव विश्व खरोखर ब्रह्म- 
स्वरुप आहे आणि ब्रह्मच तत्त्वतः विश्व रूपानें साकारलें आहे. असा हा अबाधित अस- 
लेला सिद्धान्त ज्याला कळला, पटला, तो सर्वज्ञच समजला जातो. तो सर्वज्ञ होतो 
असें वेदच सांगत आहेत. तात्पर्य, इंद्र हा ब्रह्मसाक्षात्काराने सर्वज्ञ बनला. त्यामुळे 
त्याला इदंद्र हैं नांव पडलें. “ इदं सवं पश्यति इति इदंद्रः ” हें सव विश्व तो पाहतो 
म्हणून त्याला इदंद्र असें म्हणतात असें इंद्र शब्दाच्या व्युत्पत्तीवरून सिद्ध होतें, पण 
इंद्र हुँ नांव असूनहि सर्व देव आणि लोक त्याला संक्षेपाने इंद्र म्हणू लागले. इदंद्र हे 
प्रत्यक्ष नांव आहे तर इंद्र हें परोक्ष नांब आहे. प्रत्यक्ष नांवापेक्षां परोक्षनांवच व्यव- 
हारामध्ये अधिक प्रिय असलेलें आढळून येतें. जगन्नाथ, रघुनाथ अथवा विश्वनाथ 
या नांबांपेक्षां जगन्राव, राघोबा अथवा विसुभाऊ अशींच नांवें अधिक प्रिय वाटतात. 
त्याहीपेक्षां रावसाहेब, नानासाहेब अथवा बाबासाहेब इत्यादि नांवें अधिक प्रिय 
वाटतात. हीच स्थिति इदंद्र आणि इंद्र या लांवांची आहे. देवांनाहि परोक्ष नांव 
आवडते मग मानवांना आवडेल यांत आश्‍चर्य कसले ? पहा “ तमिदन्द्रं सन्तमिद्ध- 
सित्याचक्षते परोक्षेण । परोक्षप्रिया इब हि देवाः” ए. उ. ३१४ 
तात्पयं वर निर्दिष्ट केलेल्या पद्धतीला अनुसरून प्रकृतस्थलीं तत्वतः 
“ अरात्रि ” या नांवानेंच ओळखले जाण्यास योभ्य असलेल्या अत्रिमहषींना लोक 
अरात्रि या शब्दांतील ' रा ' हें अक्षर वगळून केवळ अन्ति याच शब्दाने ओळखु लागले. 
अरात्रि शब्दाची आणखी एक मोठी गमतीदार व्युत्पत्ति आहे. “ अरयः सन्ति 
अस्मिन्‌ इति अरम्‌-पापन्‌, तस्मात्‌ त्रायते इति अरात्रिः ” अरि म्हणजे कास, क्रोध, 
लोभ, मोह इत्यादि सहा विकार. यांनाच रिपु, षड्रिपु असे म्हणतात अथवा अन्तः- 
शत्नंना कारणीभूत असलेलें पाप हाच अर शब्दाचा अर्थ समजावा. हेंच पाप अज्ञान, 
अहंकार, सोह सिथ्या आणि अभिनिवेश या पाने प्रकट होऊन भांनवाचा सर्वनाश 
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करीत असतें. अशा या अरापासुन, पापापासून मानवांचे जो संरक्षण करतो त्याला 
* अरातूत्ति ' असें म्हणतात. या ठिकाणीं ' अरात्‌ ' या पंचमो विभक्तीचा लोप होत 
नाही म्हणन “ अरात्रि ” असेंच रूप सिद्ध होतें. पापापासून जगाचें संरक्षण करण्याचें 
कायं अत्रिऋषींनींच केलेलें असल्यामुळे त्यांना उद्देशून आरात्रि हें विशेषण दिलेले 
आहे. पापामुळे उत्पन्न होणाऱ्या कामक्रोधादि विकारांपासून संरक्षण करणारा असा 
'या विशेषणाचा अर्थ आहे. आरात्रि हें विशेषण अत्रिमुनींच्या बाबतोंत इतकें रूढ च 
सर्वतोमुखी झालें होतें कों, अरात्रि हा शब्द उच्चारल्याबरोबर अत्रिसहषि यांचाच 
बोध होत असे. जसें लोकमान्य हा शब्द उच्चारल्याबरोबर बाळ गंगाधर टिळक 
याच व्यक्तीचा बोध होतो त्याचप्रमाणें अरात्रि हा शब्द उच्चारल्याबरोबर अत्रीचा 
बोध होत असे. याच अभिप्रायाने  अरात्रिरतिरित्येव ” असें वरील श्लोकांत म्हट- 
लेले आहे. हें वाचकांनों लक्षांत घ्यावें. 
आतां आपण अत्रिमुनींच्या “ साराति ” या विशेषणाचा अर्थ पाहूं. महाभार- 
ताच्या वरील श्लोकांत “ सारात्रिः ” या टिकाणों प्रथम सा आणि रात्रिः अशीं दोन 
पृथक पदें कल्पून “ यां नाधीते त्रिरद्य बं ” या चरणानें “ अरात्रि ” या शब्दाचा अर्थ 
सांगितला आहे. व्यवहारदशेमध्यं तीन प्रकारांनीं पदार्थाचे ज्ञान होत असतें. नष्ट 
झालेल्या पदार्थांचे अतीत म्हणून ज्ञान होत असतें. उत्पन्न होणाऱ्या पदार्थाचें अनागत 
म्हणून ज्ञान होत असतें आणि विद्यमान पदार्थाचे विद्यमान अथवा वर्तमान याच 
शब्दाने ज्ञान होत असतें. अशा रीतीनें कालाच्या उदरांत जन्माला येणाऱ्या प्रत्येक 
वस्तुचे तीन प्रकारानीं ज्ञान होत असतें. ही व्यवहारदशा अज्ञानमूलक असल्यामुळे 
तत्त्ववेत्ते तिला रात्र असें म्हणतात. रात्र ही तमोमय असते. आत्मस्वरूपाचा यथार्थ 
साक्षात्कार नसल्यामुळे मूढ लोकांची जागृत अवस्थाहि तमोमयच असते. ती त्यांची 
रात्रच होय. ज्या अवस्थेंत ही रात्र मावळते त्या अवस्थेला “ अरात्रि ” असें म्हण- 
तात. या अवस्थेत अतीत, अनागत किवा वर्तमान हा भेद कांहींच उरत नाहीं. ज्ञाता, 
ज्ञान आणि ज्ञेय हाहि भेद शिल्लक रहात नाहीं. या अवस्थेंत आल्यानंतर त्याला सर्व 
कांहीं प्राप्त झाल्यासारखेच असतें. “ सवं तदत्र गत्वा विन्दति ” “ अत्न हि सर्व कामाः 
समाहिताः ' या अवस्थेंत आल्यानंतर सर्व कामना पूर्ण होतात. अप्राप्त असें कांहींच 
उरत नाहीं. अशी ही अवस्था असते. मी देहादि उपाधि रहित, निर्विकार, निष्कल, 
निरंजन, शुद्ध, सच्चिदानंद, परब्रह्मस्वरूप आहें. मी स्वयंप्रकाश परंज्योतिःस्वरूप 
आहें असा अपरोक्ष साक्षात्कार या अवस्थेंत असतो. या अबस्थेलाच अरात्रि असें 
म्हणतात व ही अवस्था ज्या महापुरुषाला प्राप्त झालेली असते त्याला “ सारात्रि ” 
असें म्हणतात. “ अरात्या सहितः सारात्रि: ” अशी सारात्रि या शब्दाची व्युत्पत्ति 
आहे. अनि महषाँचीहि होच अवस्था असल्यामुळें त्यांना सारात्रि असें म्हटलें आहे 
तें अत्यंत उचितच आहे. सारांश, अत्निमुनि हे स्वतः त्रेगुण्यातीत राहून लोकांना 
पापजालातुन सोडवीत होते. सर्वनाश करणाऱ्या काम-ऋोधादि अंतःशद्रंपासून ते 
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लोकांची सुटका करीत होते. स्वयंप्रकाश चित्स्वरूप ज्योतिर्मय शुद्ध आत्म्याशी ते 
सदा सर्दकाळ समरस होउन रहात असत हाच अत्रींचा स्वभाव होय आणि हेंच 
अत्रींचें स्वरूप होय. 
ब्रह्मणो मानसाः पुल्ला विदिताः षण्महर्षयः । 
मरिचिरङिगरा अन्निः पुलस्त्यः पुलहः कतुः ।। 
अत्नेस्ठु बहवः पुत्राः शरूयन्ते मनुजाधिप । 
सबं वेदविदः सिद्धाः शान्तात्मानो महर्षयः ।। 
मह्मदेवाला सहा मानसपुत्र होते. ते मरीचि, अंगिरा, आत्रि, पुलस्त्य, पुलह 
आणि कलु या नांवांनी प्रसिद्ध होते. ते सहाहि महर्षि होते. हे राजा, त्यांत अत्वीच्या 
पोटीं पुष्कळ पुत्र जन्माला आले. हे सर्व वेदवेत्ते आणि सिद्ध पुरुष होते. ते अत्यंत शांत 
प्रकृतीचे असून महि होते, असें महाभारताच्या आदि पर्वातील एकूणसत्त राव्य 
अध्यायांत वर्णन आलेलें आहे. या वर्णनावरून ब्रह्मदेवाच्या सानसपुत्रांत अद्विमुनींचा 
अनुक्रम तिसरा असल्याचें दिसून येत आहे. £जापतींच्या गणनाक्रमांतहि अत्नोंचा अनु- 
कस तिसराच असल्यामुळे यांना अत्रि असें नांद पडलें. “ अयं तृतीयः " अशी अत्ति 
शब्दाची व्युत्पत्ति या मतानें मानली जाते. वबचित्रसंगौ अतिक्ररषींनी स्वत:च “ अह 
तृतीयः ” असें म्हटल्यामुळे अहं या शब्दांतील अ आणि तृतीय या शब्दांतील त्रि असें 
सिळन अत्ति हें नांच रुढ झाल्याचें सांगतात. वरील विधानाला पोक असें खालीं 
दिलेलें बचनहि वाचकानीं लक्षांत घेण्यासारखे आहे. 
` भुगुमरोचिरत्रिशच अङ्गिरा: पुलहः कतुः । 
मनुर्दक्षो वसिष्ठश्च पुलस्त्यश्चेति ते दश ॥। 
ब्रह्मणो मानसा ह्येते उत्पन्नाः स्वयमीश्धराः ” 
भृगु, सरीचि, आत्रि, अंगिरा, पुलह, ऋतु, मनु, दक्ष, वसिष्ठ आणि पुलस्त्य असे 
हे ब्रह्मदेवाचे दहा मानसपुत्र जन्माला आले. ते जन्मापासूनच स्वत:सिद्ध ऐश्वयं- 
शवतोने संपन्न होते. या वचनावरूनहि द्ृह्मदेवाच्या मानसपुत्रांत अथवा दहा प्रजा- 
पतोंमध्यें अत्रिक्रषींचा अनुक्रम तिसरा असल्याचेच दृष्टीस पडतें. या मताप्रमाणे पाहतां 
अलि है प्रत्यक्ष ब्रह्मदेवाचे पुत्र असून ते तिसरे प्रजापति होते ही गोष्ट सिद्ध होत आहे. 
कांहीं ठिकाणीं ब्रह्मदेवाच्या पुत्रांमध्यें अत्तिमुनींचा अनुक्रम नववा असल्याचेंहि 
आढळतें. कोणते कोणते पुत्र ब्रह्मदेवाच्या कोणत्या कोणत्या अंगापालून प्रकट झाले 
याचें वर्णन करतांना भागवतकार तिसऱया स्कंधाच्या बाराव्या अध्यायांत सांगत 
आहेत. 
उत्सङगाच्नारदो जज्ञे दक्षोङगुष्ठात्स्वयंभुवः । 
प्राणाद्वसिष्ठः संजातो भृगुस्त्वचि करात्क्रतुः ॥ २३ 
पुलहो नाभितो जज्ञे पुलस्त्यः कर्णयोऋषिः । 
अझङिगरा मुखतोऽइणोऽव्रिर्मरीचिर्मनसोशभवत्‌ ।। २४ 
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ब्रह्मदेवाच्या दहा मानसपुत्रांपेकी नारद हे ब्रह्मदेवाच्या मांडीपासून प्रकर | 
झाले तर दक्ष हे हाताच्या अंगठ्यापासून आविर्भूत झाले. प्राणांपासून वसिष्ठ, त्वचे. | 
पासून भृगु आणि हातापासून क्तु यांचा आविर्भाव झाला. पुलहऋषि हे ब्रह्मदेवाच्या | 
नाभिस्थानापासून प्रकट झाले तर पुलस्त्य ऋषींचा आविर्भाव ब्रह्मदेवाच्या काना. | 
पासून झाला. अंगिरा ऋषि हे ब्रह्मदेवाच्या मुखापासून प्रकट झाले तर | 
हे ब्रह्मदेवाच्या नेत्रापासुन जन्माला आले. जणूं कांही ब्रह्मदेवाचे ते नेत्रच होते! 
मरीचि ऋषाँचा आविर्भाव ब्रह्मदेवाच्या मनापासुन झालेला आहे. या सवं वचनां. 
वरून आद्य अत्रि है ब्रह्मदेवाचेच पुत्र होते हें निविवाद होय. या मताप्रमाणे पाहतां | 
अत्ति हे प्रत्यक्ष ब्रह्मदेवाचे पुत्र असुन ते तिसरे प्रजापति होते ही गोष्ट सिद्ध होत आहे. | 
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अत्रीचा स्वभाव 

अत्रिमहषि हे स्वभावाने अत्यंत शांत होते. .“ स हि विपुलौजा अपि नितान्त- 
शान्तप्रकृतिःसरवलोकहितप्रवणश्चासीत्‌ ” असें आत्रिख्याति या निबंधांत अत्रीचें 
वर्णन केलेलें आहे. नेभळट मनुष्यहि शांत असतो पण त्याची तो शांत प्रकृति त्याच्या 
अनन्यगतिकत्वाची द्योतक असते; पण अतिमहर्षीच्या ठिकाणीं असलेली शांतता ही 
त्यांना भूषणावह होती. कारण ते अत्यंत तेजस्वी आणि महापराक्रमी होते. सर्व 
लोकांच्या हितासाठी ते नेहमीं तळमळत असत. दक्ष रहात असत आणि यशस्वी रीत्या 
सवं लोकांचें दुःख दूर करण्यासाठी ते अगदीं अंतःकरणापासून झटतहि असत. लोक- 
कल्याणासाठी ज्याने आपले प्राण तळहातावर घेतले त्याला सौख्य कोठून मिळणार ? 
अत्रिमहर्षोनाहि सवं लोकांच्या सौख्यासाठीं स्वतः अत्यंत क्लेश भोगावे लागले आहेत. 
ते गरिबांचा व दीनदुबळचांचा कंवार नेहमीं घेत होते. ही गोष्ट अहोरात्र गरिबांना 
व दीनदुबळयांना छळणाऱ्या असुरांना खपत नव्हती. असे कांहीं असुर त्याहि काळांत 
होतेच. ते या कारणामुळेच अत्रिऋषींचा फार छळ करीत होते असें प्रत्यक्ष ऋर्वेदांत 
वर्णन केलेलें आहे. 

समाजाची अथवा राष्ट्राची व्यवस्था ही व्यक्तिगत राजनियंन्रित असण्यापेक्षां 
तो लोकतंत्र स्वरूपाची असावी असें अत्रींना वाटत होतें. त्यांचे ते विचार आसुरी 
वृत्तीच्या शासकांना न रुचणें हँ स्वाभाविकच होतें. त्यामुळें असुर आणि आसुरी वृत्तीचे 
शासक हे अत्नींचा खूपच छळ करीत होते. बहुसंख्य सुसंस्कृत लोक असलेल्या राष्ट्रांत 
लोकशाहीतंत्र सुखावह होत असतें. याच्या उलट राष्ट्रांतील बहुसंख्य लोक अडाणी 
आणि अशिक्षित असतील तर तेथील लोकतंत्र हैं गुंडांच्या अधीन होऊन गुंड गबर 
बनतात व सामान्य जन हे पिळले व छळले जातात. अत्रिहषींच्या काळांत बहुसंख्य 
समाज हा सुसंस्कृत असल्यामुळे लोकतंत्रांतील शासनसंस्था ही तापदायक होणें शक्य 
नव्हतें. शासनसंस्थेचीं सूत्रें हृलविणारा लोकमतानुवर्तो राजा हा आपल्या सत्त्रवृत्तीनें 
प्रजाजनांचे अनुरंजन करीतच असतो. याच अभिप्रायानें कविकुलगुरु कालिदासानेंहि 
“ राजा प्रक्ृतिरंजनात्‌ ” अशी राजा या शब्दाची व्युत्पत्ति दिली आहे. पण 
रजोगुणाच्या अथवा तमोगुणाच्या अतिरेकामुळे शासनसंस्थेचों सूत्रे हलविणारी 
व्यक्ति जर उन्मार्गगामी बनली तर त्या व्यक्तीकडून दहशतवाद, धाकदपटशा 
अथवा भेंदनीतोचा अवलंब केला जाऊन सामान्य प्रजाजनांचा छळ होऊं लागतो, 
अशा वेळीं प्रजाजनांची बाज उचलून धरणारा हा राज्यकर्त्यांच्या द्वेषास अधिकच 
पात्र होतो व त्याचा राज्यकर्त्यांकड्न अनन्वित छळ होत राहतो. लोककल्याणासाठी 
अहोरात्र झटणार्‍या अत्रिऋषींवरहि एकदां अशीच पाळी आली होती... . 
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“ ऋबीसे अत्तिमश्विनावबनोतमुञनिन्यथुः “ चग्बेदांतील पहिल्या मंडळांतल्या 
एकशे सोळाव्या सुक्तांतील ही आठवी ऋचा आहे. अहो अश्विनीकुमार देवहो ! 
प्राणान्तिक देहदंड करण्याच्या उद्देशाने अत्रिमुनींना असुरांनीं चोहोंकडून पेटलेल्या 
तुषाच्या राशीवर ठेवलें असतां तुम्ही त्या संकटांतून अत्रींना वर काढलें यावद 
तुम्हांला धन्यवाद. असा या ऋचेचा अर्थ आहे. या ऋचेवरून अलिन्रहषींच्या जीवना. 
तील एका प्रसंगावर चांगलाच प्रकाश पडत आहे. नेहमोंच लोकांची कड घेऊन वाग- 
णाऱ्या अत्निमुनोंबर एकदां तत्कालीन राज्यकर्त्यांची कोपदृष्टि अगदींच विकोपास 
गेली. असुरलोक अशा संधीची वाटच पहात असतात. राजाची अनुमति घेऊन त्यांनी 
व राजइूतांनी अल्नितऋषींचा छळच सुरू केला. एकदां तर त्यांनी अत्रिऋषींना सपरिवार 
पकडून अंधारकोठडींत डांबून ठेविलें. कोठूनहि प्रकाशाचा किरणहि त्या कोठडीत 
प्रवेश करू शकत नव्हता अशी ती भयंकर कोठडी होती. कठोर शिक्षा करण्याचें साधन 
असलेल्या स्थानाला क्र्ग्वेदामध्ये ऋवीस असें नांव दिलेले आहे. जेथें प्रकाश प्रवेश 
करू शकत नाहीं असें अंघारकोठडीसारखें कैद्याला छळण्याचें स्थान असा ऋबीस 
या शब्दाचा अर्थ केलेला आहे. अपगतप्रकाश पोडायंत्रगह असा ऋबीस याला पर्याय 
दिलेला आहे. दुसरें ऋबीस याचें स्वरूप “ तप्तं अग्निकुण्डम्‌ ” अशा शब्दांनी वणिलेले 
आहे. अपराधी म्हणून समजल्या जाणाऱ्या व्यक्‍तींना शासन करण्याकरितां तयार 
केलेले तप्त अग्निकुंड म्हणजे ऋबीस होय. अथवा ऋवीस या शब्दाचा अर्थ तुषाग्नि 
असाहि केलेला आहे. भात कांडून झाल्यानंतर त्यांतील तांदूळ निराळे काढल्यावर 
जो असार भाग शिल्लक राहतो त्याला भूस किवा तूस असें म्हणतात. या तुसाच्या 
ढियाला सवं बाजूंनीं पेटवितात. यास तुषाग्नि असें म्हणतात. तो तुसाचा ढोग 
धुमसतच जळतो. त्याच्या कधीं ज्वाळा निघत नाहींत. अशा रीतीनें धमसणाऱ्या 
त्या ठुसाच्या ढिगांत अपराध्याला जाळून मारतात. अशी ही एक देहान्ताची शिक्षा 
करण्याची प्रथा प्राचीन काळीं होती. या शिक्षेला प्राणान्तिक देहदंडाची शिक्षा असें 
म्हटलें जात होतें. 

अत्रिऋषि हे सपरिवार अंधार कोठडीतून मुक्त झाले खरें, पण पुढे त्यांच्यावर 
तुषारनीच्या राशीवर बसुन प्राणान्तिक देहदंड भोगण्याची पाळी आली. राजाच्या 
समतीनं त्या असुरांनीं अत्निमुनौंना तुषांच्या प्रचंड राशीवर बसविलें व सर्व बाजूंनी 
२9 रास पेटवून दिली. आतां अत्निन्रृषि हे खात्रीनें मरतील अशी कल्पना करून ते 
Sh पण देव तारी त्याला कोण मारी ?” या म्हणीचा तेथे प्रत्यय 
क ति एणा अकस्मात्‌ देवांचे बैद्य अश्विनीकुमार प्राप्त झाले ! त्यांनीं अतिः 
2 सुटका १ ७३०७ त्यांचें शरीर तुषाग्नीने जेथे जेथें भाजलें होते 

ह वनस्पतिरसांचा उपचार करून अत्रिक्रषीचा देह त्यांनीं दिव्य केला. 
se अश्विनी-कुमारानी अत्रिकषोंना त्मा संकटांतून मुक्त केल्यामुळें कग्वेदांत 
वनीकु रुस्त कठान स्तवन केलेलें आहे. ऋबीस हा एक सांकेतिक शब्द 
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आहे. त्याला कांहीं म्हणण्यासारखी समाधानकारक व्युत्पत्ति नाहीं. ऋबीस या 
शब्दांतील ऋ धातूचा अर्थ जाणें - नष्ट होणें असा असुन प्रकाश या अर्थाच्या भास 
शब्दांतील भ चा ब बनला व आ च्या जांगो ई होऊन ऋबीस असा शब्द तयार झाला 
असें यास्काचार्यानीं निरुक्तांत वणिलेलें आहे. ज्याच्यांतून वाष्प म्हणजे वाफा बाहेर 
पडतात असा तापलेला जमिनीचा खळगा असाहि ऋवीस या शब्दाचा अर्थ आहे. 
तात्पर्यं क्रबीस शब्दाचे जेवढे अर्थ आहेत त्या सर्द अर्थानी व्यक्त होणाऱ्या संकटांतून 
अश्‍्विनीकुमारांनीं व अग्निदेवतेनें अत्रिक्रषींना मुक्त केलेलें आहे. यावह्न देवांनाहि 
अत्निनृषंचें महत्त्व वाटत होतें ही गोष्ट निविवादपणें सिद्ध होत आहे. असो. 
अत्निक्रषोंना लोककल्याणासाठी सर्व प्रकारचे छळ भोगावे लागलेले आहेत हेंहि 
ऋग्वेदांतील वर्णनःवरून उघड दिसत आःहे. 

- अग्निदेवतेनेहि अत्रितऋृषींना विविध संकटांतून वांचविलें असल्यामुळे ऋगवेदांत 
अग्नीचेहि स्तवन केलेलें आढळतें. “ अग्निरन्नि घर्म उरुष्यदन्तः ” ऋग्वेद १०।८०।३ 
अग्निः अत्रि महर्षि घमे अन्तः उरुष्यत्‌ असा या मंत्रांतील वाक्याचा अन्वय 
आहे. घमं म्हणजे ज्याला आपण वर ऋवीस असें म्हटलेले आहे. अर्थात्‌ ज्याच्यांतून 
वाफा निघत आहेत असा पृथ्वीचा प्रतप्त खोल खळगा. अत्रिमहर्षोना असुरांनीं 
अशा तापलेल्या खोल खांत टाकले असतां अग्निदेवानेच अत्तिमुनींना खड्ड्यांतून 
वर काढलें आणि त्यांचें संरक्षण केलें. अग्निदेवाचा महिमा अवर्णनीय आहे. 
असा या ऋ्वेदांतील वचनाचा अर्थ आहे. यावरून अत्रि ऋहषीवर अग्नि, अश्विनी- 
कुमार इत्यादि देवतांचा मोठा अनुग्रह असल्याचें दिसून येतें. याशिवाय अत्ति- 
महर्षीचा ऋग्वेदांत ठिकठिकाणीं गौरवपूर्ण उल्लेख केलेला आढळतो. ऋग्वेद मंडल 
१।४५।३, ५।४।९, ७।८।१२, ७।८।११, ७।८।३२, अधिक जिज्ञासूंनी हीं सबं स्थाने 
अवश्य .पहावींत. 

अत्विमहषि हें एक महान्‌ संशोधक होते. सर्वानुक्रमणी आणि सायणभाष्य 
यांतील उल्लेखावरून 'ऋग्वेदांतील पांचव्या मंडलाचें ष्टुत्व - परंपरेने - अन्नि- 
ऋषोंकडेच असल्याचें दिसून येतें. बृहद्देवता या ग्रंथांतहि ऋर्वेदाच्या पांचव्या 
मंडलाला अत्रिमंडल अशोच संज्ञा दिलेली आहे. अत्विक्र्षीचे एक फार मोठे 
संशोधनमंडळच असल्याचें दिसुन येतें. या मंडळाला “ ब्रह्मपर्षद ” अथवा “ आत्रेय 
परिषद्‌ “ असें नांव दिलेलें होतें. या मंडळांत अत्रिमहषाँचे अनेक पुत्र, पौत्न व शिष्य 
यांचा समावेश होता. अत्रिमहषि हे स्वतः या मंडळाचे नेते होते. ते सर्वाचे मार्ग- 
दर्शक होते. या मंडळांत ज्योतिष शास्त्राचा विशेषतः खगोल शास्त्राचा प्राधान्याने 
विचार होत असे. ग्रहनक्षत्रादिकांच्या स्थिति-गतींचा संशोधनात्मक दृ ष्टिकोणांतून 
बारकाईने विचार होत असे. आद्य अत्रिमहषाँच्या काळांत एकदा खग्रास सूर्य ग्रहणाचा 
प्रसंग आला. ख म्हणजे पूर्ण आणि ग्रास म्हणजे घास. चंद्र अथवा सुर्य जेव्हा ग्रहा- 


कडून पुर्णपणे ग्रासिला जातो तेव्हां त्या ग्रहणाला खग्नास ग्रहण असें म्हणतात. चंद्र- 
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बिबाचा अथवा सूर्याबबाचा अंशतः जेव्हां ग्रास होतो तेव्हां त्याला खंडग्रास म्हणतात. 
स्वार्यभुवमन्वन्तरांतील खग्रास स्वरूपाचें पहिलेंच सूयंग्रहूण होतें तें. दिवसाढवळ्या 
सूर्य नाहोंसा झाला ! चोहोंकडे अंधार पडला. लोक घाबरले, देवहि घावरले, 
कोणाला कांहीं सुचेनासे झालें ! त्या वेळेला अत्रींच्या संशोधनशालेनें फार मोठें 
काम केलेलें आहे. “ अत्रिमहषिः पुर्व ग्रहणकाले सूर्य द्रष्टं कंचिदपूर्वं यन्त्रविशेषं 
निर्मापयामास ” अत्रिमहर्षीनौं पुवी खग्रास सूर्यग्रहणाच्या वेळां सुर्याला पाहण्या- 
करितां - सुर्याचे संशोधन करण्याकरितां विशिष्ट प्रकारचें एक अपुर्व यंत्र निर्माण 
केलें असें अत्रिख्यातिकारांनी म्हटलेले आहे. 

सूर्याला ग्रहण कां लागतें हें शोधून काढण्याकरितां त्या वेळीं अनेकांना 
प्रयत्न केले पण कोणालाहि शोध लागला नाहीं. अन्रिऋषींचें संशोधन-मंडळ मात्र 
त्यांत यशस्वी झालें. त्या संशोधनाचें सबं श्रेय अत्रिमहर्षींनाच मिळालेले आहे. 
सूर्यग्रहण कां लागतें ? हा शोध लागल्याबरोबर आत्रेय ब्रह्मपरिषदेला मोठा आनंद 
होणें हें स्वाभाविक आहे. पहा ऋग्वेद ५।४०।९ “यं बै सूर्य स्वर्भानस्तमसाऽविध्य- 
दासुरः। अत्रयस्तमन्वविन्दन्‌, अत्रयस्तमन्वविन्दन्‌ । नहि अन्ये अशवनवन ” अत्रि 
आणि त्यांच्या संशोधन-मंडळांतोल सदस्य हे सर्वच अत्रि या शब्दाने ओळखले जात 
होते. तं म्हणजे त्या सुर्याला जो सूर्यं स्वर्भानु नांवाच्या असुरानें मायेने निर्माण 
केलेल्या अंधकारानें खरोखरच झाकून टाकलासा केला. अद्रयः म्हणजे अत्रिमहषि 
आणि त्यांच्या ब्रह्मपरिषदेमधील सदस्य यांनीं अन्वविन्दन्‌ म्हणजे मिळविले, जाणलें 
अथवा शोधून काढलें. इतरांना हा शोध लावतां आला नाहीं. “ नहि अन्ये अन्व 
विन्दन्‌ '। असा त्याचा अर्थ आहे. सूर्य ही एक विश्वोपकारक मोठी देवता असुन 
राहू आणि केतु हे देखील देवतास्वरूपाला प्राप्त झालेले ग्रहरूपी देवच आहेत अशा 
दुष्टिकोणांतून केलेला ऋचेचा हा सरल आधिदेविक स्वरूपाचा अर्थ आहे. 


गायत्रीमत्राचा अर्थ 


आध्यात्मिक दृष्टिकोनांतूनहि या ऋचेचा मोठा बहारदारीचा अर्थ केलेला 

अझून त्याहि दुष्टीने अत्रिमुनोंचा महिमा अगाध असल्याचे वर्णन केलेले आहे. पहा - 
प ब सूय स्वर्भानुस्तमसाऽविध्यदासुरः । अत्रयस्तमन्वविन्दन्नह्यन्ये अशक्नुवन्‌ । ” 
आधिभौतिक, दृष्टीनें सुर्य शब्दाचा अर्थ नित्यनियमाने उदयाला येणारा, अस्ताला 
जाणारा व ठराविक मार्गानं आकाशांत फिरणारा एक विशिष्ट तेजोगोल असा 
आहे. या दृष्टीनें पहातां स्‌ = सरणें या धातूपासून सूर्यशब्द निष्पन्न झालेला आहे. 
सरति इति सूर्यः ” अशी त्याची व्युत्पत्ति आहे. आधिदैविक दष्टीने सूर्यं शब्दाचा 
अथ चक्षुरिद्रियाचो अधिष्ठात्री च प्राणिमात्रांच्या देहाला, सनाला व बुद्धीला 
प्रणा देणारी एक विशिष्ट देवता असा आहे. “ सर्वे विश्वाला प्रसवणाऱ्या त्या 
शष्ठ सवित्याच्या तेजाचें आम्ही ध्यान करीत आहोंत. तो आमच्या बुद्धीला 
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कल्याणकारक उत्तम प्रेरणा देवो ” अशी संध्योपासनप्रसंगीं. नित्य त्या देवाची 
प्रार्थना केली जाते. तोच देव असा सूर्य शब्दाचा अर्थ आहे. तत्‌ म्हणजे तें अर्थात्‌ 
सुप्रसिद्ध असलेलें ऋषि, मुनि, तत्त्ववेत्ते आणि देवहि ज्या तेजाची अपेक्षा करतात 
तें तेज. तें कोणाचें तेज आहे? असें विचाराल तर सांगतों - “ सवितुः ” सर्व 
विश्वाला प्रसवणान्या परमात्म्याचे जें तेज आहे; “ जन्माद्यस्य यतः ” या सूत्राने 
्रह्मसुत्रकार ज्या परमात्म्याचें वर्णन करीत आहेत त्याच परमात्म्याचे तें तेज होय. 
तें “ वरेण्यं ” म्हणजे अत्यंत श्रेष्ठ आहे. कारण तें “ भगः ” म्हणजे तेज भर्गस्वरूप 
आहे. भर्गशब्दांतील भकार हा कांतीचा अथवा प्रकाशाचा द्योतक आहे. प्रका- 
शानेंच पदार्थांची सत्ता उपलब्ध होत असल्यामुळें शब्द हा सत्तेचाहि अभिव्यंजक 
आहे. भगं या शब्दांतील रकार हा सुखाचा, आनंदाचा बोधक आहे आणि 
ग हें अक्षर गति अर्थात्‌ ज्ञान असा अर्थ सुचवीत आहे. भकार, रकार आणि 
गकार मिळून बनलेला भर्ग हा शब्द परमेश्वराच्या तेजाची सच्चिदानन्दरूपता 
प्रकट करीत आहे. सवित्याचें तेज हें सच्चिदानन्दरूप आहे असा त्याचा अर्थ 
झाला. त्या तेजाचें आम्ही धीमहि म्हणजे घ्यान करीत आहोंत. सुक्ष्म तेलाची 
धार जशी अविच्छिन्न असते त्याप्रमाणें अखंड चितन करीत राहणें याला ध्यान असें 
म्हणतात. आम्ही कोणाचें ध्यान करीत आहोंत तर सांगतात “ देवस्य.” द्युत्‌ प्रकाशणें 
या धातूपासून निष्पन्न झालेल्या देव शब्दाचा अर्थ प्रकाशमान असा आहे. प्रकृत 
स्थलों देव शब्दाचा अर्थ नित्य प्रकाशमान परमात्मा असा आहे. “ दोतते इति 
देवः ” अशी त्याची व्युत्पत्ति आहे. दिद्‌ म्हणजे कोडा करणें या धातूपासुन निष्पन्न 
झालेल्या देव शब्दाचा अर्थ नित्य स्वस्वरूपों रमणारा असा आहे. तात्पर्यं नित्य 
प्रकाशमान असलेल्या आणि स्वस्वरूपीं रमलेल्या परमेशवराचें सच्चिदानंद स्वरूप 
असलेलें तें तेज, त्या तेजाचें आम्ही ध्यान करीत आहोत. 

“ य: ” म्हणजे वर वर्णन केलेला असा जो परमात्मा, अथवा यः शब्दाचा 
अथं लक्ष्मोसहित नारायण असाहि लक्षांत घ्यावा. व्याकरणशास्त्राच्या दृष्टीनें ई 
आणि अ मिळून य हें अक्षर बनतें. ई हें अक्षर शक्तिबीज असल्यामुळे लक्ष्मीचें वाचक 
आहे व अ हें अक्षर “ अकारो वासुदेवः स्यात्‌ " या चचनाप्रमाणें वासुदेवाचें अर्थात्‌ 
नारायणाचे वाचक आहे. तात्पयं ई आणि अ मिळून बनलेल्या य या शब्दाचा अथं ' 
लक्ष्मीसहित नारायण असा समजून त्याचें ध्यान करावें, असें याज्ञवल्क्यांनों म्हटलेले 
आहे. तो लक्ष्मीसहित नारायण. “ नः धियः प्रचोदयात्‌ - आमच्या बुद्धींना 
कल्याणकारक अशी उत्तम प्रेरणा देवरो. अशा रीतीनें गायत्री मंत्रांत ज्याची प्राथना 
केलेली आहे, तो देव. “ भा-रति-ज्ञानरूपत्वाद्भर्गो ध्येयोऽखिलँजनेः ” परमेश्वराचें 
स्वरूप, प्रकाश, प्रेम आणि ज्ञान असें असल्यामुळे त्याचें सवं लोकांनीं ध्यान करावें; 
असें भ्रीमध्वाचार्यांनोहि आपल्या ऋरग्वेदभाष्यांत म्हटलेले आहे. आधिदेविक 
दृष्ट्या सूर्यं शब्दाचा अर्थ निराळाच आहे. या दृष्टीने पाहतां सु = प्रेरणा करणें 
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या धातूपासून सूर्य शब्द निष्पन्न झालेला आहे असें समजावें. सूबति इति सूर्यः अशी 
सूर्य शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. सर्व लोकांना आपआपल्या कर्माच्या ठिकाणीं प्रवत्त 
करतो त्याला सूर्य असें म्हणतात, असा याचा अर्थ आहे. “ सुप्रसवैश्वर्ययोः” या धातु- 
पाठांत सांगितल्याप्रमाणे सर्वांना जन्म रेतो अथवा ऐश्वर्यसंपन्न करतो त्याला सुय 
असें म्हणतात. सूर्य हा सर्व विश्‍वाचा पिता व एश्वर्थदाता आहे. हा सर्वं विचार 
आधिदैविक दृष्टीनें झाला. आता आध्यात्मिक दृष्टीनें आपण सूर्य या शब्दाचा 
अर्थ पाहूं. 
आध्यात्मिक दृष्ट्या सूर्य शब्दाचा अर्थ आहे आत्मा. “ सृयं आत्मा जगत- 
स्तस्थुषश्च । ` सूर्य हा स्थावर-जंगमात्मक सर्व विश्वाचा आत्मा आहे असें वेदच 
सूर्याचे वर्णन करीत आहे. ' सूरिभिःसदा वन्द्यः सूर्यः ' अशी या दृष्टीने सूर्य 
शब्दाची निरुक्ति आहे. बन्य शब्द हा अत्यंत आदराचा सूचक आहे. विष्टज्जनांना 
अत्यंत आदरणीय असा त्याचा अर्थ होतो. जे तत्व अविनाशी आणि निरतिशय 
आनंदास्पद असेल तेंच विद्रज्जनाना आदरणीय असतें. या विश्वामध्ये असें 
एक तत्त्व म्हणजे आत्माच होय. या दृष्टीने सूर्यं हा शब्द आत्म्याचा वाचक 
ठरतो. हा आत्मा सर्व जगाचा प्रसवकर्ता म्हणजे जनक असल्यामुळें त्याला सूर्य असें 
म्हटलेले आहे. अद्वेत तत्त्ववेत्त्यांच्या दृष्टीने तो सार्‍या विश्‍वाच्या आभासाचें 
अधिष्ठान असल्यामुळे साऱ्या विश्वाच्या उत्पत्तीचा, स्थितीचा आणि प्रलयाचाहि 
तोच कर्ता मानला जातो. जगत: म्हणजे गतिशील विश्‍वाचा व तस्थुषः म्हणजे 
स्थितिशील विश्वाचा सूर्य हाच आत्मा आहे. याच अभिप्रायानें सुर्यं शब्दाचा अर्थ 
आत्मा असा होतो. तत्त्ववेत्त्यांच्या दृष्टीनें आत्म्याचें संशोधन करणें ब आत्म... 
स्वरूपाचा यथार्थ साक्षात्कार होणें या गोष्टी अत्यंत अवघड आहेत. “ क्षुरस्य धारा 


निशिता डरत्यया । दुर्ग पथस्तत्कवयो वदन्ति ” वस्तऱ्याच्या तीक्ष्ण धारेवरून 


` सनत्तिमुनोनींच केलेले आहे. आत्मतत्त्वाचा साक्षात्कार मानवलोकांत पहिल्या 
भम जर कोणों करून घेतला असेळ तर तो अत्रिमहषाँनींच करून घेतला आहे. 
याच अभिप्रायाने ऋहर्वेदान “ अत्रयस्तमन्वविन्दन्‌ ” अत्तिक्रषींनींच आत्मतत्वाचा 
शोध लावला, अत्रिमुनींनींच प्रथम त्याचा साक्षात्कार करून घेतला. “ नहि अन्ये 


र दृष्ट्या वरील श्रुतिवचनाचा अर्थ करतांना स्वर्भान्‌ शब्दाचा 
न मृत्य, असा केलेला आहे. स्वगल्ग्रेकातील देव हे मृत्यूचा प्रकाश जाणूं शकतात, 
"पना मृत्यु कळतो. पण अधोलोकीं त्याचा प्रकाश नसल्यामुळें मृत्युलोकांतील 
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मानवांना मृत्यु कळत नाहीं म्हणून मृत्यूला स्वर्भानु असें अन्वर्थ नांव देण्यांत आलें 
आहे. आधिदेविक दृष्टोनें पाहिलें असतांहि स्वर्भानु शब्दाचा अर्थ राहु असा करतात. 
राहु हा समुद्रमंथनाच्या वेळीं अमृत वांटलें जात असतां देवांच्या पंक्तीत सूर्य आणि 
चंद्र यांच्यामध्यें बसला होता. हा राहु आहे असे सूर्य आणि चंद्र यांनीं सुचवितांच 
भगवंताने त्याचा शिरच्छेद केला. तोच पुढे राहु आणि केतु या नांवांनों ओळखला 
जाऊ लागला. त्याचें ज्ञान मानवांना झालें नाहीं. स्वर्गीय देवतांनाच तो प्रकाशत 
असल्यामुळं त्याला स्वर्भानु असें म्हटलें गेलें. आधिभौतिक दृष्ट्या राहे हा एकच 
ग्रह असून तो शिर आणि पुच्छ या रूपानें एकशं एंशी अंशांच्या कोनांत दोन विरुद्ध 
टोंकांना विशिष्ट वातावरणाच्या रूपानें विभागला गेला आहे. हीं वातावरणावी 
दोन्हो मंडले अधच्छाय आणि ऊर्ध्वप्रकाश असल्यामुळे त्यांना स्वर्भानु असें म्हटलेले 
आहे. आधिदेविक दृष्ट्या स्वर्भानु हा एक असुर असून तो चंद्र आणि सूर्य या देवांना 
छळीत असतो. आधिभोतिक दृष्टीने स्वर्भानु हा एक छायात्मक बिशिष्ट वातावरण- 
मंडलाच्या स्वरूपांत अदृश्य राहन सूर्य आणि चंद्र यांना विशिष्ट कालांत झाकून 
टाकणारा ग्रहच आहे. आध्यात्मिक दुष्टीने वर सांगितल्याप्रमाणें मृत्यूला उद्देशून 
स्वर्भान्‌ हें नांव दिलेलें आहे. या म॒त्य॒रूपीं स्वर्भानूने हा आत्मस्वरूपी सुर्य “ तमसा ” 
म्हणजे अविद्यारूपी अंधकारानें “ अविध्यत्‌ ” म्हणजे व्यापून टाकला, झाकला. 
असा याचा अर्थ आहे. अविद्येचा निरास करून अद्रितऋषींनोंच प्रथम त्याला जाणले, 
अत्रिन्रहषींनींच मानवलोकांत आत्मस्वरूपाचा प्रथम साक्षात्कार करून «घेतला 
आणि सर्वे दुःखांतून तरून जाण्याचा मार्ग लोकांना दाखविला. हें कार्य त्या काळांत 
इतर कोणी करूं शकले नाही. “ नहि अन्ये अशक्न्‌वन्‌. " 


सबं जनतेला सबं प्रकारच्या सांसारिक दुःखांतून सोडवून आत्मसाक्षात्का- 
राच्या आनंदानें त्यांचें जीवन आनंदमयच बनविण्याचे कार्य अत्निमुनींनो केलें व हेंच 
कार्य सर्द मानवांच्या कल्याणासाठी अविच्छिन्न परंपरेने चाल ठेवण्याकरितां खडतर 
तपश्चर्या करून परमेशवराजवळ दत्तात्रेयासारखा पुत्र मागितला. अल्निमुनींच्या 
प्रार्थनेप्रमाणे प्रत्यक्ष परमात्माच दत्तात्रेयांच्या रूपाने अत्रिमुनींच्या येथें अवतरला 
व अन्निमुनींनीं हें विश्वोद्धाराचें कार्य आपले पुत्र श्रीगुरूदेव दत्ताद्रेय यांच्यावर 
सोंपचिलें. ऋग्वेदांतल्या पांचव्या भंडलांतील चाळिसाव्या सुक्तांतल्या पांच ते नऊ 
ऋचांनों हाच विषय वणिलेला आहे. स्वर्भानु नांवाचा राक्षस (ग्रह) असा आहे कों, 
तो राहूच्या रूपानें चंद्राला व केतूच्या रूपानें सूर्याला ग्रासतो. याऽमाणें सूर्याला 
ग्रासले असतां इंद्राने अत्रिऋषींच्या आज्ञेने ५ व्या मण्डलांतील, ४० व्या सुकतां- 
तील ६ ते ९ ऋचा म्हणून सूर्याची सुटका केली व सर्वांना आनंदी केले. 


अत्रितऋषींचा ऋग्वेदामध्ये आदराने, बहुवचनाने उल्लेख केला जातो. 
ब्वचित्प्रस॑रीं त्या बहुबचनाचा अत्तिमुनि व त्यांचें डुल अर्थात्‌ पुन्न व शिश्यादि 
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परिवार असाहि अर्थ करतात. आणि अत्रि हा शब्द एकवचनामध्येंहि आढळतो. 
ऋगवेद ( मंडल) १।१३९।९; १।१८३।५; ८।३६।७; ८।४२।५ वरील ऋचां- 
मध्ये एकवचनी निर्देश असला तरी तेथेहि अत्रिमहर्षाबहृुल आदरच व्यक्त 
झालेला दिसेल, 
अत्रिमुर्नीची लोकसेवा 

भगवान दत्तात्रेय यांचे पिता असलेले अलिमर्हाष हे स्वराज्याचे कट्टर 
पुरस्कर्ते होते, पारतन्त्याचा प्रतिकार करण्यांत त्यांनीं अत्यंत कष्ट भोगले. 
असुरांकडून होत असलेला छळ त्यांनीं फारच सोसला. प्रयत्नांची पराकाष्ठा करून 
त्यांनीं जनतेला स्वराज्याचे सुख भोगावयास लावलें. स्वराज्य मिळविणे हें जितके 
अवघड आहे त्याहीपेक्षा तें सुरक्षित राखणें अत्यंत अवघड आहे. याची अत्रिक्रषींना 
पुर्ण कल्पना होतो. याच अभिप्रायानें ते लोकजागृतीचे काम अत्यंत जागरुकतेने 
करोत होतें. प्रायः स्वराज्यप्राप्तीनंतर लोक बहिमुंख बनतात. संकुचित स्वार्थ 
साधण्यासाठीच प्रायः त्यांची धडपड सुरू होते. त्यापायी राष्ट्र नीतिभ्रष्ट होऊन 
अवनतीला जातें. याकरितां ते राष्ट्राची नीतिमत्ता सुरक्षित राखण्याचा नेहमी प्रयत्न 
करीत असत. त्यांची कांहीं आचारसंहिता व नियम (कायदे कानू ) त्यांच्या काळांत 
त्यांनी प्रचलित केले होते. त्याचेंच संकलन पुढे अत्तिस्मृतोच्या रूपानें झालेले 
पहावयास सांपडतें. 

` व्याचिष्ठे बहुपाय्ये यतेमहि स्वराज्ये ” ऋगवेद ५। ६६।६ मित्रावरूण- 
देवतांना उद्देशून अत्रिऋषींनों केलेली ही प्रार्थना आहे. स्वराज्य मिळविण्यासाठी, 
तें वाढविण्यासाठी च त्याचें संरक्षण करण्यासाठीं आम्ही प्रयत्न करावा असें सामर्थ्य 
देवतांनो तुम्ही आम्हांला द्या; अशी त्यांची देवतांना प्राथना असे. केवळ देवतांच्या 
भार्थनेवरच ते अवलंबून राहिलेले नाहीत तर आपल्याला पाहिजे असलेल्या 
तत्त्वांचा व राष्ट्राला हितावह असलेल्या तत्त्वाचा ते प्रचारहि करीत होते. “ लोक 
हो ! आपल्याला स्वराज्य मिळालेले आहे. एवढेंच नव्हे तर तें खूप विस्तृत आहे. 
व्यचिष्ठ या शब्दाचा अर्थ अत्यंत विस्तृत असा आहे. स्वराज्य आणि त्याचा वाढलेला 
विस्तार याची काळजी एकटाडुकट्यांनों वाहावयाची नसते. राष्ट्राच्या अनेक 
नेत्यांनो काळजी वाहून त्यांचें संरक्षण करावयाचें असतें. “ बहुपाय्य ” याचा अर्थ 
अनेकांनीं संरक्षण करण्यास योग्य असाच आहे. तरी तुम्ही-आम्ही सर्वांनी या 
स्वराज्याच्या संरक्षणाचा प्रयत्न केला पाहिजे. अशी अत्रिमहषँची सर्वांना 
शिकवणूक होतो. यावरून अत्तिमहबाँचें स्थान समाजांत अत्यंत श्रेष्ठ होतें हैं 
लक्षात घेण्यासारखं आहे. 

स्वराज्यप्राप्तीसाठो ज्यांनीं तळमळून परिश्रम केलेले असतात, देह झिज- 
विलेला असतो, हाडाची काडें केलेलीं असतात ब अंतीं सवंस्वालाहि मुकण्याचा 
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ज्यांच्यावर प्रसंग येतो ते स्वराज्यप्राप्तीनंतर प्रायः उपेक्षिले जातात. अत्रि- 
मुनींच्याहि जीवनांत एक काळ असा आलेला होता. पण अत्रिमुनि त्याला 
यत्किचितहि डगमगले नाहोंत. अत्रिमुनोंचा यज्ञयागादि कर्मांमध्येहि चांगला अधिकार 
होता. ते उत्तम याज्ञिक होते. यज्ञयागादि कर्मामध्ये मिळणाऱ्या दक्षिणेवरहि 
त्यांना कांही काळ निर्वाह करावा लागला असल्याचें दिसून येतें. कांहीं खोडसाळ 
ब्राह्मण अत्रित्रदषींना अथवा त्यांच्या गोत्रांतील लोकांना दक्षिणा देण्याच्या बाबतींत 
अडथळा अथवा दिरंगाई करीत असत. अत्रिषि हे जसे सरळ स्वभावाचे होते तसे 
ते स्वाभिमानीहि होते. एका यज्ञप्रसंगी सूर्यग्रहणाचें विघ्न उपस्थित झालें. देव 
घाबरले! ऋषिलोकांनाहि कांहीं सुचेना ! शेवटीं तेथे उपस्थित असलेल्या अलि- 
ऋषोंना सर्व देव आणि ऋषिलोक शरण गेले. अत्नितऋषींनों ग्रहणाचें निरीक्षण 
केलें, त्या बाबतींत त्यांचा फार मोठा अधिकार होता हें आपण मागें पाहिलेच 
आहे. अत्रींनीं राहु (केतु) 'शोधून काढला. त्याचें निरसन केले. सूये संकटांतून मुक्त 
झाला च यज्ञकर्म यथासांग पार पडलें. अथवंवेदामध्यें याचें वर्णन केलेलें आहे. 
“ आदित्यं वै तमोजग्राह तदत्रिरपनुनोद । तदत्निरन्वपश्यत्‌ । गोपथ ब्राह्मण 
२।१७ (पूर्वं भाग). यज्ञ-कर्म यथासांग पार पडल्यानंतर संतुष्ट झालेल्या देवांनीं 
अतिक्रर्षीना वरदान दिलें. आपणांस काय पाहिजे तें मागा असें जेव्हां देवांनी 
म्हटलें तेव्हां अत्रि म्हणाले “ दक्षिणीया मे प्रजा स्यादिति” लोक माझ्या 
मुलांना व शिष्यांना दक्षिणा देण्याची टाळाटाळ करतात; याला, आम्ही विद्वत्तेत, 
संशोधनांत आणि लोकसेवेत पुढाकार घेतों, याबद्दल त्यांच्या मनांत असलेला मत्सर 
हाच एक कारण आहे. तरी अत्रिगोत्रातील लोकांना सर्वाच्या अगोदर आदरपूर्वक 
दक्षिणा मिळावी अशी व्यवस्था होणे आवश्यक आहे; हा अत्रिमुनीनीं वर 
मागितल्याबरोबर देवानी अत्रिहषींच्या मागण्याप्रमाणें व्यवस्था केलो. “ तस्मा- 
दात्रेयाय यज्ञे प्रथमा दक्षिणा दीयन्त इति” गोपथव्राह्मण, पूवं भाग २1१७. देवानी 
अत्रीना वरदान दिलेलें असल्यामुळे अद्यापिहि यज्ञयागादि कर्मामध्यें अत्निगोद्रोत्पत्तों- 
नाच प्रथम दक्षिणा दिली जाते असा प्रघात आढळून येतो. महाभारतांतील अनु- 
शासन पर्वांतहि या प्रसंगाचें विस्तृत वर्णन आढळतें. 

अत्रिमहामुनि हे नेहमोंच लोकहितप्रवण असत. कोठेंहि कांहीं वाद, तंटा 
निर्माण झाला असतां तो मिटविण्यासाठी त्याहि काळीं पंचांची निवड होत असे. 
पंचांनी दिलेला निर्णय पांचामुखीं परमेश्वर म्हणून प्रमाण मानला जात असे. त्या 
पंचांत अत्रिमहषि हे असावयाचेच. अत्रिमुनि हे त्या पंचांमध्यें केवळ घटक या 
नात्यानेंच काम करीत नसत तर ते सर्वानुमते सरपंच म्हणूनच कार्य करीत. अगदीं 
गिरिचरांपासून तों थेट पुरीचरांपर्यंत ते सर्वांनाच मान्य असत. ही गोष्ट ऋरवेदांत 
त्यांना दिलेल्या “ पांचजन्य ” या विशेषणाबरून सिद्ध होत आहे. 

८ क्षि नरावंहसः पाञ्चजन्यमुबीसार्वात भुंचयो गणेन १! =ऋः १।११७.३ 
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अश्विनीकुमार देवताची स्तुति करोत असतांना क्रग्बेदात म्हटलें आहे; हे अश्विनी- 
कुमार देवानो ! तुम्ही वररूप धारण करून भूमंडलावर अवतरला आणि या अति 
ऋषोंना त्यांच्या पहिवारासह या ऋबीस नांवांच्या यातनांतून अर्थात अंधार- 
कोठडोंत कोंडून ठेवणें; जमिनींत खोल खळगा खणून त्यांत हकलणें व सभोंवार 
भाताचे भूस टाकून त्याला सर्व बाजूंनीं पेटविणे इत्यादि अनेक प्रकारच्या क्लेशांतून 
व दुःखांतुन (अंहसः) सोडविलें हें फार उत्तम कार्य केलें. कारण अत्रिकऋषींची उप- 
युक्तता ही केवळ आपल्या परिवारापुरतीच परिसीमित नसून ते पंचजनप्रिय आहेत 
असें आढळतें. न्यायनिवाड्यासाठी योजलेल्या पंचांना तर “पंचजन? म्हणतातच पण 
“ निषादपंचमाः चत्वारो वर्णाः पंचजनाः” या सायणाचार्यांच्या व्याख्येप्रमाणे चारहि 
वर्णाचे प्रजाजन बौद्धिक व औद्योगिक क्षेत्रांत काम करणारे, संरक्षण, उत्पादन, 
व्यापार आणि शेती इत्यादि विविध क्षेत्रांतील लोक, तसेच गिरिचर आणि वनचर 
या सर्वांना मिळून पंचजन असा शब्द लावला जातो. या पंचजनांमध्यें अत्निमुनींना 
फार मोठा मान असल्यामुळें त्यांना पांचजन्य असें म्हणत असत. ` पंचजनेष भवः 
पांचजन्य: ” अशी या शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. चारहि वर्णाच्या समाजांत व 


असें विशेषण दिलेले आहे. 
SR हैणीयत्दादेवायमन्रिः पांचजन्य इत्युच्यते ” 
पेचजनामध्ये प्रायः सकल मानवजातीचा अंतर्भाव होतो. असुर वृत्तीचे 


सर्वाशों मंत्री असा वाकप्रचारहि मराठी भाषेमध्ये रूढ आहे. 

अत्रि, बादरायण, मुद्गल आणि बेन्य हाँ चार गोत्रे अशो आहेत कों, या 
गोद्ांचें स्वगोत्नावांचून इतर सर्व गोत्रांशीं विबाहसंबंधाच्या दृष्टीचे मळतेजळतें 
असतें. त्यांचा इतर गोत्रांशी विरोध येत नाहीं. अशा या चार गोत्रांमध्ये अत्रींचा 
अनुक्रम पहिलाच असल्यामुळें “ अत्रि आणि सर्वाशी संत्री” या वाक्प्रचाराला 


चे 


म य Rr भ्रस्त झाले, म्हणाले, “सोमा ! तुला पाहिजे तो वर 

a पल , र हे शब्द ऐकताच सोम म्हणाला, “ महाराज ! मों 

इद्रलोक जिकावा असें सामर्थ्य आपण मला द्या. त्याचप्रमाणें माझ्या घरीं होणाऱ्या 
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राजसूय यज्ञामध्यें देवांनों प्रत्यक्ष हविर्भाग सेवन करावा अशी माझो इच्छा आहे. 
अत्यंत श्रेष्ठ व अधिकारी असलेल्या ऋषिमुनींनों माझें यज्ञकर्म पार पाडावें. प्रत्यक्ष 
शंकरानेंच द्रिशूळ हातांत घेऊन आमचें राक्षसांपासून संरक्षण करावें ' याप्रमाणें 
सोमानें मागणें मागितल्यावरोबर आदिनारायण भगवान्‌ बिष्णु यांनीं ' ठीक आहे! ' 
असें म्हटलें. पुढें सोम राजा झाला. त्यानें लौकरच राजसूय यज्ञाचा संकल्प करून 
यज्ञाला आरंभ केला. या यज्ञामध्ये ्ीहरीनें दिलेल्या बरांप्रमाणें अत्यंत अवघड 
असलेलें होत्याचें काम प्रत्यक्ष अद्रिमहबीनोंच केलेलें आहे. भुगमहबाँनीं अध्वर्यचें 
काम केलें. उद्गात्याचें काम प्रत्यक्ष ब्रह्मदेवानेंच केलें आणि भगवान्‌ विष्णु हे 
हे स्वतःच त्या यज्ञकर्मात ब्रह्मा बनले. याप्रमाणें होता, अध्वर्यु, उद्गाता आणि ब्रह्मा 
हे चार ऋत्विज्‌ या यञ्ञकर्माची सांगता करीत होते. सनक-सनंदनादि तत्त्ववेत्ते 
या यज्ञांतील सदस्य होते. यावरून या यज्ञसमारंभाचें महत्व लक्षांत घेतां येतें. 
त्यांतहि अत्तिमुनींचें सर्वोच्च स्थान लक्षांत घेतलें स्हुणजें यज्ञयायगादि कर्मांमध्येंहि 
अत्विसुनींचा केवढा मान होता हें सहज लक्षांत येतें. मत्स्ययुराणांत याचें खुलासेचार 
वर्णन केलेलें आहे. क्कष्ण-यजुर्वदाच्या तेत्तिरीय संहितेमध्यंहि अत्रिमुनींच्या सामर्थ्याचे 
व स्वभावाचें बहारदार वर्णन केलेलें आहे. “ अत्रिरददादोर्वाय प्रजां पुत्रकामाय । 
स रिरिञ्चानोऽ मन्यत। निर्वीर्यः शिथिलो यातयामः। स॒ एतं चतुरात्रम- 
पश्यत्‌ । तमाहरत्‌ । तेनायजत । तेनायजत ” 

और नांवाचा एक राजा होता. त्याला मूलबाळ नसल्यामुळं तो अत्यंत दुःखी 
होता. अन्विमुनींना तो शरण गेला, जसा दशरथ वशिष्ठाला. अत्रींना त्याची दया 
आली. त्यांनीं आपलें तपःसास्यं खर्च करून त्याचें दुःख दूर केलें. पुत्रप्राप्तीला 
प्रतिबंधक असलेलें प्रारव्ध कमं दूर सारून त्याला पुत्र दिला. पुल्नप्राप्तीनें ओर्ब अत्यंत 
आनंदी झाला. अत्रिऋषींनर मात्र आपलें तपःसामर्थ्य कमी झाल्याची प्रतीति येऊ 
लागली. आपण दुनळें बनत चाललो आहों. आपल्या साम्यात शिथिलता येत 
चालली असून आपण यातयामा म्हणजे शिळ्या पदार्थात्रमाणें असार होत 
चाललो आहोंत असें वाटू लागलें. आपले कमी झालेले पुण्य आपण पुन्हां 
मिळवावे व पूर्ववत्‌ तेजस्वी आणि समर्थ बनावें असा त्यांनी विचार केला. या कामां 
चतूरात्र नांवाचा याग आपल्याला उपयोगाला येईल हैं त्यांनीं शोधून फाढलें. त्या 
यागाला लागणारी सबं सामग्री त्यागी संपादन केली. अधिकारी ऋत्विजांचें 
साहाय्य घेऊन त्यांनीं त्या सामग्नीनें तो यज्ञ पुर्ण केला. यज्ञकर्माने ते पुर्ववत्‌ सामथ्यं- 
संपन्न झालें ! यज्ञाने काय सिद्ध होत नाहीं ? “ यज्ञो वे विष्णुः ' यज्ञ साक्षात्परमात्मा 
आहे. अतिमुनीना तिळमात्रहि सामर्थ्याची उणीव सहन झालो नाहीं. त्यांनीं 
प्रयत्नांची पराकाष्ठा केली व गेलेळें सामथ्यं पुन्हां प्राप्त करून घेतलें. 

अन्निमुनोंचें यज्ञकर्मातील वर्चस्व त्या वेळच्या पुरोहितवर्गाला सहन होत 
नव्हतें. स्वभावच तो पुरोहितांचा. “ ब्राह्मणो ब्राह्मणं दृष्ट्वा श्वानवद्गुगुरायते " 
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कुत्याप्रमाणें एकमेकांच्या अंगावर गुरगुरणें अथवा वसकन्‌ धांवणें हाच स्वभाव 
बहुधा अजूनहि पुरोहितवर्गांत पाहावयास सांपडतोच. अत्रिकुलांतील लोकांना दक्षिणा 
देण्यास दिरंगाई अथवा टाळाटाळहि केली जात असे. हें अत्रिमहबाँच्या लक्षांत 
येतांच त्याचा त्यांनीं चांगलाच बंदोबस्त केला. एकदां पुष्कळ दिवस सूर्यच 
दिसेनासा झाला ! जिकडे तिकडे अंधारच अंधार ! सूर्योदयाच्या अभावों यज्ञयागादि 
क्रिया थांबल्या. देवांना हविद्रेष्य मिळेना. उपाशी राहण्याची पाळी आली. पुढें 
अत्रिमुनींनींच या सवं गोष्टींचा शोध लावून देवांना संकटांतून मुकत केलें ! देव 
प्रसन्न झाले. ते अत्रीस म्हणाले, ' तुम्ही पाहिजे तो वर मागून घ्या. ' तेव्हां अत्रि 
. म्हणाले, ' माझ्या कुलांतील लोकांना यज्ञामध्यें दक्षिणा देण्याच्या बाबतींत दिरंगाई 
केली जाते. तेव्हां कोणत्याहि यज्ञामध्ये प्रथम अत्रिकुलांतील लोकांनाच दक्षिणा 
दिली जावी, देवांनी तथास्तु म्हटलें आणि तेव्हांपासुनच कोणत्याहि यज्ञामध्यें प्रथम 
अत्निगोत्रांतल्या ब्राह्मणालाच दक्षिणा देण्याची प्रथा पडली. ती अद्यापीहि क्वचित्‌ 
ठिकाणी प्रचलित असल्याचें पाहावयास सांपडतें ! पहा गोपथ ब्राह्मण पुर्वभाग 
२।१७ ` दक्षिणीया मे प्रजा स्यादिति, तस्मादात्रेयाय यज्ञे प्रथमा दक्षिणा दीयन्त 
इति “ याप्रमाणें अथर्ववेदांतहि अत्रिमुनींचा महिमा मुक्त कंठाने गायिळेला आढळतो. 
` ऋर्वेदांतोल पर्जेन्यसुक्ताचे व अथवंवेदांतील वृष्टिसुक्ताचेहि द्रष्टे अत्रिमुनीच 
असल्याचें दिसुन येतें. अनावुष्टीच्या काळांत पाऊस कसा पाडावा, अतिवृष्टि 
कशी टाळावी, आपल्या इच्छेप्रमाणे जेथें पाऊस पाहिजे असेल तेथें तो कसा पाडावा ? 
वाऱ्यांना अनुकूल गति कशी द्यावी, शेतांमध्ये पिकें भरघोस कशीं काढावीत, 
या सर्वे गोष्टींचे शोध अत्रिमहबाँनीं लावले असल्याचें त्यांच्या पर्जन्यसुकतावरून च 
वृष्टिसुक्तावरून स्पष्ट दिसून येतें. संशोधनाच्या प्रयोगानंतर घडून आलेल्या 
परिस्थितीचें अत्रिमुनी वर्णन करीत आहेत. “ प्रवाता वान्ति पतयन्ति विद्युतः ! ” 
पहा ' वारे अनुकूल वाहूं लागले आहेत. चोहोंकडे विजा लवत आहेत. आकाशांतून 
बृष्टि होत आहे. ओषधी वनस्पति प्रफुल्लित झाल्या आहेत. पृथ्वी आतां सविं 
पोषण करण्याला समर्थ झाली आहे. या सर्व वर्णनांतील क्रियापदे प्रार्थनात्मक 
नसून तों वस्तुस्थितीचे वर्णन करणारीं आहेत हें या ठिकाणीं वाचकांनी अवश्य 
लक्षांत घ्यावें. पहा ऋरवेद ५।८३।४. आमचे प्रयोग यशस्वी झालेले आहेत. आतां 
या प्रयोगानीं “ आपः पृथिवौं तपंयन्तु ” विपुल बृष्टीनें पृथ्बी तृप्त होवो. पावसाच्या 
धारा पृथ्वीला पुष्ट करोत. “ जायन्तामोषधयो विश्वरूपाः ” अनेक प्रकारचीं पिकें 
आता मुबलक पिकोत. पहा अथवंवेद (४।१५।१,२) असा हा अत्िमुनीचा पर्जन्य- 
संशोधनाच्या क्षेत्रांतील प्रभाव होता. ! 
गुणग्राहक अत्रि 
सब दिन होत न एक समान ” जीवनांतील सर्व दिवस सारखे असूं शकत 
नाहींत. अत्रिमहषानाहि आपल्या जीवनांत दारिद्रचाला तोंड द्यावें लागलेंच होते. 
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दारिद्रचाने गांजले, पण ते मनानें कधीं रंजले नाहींत. कधीं उद्दिग्न अथवा उदासीन 
झाले नाहींत. एकदां तर मुलाबाळांच्या _निर्वाहाचीहि त्यांना चिता वाटूं लागली. 
त्या वेळीं महासती श्री अनसूयादेची अत्रिमहषाँना नम्रपणे म्हणाली, अहो ! आपण 
दारिद्रयाची चिता कां करतां ? सुदवानें ईशवरावतारस्वरूप पृथुराजा हा आपल्याच 
वंशांत जन्माला आलेला आहे. आपण त्याला एकदां भेटावें. आपल्या सर्वे दारिद्राचा 
परिहार होईल, अत्रींसारख्या परम विरक्त तत्त्ववेत्त्याला आपल्या पत्नीचा हा सल्ला 
रुचला नाहीं. तत्त्ववेत्ते लोक वाटेल त्या हाल-अपेष्टा पत्करतील, पण निर्वाहासाठीं 
कोणाकडे जाऊन तोंड बेंगाडणें कधींहि पत्करणार नाहोंत. सुदामदेवालाहि त्याच्या 
पत्नीनं दारिद्रयाच्या परिहाराकरितां द्वारकेमध्यें जाऊन श्रीकृष्णाला भेटण्याचा सल्ला 
दिला होता. तो सुदामदेवाला रुचला नाहीं. परंतु या निमित्ताने तरी द्वारकाधीश 
श्रीक्रुष्णप्रभूंचें आपल्याला दर्शन घडेल. सर्व वेभवानें संपन्न असलेल्या आपल्या बाल- 
मित्राला एकदां तरी नेत्रभरून आपण पाहूं या. अशा अभिप्रायानें सुदामदेव द्वारकेस 
जाऊन श्रीकृष्णप्रभूंची भेट घेण्यास प्रवृत्त झाले. त्याचप्रमाणं अत्रिमहषिदेखील पृथु- 
राजाची भेट घेण्यास तयार झाले. प्थुराजाच्या रूपानें आपल्याच वंशांत जन्माला येऊन 
प्रत्यक्ष परमात्माच अत्रिवंशधर बनला आहे. तर मग आपण बाळाला अवश्य जाऊन 
भेटावे. वाळाच्या रूपानें प्रत्यक्ष परमेश्‍वराचेंच दर्शन आहे तें. असें म्हणून अत्रिमहषि 
हे एथुराजाकडे जावयास निघाले. पुत्ररूपानें प्रत्यक्ष परमात्माच गुरुदेव दत्तात्रेय बनला 
तर प्र-प्र-प्रपोत्रादिरूपानें पृथुराजाचें रूप धारण करून परमेश्वराने आपल्या वंशाला 
विभूषित केलें आहे याची जाणीव अतिमहर्षीना असल्यामुळें ते दारिद्र्याला तिळ- 
मात्रहि डगमगले नाहींत. असेल त्या परिस्थितींत ते नेहमीं संतुष्ट असत. “ जब आवत 
संतोषधन सब धन धूलि समान ” संतोषरूपो धन हातीं लागल्यानंतर त्यापुढे बाकोच्या 
सर्व संपत्ति मातीमोल ठरतात. अत्रिमुनांचीहि अशीच स्थिति होती. 

अन्निमहषि हे पुथुराजाकडे आले. पृथुराजानें सामोरे जाऊन त्यांचें स्वागत केले. 
त्यांना उच्च आसनावर बसवून त्यांचा यथोचित सत्कार केला. पृथुराजाचें वैभव, 
गुणवत्ता, नस्ता, प्रजावात्सल्य, दया, गुणग्राहकता, सुशीलता, सदाचारसंपञ्नता, 
तारुण्यसुलभ सोंदर्य, कतंव्यतत्परता, विद्याविवेक व निरहुंकारता इत्यादि असाधारण 
गुण पाहून अत्रिमहर्षीना अत्यंत संतोष झाला. त्यांनों प्थुराजाला आशीर्वाद दिले. 
हा प्रत्यक्ष परमेश्वराचा अवतार आहे असें लक्षांत घेऊन पृथुराजाची स्तुतीहि 
केली. अन्निमुनींनीं पृथुराजाची केलेली स्तुति गोतममुनोंना रुचली नाहीं. ते 
म्हणाले, “ पुथुराजा हा यःकश्चित्‌ मानवः तुमच्यासारख्या निःस्पृह तत्ववेत्त्यानें 
मानवाची स्तुति करणें हँ योग्य नव्हे. ” या वेळीं आम्हांला वामन पंडिताची एक 
उक्ति. आठवते. 

५ स्तुती करावी परमेश्वराची । करूं नये व्यर्थ कधीं नराची ॥ 
स्तुतीस की, ईश्वर पात्र होतो । तसा तिला मानव काय होतो ?” ॥ 
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याप्रमाणे अत्रिमुनि व गोतमसुनि यांचा वादविवाद चालला असतांना त्या 
सभेत अकस्मात्‌ सनक, सनन्दन, सनातन आणि सनत्कुमार हे चार विरक्त तत्त्ववेत्ते 
येऊन पोहोंचले. त्यांचें सर्वांनी स्वागत केलें. त्यांनी विवादाचा विषय समजावून 
घेतला आणि सर्वांनुमतें मध्यस्थाची भूमिका स्वीकारून आपला निर्णय प्रकट केला. 
सनकसनन्दनादिकांनी अत्तिमहषाँचें मुकत कंठाने समर्थन केलें आहे. ते म्हणाले, 
अत्तिमुनोंतीं पृथुराजाचें जें स्तवन केलेलें आहे तें कांहीं प्रलोभनाच्या आहारां 
जाऊच केलेलें नाहीं. प॒थुराजाच्या अंगचे ईश्वरीय गुण लक्षांत घेऊनच त्यांनीं पथु- 
राजाची स्तुति केलेली आहे. गुणांची स्तुति आहे ती. मानवाची नव्हे. 
“ बालोऽपि नावमन्तव्यो । मनुष्य इति भूसिपः ।। 
महती देवता ह्यंषा । नररूपेण तिष्ठति ।। 
यमूध्ब॑मिद्धा तिष्ठन्तं । सर्वे ऽ धस्तादुपासते ॥ 
स ईश्वरांशो विज्ञेयो । नेश्वरादन्य इष्यते ।। 
हस्तपादादिसाम्येऽपि । येनांशेन स शास्ति नृन्‌ ॥ 
तेनांशेनेश्‍्वरो राजऽभ्यर्हणीयतमो नणाम्‌ ॥ 
राजा हा वयाने लहान आहे किवा तो मानव आहे असें म्हणून त्याचा अवमान 
करणे हें योग्य नाहीं. यथार्थ राजगुणांनों संपन्न असलेला राजा म्हणजे प्रत्यक्ष विष्णूच 
य़ा भूतलावर नरख्पाने नांदत, असतो. आपल्या अंगच्या लोकोत्तर कल्याणकारक 
गुणांनों जो सर्वश्रेष्ठ होऊन विराजत असतो व सर्वजण त्याच्या सानानें आपल्याला 
न्यून मारीत असतात, त्याच्या पुढें आपल्याला असमर्थ समजून नम्भाचानें राहतात 
तो ईश्वराचा अंश आहे असें समजावें; तोच स्तुतीला पात्र ठरतो. सज्जन ईश्वराला 
सोडून दुसऱ्या कोणाचीहि स्तुति करीत नसतात. राजाचे व सामान्य मानवाचे 
हातपाय इत्यादि अवयद सारखे असले तरी ज्या अंशाने राजा सर्व जनांचे संरक्षण 
करतो, भरण-पोषण करतो, त्याच अंशानें तो इश्वर आहे असें सनजावें. त्याच अंशाने 
तो सबं लोकांना आदरणीय असतो. याच अभिप्रायाने प॒थुराजाच्या अंगचे लोक- 
कल्याणकारक असाधारण गुण लक्षांत घेऊन अत्रिमह्षीचीं पृथुराजाची स्तुति केलेली 
असल्यामुळें ती राजाची स्तुति नसून ईशवराचीच स्तुति ठरते. त्यांत अत्रिमहर्षींचा 
कांहीं दोष नसुन त्यांच्या अंगची गुणग्राहकताच प्रतीतीला येत आहे. पृथुराजाच्या 
यज्ञसंडपांत अत्निऋषींचा “ सर्वयज्ञप्रयोगवित्‌ ” असें विशेषण देऊन सर्वे विद्वानांनी 
मोठा गौरव केला. प॒थुराजानेंहि पण अत्रिमुनींचा आश्रम धनधान्यांनों समृद्ध केला. 
आपल्या जवळचा पेसा उद्योग-व्यापारांत न गुंतवितां अथवा परोपकार किंवा 
दानधर्म न करतां जे लोक निरर्थक त्याचा संचय करून ठेवतात त्यांच्याबद्दल अत्रींना 
फार राग येत असे. ते देवाची प्रार्थना करीत असत. “ निसर्माणं कृणृहि वित्तमेषां 
ये भुंजते अपृणन्तः ” देवा ! जे लोक दानधर्माच्या रूपाने अथवा परोपकाराच्या 


निमित्ताने आपल्या जवळ असलेल्या पैशाचा विनियोग करीत नाहींत, केवळ व्यर्थ 
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श्र 


संचय करून ठेवतात, त्यांच्या त्या पैशाला पाय फुटू दे. तें धन चोरांचें न होतां सर्वाचे 
होऊ दे. दीनडुबळयांसाठी या संचित धनाचा उपयोग होऊ दे. 

धमंशास्त्रांतहि अत्रिसुनींची एक विशिष्ट परंपरा होती ही गोष्ट अत्रिसंहिता, 
अत्तिस्मृति इत्यादि ग्रंथांतील सिद्धान्तांवरून लक्षांत येतें. आयुर्वेदाच्या संशोधनांत 
ब विकासांतहि अन्तिमुनींचा हातभार मोठाच होता. आत्रेय शब्दाचा आयुर्वदांत 
गोरवानें उल्लेख होत असतो. या सवं गोष्टींवरून अत्रिमहषींचें लोकोत्तर वैशिष्ट्य 
लक्षांत येतें. याच अत्रिवंशांत देव-नहुषाचाहि जन्म झाला असल्याचें सांगितले 
जातें. नहुष हा आयुराजाचा पुत्र. आयु हा सोमबंशांतील एक राजा. पुरुरव्याचा 
पुन्न. सोम हा अत्तिमुनींचाच पुत्र असल्यामुळें नहुषाला अत्रिवंशधर असें म्हटलें 
आहे. नहुष हा मोठा पराक्रमी होता. तो आपल्या पराक्रमाने इंद्रपदावर आरूढ 
झाला. त्याला भगवान्‌ सद्गुरु श्रीदत्तात्रेय यांच्या अनुग्रहाचें पाठबळ होतें. अहं- 
काराने तो पुढें अधोगतीला गेला ही गोष्ट निराळी. पण सद्गुरु भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय यांच्या कृपेनें नहुष जेव्हां इंद्रपदावर आरूढ झाला तेव्हां त्याला लोक 
देव-नहुष असें म्हणं लागले. 

अत्तिमहषि हे मेरुपर्वताजवळ तपश्चर्या करीत आहेत असें कळतांच देन-नहुष 
हा अनत्तिमुनांच्या दर्शनासाठी मेरुपर्वंताच्या परिसरांत गेला. अत्तिमुनींचा त्या ठिकाणीं 
त्यानें पुष्कळ शोध केला पण त्याला अत्रिमुनि भेटले नाहींत व त्याला अत्रिमुनींचा 
आश्रमहि सांपडला नाही. पण हा परिसर अद्रिऋषींच्या तपश्चयेचें स्थान आहे हैं 
लक्षांत घेऊन त्यानें त्या ठिकाणीं एक नगरी वसविली. या नगरीला देव-नहुषपुरी असें 
नांव दिलें. याच नगरीला यवन लोक दि ओन्यसिवोपोलिस असें म्हण लागले. या 
नगरीचा संस्थापक देव-नहुष हा “ दि ओन्यसि उस्‌ ” या नांवाने ओळखला जाऊं 
लागला. 

यावर कोणी अशी शंका घेईल कों, अहो ! त्या वेळीं यवन होते कोठें ? यवनच 
नव्हते तर मग यवन लोकांचा वरील व्यवहार हा कसा उपपन्न होणार ? यावर 
उत्तर असें कीं, यवनसमाज हा फार प्राचीन काळापासून या भूतलावर विद्यमान 
आहे. मुळामधले यवन हे दुसरे-तिसरे कोणी नसुन ते अत्तिकुलोत्पन्न आर्थ वैदिकच 
होत. ही गोष्ट पुराणेतिहासावरूनच सिद्ध होत आहे. अत्रिमहर्षीना अनसुयेव्यति- 
रिक्त अनेक स्त्रिया होत्या व अनेक पुत्र होते. अत्रिमुनींचा शिष्यादि परिवार व पुत्र- 
पौत्रादि परिवारहि फार मोठा होता. अत्रिऋषींच्या अनेक पुत्रांमध्ये तुळशींत भांग 
जशी जन्माला यावी त्याप्रमाणें शांखायन नांवाचाहि एक पुत्र जन्माला आला होता. 
हा अत्यंत बुद्धिमान्‌ होता, पण दुदवाने त्याची बुद्धिमत्ता भलत्या मार्गाला लागलो. 
तो अत्यंत व्रात्य निघाला. सत्संस्कारांचें नियंत्रण त्यानें पार झुगारून टाकलें. शिष्टा- 
चार सोडला. स्नानसंध्या, गायत्रीजप वगेरे ब्रह्मकमं धुळीस मिळविले. वाटेल तसा 
बडबडत सुटला. “ वाग्दुष्टः, सावित्रीभ्नष्टः, संस्कारहीनः ” अशा स॒वं विशेषणांना 
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तो पात्र बनला. तो वान्यासारखा सैरावेरा धांवत सुटावयाचा. त्याच्या याच कुतो- 
मुळे त्याला जवन हें नांव पडलें. वेगानें धांवणें या अर्थाच्या जु धातूपासून जवन शब्द 
निष्पन्न झाला आहे. जवन शब्दाचेच लाक्षणिक रूप यवन असें बनलें. शांखायन हा 
स्वतः तर संस्कारहीन व्रात्य बनलाच पण आपल्या बरोबर त्यानें आपल्या परिवारां- 
तील अनेकांना व्रात्य बनविले. ते सर्वच आज येथें तर उद्यां तेथे अशा रीतीनें या 
भू-तलावर स्वैरपणे भटकू लागले. वेदिक धर्माला सोडून देऊन पृथ्वीच्या पाठीवर 
यथेच्छ स्वेरसंचार करणाऱ्या या लोकांना ऋषिमुनींनीं बहिष्कृत करून टाकलें. या 
समाजांत स्वच्छंदपणे स्वेरसंचार करण्याची व वाटेल तसें वागण्याची मुभा असल्या- 
मुळें अनेक लोक येऊन मिसळू लागले. वर्णसंकराला या समाजांत जणूं कांहीं एक 
प्रकारचें मानाचे स्थान मिळालें ! वर्णसंकराला या समाजांत स्थायिभाव प्राप्त झाला. 
याहि अभिप्रायानें या समाजाला यवन हैं नांव प्राप्त झालें. यु धातूचा अर्थ मिश्चित 
होणें, संकरित होणें असाहि आहे. हाच समाज पुढें म्लेच्छ या नांवानें ओळखला 
जाऊ लागला. ते आत्मधर्मपरित्यागान्म्लेच्छत्वं यथुरिति बौधायनः ” स्वतःचा 
धर्म सोडल्यामुळे व विधिनिषेधाची तमा न बाळगतां यथेच्छ स्वर वर्तन करीत 
राहिल्यामुळे या समाजांतील लोकांना म्लेच्छ असें नांव पडलें. जो गोमांस 
भक्षण करतो; धमं, वेद, ईश्वर व आयंसंस्कृति यांच्या बिरुद्ध बहु बडबड 
करतो व धर्माचाराचा त्यागहि करतो त्याला म्लेच्छ असें म्हटलें जातें. अशी 
स्लेच्छ शब्दाची व्याख्या प्रायरिचित्ततत्त्वामध्यें केलेली आहे. “ गोमांसखादको 
यश्च विरुद्धं बहु भाषते । धर्माचारविहीनश्च म्लेच्छ इत्यभिधीयते ।। ” म्लेच्छति 
स्लेच्छयति इति चा म्लेच्छः अशी म्लेच्छ शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. वरील श्लोकांत 
अभिप्रेत असलेला अर्थच “ म्लेच्छ” या धातूने सांगितला जातो. तात्पर्य जो 
स्वतः सदाचारापासून अष्ट होतो आणि दुसऱयालाहि आचारशभ्रष्ट बनवितो 
त्याला म्लेच्छ असें म्हणतात. म्लेच्छ आणि ब्रात्य या सर्वांचा यवन या शब्दाच्या 
अर्थांत अंतर्भाव होतो. पण पुढें यवन शब्दाच्या अर्थाचा संकोच होऊन यवन हा 
शब्द विशिष्ट जातोचा वाचक बनला. 
सोमवंशांतील सुप्रसिद्ध राजा ययाति याला दोन बायका होत्या. एकीचें नांव 
देवयानी व इुसरीचें नांच शर्मिष्ठा. देवयानीला ययातीपासून यदु आणि तुसु असे 
दोन पुत्र झाले व शमिष्ठेपासुन अनु, द्रह्यु आणि पुरु असे तीन पुत्र जन्माला आले. 
यढु, तुचंसु, अनु आणि दरह्यु हे चारहि ययातीचे पुत्र पित्याची आज्ञा झुगारून वागू 
लागले. स्वाभाविकच ययातीला त्यांचा राग आला. ययातीनें यदूला शाप दिला. 
तुझ्या वंशांत जे जन्माला येतील ते चक्रवर्ती राजे होऊं शकणार नाहींत. तुर्वेसुला 
शाप दिला कीं तुझ्या वंशांत जे जन्माला येतील ते यवन होतील. अनु आणि दुंहयु 
यांना असा शाप मिळाला कों तुमच्या वंशांत जे जन्माला येतील ते सवं म्लेच्छ होतील. 
अशा रोतोनें यदु आणि पुरु यांव्यतिरिक्त इतर पुत्रांच्या रांशांत जन्माला आलेले ते 
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सर्वे यवन आणि म्लेच्छ बनले. ते वेदवाह्वा बनले, अशा रीतीनें यवनसमाज हा दादि- 
गत झाला. त्यांतच सगरराजानें युद्धामध्ये पराभूत केलेले बरेचसे क्षत्रिय देशांतून 
बाहेर घालविले गेले. त्यांचा देष विकृत केला गेला. कांहींच्या दाढ्या ठेवल्या तर 
डोक्यांचें मुंडण केलें. त्यांचे स्वाध्यायवषद्कारांचे अधिकारहि काढून घेतले. या- 
प्रमाणें धर्मेभाष्ट झालेले हे लोक त्या वेळच्या ब्राह्मणांकड्नहि उपेक्षिले गेले. “ते 
च ब्राह्मणेः आत्मधमंपरित्यागात्‌ परित्यक्ताः स्लेच्छतां ययुः ” अशा अर्थाचीं वर्णने 
विष्णु-पुराण, सत्स्य-पुराण, भागवत-पुराण इत्यादि पुराणांतून आढळतात. तात्पर्य- 
अशा अनेक लोकांची यदनसमाजांत भर पडली व हा समाज फार मोठा बनला. 
एकंदर विचार करतां यवन, म्लेच्छ आदि समाजाचें मूळ अत्रींचे पुत्र शांखायन 
असल्याचें पहावयास सांपडतें. याप्रमाणें यवनांचा अत्रिकुलाशीं निकटचा संबंध 
असल्यामुळं अत्तिमुनि हे यवनांना देवाप्रमाणें पुज्य वाटत असल्याचें सांगितलें जातें. 
अधिक जिज्ञासु लोकांसाठी अत्रिख्याति या निवंधांतील उतारा खालीं दिला जात 
आहे. “ अत्रे: पुत्रस्य शाङखायनस्य स्लेच्छप्रायतायाः पौराणिकैरुक्तत्वात्‌ तद्वंशधरा 
एवेते यवनाः स्युः। अत एवैषां यवनानामप्ययमत्रिः पुज्यदेवेष परिगणित आसीदिति 
केचिदाहुः” या उताऱयाचा अर्थ वरील विबेचनांत आलाच आहे. 
हेच यवन प्रथम ग्रीस ब आशियामायनर देशांत स्थिरावले. तेव्हां ते तेथील भावत 

आयोनियन्‌ या शब्दाने ओळखले जाऊं लागले. तुवंसुच्या वंशांतील लोकं पुढें तुरुष्क 
अथवा तुकं या नांवाने ओळखले जाऊं लागले असावेत. भारताच्या वायव्य प्रदेशांत 
पुरुरव्याने वसविलेल्या प्रतिष्ठान या शहरांत व त्याच्या सभोंबतालच्या प्रदेशांत 
राहणारे लोकच पुढें पठाण या नांवानें ओळखले जाऊ लागले असेंहि कांहीं विद्वानांचे 
म्हणणें आहे. ते प्रतिष्ठान या शब्दांतूनच पठाण-पख्तून इत्यादि शब्दांची व्युत्पत्ति 
सानतात. सगरानें पराभूत केलेले व वैदिक संस्कृतीतून बहिष्कृत झालेले हे आर्य- 
वंशीय लोकच अनार्य बनले व तेच पुढे भारताच्या प्रत्यंत भागांत गेले. तेच लोक 
पश्चिम आणि वायव्य भागांत यवन, तुरुष्क, तुर्क, पठाण इत्यादि शब्दांनी ओळखले 
जाऊ लागले. जे लोक ईशान्य आणि पूर्व दिशेकडे गेले ते जावा, सुमात्रा, वाली, इंडोने 
शिया इत्यादि प्रदेशांत वसती करून राहिले. हे सारे यवनच होते. 

हे सारे यवन सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना अत्यंत जवळचे होते. यवनांचा 
सूळ पुरुष शांखायन हा तर गुरुदेव भगवान्‌ श्रीदत्ताव्रेय यांचा सावत्र बंधूच होता. 
ययाति हा सोमवंशांतला राजा होता व सोम हा तर गुरुदेव श्रीदत्तात्रेय यांचा 
सरुखाच बंधु होता. अशो ही वस्तुस्थिति असल्यामुळं सद्गुरु भगवान्‌ धोदत्तात्रेय 
यांना आपल्याच वंशांत जन्माला आलेल्या (यवन, म्लेच्छ, हे स्वभावतः व्रात्य 
असले तरी हिरण्यकशिपुच्या पोटीं प्रल्हाद अथवा गारेच्या पोटीं हिरे जन्माला 
यावेत त्याप्रमाणें त्यांच्यांतहि सत्प्रवृत्त आणि सद्गुणी लोक जन्माला येतातच.) 
या म्लेछयवनांचा व्यावहारिक दृष्टीनें उद्धार व्हावा असें वाटणे स्वाभाविक 
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आहे. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हा ईश्वराचा अवतार आहे. सर्व विश्‍वाच्या कल्याणा- 
साठीं घेतलेल्या या अवताराला गुरु असें म्हणतात. सद्गुरूंचे अंत:करण हें आईच्या 
अंतःकरणापेक्षांहि अधिक प्रेमळ असतें. आई हो बाळाला एकाच जन्मांत प्राप्त 
होणाऱ्या संकटांच्या जालांतुन सोडविण्याचा यथाशक्ति प्रयत्न करीत असते तर 
सद्गुरु हे जीवाचें अज्ञान घालवून त्याला जन्मोजन्मोंच्या संकटांतून मुक्त करीत 
असतात. कोणत्याहि निमित्ताने कां होईना पण सत्संस्कारांना पराङम्‌ख झालेल्या, 
वेदिक संस्कृतीला सुकलेल्या व स्वधर्माला अंतरलेल्या आणि म्हणूनच उत्तरो- 
त्तर अधोगतीला लागलेल्या याहि समाजाचा पारमार्थिक दृष्ट्या उद्धार व्हावा 
म्हणून दत्तरूपाने अवतरलेल्या सद्गुरु माउलीचे अंतःकरण तळमळत असणें हें 
स्वाभाविक आहे. याच तळमळांतून स्लेच्छयवनांचाहि उद्धार व्हावा म्हणून त्यांना 
अनुगृहीत करण्यासाठीं सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे कित्येक वेळां मलंग वेशानें 
प्रकट होतात. स्लेच्छ वेशानेंहि दर्शन देतात अशी त्यांची ख्याति आहे. ज्याला 
जें प्रिय वाटेल त्याला त्या रूपानें दर्शन देऊन अनुगुहीत करणें, त्याला कृतार्थ 
करणें हा दयाळू दत्तात्रेयांचा स्वभावच आहे. 

पुष्कळ वेळेला लोक असें विचारतात कों, दत्तात्रेयांना मुसलमानांचा बेश कां 
आवडतो ? ते फकिराच्या अथवा मलंगाच्या रुपाने कां प्रगट होतात? ते म्लेच्छ 
रूपाने कां दर्शन देतात ? या सवं प्रश्‍नांच्या उत्तरांचें प्रतिबिंब वरील इतिहासांत स्पष्ट 
उमटलेलें पाहावयास सांपडतें. सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे स्लेच्छांना भलंगाच्या 
रूपाने, सदाचारसंपन्न शुचिर्भूतांना ऋषिमुनोंच्या रूपानें, सिद्धांच्या समाजांत सिद्ध- 
राजाच्या रुपाने तर योय्यांच्या भेळाव्यांत ते योगिराजाच्या रुपाने अवतरून दर्शन 
देतात व आपल्या दर्शनानें त्यांना पावन करतात हा त्यांचा स्वभावच आहे. “ मोने 
मोनी गुणिषु गुणवान्‌ पंडितः पंडितेषु ” ज्यांना जें आवडेल त्यांच्यामध्यें त्या रूपाने 
वावरणे हा जीवन्मुक्त अवधूतांचा स्वभावच असतो. मग जीवन्मुक्तांचेहि आदर्श 
गुरु असलेल्या दत्तात्रेयांच्या बाबतींत अधिक काय सांगांवें? ते यवनांच्या उद्धारा 
साठीं यवन बनतात तर म्लेच्छांच्या उद्धारासाठी म्लेच्छहि बनतात. तात्पर्य ज्याच्या 
अंतरीं जसा भाव असेल तसा त्याला देव दिसतो असेंच प्रत्ययाला येते. 

शांखायनासारखा ब्रात्य पुत्र आपल्या पोटीं जन्माला आला याबद्दल अत्रि- 
मुनींना फार खेद वाटत होता. सर्व विशवाचें कल्याण करणारा, समर्थ व अविरत 
कार्यकर्ता असा अलौकिक पुत्र आपल्या पोटीं जन्माला यावा असें त्यांना वाटूं लागले. 
एक चा धड अशा भाराभर चिध्या काय उपयोगाच्या ? अब्रींना पुष्कळ पुत्र होते 
तथापि आपल्या अपेक्षेप्रमाणे जनतेचें कार्य करणारा असा पुत्र त्यांत त्यांना आढळला 
नाहीं. “ एक गुणीना दुर्गुणी बेटे शंभर कशाला ? ” या हरिकवीच्या वचनाप्रमाणे 
अत्रिमुनोंच्या मनाची अवस्था झाली. त्यांचें जीवन स्वभावतःच तपस्वी होतें तथापि 
उत्तम पत्राच्या प्राप्तीसाठी त्यांनां खडतर तपश्चर्या करण्याचा संकल्प केला. 
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अज्रिन्छुषीच्या तपश्चर्येचे स्थान 

सूर्याची प्रभा जशी सूर्याला सोडून रहात नाहों अथवा रत्नांची कांति जशी 
रत्नाला सोडून रहात नाहीं त्याप्रमाणें महासती देवी श्री अनसूया ही अत्िमुनीना 
सोडून कधीं हूर रहात नसे. अत्तिमुनींच्या मनाची रुखरुख ही अनसूयेच्या लक्षांत 
आलो, उभयतां प्रथम ब्रह्मदेवांना शरण गेले. त्यांनी आपल्या मनांतील वेदना 
्रह्मदेवांना निवेदन केल्या. साऱ्या विश्वाचे कल्याण करणारा, दुःखाच्या सागरांत 
गटांगळ्या खाणाऱ्या लोकांचा उद्धार करून लोकांना खर्‍या सुखाचा मार्ग दाख- 
विणारा, व हैं कार्य सतत यावच्चंद्रदिवाकरो करीत राहणारा विशवगुरु असा पुत्र 
आपल्या पोटीं जन्माला यावा अशी त्यांची तळमळ होती. ब्रह्मदेवाने त्यांचें गाऱ्हाणे 
एकले ब त्यांना तपश्चर्या करण्याचा आदेश दिला. 


“ आदिष्टो ब्रह्मणा पूर्वमत्रिः सर्गविधौ पुरा । 
अनुत्तमं नाम तपः सृष्ट्यर्थं तप्तवान्‌ प्रभुः॥ ११॥ 
- मत्स्यपुराण २३।२ 


फार पूर्वीची गोष्ट आहे. सुष्टीचा आरंभकाल होता तो. अत्रिमुनोंचा अभि- 
प्राय लक्षांत घेऊन ब्रह्मदेवाने त्यांना प्रथम असा आदेश केला कों, तुम्हांला उत्तम, 
सद्गुणी व लोककल्याणकर्ता असा चिरायु पुत्र प्राप्त व्हावा अशी इच्छा आहे ना? 
तर मग तुम्ही अनुत्तम नांवाचें तप करा. श्रेष्ठ तपश्चर्या हेंच श्रेष्ठ यशाचें उत्तम 
साधन होय. ब्रह्मदेवाचा हा आदेश एकून अत्रिमहषि हे अनुत्तम या नांवाचें 
अत्युत्तम तप करण्याला प्रवृत्त झाले. 
महासती अनसूयादेवी ही महापतिद्रता होती. पतीच्या व्रताला अनुसरून 
आपणहि त्या ब्रताच्या पूर्तोसाठीं निरंतर प्रयत्न करावेत अशा संकल्पाने जी स्त्री 
प्रेरित होते व नित्य पतिसमवेत राहून एकनिष्ठेने पतीची सेवा करते त्या स्त्रीला 
पतिव्रता असें म्हणतात. प्रसंगविशेषीं स्वतःचे प्राण पणास लावूनहि जी स्त्री आपल्या 
पतीचे प्राण वांचविते ब पतिसेवेंत तत्पर राहते तिला पतिव्रता असें म्हणतात. कोण- 
त्याहि निमित्ताने जिचें मन क्षणभरहि आपल्या पतीपासुन विचलित होत नाहीं तिला 
पतिव्रता असें म्हणतात. पतीच्या आझेप्रमाणें वागून जी स्त्री आपल्या पतीला नेहमीं 
संतोषवीत असते तिला पतिव्रता असें म्हणतात. आपल्या अपकृत्यांनीं जी स्त्री आपल्या 
पतीला तिळमात्रहि दुखबीत नाहीं तिला पतिव्रता असें म्हणतात. पतिराजांची स्वारी 
कितीहि आपल्या मनाविरुद्ध वागली तरी जी स्त्री पतिराजांना गोड शब्दांनींच अनु- 
कूल करून घेते तिला पतिव्रता असें म्हणतात. पतिदेव उन्मार्गगामी झाले तर न 
डगमगतां जी स्त्री आपल्या मधुर अनुनयाने पतीला सन्मार्गगामी बनविते तिला 
पतिव्रता असें म्हणतात. जी स्त्री सर्वस्वी पतीला अनुकूल होऊन वागते, कधींहि प्रत्यु- 
त्तर देत नाहीं, अपमान करीत नाहीं, पतीचा अपराध करीत नाहीं त्या स्त्रीला पति- 
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ब्रता असें म्हणतात. जी स्त्री पति बाहेरून आल्याबरोबर पतीचे प्रसन्न अंत:करणाने 
स्वागत करते, गोड शब्द बोलून ताजे, रुचिकर व मधुर पदार्थ खावयास देते, 
पतीला मानवेल असें स्वच्छ थंडगार पाणी प्यावयास देते, मनोभावे पतीची 
सेवाशुश्रूषा करते, पतीच्या भोजनानंतर आपण भोजन करते, पतीचे चरणोदक 
तीर्थं मानून सेवन करते आणि पतीचें उच्छिष्ट प्रसाद समजून प्रसन्न चित्तानें ग्रहण 
करते तिला पतिव्रता असें म्हणतात. जी स्त्री पतिसमक्ष उच्च आसनावर 
बसत नाहीं, पतीची सेवा करीतच पतीला झोंपनिते व पति जागृत होण्याच्या 
आंत स्वतः जागे होऊन पुन्हां पतिसेबेंत तत्पर राहते तिला पतिब्रता असें 
म्हणतात. जी स्त्री आपली अभिरुचि बाजूला ठेवून पतीच्या अभिरुचीप्रमाणे चागते, 
पतीची अभिरुचि शास्त्र, शिष्टाचार, नीति आणि मानवता यांना सोडून असेल तर 
आपल्या सद्वतंणुकोर्ने, गोड शब्दाने, अकृत्रिम प्रेमानें ब मधुर अभिनयाने पतीचे 
मन वळवून पतीच्या अभिरुचीमध्ये अनुकूल बदल घडवून आणते व पतीला सतप्रवत्त 
करते तिला पतिव्रता असें म्हणतात. जी स्त्री पति दूर परयांवीं गेले असतां मिष्टान्न 
सेवन करीत नाहीं, सौभाग्यालंकाराव्यतिरिक्त इतर अलंकार धारण करीत नाहीं, 
नूतन वस्त्र परिधान करीत नाहीं, हास्यविनोद करीत नाही, पतिवांचून एक क्षणहि 
जिला युगासारखा मोठा वाटतो आणि पतिसांन्निध्यांत मोठा कालहि जिला एका 
क्षणासारखा चटकन्‌ निघून गेलासें वाटतें, जिचे सारें लक्ष निरपेक्ष वत्तीनें आपल्या 
पतीकडेच लागलेले असतें तिला पतिन्नता असें म्हणतात. पति हाच जिचा देव असतो, 
पतीची आज्ञा हेंच जिचें शास्त्र असतें आणि पतीची तत्परतेने सेवा करणे हेंच जिचें 
कतव्य असतें तिलाच पतिन्रता असें म्हणतात. दोन दिव्यांच्या ज्योति एकत्र झाल्या 
असता त्या जशा एकरुप होतात किवा दोन नद्यांचे प्रवाह एकत्र झाले असतां ते 
जसे एकरूप होतात त्याचप्रमाणें जिच्या अंतःकरणाची वृत्ति आपल्या पतिराजाच्या 
अत:करणवृत्तीशों समरस होऊन जाते लिला पतिब्रता असें म्हणतात. किंबहुना 
पतीच्या जीवनाव्यतिरिक्त जिच्या जीवनाचें निराळें अस्तित्व उरतच नाहीं तीच 
खरी पतित्रता होय. अशा पतित्रता स्त्रियांमध्ये तरतम भावाने जी सर्वश्रेष्ठ असते 
तिलाच महापतिब्रता असें म्हणतात. जिचा पतिनिष्ठेपासून कधींहि बुद्धिभेद होत नाहीं 
तीच स्त्री पतिन्रता होय. “ स्त्री आणि पुरुष हे दोघेहि सारखींच आहेत”, “ समान 
बुद्धि समान दर्जा, समान हक्क ” इत्यादि शब्दजाल जिच्या अंतःकरणांत व्यामोह 
निर्माण करीत नाहीं तीच खरी पतिव्रता होय. महासती देवी श्रीअनसूया ही पुराणे- 
दादाक सर्वश्रेष्ठ पतित्रता असल्याचें दिसून येतें. डे स्हणनच तिला महापतित्रता 
म्ह्टले आहे. काळ कितीहि बदलला तरी जों तस्वे कधींहि बदलत नाहींत त्याच 
तत्त्वाना अबाधित तत्त्वें असें म्हणतात. पातित्रत्याचें तत्त्वहि एक असेंच अबाधित 
तत्त्व आहे. ज्या स्त्रीने आपल्या जीवनांत या तत्त्वाचा पुरस्कार केला आपलें जीवन 
पाच तत्त्वाच्या परिपालनांत व्यतीत केलें त्या स्त्रीचें जीवन हें योग-बलाने सिद्ध 
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झालेल्या एखाद्या महान्‌ योगिराजाच्या जीबनाप्रमाणें पवित्र आणि सर्वसमर्थ असें 
बनलेले असतें. पातित्नत्याच्या तपाने सिद्ध झालेली पतित्नता हो पंचमहाभूतांनाच 
काय पण पंचमहाभूतांच्या अधिष्ठात्री देवतांनाहि आपल्या अधीन ठेवीत असते. 
प्रसंगविशेषीं इंद्र, चंद्र, वरुण, कुबेर, अग्नि, वायु आणि सूर्य इत्यादि देवतांवरहि पति- 
ब्रतांचें नियंत्रण असल्याचें पाहावयास सांपडतें. प्रतिष्ठान अर्थात्‌ पैठण या क्षेत्रांत अति 
प्राचीन कालों वास्तव्य करीत असलेल्या सुमति नांवाच्या पतिब्रतेची गोष्ट आम्हीं 
योग्य संदर्भात पुढें वाचकांना सादर करणारच आहोंत. त्याहीपेक्षां कितीतरी अली- 
कडच्या काळांतील एक गोष्ट येथे आम्ही उदाहरण म्हणून वाचकांच्या पुढें ठेवीत 
आहोत. कालिदास आणि राजा भोज यांच्या वेळची गोष्ट आहे ही. 

एकदां भोजराजा आपल्याविषयी प्रजाजनांचें मत काय आहे, आपल्या राज्य- 
व्यवस्थेदिषयीं लोक काय योलतात व आपलें अंतर्गत संरक्षणखातें व्यवस्थित काम 
करीत आहे कीं नाहीं, इत्यादि गोष्टी अजमावण्याकरितां रात्रीच्या वेळीं वेष पालटून 
गुप्तपणे फिरू लागला. फिरतां फिरतां त्यानें एका घराची खिडकी उघडी अस- 
लेली पाहिली. त्यानें आंत डोकाविलें तों एक स्त्री एका पुरुषाचे मस्तक आपल्या 
मांडीवर घेऊन बसलेली आहे. त्या पुरुषाला गाढ झोंप लागरेली आहे. ती स्त्री त्याची 
झोंप सुखानें पुणं व्हावी म्हणून पंख्याने वारा घालीत आहे, मध्यंच अग्निकुंड असुन 
त्यांतील अग्नि प्रज्वलित झालेला आहे, त्या कुंडाच्या जवळच असलेल्या अंथरुणावर 
एक मूल आई आई म्हणून रडत आहे. परम पतिव्रता असलेली ती स्त्री आपल्या 
पतीचा निद्राभंग होऊ नये म्हणन मांडी न हालवितांच त्या मुलाला गप्प बसण्याचे 
सुचवीत आहे. पण तें मूल आईच्या इशाऱ्याकडे दुर्लक्ष करून वेगानें आईकडे धांव 
घेत आहे. ही सर्व परिस्थिति पाहून भोजराजा मनांत म्हणाला, ' आतां हें मूल या 
अग्निकुंडांत पडणार आणि मरणार ! ' तोंच तें सूल त्या अरिनिकुंडांत पडलेहि. त्या 
सुलाची आई तिळमात्रहि घाबरली नाहो. तिनें आपल्या पातिव्रत्याच्या प्रभावाने 
कुंडांतील अग्तिनारायणांच्य़ा ऑष्ण्यशक्तीचा प्रतिबंध केलेला होता ! राजाला हें 
कसें कळणार? त्या मुलाचें प्राण वांचविण्यासाठीं राजा ओरडणार तोंच त्या पुरु- 
षाची झोंप पूर्ण झाली व तो जागा झाला. उठला, आईन व बापानें त्या मुलाला कुंडां- 
तून वर काढलें ! झाडें, पुसलें ! मूल आनंदांत असल्याचें राजानें पाहिलें. राजाची 
खात्री झाली कों ही स्त्री महान्‌ पतिद्रता असली पाहिजे व हा न्नाह्मणहि तसाच पवित्र, 
तपस्वी आणि सदाचारसंपन्न असला पाहिजे. तैलोषयालाहि झी एका क्षणांत भस्म 
करून टाकीन अशी प्रतिज्ञा करणारा अग्नि ईश्‍वराच्या प्रभावाने हतबल झाल्या- 
नंतर एक वाळलेली गवताची काडीहि जाळं शकला नाहीं. (केनोपनिधद) प्रल्हा- 
दाला जाळून मारावें म्हणन हिरण्यकशिपूने त्याला अग्नीत टाकलें असतां अर्नि- 
नारायण जसें शीतल झाले होते त्याचप्रमाणें या पतिव्रतेच्या पातित्नत्यप्रभावानेहि 
आज अग्निनारायण शीतल झाले व हें मूल वांचलें, अशी भोजराजाच्या मनाची खात्री 
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झाली. त्याला लागलीच एक श्लोकाचा चरण स्फुरला. हा प्रसंग इतिहासांत 
स्थायी व्हावा अशी त्याची इच्छा होती पण ही घटना त्याला श्लोकांत बसवितां 
येईना. अखेर त्यानें दरबारांत पंडितांच्या पुढें तो चरण ठेवला. : 


“ हुताशनश्चन्दनपङकशीतलः” हाच तो चरण होता. सर्व पंडित एकमेकांच्या 
तोंडाकडे पाहूं लागले. कोणालाहि कांहीं सुचेना, पण शहरांत घडलेली ही घटना 
कालिदासाच्या कानावर आलेली होती. कालिदासाने चटकन उत्तर दिले ! 


“सुते पतन्तं प्रसमीक्ष्य पावके न बोधयामास पति पतिव्रता । 
पतिब्रताशापभयेन पीडितो हुताशनश्चन्दनपङकशीतल : ।। ” 


'आपलें मूल धगधगणाऱया अग्निकुंडांत पडत आहे हें पाहुनहि पतीची झोंपमोड 
होऊं नये म्हणून एका पतित्रतेनें आपल्या पतीला जागे केले नाहीं पण अग्निनारायण 
मात्र त्या पतित्रतेच्या शापाच्या भयाने घाबरून चंदनाच्या उटीप्रमाणें अगदीं शीतल 
झाला ! ! असा हा पातिव्रत्याचा महिमा आहे. सतो अनसुयाही एक या तत्वाचे 
चालतेंबोलतें अधिष्ठान असल्यामुळें स्त्री-जीवनांत तिचा महिमा मोठा अगाध आहे. 


अत्तिमहषि जेव्हां उत्तम पुत्राच्या प्राप्तीसाठी तपश्चर्या करण्यास प्रवृत्त झाले 
तेव्हां महासती श्रीअनसुयादेवीही त्यांच्या पाठोपाठ तपश्चर्या करण्यासाठीं निघाली. 
ही गोष्ट अगदीं स्वाभाविक आहे. देवताराधन अथवा मंत्राराधन या रूपानें आपला 
पति तपश्चर्या करीत असतांना आपण पातिब्रत्ययोगानें पतीची सेवाशश्रषा करीत 
राहणें हीच पतिब्रतेची तपश्चर्या होय. या तपश्चर्येने पतिब्रता आपल्या पतीच्या 
तपश्चरयचें सामर्थ्यं द्विगुणित करीत असते. एरवी स्त्रीचें सांनिध्य तपश्चयेंच्या वेळीं 
हितावह नसलें तरी अशा पतिव्रता स्त्रीचे सांनिध्य तपश्चयेला बाधक होत नाहीं; 


याच अभिप्रायानें अन्निमुनींनीं अनसुयेलाहि आपल्या बरोबर घेतलें. 


अजिन्छुषीच्या तपश्चर्येची स्थाने 

आतां आपण अत्रिमुनींच्या तपशचयेंचं स्थाने पाहूं. ब्रह्मदेवाच्या आज्ञेप्रमाणे 
अन्निमुनोनी सद्गुरु श्री सनत्सुजातानंद यांच्याकडे जाऊन संत्रोपासनेची दीक्षा घेतली. 
उपासनंतोल मंत्र सिद्ध करण्यासाठीं तपश्चर्या व पुरश्चरणें करावीं लागतात: 
परम पतिव्रता महासती श्रीअनसुयादेवी यांना बरोबर घेऊन अत्रिमुनि तपश्चयेसाठीं 
निघाले. अत्निमुनोंनीं कोठें तपश्‍चर्या केली असावी आणि त्यांचें आश्रमस्थान कोठें 
असावें, हा एक मोठा संशोधनाचा विषय आहे. पुरातन वाझमयामध्यें अनेक 
ठिकाणीं तीचे आश्रम असल्याचे उल्लेख पहावयास सांपडतात. त्यामळें सामान्य 
वाचकांचें मन गोंधळतें. हा उल्लेख खरा का तो उल्लेख खरा? एक खरा मानला तर 
इसरा चुकीचा कशावरून व दुसरा खरा मानला तर पहिला चुकीचा कशावरून ? 
असे मनांत प्रश्‍न उभे रहातात. 2 
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वस्तुस्थिति अशी आहे कों, अत्रिऋषींचें मूलस्थान ब्रह्मलोक अथवा सत्य- 
लोक आहे. पण तो काळ सृष्टीचा आरंभकाळ असल्यामुळें सृष्टीच्या विस्तारासाठी 
च विकासासाठीं अत्रिमुनोंना ब्रह्मदेवाच्या आज्ञेप्रमाणे लोककल्याणाकरितां मृत्यु- 
लोकामध्ये यावें लागलें. मृत्युलोकामध्ये आल्यानंतर अनत्रिमहषाँनों भपृष्ठावरील 
महत्त्वाचों व मुख्य मुख्य अशं अनेक स्थानें पाहिलीं असणें स्वाभाविक आहे. अत्रि- 
ऋषांच्या बरोबर अनेक ऋषींचें आगमन या भूलोकावर झालेलें आहे. त्या सर्व ऋषींनीं 
भारत हेंच आपलें कार्यक्षेत्र निवडलें. हवामानाच्या व निसर्गाच्या दृष्टीने इतर सर्व 
स्थानं सोपद्रव होतीं व भारत हाच एक निरुपद्रव असल्यासुळें तोच सर्व ऋषि- 
मुनोंचें कार्यक्षेत्र बनला. याच अभिप्रायानें भारत हा देश कर्मभूमि म्हणून मानला 
गेला व इतर सबं प्रदेश भोगभूमि म्हणून गणले गेले. 

अत्रिमहर्षीनीं भारत हें आपलें कार्यक्षेत्र म्हणून निश्चित केल्यानंतर भारतां- 
तील कांहीं ठिकाणीं तपश्चर्यच्या निमित्ताने त्यांनीं वास्तव्य केलें ब तेथे आश्रमांचोहि 
स्थापना केली ही वस्तुस्थिति असणें स्वाभाविक आहे. याच अभिप्रायानें अत्रिऋषींनों 
जेथें जेथें तपश्चर्या केल्याचें वर्णन आढळेल अथवा त्यांचा आश्रम असल्याचा उल्लेख 
आढळेल ते सर्व सत्यच आहेत असें म्हणावयास कांहींच प्रत्यवाय नाहीं. अत्रिमुनींच्या 
तपश्चयेचें एक स्थान पश्चिमेकडील हिमालयाच्या भागांत वायव्य सरहद्दीच्या अली- 
कडे, पश्चिम पंजाबच्यावर, जम्म्‌-काशमीरच्या परिसरांत असावें असें पौराणिक 
वाङमयेतिहासांतील वर्णनावरून दिसतें. दुसरें स्थान हिमाल्याच्या मध्य भागांत 
गंगोत्तरीच्या मार्गावर मार्गे सोडून सात-आठ मैल बाजूस असावेंसें वाटतें. त्या भागां- 
तील पर्वत-शिखरें अद्यापि अत्रिमुनींचें आश्रमस्थान म्हणून रूढ परंपरेने ओळखलीं 
जातात. अनत्निमुनींचें तपश्चर्यंचें व आश्रमाचें स्थान म्हणून ऋक्ष पर्वताचा उल्लेख 
केला जातो. हा ऋक्षपंत सप्तकुलाचलांपेको एक असुन याचें स्थान विध्य पर्वताच्या 
च सातपुड्याच्या दक्षिणपूर्व भागाकडे असल्याचें सांगतात. वाल्मीकीरामायणा- 
वरून अत्रिमुनोंचा आश्रम आणि पुष्कळ काळपर्यंतचें वास्तव्य चित्रकूट पर्वतावर 
असल्याचें दिसुन येतें. सह्य पर्वताच्या माहुर गडाजवळ असलेल्या पर्वंत-शिखरां- 
वरहि अत्रिमुनींचें कांहीं काळ वास्तव्य असावें असें दिसतें. रेवतक पर्वत म्हणजे 
हल्लीचा जुनागड जवळ असलेला गिरनार पर्वत. हाहि अत्तिमुनींच्या तपश्च चें व 
आश्रमाचे स्थान बनलेला होता अशीहि इतिहासाची ग्वाही आहे. अविरत वाहणारा 
अथवा कधीं न आटणारा निर्मल जलाशय, घनदाट जंगल आणि रमणीय पर्वतशिखर 
असेंच तपश्चयंसाठीं स्थान निवडलें आत असें. तेथेंच जवळपास आश्रमाची योजना 
होऊन पर्णकुटी बांधली जात असे. तेथेंच गृह्यान व गृहदेवता यांचें वास्तव्याह होत 
असे. जवळपास इतर साधक आणि शिष्यगण यांचेंहि वास्तव्य होत असें. साधक 
साधनेमध्यें आणि शिष्यगण अध्ययन-अध्यापनामध्ये गुंतलेले असत. नेसगिक कंद, 
फळें, मुळें आणि तणधान्यें यांच्यावर निर्वाह होत असे. याबरोबरच इुभत्यासाठीं 
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गोधनाचीहि आश्वमामध्यँ व्यवस्था होत असे. “ गोकामा एव वयम्‌ ” हे याज्ञवल्क्य 
महषोचें बहदारण्यकांतील वचन प्रसिद्धच आहे. वस्त्रप्रावरणांच्या गरजा वल्कलांनी 
भागविल्या जात असत. असा हा प्राचीन काळीं ऋषिमुनोंच्या आश्रमाचा थाट असे. 

अत्निमुनोंनों आपल्या तपश्चरयंसाठीं निवडलेलों स्थानें हाँ अशींच रमणीय असणें 
हें स्वाभाविक आहे. अत्लिक्र्षीचें सर्वांत जुनें तपशचर्येचें स्थान राजा पुररवा यानें 
शोधून काढलें व तेथें त्यानेहि तपश्चर्या करून आपले मनोरथ पूर्ण करून घेतले याचें 
रम्य वर्णन मत्स्य पुराणांत आढळतें. पुरुरवा हा एक अत्तिगोत्रांतलाच राजा होता. 
यानें पूर्वंजन्मांत केव्हां तरी व्रतोपवासाच्या दिवशीं अंगाला तेल लावून स्नान केलें. 
असें करणें हें शास्त्रसंमत नसल्यामुळें पुरुरव्याला त्याचा दोष लागला ब तो पुढच्या 
जन्मो जन्मजात कुरूप बनला. लोक त्याचा उपहास करूं लागले. तो राजपुत्र खरा 
पण कोणी त्याला मुलगीहि देईना. त्यांतल्या त्यांत एखाद्या उपवर वधूच्या पित्याने 
आपली मुलगी द्यावयाचें ठरविलें तरी ती मुलगी त्यास वरीना ! स्वाभाविकच आहे. 
“ कन्या वरयते रूपम्‌ । ” आपण कुरुप आहों याची पुरुरव्याला खंत वाटू लागली. 
शेवटीं तो तपश्चर्यच्या उद्देशानें बाहेर पडला. अत्रिषींच्या तपोभूमीचा महिमा 
` त्याच्या कानों आलेला होता. जेथें अत्रिऋषींनों तपश्चर्या करून आपले मनोरथ पूर्ण 
करून घेतले तेथेंच आपणहि तपश्चर्या करावी असें त्याच्या मनांत आलें व तो त्या 
स्थानाचा शोध करीत निघाला. सापत्न मातेच्या वारबाणांनीं विद्ध होऊन श्रीहरीच्या 
आराधनेकरितां राजधानीच्या बाहेर पडलेल्या ध्रव बालकाला मार्गदर्शन करण्या- 
कारितां जसे नारदमुनि भेटावेत त्याचप्रमाणें पुरुरव्याला ऋषिकुलावतंस सद्गुरु 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे अकस्मात्‌ भेटले, त्यांनीं पुरुरच्याला संत्रदीक्षा देऊन अनु- 
गृहीत केलें व मागंदर्शनहि केलें. जिने संसार निर्माण केला ती योगमाया आदिशक्ति 
हीच संसारांतून पार करणार. तिच्यावांचून दुसरें कोण आहे? राजा ! आपल्याला 
रूप नाहीं म्हणून खिन्न कां होतोस? जा त्या जगन्मातेला शरण. म्हण “ शरण्ये 
ञ्यंस्बके गौरि नारायणि नमोऽस्तु ते ” या मंत्रांत त्यंबके, गौरि आणि नारायणी या 
तिन्ही शब्दांनी क्रमशः महाकाली, महासरस्वती आणि महालक्ष्मी या तिन्ही शक्ति- 
देवता विवक्षित आहेत. या तिन्ही शक्तींचे मूळपीठ असलेली योगसाया आदिशक्ति 
तिलाच तू शरण जा. तुला काय उत्तम रूप पाहिजे आहे ना? माग तिला मागणें. 
म्हण ' रूपं देहि । “ आपल्याला सर्वर जय मिळावा असें तुला वाटतें ना? तर 
सग कर तिची प्रार्थना, म्हण “ जयं देहि” तुला आपली कीति व्हादी असें वाटतें 
काय ¦ तर मग कर तिची विनंती. म्हण “ यशो देहि” आणखी काय तुला पाहिजे ? 
आपल्या सवंबाह्यशत्रूंचा व अन्तः शत्रूंचाहि नाशव्हावा असें वाटतें ना? तर 
सग परित्राणपरायणा अशा त्या आदिशवतीलाच शरण जा आणि म्हण “द्विषो जहि ” 
तुझ सव शतु नाहींसे होतील. तुला उत्तम पत्नी पाहिजे आहे ना? तर मग जा त्या 
जगन्मातेला शरण. कर तिची प्रार्थना “ पत्नीं मनोरमां देहि मनोवृत्तानुसारिणीम्‌ । 
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तारिणीं दुर्गसंसारसागरस्य कुलोद्भवाम्‌ ” याप्रमाणे अनुग्रहमूति दत्तात्रेयांची 
उपदेश झाल्यावरोवर पुरुरव्याने गुरुदेवांना साष्टांग नमस्कार घातला. नम्रपणे हात 
जोड्न कृतज्ञता व्यक्त करीत दत्तगुरूंनो दाखविलेल्या मार्गानें तो अत्रिक्र्षोंच्या 
तपश्चयेचें स्थान शोधीत निघाला. 


ऐरावती सरिच्छेष्ठा यस्मा-हेशाहिनिर्यता । 
तच्चाश्रमपदं पुण्य वभूवाद्नेः पुरा नृप ॥ 

दत्तात्रेयांनी पुरुरव्याला अत्रिमुनींच्या आश्रमाचा मार्गेहि सांगितला होता व 
आश्रमाच्या स्थानाचे वर्णनहि करून सांगितलें होतें. त्या अनुषंगानं राजा शोध करीत 
निघाला. ऐरावती नदी जी आज रावी या नांवानें ओळखली जाते. हिची पवित्र तीर्थात 
गणना केलेली आहे. या नदीचा उगम ज्या प्रदेशांत होतो तोच प्रदेश अत्रित्रषोंनीं 
आपल्या आश्षमस्थानासाठी निवडला होता. तेथेच त्यांनीं प्रथम आपला आश्रस 
स्थापिला आणि आपल्या दिव्य तपश्यर्येने त्या आश्रमस्थानाला पुनीत केले. ते आश्रम- 
स्थान अत्लिक्रींच्या तपश्यर्येने पावन बनलें. आज हें स्थान समुद्रसपाटीपासुन सुमार 
अठरा हजार पांचशें छप्पन्न फूट उंचावर असल्याचें सांगितलें जातें. तो राजा ज्या 
प्रदेशांतून चालला होता तो प्रदेश ऐरावतीप्रमाणेंच परुण्णी, विपाशा, शतद्रु आणि 
सरस्वती याहि नद्यांनी विभूषित केलेला होता. तेथील सुष्टिसाँदर्य अवर्णनीय होतें. 
गंगा ज्याप्रमाणें आपल्या कांठी राहणाऱ्या लोकांना व पशु, पक्षी, वृक्ष आणि लतावेली 
यांना तृप्त करते, एवढेंच नव्हे तर पुष्ट आणि संतुण्टहि करते त्याचप्रमाणें ऐरावती 
अथवा इरावती म्हणजे रावी, विपाशा म्ह्णजे बियास, शत्रदु म्हणजे सतलज, 
परुष्णी ही कदाचित्‌ आजची चिनाब असेल, आणि सरस्वती, जिच्या कांठीं 
ऋषिजनांची सत्रे सतत चालत होतीं. अशा या सुप्रसिद्ध पांच नद्या आपापल्या 
कांठचा प्रदेश समृद्ध करीत होत्या. त्या प्रदेशांत पशु स्वच्छंदपणे वागडत होते. पक्षी 
आनंदानें गात होते. सर्वांच्या मुखांबर प्रसन्नता झळकत होती. अशीं हीं दशयं पाहात 
पाहात त्या प्रदेशातून पुरूरवा एक एक पर्वत मागें टाकीत हळूहळू पुढें चालला. 
राजा जसाजसा रवीच्या कांठानें वर जाऊं लागला तशी त्याची प्रादेशिक 
उंचीहि वाढूं लागली. लोकसमुदाय विरळ होत चालला. जिकडे पहावें तिकडे घनदाट 
झरण्यें दिसूं लागलीं. माणूस एकहि दिसेना. तथापि दत्तगुङनी दाखविलेल्या दिशे- 
प्रमाणें तो धैर्याने मार्ग आक्रमं लागला. निर्जन अरण्यांतला तो प्रवास, मन कितीहि 
खंदीर असले तरी अन्तःकरणांत भय हें मधून मधून डोकावीत होतेच. “ दत्तात्रेय 
हरे कुष्ण उन्मत्तानन्ददायक । दिगम्बर सुने बाल पिशाच ज्ञानसागर 7 या सवेभय- 
हारक दशनामी दत्तात्रेयमंत्राचा मनांतल्या सनांत सारखा जप करीत तो चालला 
होता. ऐरावती नदीचा तो कांठ किती रमणीय वाटला त्याला ! ती ऐरावती, क्वचित्‌ 
इरावती नांवानेहि तिचा उल्लेख आढळतो. कशी दिसली त्याला ? पहा- 
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“ सितहसावलिच्छन्नां काशचामरजितास्‌ । 
साभिषिक्तामिव स तां पश्यन्‌ प्रीति परांययौ ।।” 


जणूं कांहीं एखादी राज्याभिषेक झालेली पट्टाभिषिक्त महाराणी असावी 
असाच तिचा थाट होता ! ज्याप्रमाणें एखाद्या महाराणीच्या मस्तकावर शवेतच्छत्र 
विराजत असावें त्याप्रमाणे ती इरावती नदी पांढऱ्याशुभ्र हंसांच्या मालिकांनी 
आच्छादित झालेली होती. तिच्या प्रवाहावर दाटीवाटीने बिहार करीत असलेले ते 
हंसपक्षी मस्तकावर धारण केलेल्या चांदीच्या छत्राप्रमाणें दिसत होते. छत्राच्या 
जोडीला चामरेहि असावीं लागतात. प्रक्ृतस्थलीं इरावतीच्या तीरावर दोन्ही बाजंनी 
विकसित झालेल्या कास-कुसुमांचे गुच्छ चामराप्रमाणेंच शोभत असल्यामळे 
इरावती महाराणीचा थाट कांहीं आगळाच दिसत होता ! जणूं कांहीं नुकताच 
तिला राज्याभिषेक झाला आहे असें वाटत होतें. - 


इरावतोच्या कांठाकांठानें तो पुरुरवा पुढें चालला असतां त्याला उंच उंच व 
विशाल वृक्ष दिसूं लागले. पुरातन कालांतील ऋषि-मुनोंप्रमाणें त्यांनीं या एकान्त 
स्थलीं जणूं कांहीं दीर्घकालापासुन तपश्चर्याच सुरू केली असावी असें वाटत होतें. 
शाल (सर्जवृक्ष) ताल-तमाल, न्यग्रोध म्हणजे वड आणि श्यामल म्हणजे औदुंबर वक्ष 
त्याचप्रमाण अश्वत्थ म्हणजे पिपळ, शिरीष, शाल्मली, शिशपा आणि कांगकार 
म्हणज बाहवा इत्यादि अनेक वृक्षांची गर्दी होती. श्वेतचंदन, रक्तचंदन, कालागए 
वृक्ष, गगनचुंबी सरल देवदार, निब, कदंब, आस्म, पनस, आक्रोड त्याचप्रमाणें खिरणीची 
झाड, नारळ, सुपारी, वदाम, पिस्ते, खजूर, तसेंच पेरू, डाळिब, महाळुंग आणि चकोत्रे 
त्याचप्रमाण करज, इंगुदोवृक्ष (हिंगणबेट) बिल्व, कपित्थ म्हणजे कवठ, जांभूळ, 
बोर, बकुळ, चांफा, धावडा, खैर आणि अशोक इत्यादि अनेक जातींचे वक्ष त्याला तेथे 
आढळले. जाई, जुई, शेवंती, पाटल म्हणजे गुलाब आणि मल्लिका म्ह्णजे मोगरा 
इत्यादि अनेक पुष्प्ुपांचे व लतांचे ताटवेच्या ताटवे मधन मधन दष्टीस पडत 
होते. त्यांचा सभोंवार दरवळणारा सुगंध सर्वश्रमांचा परिहार करीत होता. विविध 
भकारच्या लता-बेलीहि फलभारांनीं समृद्ध होऊन वृक्षांच्या आश्रयाने विलसत होत्या. 
कद, फळें आणि मुळें यांची अपार समृद्धि होती ! 


ल सिह, हत्ती, तरस, लांडगे आणि अस्वलें त्याचप्रमाणें गेंडे, गवय, बैल, 
गायी, वासरें ब वनगायी तसेच बराह, हरिणे, ससे इत्यादि अनेक श्वापदे ब जनावरेंहि 
ह न्य अरण्यांतून अ करीत होतीं. मयूर, कोकिळा, भारद्वाज, शुक, 

रका इत्यादि अनेक पक्ष्यांचे कलरव अर्थात्‌ मधुरध्वनीहि कानांवर येत असत. हें 
हेन 12 कण भय, विस्मय, आनंद आणि प्रेम अशा विविध वृत्तींचा एकाच 
1 विचित्र संगम होत असे. यांतील बरेचसे प्राणी परस्परविरुद्ध स्वभावाचे 

असुनहि त्या ठिकाणीं ते आपला निसर्गसिद्ध वेरभाव सोडून वागत असल्याचें त्याला 
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दिसून आलें. अत्रि आणि अनसुया यांच्या ऑहसाब्रताचाच तो प्रभाव असावा असा 
त्यानें तर्कं केला. “ आहसाप्रतिष्ठायां तत्सन्निधौ चेरत्यागः ” अहिसाब्रत सिद्ध 
झाल्यानंतर त्याच्या सांनिध्यांत वेरभाव मावळतो हा पातंजल-दर्शनांतील सिद्धान्त 
त्याला तेथे दृग्गोचर होऊं लागला. येथून अत्रिषींचा आश्रम आणि तपश्चेंचे 
स्थान जवळच असलें पाहिजे अशी त्याच्या मनाची खात्री झाली. तो उत्साहाने 
पुढें चालूं लागला. 
राजा आतां हिमगिरीच्या बर्‍याच उंच प्रदेशावर येऊन पोहोंचला होता. 
एका बाजूने खोल दरीतून वाहणारा तो इरादतीचा हिमप्रवाह इुधाप्रमाणें शुन्य च 
पजलेल्या कापसाप्रमाणे स्वच्छ द्रुतगतीने गर्जना करीत वाहत होता. त्याची ती 
अपुर्व शोभा गंगोत्तरीपासुन धो धो वाहणाऱ्या गंगाप्रबाहाच्या शोभेलाहि मागे टाकीत 
होतो. दुसऱ्या बाजूला व पुढें समोर उंच उंच गिरिशिखरे विराजत होतों. तों 
बफनिं आच्छादित असल्यामुळें जणं कांहीं चांदीचे मुकुटच त्यांनीं आपल्या मस्तकांवर 
धारण केले आहेत असें वाटत होतें. सप्तरंगी इंद्रधनुष्यानं तर जणूं कांहीं त्या मुकुटां- 
चर जडविलेली ती विविध रत्नांची राजिकाच होय असा भास होत होता. ढगाच्या 
झरोक्यांतुन मधून मधन सूर्यनारायण आपल्या करांनों त्या गिरिशिखरांवर अरुण 
वस्त्राचें आच्छादन घालीत आहे कों काय असें वाटत होतें. हें अपूर्व सृष्टिसोदर्य 
दृष्टीस पडलें कीं राजा प्रवासाचे परिश्रम पार विसरत होता. क्षणभर विधांति 
घेतली कां तो पुन्हां उत्साहाने पुढची चढण चढ लागत असे. त्याला आतां समोर 
तीन शिखरे दिसं लागलीं जण कांहीं प्रत्यक्ष ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश अथवा अति- 
पुत्र त्रिमृति भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांची तों प्रतीकेंच उभो होतीं असें त्याला वाटलें. 
दत्तात्रेयांनी सांगितलेल्या सवं खाणाखुणा लक्षांत आल्यानंतर हेंच तें अलिमुनींच्या 
आश्रमाचे स्थान असा त्यानें निर्णय घेतला. त्या वेळीं त्याला जो आनंद झाला तो 
लेखणीनें लिहितां येत नाहीं व शब्दांनी वणिलाहि जाऊ शकत नाहीं. 
त्या आश्रमस्थानाच्या भोंवतालच्या दऱ्या बर्फाने भरलेल्या होत्या. सामान्य- 
मानवाला त्या ठिकाणीं पोहोंचणें अशक्यच होतें. केवळ त्या स्थानाशीं परिचित 
असलेल्या तपस्वी लोकांच्या तुरळक संचारानें उमटलेल्या अस्पष्ट डोंगराळ पायवाटा 
मात्र दृग्गोचर होत होत्या. पुर्वजन्माजित पुण्यभ्रभावानेंच तो पुरुरवा राजा मोठ्या 
कष्टानें तेथें पोहोंचू शकला ! हाच भाव पुढील दोन श्लोकांत मत्स्य-पुराणात वाणिला 
आहे. , 
“ तदाश्रमं समन्ताच्च हिमसंरुद्धकन्दरे : । 
शेलवाटंः परिवृतमगम्यं मनुजेः सदा ।। 
पूर्वाराधितभावो ऽ सौ महाराजः पुरुरवाः । 
तदाश्रमपदं प्राप्तो देवदेवप्रसादतः ॥ " 
अ. ११८ श्लोक ७४, ७५ 
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अलरिक्रर्षीच्या आश्रमस्थानीं येऊन पोहोंचल्यानंतर राजा पुरुरवा याने त्यांचे 
प्रत्यक्ष तपश्चर्यास्थानहि शोधून काढलें. मार्गे सांगितलेल्या तीन शिखरांपेकी सर्वांत 
उंच व प्रशस्त दिसणारें मधलें शिखर चढून तो वर गेला तेव्हां त्याला त्या शिखरा- 
चर एक प्रशस्त पठार दिसले. त्या पठारावर एक सरोवर होतें. त्याचा परीघ 
सुमारें सहा-साडेसहा मेलांचा असुन व्यास दोन मेलांचा होता. जणं कांही मानस- 
सरोवराचें नातबंडच तें ! त्याचें पाणी मानससरोवराप्रमाणें अत्यंत स्वच्छ होतें. 
सतरा अठरा हजार फूट उंचावर असलेल्या या सरोवरांतलें पाणी स्वाभाविकपणे 
दोन-तीन महिने सोडून नेहमों गोठलेलेच असावयास पाहिजे ही गोष्ट खरी, पण 
अत्निक्रषोंच्या तपश्चर्यच्या प्रभावामुळे येथील पाणी गोठत नसे. 

“ हिमपातो न तत्रास्ति समन्तात्पंच योजनम्‌ । 
उपत्यकासु शेलस्य शिखरे ऽ पि तथव च ” 


त्या शिखराच्या पांच योजन परिसरांत वर्फाची वृष्टि होत नसे. एवढेंच काय 
पण त्या सरोवराचे पाणी देखील पिण्याला च स्नानालाहि सुखशीत ब सुखोष्ण 
अशाच स्वरूपाचे होतें. स्नान केलें कीं अंगांतील थंडी जात असे, असें त्याचें वर्णन 
केलेलें आहे. 
सुखोष्णं चेव तत्तोयं स्नानाच्छीतविनाशनम्‌ ” 


असा हा अत्रिमहषाँच्या तपश्चयंचा प्रभाव होता. तो मद्रदेशाधिपति पुरुरवा 
यानें प्रत्यक्ष अनुभविला. 

राजाला त्या सरोवरांत एक खडकाळ टेकडी दिसली. पोहत पोहत राजानें 
ती टेकडीहि गाठली. अनेक प्रकारच्या रत्नांची जणूं कांहीं खाणच होती ती ! त्या 
टेकडीच्या माथ्यावर त्याला एक प्रशस्त पुष्करिणी दिसली. तिचें पाणी फारच 
उत्तम होतें. जें पाणी दांताला झोंबत नाहीं, घशाला दुखवीत नाहीं, प्राशन केलें 
असतां पोट फुगत नाहों. अर्थात्‌ वात अथवा गुबारा धरीत नाहीं. मन तृप्त होतें. . 
जीवाला अत्यंत आनंद वाटतो आणि शरीरालाहि जें अत्यंत सुखावह होतें त्याच 
पाण्याला उत्तम पाणी म्हणतात. 


“ न क्षिणोति यथा कण्ठं कुक्षि नाप्रयत्यपि । 
तप्त विधत्ते परमां शरीरे च महत्सुखम्‌ ॥ ” 
तद्वि्याइुत्तसं जलम्‌ । 
पुष्करिणींतील तें मधुर व स्वच्छ जल राजानें यथेच्छ प्राशन केलें. थोडा वेळ 
विश्रांति घेतली आणि तो पुष्करिणीच्या सभोंवार निरीक्षण करू लागला तोंच 
त्याला तेथे एक गृहेचें मुख दिसले. तो आंत शिरला. वैड्यं रत्नासारख्या सुंदर 
खडकांत खोदलेली ती प्रशस्त गुहा पाहून त्याला फारच आनंद झाला. हीच ती 
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गुहा. जेथें अत्रितऋषींनीं पुत्रप्राप्तीकरितां तप केलें. प्रसन्न झालेल्या परमेश्वराने 
अत्रिमुनोंना इष्ट वर देऊन स्वतःच स्वतःला अर्पण करून घेतले. हीच ती जागा. 
परमेश्वराच्या कृपेनें आपल्या प्रयत्नाला यश आलें ब आपण अन्निमुनींचा आश्रम व 
तपश्चर्येचें स्थान शोधून काढलें याबद्दल त्याला जो आनंद झाला त्याची वाचकांनींच 
कल्पना करावी. 


“ प्रासादे तत्र भगवान्‌ देवदेवो जनार्दनः । 
भोगिभोगावलीसुप्तः सर्वालंकारभूषितः ॥ ” 


त्या प्रशस्त गुहेत शेषशायी भगवान्‌ विष्णु यांची सर्वालंकारांनीं नटलेली 
अशी फारच रमणीय सूति दिसली. ती अन्निमुनोंनों आपल्या तपोबलानें 
निर्मिलेली होती असें सांगतात. तें कांहीं असो. त्या मूर्तीचें शिल्प अवर्णनीय होतें 
यांत शंका नाही. 

“ जान्वा च कुाचतस्त्वेको देवदेवस्य चक्रिणः । 
फणीन्द्रसंनिविष्टोडघ्यिद्रितोयशश्‍च तथा 5 नघ ॥ 
लक्ष्म्युत्सङगगतोङघिस्तु शेषभोगप्रशायिनः । 
फणोन्द्रभोग-संन्यस्त-बाहुः केयूरभूषण: ॥। 
अङगुलीपृष्ठविन्यस्त-देवशीषधरं भुजम्‌ । 
एकं वें देवदेवस्य दवितीयं तु प्रसारितम्‌ ।। 
समाकुचित-जानुस्थ-मणिबन्धेन शोभितम्‌ । 
किचिदाकुचितं चेव नाभिदेश-करस्थितम्‌ ॥। 
तृतीयं तु भुजं तस्य, चतुर्थ तु तथा शृणु । 
आत्तसन्तान-कुसुमं घ्याणदेशानुर्सापणम्‌ ॥। 
लक्ष्स्था संवाह्मसानाङध्िःपद्मपत्रनिभेः करे: । 
सन्तानमालामुकुटं हारकेय्रभूषितस्‌ ।। 
भूषितंच तथा देवमङगदेरङगुलीयकंः । 
फणीन्द्रफण-विन्यस्तचारुरत्न शिखोज्ञ्वलम्‌ ।। 
अज्ञातवस्तुचरितं प्रतिष्ठापितमत्रिणा 

- मत्स्य पु. अ. ११९ 
सहस्रमुख असलेल्या शेषाने आपलें लांबलचक असलेलें शरीर लंबवतुळा- 
कार गुंडाळून त्याचा जणूं कांहीं पर्यंकच तयार केला आहे. त्या पर्यॅकावर 
श्रीलक्ष्मीसह भगवान आदि विष्णु विराजमान झालेले आहेत. शेषाच्या कठप्रदेशीं 
उसें करून विश्रांतीच्या स्वरूपांत ते थोडेसे आडवे झालेले आहेत. एक पाय आखडता 
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घेऊन गुडघा वर उभा केलेला आहे. दुसरा पाय शेषाच्या शरीरावर पसरलेला 
आहे. तो आदिमायास्वरूप श्रीलक्ष्मीदेवीने आपल्या अंकावर घेतलेला असून ती 
आपल्या कोमल करांनों संवाहन अर्थात्‌ चेपणं, रगडणें या रूपानें सेवा करीत आहे. . 
शेषशायी भगवंताचे भुजदंड, केयूर आणि अंगद या बाहुभूषणांनी सुशोभित झालेले 
दिसत आहेत. बोटांतील आंगठ्यांमध्यें जडविलेलीं रत्ने आपल्या तेजाने भकतजनांच्या 
नेत्रांना दिपवीत आहेत. आदिनारायणाच्या मस्तकावरील तो रत्नखचित 
मुकुट पहा. त्याच्या तेजाने तर सारें त्रिभुवनच कोंदलें गेलें आहे. मुखकांति 
अवर्णनीय आहे. भुखकमलाच्या ठिकाणीं कोटिकदर्पाचें लावण्यच एकवटलेले आहे. 
विशाल भालप्रदेशावरील ते कुरळे केश, गालांवर झळकणारें स्मित-हास्य, मकरा- 
कृति कुंडले, कौस्तुभमणि, श्रीवत्सलांछन, वैजयंतीमाला, कटितटीं शोभणारा 
पीतांबर इत्यादि सर्वच कांहीं त्या मूर्तीमध्ये अलौकिक रूपानें विराजत होतें. एका 
हाताच्या बोटांचा पृष्ठभाग श्रीहरीच्या मस्तकाखालों आधार म्हणून शोभत आहे. 
दुसरा हात पसरलेला असून त्याचें मनगट उभ्या असलेल्या गुडघ्यावर टेकविलेले 
आहे. त्या मनगटावर रत्नजडित अलंकार (पोंचा) शोभत आहे. तिसरा हात 
थोडासा आकुंचित करून, नाभिप्रदेशाकडे वळविलेला आहे व चौथ्या हातांत कल्प- 
दमाचे उमललेलें फूल घेतलेले असून तो हात नाकाकडे वळविलेला आहे. 
ज्याच्या वास्तविक स्वरूपाचा व चरित्राचा थांगपत्ताच लागत नाहीं अशी ती श्री- 
आदिविष्णूची मंगलमय सूति प्रत्यक्ष अत्रिमहर्षोंनोंच आपल्या तपश्चयेच्या वेळी 
स्थापन केलेली त्या गुहेत राजानें पाहिली. त्याचें मन प्रसन्न झालें. तेथेच त्याने 
तपश्चर्या केली. श्रीह्रोच्या कृपेनें त्याची सर्व कुरूपता नष्ट होऊन त्याला उत्तम रूप 
प्राप्त झालें. तें इतकें उत्तम होतें की, प्रत्यक्ष स्वर्गलोकांतील अप्सराच तें झूप पाहून 
मोहित साली व तिनें भूलोकावर येऊन त्या राजास वरिलें. रूपवान्‌ व गुणवान्‌ 
स्हूणून सबल त्याचा सत्कार झाला. हें सर्व श्रीदत्तात्रेयांच्याच कृपाप्रसादाचें 
फल होय. 
यावर कोणी अशी शंका घेईल कीं, हें सर्व वर्णन पुराणांतले असल्यामुळें व 
उ तावा काळ बराच अलीकडचा असल्यामुळें आद्य अन्निमुनीच्या काळांत अशी 
श्रीशेषशायी भगवंताची सूति असणें कसें शक्य असेल? पण जरा सुक्ष्म विचार 
केल्यास या शंकेला अवसर उरत नाहीं. पुराणांची रचना जरी अलीकडच्या 
काळातली आहे असें मानलें तरी तेवढ्यावरून पुराणांत वर्णन केलेल्या कथांचा 
किवा त्या प्रसंगांतील पदार्थांचा तोच काळ मानावयाला पाहिजे असा नियम नाहीं. 
अतिप्राचीन काळांतील कथानकांचें अथवा वस्तूंचे वर्णन करण्यासाठी पुराणकारांनीं 
उराग-वबाझमय निर्माण केलें असणें स्वाभाविक आहे. प्राचीन इतिहास 
sd पौराणिक चाझमयाची प्रवृत्ति कोणाहि विचारवंताला अमान्य करतां 
नाहीं. 
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विश्वकर्मा ही शिल्पकलेची अतिप्राचीन देवता असल्याचें सर्वमान्य आहे. सर्वे 
शिल्पकारांचा तो देव असल्यामुळे त्याची शिल्पकला अतिप्राचीन व आदर्शभूत 
असणार हें निविवाद होय. शिवाय त्वष्टा, त्वक्षा इत्यादि शिल्पकार या अर्थाचे वाचक 
असलेले अनेक शब्द आपल्याला क्र्ग्वेदांत पहावयास सांपडतील. या शब्दांवरून ऋग्वे- 
दाच्या काळांत शिल्पकलाविज्ञान अस्तित्वांत असल्याचें लक्षांत घेतां येतें. “ भुवनानि 
निष्टतक्षुः” इत्यादि वेद-वाक्यांवरून अतिप्राचीन कालोंहि शिल्पकला परिणत 
अवस्थेला पोहोचलेली होती असें दिसतें. अशा स्थितींत अत्रिमहबींनोंहि आपल्या तपः- 
सामर्थ्याने तपश्चयेच्या वेळीं ध्यानासाठी वर वर्णन केल्याप्रमाणें शेषशायी भ्रीविष्णूची 
मति निर्माण केली असणें हें कांहीं अशकय नाहीं. यावर कोणी असें म्हणेल कों, आज 
ज्या कांहीं झिल्पकलेंतील मूति उपलब्ध आहेत त्या बुद्धकालांतील अथवा वुद्धोत्तर 
कालांतीलच असल्याचें आढळून येतें. अतिप्राचीन कालांतील सूति किंवा अवशेष 
उपलब्ध नाहींत यावरून अतिप्राचीन कालांत शिल्पकला नसावी असें वाटतें; पण 
हेंहि म्हणणें फारसें बरोबर नाहीं. पृथ्वीच्या पोटांत काय आहे हें कोणीं पाहिले 
आहे? पुरातत्त्ववेत्ते ठिकठिकाणीं उत्खनन करून भूगर्भातील प्राचीन वस्तूचा शोध 
लावीत आहेत. एखाद्या उत्खननांत अतिप्राचीन कालचे शिल्पकलेचे अवशेष अथवा 
संपुर्ण कलाकृति उपलब्ध होण्याचीहि शक्यता आहे; वाहां असें कसें म्हणतां येईल ? 
तात्पर्य, भारतीय शिल्पकला ही अतिप्राचीन असल्यामुळें अत्रिमहषाँच्या तपश्चर्येच्या 
ठिकाणीं पुरुरव्यानें पाहिलेली मूरति ही काल्पनिक आहे अशो जर कोणी कल्पना 
करील तर ती कल्पना यथार्थ ठरणार नाहीं. यावर कोणी असें म्हणेल - कों, 
संभावनाच करावयाची असेल तर ती वाटेल ती करतां येईल. पण हैं ग्हणणे बरोबर 
होणार नाहीं. संभावना करावयाची झाली तरी ती शक्‍य कोटींतलीच करावयाची 
असते. अशक्य कोटींतील संभावना करणें ही गोष्ट वृथामनोरथाप्रमाणें अशक्य ठरते. 
_कवननित्‌ हें सवं नियम बाजूला राहून ईशवरेच्छेनें अघटित घटनाहि घडून येतात ही 
गोष्ट लिराळी. तात्पर्य, अत्रिमहबींच्या तपशचर्येच्या ठिकाणीं अपूर्व कलाकृतीनें 
नटलेली .औशेंषशायी भगवान्‌ विष्णूची नूति असणें ही कांहीं अशक्य गोष्ट नाहीं. 
ऐ.रावतीच्या उगमस्थानी असलेल्या हिमाचल प्रदेशांतील हा आश्रम हाच 
अब्चिमहतषीचा सर्वांत जुना व पहिला आश्रम असावा, असा तकं करण्यास बराच 
अवसर आहे. मेरु पर्वत, जो आजकाल पामीर पठार या नांवानें ओळखला जातो, तो 
देवाह आश्रयस्थान म्हणून वाङमर्यात वाणला जातो. याच अभिप्रायाने प्राचीन 
'मयामध्यें त्याला ' देवनिकायभूतः ' असें विशेषण दिलेलें आढळतें. अत्तिमहषि हे 
रहा [देवाचे पुत्र असल्यामुळें देवलोक हेच त्यांचें मूलस्थान, पण भूलोकांतील लोकांच्या 
कृहामाणाकरितां, ते अंतरिक्षमागानें मेरुपर्वतावर आले व तेथून ते भारतीयांच्या 
साग्यानं भारताकडे वळले. कांहीं अंतर तोडून आल्यानंतर त्यांना भूमातेचा मानदंड 
अःसलेला हिमाचल प्रदेश दिसला. आशा रीतीनें ते पामोर पठारावरून हिमाचल 
द. ११ 
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प्रदेशावर आले. त्यांच्या बरोबर नारद, वसिष्ठ, वामदेव, पुलस्त्य, पुलह व यति 
अनेक क्रषिजन भारतामध्ये आले. त्यांनी आपआपल्या आअभिरु निर- 


निराळ्या ठिकाणीं आश्रमांची स्थापना करून तपश्चर्या केल्या. 
अत्रिसुचींचा दुसरा आश्रम 


अत्रिमनींचे अनेक ठिकाणीं आश्रम असल्याचें पौराणिक वाझमयांत पहावयास 
सांपडतें. त्यांतील एका आश्रमाची कल्पना आम्हीं वर दिलीच आहे. दुसरा आश्रम, 
हिमाचल प्रदेशांतील उत्तुंग शिखरावर विराजत असलेल्या तुंगनाथाच्या दर्शनासाठी 
जात असतांना मार्गातच मंडलचट्टी नांवाचें एक मुवकामाचें स्थान लागतें; या 
स्थानापासून मुख्य यात्रेच्या मार्गावर बाजूला सुमारें नऊ-दहा मेलांच्या अंतरावर 
आहे. येथे न रुळलेली अशी एक अस्पष्ट पायवाट दिसते. तेथे रोंवलेल्या-एका जीणे व 
अस्पष्ट अक्षरें असलेल्या लाकडी फलकावरून आम्हांला ही कल्पना आली. “ अत्रि- 
मुनि के आश्रमको ओर ” अशो अक्षरें त्या फलकावर होतीं. चौकशी अंतीं रहदारी 
नसलेला हा मागे अत्यंत अवघड असून कोणी जाणकार मार्गदर्शक बरोबर असल्या- 
शिवाय या अस्पष्ट मार्गानें जाणें श्रेयस्कर नाहीं असें कळल्यामुळे आम्हांला या ठिकाणीं 
जाण्याचें भाग्य लाभलें नाहीं. मों एकदां रुळलेला मार्ग सोडून अशाच अस्पष्ट मार्गाने 
जाण्याचा प्रयत्न केला. थोडयाच वेळांत मी घनदाट अरण्यांत प्रवेश करीत आहे असें 
सला वाटूं लागलें. पायांखालचा अस्पष्ट मागंहि अधिक अस्पष्ट होत असल्याचें 
आढळून आलें. तरीहि धैय करून मी पुढेंच निघालों तों समोरून एक जटाधारी श्याम- 
वर्ण तरुण व्यक्ति धांवत येत असल्याचें दिसलें. अंगावर फक्त एक लंगोटी आणि 
कमरेभोवती छोटेसे गुंडाळलेलें वस्त्र दिसलें. त्या व्यक्‍तीने मला विचारलें, “ कहाँ 
जा रहे हो?” मीं लागलीच उत्तर दिलें, “ जा रहा हें भगवानकी यात्रा करने के 
लिए ।” ते अवधूत म्हणाले, “ आगे मत जाना । आगे बाघ और रीछ बैठे हें । फौरट 

लौटकर बडे मागे को मिल जाना । ” इतकें बोलून ती व्यक्ति पुढें धांवतच सुर , 
मोठयाने ओरडून म्हणालों, “ जरा ठहर जाना, मै भी साथ आता हे । ” पण्मळें व 
म्हणण त्यांनी ऐकलें नाहीं व पाहतां पाहतां ते दृष्टीआड झाले! मीं विचारः अशी 
न देवा दण्डमादाय रक्षन्ति पशुपालवत्‌ । वचार 


पा ल्याला ही वुद्धि दिलो आहे असा विचार करोत मी त्या जटिल जंगलांतूं 


बाहेर पडलो होहु, करत्माकाव्येऊन! (मिळाली अक्षो. eGangotri 
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हिमालय म्हणजे जिकडे पहावें तिकडे असंख्य पर्वतशिखरांच्या पंगतीच पंगती 
एकामागे एक, एकामागे एक अशा क्रमानें खेचून वसलेल्या आहेत कीं काय असें 
वाटतें अथवा असंख्य गिरिशिखरांची दाटीचाटीनें वसलेली ती एक प्रचंड सभाच आहे 
कीं काय असेंहि वाटूं लागतें. अथवा असंख्य चऋृषि-मुनि समाधि लावून अनंताचा अंत 
लावण्यासाठी या ठिकाणीं कूटस्थ अचलस्वरूपानें विराजले आहेत असें वाटू लागतें. 
तुंगनाथाच्या उत्तुंग शिखरावरून हें दृश्य पाहतांना मनाला जो आनंद वाटतो आणि 
जें समाधान वाटतें त्यांचें शब्दांनीं वर्णन करतां धेत नाहीं. वर सांगितलेल्या संडलचट्टी- 
जवळून अमृतकुंडाकडे जाण्याची जी एक न रुळलेली अस्पष्ट स्वरूपाची वाट लागते 
तीच वाट अन्निमुनोंच्या आश्रमाकडेहि जाते. या मार्गानें जात असतांना भोवतालों 
पर्वतशिखरांची दाटी तर दिसतेच पण त्याबरोबर घनदाट जंगरूंहि दिसतात. 
सहा-सात मैल अंतर चालून गेल्यावर आपल्याला तीन शिखरे दिसतील. पवेतप्रदेशांत 
जेथें जेथें भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा संबंध येतो त्या त्या ठिकाणीं प्रायः तीन शिखरं 
असतातच. चित्रकूट पर्वत, ऋक्ष पवत, सह्यपर्वत अर्थात्‌ माहूरगड आणि गिरनार 
पर्वत या सर्व ठिकाणीं आपल्याला हेंच दृश्य पहावयास सांपडेल. हीं तीन शिखरें जणू 
कांही अलिमहर्षीचा आश्नम या ठिकाणीं असल्याची साक्षच देत आहेत. हा सर्वच 
परिसर अत्निमुनींचें आश्रमस्थान होता; तथापि आपल्याला पहिल्या प्रथमच 
महासती श्रीअनसूया देवी यांचें आश्रमस्थान दिसेल. याला या ठिकाणीं ' अनसूया मठ' 
असेंहि म्हणतात. त्यानंतर आपल्याला अत्रिमुनीचे आश्वनस्थान दिसेल. त्याच्याच 
जवळ श्रीग्रुदेव दत्तात्रेय यांचा आश्रम आणि अमृतकुंड यांचेंहि दर्शन घडेल. हैं स्थान 
अत्यंत एकान्तस्वरूप असून मोठें रमणीय आहे. अमुतकुंड हें खरोखर अमुतकुडच 
आहे. येथील वनधी हीच सद्गुरूंचे कार्ये करीत आहे. येथें आत्मसाक्षात्काराला 
थाची कवा शब्दांची आवश्यकताच रहात नाहीं. “ गुरोस्तु मौनं व्याख्यानं 
शिष्यास्तु च्छन्तसंशयाः ' या वचनाची यथार्थ प्रतीति येथें येते. प्राचीन काळीं बाध्व 
नांवाच्या एका साक्षात्कारी अवधूताळा दाल्भ्य नांवाच्या एका अधिकारी मुसक्षन 
्रह्मसाक्षास्काराविषयां प्रश्न केला असतां “ अवचनेनैव ब्रह्म प्रोवाच ` एकहि शब्द 
न उच्चारतां केवल मौनानेच बाध्व अवधुताने दालूभ्य ऋषीला ब्रह्मसाक्षात्कार 
करून दिला! तीच अवस्था आजहि या अत्रिआअ्रमांतील अमृतकुंडावर बसून केवळ 
येथील वनशीचें अवलोकन केळं तरी साधकाला प्राप्त होते. असें या स्थानाचे 
अलौकिक स्वरूप आहे. हे अत्रिमहरषीचें दुसरे आश्रमस्थान होय 

अत्रिमह्षीचें तिसरें आश्रमस्थान हिमाचल प्रदेशांतच एका ठिकाणी असल्याचें 
आढळून येतें. अम्वाला व कालका हीं ठिकाणें ओलांडून गेल्यानंतर आपल्याला महासू 
( संस्कृत-महाशिव ) हें जिल्ह्याचे ठिकाण लागेल. तेथून सिमल्याला गेल्यानंतर 
सिमल्याच्या वायव्य दिशेला सुमारें सत्तर-पंचाहत्तर सैलांच्या अंतरावर आपल्याला 
मानससरोवराक्तइन,.तहत,, येत असलेली सतलज नदी दिसेल. संस्कृतमध्ये हिलाच 
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शतद्र असें म्हटलेलें आहे. या शतद्रूच्या कांठीं कुरपान ( कृपाण ) नदीच्या संगमावर 
एक वसति आहे. या वस्तीचें नांव दत्तनगर असें आहे. यद्यपि दत्तनगर हैं नांव अत्रि- 
मुनींच्या वास्तव्यानंतरचा काळ व्यक्त करीत आहे; तथापि या ठिकाणीं श्रीदत्तात्रेय 
प्रभूंचे वास्तव्य होण्याच्या पुर्वी अत्रिसुनींनीं व अनसूयेने वास्तव्य केलें होतें असें सांग- 
ण्यांत येत आहे. हँ स्थान अद्रिमुनि व अनसुयादेवी यांच्या वास्तव्यानें पुनीत झाल्या- 
मुळेंच दत्ताद्रेयांनोंहि या ठिकाणीं वास्तव्य केलें असणें स्वाभाविक आहे. हें स्थान अति- 
प्राचीन असून या ठिकाणीं आत्रि, अनसूया व दत्तात्रेय यांच्या मूर्तीह प्रतिष्ठापित 
झालेल्या आहेत. या मृति कदाचित्‌ उत्तर कालीं कोणातरी दत्तभक्ताकड्न प्रतिष्ठापित 
झालेल्या असाव्यात. तथापि येथील शिल्प अतिप्राचीन असल्याचा शिल्पशास्त्रज्ञ 
निर्वाळा देत आहेत. या ठिकाणीं भ्रीगोरक्षनाथांनींहि कांहीं काळ वास्तव्य केलें असलें 
पाहिजे असें येथें असलेल्या श्रीगोरक्षनाथांच्या मूर्तोवरून ध्यानांत येतें. नवनाथान्तगंत 
श्रीगोरक्षनाथ हेहि दत्तगुरूंचे अनुगृहीत अनन्य भक्त होते व याच अभिप्रायाने या 
ठिकाणीं श्रीगोरक्षनाथ यांच्या मूर्तीची स्थापना झाली असणें हें स्वाभाविक आहे. 
गोरक्षनाथाप्रमार्णेच हें स्थान गोरक्षनाथांच्या पू्देकाळांतहि ईश्वरावतारस्वरूप 
भगवान्‌ श्रीपरशुरास यांनीं आपल्या वास्तव्याने मंडित केलेलें होतें असें येथें असलेल्या 
भगवान्‌ श्रीपरशुराम यांच्या मूर्तीवरून आपणांस लक्षांत घेतां येतें. येथें दृग्गोचर 
होणाऱ्या श्रीपरशुराम यांच्या मूर्तीमध्यें हा बिषेश आहे कों काळ, काम आणि परशुराम 
या तिन्ही देवता चिपळूणजवळ असलेल्या महेंद्र पर्वतावरील मूर्तीप्रमाणें पृथक्‌ रूपानं 
न दिसतां दत्तत्रेयाप्रमाणें त्रिमूर्तीच्या रूपाने एकत्र समन्वित झालेल्या दिसत आहेतः 

पण ती दत्तात्रेयांची सति नसून परशुरामाचीच मति असल्याचें दिसून येतें. अशी 

तिमूर्तीच्या रूपानें समन्वित असलेली भ्रीपरशुरामाची सूति आपल्याला दुसरीकडे 

कोठें पहावयास सांपडणें कठीण आहे. अथवा परशुरामाने येथें तपश्चर्या करून थोदत्ता- 
त्रेयांचें अनन्य चित्ताने चितन केलें त्या भावपूर्ण चित्ताने व चितनानें औपरशुरामहि 
श्रीदत्तात्रेयस्वरूप बनले व ध्येयमू्ताप्रमाणें तेहि त्रिमूतिस्वरूप झाले असेंहि असण 
शक्य आहे. हा सिद्धान्त उपासनाशास्त्राला धरूनच आहे. उपासक हा उपासनेच्या 
परिपक्व अवस्थेला पोहोचला म्हणजे त्याच्या त्या अनन्य चिंतनाने तो उपास्यस्वरूप 
होतो. “ म्हणा गोविद गोविद मना लागल्या छंद । मग गोविद ते काया भेद नाहीं 
देवा तया” या संतवचनांत हाच सिद्धान्त ग्रथित केलेला आहे. अविच्छिन्न परंपरेने 
चालत आलेल्या दंतकथांतूनहि ऐतिहासिक लोक सत्य इतिहासाचें संशोधन करीतच 
असतात. प्रस्तुत स्थलीं सांगितला जाणारा इतिहासहि याच स्वरूपाचा सांगितला 
जातो. या दत्तनगरांतील पुजारी ब्राह्मण स्वतःला परशुराम-त्राह्मण म्हणवितात व . 
ते अन्निगोत्रोत्पन्नहि आहेत ही गोष्ट लक्षांत घेण्यासारखी आहे. तात्पर्य, हिमाचल 
प्रदेशांतील लतक्जः (तह) का, कृती असलेला .दुत्ततुगराचा, परिसर । हा अति- 
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मुनींचा आश्रमस्थान होता व पुढे दत्तात्रेय, परशुराम आणि गोरक्षनाथ यांच्याहि 
तपश्चेंचें तो स्थान बनला. असें हें अत्निमुनींचें तिसरें आश्रमस्थान होय. 

आतां आपण अत्रिमुठींचे चौथे आश्रमस्थान पाहूं. हेंहि आश्रमस्थान हिमाचल 
प्रदेशांतच आहे. हिमालयाच्या कुशोंत बदरीनारायणाच्याहि वरच्या बाजूस जेथे नर 
आणि नारायण हे दोन पर्वत एकत्र येतात ब जेथून सत्पथ आणि स्दर्गारोहण या स्थाना- 
पर्यंत जावयाचा मार्ग आहे, या मार्गात प्राचीन इतिहासाशी संलग्न असलेलीं पुराण- 
प्रसिद्ध अशीं अनेक महत्त्वाची तीर्थे आहेत. जें जें तीथं ज्यांच्या ज्यांच्या नांवानें 
ओळखले जातें त्या त्या तीर्थाचा त्या त्या देवतेशां ऋषीशी, आश्रमस्थान अथवा 
तपश्चर्येचें स्थान या स्वरूपाचा संबंध आलेला असतोच. 

श्रीबदरीनारायणाचें दर्शन घेऊन आपण ब्रह्मकपाल अथवा ब्रह्मकुड या 
ठिकाणापासून अलकनंदेच्या उगमाकडे चाललों. म्हणजे आपल्याला अनेक तीर्थस्थानें 
भेटतील. मार्ग अत्यंत कठीण. तिकडे वसति नसल्यामुळें व यात्रेकरूहि फारसे जात 
नसल्यामुळें रस्ता अत्यंत अस्पष्ट पुसट पायवाटेच्या स्वरूपाचा दिसतो. मार्गदशंक 
असल्याशिवाय काम भागतच नाहों. मागंदर्शकालासुद्धां कित्येक ठिकाणीं बर्फावरून 
तर्कानेच वाट काढावी लागते. अशा अवघड ठिकाणीं आपण वर जाऊन पोहोचल्यावर 
आपल्याला तेथें अन्नि-अनसूया तीर्थ दिसेल. येथेंच अतिमुनीनौं अनसूयेसह कांहीं काळ 
वास्तव्य करून तपश्चर्या केली असल्याचें सांगण्यांत येतें. याला प्राचीन वाङमयांत 
आधारहि उपलब्ध होत असल्यामुळें या स्थानाला अद्रि-अनसुयातीर्थ असें नांव पडले 
आहे. अत्रिमुनि आणि अनसूया यांनीं येथें वास्तव्य केलें असल्यामुळेच भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय यांनीं देखील या परिसरांत कांहीं काळ वास्तव्य करून तपश्चर्या केली 
असल्याचें कळतें. दैत्यांच्या त्रासानें संत्रस्त झालेल्या देवराज इंद्राने येथेंच दत्ताद्रेयांचें 
दर्शन घेतलें व दत्तात्रेयांच्या कृपेनेच तो जंभ दैत्याच्या संकटांतून मुक्‍त झाला. इंद्राने 
कांहीं काळ तपश्चर्या केल्याचें सूचक इंद्रधारा तीर्थहि कांहीं अंतरावर येथे पहावयास 
सांपडतें. एका झप्यांतून दुधाप्रमाणें पांढरोशुभ्न जलधारा वहात असल्याचें दृष्टीस 
पडेल हेंच तें इंद्रधारातोर्थ होय. याला इंद्रपदतीर्थं असेंहि म्हणतात. 

ईश्वरावतारस्वरूप भीनरनारायण यांची माता व श्रीधर्मत्ररषि यांची पत्नी 
श्रीमृतिदेवी यांचेंहि येथें एक छोटेंसें मंदिर आहे. या देवीला माता मूत असेंच 
म्हणतात. येथूनच पुढें सत्पथाला मार्ग जातो. अलकनंदेच्या पैलतीरावर उभ्या असलेल्या 
नरनामक पर्वताच्या अत्युच्च शिखरावरून एक प्रचंड जलधारा खालीं उडी घेत आहे. 
या धारेला वसुधारा असें म्हणतात. ही सुमारें चारशें फुटांवरून खालीं उडी घेत आहे. 
बर्फाच्छादित दरीमध्यें उडी घेत असतांना या जलधारेचे अगदीं खसखसीसारखे 
सुक्ष्म कण बनतात. या कणांच्या स्पर्शानेंच याद्रेकरूला वसुधारा तीर्थाचे स्नान झाल्याचें 
समाधान मानावें लागतें. पुढें जाण्याचें धैयंच होत नाहीं. बर्फाचे शिलाखंड सारखे 
बरून कोसळत असतात व धडाम्धुम्‌ असे आवाजहि होत असतात. येथेच अष्टवसूंनों 
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तपश्चर्या केली असल्याचें सांगितलें जातें. वसुधारेच्या खालीं सरस्वतीच्या उगम- 
स्थानों व्यासमहषींचें आश्रमस्थान दिसेल. 

' _माता-मूर्तोपासुन सत्पथाकडे निघाल्यानंतर चार मेलांच्या अंतरावर आपल्याला 
लक्ष्मीवन दिसेल. सृष्टीचा महिमा मोठा विलक्षण आहे. येथें सभोवार गवताची 
काडीही नसतांना भूर्जपत्राचे वृक्षमात्र मोठ्या डौलानं विराजत आहेत. याच वनाला 
लक्ष्मोवन असें म्हणतात. येथ एक्ष्मीधारा तीर्थ आहे. डाव्या हाताला नारायण पर्वत 
व उजव्या हाताला नर पर्वत उभे आहेत. त्यांची तीं गगनभेदी शिखरें पाहतांना 
नाकाचा शेंडा अगदो ऊर्ध्वं दिशेलाच करावा लागतो ! 

थोडेसे अंतर तोडल्यानंतर आपल्याला एक चक्राकार पटांगण दिसेल. यालाच 

चक्रतोर्थं असें म्हणतात. येथून सुमारें दीड-दोन कोसांच्या अंतरावर सत्पथ नांवाचें 
अत्यंत रमणीय स्थान आहे. मार्ग फारच क्लिष्ट आहे. सत्‌ म्हणजे संतजन; त्यांचा 
हा पथ म्हणजे मार्ग. संतांचा मार्गहि असाच अवघड असतो. सर्व आशापाश तोडून व 
शेवटीं प्राणांवरहि उदार होऊन संतपद जोडावें लागतें. अथवा सत्‌ म्हणजे परब्रह्म; 
त्याच्या प्राप्तीचा पथ म्हणजे मागे. त्यालाहि सत्पथ असें म्हणतात. हा मार्ग अवघड 
आहे. “ दुगे पथस्तत्कवयो वदन्ति. ” जिवावर उदार व्हावें तेव्हांच या मार्गाला 
लागावे. “ तुका म्हणें मिळे जिवाचियेसाठी; नाहीं तरी गोष्टी सांगू नये. ” हिंदीमध्यें 
याला सतोपंथ असें म्हणतात. या ठिकाणों एक त्रिकोण सरोवर आहे. त्याचें पाणी 
पाचूभमाणे कांहीसे हिरव्या रंगाचे व अत्यंत स्वच्छ नि निर्मळ असतें. याला स्वर्णताल 
असेहि म्हणतात. येथे योगिराज भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनी कांही काळ वास्तव्य केलेलें 
आहे. यापुढ्चा मार्ग फारच कठीण आहे. येथून थोडें पुढे गेल्यानंतर एक हिमाच्छादित 
शिखर दृष्टीस पडतें. यालाच स्वर्गारोहण अशी संज्ञा आहे. सत्पथापासूनच हें शिखर 
दिसूं लागते. येथील चढण फार अवघड आहे. नाकाडासारखें टेकाड चढतांना पायां- 
बरोवरच दोन्ही हातांचाहि उपयोग करावा लागतो. स्वर्गारोहण शिखराला बर्फाच्या 
लांब, रंद व उंच उंच पायऱ्या असल्याचें दृश्य दिसतें. पांडवांनी येथूनच स्वर्गारोहण 
केलें म्हणून या स्थानाला स्वर्गारोहण असें नांव पडलेले आहे. या मार्गात आपल्याला 
सोमतीर्थं आढळेल. सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचे सख्खे बंधु आणि सोमवंशाचे 
मूळ पुरुष सोमराज यांनीं या ठिकाणीं तपश्चर्या केली असल्याचें सांगितलें जातें. हें 
तीथं म्हणजे एक वर्तुलाकार कुंड आहे. तें प्रायः बर्फाच्छादित असल्यामुळें कोरडेच 
असतें. याच्या पुढें सूर्यकुंड आणि विष्णुकुंड लागतें. हें स्थान म्हणजे सवें देवांची 
जणू कांही तपोभूमीच आहे. अलकनंदेच्या दोन्ही किनाऱ्यांवर विराजत असलेले नर 
आणि नारायण हे दोन्ही पर्वत येथें एकत्र येऊन मिळतात. पुढें शिवलिंगाकार एक 
त्रिकोण पवत उभा असल्याचें दिसेल. येथेंच अलकनंदा आणि भागीरथी हे दीन 
प्रवाह क्षणभर एकत्र येऊन मिळतात च लागलीच भिन्नभिन्न मार्गांनी भररताच्य 
सदानावर येप्यास.ठीं भरवेगाने धांवत सुटतात, भागीरथी गंगोत्रीच्या दिशेनें जाते 
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च अलकनंदा ही नर-तारायण पर्वतांच्या मधून बदरीनारायणाकडे येते. अलक- 
नंदेच्या कांठीं पदयात्रा करीत असतांना पदापदाला अश्वमेध यज्ञ पुर्ण केल्याचे पुण्य 
लागतें, असें श्रीमद्भागवत या ग्रंथांत व्यासमह्षींनीं सांगितलें आहे. कलियुगांत 
प्रत्यक्ष क्रियेइतकेंच कल्पनेलाहि स्थान असल्यामुळें आम्हीं वाचकांना अलकनंदेच्या 
या परिसरांत फिरविले आहे. अद्विमुनि आणि सती अनसूया यांची ही तपोभूमि, 
त्यांतील आश्रमस्थान आणि तपश्चर्येची जागा अतिरमणीय असल्यामुळें त्याचें जरा 
विस्ताराने वर्णन करण्याचा मनाला अनावर मोह निर्माण झाला याबद्दल वाचक 
क्षमा करतील असा विशवास आहे. ब्रह्मा, विष्णु, महेश, दत्तात्रेय, सोम, अत्रिमुनि 
आणि अनसूयादेबी या सर्वांचीच ही तपोभूमि असल्यामुळें या परिसराचा महिमा 
कांहीं आगळाच आहे. 

आतां आपण अत्तिमुनीचें पांचवें आश्रमस्थान पाहूं. अलिसहर्षीनी ऋक्ष 
पर्वतावरहि तपश्चर्या केल्याचा अनेक पुराणांतून उल्लेख आलेला आहे. हिमालय 
विध्याचल, सह्याद्रि आणि मलय पर्वत हे ज्याप्रमाणें आपल्या प्राचीन नांवांनींच 
आजहि ओळखले जातात त्याप्रमाणें ऋक्षप्वंत आज आपल्या प्राचीन नांवानें 
ओळखला जात नाहीं. लोकांनीं त्याला प्रायः विध्यपर्वतांत़ विलीन केलें आहे असें 
वाटतें. प्राचीन काळीं क्रक्षपर्वेताची कुलपर्वतांत गणना केलेली होतो असें पौराणिक 
चाङमयावरून दिसुन येतें. कुलपर्वत याचाच अर्थ श्रेष्ठ पर्वत असा आहे. हे कुलाचल 
सात आहेत. 

४ सप्तार्णवाः सप्त कुलाचलाश्च सप्तर्षयो होपवनानि सप्त । 
भूरादि कृत्वा भुवनानि सप्त कुवेन्तु सर्वे मम सुप्रभातम्‌ ॥ ` 

या प्रातःस्मरणांतील इलोकावरून सात पर्वत प्रातःस्मरणीय असल्याचें लक्षांत 
येते. आतां हे सात पर्वत कोणते असावेत, असा जेव्हां प्रश्‍न पुढें येतो तेव्हां त्या 
संबंधानें आलेल्या उल्लेखांत थोडासा मतभेद असल्याचें आढळून येतें. हिमालय, 
गंधमादन, नैषध, विध्य, माल्यवान्‌, पारियात्रक आणि हेमकूट असा एक सप्तकुल 
पर्वतांचा गट आहे. तर दुसऱ्या गटामध्ये महेंद्र, मल्य, सह्य, शुक्तिमान्‌, ऋक्ष, 
[ध्य आणि पारियात्र अशा सात पंतांचा अंतर्भाव आहे. यांत पहिल्या गटामध्ये 
ऋक्ष पर्वताचा उल्लेखच नाहीं. तसेंच दुसऱ्या गटामध्ये विध्य आणि पारियात्र या 
दोन पंतांचा पुन्हां उल्लेख आलेला आहे ही गोष्ट लक्षांत घेण्यासारखी आहे. 
त्याचप्रमाणें शुक्तिमान्‌ पर्वताचा पहिल्या गटांत उल्लेख नाहों. यावरून रूढ 
असलेलीं नांवें मागें पडतात व प्रचारांत नसलेलीं नांवें रूढ होतात असें दिसतें. 
चस्तुतः कुलपर्वत सातच असल्यामुळें त्यांत गटांची कल्पना करण्याला वाव नाहीं. 
तथापि कांहीं लोक उत्तरापथवर्तो कुलाचल आणि दक्षिणापथवतीं कुलाचल असा 
भेद कल्पितात. त्यांच्या मतें विध्याचल हा उत्तरापय आणि दक्षिणापथ यांचा 
मर्यादा पर्वत आहे. याच अभिप्रायानें विध्य पर्वताची दोन्ही गटांत गणना केलेली 
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दिसते. ऋक्ष, पारियात्र आणि शुक्तिमान्‌ हे तिन्ही पर्वत विध्यपवंताशीं संलग्न 
असल्यामुळे तेहि दक्षिणापथ आणि उत्तरापथ यांची मर्यादा दाखवीतच होते. 
कालांतराने हे तिन्ही पर्वत विध्याचल प्रदेशांत विलीन झाले व सर्वांना मिळून ध्य 
ही एकच संज्ञा प्राप्त झाली. तात्पर्यं हिमालय, गंधमादन, हेमकूट, नैषध आणि 
माल्यवान्‌ है सर्व पर्वत उत्तरापथवर्ती असुन महेंद्र, मलय, सह्य इत्यादि पर्वत 
दक्षिणापथवर्तो आहेत. या सर्व पंतांच्या मध्यवर्ती असलेला विध्य पर्वत आणि 
त्याच्याशीच संलग्न असलेले शुक्तिमान्‌, पारियात्र आणि ऋक्ष हे पर्वत उत्तरापथ 
आणि दक्षिणापथ यांची मर्यादा दाखवीत असल्यामुळें त्या सर्व पर्वतांचे एकीकरण 
होऊन त्यांना विध्य पर्वत असें एकच नांव रूढ झालें. अशी ही परिस्थिति असल्या- 
मुळें अत्तिमहषीचे आश्रमस्थान असलेला ऋक्ष पर्वत आज आपल्याला स्वतंत्रपणे 
पहावयास सांपडत नाहीं. एकाच नांवाचे अनेक पर्वत, अनेक नद्या व अनेक नगरें 
जेव्हां पुढें येतात तेव्हां आपल्याला अपेक्षित असलेल्या स्थलाचा निर्णय घेणें अवघड 
जातें. तथापि कांहीं व्यावर्तेक लक्षणांवरून संशोधक लोक आपल्याला अपेक्षित 
असलेल्या स्थलाचा शोध करीत असतातच. | 

अत्रिमहरषोंनी जेथे तपश्चर्या केली त्या ऋक्ष पर्वताचा निदेश करतांना 
भागदतकार म्हणतात - 


“ ब्रह्मणा नोदितः सृष्टावत्रिब्रह्मविदां वर: । 
सह्‌ पत्न्या ययावृक्ष कुर्लाद्र तपसिस्थित: ।। 
तस्मिन्‌ प्रसुनस्तबकपलाशाशोककानने । 
वार्भिः सत्रवद्भिरद्ध ष्टे निविन्ध्यायाः समन्ततः ।। ” 
- भागवत ४।१।१७, १८) 


सृष्टिनिमितीसाठी ब्रह्मदेवाने प्रेरणा केल्यानंतर ्रह्मवेत्त्यांमध्यें श्रेष्ठ असलेले 
अत्रिमुनि हे आपल्या पत्नीसह कुलपर्वत म्हणून प्रसिद्ध असलेल्या ऋक्षपर्वतावर 
गले. तेथें पाने, फुलें आणि फळें यानी समृद्ध असलेल्या अनेक प्रकारच्या वृक्षांची 
वने होतीं. तालवृक्ष, अशोकवृक्ष व पलाशवक्ष इत्यादि अनेक प्रकारचे वृक्ष होते. 
त्या वनांतुन अनेक जलप्रवाह खळखळ शब्द करीत वाहत होते. निविध्या नदोचा 
परिसर होता तो. तेथेंच अत्रिमुनींनी आश्रमाची योजना करून तपश्चर्या केली. 
या वर्णनावरून अत्रिळषींची तपश्चर्या क्रक्षपर्वतावर पण निनिध्या नदीच्या 
परिसरांत झाली हें उघड आहे. यावरून विध्यपर्वत आणि क्रक्षपर्वत हे परस्पर- 
सलग्न असावेत असें दिसतें. अन्य पुराणांतून क्रक्षपर्दताशी तापी, पयोष्णी इत्यादि 
नद्यांचाहि संबंध दाखविलेला आहे. यावरून क्रक्षपर्वत हा मध्यप्रदेशाच्या पुर्व बाजूला 
विध्यपर्वंताशों संलग्न झालेला असावा असें दिसतें. याच अभिप्रायाने आधुनिक 
विद्वान्‌ विध्यपर्वेताचा पुर्वेभाग आणि दक्षिण-पूर्व भागांतील पर्वतराजी म्हणजेच 
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ऋक्षपर्वंत होय असें मानतात. असो. आपले पिता ब्रह्मदेव यांच्या आज्ञेवरून 
ुत्रप्राप्तीसाठीं अतिमहर्षीनीं ऋक्षपर्वतावर निविध्या नदीच्या परिसरांत आश्रम 
बांधला च तपश्चर्या केली ही गोष्ट निविवाद आहे. हेंच अत्रिमह्धीचें पांचवें 
आश्रमस्थान होय. यानंतर अत्रिऋषांची स्वारी विध्याचलाचा उपपर्वत असलेल्या 
सातपुड्यांतून संचार करीत करीत अनसुयेसह चित्रकूट पर्वतावर आली. त्या. 
स्थानाची अपुर्व शोभा पाहून त्यांचें मन तेथेंच रमलें. तेथें त्यांनी आश्रम स्थापून 
चिरकाल वास्तव्य केलें. श्रीरामचंद्र प्रभूंच्या रूपानें अवतरलेल्या परमेश्वराचे दर्शन 
घेण्याची मनीषा त्यांनीं चित्रकूट पर्वतावर असलेल्या आश्रमांतच पुर्ण करून घेतली ! 
हा सवं वृत्तान्त वाल्मीकोय रामायणांत व त्याआधारे लिहिलेल्या इतर सर्वं 
रामायणांतहि मुक्त कंठाने वर्णन केलेला आहे. 

भारतांतील इतर सर्वं ठिकाणांपेक्षां अत्रिमहषि चित्रकूट तर्वतावर फारच 
रमले व तेथें पुष्कळ दिवस राहिले असें पुराणेतिहासावरून स्पष्ट दिसतें. भगवान्‌ 
रामचंद्र प्रभु यांनीदेखील आपल्या वनवासाच्या काळांत चित्रकूट पर्वतावर जितके 
वास्तव्य केलें आहें तितकें दुसरीकडे कोठेहि केलेले आढळत नाहीं. असा हा चित्रकूट 
पर्वत प्राचीन काळीं अति रमणीय होता व आजहि ती त्याची रमणीयता अक्षुण्ण 
असलेली पहावयास सांपडते. जिज्ञासु जनांनों चित्रकूट पर्वत अवश्य पहावा. चित्रकूट 
पर्वताच्या परिसरांत असलेल्या कामदवनांत आल्याबरोबर श्रीरामचंद्रप्रभूचे वन- 
वासांतील सर्व कष्ट मावळले. ध्रमांचा परिहार झाला. “ जहो च दुखं पुरविप्रवासात्‌ ” 
अशा शब्दांनी रामाच्या मनाला वाटलेला विरंगुळा वाल्मीकिकवांनीं वाणलेला 
आहे. राम म्हणतात, लक्ष्मणा ! पहा, हा पर्वत किती सुंदर आहे ! अनेक वृक्ष 
आहेत, लता आहेत, बेली आहेत, विकसलेल्या पुष्पगुच्छांनी ब फलभारानें नम्र 
झालेले हे वृक्ष जणुंकांहीं स्वागतच करीत आहेत. कंद, फळे आणि मुळें यांनीं जणूं 
कांहीं ते आतिथ्य करीत आहेत. अनेक तऋहषिमुनींचा हा पर्वत उपजीव्य म्हणजे 
अन्नदाता व आश्रयदाता बनलेला आहे आणि ही चित्रकूटाच्या जवळून 
वाहणारी माल्यवतो नदी पहा. किती गोड आहे पाणी तिचें! हे पहा विविध 
प्रकारचे पक्षी. चातक, भारद्वाज, मोर, कोकिळा इत्यादि किती आनंदानें मधुर 
शब्दांनों गात आहेत: तो मोर पहा घनगर्जना कांनी पडतांच एखाद्या सिहासनाला 
प्रभावळ असावी त्याप्रमाणें आपला चित्रविचित्र रंगांनी अंकित असलेला पिसारा 
उभा करून ठुमकत ठुमकत मोठ्या ऐटीने एखाद्या नटाप्रमाणें तालबद्ध लयीत पावलें 
टाकून नृत्य करीत आहे ! मधून मधून केका (मोरांचा शब्द) करून तो मेघांच्या 
सादाला आपला प्रतिसादहि देत आहे. हरिणे, सांबरे, काळविटें, चित्ते, वाघ, अस्वलें 
आणि हत्तींचे कळपहि पण येथें असल्याचीं चिन्हें स्पष्ट दिसत आहेत. ती पहा सिह- 
गर्जना कानांवर येऊन आदळत आहे ! या कामदवनांतील भयानकतेंतहि रमणीयता 
वास करीत आहे. अनेक ऋषिमुनींचे आश्रम येथें विखुरलेले दिसत आहेत: 
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ऋषिजनांच्या वास्तव्यानें हा प्रदेश पावन झालेला आहे. तपस्वी लोकांच्या तपश्चर्या 
चित्रकूटाच्या पवित्रतेंत चांगलीच भर घालीत आहेत. राम म्हणतात, बा लक्ष्मणा ! 
अयोध्या सोडल्यापासून मला असें रमणीय स्थान कोठें दिसलेंच नाहीं. प्रवासांत 
आपल्याला फार कष्ट झाले. माझ्यामुळे तुला व आपल्यामुळे या सुकुमार 
राजकुमारीला -जानकीलाहि अति कष्ट भोगावे लागत आहेत. मला तर वाटले होतें 
कीं, सी आतां या कष्टाच्या खायींत फार दिवस जगणार नाहीं. पण चित्रकूट पर्व- 
ताची अपूर्वता, अलोकिकता आणि कल्पनातीत रमणीयता पाहून मला जो आनंद 
झाला आहे तो अवर्णनीय आहे. या आनंदाच्या पोष्टिकानें “ नूनं शक्ष्मामिजीवितुम्‌ ” 
(वाल्मीकि रामायण) मी आतां खात्रीनें पुष्कळ दिवस जगेन असें मला वाटत आहे. 
चा लक्ष्मणा ! तुला आणि जानकीलाहि पण माझ्याप्रमाणेच वाटत असेल अशी 
साझी खात्री आहे. तर मग आतां आपण येथेंच कांहींकाळ वास्तव्य करू. जंगलांतून 
धावडा, खैर, सागवान, लिंब वगैरे वृक्षांच्या सरळ व दुबेळकें असलेल्या मेढा करण्यास 
योग्य अशा टणक टणक फांद्या घेऊन ये. वासे करण्यास योग्य असे कळकहि आण. 
छोट्या छोट्या बांबूच्या कांबट्या तयार करून दोन-दोन कांबटयांच्यामध्यें वडाची, 
पळसाची आणि सागाचीं पानें घालून मोळाच्या दोरीने पक्के बांधून टाक. याप्रमाणें 
छत आणि फुडें तयार करून एक पर्णकुटी बनव. श्रीरामचंद्र प्रभूंची आज्ञा होतांच 
त्याप्रमाणें लक्ष्मणाने एक पर्णकुटी तयार केली. पर्णकुटी बांधून पुणं झाल्यानंतर 
श्रीराम, लक्ष्मण आणि सीतामाई यांनीं तेथें पुष्कळच वास्तव्य केलें, अशी आहे या 
चित्रकूटाची आकर्षकता. 
जवळच कामदवनामध्यें भगवान श्रीअत्रिमुनि यांचा आश्रम होता. महासती 
श्रीअनसुयादेवीदेखील तेथेंच होती. रामचंद्रप्रभूंनी अन्निमुनोंचा आश्रम शोधून 
काढला. अत्रिऋषींचें दर्शन घेतलें. अत्रिषींनाहि रामाच्या दर्शनानें फार आनंद 
झाला. आश्रमांतच काय पण आपल्या जीवनांतहि राम प्रकटला असें त्यांना वाटूं 
लागलें. त्या आनंदाच्या भरांत त्यांचे डोळे भरून आले, कंठ दाटला, वाणी 
सौनावली आणि अंगावर रोमांच उभे राहिले. रामानें साष्टांग प्रणिपात केला. 
अत्निमुनोंच्या पायांवर डोकें ठेवलें. अत्नोंनों रामचंद्राला उचलून उभे केलें. कडकडून 
मिठी मारली. अत्रिमुनींच्या प्रेमाथनों रामचंद्रांच्या जटा ओल्या झाल्या. तर 
रामचंद्रांच्या आनंदानी अत्रिक्रषीचें पादप्रक्षालन झालें, तो आनंदाचा क्षण 
अवर्णनीय होता, जानकीनें अत्निमुनोंना नमस्कार केला. आशीर्वाद देऊन अत्नीमुनींनी 
तिला हाताच्या संकेताने झोपडीत जावयास सुचविले. जानकी झोपडीत गेली तोंच 
पातिव्रत्याच्या तपानें तेजस्वी झालेली दिव्य सती अनसुया पुढें उभी असलेली तिनें 
पाहिली. जानकीनें भवितभावानें वंदन केलें, अनसुयेनें आशीर्वाद देऊन जानकीला 
आपल्या पोटाशों धरलें. मस्तकावरून व पाठीवरून आपला प्रेमळ हात फिरविला. 
नेत्रांतून घळघळा वहात असलेल्या अश्रुधारांनीं तिचें मस्तक ओर्लीचब केलें. अनसूया 
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म्हणाली, ' वाळ जानको ! बेस या चटईवर. धन्य आहेस तं. पातित्रत्याची धुरा 
शिरावर घेऊन पतीबरोबर वनवासाचे कष्ट भोगीत आहेस. राजकन्या व राजस्नुषा 
असल्याचा अणुमाद्रहि अहंकार अंतःकरणांत न ठेवतां पतिसमवेत तूं जें वनवासाचें 
कष्टमय जीवन पत्करले आहेस त्यामुळें तूं त्यागाने ब कतंब्यपरिपालनानें जगांत 
एक आदश स्त्री झाली आहेस. ' पुढे अत्रिमहषि म्हणाले, “ रामा, लक्ष्मणा, तुम्ही 
पण आंत जा. तिला नमस्कार करा. तिच्या पातिव्नत्याच्या व तपश्चयंच्या प्रभावाने 
सतत दहा वर्षं अनावृष्टीमुळें प्राप्त झालेला दुष्काळाचा दुर्धर प्रसंग टळला. प्रत्यक्ष 
गंगाच प्रकट झाली. कंद, फळे, मुळें यांना जीवन मिळालें. सर्व प्राणी व ऋषिमुनी 
सुखाने जगले व आनंदाने राहिले. ती ही साध्वी व पतिन्रता असलेली अनसुया 
आंत आहे. ' सेयं मातेव तेऽनघ ' तुम्हांला ती मातेप्रमाणें आहे. जा, आंत जा आणि 
दर्शन घ्या. ” दोघेहि आंत गेले. जानकीसह तिघानींहि अनसूयेला नमस्कार केला. 
अनसूयेने सर्वांना आशीर्वाद दिला. औक्षवंत व्हा. विजयी व्हा. सुखी व्हा व 
आनंदाने रहा. तुमचे लोककल्याणाचे सर्व मनोरथ पुर्ण होतील; असा आशीर्वाद 
देऊन अलिमुनि व अनसुया यांनीं त्यांच्या मुक्कामाची व्यवस्था केली. दुसरे दिवशीं 
अनसुयेनें सीतेला तेल लावून न्हाऊ घातलें. परिधान करण्याला वस्त्रे-प्रावरणे दिली. 
उटणें लावलें. तिच्या अंगावर अलंकार घातले. वनवासांतील ब्रताला अनुसरून 
सर्दाना उत्तम भोजन दिलें. नंतर ते तिघेहि अत्रिमुनि आणि सती अनसूया यांना 
वंदन करून त्यांना धन्यवाद देत देत आपल्या प्णकुटीकडे परतले. हा सबै इतिहास 
चित्रकूटाच्या परिसरांतच घडून आलेला आहे. या सवं गोष्टींची साक्ष कामदवन, 
कामदरगिरि अथवा चित्रकूट पर्वत या ठिकाणीं असलेलीं सुप्रसिद्ध ऐतिहासिक 
पवित्रस्थळें अद्यापि देत आहेत. 

अत्रिमुनींच्या आश्रमामध्यं असलेल्या मंदिरांत श्षीअलिमहष, श्रीमहासती 
अनसुयादेवी, विश्वगुरु भगवान श्रीदत्तात्रेम परमतेजस्वी तपोमूति श्रीदुर्वासमहाष 
आणि अमृतांश भगवान श्रीचंद्रमा अर्थात्‌ सोम अशा पांच मूर्तोचें दर्शन आपल्याला 
घडतें. चित्रकूट हें रेल्वेस्टेशनच आहे. येथून जवळच चार मॅलांवर श्रीजानकी- 
मातेच्या वास्तव्याने पुनीत झालेल्या जागीं सीतापुर म्हणन लहानशी पण टुमदार 
बसती आहे. ही बसती पयस्विनीच्या तीरावर असुन तेथें छोटेमोठे असे चोवीस 
घाट आहेत. त्यामध्यें चार घाट अत्यंत महत्त्वाचे आहेत. एक राघवप्रयाग, येथें 
धनुष्याकार वळण घेऊन अनसुयेच्या तपोबलाने प्रकट झालेली मंदाकिनी पयरिजनीला 
येऊन मिळते. दुसरा कलास घाट, तिसरा रामघाट. याच घाटावर श्रीरामचंद्रांचे 
अनन्यभक्त व तुलसोरामायणाचे रचनाकार संत भ्रीतुलसीदासजी गोस्वामी राहात 
असत. त्यांना नित्य रामचंद्रांचे दशन घडत असे. “ चित्रक्‌टके घाटपर भई 
संतनकी भीर । तुलसीदास चंदन घिसे तिलक देत रघुबीर ” अद्यापि येथें भक्तांना 
रामयंद्रभ्रभूंचा साक्षात्कार होतो ! चौथा घृतकुल्या घाट. घुतकुल्या म्हणजे तुपाचे 
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पाट, याच शब्दाच्या जोडीने मधुकुल्या असाहि शब्दप्रयोग होत असतो. मधुकुल्या 
म्हणजे मधाचे पाट. दोन्ही शब्दांचा मिळन सिष्टान्नाची समद्धि असा अर्थ करतात 
एकाकाळीं या घाटावर सिष्टान्नाचौं संतर्पणे होत असलीं पाहिजेत. त्याचेंच स्मारक 
म्हणून या घाटाला हैं नांव देण्यांत आलेलें असावें. विद्यमान काळांत अन्नधान्याच्या 
आशेने गोडाऊनकडे वळलेल्या लोकांना पोळ्यांऐवजीं बंदुकीच्या गोळ्या व साखरे- 
ऐवजीं छरे खावे लागतात. अशा वेळीं घृतकुल्या मधुकुल्या या शब्दांचे अर्थ फक्त 
कोशांतच पहावे लागतात. चित्रकूट पर्वताच्या घृतकुल्या घाटाचा थाट असा दरिद्री 
नव्हता. घृतकुल्या मधुकुल्याचा थाट भक्‍तजनांसाठीं असला तरी विरक्तजन मात्र 
श्रीरामाच्या दर्शनासाठोंच या ठिकाणीं ठाण मांडून बसलेले होते. 

असें सांगतात कों, विश्वकल्याणासाठीं परमेश्वराने श्रीदत्तात्रेयांच्या रूपान 
येथेंच अवतार घेतला. श्रीअत्रिमुनि ब श्रीअनसुयादेवी यांच्या उदरीं जन्म घेऊन 
त्यांनी आपलें बालपणहि याच अतिरम्य असलेल्या चित्रकूट पर्वतावर घालविले. 
विद्याध्यनानंतर कांहीं काळ वास्तव्यहि येथेंच केलें. पुढें अवधूतवेषाने भारतभर 
परिभ्रमण करून भारताला उपकृत करण्याच्या उद्देशाने ते जेव्हां चित्रकूट पर्वत 
सोडून निघाले तेव्हां त्यांनीं माता श्रीअनसुयादेवी यांना मोठा मननीय उपदेश 
केलेला आहे. तो आम्ही दत्तात्रेय आणि अनसुया संवाद म्हणून पुढें देणारच आहोंत. 
अत्निमुनोंना त्यांनी सांगितलें कों, द्वापार युगामध्ये भगवान्‌ रामचंद्रप्रभु या चित्रकूट 
पर्वतावर येतील तेव्हां तुम्हीं त्यांचें दर्शन घ्यावें. तोंपर्यंत येथेंच असावें. हें स्थान 
सोडूं नये. दत्तात्रेयांच्या सांगण्याप्रमाणे अत्रिमुनींनीं पुढें येथेंच दीर्घकाल मुकाम 
केला. अत्िमुनींच्या बरोबर श्रीरामचंद्र प्रभूच्या दर्शनासाठी अनेक ऋषिमुनींतीं 
आपआपले आश्रम तयार करून येथेंच वास्तव्य केलें. तपोबलानें व योगबलानें दीघं- 
काल जीवनाचा प्रवाह टिकविला व अखेर श्रीरामचंद्र प्रभूंच्या दर्शनानेंच ते धन्य 
झालें. सर्वांच्या डोळ्यांचे पारणें फिटलें. सर्व कामना तृप्त झाल्या. समाधान झालें. 
याच अिप्रायाने या पर्वताला कामदगिरि असें म्हणतात व याच्या परिसरांतील 
अरण्याला कामदवन असें म्हणतात. या कामदगिरीची प्रदक्षिणा करतांना 
आपल्याला येथील सर्द ऐतिहासिक पवित्र स्थळांचे दर्शन घडते. तीं स्थळें सीतापुर, 
रामघाट, राघवप्रयाग, कोटितीर्थ, जानकीकुंड, सीतारसोई, हनुमानधारा, अति- 
अनसूया मंदिर, भरतकूप, रामशय्या, चरणचिन्ह, स्फटिकशिला इत्यादि अनेक 
आहेत. कठीण हृदय असलेल्या नास्तिकांच्याहि हृदयाला हेलावून सोडणारा रामा- 
यणांतील भरतभेटीचा प्रसंग याच चित्रकूट पर्वतावर घडून आलेला आहे. हा सव 
इतिहास चरणचिन्हाजवळ आल्यानंतर डोळ्यांपुढे उभा राहतो व आपलेंहि मन 
हेलावतें ब डोळे प्रेमाधूंनीं भरून येतात. चित्रकूट पर्वताची ही अपूर्वता लक्षांत 
घऊनच आम्हीं वाचकांना अत्रि-अनसुयेच्या आश्रमदर्शनाच्या निमित्तानं चित्रकूट 
पर्वतावर जरा अधिक फिरविलें आहे. चित्रक्टदर्शनानें सवे भ्रमांचा परिहार होतों 
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च जीवनाला नवचेतन्याचें स्फुरण लाभतें. जगद्विख्यात कविकुलगुरु श्रीकालिदास 
कवि यालाहि अभूतपुर्वे मेघदूतासारख्या लोकप्रिय काव्यरचनेची स्फात मिळाली. 
तोच चित्रकूट पर्वत आम्हांलाहि भगवान श्रीदत्तात्रेय प्रभु यांचें अलौकिक चरित्र 
आणि तत्त्वज्ञान लिहिण्याचे स्फुरण देवो अशी चित्रकूटस्थ श्रीदत्तात्रेय प्रभु आणि 
श्रीरामचंद्र प्रभु यांच्या चरणारविदो प्रार्थना करून आम्ही आतां गिरनार पर्वत, 
माहूरगड आणि शुचींद्रती्थ या पवित्र स्थळांच्या दर्शनाचा प्रयत्न करीत आहों. 


गिरनार पवत 


निसर्गरम्य व सिद्धराज श्रीदत्तात्रेयप्रभु यांचें अत्यंत आवडतें स्थान म्हणून 
जर एखाद्या स्थळाचा निर्देश करावयाचा असेल तर गिरनार पर्वताचाच उल्लेख 
करावा लागेल, इतका गिरनार पर्वताशों शरोदत्तात्रेयांचा संबंध निगडित आहे. 
दत्तात्रेयांच्या अवतारकालापासुन विद्यमान कालापर्यंत दत्तात्रेयांचे अविरत वास्तव्य 
येथें असल्याचें पहावयास सांपडतें. परम विरक्त सिद्धशिरोमणि श्रीगोरक्षनाथ प्रभु 
यांच्या काळापासुन विद्यमान कालापर्यंत अर्थात्‌ चालू शतकांतील श्रोजालवणकर 
महाराज, श्रीरघुनाथ निरंजनमहाराज इत्यादि थोर संतपुरुषांपर्यंत असंख्य भक्तांनी 
येथें श्रीगुरुदेव दत्तात्रेय प्रभु यांचें प्रत्यक्ष दर्शन घेतलेलें”आहे. तसें त्यांचें वास्तव्य 
तत्त्वतः सर्वत्रच आहे, तथापि गिरनार पर्वत हा त्यांचा आवडता पर्वत असल्याचे 
दिसतें. वस्तुतः गिरनार पर्वतान आपल्या अद्वितीय सोदर्यवेभवानें सर्वच देवांची, 
सिद्धांचीं ब तपस्वी जनांचो मनें आपल्याकडे आकृष्ट करून घेतलेली आहेत मग 
सामान्य मानव त्याच्याकडे आकृष्ट होईल यांत नवल कसले ? साघकवीनें तर 
आपल्या शिशुपालवध या संस्कृत महाकाव्यांत स्वतंत्र एक सगं (अध्याय) लिहून 
या पवंताचें वर्णन केलेलें आहे. जिज्ञासूंनों त्या काव्याचा चोथा सर्ग पहावा. या 
पर्वताला संस्कृत भाषेत रेवतक असें नांव असल्यामुळें रंवतकवर्णन असेंच या 
सर्गाला नांव दिलेलें आहे. या पर्वताला उद्देशून कांहीं ठिकाणीं उज्जयंत पर्वत अथवा 
वस्त्रापथ पर्वत असेंहि नांव दिलेलें आढळतें. या पर्वेतातील एका विभागाला वस्त्रापथ 
क्षेत्र असेंहि म्हणतात. 

असें सांगतात कों, आशुतोष भगवान्‌ महादेव हे प्रसन्न झाल्यानंतर सर्वानाच 
वर देत असत. देव, दानव, मानव इत्यादि भेदभाव किवा पक्षपात त्यांच्या ठिकाणीं 
नव्हता. शंकराकड्न मिळालेल्या वराचा देत्य दुरुपयोग करूं लागले व देवांना छळूं 
लागले. देवांनों शंकरांकडे तक्रार केली. देवांच्या पक्षपातो बुद्धोबद्दल शंकरांना राग 
आला. ते देवांवर रुसले व गिरनार पर्वतावर जाऊन बसले ! तेथें त्यांनी आपल्या 
अंगावरील व्याघचमं, गजचमं व कौपीन वगेरे सवे कांहीं टाकून दिलें. ते मुळांतच 
विरक्त होते. आतां तर दिगंबरच बनले ! गिरनार पर्वताचे भव्य वेभव पाहिल्या- 
नंतर व तेथील अपु सुष्टिसोंदर्यं अवलोकन केल्यानंतर मानवाचें मन हरपते. तेथे 
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सहजच उन्मनीभाव प्राप्त होतो. ब्रह्मानंदीं टाळी लागते. देहभान उरत नाहीं, मग 
चस्त्रप्रावरणाचें भान कोठून राहणार ? सहजच तेथें दिगंबर अवस्था प्राप्त होते ! 
अत्रिपुत्र भगवान श्रीदत्तात्रेय तेथें गेले व तेहि दिगंबर बनले ! आतांपर्यंत लोक 
त्यांना दत्तच म्हणत होते पण आतां ते दत्तदिगंबर बनले ! ! तपस्व्यांची तपोभूमि व 
सिद्धांची आनंदभूमि असलेल्या गिरनार पर्वतावर जैनबंधूंची आराध्यदेवतें असलेले 
चोवीस तीर्थकर गुरु गेले व तेहि तेथे दिगंबरच बनले ! त्यांच्या दर्शनासाठी जाणारे 
जैनबांधव तत्त्वतः दिगंबरच बनावयाचे पण सांसारिक व्यवहाराने संसारांत त्यांना 
परत खेचल्यानंतर शांतोचें व वेराग्याचे प्रतीक म्हणून त्यांनीं शुभ्वसत्रांचें परिधान 
केलें व ते श्वेतांबर बनले. “ असोनी संसारी जिहवे वेगकरी ” या ज्ञानेश्वर माऊलीच्या 
उक्तीप्रमाणे ते संसारांत राहूनच सुविचारानें आदरणीय अहत्‌ देवाच्या सेवेंतच 
आपल्या मनाला, वाणीला व इंद्रियांना गुंतव॑ लागले. गिरनार पर्वेत जेन बांधवांचे 
सर्वोत्तम पवित्र क्षेत्र आहे. 
भगवान शंकर गिरनार पर्वतावर निघून गेल्यानंतर देवांना मोठी चुटपुट 
लागली. शंकरांना परत केलास पर्वतावर आणण्यासाठी ते पार्वतीला शरण गेले. 
त्यांच्या विनंतीवरून देवी ्ीपार्वती गिरनार पर्वतावर आली. वस्त्रापथ क्षेत्रांत 
असलेल्या शंकरांना तिनें केलास पर्वतावर येण्याची सबं देवांची प्रार्थना सांगितली. 
तेव्हां शंकर म्हणाले, ' सबं देव गिरनार पर्वतावर येऊन राहतील तर मीहि कैलास 
पर्वतावर राहीनः' अखेर अंशतः सर्व देव गिरनार पर्वतावर येऊन राहिले व भगवान्‌ 
शंकर हे केलास पर्वतावर राहिले. तेव्हांपासून गिरनार पर्वत सबं देवाचें वास्तव्य- 
स्थान बनला. केलास पर्वतावरून गिरनार पर्वतावर येऊन पार्वतीने हें कार्य केलें 
याचें स्मारक म्हणूनच को, काय गिरनार पर्वतावर स्वतंत्र एक शिखर अंबिका 
शिखर म्हणूनच ओळखले जातें. कोणी याला अंबाशिखर असेंहि म्हणतात. शाक्त 
सांप्रदायांत शक्तीच्या चोपन्न पीठांपैकी हें एक पीठ मानलें जातें. दक्षयज्ञामध्यें सतीनें 
योगबलाने निर्माण, केलेल्या अग्नीने आपला देह दग्ध करून घेतल्यानंतर भगवान्‌ 
शंकर सतीचा तो दग्ध देह खांद्यावर घेऊन भारतभर चोहीकडे फिरले. त्या वेळीं 
जेथे जथे सतीच्या देहाचा अंश गळून पडला तेथें तेथें एक एक शक्ति पीठ निर्माण 
झाले. प्रकृत स्थळीं सतीचा उदरभाग गळून पडलेला असल्यामुळें येथेंहि एक 
शक्तिपीठ निर्माण झालें. गिरनार पर्वताच्या अंबिका शिखरावर असलेलें सुंदर 
अंबामातेचें मंदिर ब देवी श्रीअंबामाता ही शाक्तांची व भक्तांची इष्ट देवता असुन 
अनेकांची ती कुलदेवताहि आहे. सर्व भारतीयांना आदरणीय असलेल्या सर्व देवतांचें 
गिरनार पर्वत हा आश्रयस्थान आहे. भाविक मुसलमानहि या स्थानाला पवित्र 
मानतात च श्रीदत्तात्रेय प्रभूंच्या दर्शनाला ते येथें येतात. 
चित्रकूट पर्वताप्रमाणेंच गिरनार पर्वतहि श्रीरामचंद्रप्रभूंना अत्यंत आवडला 


होता. त्यांनीं येथें आवर्जून. कांहीं काळ वास्तव्य केलेलें होतें. गिरनार पर्वताच्या 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


_ द्वितीयस्कन्ध . १७५ 


पायथ्याशों असलेली सीतामढी, रामकुंड, सीताकुंड, भरतवन च हनुमानधारा 
इत्यादि पवित्र स्थळें या गोष्टीची साक्ष देत आहेत. श्रीकृष्णप्रभूंचे तर मन या 
पर्दतावर फारच रमलेले होतें. त्यांचा गृहस्थाश्रम द्वारकेंत असला तरी विश्वांति- 
स्थान म्हणून ते गिरनार पर्वेतावरच विश्रांति घेत असत. माघकवि लिहीत आहे 
कीं, “ दुष्टो ऽपि शेलः स मुहु्मरारेरपुर्वद्वि्मयमाततान। क्षणे क्षणे यत्तवतां- 
विधत्ते तदेव रूपं रमणीयताया : ॥ ” श्रीकृष्णाने गिरनार पर्वत पूर्वी अनेक वेळां 
पाहिलेला असला तरी पुन्हां तेथें विश्रांतीला आल्यानंतर त्याला तो अपूर्वंच वाटत 
असे. चित्तामध्यें कांहीं निराळाच आनंद वुद्धिगत झाल्याचें प्रतीतीला येत असे. क्षणा- 
क्षणाला जेथे अपुर्वतेची प्रतीति येते आणि आनंद बृद्धिगत होतो तेंच रमणीयतेचें 
रूप समजावें. अशी ही गिरनार पर्वताची रमणीयता मोठी अपूर्व आहे. जवळच 
असलेल्या विशाल सागराच्या जलपृष्ठावर एकीकडे सुर्यावब उदयाला येत आहे 
तर दुसरीकडे चंद्राबन अस्ताला जात आहे अथवा चंद्रबिब उदयाला येत आहे तर 
सूर्योबब अस्ताला जात आहे असा तो अपुर्व देखावा पाहिला म्हणजे मन मुग्ध 
होऊन जातें. हत्तीच्या पाठीवरून डाव्या-उजव्या बाजूस खालीं लोंबणाऱया दोन घंटा 
जशा शोभाव्यात तशीच ती गिरनार पर्वताची शोभा अपुर्व दिसते. याच पर्वतावर 
बलरामाने वानराचें रूप धारण करणार्‍या द्विविद देत्याचा वध केलेला आहे. 
प्राधान्याने इंद्रनील रत्नांचा आकार असलेला हा पर्वत सर्व रत्नांचे व सुवर्णादि सर्वे 
धातूंचे कोषागार आहे. अतिप्राचीन कालापासून नामवंत असलेल्या सिद्ध लोकांनीं 
च तपस्वीजनांनों येथें वास्तव्य करून या भूमीला पुनीत केलें आहे. हा पर्यत 
तपस्व्यांची तपोभूमि, योग्यांची योगभूमि, ब्रह्मवेत्यांची साक्षात्कारभूमि व सिद्धांची 
मोक्षभूमि आहे. अनेक भक्तजन या पावन भूमोंत येऊन कृतार्थ होतात. भक्तजनांनीं 
या पवित्र स्थळांच्या दर्शनाचा अवश्य लाभ घ्यावा. 

प्रथम प्रभास क्षेत्राला जावें. तेथील तोीर्थस्थानें पहाबींत. तेथेंच भ्रीसोमनाथाचें 
दर्शन ध्यावें. द्वादश ज्योतिलिगांपकों हें एक ज्योतिक्तिग आहे. तेथून जुनागड हें 
शहर गांटावें. जुनागड हें एक रेल्वेस्टेशन आहे. त्यामुळें तेथें पोहोचणं अवघड नाहीं. 
जुनागडमध्ये इतर पाहण्यासारखे कांहीं फारसें नसर्ले तरी किल्ला आणि प्राणि- 
संग्रहालय पहावें. सुप्रसिद्ध भगवद्भक्त भीनरसीमेहता यांचें स्थान अवश्य पहावें. 
तेथें त्यांचें आराध्यदेवत भगवान्‌ श्रीश्यामसुंदर यांचें मंदिर आहे. जवळच त्यांच्या 
घराचा ओटा सुरक्षित आहे. याच ओट्यावर बसून ते भजन करूं लागले म्हणजे 
प्रत्यक्ष भगवान्‌ श्रीकृष्ण गोपीजनांसह घेर घरून रासनुत्य करीत होते असें त्यांच्या 
भावपुर्ण भजनांवरून दिसुन येतें. भक्तश्रेष्ठ श्रीनरसी मेहता यांचो हुंडी प्रत्यक्ष 
द्वारकाधीश शरीकृष्णप्रभूनीं पटविली असल्याचें वणन त्यांच्या चरिद्रांत केलेलें 
आढळतें. कोणीं एक सद्गहस्थ आपल्याजवळचे पेसे एखाद्या धनिकाजवळ ठेवावे 


व त्यानें आपल्याला तितक्या रकमेची हुंडी द्यावी अशा विचारानें जुनागड नगरांत 
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चोकशी करूं लागला. कांहीं टवाळ थट्टेखोरांनीं त्या गृहस्थाला नरसी मेहतांकडे 
जावयास सांगितलें. नरसीबाबांनीं त्या थट्टेखोरांचा भाव ओळखला. ते त्या 
गृहस्थाला म्हणाले, “ या लोकांनीं तुझी थट्टा केली आहे. मी गरीब माणूस. माझी 
पत काय ? मी हुंडी काय देणार ? ' पण त्या गृहस्थाने आपला आग्रह सोडला नाहीं. 
अखेर नरसी मेहतांनी सावकार सांवळाशेट या नांवानें हुंडी दिली व द्वारकेत 
ती हुंडी पटवून घेण्यास सांगितलें. तो गृहस्थ द्वारकेत आला व त्याने सावकार 
सांवळाशेटची चोकशी केली. लोकांनीं त्याला सांगितलें कों, या नांवाचा कोणी 
सावकार अथवा धनी व्यक्ति या ठिकाणीं नाहीं. तुमची कोणीतरी थट्टा केली आहे. 
हें ऐकून तो गृहस्थ अत्यंत दुःखी झाला व खिन्नवदन होऊन चिता करीत वसला, 
इतक्यांत प्रत्यक्ष द्वारकाधीश भगवान्‌ श्रीकृष्णच सावकार सांवळाशेटच्या रूपाने 
तेथें आले ! त्यांनीं त्या चिताक्रांत मनुष्याची विचारपुस केली. तो म्हणाला, ' मी 
सावकार सांवबळाशेटच्या नांवाची हुंडी घेऊन आलों आहे. ' पण या नांवाचें येथे 
कोणीच नाहों असें म्हणतात. माझी मोठी फसगत झाली आहे. तेव्हां द्वारकाधीश 
म्हणाले, ' अरे तोच मी सांवळासावकार आहे. मला कळलें आहे कों, कोणीतरी 
माझ्या नांवाची हुंडी घेऊन आलेलें आहे. त्याचाच मी शोध करीत आहें. ' असें म्हणून 
परमेश्वराने ती हुंडी घेतली च त्या ग॒हस्थाची रककम चुकती केली ! भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण अदृश्य झाले. त्या गृहस्थाने खूप शोध केला पण पत्ता लागला नाहीं. 
अखेर त्या गृहस्थाची खात्री झालीं कों, हा सांबळाशेट इुसरा-तिसरा कोणी 
नसुन प्रत्यक्ष घनश्याम, श्यामसुंदर भगवान श्रीक्ष्णच होता ! मों त्याला साधा 
नमस्कारसुद्धां केला नाहीं. प्रत्यक्ष परमात्मा भेटूनहि मी आपला धनच मोजीत 
बसलों. त्याच्याकडे नीट पाहिलेंहि नाहीं, धिक्कार असो सला. असा त्याला 
पश्चात्ताप झाला. जवळ कांहीं नसता परमेश्वराच्या नांवानें हुंडी दादी व 
परसेश्वराने ती भरावी असा अधिकार संत श्रीनरसी मेहता यांचा होता. “ वेष्णव- 
जन तो तेने कहिए, जो पीड़ पराई जाने रे ” हैं प्रसिद्ध भजन त्यांचेच आहे. हें दर्शन 
घेऊन आपण जवळच असलेल्या गिरनार पर्वताकडे बळाबें. जुनागडचें प्राचीन 
तांब गिरिनगर होतें. गिरिनगरच्या सांन्निध्यांत हा गिरि म्हणजे पर्वत उभा 
असल्यामुळें या पर्वताला गिरनार पर्वत असें नांव पडलें असणें स्वाभाविक आहे. 
पौराणिक वाझमयावर आधारित असलेली दुसरी एक गोष्ट अशी ऐकावयास 
सांपडते कां हा पर्वत हिमालयाचा पुत्र च पार्वतीचा भाऊ आहे. पार्वतीच्या विवाह 
प्रसंगी याच्याकडे देवांचे आतिथ्य आणि व्यवस्था ठेवण्याचे काम सोंपविलें होतें. तें 
त्यानें अत्यंत उत्तम रीतीनें पार पाडलें ! सर्व देव खूष झाले. विवाहसमारंभ 
संपल्यावर देवानी “ आम्ही येतों, लोभवृद्धि असावी ” असें म्हणून निरोप घेतला. 
पण प्रसन्न झालेले भगवान विष्णु हे तेवढ्यावरच थांबले नाहींत तर त्यांनीं 


त्या पार्वतोच्या भावाला कांहीं बर दिले. तुम्हीं आमची जी उत्तम व्यवस्था ठेवली 
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व आदरातिथ्य केले त्याबद्दल आम्ही संतुष्ट होऊन तुम्हांला वर देत आहों. “ आज- 
पासून तुम्ही सर्वे पर्वतांत अत्यंत पवित्र मानले जाल. सर्वे सिद्धि तुमच्या अंकित 
होतील. जे कोणी तुमच्या परिसरांत तप करतील त्यांचें तप:सामथ्ये वाढेल व तपाचें 
साफल्यहि त्यांना सत्वर प्राप्त होईल. लोक तुम्हांला या पुढें गिरिनारायण या नांवानें 
ओळखतील. ” असा हा भगवान श्रीविष्ण्चा आशीर्वाद मिळाल्यामुळे लोक या 
पर्वताला गिरिनारायण या नांवानेंच ओळखूं लागले. पुढें गिरिनारायण या नांवाचाच 
अपभ्रंश होऊन गिरनार हेंच नांव सर्वाच्या मुखीं रूढ झालें. 


गिरनारच्या पायथ्याशी असलेल्या किल्ल्यांत अनेक गुहा आहेत, शिव- 
संदिरेहि आहेत. विहिरी आहेत. गुदा पाहण्यासारख्या आहेत. किल्ल्यांच्या प्रवेश- 
द्वारांतच श्रीगणेशाची च श्रीमारुतिरायाची भव्य मरति आहे. गिरनार पर्वताच्या 
पायथ्याजवळ आल्यावर एका बाजूस आपल्याला दातारशिखर दिसेल. या शिखरावर 
असलेल्या गुहेत ' दातार ' नांवाचे एक सिद्ध दत्तात्रेयांचे भक्त रहात असत. फार 
जुन्या काळची गोष्ट आहे ही अथवा दातार शब्दाचा अर्थ उदार परमात्मा 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय, त्यांचे हे शिखर म्हणून याला दातार शिखर 
म्हटले गेले असावे. तेथील वास्तव्याने च पवित्र जलाच्या सेवनाने लोक 
कुष्ठरोगांतून मुकत होतात अशी अद्यापिहि प्रतीति येते. दातार शिखराच्या खालच्या 
बाजूस बाधेश्वरी देवीचें व वामनेश्वर महादेवाचें मंदिर आहे. येथेंच मुचुकुद राजानें 
स्थापन केलेल्या शिर्वालगाला मुचकुंद महादेव असें म्हणतात. याच पर्वतावरील 
एका गुहेत राजा मुचकुंद हा विश्रांति घेत असतांना त्याच्या हातून शीकृष्णानें 
कालयवनाचा मृत्यू घडवून आणला. ही मुचुकूंद गुहा येथें प्रसिद्ध आहे. 


गिरनार पर्वताच्या पायथ्याशोंच एक दामोदरकुंड म्हणून मोठें कुंड आहे. 
तें अत्यंत पवित्र मानलें जातें. स्वर्णरेखा नांवाची एक लहान नदी अडवून एक 
छोटेसे सरोवर तयार केलें आहे. यालाच दामोदरकुंड असें म्हणतात. या कुंडाचे 
वैशिष्ट्य हें आहे कों येथें विसजित केलेल्या अस्थि विरघळून त्यांचे पाणी होतें. 
यामुळें दुरदूरचे लोक येथें येऊन अस्थिविसर्जन करतात. या कुंडावर राधादामोदराचें 
एक मंदिर आहे. जवळच रेवतीकुंडहि आपल्याला आढळेल. श्रीवल्लभाचायचि हैं 
अत्यंत आवडतें स्थान मानलें जातें. गिरनारच्या सभोंवार अनेक गुहा असुन त्या 
गुहांतून अनेक देवतांचे दर्शन घडतें. त्यांत गणेश, देवी, पंचमुखी हनुमान, तसेच 
नीलकंठ महादेव व कालीमाता या प्रसिद्ध देवता आहेत. 


मृगीकुंड, भवनाथ महादेव, वस्लापथेश्वर, मेघभेरव आणि लबेहनुमान्‌ 
इत्यादि देवतांची आपणांस सवड असेल त्याप्रमाणें दर्शनें घ्यावीत. जवळच जैनांचे 
तीर्थकर गुरु भीआदिनाथ यांचेंहि मंदिर आहे. येथूनच गिरनार पर्वताची चढण 
सुरू होते. एकंदर गिरनार पर्वताची एकवीस शिखरे आहेत. त्यांत पांच शिखरें 
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प्रमुख आहेत. एक अंबाशिखर, दुसरे नेसिनाथशिखिर, तिसरे गोरखनाथशिखर, 
चौथे दत्तपादुकाशिखर आणि पांचनें कालिकाशिखर होय. 
गिरनार पर्वताच्या पायथ्यापासून सर्वोच्च शिखरापर्यत पायर्‍या असल्या- 
मुळें प्रवास कष्टाचा असला तरी त्यांतल्या त्यांत तो बराच सुखाचा होतो. पायऱ्या 
नसतील त्या वेळेला हा प्रवास किती कष्टाचा असेल याची कल्पना पायऱ्या 
चहत असतांनाच येते. पर्वतावर चढणं जितकें कठीण असतें त्याहिपेक्षां पर्वतावरून 
उतरणे अवघड असतें. खडी चढण जेथे असेल तेथें आपल्याला याचा अनुभव येतो. 
पर्बत चढतांना एक डोक्याइतकी उंच काठी जवळ असणें फार उपयुक्त असतें. तशा 
काठया येथें पायथ्याशी भाडयाने मिळतात. सर्वे प्रमुख ठिकाणांचे दर्शन घ्यावयाचे 
म्हटलें तर आपल्याला दहा-बारा हजार पायऱ्या चढाव्या लागतात नय तितक्याच 
पायऱ्या उतराव्याहि लागतात. वर जातांना रस्त्याच्या सोयीप्रमाणे ज्य, पायऱ्यः 
आपल्याला उतराव्या लागतात त्या परत येतांना चढाव्या लागतातच. सबै मिन 
पायऱ्यांचा चढउतार पंधरा-सोळा हजार पायऱ्यांच्या घरांत जातो असे म्हणतात. 
पायऱ्या चढतां चढता दस लागतो. नांकीं नऊ येतात. दमछाट होते, जीव अगदी 
मेटाकुटीस येतो. तेथं पायऱ्या मोजण्याकडे कोणाचें लक्ष असणार? जय 
अंबाजीकी, जय गोरखनाथजीकी, जय अलख निरंजन, जय गुरुदेव असेंच "चितन 
मनांतून चाललेले असतें आणि तें स्वाभाविकहि आहे. मनुष्य तेथें येतो तो इष्ट 
देवतेच्या दर्शनासाठो येतो. तो कांहों पायऱ्या मोजण्यासाठी येत नाहीं. परंपरेने 
कानावर आलेली पायऱ्यांची संख्या लोक सांगतील ती आपल्याला ऐकावी लागते व 
त्यावर विश्वास ठेवावा लागतो. 


प्रवास कितीहि परिश्रमाचा असला तरी आपण आपल्या उहिष्ठ ठिकाणीं 
पोहोचल्यानंतर श्रो अंबामातेचें श्री गोरक्षनाथाचें आणि श्रीगुरुदेव दत्तात्रेय प्रभ 
यांच्या चरणपाडुकांचें दर्शन झाल्यावर आपल्याला जें समाधान वाटतें, ओ आनंद 
होतो त्या आनंदांत सारे कष्ट विरघळून जातात. धन्यता वाटते. जीविताचें साफल्य 
झालेसें प्रत्ययास येते. आदिनाथ, नेमिनाथ, गोरक्षनाथ व श्रीदत्तात्रेयानंदनाथ यानी 
लोककल्याणाकरितां जे परिश्रम घेतले त्यापुढे आपण त्यांच्या वास्तव्याने पुनीत 
झालेल्या स्थळांचें दर्शन घेण्यासाठीं जे परिश्रम घेत आहोंत तें कांहींच नव्हेत अशी 
आपल्या जा खात्री होते. सूर्यप्रकाशात काजव्याचा प्रकाश जसा विरून जावा 
त्याप्रमाणे आपल्याला झालेले कष्ट मनातल्या मनांत विरून जातात. साक्षात्‌ ईश्वर- 
सय महाविभूतींच्या वास्तव्याने पावन झालेल्या या स्थळांचे दर्शन घडल्यानंतर 
धन्य आपण दंवाचे ' असे सहजच उद्गार आपल्या मुखांतून बाहेर पडले तर त्यांत 
नवल काय आहे ? अशींच हीं स्थळें अपूव आहेत यांत शंकाच नाहीं. 
जय गुरुदेवदत्त. चला. आपणांला आतां या गिरनार पर्वताच्या शिखरावर 
जावयाचें आहे. ह्या पहा पायऱ्या कशा मनोरम दिसत आहेत. जणं कांहीं एखादा 
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प्रचंड हत्ती आपल्या शुंडादंडाच्या आधारें आपल्या मस्तकावर विराजत असलेल्या 
पवित्रस्थळीं तुम्हांला नेऊन पोहोंचनिण्यासाठीं सिद्ध असल्यासारखा दिसत आहे. 
हा पर्वंत मुळांतच काळया पाषाणांचा. त्याच्या पायऱ्याहि तशाच काळ्या पाषा- 
णांच्या आहेत. पायऱ्यांची लांबी रस्त्याच्या सोयीप्रमाणे साधारणपणें सात-आठ 
फुटांची आहे. उंची सुमारें आठ-नऊ इंच आहे. ज्यांना इतक्या पायर्‍या चढण्याचे 
साम्यं नसेल त्यांच्याकरिता हिमालयांटील प्रवासाप्रसाणें मऱष्यांकडून वाहिली 
जाणारी दंडी-कंडी इत्यादि साधनं असतातच. त्याकरितां पंशाचें पाठबळ मात्र 
अवश्य पाहिजे. परंतु मानवाला वाहन करून केल्या जाणाऱ्या प्रवास'पेक्षां यथाशा 
आपल्या पायांनींच केला जाणारा प्रबास फार उत्तम हें निश्चित समजावें. 
गिरनारपर्चेत चढतांना जागोजागी पाणपोई असल्यामुळे पाण्याची अडचण 
भासत नाहीं. पण खाण्यासाठी सात्र कांहींतरी बरोबर घ्यावें लागतें. गिरनार पर्वत 
चढायला आरंभ केल्यानंतर जवळ जवळ अडीच हजार पायऱ्या चढल्यानंतर भत- 
हरीची गुहा लागते. या गुहेंत थी भतहरि आणि राजा गोपीचंद यांच्या सूति आहेत. 
पुढें कांहीं अंतर चर चढून गेल्यानंतर आपल्याला जेन मंदिरें दिसतील. या झंदिरांची 
कलाकुसरी पाहण्यासारखी आहे. एक-दोन मंदिरे पाहिली भ्हणजे सर्वे पाहिल्या- 
सारखीं होतात. त्यांत नेसिनाथांचें मंदिर मात्र अवश्य पहावें. चोहों बाजूस चोबीस 
तीर्थकर गुखरूचींहि स्थानें आहेत. आदिनाथाचेंहि दर्शन आपल्याला येथेंच घडेल. 
सहत्वाच्या तीर्थक्षेद्रांमध्यें पांडवांचा संबंध आला नाहीं असें स्थान विरळाच असेल. 
येथेहि जवळच भीमकुंड आणि सूर्यकुंडहि आहे. सिद्धपुरुष श्रीराजुल यांची गुहा 
मोठी वैशिष्ट्यपूर्ण आहे. पण ही गुहा सरळ मार्ग सोडून जरा बाजूला आहे. चढउतारहि 
करावा लागतोच. जटाशंकर धर्मशाळेत जरा विश्रांति घेऊन मग सातपुडा 
कुंडांकडे जावें. येथें सात खडकांखालून येणाऱ्या पाण्याचे कुंड आहे म्हणून या 
ठिकाणाला सातपुडाकुंड असें नांव पडलें. सातपुडा पर्वताशीं याचा कांहीं संबंध नाहीं. 
या कुंडांना पवित्र तीर्थ मानतात. या कुंडांच्या जवळच श्रीगंगेश्‍वर आणि श्री 
न्रह्मोश्वर यांचीं मंदिरे विराजत आहेत. पुढें गेल्यानंतर थोडयाच अंतरावर 
श्रीदत्तात्रेय प्रभूंचें मंदिर दिसेल. जवळच श्रीसत्यनारायणाचेंहि मंदिर आहे. त्याच- 
प्रमाणें शिवावतार श्रीभैरवनाथ आणि महारुद्र श्रोहनभान यांचीं दर्शन घेऊन 
आपण जरा पुढें गेलों म्हणजे महाकालीचे मंदिर दिसेल. येथें कालीमातेचें दर्शन 
घेऊन थोडी विश्रांति घ्यावी. या ठिकाणाला साचाकाकांचें ठिकाण असेंहि म्हणतात. 
कालीमंदिरापासुन बऱ्याच पायऱ्या दर चढून गेल्यानंतर आपल्याला अंबिका- 
शिखर लागेल. येथें चढून आल्यानंतर बराच चढ वर चढून आल्याचे आपणांस दिसून 
येईल. गिरनारच्या प्रवासातील दुसरा टप्पा येथें पुर्ण होतो. पहिल्याच टप्प्याची 
चढण सर्वात उंच आहे. चार हजार एकशे दहा पायऱ्या पहिल्या टप्प्यांत संपतात. 
तेथील जैन संदिरें व इतर देवतांचीं मंदिरे पाहूनच आपण वर या अंविक शिखरावर 
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आलेलो आहोंत. पहिल्या टप्प्यापासून अंविकाशिखर हैं सुमारें सातशे चाळीस 
पायऱ्या उंच आहे. समुद्रसपाटीपासून सुमारें तीन-साडेतीन हजार फूट उंचावर 
आपण आलों म्हणजे सभोंवारचें सृष्टिसोद्य मनाला आक्षूंन घेतें. पदंताच्या 
पायथ्यावर च मुळाशीं असलेलीं घनदाट जंगले हीं जंगले नसुन जणूं कांहीं वन- 
राजांच्या राजधान्याच आहेत त्या. धनगर्जनेबरोबर वनराजाचीहि गर्जना कानावर 
येऊन आदळते तेव्हां “ प्रकृतिः खलु सा महीयसः सहते नाग्यसमुन्तति यया ” या 
भारविकवीच्या वचनाची आठवण झाल्याशिवाय राहत नाही. दुसर्‍याचा उत्कर्ष 
पाहून महत्त्वाकांक्षी लोक चडफडत असत नाहींत, तर ते प्रयत्नांची पराकाव्ठा करून 
उत्कर्षाच्या क्षेत्रांत चार पावलें आपली अधिक. प्रगतीच करून घेतात. अंतरिक्षात 
मेघनाद उमटला कों, भूतलावर सिहनादाच्या रूपानें त्याला प्रतिसाद मिळतोच. 
अंबामातेच्या शिखरावर आल्याबरोबर मनाला मोठा आनंद वाटतो. थकून 
भागून आलेलें लेकरू आईच्या अंकावर जसें विआांतिं घेतें त्याचप्रमाणें गुरुदेवांच्या 
दर्शनाला निघालेल्या भक्तांना येथे विश्रांतीचा लाभ होतो. अंविकाशिखरावर 
अंबामातेचे विशाल संदिर आहे. अंबामातेची मृति भव्य आणि ठसठ शीत दिसते. 
समोरच गिरिजावाहन सिहहि ऐटीने विराजत आहे. अंबामातेच्या दशंनानें सनाला 
समाधान वाटतें. 
अंबामाता ही हिमालयाची कन्या व शंकराची पत्नी. गिरनार हा तिचा 
भाऊ: असें सांगतात को, पुर्वी पवंतांना पंख होते. पंखांच्या साहाय्यानें पर्वत 
आकाशांत उड़ लागले. देवांना तास होऊं लागला. ते इंद्राला शरण गेले. इंद्राते 
आपल्या वज्ताने पर्वतांचे पंच तोडायला आरंभ केला, तेव्हां गिरनार घाबरला 
व समुद्रांत दडला. बरेच दिवस झाले, पार्वतीला तो भेटलाच नाहा. तेव्हां 
पार्वती, हिमाचलूराज, विष्णु आणि शंकर हे सर्व गिरनारच्या शोधास निघाले- 
शेवटीं त्यांनीं अन्त्ञांनानें गिरनार येथे सागरांत लपला असल्याचें ओळखलें. 
श्रीविष्ण्ने सागराला पांच योजनें दुर होण्याची आज्ञा केली. समद्र दूर झाला 
व गिरनार सर्वाच्या दृष्टीस पडला. बरेच दिवस न भेटलेल्या भावाच्या भेटीने 
पाबंतीला आनंद झाला. त्याला अभय देऊन पार्वतीने तेव्हांपासून येथेंच कायमचें 
वास्तव्य केलें ! तीच ही गिरनारच्या शिखरावर वसलेली अंबामाता होय. 
चला, आतां आपल्याला गोरखनाथ-शिखरावर जावयाचे आहे. खालून वर 
चढणारे च वरून खालीं उतरणारे भक्तगण आपल्या मुखानें सतत भ्रीगोरखनाथ 
प्रभूंचा जयजयकारच करीत असतात. गोरक्ष याचाच अपभ्रंश गोरख असा आहेः 
गोरक्षनाथांच्या मुखांतून “ अलक्ष्य ” असा शब्द वारंवार उच्चारला जात असे. 
किबहुना ते पहिल्याप्रथम प्रकट झाले ते “ अलख अलख ” असा शब्द उच्चा- 
रीतच प्रकट झाले, अलक्ष्य या शब्दाचा लोकव्यवहारांत “ अलक्ष ” असा उच्चार 
होऊ लागला व “ अलक्ष ” या शब्दाचेंच लोकभाषेत अलख असें रूप बनलें. 
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परमात्मा अथवा परब्रह्म हें कोणत्याहि इंद्रियाने जाणलें जात नाहीं अथवा 
कोणत्याहि गुणधर्मानें त्याची प्रतीति येत नाहीं, काळा-योरा, आंबट-गोड, 
लहान-मोठा, अलीकडचा-पलीकडचा अथवा नकटा-देखणा अशा कोणत्याहि स्वरूपानें 
जें अनुभवाला येत नाहीं अथवा लक्षिले जात नाहीं त्याला “ अलख ” असें म्हणतात. 
अलख याच शब्दाचा पर्याय “ निरंजन ” असा आहे. निविकार आणि निराकार अशा 
तत्त्वालाच निरंजन असें म्हणतात. या जगांत “ निरंजन ” असें एकच तत्त्व आहे. 
त्यालाच तत्त्ववेत्ते परब्रह्म असें म्हणतात. “ तें अलख निरंजन परब्रह्मततत्वच मी आहें” 
हे गोरक्षनाथांचें सांगणें आहे. याच अभिप्रायानें “ अलख निरंजन ” हे शब्द नेहमोंच 
त्यांच्या मूखांतून बाहेर पडत असत. भवतगण गोरखनाथांनाच अलख निरंजन मानून 
“ जय अलख निरंजन ” असा त्यांच्या नांवाचा जयघोष करतात. महायोगेश्वर श्री 
गोरक्षनाथप्रभु यांच्या दर्शनाच्या उत्साहाने आपण सहाशंपन्नास पायऱ्यांचा सर्वात 
उंच असलेला हा टप्पा सहज चढून जातों. येथें येऊन पोहोचल्यानंतर सनाला 
वाटणारा आनंद अवर्णनीय आहे. आपण कितीतरी उंच आलों आहोंत. भोवतालचा 
प्रदेश कितीतरी खालों पाताळांत असल्यासारखें वाटतें. ढग दिसलेच तर ते 
आपल्यापेक्षा खालीं दिसतात. आपण मेघमंडलाचें अतिक्रमण करून वर आलों 
आहोंत असें वाटतें. जणू कांहीं पर्वताच्या भोंबतालीं पिजलेला पांढराशुभ्र कापूसच 
टाकलेला आहे अथवा आपण भेरुपदंताच्या शिखरावर असून आसमंतांत सर्व बाजूंना 
क्षीरसागरच पसरलेला आहे कीं काय असें वाटतें. मेघमंडलें गिरनार पर्वताच्या 
शिखरांवरून परिभ्रमण करतात तेव्हां सूर्यकिरणांच्या संपर्काने तीं शिखरें 
हिमालयाच्या शिखराप्रमाणें बर्फाच्छादित असल्यासारखी दिसतात. कधीं कधीं 
केदारनाथाच्या सभोवार असलेल्या शिखरांग्रसाणें येथील सृष्टिसोंदर्ये क्षणाक्षणाला 
परिवर्तन पावतें व अधिक अधिक आकर्षक बनतें. वाटतें येथून हळूच नये. 

गोरक्षशिखर काय किवा श्रीदत्तपाुकाशिखर काय, हाँ शिखरे अगदी 
सुळव्यासारखीं उभी आहेत. तेथे पठार नाहीं. अधिक लोक तेथे सामावू शकत 
नाहींत. दर्शन घेतलेले लोक खालीं उतरतात च खालीं असलेले लोक दशंनासाठीं 
चर येतात असा हा भक्तांचा कार्यक्रम त्या स्थानाला अनुरूप असाच आहे. गोरख- 
नाथांच्या शिखरावर आल्यानंतर तेथे आपल्याला भीयोरक्षनाथप्रभूच्या चरण- 
कमलांचें दरशन घडतें. येथेंच त्यांची धुनीहि आहे. येथे गोरखनाथांनीं तपश्चर्या 
केली असल्याचेंहि इतिहास सांगत आहे. सिद्धराज श्रीदत्तात्रय प्रभूच्या चरित्रांत 
गोरखनाथांना फार मोठे स्थान आहे. गुरुदेव श्रीदत्तप्र्भ यांच्या प्रधान शिष्यांपैकी 
ते एक आहेत. येथेंच गोरखनाथांनीं दत्ताद्रियांकडून राजयोगाचा व अध्यात्मज्ञानाचा 
अहेततत्त्वाचा उपदेश घेतला. दत्तकृपेने ते महायोगीश्वर बनले. ते अलख 
निरंजन झाले. राजा भतृहरी व राजा गोपीचंद यांच्यासह नाथ संप्रबादायांतील 
चोऱ्यांशी सिद्धांना याच ठिकाणीं श्रीगोरक्षप्रभंगी कृतार्थ केलें, धन्य केलें, असें हें 
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पवित्र ठिकाण आहे. आपण आतां दोन श्लोकांनीं त्यांच्या चरणारराविदीं वंदन करून 
त्यांचा निरोप घेऊ. 
४ योगाचार्य-सनातनं गुरुवरं योगीश्वरं ज्ञानदं 
संहार-स्थिति-क्ारणं सुरगुस्ग्रासोपजुष्ट शिनम्‌ । 
शान्तं शुद्वमनादिबोधनिकरं लीलावतारं सदा 
सर्वज्ञं यतिमंडलाचित-पदं गोरक्षनाथं भजे ।। 
नसो गोरक्षनाथाय गाथा कल्मषनाशिनी । 
यस्य ब्रह्माण्डभाण्डे हि भाति भास्वानिव स्फुटम्‌ ।। " 
श्रीगोरक्षनाथ प्रभु हे योगविद्येचे उपदेशक असून योगमार्गाचे प्रवतंकहि 
आहेत. ते सनातन म्हणजे पर्रह्मस्बलप आहेत. ते शेष्ठग्र आहेत. सबं योग्यांचे 
ते अधिपति असुन आत्मज्ञानाचेहि ते नित्य दान करीत असतात. शंकराच्या रूपानें 
ते सबं विश्वाच्या संहाराचें कारण असून विष्णूच्या रूपानं ते सर्व जगाच्या 
„ स्थितीचेंहि कारण आहेत. बुहस्पतीसारख्या' ज्ञानोजनांचे समुदाय त्यांच्याभोंवतालीं 
बसलेले असुन ते स्वतः शांत आणि शिवस्वरूप आहेत. शुद्ध आहेत. अनादि बोधाचा 
ते निकर स्हणजे निधि अथवा पुंज आहेत. ते सर्वकाळ लीलेने अवतार धारण 
करतात. ते सर्वज्ञ आहेत. योगीजनांचा समुदाय नेहमीं त्यांच्या चरणारबिदांचें पुजन 
करीत असतो, अशा त्या गोरक्षनाथांना मी प्रेमभावें भजत आहें. ज्यांच्या चरित्राची 
व उपदेशाची गाथा त्रेलोक्यामध्यें तळपणाऱ्या सूर्याप्रमाणे सवं कल्मषांचा नाश 
करीत असल्याचें स्पष्टपणें प्रतीतीला येतें त्या गोरक्षप्रभूंना माझा नमस्कार असो. 
येथून परततांना एका शिळेखालून आपल्याला आडवे होऊन जावें लागतें. 
या खडकाला योनिशिला असें म्हणतात. येथें नेमिनाथांच्याहि पाढुका असल्यामुळ 
जेन बंधूहि भक्तिभावे मोठ्या संख्येने दर्शनाला येत असतात. पंथभेदाच्या अभि- 
निवेशाचें शेवाळ बाजूला केलें कों या ठिकाणीं सर्वाची अंतःकरणे निर्मल भवति 
भावाने ओथंबलेलों दिसतील. शुद्ध प्रेमानें तीं पुर्ण पणें भरलेलीं दिसतील. 
दत्तपादुका शिखर 
तसें पाहिलें तर गोरलनाथशिलरावरून दत्तात्रेयशिखर अगदीं जवळ दिसतें 
त्यांचे आंतराळिक अंतर फारच थोडे आहे. पण हें आंतराळिक अंतर तोडण्याचे 
कांहीं साधन नसल्यामुळें आपल्याला सुमारें सहाशं पन्नास पायऱ्या गेल्यामार्गानिंच 
खालीं उतराबें लागतें आणि तेथून पुन्हां अंदाजे साडेसातशं-आठशें पायऱ्या श्रीदत्त 
पादुका शिखरावर जाण्यासाठी चढावें लागतें. आपणांस अत्यंत अवघड वाटणारी 
हीं स्थाने सिद्ध-मुनींचीं तपश्चयेंचीं स्थानें होतीं. ते तेथे कसे राहत असतील ! 
स्नान व खाणेपिणे इत्यादि व्यवहार ते कसे पार पाडीत असतील, हें त्यांचे 
परिश्रम लक्षांत घेतले म्हणजे “ चणे खावे लोखंडाचे तेणें ब्रह्मपदीं नाचें ” हें वचन 
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युणपथं सत्य असल्याचें प्रचीतीस येतें. आदिगर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचें हें 
तपश्चर्यचें स्थान होय. अगदीं शिखरांवर एक चौखांवी भेघडंबरीसारखें छोटेसे मंदिर 
आहे. एक मोठी घंटाहि आहे. भीदतप्रभूंच्या चरणपाबुकांचें तेथें आपल्याला दर्शन 
घडेल. बाकी सव देखावा शीगोरखनाथशिखराघप्रमाणेंच आहे. जैनवांधबहि या 
ठिकाणी बहुसंख्येने येतात. वर्णधर्माच्या आणि आशसधर्माच्या पलीकडे असलेल्या 
अवस्थेत गेलेले अवछूतकुलमकुटमणि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय आणि अंतिम चयांतील 
भगवान्‌ ऋषभदेव यांची अवस्था सारखीच होतो. तोच मागं सर्वतीर्थकर गुरूंनी 
स्वीकारलेला होता. यामुळें जैनवांधवांच्या अंतःकरणांत श्रीगुरुदेव दत्तात्रेय यांच्या- 
विषयों आदरभाव असणें स्वाभाविक आहे. भ्रीमुनिवर नेमिनाथ हे येथूनच 
मोक्षाला गेले असल्यामुळे जेनबंधूंना हें स्थान अत्यंत पुजनीय वाटणे हेंही स्वाभा- 
विकच आहे. कांहीं लोक नेमिनाथांचें निर्याण पुढच्या शिखरावरून झाले असें 
मानतात. श्री दत्तपाइुका शिखरापासुन अनेक सिद्धमुनींनीं य योगोजनांनों निर्वाण- 
पदांचा लाभ घेतलेला आहे. यामुळें सर्व धर्मीयांना हें शिखर आदरणीय वाटत आहे. 
येथें आल्यानंतर विचारवंतांच्या अंतःकरणांत सूतिमंत वेर(ग्याचा आविष्कार होतो. 
पण तें वेराग्य चिरकाल टिकत नाहीं. प्रकृष्ट प्रकाश असलेला सूर्यहि काळ्याकुट्ट 
डगाआड लोपलासा दिसावा त्याप्रमागें अनंत जन्मांतील नलिन वासनांचीं पटलें 
त्या वेराग्याला आच्छादून टाकतात व मानव हा जड अंतःकरणाने निमुटपणे तेथून 
खालीं उतरू लागतो 

गोरखनाथशिखर आणि दत्तपादुकाशिखर यांच्यामध्ये बऱ्याच पायऱ्या 
उतरून आल्यानंतर पुन्हां तीनशं पायऱ्यांचा चढ असलेलें एक शिखर दिसतें. या 
शिखरावर शरीगोरखनाथ प्रभूंची धुनी आहे. कोणी तिला दत्तात्रयांची धुनी 
सानतात. नाथसंप्रदायाला श्रीदत्तात्रेय प्रभूंनींच उज्ज्वल केलेले आहे. नाथसंभ्रदायां- 
तील सबं अधिकारी लोक दत्तगुरूना आपलें आराध्य देवत मानतात ही गोष्ट 
निविवाद आहे. धुनीशिसराजा टप्पा गांठला कों, या प्रवासांतील सबै टप्पे पूर्ण 
झाले असें समजावें. गोरखशिखर आणि दत्तशखर यांच्या मधोमध आणखी एक 
शिखर आहे. याला नेमिनाथशिखर म्हणतात. याला पायऱ्या नाहींत, चढ मोठा च 
रस्ता अत्यंत अवघड आहे. वर नेमिनाथांच्या पादुका आहेत. 

पूर्वी सांगितलेल्या सातपुडा गोमुखङुंडापासुन थोडया अंतरावर सहस्त्राश्मवन 
आहे. श्री नेमिनाथांनीं येथेंच दिगंबरदीक्षा धारण केली असें म्हणतात. गोरक्षशिखर 
आणि दत्तशिखर यांच्या मधूनच एक मागं महाकालीशिखराकडे जातो. या मार्गांत 
सध्ये एक कमंडलुकुंड लागतें. पुढे डोंगरीपायवाटेनें जावें लागतें. चढ मोठा ब रस्ता 
अवघड आहे. येथें शिखरावरील एका गुहेत महाकालीची सूति आहे. या ठिकाणं 
फारच थोड लोक जातात. कमंडलकुंडापासुन एक रस्ता पांडवगुहेकडे जातो. हा रस्ता 


फारच अवघड आहे. पांडवांनी येथें वास्तव्य केलें होतें असें म्हणतात. सातपुडा गोमुख- 
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कुंडापासुनच आपल्याला सीतामढीकडे जातां येतें. सीतामढी या शब्दाचा अथं सीतेची 
गुहा असा आहे. येथें श्रीरामप्रभु आणि भीजानकीसाता यांनीं वास्तव्य केले होतें. 
सीताकुंड आणि रामकुंड अशीं हीं त्याची दोन सूतिमंत स्मारकेंच आहेत. येथें श्रीराम- 
चंद्रप्रभूचें संदिरहि आहे. काय आश्चयं आहे पहा! सौतामढीपासून पुढें कांहीं अंतरावर 
एक आस्रवृक्ष आहे. त्याला ' पोला आम ” म्हणतात. या आस्रवृक्षाचें खोड अगदीं 
पोकळ आहे. त्याच्या मुळाशों नेहमों पाणी भरलेले असतें. तें कधीं आटत नाहीं. या 
पाण्याचा लोक औषधाप्रमाणे उपयोग करतात. अशा रीतीनें शेंकडों वर्ष हा आम्रवक्ष 
परोपकार करीत या ठिकाणीं उभा असल्याचें पहावयास सांपडतें. चित्रकूट पवंता- 
प्रमाणंच हुनुमानधारा नांवाचें येथे एक तीर्थ आहे. जवळच भरतवनहि आहे. हें सबं 
पाहन झालें म्हणजे आपली गिरनार पर्वताची यात्रा पुर्ण होते. वाचक म्हणतील कों, 
अत्तिंमुनींच्या आथमस्थानाचा विषय चालू असतां हें मध्येंच गिरनार पर्येताचें दर्शन 
कां घडविले ? गिरनार पर्वताच्या परिसरांत अथवा शिखरांवर कोठेंहि अत्रिमुनींचें 
अथवा श्री अनसुया देवीचे कांहींच स्मारक आढळत नाहीं ही गोष्ट खरी आहे हैं खरें. 
पण गिरनार पवत हा भगवान्‌ श्रीदत्तालेय यांचें जागतेंजगतें आश्रयस्थान आहे. जेथें 
जेथें श्रीअत्रिमुनींनी वास्तव्य केलें तेथे श्रोदत्तगुरूनींहि वास्तव्य केलें. असल्याचें 
पहावयास सांपडतें. हिमालय, चित्रकूट, माहुरगड इत्यादि अनेक उदाहरणांवरून ही 
गोष्ट सिद्ध होत आहे. गिरनार पर्वत हा भोरामचंत्रप्रभूंच्या काळापासूनहि सिद्धांचें 
योगीजनांचें व तपस्वी लोकांचें आश्रयस्थान असल्याचें सर्वमान्य आहे. अत्रिमुनि हे 
एक महान्‌ योगी होते, तपस्वी होते व सिद्धहि होते हैं त्यांच्या चरित्रावरून सुस्पष्टच 
दिसुन येत आहे. अशा स्थितींत गिरनार पर्वताशीं अत्रिमहषींचा संध आला नाहीं 
अशो कल्पना करणं हैं बरोबर होणार नाहीं. याच कारणास्तव परिस्थितिप्राप्त पुराव्या- 
बरून हा पर्वत अत्निमुनींचें आश्रमस्थान असला पाहिजे असें मानून आम्ही कल्पद्रुमाच्या 
वाचकांना गिरनार पर्वताचे दर्शन घडविले आहे. शीगुरुदेव दत्त दिगंबर यांच्या 
जीवनचरित्रांत गिरनार पर्वताचे स्थान गिरनार पर्वताच्या शिखराइतकेंच उच्चतम 
आहे, ही गोष्ट लक्षांत घेऊन केव्हांना केव्हांतरी गिरनार पर्वताचे अवलोकन करणें 
आवश्यकच होतें. तें आम्ही अत्रिमहर्षीच्या निमित्ताने प्रसंगसंगतीनें याच ठिकाणीं 
केले व वाचकांनाहि करविलें आहे. तरी गिरनार पर्वताचें प्रकृतस्थलीं केलेलें वर्णन 
असंगत आहे अशी कोणीं कल्पना करून घेऊं नये. 
माहुरगड अथवा सातापुर :- सह्याद्रीच्या शिखरश्रेणीमध्यें माहुरगड नांवाचें 
एक शिखर प्रसिद्ध आहे. याच शिखराजचळ कालीशिखर, दत्तशिखर आणि अनसूया- 
शिखर अशीं तीन शिखर आहेत. यांतील अनसुया शिखर हैं अन्निमुनींचें व महासती 
श्रीअनसुयादेवीचे आश्रमस्थान होतें. या ठिकाणीं अद्रिमुनींनीं तपश्चर्या केलेली 
होती. आजहि या शिखरावर श्रीअनसुयादेवीचें व श्री अतिमुनीचें मंदिर आहे. 
गिरनार पर्बताप्रमाणेच सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीहि येथील एका शिखरावर 
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वास्तव्य करून तपश्चर्या केली आहे. दत्तात्रेयांच्या वास्तव्याने पावन झालेल्या 
शिखराला दत्तशिखर अथवा दत्तपाइुकाशिखर असें म्हणतात. या सह्याद्रिपरदेताच्या 
परिसराला दत्तात्रेयांच्या इतिहासांत फार मोठें स्थान आहे. भगवान्‌ श्रीपरशुराम 
यांचे वडील श्रीजमदग्नि महि हे दत्तात्रेयांचे शिष्य होते. जगज्जननी श्रीरेणुकादेवी 
ही परशुरामाची माता होय. श्रीदत्तात्रेयांच्या सांगण्यावरून या ठिकाणीं श्रीजमदर्नि- 
सुनांनी कांहीं काळ वास्तव्य केलें व तपश्चर्याहि केली. त्या वेळीं भ्ीरेणुकादेवीचेंहि 
वास्तव्य येथेंच होतें. येथूनच पुढें ते नमंदेच्या कांठीं हैहयराजाच्या राजधानीजवळ 
गेले च तेथें त्यांनीं आश्रम स्थापून चिरकाल तपश्चर्या केली. तात्पर्य, साहुरगडाचा 
परिसर हा अत्तिमुनींच्या ब जमदरिनऋषांच्या तपश्चर्येने आणि श्रीअनसुयादेवीच्या 
व श्रीरेणुकादेवीच्या वास्तव्याने पावन झालेला आहे. अवतार भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
आणि भगवान्‌ श्रीपरशुराम यांनोंहि पण आपल्या चास्तव्यानें त्याला भूषविलेले आ हे. 
सह्या्चलाची ही पावनभूमि एका काळीं अपूर्व वनश्रीने नटलेली होतो. येथील 
पुष्पदुक्ष च फलवृक्ष आपल्या पुष्पफलांच्या समृद्धीने तपस्वीजचांचें जीबन समृद्ध 
करीत होते. लता, वेली, कंद आणि मुळें यांची रेलचेल असल्यामुळें बिविध प्रकारचे 
वन्यपशु आणि पक्षी त्याचप्रमाणे ऋषि आणि मुनि हे या पावनभूमीचा आश्रय 
करीत असत. श्रीअत्रिमुनि व सती अनसूया, ्रीजमदर्नि ब देवी रेणुकाभवानी, 
श्रीगुरुदेव दत्तात्रेय आणि वीरसम्राट भगवान्‌ श्रीपरशुराम यांच्या वास्तव्याने या 
भूमिला कांहीं आगळेंच महत्त्व प्राप्त झालेलें आहे. त्यांतहि विश्वगुद भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय आणि जगज्जननी शरीरेणुकामाता या दोन देवता अज्ञानाचा च संकटांचा 
परिहार करणाऱ्या असल्यामुळें त्यांच्या वास्तव्यानें हा परिसर बहुसंख्य लोकांच्या 
आदराचें स्थान बनला आहे. परशुरामाची जननी श्ीरेणुकादेची ही तर असंख्य 
कुटुंबांची कुलदेवता आहे. अशा या अनेक देवतांनीं मंडित केलेल्या व अत्रिमुनि आणि 
श्रीअनसूया यांचें आश्रमस्थान असलेल्या या माहुरगडाचें आपण दर्शन घेऊ ` 


श्रीरेणुका जगन्माता दत्तात्रेयो महामुनिः । 
देवदेवेश्वरो यत्र तन्मातुक्षेत्रमुच्यते ।। 


मातृक्षेत्रालाच मातुपुर-मातापूर अथवा माहुर असें म्हणतात. स्कंद पुराणांतील 
रेणुका-माहात्म्यांत या क्षेत्राचे वर्णन आलेलें आहे. त्याचप्रमाणें कालिकाखंडांत माहुर- 
क्षेत्राचा आमलकीग्राम म्हणून उल्लेख केलेला असुन त्याचा महिमा फार मोठा अस- 
ल्याचें वर्णन केलेलें आहे. ज्याप्रमाणें काशीक्षेत्र हैं शंकराच्या तिशूलावर विराजित 
असल्याचें “ त्रिकण्टकबिराजिते ” या त्याच्या विशेषणावरून दिसुन येतें. त्यांच 
प्रमाणें माहुरक्षेत्र हें औविष्णूच्या सुदर्शनचक्रावर विराजित असल्याचें याणलेले आहे. 
महाराष्ट्राचे हृदय असलेल्या मराठवाडा विभागांतील नांदेड जिल्ह्यांतील किनवट 
तालुक्यांत या क्षेत्राचा अन्तर्भाव झालेला आहे. विदर्भे प्रदेशांतून या क्षेत्राकडे 
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पाहिल्यास हें क्षेत्र यवतसाळ या जिल्ह्याच्या जवळ येतें. पुसद, यवतमाळ, अकोला, 
अमरावती अथवा ओरंगाबाद, परभणी, नांदेड या ठिकाणांहून एस्‌. टो. मार्गाने 
आपल्याला माहुरक्षेत्राला जातां येतें. पौराणिक दृष्ट्या या क्षेत्रांचे क्षेत्रफळ साडेतीन 
गव्यूति म्हणजे सात कोस असल्याचें सांगितलें जातें. या क्षेत्राच्या पुर्वेकडे हाटकेश्वर 
नांवाचे महादेवाचें स्थान असून तेथें वजगंगा अर्थात्‌ बंजरानदी -- या नदीचा एक 
प्रपात म्हणजे धबधबा आहे. याला यवनांच्या काळांत “ शेख फरीद ” असें नांव 
दिलें गेलें. (शेख म्हणजे पवित्र वृत्तीने राहणारा फकीर अथवा साधु आणि फरीद 
म्हणजे एकटा किंवा सडा फटिंग. अवलिया अथवा अवधूत. भगवान्‌ दत्तात्रेयच येथें या 
रूपाने दर्शन देत असले पाहिजेत.) दक्षिणेकडे विमलेश्वर हें स्थान असून तें पैनगंगेच्या 
कांठीं फुलसादंगी गांवाजवळ आहे. पश्चिमेकडे द्दरेश्‍वर हें स्थान वन्हाडांतील इझनी 
गावाजवळ पर्देतीय प्रदेशांत असून उत्तरेकडे सिद्धेश्वर आणि कापेश्वर हीं स्थानें 
वन्हाडांतच पेनगंगच्या कांठीं आहेत. वऱहाडांतील मेहकर आणि लोणी या क्षेत्रांजवळ 
लोणार नांवाचें एक क्षेत्र आहे. येथें भ्रीविष्णूने लवगासुराचा वध केला. त्या वेळीं 
ब्हबेवाला मोठा आनंद झाला. ब्रह्मदेवाने मोठ्या मनोभावाने श्रीविष्णची पुजा केली. 
आपल्या कसंडलूतील जलानें स्नान घातलें. तीच हो भ्रीविष्णूंच्या चरणकमलांपासून 
प्रसूत झालेली गंगा पेनगंगा या नांवाने लोकभावेंत प्रसिद्धीला आली. या क्षेत्राला 
तीन बाजूंनी पैनगंगेचा प्रवाह असल्यामुळें जणूं कांहीं पैनगंगा माहुरक्षेत्राला 
प्रदक्षिणाच घालीत आहे कीं काय असें वाटतें. सात्र प्रन्यक्ष माहुर गांवापासून हा 
प्रवाह दूरच आहे. चारी दिशांना असलेलीं हीं स्थाने जणं कांहीं माहुर क्षेत्राच्या चारी 
दिशांच्या चतुर््ार मर्यादाच दाखवीत आहेत. 
कतयुगांत माहुर क्षेत्र हें आमलकीग्राम या नांवानें ओळखले जात असे. तेता- 
युगांत याला सिद्धपुर असें नांव पडलें. ढापारयुगांत तें देवनगर या नांवानें ओळखले 
जाऊ लागलें व आज कलियुगांत तें मातापूर अथवा माहुर या नांवानें ओळखलें जात 
आहे. शवतीच्या साडेतीन पीठांपैकी हें एक पीठ असल्यामुळें शाक्त सं:.दायांत तुळजा- 
पुर आणि कोल्हापुर या क्षेत्रांइतकेंच याहि स्थानाला महत्त्व आहे. वाहतुकीच्या 
अथवा रहदारीच्या मार्गापासून हें स्थान दुर असल्यामुळें दूरदूरच्या यात्रेकरूंची 
रहदारी येथें जरी कमी प्रमाणांत असली तरी तेवढ्याने स्थानमाहात्म्याला 
तिळमात्रहि न्यूनता येत नाहीं. 
_ , आंधप्रदेशांतील आदिलाबाद या शहरापासून श्रीक्षेत्र माहुर हें स्थान पासष्ट 
संल आहे. वाटंत शरभंग -ऋषींचा आश्रम आणि उनकेश्वर या पवित्र क्षेत्रांचे दर्शन 
घडते. येथें गरम पाण्याचे कुंड असून त्यांतील पाण्यानें कुष्ठरोगाचा निरास होतो असें 
म्हणतात. प्राय : इतरत्र पिडीच्या रूपानें शंकराची स्थापना झालेली असते तर उनके- 
रवर मंदिरांत आपल्याला भगवान्‌ श्रीशंकर मूर्तीच्या रूपानें सुप्रतिष्ठित असलेले 
दृष्टीस पडतील. हा येथील विशेष होय. जवळच मांडवी गांव आहे. आदर्शग्राम 
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म्हणून महाराष्ट्रराज्यानें या गांवाचा पुरस्कार देऊन गौरव केलेला आहे. हाच रस्ता 
थेट माहुरपर्यंत जातो. 

किनवटवरूनहि माहुरला एक रस्ता जातो. किनवट हा नांदेड जिल्ह्यांतील 
तालूका असुन तें मध्यरेल्वेचें एक स्टेशन आहे. किनवटकडून माहुरला जाणारा रस्ता 
दाट जंगलांतून जातो. झाडी अगदीं किरं. माहुरच्या आसपासच्या जंगलांतूनहि वाघ, 
चित्ते, हरिण, सांबर, रानड़करें, कोल्हे, लांडगे, ससे आणि सायाळ इत्यादि वन्यपशूची 
वस्ति फार मोठी आहे. ढाण्या वाघांचेंहि दर्शन क्वचित्‌ येथें घडतें. उंच, धिप्पाड व 
अंगावर काळे पट्टे असलेल्या वाघाला ढाण्या वाघ असें म्हणतात. असा वाघ क्वचित्‌ 
रात्रीच्या वेळीं भीरेणुकासातेचें दर्शनहि घेऊन जातो असें लोकांच्या सांगण्यावरून 
कळतें. या जंगलांत चोरांचीहि पण वस्ती पुष्कळ आहे. अनेक दुष्टींनीं रहदारीला 
हा मागे कठीण असल्यामुळें या मार्गानें यात्रेकरूंची जा-ये फारच थोड्या प्रमाणांत 
असल्याचें दिसून येतें. 

आपण माहुरला पोहोचल्यानंतर माहुर क्षेत्र हें अगदीं जुन्यापुराण्या खेड्याच्या 
रूपांत असलेलें आपल्याला दिसून येईल. येथील पुरोहितवर्ग अगदीं शांत व निरुप- 
द्रवी आहे. अल्पसंतोषानें राहून ते यात्रेकरूंची कतंव्यें पार पाडतात. गांवाबाहेर 
जवळच श्रीदत्ताद्रेयप्रभूंचें एक मंदिर आहे. येथील दत्तात्रेयाला देवदेवेश्वर दत्त असें 
म्हणतात. दत्तात्रेयांच्या सोळा अवतारांपेकों देवदेवेश्वर हा एक दत्तात्रेयांचा अवतार 
आहे. 

महानुभाव-संप्रदायाचे आद्यप्रवर्तेक श्रीचक्रधरस्वामी यांनीं हैँ स्थान वर्सावलें 
आहे असें सांगितलें जातें. मंदिराच्या खालच्या बाजूस एक तळे असून त्याला पद्मतीये 
असें म्हणतात. या तीर्थाचा पुराणांतहि निदेश आहे. या तळ्यांत पांढरों आणि तांबडी 
कमळे विपुल प्रमाणांत प्रफुल्लित होतात तेव्हां त्याची शोभा सोठी अद्भुत दिसते. 
या तळयाजवळच एक कुटी असून भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय कोल्हापुराहून आणलेली 
शिक्षा येथें सेवन करीत होते असें म्हणतात. देवदेवेशवरदत्ताचें स्वरूप एकसुख व 
चतुर्भुज असल्याचें एक चित्रहि येथें मोठें सुंदर दिसते. दत्तमंदिराच्या मागच्या बाजूस 
एक शंकराचें मंदिर असून त्यांतील महादेवाला देवळेश्वर असें म्हणतात. 

चला, आतां आपण भीरेणुकामातेच्या दर्शनाला जाऊं. भरीरेणुकादेवीचे 
मंदिर सह्याचलाच्या एका शिखरावर आहे. या शिखराचा [सहाद्रि अथवा 
{सहाच या नांवानेंहि उल्लेख केलेला आढळतो. मला तर वाटतें, श्रीरेणुकाशिखर 
कालिकाशिखर, दत्तपादुकाशिखर, अनसूयाशिखर आणि कँलासटेकडी व गुणवती- 
टेकडी इत्यादि सवं शिखरांनीं अंकित असलेल्या सह्याचलाच्या या पर्वतश्रेणीलाच 
[सहाद्रि अथवा सिंहाचल असें नांव असावें. देवीचे वाहन असलेला सिह आणि सिहा- 
सारखेच भयंकर वाघ असल्यामुळें या पर्वंतराजीला सिंहाचळ असें नांव अन्वर्थ 


असल्यामुळे योग्यच ठरेल. 
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श्रीरेणुकामातेच्या दर्शनाला जाण्यापुर्वी रेणुकापहाडाच्या पायथ्याशी 
असलेल्या तळ्यावर यावें. या तळ्याला मातृतीर्थ असें म्हणतात. या तीथचिं मात. 
गयेइतकेंच माहात्म्य असल्यामुळें या ठिकाणीं स्नान करून पिंडदान करावें असें 
शास्त्रांत सांगितलेले आहे. हें तळे बरेंच मोठें असून याला तीन बाजूंनीं घाटहि 
बांधलेले आहेत. तेथील लोक या सातृतीर्थाला मोचाळें असें म्हणतात. स्नानादि 
विधि उरकून येथूनच रेणुकाशिखर चढावें लागतें. हें शिखर समुद्रसपाटीपासून सुमारें 
दोन हजार सहाशे फूट उंच आहे. बारक्या मोटारी वरपर्यंत जातील असा रस्ता 
आतां तयार झाला असुन विद्युत्प्रकाशाचीहि व्यवस्था झालेली आहे. 
श्रीरेणुकादेवीच्या दर्शनास जातांना मार्गातच आपल्याला श्रीझंपटनाथाचें 
अगदीं छोटेसे मंदिर दिसेल. अवश्य दर्शन घ्या. ते या माहुरक्षेत्राचे संरक्षक आहेत. 
शहराच्या सरक्षणाधिकाऱ्याला कोतवाल असें म्हणतात. ही एक क्षेत्रपालदेवता 
आहे. जसे काशीक्षेत्राचे कालभैरव, तसेच माहुरकषेत्राचे झंपटनाथ म्हणजे हे एक 
भेरवच आहेत. एकाकी तपस्व्याप्रमाणें जनसंपर्कापासून दुर असलेल्या या आमच्या 
माहुरक्षेत्राला लोकदृष्ट्या काशीसारखें वैभवाचें स्थान नसलें तरी पारमार्थिक 
दृष्टीनें माहुरक्षेत हें काशी क्षेत्रापेक्षांहि कांकणभर जास्त महत्त्वाचें आहे. याच 
अभिप्रायाने पुराणांतरों “ काशीक्षेत्ाद्यवाधिकम्‌ ” म्हणजे माहुरक्षेत्र हें काशी- 
क्षतरपेकषा एका जवाने अथवा यवानें अधिक महत्त्वाचें आहे असें वर्णन केलेलें आहे. 
धीझंपटनाथाचें दर्शन घेऊन आपण हळूहळू सर्व चढ चढ्न वर आल्यानंतर 
मंदिराजवळ आपल्याला प्रसादाची मिठाई, हळदो-कुंक, शेंदूर, नारळ, फुलें, माळा, 
उदबत्ती, कापुर इत्यादि पुजासाहित्याचीं दुकानें लागतील. मंदिरांत देवीच्या 
गाभाऱ्याजवळ गेल्यानंतर सिद्दरचचत भव्य अशा श्रौरेणकामातेच्या नखवट्याचें 
आपल्याला दर्शन घडते. : 
सातृवियोगाच्या असह्य व्यथेनें व्याकुळ होण्याचा अवघड प्रसंग परश- 
रामावर आला असतां रेणुकामातेने त्याला पोटाशी धरून कुरवाळीत आश्वासन दिलें. 
बाळ ! जगाची रहाटी लक्षांत घे. खेद करू नकोस. परशुरामाचे एवढ यानें 
समाधान होईना. मातेने आश्वासन दिलें. एक महिन्याने तू मला हाक मार. मी 
तुला दशन देईन. माता अंतर्धान पावली, पण मातेच्या भेटीसाठी आतुर झालेल्या 
परशुरामाला महिनाभर धीर धरवला नाहीं व तेराव्या दिवशींच परश्रामाने 
आईला हाक मारली. त्या वेळो रेणुकामाता पुर्ण रूपानें अभिव्यक्त न होतां आकंठ 
स्वरूपातच फकट झाली, त्याच स्वरूपांत आज भक्तजनांना तिचें या ठिकाणीं दर्शन 
घडत आहे. 
लाक मुख-क॒मल अत्यंत भव्य आणि तेजस्वी आहे. त्यांत चैतन्य 
भरलेलें आहे. पहाताक्षणीच चित्ताचा लय लागतो, विश्‍वाचा विसर पडतो, देहभान 
रहात नाहीं ब भंदभावहि उरत नाहीं, हात जोडून भक्तिभावाने स्तवन करूं 
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लागलें असतां अंग थरारतें. रोमांच उभे राहतात. नेत्रांतून अश्रुधारा वाहतात. कंठ 
सद्‌गदित होतो. शब्द उमटत नाहीं. असा हा या तुच्छ लेखकालाहि अनुभव आलेला 
आहे. मग सद्भक्तांच्या अंतःकरणाची काय अवस्था होत असेल याची वाचकांनो 
कल्पना करावी. तानाजी देशमुख नांवाच्या एका पुरातन भक्ताच्या शब्दांतच आम्ही 
ती अवस्था वाचकांपुढे ठेवीत आहों. 


आरती 
लो लो लागला, अंबेचा भेदाभेद केचा । 
आला कंटाळा विषयाचा, धंदा मूळ मायेचा ॥ लो लो ॥ धृ० ॥ 


प्रपंच खोटा हा मुगपाणी घोरे फिरतो प्राणी । 
कन्या-सुत-दारा-धन माझे मिथ्या वदतो वाणी ॥ 

अंतीं नेतिल हें यमदूत न ये संगे कोणी । 

निर्गुण रेणूका कुळदेवी जपतों मी निर्वाणी ॥ लो लो ॥। १॥ 


पंच भूतांचा अधिकार, केलासे सत्वर । 
नयनीं देखिला आकार अवघा तो ईश्वर ॥ 
नाहों सुख-दुःख देहाला कैचा अहंकार । 
पाहे परमात्मा तो ध्यानीं भासे शून्याकार ॥ लो लो ॥ २॥ 
ध्याता मुद्रा ही उन्मनी लागे अनुसंधानीं । 
निद्रा लागली अभिध्यानी जेका नीरंजनों॥ 
लीला वर्णोता स्वरुपाची शिणली शेषवाणी । 
देखिलि भवानी जननी त्रैलोक्य पावनी ॥ लो लो ॥ ३॥ 


गोंधळ घालिन मो अंबेचा, घोष अनुहाताचा । 

दिवट्या उजळुनि या, सदोदित, पोत चेतन्याचा ॥ 

अहं-सोहं हे उदो उदो, बोले चारी वाचा ॥ लो लो ॥ ४॥ 

पाहतां मुळ पीठ पर्वत सकळांसध्यें श्रेष्ठ । 

जेथें जगदंबा अवधूत दोघे भोपी भट ॥। 

जेथें मोबाळे विजाळे प्रणिता पाणी लोट । 

तेथे तानाजी देशमुख झाला ब्रह्मनिष्ठ ॥ लो लो ॥ ५॥ 

लो शब्दाचा अथं लय असा आहे. अंबेच्या स्वरूपी चित्ताचा लय लागल्या- 

नंतर मी-तूं ब माझें-तुझें हा भेदभाव उरत नाहीं. विषयाचा कंटाळा म्हणजे उबग 
येतो. आदिमायेच्या चितनाशिवाय मनाला दुसरा धंदा म्हणजे व्यापार सुचतच 
नाहीं. मृगपाणी म्हणजे मृगजळ. तें जसें खोटें असतें त्याचप्रमाणें हा प्रपंच खोटा 
आहे. या खोट्य़ा-(प्रफंत्रांतराजराणी । बितेने जकन. कडील फिरत"असत्ोो, कन्या, पुत्र, 
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पति अथवा पत्नी आणि धनदौलत, जीवाला यमदूत घेऊन जातात तेव्हां बरोबर कोण 
येणार ? कोणी नाहीं. हें सवं लक्षांत घेऊन निर्वाणी म्हणजे अंतीं मी निर्गुण म्हणजे 
प्रन्रह्मस्वरूप कुलदेवता श्रीरेणुकामाता हिचाच सतत जप करीत आहें. या 
विश्वावर पंचमहाभूतानीं आपला अधिकार जमविला आहे; अर्थात्‌ विश्व हें पांच- 
भौतिक आहे. पण सूक्ष्म दृष्टीनें अवलोकन केल्यास “ आकार ” म्हणजे नामरूपात्मक 
विश्वप्रपंच, हा ईश्वर म्हणजे परब्रह्मरवरूप आहे. दोरीवर भासणारा सर्प जसा 
दोरीहन निराळा नाहीं त्याचप्रमाणे ईश्वराच्या ठिकाणीं प्रतीतीला येणारा प्रपंच 
ईश्वराइन निराळा नाहीं. अवघा म्हणजे सर्व कांहीं तो ईश्वरच आहे सुखदुःखे 
देहाला नाहींत कारण तो जड आहे. जीवालाहि नाहीत कारण तो परद्नह्मस्वरूप 
आहे ! सग अहंकार कसला धारण करतां? तो परमात्मा ध्यानीं आणून पहा. 
शन्याकार म्हणजे निराकार, तो निराकार परमात्माच सर्वत्र निविधाकाराने 
प्रतीतीला येत आहे. अथवा शून्य म्हणजे पुण, परनात्म. ' खं ब्रह्म” हें शृतिथचन 
प्रसिद्धच आहे. जगस्मातेच्या कृपेने चित्ताचा लय लागला को सारें विश्‍व पुणं 
परब्रह्मस्चरूपच भासते. 
ही रेणुकेची मुद्रा म्हणजे मति. हिचें ध्यान करीत असतां मन उन्मन होऊन 
जातें. त्या अवस्थेला उन्मनीभाव असें म्हणतात. या अदस्थेंत मन “ अनुसंधानों ” 
म्हणजे परन्रह्माशीं. आणि “लागे ” म्हणजे एकरूप होऊन जातें. या अवस्थेला निद्रा 
अथवा समाधि असें म्हणतात. अशी ही निरंजनीं म्हणजे शुद्ध ब्रह्मामध्यं मातेच्या 
कृपेनं समाधि लागते. या ठिकाणी अभिध्यान शब्दाचा अर्थ चितन समजावा. अनन्य 
चितनान हें सर्वे घडन येतें. जिचो लीला वर्णन करतांना शेषाचीहि वाणी कुठित 
होते तीहि त्रेलोक्याला पावन करणारी जगज्जननी श्रीरेणुका भवानी मी आज या 
मूळ पीठावर अधिष्ठित असलेली अवलोकन करीत आहे 
मो अंबेचा गोंधळ घालीन त्यावेळीं अनहत नादाचे ध्वनि उमटतील. सदोदित 
चैतन्याच्या दिवट्या आणि पोत म्हणजे जीणं वस्त्राचा केलेला जाडजूड टेंभा. तो 
मी प्रज्वलित करीन 
त्या वेळीं सी भक्तिभावाने नाच्‌ लागलों स्हणजे माझ्या परा, पश्यन्ती, मध्यमा” 
आणि बेखरी या चारी वाणी अहं-सोहं अथव। सोहं-सोहं-सोहंच्या रूपानं उदो 
उदो हे शब्द प्रकट करीत राहतील 
माहुर येथील मूळपीठ पर्वत अर्थात्‌ रेणुकाशिखर पाहिलें असतां सर्वांत श्रेष्ठ 
असल्याचें दिसुन येईल. येथें श्रीजगदंबा आणि अवधूत भगवान्‌ दत्तात्रेय हे दोघेहि 
भोपी आणि भट.या रूपांनी वावरत आहेत देव आणि भक्त यांच्यांत अभद 
आहे असा याचा अर्थ समजावा. भोपी म्हणजे गळ्यांत कवड्यांच्या माळा घालून 
व हातांत पोतबंद घेऊन नाचणारा देवीचा भवत. भट म्हणजे पुजारी. मोवाळ 
म्हणजे मातृतीथ, आणि विजाळे तळें म्हणजे ब्रह्मतीर्थ. हेंच या ठिकाणचे प्रणितापात्र 
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म्हणजे यज्ञकर्मातील जलपात्र असून त्यांतील पवित्र पाणलोटांत अवगाहन करून 
भक्त तानाजी देशमुख ब्रह्मनिष्ठ बनला ! असा हा माहुरगडावरील रेणकेचा 
महिमा आहे. 

रेणुकासातेच्या मंदिरामायें परशुरामाचेंहि मंदिर असून जवळच परशुराम- 
कुंडहि आहे. अलीकडे सर्वत्रच पाण्याची टंचाई जाणवते. ती येथेहि आहेच. रेणुकेच्या 
मंदिराजवळच लक्ष्मी आणि तुकाईदेवी यांचीं मंदिरे आहेत. मोदाळचावरून रेणुका- 
शिखर चढतांना उजव्या हातास एक खोल दरी दिसते. हिरा मूलदरी असें म्हणतात. 
येथेंच श्रोजमदर्निमहषि यांचा अंत्यसंस्कारविधि झाला. श्रीरेणकामातेचेंहि सती 
जाण्याचे हें स्थान होय. 

शीरेणुकादेवीचें दर्शन घेऊन आपण परतलों म्हणजे समोरच आपल्याला 
एक उंच शिखर दिसेल. या शिखराला कालिकाशिखर असें म्हणतात. या 
शिखरावर एक किल्ला आहे. फारच थोड्या असलेल्या प्राचीन किल्ल्यांमध्ये या 
किल्ल्याची गणना केली जाते. याच्या तटाची भित तेवीस फूट रंद आहे. याच्याच 
एका दुर्जांत श्रीकालीनातेची मूरति प्रतिष्ठापित झालेली आहे. नंदिर छोटेसे आहे. 
किल्ला चढतांना चढ चांगलाच जाणवतो. या किएल्यांतील खोल्या अद्यापि बर्‍या 
स्थितींत आहेत. या किल्ल्यांत एक छोटेसें तळें असून त्यास विजाळें अथवा ब्रह्मतीर्थं 
असें म्हणतात. औरंगजेब हा दक्षिणेचा सुभेदार असतांना येथें एक श्रीपरमानंद 
भारतो नांवाचे थोर सत्पुरुष राहत होते; त्यांची येथें समाधि आहे. यांनींच दत्त- 
पादुका शिखरावरील देवस्थानाची व्यवस्था गोसावी महंतांच्या स्वाधीन केली असें 
म्हणतात. हौं दोन्ही स्थानें अद्यापि याच महंतांच्या स्वाधीन आहेत. 

किल्ल्याचा प्रवास उरकल्यानंतर श्रौदत्तशिखर व॒श्रोअनसूयाशिखर या 
ठिकाणचा प्रवास करावा. दत्तशिखराच्या पायथ्याशी खालच्या बाजूस एक प्रचंड 
विहिरीसारखा जलाशय आहे. या जलाशयास सवंतीर्थ असें म्हणतात. पाणी उत्तम 
आहे. असें सांगतात कीं, भगवान्‌ भ्रीपरशुराम यांनों आपल्या मातापितरांच्या अंत्य- 
संस्कारविक्षीसाठीं पृथ्बीमध्यं बाण मारून या ठिकाणीं सर्व तीर्थाना एकत्र केलें व 
मातापितरांच्या सर्व अंत्यसंस्कारविधींतील श्राद्धकमं येथेंच पुर्ण केलां. पुढें त्या सर्व 
तीर्थांना लोककल्याणासाठी येथेंच कायमचे स्थापित केले. खालच्या बाजूस जवळच 
एक अमृतकुंड आहे. याच कुंडावर दत्तात्रेय प्रभु आणि श्लीपरशुराम यांची प्रथम 
भेट झाली असें म्हणतात. येथें थोडा वेळ विश्रांति घेऊन कांहीं अल्पोपहार करून 
सग श्रीदत्तपाढुका शिखर चढावें. दत्तपादुकाशिखरावर प्रशस्त पठार आहे. येथें 
गुरुदेव भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं तपश्चर्या केली असल्याचे सांगितले जातें. 
मंदिराचा परिसर प्रशस्त असून मंदिराची व्यवस्थाहि चांगली आहे. येथें महंतांचे 
मठहि बरेच असुन ते बर्‍या स्थितींत आहेत. दत्तसंप्रदायांतील महंत गोसावी 
मंडळींचें हैं दत्तात्रेयांचे आद्यपीठ समजलें जातें. या ठिकाणीं दत्तजयंतीच्या वेळो 
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बर्‍याच मोठ्या प्रमाणावर यात्रा भरते. साठ-सत्तर हजार लोक यात्रेस येतात असें 
शोधाअंतीं कळलें. येथें श्रीदत्तत्रेयांच्या पादुका असुन पूजा-अर्चा वगेरे उत्तम रीतीने 
होत असल्याचें दिसून आलें. दत्तात्रेय शिखरावर श्रीचतासणी गणेश, श्रीभैरवनाय 
आणि श्रोकामाक्षादेवी यांचीं लहान मंदिरे आहेत. हीं दर्शनें घेऊन मग जवळच 
असलेल्या अनसूया शिखराला जावें. येथें श्रीमहासती अनसुया देवीचे मंदिर आहे. 
श्रोअत्तिमुनोचें हें आश्रसारचे व तपश्चर्यंचें स्थान श्रीदत्तालेयांच्या इतिहासांत अत्यंत 
महत्त्वाचें आहे. महाराष्ट्र राज्य सरकारच्या प्रसिद्धि विभागाने तर हें स्थान भगवान 
दत्तात्रेयांचे जन्मस्थान म्हणूनच निर्दिष्ट केलेलें आहे. दत्तजन्माच्या संदर्भात 
यासंबंधाने विशेष विचार होईलच. या सह्याचलाच्या परिसरांत माहुरच्या उत्तरेकडे 
पांडवलेणी आहेत. या लेण्यांना कोणी जैनलेणीं म्हणतात तर कोणी बोद्धलेणीं असेंहि 
समजतात. वनदेव, रामतीर्थ, जमदग्नीचें खोरे, ऋणमोचन, भानुतीर्थं इत्यादि अनेक 
स्थळे येथे पाहण्यासारखीं आहेत. आधुनिक काळांतील सुप्रसिद्ध विष्णुकवि यांचा मठ 
येथील मोवाळें तीर्थाजचळच आहे. येथें एक .धर्मशाळाहि आहे. आश्विन, कातिक 
आणि मार्गशीर्ष या महिन्यांत येथील सूष्टिसोंदर्य फारच आकर्षक असतें. या 
सह्याचलाच्या शिखरांवर श्रीअत्रिमुनि व श्रीअनसुयादेवी यांनी बराच काळ वास्तव्य 
केलें असावें असें इतिहासावरून दिसतें. 
नमदा तीरावरील आश्रम 


“ रेवा तटे तपः कुर्यात्‌ ” असें शास्त्रवचन सुप्रसिद्ध आहे. अनेक देव, देवता 
व॒ ऋषिमुनि यांनीं नमंदेच्या कांठीं तपश्चर्या केली होती असें स्कंद पुराणाच्या 
रेवाखंडांत सविस्तर बणिलेलें आहे. इतरहि पुराणांतून या गोष्टीचा प्रसंगानुरूप 
थोडाबहुत उल्लेख असतोच. हा नर्मदेचा महिमा लक्षांत घेऊन अन्निमुनींनींहि नर्मे- 
देच्या कांठीं तपश्‍चर्या केली असणें स्वाभाविक आहे. स्कंदपुराण, वायुपुराण इत्यादि 
पौराणिक वाझमयांत आलेल्या उल्लेखांबरूनहि वरील कल्पनेला पुष्टीच मिळते. 

र बडोद्यापासून कांहीं मैल अंतरावर आपल्याला चांडोद या नांवाचें गांव 
आढळ. हिदी भाषेत याला चाणोद असें म्हणतात. चांडोद हें एक नमंदाकांठ्यें अत्यंत 
पवित्र क्षेत्र आहे. येथें शिवनारायण, बालाजी इत्यादि देवतांची अनेक मंदिरें आहेत. 
त्याचप्रमाणे चंडादित्यतीर्थ, चंडिकादेवीतीथं, चक्रतीर्थं इत्यादि सात तीर्थेहि आहेतः 
प्रत्येक पुणिसेला येथें यात्राहि भरत असते. प्राचीन काळीं अनेक देवानी व ऋषि- 
मुनींनी येथें तपश्चर्या केली असून आधुनिक युगांतील महान्‌ योगी भ्रीबाबू अरविद 
घोष यांनींहि पण या ठिकाणीं तपश्चर्या केली असल्याचें त्यांच्या जीवनेतिहासांत 
आढळून येतें. नमंदेचा कांठ म्हणजे सृष्टिसोंदर्याचें एक उत्कृष्ट दालनच आहे. 
चांडोद येथील सृष्टिसोंदर्यहि अत्यंत आकर्षक आहे. चांडोदपासून पुढें कांहीं मैल 
अतरावर आपल्याला कोटीश्वर नांवाचें एक तीर्थक्षेत्र आढळेल; कोटीश्वराच्या 
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समोरच नसंदेचा प्रवाह विभागला गेला असुन त्या स्थानाला कांहोतें वेटाचें स्वरूप 
आलेले आहे. चांडोदहून येयपर्यतचा प्रवास आपल्याला सडकेने अथवा नावेनेंहि 
करतां येतो. जेथें पायाची गति ठित होते तेथें नौकेने जाणें अपरिहार्यच असतें. याच 
ठिकाणीं अ्रिमुनींचा आश्रम होता. याच ठिकाणीं पुत्रप्राप्तीकरतां अत्रिसुनींच्या 
आहेवरून अनखुयामततेनें तपश्चर्या केलेली आहे. महासती श्रीअनझूयादेबी या 
परमपतिब्रता असल्यामुळें अत्रिनहर्षःना सोडून त्या कधींहि दुर राहिल्या नाहींत. 
अनसुयेच्या विनंतीला झान देऊन शीअलिमहर्षीनीहि येथें राहण्याचे माःय केलें. 
अनसूयेच्या प्रार्थनेवरून अत्निमुतींनींहि पण या ठिकाणी आथम निर्साण करून 
तपश्‍चर्या केली असल्याचा उल्लेख स्कंदपुराणाभध्ये आलेला आहे. अनसुयेची 
तपश्चर्या फलद्रूप होऊन त्रिमूतीली दत्तात्रेयाच्या रूपानें येथेंच अबतार घेतला असेंहि ' 
म्हटलें जातें. या सर्व इतिहासाची साक्ष म्हणून हें ठिकाण ' अनसुया ' याच नांवानें 
ओळखले जातें. येथे अनसुयादेवीचें मंदिर अङूच त्यांत श्रीअनसूयामातेची सूति 
विराजत असलेली आपल्याला पहाबयास सांपडतें. 

येथें श्रीजनसूयामातेच्या सुखकमलावर काहीशी उप्रतेची छटा उमटलेली दिसत 
आहे. सें ठीकच आहे. करारी वृत्तीने लोककल्याणाकरितां अंगीकारलेले काये 
यशस्वी रीतीनें पार पाडावयाचें असेल तर भादवाच्या साहचर्याला काठीण्य, सोम्य- 
पणाच्या साहचर्याला उग्रपणा आणि दयेच्या जोडीला नेळुर्य हें आवश्यक असतें. 
विकारांच्या विनियोगावरच त्यांची उपयुवतता अथवा अनुपयुक्तता अवलंबन असतें. 
ज्या विक्ताराचें पर्यवसान उत्तम फलाचा लाभ करून देण्यांत होत असतें तो विकार 
आदरणीय ठरतो, व ज्या विकाराचा शेवट अधोगतीमध्यें होतो तो विकार त्याज्य 
ठरतो. या दृष्टीने पाहतां प्रस्तुत स्थलीं अनतुयेच्या मुखावर दिसणारी उग्रतेची छटा 
ही तिच्या करारी वृत्तीची योतक आहे. अनसुयेच्या करारी वृत्तीला पातित्रत्याचें 
श्रबल अधिष्ठान होतें. पातिन्नत्यमूलक सदाचार, स्वधर्ममूलक तपोनिष्ठा आणि 
लोककल्याणमूलक करारी वृत्ति या त्रयींतूनच अनसूयेच्या उदरीं त्रिगुणात्मक 
त्रिमूर्तीचा दत्तात्रेयाच्या रूपानें अवतार झालेला आहे. 

अनसूया हें स्थान एरंडी नदी आणि भीनमंदा माता यांच्या पवित्र संगमाच्या 
अगदीं जवळच आहे. अनसूया मंदिराच्या समोरच नर्मदेच्या उत्तर-तटावर सुवर्ण- 
शिला नांवाचें एक छोटेसें क्षेत्र आहे. या क्षेत्राजवळच एरंडी. नदी आणि नर्मदा 
यांचा सुरेख संगम आहे. अनसूयेच्या पातिब्त्यप्रभावानें प्रसन्न झालेल्या ब्रह्मा, विष्ण 
आणि महेश या त्रिमूतोनीं अनसूयेच्या विनंतीवरून एरंडी नदीच्या रूपानें येथेच 
कायमचे वास्तव्य केलेलें आहे. त्रिमूतिस्वरूप एरंडी नदीचा महिमा पुराणांतरीं 
फार मोठा वणिलेला आहे. एरंडी नदी आणि नमंदा यांच्या या पवित्र संगमाला 
हत्याहरण तीथं असें म्हणतात. हेंच आमच्या अत्रिमहषाँचें आश्रमस्थान होय. हत्या- 
हुरणतीथं हें केवळ हत्यादोषाचेंच हरण करीत नसुन तें पुत्रकामनेनें प्रवृत्त होऊन या 


दु! द. १२ CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


१९४ दृत्तोपासनाकल्पडुम 


` ठिकाणीं तप करणाऱ्यांना पुत्रहि देतें व त्यांचे सकल सनोरथ पूर्ण करतें असा 
अनेक भक्तांचा अनुभव आहे. आश्विन शद्ध सप्तमीला दरवर्षी या ठिकाणीं मोठी 
यात्रा भरत असते. प्रायः सवे यात्रेकरू अनसूयादेबीचा उल्लेख अनसुयामाता अथवा 
अनसूयामाई या शब्दानेच येथें करीत असल्याचें दिसुन येतें. 
महीसागर संगमावरीळ अत्रिऋर्षीचा आश्रम 
स्कदपुराणांतील माहेरश्वर खंडांत आलेल्या वर्णनावरून अत्रिमहषोँचा मही- 
सागर संगमावरहि एक आश्रम होता व तेथेंहि त्यांनीं तपश्चर्या केली असल्याचें दिसुन 
येतें. नमंदेच्या उत्तरेकडे खंबायतचें आखात सुप्रसिद्ध आहे. या आखाताच्या जवळ 
असलेल्या खाडीस ज्या ठिकाणीं मही नांवाची नदी येऊन मिळते त्या ठिकाणाला मही- 
सागर संगम असें म्हणतात. रेवासागर संगमाच्या उत्तर दिशेला खंबायतच्या जवळच 
आपल्याला हा संगम पहावयास सांपडेल. महीनदीला कांहीं ठिकाणीं माही असेंहि 
म्हटलेले आढळतें. लोकभाषेत प्रायः माही हाच शब्द सर्वतोमुखी रूढ आहे. मही- 
नदी ही आङृतीने लहान असली तरी प्रकृतीने गंभीर म्हणजे खोल आहे. तिचा 
सहिमाहि अगाध आहे. जी नदी प्रत्यक्ष स्वतः सागराला जाऊन मिळते त्या नदीला 
महानदी असें म्हणतात. या व्याख्येप्रमाणें पहातां माहीनदी ही महानदी आहे. 
विष्णूची पत्नी भूदेवी. तिचेंहि नांव महीच आहे. महीसागर संगमाचा महिमाहि 
भोठा अगाध आहे. 
प्रभास-दशयात्राभिः सप्तभिः पुष्करस्य च । 
अष्टाभिश्च प्रयागस्य तत्फल प्रभविष्यति ॥। 
चस्त्रापथस्य तिसुभिगंङगायाः पंचभिश्च यत्‌ । 
काशयाः षडभिस्तथायत्स्याद्गोदावर्याश्च पंचभिः ।। 
महीसागर-यात्रायां भवेत्तच्चावधारय ॥। 
स्कंद पु. माहेश्वर खंड (को). ५८।६१-६४ 
(वेंकटेश्वर प्रेस.) 
प्रभासतीर्थाची दहा वेळा व पुष्करतीर्थाची सात वेळा यात्रा केली असतां जें 
फळ मिळतें तें फल सहीसागर संगमाची एक वेळ यात्रा केली असतां मिळतें. 
वस्त्रापथ क्षेत्राच्या तीन यात्रा व गंगेच्या पांच यात्रा व काशीच्या सहा यात्रा आणि 
गोदावरीच्या पांच यात्रा, आणखी किती तरी तोर्थक्षेत्रांचा उल्लेख करून त्यांच्या 
अनेक वेळां यात्रा केल्या असतां जें फळ मिळतें तेंच फळ महीसागर संगमाची यात्रा 
केली असतां मिळतें; असें महीसागर संगामाचें महत्त्व मुक्तकंठाने वणिलेलें आहे. 
असें हें महत्त्वाचे स्थान अत्रिमहषींच्या दुष्टाँतून सुरणें शक्य नव्हतें. अत्रिमुनींनीं 
बराच काळ येथें वास्तव्य करून तपश्चर्या केलेली आहे. महीनदीची अधिष्ठात्री 
देवता महीदेवी ही चारहि युगांची देवी मानली जाते. मालव देशांतील अर्थात्‌ 
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माळव्यांतील एका पर्वतांतून ही नदी उगम पावून सुमारें तीनर्शे-दीस मैल प्रवास 
करीत येथें असलेल्या आखाताजवळ सागरास येऊन मिळते. या नदोच्या कांठीं अनेक 
क्षेत्रे आहेत. विश्वनाथ, धारनाथ, वेजनाथ, वारिनाथ, भूतनाथ, सोमनाथ, काम- 
नाथ, त्यंबकनाथ आणि सिद्धनाथ या नांवांनो प्रसिद्ध असलेलीं नऊ शिवमंदिर 
आहेत. यांतील देवांना नऊ नाथ असें म्हणतात. त्याचप्रमाणे चौऱ्यांशीं सिद्धांचेंहि 
वास्तव्य या पवित्र नदीच्या तीरावर असल्याचें सांगितलें जातें. येथें शिवमंदिरा- 
बरोबरच पुष्कळशी देवीचींहि मंदिरें आहेत. यांमध्यें शन्नुघ्नी देवीचें स्थान अत्यंत 
अलोकिक आहे. ही देवी इकडे शम्रुघ्नीमाता या नांवानें प्रसिद्ध आहे. धारनाथा- 
पासुन शलुघ्नीमातेच्या मंदिरापर्यंतच्या परिसराला गुप्त तीर्थ असें म्हणतात. 
महोगंगेच्या प्रवाहांत रविवारोीं स्नान केल्यास तें अत्यंत पुष्य कारक मानलें जातें. 
शत्रुघ्नीमातेच्या मंदिराजवळ महीनदीचा डोह फारच मोठा आहे. सुसरी असल्या 
सुळे येथे स्नानादि व्यवहार जपुनच करावे लागतात. अशा या पित्र महीनदोच्या 
सुखाजवळच अत्रिमहर्बीचा आश्रम होता. 
अन्न तीर्थे पुरा पार्थ, अत्रिणा विहितं तपः । 
कोटितीर्थाहृक्षिणतः स्थापितं लिङगमुत्तमम्‌ ॥ 
अद्रीशवराभिसज्ञं तु महापापहरं परम्‌ । 
स्थापयित्वा च तल्लिगमग्ने चक्रे सरोवरम्‌ ॥ 
स्कं. पु., माहेश्वर खंड, अ. ५२, श्लो. १७।१८ 
याच पवित्र तीर्थावर अतिमहर्षीनीं पुर्वी तप केलें. कोटितीर्थाच्या दक्षिणेकडे 
त्यांनीं एका शिर्वालगाची स्थापना केली. तें शिर्वालग “ अत्रीशवर ” या नांवानें 
प्रसिद्धीस आलें. या श्रेष्ठ शिर्वालगाच्या दर्शनाने महापातकांचा नाश होतो. अत्रि- 
महर्षीनी शिर्वालगाची स्थापना करून तेथेंच एक मोठें सरोवरहि निर्माण केलें. 
सद्गुरु झगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय याच ठिकाणीं जन्मास आले असेंहि कांहीं लोकांचें 
म्हणणें आहे. | 
शुचीन्द्र क्षेत्र | 
आणखी एक अत्यंत महत्त्वाचें व प्रमाणांचें पाठबळ असलेलें अत्निमहर्षींच्या 
तपशचयेंचें व आश्रमाचें स्थान वाचकांच्या निदर्शनास आणून आम्ही हा विषय येथच 
आटोपता घेत आहोंत. हें स्थान भारताच्या दक्षिण-समुद्राच्या तीरावर त्रिवें॑ आणि 
कन्याकुमारी यांच्यामध्ये “ शुचीन्त्र ” या नांवानें सुप्रसिद्ध आहे. कन्याकुमारोपासून 
सुमारें आठ-नऊ मैलांवर असलेलें हें तीर्थक्षेत्र फारच रमणीय आहे. येथील मंदिरे, 
सभामंडप आणि गोपुरें यांची शिल्पकला अत्यंत आकर्षक आहे. सभामंडपांतील 
खांबांची रचना तर अशी वैशिष्ट्यपूर्ण आहे को, त्या खांबांवर आघात केले असतां 
खांबांतून सप्तस्वरांचा सुस्पष्ट आविष्कार .होतो. त्यांना म्युझिकल पिलसे 
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( Musica! P75) असें म्हणतात. विजापूरच्या गोल घुमटामध्ये एका ध्वनीचे 
अनेक प्रतिध्वनि उमटविण्याचें साम्यं आहे, पण त्यांत आपल्याला सप्त- 
स्वरांचा साक्षात्कार होणार नाहीं. शुचीर्रं येथील तिमूर्तीच्या सभामंडपातील 
खांब मात्र आपल्याला क्रमाने षड्ज, ऋषभ, गांधार, मध्यभ, पंचम, धैवत आणि 
निषाद या सातहि स्वरांचा साक्षात्कार करून देतात. हें अद्भुत रचनाचातु सदुरा- 
मीनाक्षी सोडन भारतांतच काय पण जगांतहि दुसरीकडे आपणांस कोठें पहावयास 
सांपडणार नाहीं असें हें विलक्षण त्रिमति मंदिर आहे. या मंदिरांतील देवतेला त्या 
प्रांतांतील भाषेत “ स्थानमालयन्‌ ” अथवा स्थाणुमळायम्‌ असें स्हणतात. स्थाणु 
म्हणजे शिव, माल्‌ म्हणजे विष्णु आणि अयन्‌ म्हणजे ब्रह्मदेव. या तिन्ही शब्दांचे 
संकलन वरून स्थाणुमालयन्‌ असा एकच शब्द बनला. तोच लोकांच्या मुखांतून 
स्थाणुमळायम्‌ असा उच्चारला जातो. तात्पर्य, ब्रह्मा, विष्णु आणि शंकर या तिन्ही 
देवतांचा आविष्कार या मंदिरांतील शिर्वालयांतून होत असल्याचें पहावयास सांपडतें. 
याच अभिप्रायाने भक्तजन येथील शिवलिंगाला हरिहरविभ अथवा हरिहरपितासह 
असें म्हणतात. कोणी स्थाणुस्वामी असेंहि म्हणतात, तर कोणी त्याला “ बडकेडम्‌ " 
असेंहि म्हणतात. 
वडक्‌ आणि केडम्‌ या दोन शब्दांचा मिळून वडक्केडम्‌ असा एकच शब्द 
बनतो व तोच लोकव्यवहारांत वडकेडम्‌ असा उच्चारला जातो. बडक्‌ म्हणजें वर 
अर्थात्‌ सवापिक्षां वर म्हणज श्रेष्ठ असलेलें आणि केडम्‌ म्हणणे क्षेत्र. सर्वोच्च क्षेत्र 
अथवा सर्वोच्च देवत असा त्याचा अर्थ होतो. शुचीन्द्र हे क्षेत्र सबं क्षेत्रांत श्रेष्ठ सानलें 
जातें व त्या ठिकाणीं असलेलें देवत महाज्योतिलिंगरूप त्रिमूति भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
हेहि श्रेष्ठच आहेत. याच अभिप्रायाने तें क्षेत्र आणि तेथील देवता या दोघांनाहि 
उद्देशून वडक्केडम्‌ अथवा वडकेडम्‌ हा एकच शब्द उपयोगांत अधिक आणिला जातो. 
ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर या तिघांनीहि शचीद्रं येथें अत्रिमुनींना व 
महासती श्रीअनसूयादेवी यांना दर्शन दिलें. अन्निमुनींच्या तपश्चर्येने ब अनसुयेच्या 
प्रखर पातित्रत्याने संतुष्ट होऊन त्यांना इष्ट वर दिला. स्वतःलाच त्यांनीं अत्रि- 
मनांना ब अनसूयेला समर्पण करून घेतलें. अन्निमुनोंच्या इच्छेप्रमाणे ते तिन्ही 
देव एकरूप होऊन अत्रिमुनींच्या सासिध्यांत सदैव विराजमान होऊन राहिले. तेंच है 
आमचें त्रिमुखी भगवान्‌ दत्तात्रेय आराध्य-देवत होत. याप्रमाणें त्रिमुखी दत्तात्रेयांच्या 
रूपाने परमेश्वर अत्निमुनींच्या सान्निध्यांत सदेव विराजमान झाले खरें 
पण तेवढ्याने महासती भीअनसुयादेवी यांचें अंतःकरण संतुष्ट झालें नाहीं. 
अनसूयेने त्या तिन्ही देवांची प्रार्थना केली को, तुम्ही तिघांनोंहि माझ्या उदरा 
रूपक पृथक जन्म घ्यावा. मी माता या नात्यानें तुमचें भरण-पोषण केलें, तुम्हांला 
अंकों खेळविले, तुमचें कोडकोतुक केले तरच माझ्या मनाला संतोष वाटेल. 
अनसूयेची ही प्रार्थना ऐकल्यानंतर संतुष्ट झालेल्या त्या ब्रह्मानविष्णु-महेश स्वरूप 
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तरिमूतोनं अनसूयेच्या उदरीं पृथक्‌ पृथक्‌ रूपानें जन्म घेतला. त्यांत ब्रह्मदेव चंद्राच्या 
रूपाने, विष्णु दत्ताच्या ऊूपाने आणि महेश्‍वर हे दुर्वास मुनींच्या रूपानें अवतरले. 
हे तिघेहि अत्तिमुनीचे पुत्र असल्यामुळें त्यांना चंद्रात्रेय, दत्तात्रेय आणि दुर्वास आत्रेय 
अशा संज्ञा प्राप्त झाल्या. हे तिघेहि त्येकी एकमुख व द्विभुज असल्यामुळें या अवस्थें- 
तील भगवान्‌ दत्तात्रेय हे एकसुख व हिभुज असेंच असल्याचें दृष्टीस पडतें. एक- 
सुख य दोन हात असलेले भगवान्‌ दतताल्रेयच अद्यापि कित्येक भक्‍तजनांची ध्येयमूति 
असल्याचें आढळून येतें. पुढें कालांतराने हें तिघेहि थोर झाल्यानंतर आपआपल्या 
कार्यासाठी आर्म सोडून दूर जावयास निघाले तेव्हां अनसुया माता ही अत्यंत खिन्न 
झाली. मातेचा खेद पाहून भगवान्‌ श्रीवत्तात्रेय म्हणाले, “ आई ! तूं खिन्न होऊ 
नकोस, चित्त करूं नकोस. सो तुझ्याच जवळ राहतों. चंद्र आणि दुर्वास यांना 
साह आपआपले कार्य करण्यासाठीं आश्रम सोडण्यास अनुमति दे आणि आशीर्वाद 
दे. ” पुढें चंद्र आणि दुर्वास हे दोघेहि अनसूयेजवळ आले. त्यांनी अनझूयामातेच्या 
चरणों प्रणिपात केला. सांगितलें, ' आई ! चिता करू नकोस; तुला आमचा सर्वस्वी 
वियोग न व्हावा म्हणून आमच्या भूळ स्वरूपांतील दोन-दोन हात त्यांतील आशयुधां- 
सह आम्ही दताल्नेयाला अर्पण करीत आहोंत ' असें म्हणून चंद्राने अथवा सोमाने 
म्हणा, आपल्या मूळ ब्रह्मदेवाच्या स्वरूपांतील दोन हात अक्षमाला आणि कमंडलू 
यांसह अर्पण केलें. दुर्वासमुनींनीं आपल्या मूळ शंकराच्या स्वख्पांतून दोन हात 
डमरू आणि द्विशूल या आयुधांसह अर्पण केलें. दत्तात्रेय हे स्वतः विष्णुस्वरूप 
असल्यामुळें त्यांच्या हातांत शंख आणि चक्क हीं दोन आयुधें आहेतच. अशा रीतीनें 
अनसूयेच्या ध्यानासाठी ब समाधानासाठी सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे एकमुखं 
व षड्भुज बनले. हेंच ध्यान अनेक भक्तजनांना रुचलें व त्यांनीं दत्तात्रेयांची याच 
स्वरूपांत ध्यानधारणा केली. आजहि अनेक ठिकाणीं एकभुख व षड्भुज अशाच 
दत्तात्रेयांच्या मति उपलब्ध होत असल्याचें आढळून येतें. हेंच ध्यान गडी घेऊन 
श्रीवासुदेवानंद सरस्वती स्वामी महाराजांनींहि खालील श्लोकांत त्यांचे वणन 
केलेलें आहे. 


माला कमण्डल्रधःकरपद्ययुग्मे, मध्यस्थपाणियुगले डमरुदविशूले । 
यस्य स्त ऊर्ध्वकरयोः शुभशङखचक्रे, वंदे तमत्रिवरद भुजषट्कयुवतस्‌ ( 


ज्याच्या खालच्या दोन हातांत माला आणि कमंडलु आहे, सध्यभागों असलेल्या 
दोन हातांत डमरू आणि त्तिशूल आहे, त्याचप्रमाणें वर असलेल्या दोन हातांत 
उत्तम शंख आणि चक्र आहे; अत्निमु्ीना अभीष्ट वर देणाऱ्या व सहा भुजांनी 
युक्त असलेल्या श्रीदत्तात्रेयांना मी वंदन करीत आहें असा या श्लोकाचा अर्थ आहे. 
या श्लोकांत मुखाचा उल्लेख नसला तरी रुप्रदाय परंपरेने एकमुखी वत्ताद्रेयांच्याच 
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काही भक्तजनांनों अत्रिमुनींना इष्ट असलेल्या त्रिट्तिस्वरूप भगवान्‌ श्रो- 
दत्तान्नेय यांचेच ध्यान केलेलें आहे. श्रृंगेरी पीठावरील एक जगद्गुरु श्रीशकराचायं 
दत्तःत्रेयांचे ध्यान करतांना म्हणतात -- 
शीर्षत्रयेण सहितं शीषं वेदत्रयस्य नतलोकान्‌ । 
संबोधयन्तमनिशं भावयतु स्वान्तमादराद्यमिनम्‌ ॥ 


ज्याला तीन मस्तकें असून जो साक्षात्‌ तिन्ही वेदांचें मस्तक अर्थात्‌ प्रधान 
प्रतिपाद्य आहे, जो नग्न असलेल्या भक्तजनांना आत्मस्वरूपाचा बोध करून अज्ञान- 
निद्रेतून जागृत करीत आहे त्या, संममशीलांचा सम्राट असलेल्या श्रीदत्तात्रेयांचे 
ध्यान माझ्या चित्ताने सतत करीत असावें; असा या श्लोकाचा अथे आहे. श्री- 
जनादंनपंत यांचोहि आराध्यम्‌ति विमुख आणि षड्भुज अशीच होती. त्या वेळच्या 
त्यांच्या प्राचीन चित्राचें छायाचित्र भक्तजनांच्या अवलोकनाकरितां आम्ही याच 
ग्रंथांत स्वतंत्रपणें दिलें आहे तें अबश्य पहावें. संत तुकाराममहाराज यांनींहि पण 
“ तीन शिरें सहा हात। तया माझा दंडवत ” या अभंगांत तीन मुखें व सहा हात 
असलेल्या दत्तात्रेयांचेंच ध्यान केलेलें आ हे. 
चक्त्रत्रयधर देवं षड्ढस्तं नवलोचनम्‌। 
ब्रह्म-विष्णु-म हेशान-रूपिणं प्रणमाम्यहम्‌ ।॥ दत्तात्रेय सर्वस्व २२।१ 
ज्याने तीन मुखें धारण केलेलीं आहेत, तसेंच ज्याला सहा हात असून नऊ 
चेत्र आहेत अशा त्या ब्रह्मदेव, विष्णु आणि महेश्वर - स्वरूप असलेल्या अत्तिपुत्र 
दत्तात्रेयाला मी प्रणाम करीत आहें. असा या श्लोकाचा अर्थ आहे. प्रत्मेक सुखाला तीन 
नेत्र असतात या अभिप्रायानें दत्तात्रेयाला या ठिकाणीं “ तबलोचनं ” असे विशेषण 
दिलेले आहे. अथवा नवलोचन शब्दाचा अर्थ टवटवीत, पाणीदार डोळे असलेला 
असाहि करावा. 
आद्य शंकराचार्यांनोंहि आपल्या स्तोत्रवाङमयांत त्रिमृति शब्दाचा प्रयोग 
केलेला आहे. मात्र तो शंकराच्या स्तोत्रांत आहे. निर्गुण-मिराकार व दृश्य वस्तृ- 
हून व्यावृत्त म्हणजे निराळें असलेलें परब्रह्मतत्त्वच सृष्टीच्या उत्पत्तीची, स्थितीची 
आणि प्रलयाची व्यवस्था लावण्यासाठी गुणभेदानें ब्रह्मा, विष्णु आणि रद्र अथवा 
महेश्वर या रूपानें नटलें. अत्तिमुनींच्या प्राथनेवरून जेव्हां ते तिन्ही देव एकरूप झाले 
तेव्हां त्यांना त्रिमूति असें नांव पडलें. तिघेहि तत्त्वत: एकरूप असल्पामुळे या तिघां 
पको कोणालाहि उद्देशून त्रिमूति हा शब्द लावीत असल्याचें आढळून येते. 
न भूमित्तेचापो न बहिनंवायुर्तचाकाशमास्ते न तन्द्रा न निद्रा । 
' च चोष्णं न शीतं न देशो न वेषो न यस्यास्ति सतिस्त्रिमाति तमीडे ॥ 
तिसर्‍या चरणांत “ चोष्णं “च्या ठिकाणीं मुळांत “ ग्रीष्मो” असा शब्द 
योजलेला आहे. वाचकांनो अभिरुचीप्रमाग योग्य तो शब्द घ्यावा. ठेदसारशिवस्तव 
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या स्तोत्रामध्यें आचार्यांनी वरील श्लोकाने लिमूतिस्वरूप शंकराचें स्तवन केलेले 
आहे. कालिदासाने ब्रह्मदेवाला उद्देशूनहि त्रिमूति या शब्दाचा उपयोग केलेला आहे. 
इंद्राला बरोबर घेऊन सवं देव ब्रह्मलोकाला जातात व ब्रह्मदेवाची प्रार्थना करतात- 
नमस्त्रिमूतये तुभ्यं प्राक्सृष्टः केवलात्मने । 
गुणत्रयविभागाय पश्चाद्भेदमुपेयुषे ॥ कुमारसंभव २।४ 

हे ब्रह्मदेवा ! सृष्टि उत्पन्न होण्याच्या पूर्वी तुम्ही केवळ एकमेव अद्वितीय 
परब्रह्मरूप होता. पुढें त्रिगुणात्मक सूष्टि निर्माण करण्याकरितां सत्त्व, रज आणि 
तम या तीन गणांचा भेद केला ब नंतर गुणभेदानुख्प ब्रह्मदेव, विष्णु आणि शिव 
या ख्पानें नटला. त्या तिमूतिस्वरूप तुम्हांला आमचा नमस्कार असो. ब्रह्मदेवा- 
प्रमाणें व शंकराष्रमाणें विष्णलाहि त्रिमूतिस्वरूप मानणें हें ओघानेच येतें. तत्त्वतः 
एकरूप पण गुणभेदानें ल्िमूतिस्वलूप बनलेले हे तिन्ही देव पुन्हां एकरूपानें केव्हां- 
पासुन प्रतीतीला येऊं लागले, हा प्रश्‍न शिल्लक राहतोच. याच प्रश्‍नाचे उत्तर 
घेण्यासाठी वाचकांनीं शुचीं या क्षेत्राचा पुरातन इतिहास अवश्य पहावा. 

अत्रि आणि श्रीअनसूया या थोर दांपत्यावर त्यांची तपश्चर्या आणि पातिव्रत्य 
पाहन आत्यंतिक रीतीनें संतुष्ट झाल्यामुळे ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर या तिन्ही 
देवानी त्यांना एखादा वर मागावयास सांगितलें. तेव्हां अत्निमुनि म्हणाले, “ तुम्हा 
तिमूर्तीचें एकरूपानें मला सातत्याने दर्शन घडावें.” अशी ही अत्रिहषोंची प्रार्थना 
ऐकल्यानंतर तिमूर्तीनी तें मान्य केलें. अतिमुनोंना त्रिमूतिस्वरू्पांत आपलें कायमचे 
दर्शन व्हावें म्हणून ते तिन्ही देव स्वायंभुव मन्बन्तरांतोल कुतयुगाच्या आरंभों 
चिरकाल जिवंत राहणाऱ्या व प्रणवाचें आद्य स्वरूप असलेल्या शुन्चीद्रं क्षत्रांतील 
अश्वस्थ वक्षांतून त्रिमुख असलेल्या स्वयंभू महाज्योतिलिगाच्या ख्पानें प्रगट झाले; 
तेंच आमचें आराध्यदैवत भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय होतः अनसुयेला मात्र एवढ्याने 
संतोष झाला नाहीं. तिनें तिन्ही देवांनी आपल्या उदरं पुत्रूपानें जन्मास यावें अशी 
प्रार्थना केली. अनसूयेची प्रार्थना ऐकून ते तिन्ही देव अतिमुनीपासुन अनसुयेच्या 
उदरी पृथक्‌ पृथक्‌ रूपाने जन्माला आले. ब्रह्मदेव चंद्ररूपानें, भगवान्‌ विष्णु हे 
दत्तरूपानें व महादेव हे दुर्वासननींच्या रूपाने जन्माला आले. असा हा शुचोन्द्र 
क्षेत्रांतील दत्तात्रेयाच्या जन्माचा इतिहास आहे. शुचीद्ध क्षेत्राच्या स्थलपुराणांत 
अथवा संस्कृत भाषेत पण मल्याळी लिपीत असलेल्या स्थान-माहात्म्यांत हा इतिहास 
आपल्याला पहावयास सांपडेल. 

(The Sucindram temple Legends Chapter- Page 90-91 ) Supre-= 
mely pleased with the ioble couple, the Devas permit them to 
ask for any boon they may jike to have. Atri desires that 
they be blessed with the external Darshan of the three murtis, 


while Apnasuya wishes that the three Gods are to be born as 
-U. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


२०० द्त्तोपासनाकल्पहुम 


her Children. Their requests are complied with and the Tri-- 
murtis themselves appear as the three Sons of Atri and Anasuya 
in the form of Chandra, Dattatriya and Durvasa. Furthermore, 
in order to afford them perpetual darshan, the Trimurtis consent 
to manifest themselves in a svayambhu Mahalinga along with, 
and in front of, an eternally alive Asvatha tree ( Ficue religose) 


which is of the form of the primary pranava. 


तात्पर्य, अतिसहर्षीना प्राप्त झालेल्या वरदानांतूनच त्रिमूति या शब्दाचा व 
त्रिमुखी भगवान्‌ दत्तात्रेयांचा आविष्कार झालेला आहे. त्याचप्रमाणें परमेश्वराच्या 
लालनपालनाचा आनंद आपल्याला सिळावा या अनसूयेच्या आकांक्षेतून द्विभुज 
च एकमुख असलेल्या दत्तात्रेयांचा आविर्भाव झालेला आहे. एकमुख व द्विभुज 
दततत्रेयांनों अनेकांना अध्यात्मतत्त्वाचा उपदेश करून कृतार्थ केलेलें आहे. ऐहिक 
व पारलौकिक सिद्धीचे प्रदान करूनहि कित्येकांचे जीवन धन्य केलेले आहे. 

व्याख्यामुद्रां करसरसिजे दक्षिणे संदधानो 
जानुन्यस्तावरकरस रो-जात वासोज्नतांसः । 
ध्यानाधारात्सुडपरवशा-दर्धमामो लिताक्षो 
दत्तात्रेयो भसितधवलः पातु नः कृत्तिवासाः ।। 

. तर्जनी आणि मध्यमा हौं दोन बोटें एकमेकांशीं जोडन उभी झाराबींत. अंगुष्ठ? 
अनामिका आणि कनिष्ठिका या तीन बोटांचे अग्रभाग एकतेकांशीं जुळवावेत आणि 
तो उजवा हात उजव्या खाँद्यागी ससांतरांत उभा करावा. या आकुतीस व्याख्या- 
मुद्रा असें म्हणतात. तींच उभी असलेलीं दोन बोटें एकमेकांहन फाइन अलग केलीं म्हणजे 
ती द्वत-मुद्रा होते. गुरुदेव दत्तात्रेय आणि सद्गुरु दक्षिणार्मात यांची व्याख्या- 
मुद्रा आहे तर मध्वाचार्यांची द्वैत-मुब्रा असलेली दृष्टीस पडेल. 
बन कल व्याख्यामुद्रा धारण केळेलो आहे. डावे 
बित्त आह णा दि सा असून ज्यांचा डावा खाँदा उंचावलेला 

क, त्यामुळं होणाऱ्या आनंदानें ज्यांचे नेत्र अर्धे 
| दिसत आहेत, त्याचप्रमाणें सर्दागी भस्म चचिल्यामुळें ज्यांचा वर्ण 
धवल अर्थात्‌ कृष्णवर्णाची छटा ज्यांत भिश्चित झालेली आहे असा शुभ्न स्वरूपाचा 


दिसत आहे, तसेंच शंकराप्रमाणे गजचर्म ज्यांनीं पाठीवर धारण केलेलें आहे ते भगवान्‌ ` 


च रक्षण करोत, असा या ध्यानाचा अर्थ आहे. त्यांत दत्तात्रेय हे द्विभुज 
क स्पष्ट दिसत आहे. तात्पर्य, भगवान्‌ दत्तात्रेय हे त्रिमुख व षड्भजहि 
गहत. एकमुख Or आहेत आणि एकमुख व द्विभुजहि आहेत. आपआपल्या 
अभिर्चोप्रमाणें त्यांच्या कोणत स्वरूपाचे ध्यान केलें तरी त्याचें 
प्रमाण त्याचें उत्तमच फल 
मिळतें यांत संशय नाहो. 
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शुचीन्ड येथें आविभूंत झालेल्या शिर्वारुगाच्या मुळाचा भाग ब्रह्मदेवाचा 
मानला जातो. मध्यभाग श्रीविष्ण्चा आणि अग्रभाग शंकराचा मानला जातो. 
अर्थात्‌ सूलभाग श्रोन्नह्मदेव, मध्यभाग श्रोविष्ण आणि अग्रभाग भ्रोशंकर असा या 
ठिकाणचा लिमू तिस्वरूपाचा मूळ आविष्कार आहे. पुढे अनसूयेच्या प्रार्थनेवरून ते 
तिघेहि अतिमुनौंपासुन अनसूयेच्या उदरीं जन्माला आले व अतिसुनीच्या इच्छेनें ते 
तिघेहि एकङप होऊन त्यांनौं अत्निमुनींना व इतरहि भक्तजनाना निरंतर दर्शन देण्या- 
साठीं या क्षेत्रांत कायमचें वास्तव्य केलें. तेच हे स्थाणुभालयन्‌ अथवा स्थाणुमाळयम्‌ 
म्हणजे द्विसूतस्वरूपाने विराजत असलेले भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय होत. ते प्रथम 
कुतयगारुध्ये स्वयंभू सहाज्योर्तिलगस्यरूपाने अश्वत्य दृक्षांतुन प्रकट झाले. पिडीच्या 
आकारानं प्रकट झालेल्या या स्वयंभू शिर्वालगामध्यें ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश या 
तिग्हो देवतांच्या मुखांचे आकार भक्तजनांना प्रत्यक्ष दिसूं लागले. याच फारणा- 
स्तन या स्वयंभू सहाज्योतिलिगाला इरिहरविभु अथवा हरिहरपितामह असें म्हटलें 
गेलें. विश अथवा पितामह या शब्दांचा अर्थ ब्रह्मदेव असा आहे. 

वृक्षाच्या सुळापासुन शाखा फुटेपर्यंतच्या भागाला आपण बुंधा अथवा खोड 
असें म्हणतों. या दुंध्याला संस्कृत भावमध्यें स्थाणु असें नांव आहे. शचीच्द्रं य! क्षेत्रांत 
अश्वत्थ वृक्षाच्या खोडापासून प्रथम कुतयगांत या त्रिमूतिस्वरूप शिर्वालगाचा 
आविर्भाव झाला असल्यामुळें घा शिर्वालगाला स्थाणु अथवा स्थागुस्वामी असें म्हट ले 
जाणें हें स्वाभाविकच आहे. तिन्ही देवतांचे संकलन करून  स्थाणुमालयन्‌ ” 
नांव तेथील लोकभाषेत रूढ झालें. या त्रिमूतींनी अत्निमहर्जीना येथेंच आत्मसमर्पण 
केलें असल्यामळे च अत्रींचे पुत्र या रूपानें ते आविरमूत झाले असल्यामुळें लोक त्यांना 
दत्तात्रेय असें म्हणूं लागले. 

कृतयुगामध्यं अश्वत्थ वृक्षाशीं संलग्न होऊन या व्रिसूतींचा शिर्वालगरूपानें 
आविर्भाव झला. ब्रेतायुगामध्यें अश्वत्याच्या जागीं तुलसीवुक्ष रडि प प्रकट झाला. 
भकतजनांना त्या तुलसीवृक्षाखालीं असलेल्या स्वयंभू सहाज्योति त्रिमूर्तीचा 
साक्षात्कार होऊं लागला. पुढें द्वापारयुगांत तुल्सीवृक्षाची जागा बिल्ववृक्षाने घेतलो. 
अर्थात्‌ तुरूसीवृक्षाच्या जागीं विल्ववृक्ष प्रकट झाला व त्या बिल्बवृक्षाखाली 
असलेल्या त्याच स्वयंभ ज्योतिलिगांत भक्‍तजांना त्रिमूतीचें दर्शन होऊं लागले. पुढे 
कलियुगामध्ये भगवान दत्तात्रेय यांनीं याच ठिकाणीं प्रथम राजवृक्षाचा म्हणजे 
औदुंबर वक्षाचा आशय घेतला. अर्थात्‌ बिल्ववृक्ष नाहींसा होऊन त्या ठिकाणीं 
राजवृक्ष दिस लागला, असें या क्षेत्राच्या प्राचीन इतिहासांत आढळून येतें, तात्पयं, 
तिसूतिस्वरूप भगवान्‌ शीदत्तात्रेय यांनो क्रमशः शुचीं क्षेत्रामध्ये कृतयुगांत अश्वत्य 
वृक्षाखाली स्वयंभू महाज्योतिलिंगरूपानें प्रकट होऊन सक्तजनांना दर्शन दिलें. त्रेता- 
युगामध्ये तेथेंच तुलसीवुक्षाखालीं प्रकट होऊन दरशन दिलें. द्वापारयुगामध्ये बिल्व- 
वृक्षाखाली प्रकट-(होकत सत! | ब्रि काणि € एकलियृगासष्य, रजत क्षाखालो अर्थात 
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औदुंबर वुक्षाखालीं प्रकट होऊन दर्शन दिलें असा हा शचीन्द्रं या क्षेत्रांत असलेल्या 
अत्रिमनींच्या आश्रमांतील दत्तात्रेयांचा इतिहास आहे. 


ओडुंबर वृक्ष 

आतां या ठिकाणीं “ राजवृक्ष " या शब्दाचा अर्थ औदुंबरवुक्ष कसा होतो तें 
आपण पाहूं. राजवृक्ष या शब्दाचा अर्थ बाहवा अथवा खिरणीचा वृक्ष असा आहे. 
बाहव्याच्या शेगांतील मगज मुदुविरेचन म्हणून आयुबदात र्वाणलेला आहे. 
स्त्रियांची, बालकांची, श्रीमंतांची आणि राजेलोकांची प्रकृति नाजुक असल्यानुळ 
त्यांना मढुविरेचनासाठीं बाहव्याच्या शेगांतील मगजाचा उपयोग होतो. याच अभि- 
प्रायाने बाहव्याच्या झाडाला राजवृक्ष असें म्हटलें आहे. खिरणीच्या वृक्षांना 
एबोळ्यांच्या आकारांचों फळें येतात व तीं पिकलीं म्हणजे पिवळो होतात व फार 
मधुर लागतात. राजे लोकांना तों फार आवडतात आणि सुलर्भाह असतात. 
इतरांना तों आवडत असलीं तरी दुलभ असल्यामळे खिरणोच्या झाडांना राजादन 
अथवा -राजवक्ष असें म्हणतात. या दोन्ही वृक्षांचा देवतांशी कांहोंहि संबंध नसल्या- 
मुळें प्रकृतस्थळी त्यांचा कांहीं उपयोग नाहीं. 

“ वृक्षाणां राजा राजवृक्षः ” अशी राजवृक्ष या शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. या 
दृष्टीने पाहतां मोठे मोठे व देवतांशी संबद्ध असलेले आणि तसेच लोकांना 
आदरणीय व पूजनीय असलेले वृक्षच राजवुक्ष म्हणून ओळखले जातात. अशा 
बुक्षांमध्ये वड, पिंपळ, उंबर, बेल, पळस, तुळस, चंदन इत्यादि वृक्षांचा अंतर्भाव 
होतो. यांमध्यें प्रक्ृतस्थळीं राजवृक्ष या शब्दाचा अर्थ करतांना बाहव्याचें अथवा 
खिरणीचें झाड असा अर्थ करतां येत नाहीं. कारण तो अर्थ प्रकृतस्थळीं अनुपयुक्त 
आहे, हें आपण वर पाहिलेंच आहे. अश्वत्यवृक्ष, तुलसीदृक्ष आणि बिल्ववृक्ष है 
, तिन्ही वृक्ष क्रमानें ब्रह्मदेव, विष्णु आणि महादेव यांनो आश्षिलेले आहेतच. 
चंदनवुक्ष हा नागराजांचे अधिष्ठान असल्यामळे त्याचा कोणो सहसा आश्रय घत 
नाहीं. पलाश म्हणजे पळस. हा यज्ञीय वृक्ष म्हणून पवित्र असला तरी आश्रयाच्या 
दृष्टीने तो फारसा उपयुक्त नाहीं. आतां राहतां राहिले वड आणि उंबर. भगवान्‌ 
दत्तात्रेय हे अवधूत असल्यामुळें ते सदासर्वकाळ सर्वत्र संचार करीत राहणार. त्यांना 
जेव्हां कोठें बसावेसें वाटेल अथवा विश्रांति घ्यावीशी वाटेल त्या वेळीं ते वड किवा 
ओदुबरवृक्ष या दोन वृक्षांपेको औदुंबर वृक्षच पसंत करतील. कारण औदुंबराची 
छाया शीतल आहे आणि त्वचाहि शीतल आहे. हिरण्यकशिपूच्या देहाचे नखांनी 
विदारण करून त्याच अंत केन्यानंतर आपल्या नखांचा दाह शीनरासिह भगवान्‌ यांनी 
आपलां नखं उंबराच्या त्वचेतच रोवून शांत केला. उंबराला सदासर्वकाळ फळें असतात 
व तों पिकलीं म्हणजे अंजिराप्रमाणे मधुर लागतात. उंबराच्या खालीं प्रायः पाणीहिं 


जवळच असतें. मओषधिशरस्त्राच्या ृष्टीनेहि औदुंबर वक्ष फारच उपयुक्त आहे. 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


द्वितीयस्कन्ध २०३ 


मानवी जीवनांत उंबराच्या wt जितका उपयोग होतो तितका दुसऱ्या कोणत्याहि 
वृक्षाचा होत नाहीं; असें म्हटल्यास त्यांत. कांहीं अतिशयोक्ति होणार नाहीं. 
या वृक्षाला यज्ञीय वृक्ष असें म्हणतात. याच्या काष्ठापासुन यज्ञीयपात्रे तयार करतात. 
याचें लांकूड अत्यंत चिवट असतें. प्राचीन काळों उंबराच्या काष्ठांचेच दरवाजे करीत 
असत. पळस, खैर, पिंपळ व वड यांच्यापेक्षां उंबराच्या समिधा अत्यंत श्रेष्ठ मानल्या 
जातात. आरोग्य सुरक्षित राखण्याच्या दृष्टीने तर औदुंबरवृक्षाचा फारच उपयोग 
होतो. ओदुंबर वृक्षाचा आयुर्वदाने क्षीरीवृक्षांत अन्तर्भाव केलेला आहे. क्षीरीवृक्ष हे 
स्वतः चिरजीवी असुन त्यांचा योगय रीतीनें उपयोग करणाऱ्या मानवालाहि ते चिर- 
जीवी वनवितात. वड, उंबर, पिंपळ, प्लक्ष म्हणजे पायरी अथवा नांदुरकी, त्याच- 
प्रमाणें खिरणी इत्यादि क्षीरीवक्षांमध्यं औदेबरवक्ष हा उपयक्ततेच्या दृष्टीनें सर्वांत 
श्रेष्ठ आहे. आवालवृद्ध सर्वांनाच हा वृक्ष परिचित असल्यामुळें याची ओळख करून 
देण्याची आवश्यकता नाहीं. 

याचीं फळें अंजिरांच्या फळांसारखीं दिसतात. कच्चेपणीं तीं हिरिवीं असुन 
पक्व अवस्थेत त्यांना तांबूस रंग येतो. पिकलेलीं फळें खावयास मधुर असल्यामुळे 
लहान मुलें व मोठीं माणसेंहि तों आवडीने खातात. कच्चीं फळें तुरट असतात. त्यांची 
भाजी फार चांगली होते. याचा चीक प्रथम दुधासारखा पांढराशुभ्र दिसतो व नंतर 
तो पिवळसर रंगाचा होतो. म्हणून या वृक्षाला संस्कृतमध्ये हेमदुग्ध असें म्हटलेले 
आहे. याच्या पिकलेल्या फळांत बहुधा चिलटाप्रमाण सूक्ष्म अशीं असंख्य कोटकें 
असतात स्हः,न याला “ कृमिफलः ” असेंहि म्हटलेले आहे. 

“ उदुम्बरो हिमो रूक्षो गुरः पित्तकफास्रजित्‌ । 
मधुरस्तुवरो वर्ष्णो प्रणशोधनरोपणः ` ।। - भावप्रकाश 

औदुंबर हा शोतवीर्य असून गुणांनी तो गुरु आणि रूक्ष आहे. त्याचा रस 
मधुर आणि कषाय म्हणजे तुरट आहे. तो आपल्या गुरुगुणानें च मधुर रसाने 
बातदोषाला जिकील. तो शक्तीने शीत व रसानें मधुर असल्यामुळे पित्ताला 
जिकील आणि रूक्ष गुणामुळे व कषाय रसामुळें कफदोषार। जिकील. पित्त आणि 
रक्त यांचा घनिष्ठ संबंध असल्यामुळें औदुंबराच्या सेवनाने पित्तविकारांबरोबरच 
रक्तविकारहि नाहीसे होतात. असा हा ओदुंबरवृक्ष बात, पित्त आणि कफ या तिन्ही 
दोषांपासून निर्माण होणाऱ्या विकारांना नाहीसे करणारा आहे. ७ 

अंगावर कोठेंहि सुज आलेली असल्यास उंबराचा चीक लावावा. त्यामुळ सूज 
उतरते व बेदनाहि कमी होतात. व्रण, करट, केस्तुड अथवा बंड झालें असल्यास औद्‌ं- 
बराच्या कोवळ्या डिऱ्या (फांद्यांच्या शेवटचं टोकें) कुटून त्याचा काढा करावा व 
त्या पाण्यानें त्रण धवन काढावा. यामुळें त्रण शुद्ध होतो. ब्रणावर उबराचा चीक लाव- 
ल्यानें व्रण भरून येतो. उंबराची साल उगाळून लावल्यास करट, केस्तुड वगरे निसि- 


ताने आलेकी-सुज कमी होते भजा, बशा मोह पुरवता येऊन त्यांतील पु निचलून 
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जातो, वेदना थांबतात व आराम वाटतो. त्रण बरा झाल्यानंतरहि त्या जागीं साल 
उगाळन लावल्यास आणि वरचेवर उंबराच्या आंतरसालीच्या काढ्याने द्रणाची 
जागा धतल्यास शरीरावरील व्रणाचा डागहि नाहींसा होतो. 
उंबराची पिकलेली फळें फार खाऊ नयेत. त्यानें जाठराग्नि मंद होतो व मलाचा 
अवष्टंभहि होतो. पिकलेलीं फळें अथवा त्या फळांचें चूर्ण खडीसाखरेच्या चूर्गावरोबर 
मऔषधाप्रमाणें परिमित प्रमाणांत खाल्ले तर त्याचा फार चांगला उपयोग होतो. शुक्र 
धातूचा पातळपणा नाहींसा होऊन वीर्य घन आणि सुदृढ बनतें. स्वप्नावस्था हा दोष 
नाहींसा होतो. 
देवी, गोवर आणि कांजिण्या येऊन गेल्यानंतर उंबराच्या सालीचे गंध उगाळून 
सर्वांगाला लावावें. तास अर्धा तास थांदून नंतर उंवराचीं पानें कुटून त।पनिलेल्या 
पाण्याने स्नान करावें. अथवा स्नानाच्या पाष्यांत उंबराची अन्तरस।ल घालून उकळी 
येईपर्यंत पाणी तापदावें व त्या पाण्यानें रुग्णाला स्नान घालावें म्हणजे त्वचेवर दिस- 
णारे फोडांचे डाग नाहीसे होतात. अन्तरसालीप्रमा्णेच उंबराच्या झाडाच्या कोवळया 
कोवळ्या डिन्या (फांद्यांचे अग्रभाग) यांचाहि उपयोग करतात. डिऱ्या कुटून त्या 
कल्काच। व्रणाच्या मुखावर लेप केल? असतां त्रण लोकर भरून येतो, उंबराच्या 
पानांच्या काढयानेंहि त्रण धृदन काढण्याची पढति आहे. 
अतिसार रक्तातिसार, प्रवाहिका (आव मूर्डा इत्यादि), ग्रहणी विकारांच्या 
प्रथमाचस्थंतहि उंबराच्या सालीचा काढा द्यावा, अथवा उंबराच्या झाडाचा चीक 
रोग्याच्या वयाप्रमाणे व शक्तीप्रमाणें पांच ते दहा थेंब बत्ताशांत घालून दिला असतां 
त्याचा चांगला उपयोग होतो. या अवस्थेत उंबराच्या कच्च्या फळांची भाजीहि 
देण्याची पद्धति आहे. याच उपचाराने स्त्रियांचा रक्तप्रदरहि थांबतो. हा विकार 
“अंगावरचे जातें” या शब्दांनी सांगितला जातो. या विकारांत स्त्रिया अत्यंत अशक्त 
व निरुत्साही बनतात. वरील उपचार त्यांनाहि उपयुक्त होतो. उंबराच्या सालीच्या - 
काढ्याने रक्तप्रदराप्रमार्ण श्वेतप्रदरहि बरा होतो. लहान मुलांना दांत येत असतांना 
जे अनेक विकार उद्भवतात अशा वेळीं उंबराचा चीक बत्ताशांतून खावयास द्यावा. 
सवे विकार नाहाँसे होऊन दांत सुखाने येतात. गर्भपोषणांतहि या उपचाराचा फार 
चांगला उपयोग होतो. 
उंबराची पिकलेलों फळें खडीसाखरेच्या चूर्णाबरोबर खाल्लों असतां तळहात, 
तळपाय, पोट, डोळें व टाळू या ठिकाणीं होत असलेला दाह थांबतो. सालीचे चूर्ण तीन 
ते सहा मासे, काढा पांच ते दहा तोळे अथवा चीक दहा ते वीस थेंब, रोग्याचे प्रकृतिमान 
पाहून तें द्यावें. त्यानेहि दाह शांत होतो. उंबराच्या सालीचा अथवा. फळांचा काढा 
खडीसाखरेच्या चूर्णाबरोबर द्यावा. अथवा त्या काढ्यांत अगदीं थोडासा उत्तम 
सुगंधि तांदळाचा जरा असट भात द्यावा म्हणजे गर्भ स्थिर राहतो. त्याचा स्राव अथवा 
पात होण्याची झीति राहत नाहीं. | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





| क्वरितीयस्कन्ध २०५ 


` मधुमेहामध्येंहि उंबराचा चांगलाच उपयोग होतो. उंबराच्या सालीजें चणं, 
डिऱ्यांचा अथवा चौक यांचा उपयोग करतात. लहान मुलांना जेव्हा मुडदुस 
होतो, मुलें सारखी क्षीण ब कृश होत जातात, खाल्लेप्यालेले अंगों लागत नाहीं, हाता- 
पायाच्या काड्या बनतात य पोट सात्र नगाऱ्यासारखें फुगते अशा वेळीं उंबराच्या 
चिकाचा अथवा काढ्याचा फार उपयोग होतो. गंडमाळा या विकारांतहि उंदराचा 
चीक लावला असतां सर्वे गांठी बसतात. छातीला उंबराचा चीक लावला असतां 
छातीचे दुलणेंहि नाहीसं होतें. आश्विन महिन्यांत अथवा कातिक मासांत उंबराच्या 
मुळाला थोडासा घाव केला असतां पाण्याची धार लागते. तें पाणी प्यावयास दिलें 
असतां कडकी ब रक्तदोष नाहींसे होतात. यानें पूयप्रमेह अथवा गर्मीसारखे दुर्धर 
दिकारहि नाहीसे होतात. उंबराची साळ चेचून रात्रीं पाण्यांत भिजत घालावी व दुसरे 
दिवशीं सकाळीं ते पाणी प्यावे म्हणजे स्त्री कितीहि अत्यातंब दोषाने पीडित असेल 
तर तिची ती पीडा नाहोंशी होईल. उंबराच्या सालीचा रस तुपांत घाळून ऊन करून . 
प्यावयास द्यावा. डांगला चार पांच तोळे तो पाजावा म्हणजे बचनाग. सोमर इत्यादि 
जहाल विवांचीहि बाधा नाहीशी होते. असा हा ओदुंदरवृक्ष ग॒णांनी बहुझोलाचा 
असल्यामुळेच भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं त्याचा अंगीकार केलेला आहे व याच 
गुणांमुळे तो “ राजवृक्ष ” या संज्ञेस पात्र झाला आहे. या सर्व दुष्टींनीं विचार करतां 
अवधूतकुल-मकुटमाणि भगवान्‌ शीदत्तात्रेय यांनो ओदुंबर वृक्षाचा आश्रय करणें 
हँ स्वाभाविकच आहे. अशा रीतीनें परिशेष-प्यायानें राजवुक्ष या शब्दाचा अथे 
कृतस्थली ओउुंबरवृक्ष असाच ठरतो ब तोच वृक्ष वैवस्वत मन्वन्तराच्या आद्य 
कल्युगापासुन दत्ताद्रेयांचा प्रिय वृक्ष ठरलेला आहे. हें शुची्रंच्या प्राचीन इतिहासा- 
वरून लक्षांत येतें. 
कोणत्याहि वस्तूचा अथवा शब्दाच्या अर्थाचा निर्णय करतांना ती सस्तु 
पाहिल्याबरोबर अथवा शब्द उच्चारल्याबरोबर जो अर्थ प्रतीतीला येतो त्या अर्थाचा 
प्रमाणान्तरानें बाध झाल्यानंतर व दुसरा कोणताहि अर्थ घेणें योग्य ठरत नसेल तर 
जो अर्थ शिल्लक राहील व योग्य ठरेल तोच त्या वस्तूचा अथवा शब्दाचा अर्थ 
मानावा लागतो. हा निर्णय ज्या रीतीनें घेतला जातो त्या रीतीला परिशेष-न्याय 
असें म्हणतात. तात्पर्य, अस्थिर संसाराची निमिति करणाऱ्या ब्रह्मदेवाला संसाराचे 
प्रतीक म्हणून अश्वत्थ वृक्ष आवडणें हें स्वाभाविक आहे. अश्वत्थवृक्ष हा ब्रह्मदेवाचा 
आवडता वृक्ष म्हणूनच ब्रह्मदेवाने अश्वत्य वृक्षाच्या मुळाशींच वास्तव्य केलेलें आहे. 
ब्रह्मदेवाच्या पाठोपाठ अश्वत्याच्या मध्यभागीं विष्णूनें वास्तव्य केलें व अग्रभागी 
शंकराने वास्तव्य केलेलें आहे. अशा रीतीनं अश्वत्थ वृक्ष हा तिन्ही देवतांचा 
आश्रयस्थान बनला म्हणून त्याला वुक्षराज असें म्हटलेले आहे. 
“ मूलतो ब्रह्मरूपाय मध्यतो विष्णुूपिण 
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क्षाचें दर्शन घेतां ला जात असल्याचें एऐकण्यांत 
अशवत्यवक्षाचें दर्शन घेतांना हा श्लोक म्हट आ 

येतें. या वरील श्लोकांत संपूर्ण अश्वत्थ वृक्षच त्रिमूतिस्वरूप असल्याचे स्पष्टच 
सांगितले आहे. तिन्ही देवतांचे रूप अश्वत्यामध्य असलें तरी तो प्राधान्यान ्रह्म- 
देवाचाच वृक्ष मानला जातो. अश्वत्थदक्षाचें हें महत्त्व लक्षांत घेऊनच कुतय॒गामध्य 
शचा क्षेत्रांत अश्वत्यवृक्षाच्या आशयाने प्रथम अत्निसुनींना दिमूर्तीचा साक्षात्कार 
झाला व नंतर सर्व भाविकांना तें दर्शन घडूं लागलें. हि 
विष्णला अत्यंत प्रिय आहे. आपल्या द्रत्याच्या प्रभावाचे 

विष्ण्लाहि प्रभावित करणारी वंदा ज्या ठिकाणीं सती 1. ळे त्या ठिक'णीं तुळस प्रकट 
झाली. वंदा ही जलंधर देत्याची पत्नी. ती अनसूुयेप्रमाणेंच परम पतिन्रत | होती. 
तिच्या पातिव्रत्याच्या। प्रभावाने तिचा पति जलंधर देत्य देवांना अजिक्य हीर झाला. 
देवांच्या प्रार्थनेवरून विष्णूने अगदीं तंतोतंत जलंधराचेंच रूप धारण केलें. बुंदेला हैं 


विष्णचें कपट ओळखतां आलें नाहीं. हा आपला पति जलंधरच आहे असें समजून ती 


तिचें चित्त चंचल झालें. इकडे देवांशों युद्ध करण्यांत गुंतलेला जलंधर 
क क न युद्धांत ठार झाला. देव विजयी झाले. अशा रीतीने देवांचे कार्य 
साधले खरें पण विष्णूला मात्र आपल्या कृत्याचा पश्चात्ताप झाला. पुड ज द्दा सती 
गेली तेथेच प्रकट झालेल्या तुलसोवृक्षाच्या छायेत भगवान्‌ विष्णु हे वंदेचें चितन 
करोत आदराने निरंतर राहिले. आरोग्याच्या दृष्टीनें उपयुक्त असलेले अलोक्तिक 
गणधर्म, सौगंध्य आणि मोहक मंजरांच। समुच्चय यांमुळे तुलसीदुक्ष विष्णूला अत्यत 
प्रिय झाला व तसाच तो आजहि आहे. तुलना करण्याच्या दृष्टीनें दुसरा का 
वक्ष तुलसीवृक्षाच्या तुलनेला पुढें येऊंच शकत नाहीं. याच अभिप्रायानें या वृ 
तुलसी असें म्हटलेलें आहे. तुळशीची बरोबरी करण्यासाठी जो वृक्ष पुढे येतो तो गुण- 
धर्मांनी व योग्यतेनें तुलसीपेक्षां कमीच ठरतो असा तुलसीचा महिमा आहे. ठुला 
सादृश्यं स्यति नाशयति इति तुलसी ” अशी तुलसी या शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. तुलना 
करण्याकरितां पुढें येणाऱ्या वृक्षांचा ती नाश म्हणजे पराभव करते म्हणून तिला 
तुलसी असें म्हटलेलें आहे. एकदां सत्यभामेनें श्रीकृष्णाची सुवर्णतुला करण्याचा समा 
रंभ योजला. विधिपूर्वक पुजन करून तराजूच्या एका पारड्यांत श्रीकृष्णाला बसविले 
आणि दुसऱ्या पारड्यात सोन्याच्या चिपांबर चिपा रचल्या पण श्रीकृष्णाचे पारड 
तिळमात्रहि जागचें हलेना. सत्यभामा पेंचांत पडली ! ही श्रीकृष्णाची सुवणेतुला 
पूर्ण कशो होणार ? इतक्यांत रुक्मिणी तेथें आली च तिनें परमेश्वराचे भक्तिपू्के 
स्मरण करून एक तुलसीदल त्या सुवर्णराशीबर ठेविलें. ताबडतोब श्रीकृष्णप्रभूंची 
सुवर्णतुला पूर्ण झाली व सत्यभामेचा संकल्प कडेस गेला. असा हा तुलसीदलाचा 
महिमा आहे. याच कारणामुळें त्रेतायुगांत शुचोन्द्र या क्षेत्रांत त्रिमूर्तोचा आविर्भाव 
तुलसीवुक्षांतून झाला असल्याचें बाणलेलें आहे. Ee 
तुलसीदुक्षाप्रमाणेंच बिल्ववक्षदेखील लोकोपयोगी व विविध गु 
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युक्त असल्यामुळे शकराना अत्यंत प्रिय आहे. एक बिल्‍्वदल जरी शंकराला अर्पण 
केलें तरी तें तीन जन्मांत घडलेल्या पापांचा निरास करतें. यावरून तें शंकरांना किती 
प्रिय आहे ह यी कल्पना करावी. बिल्वदल हें तीन दलांनीं युक्त असल्यामुळें त्याला 
त्रिदल असें म्हणतात. विश्वाच्या उत्पत्तीला, स्थितीला आणि प्रलयाला कारणीभूत 
असलेले सत्त्व, रज आणि तस हे तीन गुणच जणं काय बिल्वदलाच्या रुपाने साकार- 
लेले आहेत म्हणून त्याला त्रिगुणाकार असें म्हणतात. बिल्वदलांतील तीन पानें हीं 
शंकराच्या नेत्रांप्रमाणेंच दिसतात. शंकराचा तिसरा डोळा हा भालप्रदेशों बिल्व- 
दलांतील वरच्या दलाप्रमाणें उभाच असतो. विल्वदल हें शंकराच्या नेत्रांचे प्रतीक . 
असल्यामुळे त्याला “ लिनेले ” असें म्हटलेले आहे. आध्यात्मिक, आधिभौतिक 
आणि आधिदैविक अशा तीन प्रकारच्या दुःखांचा निरास करणारें तें बिल्वदल तीन 
आयुधांचें अथवा ल्रिशूलाचें प्रतीक असल्यामुळें त्याला “ त्रियायुध ” असें म्हटलेले 
आहे. शंकराला विल्वदल समर्पण केल्यानें द्विविध डुःखांचा परिहार होतो असाहि 
त्याचा अर्थं आहे. लि अधिक आयुध यांचा संधि ल्यायुध अस! न करतां त्रियायुध 
असा केला आहे तो आरषसंधि समजावा. अति प्राचीन काळांत “ त्रियायुषं ” अथवा 
“ दरेणियं ” असे संधि आढळतातच. त्याचप्रमाणें हाहि संधि समजावा. इतक्या 
गुणांचं व क्रियांचे प्रतीक असलेलें एक बिल्वदल जरी शिवाला अर्पण केलें तरी तें 
तीन जन्मांच्या पातकांचें निरसन करतें. “ त्रिदलं त्रिगुणाकारं त्रिनेत्रं च द्रियायुधम्‌- 
निजन्मपापसंहारमेकबिल्वं शिवापणम्‌ ” असा हा विल्ववृक्षाचा महिमा असल्यामुळे 
प्पारयुगांत भगवान्‌ दत्तात्रेय हे शचीन्द्रं क्षेत्रांत बिल्ववृक्षाच्या आश्रयाने त्रिमूति 

ज्योतिलिंग स्वरूपाने प्रकट झाले. 

अश्वत्थ, तुलसी आणि बिल्व या तिन्ही वृक्षांचें स्थान कलियुगामध्ये ओदुंवर- 
वृक्षानें घेतलें असल्यामुळें औदुंबरवृक्ष हा कलियुगांतील कल्पवृक्ष झाला आहे. या 
औदुंबररूपी कल्पवक्षांतूनच भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे शुचीन्त्र क्षेत्रांत त्रिमुख महा- 
ज्योर्तिरूगाच्या रूपाने अत्रिमुनींना दर्शन देण्यासाठीं प्रकट झारे व भक्तजनांना 
अनुगृहीत करण्यासाठी तसेच ते तेथें विराजत आहेत. त्याचप्रमाणें, औदुंबरवृक्षाखालीं 
विधिपूर्वक अनुष्ठान करून दत्तात्रेयांच्या मंत्राचा जप केल्यास तो संत्र 
लोकर सिद्ध होतो च सफलहि होतो. ओदुंबरवृक्षाजाली श्रीदत्तात्रेय प्रभूंची 
विधिपूर्वक उपासना केली असतां ती सत्वर फलद्रूप होते व दत्तात्रेयांचा साक्षात्कारहि 
होतो असा अनेक भक्तांचा अनुभव आहे. याच कारणास्तव सर्वत्र दत्तालयाच्या 
चित्रांमध्ये व मूर्तीच्या सांनिध्यांतहि तसेंच जेथें जेथें श्रीदत्ता्रेयांच्या पादुका 
असतील तेथें प्रायः आपल्याला ओऔदुबरद्‌क्ष असल्याचें दृष्टीस पडतें. 

शुचीन्द्र हे नांव कसं झाळ ? क 

इंद्र हा देवांचा राजा. तो देवांचा राजा झाला खरा पण तो इ 

आणि सनोनिग्रहांत कच्चा होता. मनोनिग्रह आणि इंद्रियनिग्रह हे यशस्वी जीवनाचे 
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दोन आधारस्तंभ आहेत. हे निग्रह ज्याला साधले नाहींत त्याच्या जीवनाचा गाडा 
कधीं सुरळीत चालणार नाहीं. सग तो इंद्र असो अथवा साधा सेवक असो. वशा 
सर्वांना अबाधित आहे. एकदां इंद्र हा इंद्रियांच्या आहारी गेला. कांहीतरी शुद्र विचा 
करीत बसला. इतक्यांत नारदमनि तेथें आले. इंद्राने वंदन करून त्यांच स्वागत केलें, 
उच्च आसनावर त्यांना बसविलें. अर्ध्य, पाद्य, मधुर फळें आणि पाणी देऊन कुशल 
प्रश्न विचारले. ' महाराज ! आपण चोहोंकडे फिरतां, तरी एखादी मनोरंजक वार्ता 
सांगा. ! नारद म्हणाले, “देवराज! काय सांगूं तुला !. मृत्युल्धोकामध्ये फिरतां 
फिरता गौतम सुनोंच्या आभ्मांत गेलो. त्यांच्याशीं इकडच्या तिकडच्या गोष्टी बोलत 
आहें तोंच पर्णकुटीच्या आंतल्या बाजूस दिव्य प्रकाश झळकल्यासारख दिसले. बोलतां 
बोलतां जरा आंत ओझरती नजर टाकली तों काय सांगूं ! एक अत्यंत लावण्यवती 
आणि सुस्वरूप अशी सुंदर स्त्री दृष्टीस पडली. अरे ! तो ब्रह्मदेवाची कन्या अहल्या ! 
जणं कांहीं ब्रह्मदेवाने आपलें सर्व कौशल्य एकवटून ती मूर्ति रचली आणि जगांतील 
सारें साद्य त्या मूतांत ओतलें आहे असें वाटूं लागलें ! अरे ! एवढा सी विरक्त पण 
माझेंहि मन तिला पाहून बावरलें ! वाटलें, मला ही स्त्री मिळाली असती तर ब्रह्म- 
चर्याञ्चमाचा संकल्प मों झुगारून टाकला असता. हरि हरि म्हणत यीणा खांद्यावर 
घेवून त्र॑लोक्यामध्ये वणवण करीत फिरण्याची ही दगदगहि पण मीं टाळली असती. 
या स्त्रीच्या सान्निध्यांत सुखाचा संसार करीत बसलो असतों. खरोखर अशा अत्यु- 
त्कृष्ट स्त्रीरत्नाचा लाभ ज्याला झाला तो धन्य होय. धिक्कार असो आमच्या जीव- 
नाला. पण आतां काय उपयोग ? चला आपलें हरिनाम गाऊं या. ' असें म्हणून 
नारदांनी तंबोर्‍याच्या तारा छेडल्या व हरिनारायण हरिनारायण हीं अक्षरें म्हणत 
त्यांनीं पहाडी खमाजाची एक दीड सप्तको लांब पल्ल्याची तान भिरकावली आणि 
ते इंद्राचा निरोप घेऊत निघून गेले. 
नारदमुसींच्या मुखांतून अहल्येचें तें अलौकिक रूप ऐकून इंद्र बेचेन झाला 
त्याचें चित्त तिच्या रूपावर बहाळले. तो. अगदीं मुग्ध झाला. त्याला कांहीं सुचेना. 
अन्न गोड लागेना, पाणी गोड लागेना, राज्य-चैसवांत मन रमेना. उर्वशी, रंभा, मेनका 
इत्यादि शेकडों अप्सरा सेवेला होत्या. पण व्यर्थ. सारें त्रैलोक्य त्याला उदास दिसूं 
लागलें. मला ती अहल्या कशी मिळेल ? अहल्या अहल्या हें एकच चितन तो करू 
लागला. 
गौतमन्ृबींची पत्नी प्रातःस्मरणीय श्रीअहल्या ही अत्यंत रूपबती होती ही 
गोष्ट खरी आहे, पण ती अत्यंत पतिब्रताहि होती. ती इंद्राला कशी वश होणार ? 
एकदां गौतमऋषि स्नानसंस्थ्येच्या निमित्तानं आथसमाबाहेर गेले आहेत व अ(भि- 
सांत अहल्येशिवाय दुसरें कोणी नाहीं अशी संधि साधून इंद्राने गोतमक्रत्षींचें रूप 
धारण केले, अगदीं तंतोतंत तेंच रूप, तोच वेष आणि तोच शब्द ! अशा थाटांत 
इंद्राची स्वारी आश्रमांत प्रविष्ट झाली. कपटी इंद्र गौतमांचा वेष घेऊन आश्रमांत 
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शिरला आणि गोतमांच्याच आवाजांत म्हणाला, “ अग ए ! कोठें आहेस त्‌ ? चल 
लोकर ये. ” अहल्या स्वयंपाकघरांतून माजघरांत आलो. पुढच्या ओटीवर पाहाते तों 
गोतमांची स्वारी उभी आहे ! अहल्येला इंद्राचे हें कपट ओळखतां आले नाहीं. ती 
आश्चर्याने म्हणाली, “ अय्या ! हें काय ? आत्ताच जायचं झालं होतं अन्‌ इतक्या 
लोकर परत यायचं कसं झार?” कपटी इंद्र म्हणाला, “ अगऽ काय सांग तुला! मी 
सरोवरावर स्गानाकरितां गेलों, तों तेथें एक सुंदर स्त्री स्नान करून वस्त्रान्तर परि- 
धान करण्याकरितां सरोवराच्या बाहेर आली. तिचें तें ओलेतीचें रूप पाहून माझें मन 
चंचल झालें. तिळा स्पर्श करण्याकरितां पाऊल पुढें पडणार तोंच मी आपल्या मनाला 
आवरे. याहिपेक्षां रूपवती व सुंदर स्त्री आपल्या घरां असतां आपण परस्त्रीकडे 
धांब कां ध्यायी ? असा विचार करून सीं मनाला आवरले आणि घरीं परत आलों. 
त्‌ं स्नान कर म्हणजे ओलेतीच्या रूपांत मी तुला पाहीन. मधुर मीलनाची माझी सनीषा 
, . . इतक्यांत अहल्या म्हणाली, “ इश्श! हें काय! भलतंच काहाँ तरी ! आपल्या- 
सारख्या मनोनिग्ही ब इंद्रियनिग्रही असलेल्या तपस्व्याला हूँ शोभणार नाहीं. धर्म- 
शास्त्राने विहित असलेल्या गोष्टीहि काळवेळ पाहूनच आचराव्या लागतात. हे मों 
छाय आपणांस सांगावयास पाहिजे ?” पण गोतमत्रद्षि होते कोठे ते? तो कपटी इंग 
होता. ती त्या कपटी इंद्राच्या कारस्थानाला बळी पडली. इंद्र हा आपलें कपट-कायं 
उरकून निघणार तोंच गौतमरतषींची स्वारी अकस्मात्‌ दत्त म्हणून आश्वनांत येऊन 
उभी राहिली. त्यांना पाहतांच इंद्र घाबरला ब गौतमांचो नजर चुकवून त्यानें 
दोक्याचें रूप घेतलें. म्याच भ्यांब करीत तो तेथून पळाला ! अहल्येचा निरुपाय 
झाला. ती घाबरली व गोतमांच्या चरणीं प्रणिपात करून भीत भीत तिनें सबं 
वृत्तान्त निवेदन केला. 

गौतममुनींनीं अन्तर्दुष्डीनें पाहिलें. या घटनेंत प्रधान अपराधी इंद्र आहे ही 
गोष्ट खरी, पण अगदीं लेशतः का होईना अहल्येचाहि अपराध आहेच. कळत अथवा 
नकळत घडलेल्याहि पापांचें परिमार्जन होणें आवश्यक असतें. हिला जर प्रायश्चित्त 
दिलें नाहीं तर शोल्संरक्षणाचें महत्त्वहि लोकांच्या लक्षांत कसें येणार ? असा विचार 
करून गौतममुनोंनीं अहल्येला “त्वं शिला भव” असा शाप दिलाच. पश्चात्ताप 
पावून अहल्येनें गौतममुनोंचे पाय धरले व क्षमा मागितली. मुनि म्हणाले, “ द्वापारयुगों 
श्रीरामचंद्र प्रभु येथें येतील, तोंपर्यंत तूं शिलेप्रमाणें निश्चल राहून कांहीं न खातां- 
पिता रामनाम स्मरण करीत बेस. ्रामचंब्रप्रभूंच्या चरणकमलांच्या रजःकणांचा 
पावन स्पर्श होतांच तूं पवित्र होशील व सुखरूपहि होशील. ” “ अहल्या शिळा राघवे 
मुक्त केली । पदीं लागतां दिव्य होवोनि गेली असा हा इतिहास सुप्रसिद्धच आहे. 

यौतमक्रर्षौनीं आतां इंद्राचा विचार करण्यास आरंभ केला, आश्रमांतोल 
शिष्यांना हांक मारली. अरे ! तो म्याँव म्याव करीत पळालेला बोका कोठे आहे ? 


पाहा. तोच इंद्र असला पाहिजे ने. लबाड, बोक्याचें रूप घेऊन माझ्या समोरून पळाला, 
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आणा त्याला घरून. हे गौतमांचे शब्द कानीं पडतांच बोकोबा घावरले, आतां आपलो 
घडगत नाही असें समजून त्यानें इंद्रगोप-किड्याचें रूप घेतलें. इंग्रयोप हा किडा 
प्राकृतिक शुद्ध रक्ताच्या थेंबासारखा तांबडालाल असतो. तो मखमलीसारखा मऊ 
आणि चमकदार असतो. मुलें त्याला मखमली किडा असेंच म्हणतात. पावसा- 
ळ्याच्या आरंभो मुगनक्षत्राचे एक-दोन पाऊस झाल्यानंतरच हे किडे जन्मास येतात 
म्हणून यांना मुगाचे किडे असेंहि म्हणतात. हे किडे बागेत गवताच्या आड लपून- 
छपून असतात. इंब्रहि तसाच इंद्रगोपाचें रूप घेऊन गोतमक्र्षींच्या आश्रमांतील 
हिरवळींत लपून राहिला. थोडा वेळ का होईना, या किड्यांनीं इंद्राला जणूं कांहीं 
थोडा वेळ झांकून ठेवलें म्हणून या किड्यांना इंद्रगोप असें नांव पडलें. तांबडया 
गुंजेसारखा बारीक किडा, तो गोतमऋषींच्या शिष्यांना ओळखतां आला नाहो. 
शेवटों गौतमांनो दरडावून म्हटलें, चोरा ! कोठें आहेस तूं ? येतोस कां नाहो समोर. 
नाहो तर असशील तेथें मी तुला शापाने भस्मसात्‌ करून टाकीन. 

इंद्रगोप-किड्याच्या रूपांत असलेल्या इंद्राने गौतमांचे ते शब्द ऐकतांच तो 
घाबरला. गौतमांच्यापुढे हात जोडूनच तो प्रकट झाला. तो दोरीने बांधलेल्या धनुष्या- 
सारखा वांकला. त्याचें शरीर थरथर कांपू लागलें. अंगाला दरदरून घाम सुटला. 
भयाने जीभेची बोबडी वळली. चांचरत चांचरत म्हणाला, “ महाराज ! क्षमा करा. मी 
अपराधी इंद्र आहे. ” गोतम म्हणाले, “ काय? तूं देवांचा राजा इंद्र ! ज्यानें त्रैलो- 
कयाला सन्मार्गाचें वळण लावावयाचे तोच जर असा कपटी आणि कुमार्गगामी झाला 
तर त्याच्या हातून त्याचें कर्तव्य पार कसें पडणार ? तो देवांचा राजा असला तरी 
त्यालाहि योग्य तें शासन झालेंच पाहिजे. असें म्हणून गौतममुनींनी ' सहस्र भगवान 
भव ' - तुझ्या अपराधाचें फळ म्हणून तुझ्या शरीराला हजार क्षतें पडतील, ” असा 
शाप दिला. ` ऋषीणां पुनराद्यानां वाचमर्थोऽनुधावति ” श्रेष्ठ ऋषींच्या शब्दाच्या 
पाठोपाठ अथ हा धावतच असतो. अर्थात्‌ ते म्हणतील तें खरेंच होत असतें. या 
त्यायान पाहतां पाहतां इंद्राच्या शरीराला सहस्र भगें पडलीं ! तो महाव्याधीने 
नखशिखान्त व्यापला. 


ह होईल १ असा विचार करून इंद्राने शेवटो गौतमक्रषीचेच पाय धरले ! 
sa करा. सला या व्याधींतून आपण मुक्त करा व या पापांतुनहि 
उपाय सांगा, काय केलें असतां मो शुचि म्हणजे पवित्र होईन तें मला 
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आपण सांगा. ” इंद्रान प्रणिपात करून क्षमा-प्रार्थना केल्यानंतर गौतमत्रःर्षचें 
अंतःकरण द्रवले. त्यांनीं “ तुझ्या शरीरावरोल सर्व क्षतें डोळे होतील “ असा इंद्रास 
उश्शाप दिला. इंद्र शापांतून मुक्त झाला. त्याच्या देहाला हजार डोळे दिसूं लागले. 
तेव्हांपासुनच लोक त्याला सहस्राक्ष असें म्हण लागले. 
आपल्या शरीरावरील सबं क्षते डोळ्यांप्रमाणे सुंदर दिसूं लागलों खरी, पण 
हीहि एक प्रकारची विद्रूपताच आहे हें शल्य त्याच्या मनाला डाचूं लागलें. शिवाय 
आपण केलेल्या पापांतून आपली सुटकाहि होणें आवश्यक आहे असेंहि त्याला वाटूं 
लागलें. तो आपले गुरु बृहस्पति यांना शरण गेला. बृहस्पति म्हणाले, “ इंद्रा ! मी 
सांगतों त्या ठिकाणीं जा. तेथील सरोवरामध्यें स्वान करून परमेश्वराची आराधना 
कर म्हणजे तूं पूर्णपणें शुद्ध होशील. तुझी सर्व पापांतून सुटका होईल.” असें म्हणून बृह- 
स्पति म्हणाले, “ दक्षिण सागराच्या तीरावर एक अरण्य आहे. त्या अरण्याला ज्ञान- 
कानन असें म्हणतात. तें एक अत्यंत श्रेष्ठ कोटीचे पावनक्षेत्र असल्यामुळं त्याला 
ज्ञानवनक्षेत्र असेंहि म्हटलें आहे. ज्ञानारण्य, बोधवन, विद्यारण्य इत्यादि अनेक 
नांबांनीं या अरण्याचा उल्लेख केला जातो. याच अरण्यांत अत्निमुनोंनों तप करून 
दत्तात्रेयासारखा विश्ववंद्य पुत्र प्राप्त करून घेतला म्हणून या अरण्याला 'सन्तान- 
कानन! असेंहि म्हटलेले आहे. ” बृहस्पति म्हणाले, “हे इंद्रा ! तूं त्या अरण्यांत 
जा. तेथें तुला एक विशाल सरोवर दिसेल. या सरोवराला प्रज्ञातीर्थ असे म्हणतात. 
या प्रज्ञातीर्थालाच कोणी देवतीर्थं अथवा पवित्र तीर्थं असेंहि म्हणतात. अत्निसुनीच्या 
तपश्चयेनें आणि श्रीअनसूयेच्या पातित्रत्याने संतुष्ट होऊन परमेश्वराने अत्रिमुनींना 
व अनसुयेला येथेंच त्रिमुखी महाज्योतिलिगाच्या रूपानें प्रकट होऊन दर्शन दिलें 
म्हणून या सरोवराला त्रिमुखी तीथे असेंहि म्हणतात. " पॉल 
ब्रहस्पति म्हणाले, “ इंद्रा ! चिता करूं नकोस, मी तुझ्याकरितां योग्य प्राय- 
इचत्ताची योजना करीन. भी अग्नीसारखा पवित्र आहें. माझ्या शब्दावर विश्वास 
ठेव. ज्ञानपूर्वक केलेल्या या पापकर्माचें प्रायश्चित्त घेण्यासाठी तूं ज्ञानकाननामध्ये 
जा. तेथें पदालोचन परमेश्वराची त्‌ अनन्यचित्ताने आराधना कर. ज्ञानकाननांतील 
प्ज्ञातीर्थात अवगाहन करून तेथें केलेली भीहरीची आराधनाच तुला सर्व पापातून 
मुक्त करील. तेथेंच तूं पूर्णपणें शुद्ध होशील. मनांतील रुखरुख मावढेल, तथवाहू 
करिष्यामि प्रायश्चित्तं सुरेश ते । ज्ञानपूर्वं कुतस्यास्य कर्मणो ज्ञानकानने ।। सुप्त 
मुखात्सम्यक्‌ शुद्धो भव शचीपते। संमानय सुरभेष्ठ तद! पद्मलोचनम्‌ ॥! 
देवगुरु श्रीबु हस्पर्तीची ही आज्ञा ऐकतांच देवराज इन स्वर्गलोकांतून मृत्यु 
लोकामध्ये आला. मृत्यूच्या कराल दाढेंपासून सुटका करून घेण्यासाठीं अमरांनाहि 
मृत्युलोकोंच यावें लागतें. संसारारण्यांतून पार पडण्यासाठी मृत्युलोकांतील ज्ञाना- 
रष्यच शोधावे लागतें. विद्यारण्यांतच अविद्ेचा नाश होतो. प्रजातीथाँत केलेले अन. 


गाहनच अज्ञानाचे निरसन. करे, गाच्या निरासांतूनच जिवाला सबाह्याभ्यन्तर 
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शुद्धीचा लाभ होतो. सबाह्याभ्यन्तर शुद्ध झालेले जीवचेतन्य आणि परमात्मचेतन्य 
यांच्यामध्यें कांहीं भेदच उरत नाहं. आनंदं ब्रहम, प्रज्ञानं ब्रह्म, अहं ब्रह्म, सर्वे खल्बिदं 
ब्रह्म हेंच त्या अवस्थेचे स्वरूप बनतें. 
ग्रुदेवांनों सांगितल्याप्रमाणें ज्ञानकाननाचा च प्रज्ञातीर्थाचा शोध करोत 
इंद्राची स्वारी भारतांत आली. भारतांतील तीर्थ-क्षेत्रे च देवता आणि त्यांनाहि 
पावित्य आणि महत्त्व प्राप्त करून देणारे साधु-संत-महात्मे व तर्त्वाचत ठिक- 
ठिकाणीं विराजत असलेले त्याने पाहिले. श्रद्धापूर्वक होणारी यज्ञयागादि कमे आणि 
भक्तिपूर्वक चाललेले हरिक्था-महोत्सव त्यानें पाहिले. भारतांतील अपूर्व सष्डि 
सोदयं, पर्वेत, नद्या, अरण्ये त्यानें पाहिला. त्याचें मन आनंदानें फुलून गेलें. तो आपल्या 
मनाशोंच म्हणतो आहे, खरोखर किती भाग्यवंत आहेत हे लोक ! यांची पुण्यायी 
अपूर्व आहे ! परमात्मा जणूं कांहीं यांच्यावर आपण होऊन प्रसन्न झाला आ हे. ज्यांना 
भारताच्या घ्रांगणांत मानवदेह लाभला ते खरोखर धन्य होत. परनेश्‍वराच्या शाप्तीला 
मानवदेहाइतकें दुसरें उत्कृष्ट साधन नाहीं. भारतीयांचें भाग्य पाहुन आम्हांला मोठा 
हेवा वाटतो. आम्हीं मोठमोठे दुष्कर यज्ञ केले. खडतर तपें आणि ब्रते केलां, महादानें 
दिलों, स्वर्गलोक जिकला, इंद्रपद मिळविले. सर्व कांहीं केलें, पण हैं सारें व्यर्थ आहे. 
नेमके जे करावयास पाहिजे, तेंच आम्हीं केलें नाहीं. आम्ही इंद्रियांच्या अधीन झालों, 
विषयभोगामध्ये रमलो. श्रीहरीच्या चरणकमलांचें विस्मरण झालें ! वकार असो 
आम्हांला. अमृत आहे, अप्लरा आहेत, नंदनवन आहे आणि सर्व भोगावयास आकल्प 
आयुष्यहि आहे. पण हें सर्व असूनहि मनाला शांति नसेल तर याचा काय उपयोग ? 
EES अ पुनरपि मरणं'ची यातायात टळत आहे काय ? दुःलदावानलांदून 
व Ss 2 on ? पुन्हां छा तोंड पाहण्याची पाळी 
क ? हैं कांहीं नसेल तर त्या स्वर्गाय सुखांचा 


५ म्हणतो 1) देऊन स्वर्गलोक तिका 2 ७ 
यु १ अजरामर हीऊन स्वर्गलोक जिकावा आणि पुन्हां जन्म-मरण- 


पिज्जा को क्यान आई 


रूपी डे'च्या खाइत पडावें यापेक्षां क्षणभंगुर मानवदेह पत्करून भारतभूमीत 
जन्माला यावें आणि सत्संग व सर्वत्याग या मार्गानें विष्णपदाला पोहोचून सर्व ढुःखां- 
तुन मुक्त व्हावें आणि शाश्‍वत सुखाचा लाभ घ्यावा, हेंच उत्तम आहे, असें मी 
अः आपण केलेलें सर्व कसं अनासक्त वृत्तीने परमेश्वराला अर्पण करून शहाणे 
Ce मत्यं देहाने श्रीहरीच्या पदाचा लाभ करून घेतात. याच 
काना 44 अमृतपद असें म्हणतात. याप्रमाणें श्रीहरीच्या गोड कथा 
क सुखसाधन-सामग्नीने संपन्न असला तरी काय कामाचा ? 

या सगुण स्वरूपाच्या लीला वर्णन करणारे संत आणि निर्गुण स्वरूपाचें 
हलाल विक नेघे १40 कका श 
ग या पचपक्वान्ाच्या ताराप्रमाणें तो त्याज्यच होय. 
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जेथें श्रीहरीला उद्देशून यज्ञयाग होत नाहींत, मोठमोठे उत्सव होत नाहींत, दानधमं 
नाहीं, नामसंकीर्तन नाहीं तो इंद्रलोक असला तरी खुशाल सोडून द्यावा. ” 

भारताच्या आध्यात्मिक वैभवाचे गोडवे गात नात भारतांतील अनेक तीर्थ- 
क्षेत्रांना भेटी देऊन इंद्राची स्वारी अखेर शुचीनद् क्षेत्रांत आली. या क्षेत्राला अखापि 
शचीन्द्रं हें नांव मिळालेले नव्हतें. त्या वेळीं तें एक अरण्य होतें. तें ज्ञानकानन या 
नांवाने ओळखले जात होतें. बहस्पतोंनीं सांगितल्यात्रमाणें या अरष्यांतील एका 
विशाळ सरोबरावर इंद्र येऊन पोहोचला. आपल्या गुरूंनीं सांगितलेल्या खाणाखुणां- 
वरून हेंच तें प्रज्ञातीर्थ होय हैं त्यानें लक्षांत घेतलें. कोणत्याहि प्रकारची शंकाकुशंका 
मनांत न आणतां शुद्ध अदधेनं त्या प्रज्ञातीर्थांत स्नान करावें व पद्मलोचन अर्थात्‌ पुंडरी- 
काक्ष भगवान श्रीविष्णु यांची आराधना करावी, असा त्याचा नित्यक्रम चाळू होता. 
इंद्राचा . शुद्ध भाव पाहून भगवान्‌ विष्णु प्रसन्न झाले. इंद्रास त्यांनीं दर्शन दिलें. श्रो- 
हरला पाहतांच इंद्राने प्रणिपात केला. हात जोडून नख्न भावान तो पुढें उभा राहिला. 
भनवान्‌ विष्णु म्हणाले,“ इंद्रा ! ज्ञानपूवेक घडून आलेल्या पापांतून मुदत होण्यासाठीच 
या प्रज्ञातीर्याची योजना केलेली आहे. तूं. या तीर्थात स्नान करून मी प्रसन्न होईतों- 
पर्यंत नाझी आराधना केलीस यामुळें तूं आतां शुचिभूत म्हणजे पवित्र झाला | आहेस. 
तुला आतां दुःखाचे भय उरलें नाहीं. जा, आनंदाने राज्य कर. है इंद्रा ! तूं या 
तीर्थात स्नान केल्यामुळें व माझी आराधना केल्यामुळ शुचि म्हणजे शुद्ध झालास 
म्हणन हें तीर्थ आणि हें क्षेत्र यायुढें शुचीन्द्रो याच नांवान ओळखले जाईल. 
याप्रमाणे इंद्रास वर देऊन भगवान्‌ विष्णु अन्तर्धान पावले. याच वेळेपासून या 
स्थानाला शुचीन्द्र असें नांव पडलें. 


द्व्य परीक्षा 


क्षणिक सुखार्कारितां केलेल्या पातकांठून इंद्राची धा 4202 
नाहीं. त्याला एका दिव्य परोक्षेंतूलहि पार पडाव लागलें आहे. इंद्र na 
आपल्या पदावर आरूढ झाला, पण देवांचा त्याच्या प॒वित्वपणावर त न 2 व 
देवसभेत तो एक चर्चेचा विषय बनला. अखेर क र द 
सोन्याचा नंदी कर. काशीहून कैलास पर्वतावर जा. तेथ उमान रा 2३ > 
तेथून पायीं प्रवास करीत ज्ञानवनक्षेत्रांतील प्रशाकुंडावर जा, न त Rr 
कढई तुपाने गच्च भरून भट्टोवर ठेव, तो सोन्याचा नंदी त्यांत व व्य 2 
चांगली उकळी फुटल्यानंतर तीनशें लोकांसमक्ष हित उतरून es न ह्‌ क 
काढ म्हणजे तुझ्या शुद्धतेची सर्वांना खात्री पटेल. डा ग आ 
हें दिव्य केलें. तें लोकांनीं पाहिलें. अन्तरिक्ष मंडळातून देवाना १ ne ns 
आहे याची सर्वाना खाद्री पटली. ही सर्व घटना याच क्षेत्रांत नला pe येती 
शुचीन्द्रं असें नांव पडलें. इंद्र येथें शुचि म्हणजे शुद्ध झाला म्ह ७ 
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नांव सार्थ झालें. इंद्राच्या आज्ञेने विश्वकर्म्याने या ठिकाणीं त्रिमूतोंचे सुंदर मंदिर 
बांधलें. असें सांगतात कीं, मारुतिरायांनीं लंका दहन केल्यानंतर लंकेतून जें उड्डाण 
केलें ते याच तीर्थावर उतरले व येथेंच स्तान करून ते शुद्ध झाले. याचें स्मारक म्हणून 
या ठिकाणीं सतरा-अठरा फूट उंचीची भव्य अशी मारतिरायांची सूति पाहवयास 
सांपडते. एवढी मोठी मारुतीची मूरति अन्यत्र कोठ सहसा आढळून येत नाहो. 
आजहि या क्षेत्रांतील एकाच प्राकारांत असलेलीं भव्य संदिरें व गोपुरे 
पाहण्यासारखी आहेत. या प्राकाराचें क्षेत्रफळ व्याण्णव हजार नऊशे चौरस फूट आहे. 
त्याच्या दक्षिणोत्तर भिती चारशेदोन फूट असुन पूर्व-पश्चिम मिती दोनशें तेहतीस 
फूट आहेत. यावरून या मंदिराच्या भव्यतेची कल्पना येते. येथील मुख्य मंदिर स्थाण- 
स्वामी भगवान्‌ श्रीशंकर-त्रिमुखी महाज्योतिलिगाच्या रूपानें प्रकट झालेले भगवान 
दत्तात्रेय यांचें आहे. दुसर्‍या मंदिरांत भूदेवी व श्रीदेवी यांच्यासह असलेली चतुर्भूज 
भगवान्‌ श्रीविष्णु यांची प्रेक्षणीय दिव्य मूति आहे. तिसऱ्या मंदिरांत भगवान्‌ ब्रह्म- 
देव आहेत. येथील गरुडमूर्तोहि पण मारुतिरायांच्या मूर्तीप्रमाणेंच अत्यंत उंच आणि 
भव्य आहे. त्रिमुखी शिर्वालगापुढें विराजत असलेला नंदीहि पण प्रेक्षणीय आहेः 
श्रीपार्वंतोदेवी आणि नटराज तसेंच सुब्रह्मण्यं म्हणजे कातिकस्वामी आणि श्रीगण- 
पति याहि देवतांचों येथे आपल्याला दर्शनें घडतील. संदिरांजवळच असलेलें विशाल 
सरोबर व त्यांत पडलेलीं मंदिरांचों प्रतिबिबे पाहन मनाला आनंद वाटतो. प्रज्ञातीर्थ 
अथवा शुचीच्दरतीरथ ज्याला म्हणतात तेंच हें सरोबर होय. येथेंच अत्रिमुनींचा आश्रम 
होता, येथंच त्यांनीं तपश्चर्या केली, येथेंच त्यांना त्रिमूतींचे दर्शन घडलें व येथेंच 
त्यांनी श्रीदत्ताद्रेयांच्या रूपाने त्रिमू्तोचा शाश्वत समन्वय घडवून आणला. 
याच शुचौन््रं तीर्थावर वेदव्यास वसिष्ठमुनि व वामदेव . इत्यादि थोर 
विभूर्तीनीं द्वापारयुगांत तपश्चर्या व भगवदाराधना केलेली आहे. आद्य शंकराचार्यांना 
भीशिवानें प्रणवोपदेश केलेला आहे. असा हा शुचीन्द्रे या तीर्थाचा व तेथील देवतेचा 
महिमा आहे. आचाय म्हणतात - 
नमोस्तु वागीशहरीश्वराय नगेन्द्रचापाय नदीधराय । 
नाम्ना शुचोखरेश इतिस्तुताय ज्ञानाटवीशाय नमःशिवाय ।। 
पिस वागीश म्हणजे ब्रह्मदेव, हरि म्हणजे विष्णु आणि ईश्वर म्हणजे महादेव. या 
'तस्वरूप परमेश्वराला माझा नमस्कार असो. ज्यानें आपल्या हातांत धनुष्य 
म्हणून मेरु पवत धारण केलेला आहे, मस्तकावर नदी म्हणजे गंगा धारण केलेली ' 
आहे, शुचीन्द्रेश या नांवान ज्याचें स्तवन केलें जातें आणि ज्ञानाटवीचा म्हणजे 
सानकाननाचा-ज्ञानारण्याचा जो ईश म्हणजे अधिपति आहे त्या शिवस्वरूप 
लिमूर्ताला - शुची क्षेत्राच्या अधिष्ठात्री देवतेला मी नमस्कार करतों. 


+ ९ 
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तृतीयस्केध 


द्त्तात्रेयांच ऐतिहासिकत्व 

दत्ताद्रेयासंबंधाने विचार करतांना कांहीं आधुनिक विद्वान्‌ दत्तात्रेय ही 
कोणी ऐतिहासिक व्यक्ति नसून, ती एक काल्पनिक व्यक्ति आहे, अस! आक्षेप 
घेतात. दत्तात्रेय ही व्यक्तीच जर काल्पनिक आहे, तर मग दत्तात्रेयांच्या अवतार- 
प्रसंगाचा अथवा कार्याचा एवढा ऊहापोह कशाला करावयाचा ? पण हा आक्षेप 
अत्यंत ` चुकीचा आहे. दत्तत्ेयांचें ज्ञानदानाचे कार्य कल्पारंभापासून आजपर्यंत 
अव्याहतपणे चालू असल्याचें इतिहासांत स्पष्टपणें आढळत असतांना दत्तान्नयांना 
काल्पनिक व्यक्ति मानणें ही कल्पनाच निराधार व मिथ्यास्वरूपाची ठरते. र 

कादंबरीकारानें कल्पिलेल्या एखाद्या कथाप्रसंगाला कल्पना असें नांव दि 
जातें. त्या कल्पनेत कल्पिलेल्या व्यक्तीला काल्पनिक असे म्हणतात. काल्पनिक 
व्यक्तीवर आधारलेले कथाप्रसंगहि काल्पनिकच असतात, त्यांना वस्तुनिष्ठा [कवा 
वास्तविकता नसते. अशा व्यक्‍तींना किवा प्रसंगांना इतिहास या दृष्टीनें कांहीं मूल्य 
नसतें. इतिहासाची गोष्ट मात्र तशी नसते. इतिहास हा वस्तुनिष्ठ असतो. इतिहासां- 
तील व्यक्ति वास्तविक असतात व घडून आलेले प्रसंगहि वास्तविकच he 
म्हणूनच त्याला इतिहास असें म्हटलें जातें. इतिहासांतील व्यक्ति जर काल 
असतील आणि बाणलेले कथाप्रसंगहि काल्पनिकच असतील तर तो इतिहास ह्‌ 
शकणार नाहीं. त्याला नाटक, लघुकया किवा कादंबरी अशीं न साता 
ज्या वर्णनांतील ब्यक्ति वास्तविक असून रथी वस्तुनिष्ठ त्या 
नाला वत्तान्त अथवा इतिहास असें नांव दिल जात. | 

कांही ग्रंथ असे असतात कॉ, त्यांतील कांही व्यक्ति आणि मा 
काल्पनिक असतात तर कांहीं व्यक्ति आणि वणिलेले प्रसंग सः 2a 
अशा संमिश्र ग्रंथांनाहि नाटक किवा कादंबरी असेंच नांव दिलें जाते. > 
चस्तुनिष्ठ सत्यस्वरूपाचें वर्णन करतांना वाचकांचे मन I गा 
` काल्पनिक व्यक्तींची व कथाप्रसंगांची जोड द्यावी लागते. अशा वेळो वप काला 
वास्तविकता किती आणि काल्पनिकता किती; हें विचारवंत वाचकांना आपल 
ब॒द्धीनेच शोधावें लागतें. ए 

मेघवूत काव्यांतील मेघाचें इतत्व हैं काल्पनिक च 
नाहीं. पण दूतांगद नाटकांतील अंगदाचे दुतत्व त वस्तुनिष्ठ अर या 
सत्यस्वरूपाचे आहे असेंच मानलें जातें. वेणीसंहार व शाऊुतळू डोळ 
द्रौपदी आणि कीचक त्याचप्रमाणें दुष्यन्त अणि शकुंतला हीं प 
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असल्यामुळे सत्यस्वरूपाचों आहेत, तर एकच प्याला या नाटकांतील सुधाकर आणि 
सिधु, तसेंच संशयकल्लोळ नाटकांतील आर्विनशेट आणि रेवती हीं पात्रे केवळ 
काल्पनिक असल्यामुळें तीं सत्यस्वरूपाचीं मानतां येत नाहीत. तात्पर्य, वस्तुस्थितीवर 
आधारलेले कथाप्रसंग हे जसे सत्यस्वरूपाचें असतात तसे ते केवळ कविकल्पनेवर 
आधारलेले असतील तर सत्य स्वरूपाचे होऊं शकत नाहीत. 
रामायणांतील राम अथवा भागवतांतील श्रीकृष्ण या व्यक्ति ब त्यांची चरित्रे 
वस्तुनिष्ठ कल्पनेवर आधारित असल्यामुळें जशीं सत्यस्वरू्याचीं भानलीं जातात 
तशीं केवळ कवि-कपोलकल्पित असलेल्या व्यक्ति व त्यांचीं चरिन्ने सत्यस्वरूप मानली 
जात नाहीत. इतिहास या दृष्टीनें पाहतां अशा काल्पनिक व्यक्तींना 'फिंचा $स़ंयांना 
कांडी मूल्य दिलें जात नाहीं. ध्येयवादाच्या अथवा मनोरंजनाच्या दृष्टीने त्यांतील 
कल्पना च रचनाचातुर्य हें वाचकाच्या कुतूहलाचा विषय बनतात ही गोष्ट निराळी. 
तात्पर्य, ग्रथांत वणिलेल्या ज्या व्यक्तींना अथवा प्रसंगांना अन्य प्रमाणांचें पाठवळ 
मिळतें त्याच व्यक्ति व तेच प्रसंग ऐतिहासिक दृष्टीनें सत्यस्वरूपाचे ठरतात. ज्यांना 
कवि-कल्पनेव्यतिरिक्त इतर प्रमाणांचें पाठबळ मिळत नाहीं त्या व्यक्ति ब ते प्रसंग 
सत्यस्वरूपाचे ठरत नाहींत. या दृष्टीनें पाहिलें असतां गुरमति भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय ही 
व्यक्ति काल्पनिक नसुन, ती विशिष्ट स्वरूपाने विशिष्ट प्रकारचें लोकोपकारक कार्य 
करीत असलेली ऐतिहासिक स्वरूपाची एक सत्य व्यक्ति आहे असें सानावें लागतें. 
2] अति प्राचीन कालीं या भूमंडलावर ज्ञानदान करण्यासाठी व लोककल्याणा- 
साठी ज्या थोर व्यक्ति अवधूतरूपानें परिभ्रमण करीत होत्या त्यांमध्ये श्रीदत्तात्रेय 
यांचाहि उल्लेख आढळतो. ज्ञान, बैराग्य, दया आणि परोपकार या गुणांनी त्या 
फारच उच्च न होत्या म्हणून त्या व्यक्तींचा "सिद्धेशाः अर्थात 
पार केलेला आहे. त्या सर्व व्यक्ति प्राचीन इतिहासांत 
सम ) स्वरूपाच्याच आहेत, वाचकांना कल्पना यावी 
९,१ आम्हा त्या परमसिद्ध अवधूतांची नांवेंच खालीं देत आहोत. 
वट 1. सनत्कुमार, २. नारद, २. ऋभु, ४. अंगिरा, ५. देवल, ६. असित, ७. अपाग्त- 
जाई क ०. गोतम, ११. वसिष्ठ, १२. परशुराम, १३. कपिल, 
३३. तानि ठ यी मन, १६. याज्ञवल्क्य, १ ७. जातूकग्यक्र्षषि, १८. अरुणि, 
२३ पतनलिमूनि, २० | न्य १ २१. भीदत्ताद्नेय महामुनि, २२. आसुरिमुनि, 
rl १ २४. ऋष, २५. पंचशिरामुनि, २६. कोशल देशांतील 
१ २७, शुतदेव आणि २८. ऋतध्वज राजा इत्यादि. 
कुमारो नारद ऋभुरंगिरा देवलोऽसितः । 
अपान्तरतमो व्यासो माकण्डेयोऽथ गौतम: ।। 
वसिष्ठो भगवान्‌ रामः कपिलोबादरायणिः । 
दुर्वासा याज्ञवल्क्यश्च जातुकर्ण्यस्तथाऽरुणिः॥। 
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रोमशश्च्ययवनो दत्त आसुरिः सपतंजलि: । 
ऋषविरवंदशिरा वोध्योसुनिः पंचशिरास्तथा॥। 
हिरज्यनाभः कौशल्यः श्रुतदेव ऋतध्वजः । 
एते परेच सिद्धेशाश्चरन्ति ज्ञानहेतवः ॥ 
- भागवत, ६-१५-१२ ते १५ 
या श्लोकांत निर्दिष्ट केलेला अनुक्रम हा कालदृष्टीने केलेला नाहीं. तो केवळ 
यादृच्छिक आहे. कालाच्या दृष्टीनें विचार केल्यास दत्तात्रेयांचा उल्लेख ऋभुमह्ाँच्या 
जवळच व्हावयास पाहिजे होता. गुरुपरंपरा या शंथामध्ये गुरुदेव दत्तात्रेय हे ऋसु- 
महर्षीचे शिष्य असल्याचा उल्लेख केलेला आहे. व्यास आणि शुकाचार्य या व्यक्ति 
इतिहासाच्या दृष्टीनें पुष्कळच अलीकडच्या कालांतील आहेत. या इतिहाससिद्ध 
सिद राजांच्या यादींत दत्तात्रेयांचा उल्लेख असल्यामुळं दत्तात्रेय हो कोणी काल्पनिक 
ब्यक्ति नसुन, ती एक अविरत ज्ञानदानाचें कार्य करणारी फारच थोर विभूति 
आहे असें सिद्ध होतें. दत्तात्रेयांच्या या विभूति-वैभवामुळेच ते एक इतिहासास 
सर्द दैनतांमध्यें अत्यंत श्रेष्ठ देवत मानलें गेलेले आहेत. 
जावालोपनिबदामध्येंहि दत्तात्रेयांचा परमहंस म्हणून परिगणित असलेल्या 
ऐतिहासिक थोर व्यक्तींमध्यं अंतर्भाव केलेला आढळतो. “ तत्र परमहंसा नाम 
संवर्तकारणिश्वेतकेतु दुर्वास-ऋभु-निदाघ-जडभरत-दत्ताब्नेय रवतक भूतयः अव्यवत 
लिगा; अब्यक्ताचाराः अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्तः ” वेडे नसुनहि वेड्याप्रमाण 
आचरण करणारे, ज्यांच्या आचारांचा सामान्य जनांना थांगपत्ताच लागत नाह! 
ब ज्यांची लक्षणेंड्वि लक्षांत येत नाहींत असे हे परमहंसकोटींत प्रविष्ट झालेले जीव- 
न्मुवत महात्मे भूतलावर लोककल्याणाकरितांच परिञ्ञमण करीत असतात. असे 
लोक फारच थोडे असतात. अति प्राचीनकाळी संवर्तक, अणि, श्वेतकेतु; बुर्वास, 
अभु, निदाघ, जडभरत, दत्तात्रेय आणि रेवतक वगेरे असे हे सिद्ध कोटींतले परमहंस 
महात्ने सुप्रसिद्ध होते. त्यांतीलच एक ोदत्ता्नेय सहामुनि हे ज्ञानदानाच्या हारा 
अनुग्रह करून लोककल्याणाचें कार्य अद्यापि करीतच आहेत. 
र भक्तानकम्पी भगवान्दत्तात्रेयो मुनीश्वरः । 
नानाख्पधरो भूत्वा पर्येटत्यवनीतले ।। वत 
भक्तजनांबर अमुग्रह करणारे मुनोश्वर भगवान्‌ दत्तात्रेय हे धारण 
करून या भतलावर पर्यटण करीत असतात. याची प्रचीती कित्येकांना आजहि येत 
असल्याचें पाहवयास सांपडतें. तात्पर्य, वरील सर्व विवेचनावरून दत्तात्रय हो कोणी 
एक काल्पनिक व्यक्ति नसुन, महायोगेश्वर विलक्षण शक्तिशाली सिद्धराज परमहंस 
अवधूत अशी एक थोर महानिभूति आहे ही गोष्ट निविवाद होय. ने 
` नर दिलेल्या आागवतांतील श्लोकांतला “एते परे च ' या ओळीतील पर हा 
शब्द आणि जाबालोपनिषदांतील गद्यांतला भृतयः हा शब्द, हे दोन्ही शब्द 
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भविष्यकालांत प्रकट होणाऱया सिद्ध पुरुषांचे द्योतक आहेत. राजा ऋषभदेव व 
सदाशिवेन्रसरस्वती यांच्यापासून तों श्रीरंगावधूतांपयंत ही अवधूतांची परंपरा 
अव्याहतपणे चालत आलेली आहे. यांतच भीगोरांगचेतन्य महाप्रभु, तैलंगवावा, 
रामकृष्ण परमहंस, माणिक प्रभु, श्रीज्ञानेश्वरमहाराज, भ्रीजनार्दनस्व।मी, एकनाथ- 
महाराज, श्रीदासोपत, साईबाबा, उपासनीबाबा व रघुनाथ निरंजन या सर्वे थोर 
विभूतोंचा अन्तर्भाव समजावा. ही सिद्ध अवधूतांची अथवा परमहंसांची परंपरा 
विद्यमानकालींहि प्रचलित आहे. ती अशीच पुढेंहि प्रचलित राहील. 


पीठापुरचे श्रीपाद श्रीवल्लभ, विदर्भातील कारंजाचे शीनरसिहसरस्वती- 
स्वामी, माणगांवचे श्रीवासुदेवानंदसरस्वती, अक्कलकोटचे श्रीस्वामीसमर्थ अक्कल- 
कोटकर महाराज, शेगांवचे भीगजाननमहाराज, फलटणचे सिद्धपुरुष श्रीहरिवाबा 
व मिरजेचे भीअण्णाबुवा या सर्व सिद्धपुरुषांचे ऐतिहासिक व्यक्तिमत्व जसें 
सर्वमात्य आहे तसेंच तें भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचेंहि आहे. तात्पर्य, सिद्धांच्या 
मालिकेत परिगणित असलेले अवधूतकुलमुकुटमणि सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय ही 
च्यक्ति काल्पनिक नसुन, ती एक सर्वमान्य ऐतिहासिक सत्यस्वरूपाची महाविभूति 
आहे, असें मानणें ओघानेच प्राप्त होत आहे. कार्तंवीये सहस्रार्जुन राजा, भगवान्‌ 
शोपरशुराम, यडुराजा, गोरक्षनाथ व सिद्धनागार्जुन या व्यक्ति जर ऐतिहासिक 
आहेत, तर मग त्यांना उपदेश करून त्यांच्यावर अनुग्रह करणारे श्रीदत्तात्रेय हे 
काल्पनिक कसे अस्‌ शकतील ? राम, कृष्ण, बुद्ध इत्यादि अवतार जर इतिहास- 
सिद्ध आहेत तर मग भागवतांत वर्णन केलेल्या अवतारमालिकेंतील दत्तात्रेयांचा 
सहावा अवतार हाच तेवहा काल्पनिक कसा मानतां येईल ? दत्तान्नेयांना काल्पनिक 
मानणें ही केवळ कपोलकल्पना असून, ती कल्पकाच्या कोत्या बुद्धीचेंच लक्षण ठरेल 
यांत तिळमात्र संशय नाहीं. या सर्व विवेचनावरून गुरुदेव भगवान्‌ धोदत्तात्रेय ही 
काल्पनिक देवता नसून, ती एक ईश्वरावतारस्वरूप ऐतिहासिक थोर व्यक्ति आहे, 
ल आहे, सर्वमान्य देवता आहे, ही गोष्ट निविवाद आहे असेंच म्हणावें 


श्रीदृत्ता्रेयांचे वेदिकत्व 

कांहीं लोक दत्तात्रेय ही अवैदिक देवता असल्यामुळें ती पुज्यच नाहीं, मग 
तिच्या चरित्राचा, तत्वज्ञानाचा, स्थानाचा व उपासनापद्धतीचा विचार कशाला 
हाजा असा आक्षेप घेतात. पण जरा विचार केल्यास याहि आक्षेपांत कांहीं 
स असेंच आढळून येईल. अविचाराने केलेले आक्षेप हे अज्ञानावर, अभि- 
(डे र अथवा विद्वेषांवर आधारित असतात आणि त्याचमुळें ते निरर्थक अथवा 
_ठरतात. दत्तात्रेय ही देवता अवैदिक आहे असें म्हणणान्यांचा रोख विशेषेकरून 
इत्ताद्रयांच्या षड्भुज व त्रिमुख स्वरूपाला उद्देशून असतो हैं वाचकांनीं लक्षांत घ्यावें. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


तृतीयस्कन्ध | २१९ 


हा आक्षेप घेणारे लोक प्रायः माध्व संप्रदायांत असल्याचें आढळून येतें. असें 
सांगतात कों, वेष्णव संप्रदायाचे एक विद्वान्‌ आचार्य गोमांतक प्रदेशांतील साखळी 
या गांवों असलेल्या एका पुरातन दत्तमंदिरांत गेले. तेथील त्रिमुखी व षड्भुज अशी 
दत्तात्रेयांची सूति त्यांनीं पाहिली. ते लागलीच संतापले. म्हणाले, ही अवैदिक मूत 
आहे. अशा मूर्तीची पुजा करणें निषिद्ध आहे. अशा मूर्तोची जे पुजा करतात त्यांचा 
अधःपात होतो. त्यांना पाप लागतें इत्यादि. सदर श्रोवेष्णवाचार्यांनो शांतपणें जरा 
विचार केला असता तर आपलें अज्ञान त्यांच्या लक्षांत आलें असतें व आपला संताप 
अनाठायीं च व्यर्थं आहे हेंहि त्यांना कळलें असतें. 

कोणत्या देवतेचे कोणतें प्रतीक वैदिक समजावयाचें व कोणतें प्रतीक अवेदिक 
समजावयाचे ? वेदांमध्यें ज्या देवतांच्या प्रतीकांचें जें स्वरूप बणलेलें असेल तेंच 
स्वरूप वैदिक व त्याहून निराळें असलेलें स्वरूप अवैदिक असें म्हणावयाचे असेल 
तर मग सदर वैष्णवाचार्यांना पूजनीय असलेलीं किती तरी वैदिक देवतांचीं प्रतीके 
वेदांत त्यांचें वर्णन नसल्यामुळें अवैदिक मानावीं लागतील. 

इंद्रनीलरत्नाप्रमाणें चकाकणारी नयनमनोहर अंगकांति, नीलकमलाच्या अथवा 
जवसाच्या फुलाप्रमाणे त्या अंगकांतोच्या साहचर्यानं दिसणारी देहाची कोमलता, 
कमलदलाप्रमाणें शोभणारे विशाल नेत्र, अष्टमीच्या चंद्राप्रमाणे असलेला प्रशस्त 
भालप्रदेश आणि त्याच्या वरच्या बाजूस असलेले कुरळे केस, मस्तकावर खुलून 
दिसणारा रत्नजडित देदीप्यमान मुकुट, कंठामध्यें विराजत असलेले कौस्तुभरत्न, 
वक्षस्थळींचें भ्रीवत्सलांछन म्हणजे भृगुमहषाँचें पदचिन्ह, रंद वक्षस्थल, लांब बाहु, 
खोल नाभि, नाभिस्थलाच्या वरच्या बाजूस असलेलें वलित्रय, डाव्या खांद्यावरून 
उजव्या कटिभागाकडे वळणारे यज्ञोपवीत, विद्युल्लतेप्रमाणे कटितटीं चकाकणारा 
जरीकांठी पोतांबर, कमरेवर शोभणारी नक्षीदार सुवर्णमेखला" भुजदंडांवरील 
अंगद, मनगटावरील रत्नजडित पोचा, बोटांतील रत्नखचित अंगुलीय्के, ु दोन्ही 
खांद्यांवरून गडघ्यांकडे ज्याचे पदर लोंबत आहेत असा भरजरी शेला, सुवणसडुटा- 
प्रमाणें शोभणारे वर्तुलाकार गुडघे, कासवाच्या पृष्ठभागाप्रमाणें उंचवट्दार असलेले 
पायांचे पष्ठभाग, पोबळचाप्रमाणें आरक्तवणं असलेले तळहात आणि तळपाय व 
त्यांवर चंद्रिकेप्रमाणें झळकणारी नखकांति अशो ही सर्वांगसुंदर भगवान्‌ श्रीविष्ण्ची 


य > 
किवा अपुज्य आहे असें म्हणावयास हे विद्वान्‌ वेष्णवाचार्य तयार होतील काय प १ 
यावर कोणी असें उत्तर देतील कॉ, अहो, वरील श्रीदिष्णूचे रूप वेदांत 
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चर निदिष्ट केल्याप्रमाणें श्रीविष्ण्चीं वर्णनें आढळतात व वेदोक्त कर्माचे आचरण 
करणारे शिष्ट लोकहि अशाच विष्णूची पुजा करतात म्हणूनच विष्णूची मूरति वैदिक 
मानली जाते. 
वर सांगितलेल्या युक्तिवादाप्रमाणे विचार केल्यास द्विमुखी व षड्भुज अस- 
लेली दत्तात्रेयांची मूति देखीळ वेदिकच आहे असें मानावें लागतें. ब्ह्माण्डपुराण, 
्रह्मवेवतंपुराण, सत्स्यपुराण इत्यादि अनेक पुराणांतून भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना 
तीन मुखें व सहा हात असल्याचें वर्णन केलेलें आहे. विद्वान्‌, साधु-संत, नहात्मे ब 
भगवद्भक्त अशाहि मूर्तीची पुजा करीत असतात. मग अशा शास्त्रोक्त व शिष्ट- 
संमत मूर्तीला ती अवेदिक व अपुज्य आहे असें कसें म्हणतां येईल ? 
्रह्मोपेन्द्रेशरूपं च क्वचिदेक पृथक्‌ क्वचित्‌ । 
क्वचिन्मूतित्रयधरमेकरूपं त्रिशीषकस्‌ ॥ 
क्वचिद्गोरं ववचिच्छ्यामं क्वचिदारक्तवचंसम्‌ । 
कोमोदकीशंखमालाडमरू च कमण्डलम्‌ ॥ 
श्लायुधधरं षड्भिर्भुजेश्चिलेस्तिवर्णकैः दिव्यस्रयम्वर धरम्‌ । 
दिव्यमाल्यबिभूषितम्‌ ॥। 
भगवान्‌ धोदत्तात्रेय ऋषिजनांना कसे दिसले, याचें वर्णन करतांना ब्रह्मांड- 
पुराणांत असें म्हटलें आहे कीं, ब्रह्मदेव, उपेंद्र म्हणजे विष्णु आणि ईश म्हणजे 
महादेव हे तिघेहि कधीं एकरूप दिसले तर ते कधीं पृथक्‌ रूपानंहि दिसले. बवचित्‌ 
ते त्रिमूतिखूपानें दिसले तर क्वचित्‌ एकरूपान हिं दिसले. कदचित्‌ त्यांना एकच 
मुख होतें तर क्वचित्‌ तीन मुखें होतीं. त्यांची अंगकांति अंशतः गोरवणं होती तर 
अंशतः श्यामवर्णं होती. क्वचित्‌ त्यांचा वर्ण आरक्ताह दिसत होता. कौमोदकी 
नांवाची गदा, शंख, अक्षमाला, डमरू, कसंडलू आणि त्रिशूल हीं आयुधें त्यांनीं आपल्या 
सहाहि हातांत धारण केलेलीं होतीं. यांत गदा आणि शंख हीं बिष्णूचीं आयुधें आहेत, 
अक्षमाला आणि कमंडलू हां ब्रह्मदेवाची चिन्हें आहेत तर डमरू आणि त्रिशूल हीं 
शकराची चिन्हें आहेत. गौरवर्ण हा शंकराचा असुन श्यामवर्ण हा विष्णूचा आहे. 
त्याचप्रमाणे आरक्तवर्ण हा ब्रह्मदेवाचा समजावा. त्याचप्रमाणें ही मात लिशीर्षक' 
म्हणज तीन मस्तके असलेली अशी दिसली. त्या सूर्तोने पीतांबर परिधान केलेला 
असुन, अंगाला सुगंधी उटी लावलेली होती. त्या मूर्तीने अलौकिक पुष्पमाला 
गळ्यात धारण केलेली असून, कल्पवक्षाच्या दिव्य फुलांनी ती सति सुशोभित 
असलेली दिसली, क्वचित्‌ ते एकमुख व द्विभुज असेहि दिसत. 
थमुद्यन्तमिव भास्करम्‌ । 
त्रिवणं त्रियुगंत्यंशं द्विगुणेशं त्रयीमयम्‌ ॥ 
आदिमध्यान्तरहितमनन्तेति च विशुतम्‌ । 
०० 'ल्योपेन्द्रेशरुपतन कसे पक हनर by eGangotri 
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तेजोमंडल मध्ये विराजत असलेले भगवान्‌ दत्तात्रेय हे उदयाला येणार्‍या 
सूर्याप्रमाणे दिसले. त्यांची अंगकांतीहि तीन प्रकारची होती. ते अंशतः नीलवर्णं 
दिसत होते तर अंशतः श्वेतवणं म्हणजे पांढऱ्या रंगाचे दिसत होते. अंशतः त्यांची 
अंगकांति रकतवर्णहि होती. ऋमशः विष्णु, शंकर आणि ब्रह्मदेव यांचीच ती अंगकांति 
होय. “लियुग' था शब्दाचा अर्थ तिन्हीत्रिकाल असा आहे. सर्वकाळ म्हणजे केव्हांहि 
ते प्रकट होतात. 'त्पंशं ' ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश या तिघांचेहि अंश तेथें 
समन्वित झालेले आहेत. 

'त्रिगुणेश' म्हणजे सत्त्व रज आणि तम या तिन्ही गुणांचे ते अधिपति 
आहेत. अथवा त्रिगुणस्वरूप असलेल्या रह्मा, विष्णु आणि महेश यांचेहि ते अधिपति 
म्हणजे तुरीय ब्रह्मस्वरूप आहेत. तुरीय शब्दाचा अर्थ चौथा असा आहे. पण शुद्ध 
प्रब्रह्माच्या ठिकाणीं संख्येचा संबंध नसल्यामुळें प्रकृतस्थळीं तुरीय शब्दाचा अर्थ 
न्रियुणातीत असाच सलजावा. श्रीदत्तात्रेय प्रभु हे तिन्ही गुणांच्या पलोकडचे असुन, 
सत्त्व, रज आणि तम या तिन्ही गुणांवर त्यांचें प्रभुत्व आहे असा त्रिगुणेश या 
शब्दाचा अर्थ समजावा. 'त्रयीमय! या ठिकाणीं त्रयी शब्दाचा अर्थ वेद असा आहे. 
त्रयीमय म्हणजे वेदस्वरूप असा अर्थ समजावा. जरी वेद संख्येने चार असले तरी 
ऋग्वेद, यजर्वेद आणि सामवेद या तीन वेदांनाच कांहीं विशिष्ट दृष्टीने प्राधान्य 

दिलें जाते. अथर्यवेदाचा या तीन वेदांतच अंतर्भाव करून वेदांचा त्रयी या es 

उल्लेख केला जातो. अथर्बन्रहषीये पृथक्‌ संशोधन केलेलें असल्यामुळें अथदवेदाल 
चौथा वेद असेंहि सानळें जातें. असा हा त्रयी शब्दाचा अर्थ लक्षांत घ्यावा. दत्ताल- 
यांना आदि मध्य आणि अंत नसल्यामुळे ते अनंत या नांवाने ओळखले जातात. ब्रह्म, 

विष्णु आणि महेशस्वरूप असलेले भगवान्‌ दत्तात्रेय हे क्वचित्‌ एकरूप दिसतात 
तर क्वचित पृथक्‌ रूपानेंहि प्रतीतीला येतात. तात्पय, रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर 
या तिन्ही देवतांचें समन्वित स्वरूप म्हणजेच भगवान्‌ भोदत्तात्रेय होत. ते व्क 
वेदस्वरूप असल्यामुळे त्यांना अवैदिक मानणे है अविचाराचेंच लक्षण ठरेल. ब्रह्मांड 
पुराणाचा हा अभिप्राय आणखी इतरहि कांही पुराणांतून म ८ झालेला 
सीन शिरें व सहा हात असलेली श्रदत्तत्नेयांची मूत व तिची Rs seh 
आहे अशो वेडेपणाची कल्पना कोणो करून घेऊं नये. यावर कोणी अ छ सा 
घेईल कां, दत्तात्रेयांना ज्याप्रमाणें तीन शिरे व सहा हात आहेत त्याप्रमाणे सह्‌ 

पाय कां नाहीत ? पण ही शंका बरोबर नाही, परमात्मस्वरूपाचा अमा रवृत्ति- 
धर्म व निवत्तिधम असे दोनच धर्म आहेत हें दाखविण्याकरिता क्क रन 
पायांवर उभे राहिले आहेत. यामुळे वत्तात्रेयांना सहा पाय न दाखवता दल 
पाय दाखविले जातात. देवतांची वणन 

यावर कोणो असें म्हणेल कीं, अहो राम आणि इष्ण क 
उपनिषदां, मु, ही वेवस्वरूप असत्यामुछ ह 
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श्रीकृष्ण इत्यादि देवतांची उपासना वणिलेली असल्यामुळे त्या देवता च त्यांची 
उपासना वैदिक मानणें योग्य आहे; पण दत्तात्रेयांच्या बाबतींत तसें काय आहे ? 
यावर उत्तर असें आहे कीं, ज्याप्रमाणे श्रीराम, श्रीकृष्ण इत्यादि देवतांच्या संबंधानें 
उपनिषद्वाङमय उपलब्ध आहे त्याचप्रमाणें श्रीदत्तात्रेयांसंबंधानेहि उपनिषद्‌- 
वाडमय उपलब्ध आहे. दत्तातेयोपनिषद्‌, अवधूतोपनिषद्‌ इत्यादि अनेक उपनिषदां- 
तून भ्ीदत्तात्रेय या देवतेचें मुक्तकठाने वर्णन केलेले आहे. निर्मल दुष्टीने तें आपण 
अवश्य अवलोकन करावें. आपल्या अज्ञानाचा अनर्थ दुसर्‍यावर लादणें हें बरें नव्हे. 
शिष्टाचाराच्या दृष्टीनें विचार केल्यास तीन मुखें व सहा हात असलेले 
श्रीदत्ता्रेयांचें स्वरूप अनेक शिष्टजनांनों मान्य केलेले आहे व त्याची पुजाअर्चाहि 
त्यांनीं केलेली आहे. आजहि त्रिमुख व षड्भुज अशा दत्तात्रेयांची वेदिक पद्धतीनें 
पुजाअर्चा सर्वत्र चालू आहे व ती शिष्टसंमतहि आहे. अशा स्थितींत त्रिमुखी व 
षड्भुज मूर्त अवेदिक मानणें च तिची पुजा करणाऱ्यांचा उपहास करणें हें केवळ 
स्वतःच्या अज्ञानाचे व डुरभिनिवेशाचेंच प्रदर्शन करणें होय. असे लोक कितीहि वाव- 
दूकपणें शास्त्राची बडबड करीत असले तरी दत्तभक्तांना व इतर जिज्ञासुजनांनीहि 
त्यांच्याकडे दुर्लक्ष करणें हेंच श्रेयस्कर होय. 
वेदांच्याच संरक्षणासाठी दत्तात्रेयांचा अवतार असल्यामुळें दत्तात्रेयांची सूति 
अवेदिक व अपुज्य आहे असें म्हणणे हें अत्यंत अज्ञानाचे व कृतघ्नपणाचें लक्षण ठरेल. 
सुप्रसिद्ध माघकवि आपल्या शिशुपालवध महाकाव्यांत स्पष्टच वर्णन करीत आहेत - 
संप्रदायविगमादुपेयुषी-रेष नाशमविनाशविग्रहः । 
स्मतुंमप्रतिहृत स्मृतिः श्रुतीदंत्त इत्पभव दत्रिगोत्रजः ॥ (१४-७९) 
संप्रदाय म्हणजे उपदेशपरंपरा. अर्थात्‌ शुद्ध आचारांची व विचारांची सात- 
त्यानें अनुवृत्ति चालत राहणें. ही परंपरा खंडित होत चालल्यामुळे वेदच नष्ट 
होणार कों काय, अशी परिस्थिति निर्माण झाली असतां, ती लोककल्याणोपयोगी 
परपरा सुरक्षित राखण्याकरितां अर्थात्‌ वेदांचे संरक्षण करण्याकरितां भगवंताने हा 
दत्ताचा अवतार घेतला आहे. वेदांचा नाश टाळण्याकरितां हा अवतार आहे. या 
अवताराचे हैं वेशिष्टय आहे कीं, दत्तात्रेयांचा देह हा कधींच नाश पावणारा नाहीं. 
म्ह्णून याला अविनाश-विग्रह असें म्हटलें आहे. या ठिकाणीं विग्रह शब्दाचा अर्थ 
शरीर अथवा देह असा आहे. याच अभिप्रायानें दत्तात्रेयांना 'अविनाश' असे म्हटलें 
जातें. अविनाश हें त्यांचें नांवच आहे. नांवाप्रमाणे त्यांचें साम््यहि आहे. याच अभि- 
मायाने दत्तात्रेयांना अप्रतिहतस्मृति! असें म्हटलेळें आहे. त्यांची स्मरणशक्ति कधींच 
कुंठित होत नसल्यामुळें वेदांच्या उपदेशाची परंपरा ते अविच्छिन्नपणे चालू ठेवतात, 
असा हा अन्निकुलोत्पन्त दत्तात्रेयांचा अवतार आहे. तात्पर्य, वेदसंप्रदायाचें संरक्षण 
करण्याकरितां वेदिककुलांत अवतरलेल्या दत्तात्रेयांना st त्यांच्या मूर्तीला अवेदिक 
समजणं हं वर्दती व्यधितिसिर निरर्थक क आणि Digitized by आहे यांत संशय नाहीं. 
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झुचिन्त्रं येथे घडलेली घटना 

शुचीन्द्रं या क्षेत्रामध्ये पुत्रप्राप्तीसाठी तपश्चर्या केली असतां ब्रह्मा, विष्ण 
आणि महेश्वर हे तिघेही प्रसन्न झाले च त्यांनीं पृथक्‌ पथक्‌ रूपानें श्रोअत्रिमुनि 
आणि महासती श्रीअनसुयादेवी यांना दर्शन दिलें. अत्रिऋरषींना आनंद वाटला. 
उभयतांनीं त्यांचें स्वागत केलें. “ तुम्ही तिघांनीहि एकरूप होऊन नित्य माझ्या 
सान्निध्यांत असावें” अशी अत्विक्रर्षीनीं प्रार्थना केल्यानंतर ते तिघेहि देव एकरूप 
झाले आणि अत्रिमहषाँच्या सान्निध्यांत नित्य राहुं लागले. सर्जनशक्ति, पालनशक्ति 
आणि संहरणशक्ति या तिन्ही शक्तोंचा समन्वय होऊन एकमेकाच्या आनुकूल्यानें 
विश्वकल्याणात्मक कायं सर्वकाळ प्रचलित राहवे च सवं विश्वाचे कल्याण व्हावें 
हीच अत्रिमहषीँची मनीषा होती. पुढें हेंच रूप अतिमहर्षाचे ध्येय बनलें व तेंच 
दत्तात्रेय रूपानें प्रकट झालें. तीन मुखें व सहा हात हें याच खूपाचें प्रतीक होय. 

अनसूयेला मात्र एवढ्याने संतोष वाटला नाहा. तिनें त्या तिघा देवांना 
“ तुम्ही पुत्ररूपानें माझ्या पोटीं जन्म घेऊन माझी कूस पावन करावी. अशी 
त्यांची प्रार्थना केली. अनसुयेच्या इच्छेप्रमाणे ते तिघेहि यथावसर दत्त, दुर्वास आणि 
सोम या ख्पांनीं अनसूयेच्या उदरी प्रकट झाले. त्यांत दत्त हा विष्णूचा अवतार 
असून दुर्वास हा शंकराचा अवतार होय. सोम म्हणजे चंद्र हा ब्रह्मदेवाचा अवतार 
समजावा. असा हा कथाप्रसंग “ शचीन्द्रं टेम्पल ' या प्रबंधांत स्थानमाहात्म्य अथवा 
स्थलपुराण या ग्रंथाचा आधार घेऊन वणिलेला आहे. तोहि वाचकांनी लक्षांत 
घ्यावा म्हणजे ' तीन शिरें सहा हात ' या गुपिताचा उलगडा होईल. 

श्रीढत्तात्रेयाँच जन्मस्थान 

श्रीदत्तप्रभंचें ऐतिहासिक व्यक्तिमत्त्व वेदिकत्व आणि पुजनीयत्व सिद्ध 

झाल्यानंतर त्यांच्या जन्मस्थानाचा, चरित्राचा व तत्त्वज्ञानाचा विचार करण ह 


क्रमप्राप्तच आहे. अत्तिमुनोंना अनेक ठिकाणीं आश्रम करून तपश्चर्या केलेल्या 


होत्या. त्यांचों अनेक आश्रमस्थानें आपण पाहिलीं आहेतः आपण पाहिला त्याच्या- 
पेक्षा तों किती तरी अधिकहि असण्याची शक्यता आहे. त्यांतल्या त्यात अधिक 
प्रसिद्ध असलेल्या स्थानांचाच आम्हीं वाचकांना परिचय करून दिलेला आहे. अत्नि- 
महर्षींच्या कांहीं तपश्चर्या अध्यात्मविद्येच्या प्राप्तीसाठी होत्या. ie कांहीं तपश्चर्या 
मंत्रसिद्धीसाठी, तर कांहीं तपश्चर्या मुक्तिप्राप्त होप्याकरितांहि त्यांनों केलेल्या होत्या 
असा उल्लेख आढळतो. त्या सर्व तपश्चयाँसध्यें दत्ता्रेयांसारखा लोककल्याणकारी व्‌ 
साक्षात्‌ परमात्मस्वरूप सुपुत्र आपल्या उदरीं जन्माला यावा या उद्देशानें त्यांनी जी 
तपश्चर्या केली ती त्यांच्या जीवनांत अत्यंत श्रेष्ठ ठरली आहे. 40. 

परमेश्वराच्या इतर अवतारांपेक्षां भीदत्तात्रेयांच्या रूपानं झालेल्या अवताराचे 
वैशिष्ट्य काहीँ आगळेच आहे. परमेइवराचे इतर अवतार, कार्यपरत्वे) प्राप्त झालेल्या 
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तात्कालिक अडचणोंचें व संकटांचें निरसन करून देवांना व मानवांना त्यांचे व्याव- 
हारिक जीवन सुखी करून देण्याकरितां झालेले आहेत. देवांचा न भक्तकुलमुकुटमणि 
असलेल्या प्रल्हादाचा छळ करणाऱ्या हिरण्यकशिपुला मारण्यासाठी नरसिहाचा 
अवतार, उन्मत्त क्षत्रियांचा दर्प हरण करण्यासाठी परशुरामाचा अबतार, रावण, 
कुंभकर्ण इत्यादि राक्षसांचा संहार करण्याकरितां श्रीरामाचा अवतार, कंस आणि 
चाण्र, शिशुपाल आणि वक्रदंत, शाल्व आणि भोमासुर, जरासंध आणि कारूयबन 
यांच्या निईलनासाठीं श्रीकृष्णाचा अवतार. याप्रमाणें विविध अवतार आणि त्यांचीं 
कायें आपल्या दृष्टीस पडतात. यद्यपि रामगीता भगवद्गीता, इत्यादि स्वरूपांनीं कांहीं 
पारमाथिक मार्गदर्शनाचेंहि कार्य ्रीरामचं्रप्रभु व श्रीकृष्णञ्रभु यांनीं केलेलें आहे 
असें दृष्टीस पडलें, तथापि सृष्टीच्या आरभकालापासून प्रलयकालापर्यंत अज्ञानी 
जीवांच्या अज्ञानाचे निरसन करणें हेंच ज्यांच्या अवताराचे प्रधान कार्य आहे असा 
जर कोणता अवतार असेल तर तो सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचाच अवतार 
होय यांत तिळमात्र संशय नाहा. 
अन्निमहषाना व महासती ्रीअनसूयादेवी यांना श्रीदत्ताद्रेयांसारखा अलोकिक 
च अनंतकाळ लोककल्याणाचें कार्य करणारा परमात्मस्वरूप पुल्न प्राप्त होण्यासाठीं 
मोठी खडतर तपश्चर्या करावी लागली आहे. तपानें देह शुद्ध होतो. तयाचें अंतःकरणहि 
शुद्ध होतें. तपानें मानव हा सवाह्याभ्यंतर शुद्ध होतो. मात्र तें तप शुद्ध आणि सात्विक 
असावें लागतें. अल्पस्वल्प शुद्ध व सात्त्विक विचारांनी केलेलें तप मनाला अधिक 
शुद्ध वनवितें व नितान्त शुद्ध मनानें केलेलें तप स्वतः अत्यधिक शुद्ध वनतें. याप्रमाणे 
मनानें तपाची व तपाने मनाची उत्तरोत्तर शुद्धि वाढत जाते. शुद्ध मनानें तप कर- 
णाराच काय, पण त्याचें कुलहि पवित्र बनते. अशीं पवित्र फुलें ज्या देशांत असतात 
- तो देशहि पावन बनतो. आणि अशाच पावन देशांत व पवित्र कुलांत भगवंताचे व 
भगवद्भकतांचे अवतार होत असतात. 
अत्निमुनींना अनेक स्त्रिया होत्या व अनेक पुत्रहि होते. पाहा - 
अन्नेवंशं प्रवक्ष्यामि ततोयस्य प्रजापतेः । 
तस्य पत्न्यस्तु सुन्दर्या दशेचासन्‌ पतिव्रताः ।। 
अब्रेस्तु बहवः पुत्रा: श्रूयन्ते मनुजाधिप !। 
सद वेदविदः सिद्वाःशान्तात्मानो महर्वयः ।। 
` अत्रिमहाप हे तिसरे प्रजापति असुन त्यांना दहा स्त्रिया होत्या. त्या सर्वच 
अत्यंत सुंदर व पतित्रता होत्या. त्यांच्यापासुन झालेला अत्नोंचा कन्या-पुत्न परिवारहि 
चराच मोठा होता. अत्रिक्रषींचे सर्व पुत्र वेदवेत्ते, सिद्ध आणि शांत स्वभावाचे होतेः 
मोठमोठ्या विद्वानांनाहि ते मार्गदर्शन करीत असत. संसार मोठा विचित्र आहे. 
संसाराची झळ ल मग ग राची का कथा काय? अत्नींच्या मनाला 
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करोत नाहीं, लोकांच्या उपयोगाला येत नाहीँ टो काय कामाचा! असे सुपुत्र 
कितीहि असले तरी ते निरथकच होत. शेवटीं अत्रिमहष हे चिरंतन लोककल्याण- 
कारी पुत्राच्या प्राप्तीकरितां तप करण्यास निघाले. 

अत्रिमुनोंनी निघतांना अनसुयेला भात्र आपल्या बरोबर घेतलें. ' समान- 
शीलेव्यसनेषु सख्यं ' या च्यायानें तीच एक बरोबर घेण्याला पात्र होती. अनसूयेला 
पुत्र नव्हता. तिलाहि परमेश्वरासारखा दिव्य पुत्र आपल्याला असावा अशी महत्त्वा- 
कांक्षा होतीच. समानध्येयानें च एकमेकांशीं अनुकूल्याने वागणाऱ्या पति-पनोंचेंच 
साहचर्य संसारामध्यें सफल व सुफल होत असतें. पतिदेवांची बरोबर येण्यास अनुमति 
मिळतांच अनसुयेला अत्यंत आनंद झाला. पुन्रप्राप्तीच्या निमित्ताने तप करण्या- 
करितां दोघेहि निघालो. | 

आतापर्यंत अत्रिमुनोंनीं मंत्रसिद्धीसाठीं, तत्त्वज्ञानासाठी ब मुक्ति प्राप्त 
करून घेण्यासाठीं अनेक ठिकाणीं तपश्चर्या केल्या होत्या. त्या सवे भारताच्या उत्तर 
दिशेकडील प्रदेशांत होत्या. या वेळीं मात्र ते भारताच्या मध्य प्रदेशाकडे वळले 
आणि श्री विध्याचलवासिनी आदिशक्तीचें आवडते स्थान असलेल्या विध्य पर्वताच्या 
पुर्वेकडे असलेल्या तरहक्ष पर्वतावर आले. या सर्व स्थानांचा मागील स्कंधांत वाचकांना 
परिचय झालाच आहे. क्रक्षसंज्ञक कुलपर्वंतावर अतिमहर्षानीं केलेलें तप, त्यांना 
झालेला साक्षात्कार आणि मिळालेलें वरदान या सबं गोष्टींचा सुंदर वृत्तान्त आम्ही 
वाचकांना सविस्तरपणे निवेदन करणारच आहोंत. अत्रिमुनि अनसूयेला बरोबर 
घेऊन तेथून जे निघाले ते चित्रकूट पर्वतावर आले. हा त्यांचा अत्यंत, आवडता पर्वत. 
येथेंहि त्यांनों तपश्चर्या केली व मिळालेल्या वराचें दृढीकरण करून घेतले. तेथून ते 
निघाले ब नमंदेच्या कांठीं आले.ते थे कांहीं काळ वास्तव्य करून ते महीसागरसंगमा- 
वर गेले. तेथेंहि त्यांनीं कांहीं काळ तपश्चर्या केली व तेथून ते सह्याद्रीचाच एक अंश 
असलेल्या सिंहाचलावर आले. येथील अनसूया शिखरावर त्यांनों पुष्कळच वास्तव्य 
केलेलें आहे. तेथून ते निघाले तें शुचोंद्र क्षेत्राला आले. या सर्वे स्थानांचा वाचकांना 
परिचय झालाच आहे. दत्तात्रेयप्रभूंच्या जन्मरथानाचा विचार करतांना हीं सव 
स्थानें अत्यंत महत्त्वाचों आहेत. 

वर निदिष्ट केलेल्या स्थानांपेकींच कोठें तरी एका ठिकाणं भीदत्तात्रेयप्रभूचा 
जन्म झालेला आहे यांत संशय नाहीं. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे नक्की कोठे जन्माला 
आले हें सांगणें अत्यंत कठीण आहे. सृष्टीची घडामोड सारखी चाललेली असते. 
“पुरा यत्र स्रोतः पुिनमधुना तत्र सरिताम्‌ ' हीं भवभूतीची उक्ति प्रसिद्ध आहे. 
भगवान्‌ रामचंद्र जानकीदेवीला ब लक्ष्मणाला बरोबर घेऊन दंडकारण्याच्या दिशेनं 
जात असतांना त्यांना मार्गांत जीँ जीं स्थानें आढळली तीं ती रावण-कुंभकर्णाचा 
वध करून जानकोसह परत अयोध्येला जात असतांना, पुष्य क विमानांतून जानकोला 
दाखबीत असतां रामचंद्र म्हणत आहेत, “ जानकी ! अवघ्या चोदा वर्षात पाहा 
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सष्टीची किती घडामोड झालेली आहे ! पूर्वो जेथें नद्यांचे प्रवाह वाहत होते तेथे 
आतां वाळवंटे दिसत आहेत ! ” अदघ्या चौदा वर्षांतील चनवासाच्या काळांतलो 
ही घटना आहे; तर मग लाखो वर्षाच्या काळांत केवढी घडामोड होणें शक्य आहे 
याची वाचकांनींच कल्पना करावी. हजार-पांचर्शे वर्षांतल्या ऐतिहासिक व्यक्तींच्या 
जन्माच्या काळाचा व ठिकाणांचा निश्‍चित पत्ता लागत नाहो; तर मग स्वायंभव 
मन्वन्तराच्या काळांतलें दत्ताद्रेयांच्या जन्माचे ठिकाण नक्की कसें हातीं लागणार ? 


संशोधकाने नेहमीं समन्वयाचीच दृष्टि ठेवून संशोधन करावें. विरोधाच्या 
दृष्टिकोनांतून विचार केल्यास सत्य हें बाजूलाच राहण्याचा संभव फार असतो. 
खंबायतच्या आखाताजवळ असलेला महोसागरसंगम हेंच दत्ताद्रेयांचें जन्मस्थान होय 
असा निष्कर्ष काढण्यास कांहीं लोक स्कंदपुराणाचा आधार घेतात. नारदपुराणाच्या 
आधारें कांहीं लोक दत्तात्रेयांचा जन्म माहरगडाजवळ असलेल्या अनतुया शिख- 
रावर झाला असें मानतात, तर शचीन्द्रं या क्षेत्राच्या स्थानमाहात्म्यावरून अथवा 
स्वलपुराणांवरून भीदत्तात्रेयप्रभु हे शुचीन्द्र कषेत्रांतच जन्माला आले असें मानतात. 
कांही लोक चित्रकूट पवंताचाहि दत्तात्रेयांच्या जन्माशों संबंध जोडतात. पण त्याला 
फारसा आधार उपलब्ध होत नाहीं. अतिमहर्षीनी दत्तासारखा झोककल्याणकर्ता 
असा पुत्र प्राप्त व्हावा म्हणून कांही काळ चित्रकूट पर्वतावर तपश्चर्या केली ही गोष्ट 
खरी आहे. अन्निमुनींनों आपलें उत्तरायुष्यहि चित्रकूट पर्वतावर घालविले आहे 
हीहि गोष्ट खरी आहे. पण तेवढ्यावरून दत्तात्रेयांचा जन्म चित्रकूट पर्देतावरच 
झाला असेल असें म्हणतां येत नाहीं. 


अनादि कालापासून श्रद्धेवर आधारित असलेले लोकांचे विचारप्रवाह, ज्यांना 
मूलभूत शुति, स्मृति अथवा पुराणें यांसारखे कांहीं आधार नसतात अथवा शब्दकथा 
म्हणजे मूलभूत कांहीं आधार नसतांना केवळ शब्दपरंपरेनें अर्थात्‌ कर्णोपकर्णो 
चालत आलेल्या गोष्टी ज्यांना आपण किवदंती अथवा दंतकथा असें म्हणतों त्याहि 
कित्येक वेळेला सत्य इतिहासाचे स्वरूप शोधून काढण्यास उपयोगाला येतात. प्रकृत- 
स्थलीं महीसागरसंगमावर अथवा चित्रकूट पर्वतावर दत्तात्रेयांचा जन्म झाला असावा 
असे मानप्याला उपयुक्त अशा कांहीं दंतकथाहि प्रचलित नाहींत. आतां राहतां 
राहिलों दोन ठिकाणें. एक माहूर क्षेत्र आणि दुसरे शचीन्द्रं तीर्थ. 
__ नारदपुराणाच्या आधारें दत्तात्रेयांच्या जन्माचा विचार करणारे लोक दत्ता- 
त्याचा जन्म माह्रगडावर झाला असें मानतात, तर शुचीन्तर क्षेत्राच्या स्थानमाहा- 
त्यावरून विचार करणारे लोक दत्तात्रेयांचा जन्म शचीन्द्रं या क्षेत्रांतच झाला अंसे 
सानतात. आमच्या मतें समन्वयवादाच्या दृष्टीनें पाहिल्यास दोन्हीं ठिकाणीं दत्तात्रेय” 
अभूचा जन्म झाला असें मानण्यांत कांहींच अनुपपत्ति येत नाहीं. यावर वाचक 
म्हणतील वले; हें खरे कसें अस्‌ शक्ते? त्यावर अमे म्हैनणें०्णसे - 





नारदपुराणांतील व शुचीन्द्र स्थानमाहात्म्यांतील दत्तजन्माच्या कथा जवढ 
जवळ सारख्याच आहेत. त्यांत थोडेंबहुत कांहाँ अंतर म्हणजे फरक आहे, नाहीं 
असें नाहीं. नारदपुराणाच्या मतें अनसुयेच्या सत्त्वहरणाची परीक्षा माहूर क्षेत्रांत 
झाली तर शुचोन्दंपुराणाच्या मतें ती शुचीछ या क्षेत्रातच झाली. क्षणभर हा वाद 
बाजूला ठेवूं. शुचीन्द या क्षेत्रांत अत्रिसुनि तप करोत असतांना त्यांना ब्रह्मा, विष्णु 
आणि महादेव या तिन्ही देवांनीं दर्शन दिलें. श्रीमद्भागवतांतहि अशीच कथा आहे. 
अत्नि म्हणाले, भो तर एकाचेंच ध्यान करीत आहें. तुम्ही तिघेजण कोण आहां? 
तेव्हां त्या तिन्ही देदांनों स्व-स्वरूपाचा परिचय करून दिला. अत्तिमुनींना मोठा 
आनंद वाटला. नंतर अत्रिमहर्षींनी त्यांचा आदरसत्कार करून त्यांची प्रार्थना 
केली. आपण तिघांनोंहि एकरूप होऊन नित्य भाझया सान्निध्यांत वास्तव्य करावें. 
तिन्ही देवांनीं तें मान्य केलें. अनसूया तेथें होतीच. तिनें लागलीच प्रणिपात करून 
वर मागितला, “ माझें एवढ्याने समाधान होणार नाहीं. आपण माझ्या उदरीं जन्म 
घ्यावा. मीं आपलें लालनपालन करावें, न्हाऊमाखू घालावें, काजळ लावावें, पोटभर 
पाजावे, पाळण्यांत घालावें, गाणीं म्हणावीत, झोके द्यावेत, खेळवावें,हे सर्वे कोड- 
कौतुक केल्याशिवाय माझ्या मनाचें समाधान होणार नाहीं. ” हें तिचें भाषण एकून 
तिन्ही देव तिच्या अलौकिक पातिवत्यानें प्रसन्न होऊन अत्रिसुनींच्या देहांत तेजो- 
रूपानें प्रविष्ट झाले व अत्रिनुनींच्या द्वारां ते अनसूयेच्या उदरं आले. ही सर्वे घटना 
शचोन्द या क्षेत्रांत घडल्यामुळें दत्तात्रेयांचा गर्भेजन्म शुचीन्द्रे या क्षेत्रांत झाला. नंतर 
अत्रिमुनि व अनसूया हीं मातापूर क्षेत्रांत आलें. तेथेंच अनसुयेला नऊ मास पुर्ण होऊन 
प्रत्यक्षपणे दत्तात्रेयांचा जन्म झाला. अशा रीतीनें दत्तात्रेयांचा जन्म शचीन्द्रं या 
क्षेत्रांतहि झाला व माहूर कषेत्रांतहि झाला असें मानलें म्हणजे नारदपुरणाच्या व 
शुचीन्द्र-माहात्म्याच्याहि सत्यत्वाला बाध येत नाहीं ब वास्तववादालाहि तें विसंगत 
होत नाहीं. अशी ही सकृद्दर्शनी विसंगत वाटणारी पण तत्त्वतः सुस्त असलेली 
दत्तात्रेयांच्या जन्माची उपपत्ति वाचकांनो लक्षांत घ्यावी. 

दत्तात्रेयांचा जन्म 

आतां आपल्याला सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या जन्माचा विचार करा- 
वयाचा आहे. दत्तात्रेयांच्या जन्मासंबंधानें अनेक कथा आहेत. त्या बिबिध पुराणां- 
तून वणिलेल्या आहेत. दत्तात्रेयांचा उल्लेख आणि प्रसंगोपात्त थोडबहुत चरित्र तर 
जवळ जवळ चौदा पुराणांतून वणिलेलें आहे. भुद्गलपुराण, गणेशपुराग, पुन १ 


वायुपुराण, अग्निपुराण, शिवपुराण, विष्णुपुराण, विष्णुधर्मोत्तरपुराण, स्कंदपुराण, 


मार्कडेयपुराण, ब्रह्मपुराण, ब्रह्मववतंपुराण, ब्रहमाण्डयुराण, महाभा पवत, देवीभागबत 
आणि महाभारत, हरिवंश, भविष्यमहापुराण इत्यादि सर्व पुराणग्रंथांतून दत्तात्रेयांचा 


महिमा मुक्तकंठाने वाणलेला आहे. ब्रह्मांडपुराणांत तर दत्तात्याचा हिमा 
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करणारे 'दत्तात्रेयमाहात्म्य' या नांवाचें पासष्ट अध्यायांचे एक स्वतंत्रच प्रकरण 
आहे. या प्रकरणाला दत्तत्नेयपुराण म्हटलें तरी चालेल. या प्रकरणांत अनुल्लिखित 
असलेला ब इतर पुराणांत निदिष्ट केलेला दत्तात्रेयांचा इतिहास संकलित करून 
तो या ब्रह्मांडपुराणांतील दत्तमाहात्म्यास जोडला तर त्याला दत्तात्रेयमहापुराण 
म्हणतां येईल असें हें ब्रह्मांड पुराणांतील दत्तमाहात्म्य आहे. या सवे वाड्मयाचा 
अभ्यास केल्यास श्रीदत्तात्रेयांचें बरेंच मोठें चरित्र हातीं लागतें. 

महाविष्णुस्वरूप भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचें लीलाचरित्र अगाध आहे. कारण 
तें अवतारकालापासून विद्यमान कालापर्यंत अविच्छिन्न परंपरेनें चालूच आहे. अशा 
या विशाल चरित्राचे साकल्याने कोण आकलन करूं शकेल ? जेथें आकलन करणंच 
कठीण आहे तेथें तें वर्णन करणें अथवा लिहिणे तर त्याहूनहि फारच कठीण असणें 
हें स्वाभाविक आहे. मोठमोठ्या सुज्ञ नि चतुर लेखकांनाहि तें अवघड तर मग 
माझ्यासारख्या अनभिज्ञ जनाची कथा काय? पण प्रभुकृपेचा महिमा मोठा अगाध 
आहे. परमेश्वराच्या कृपेनें पंगूहि पर्वताला उल्लंघूं शकतो. थोटाहि सागराचा पेल्पार 
गांठ शकतो व मुकाहि वाचस्पतिसमान वक्ता होऊ शकतो. इतिहासहि अनुकूल 
साक्ष देऊन या विधानांचें समर्थनच करील. सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या कृपेचा 
आधार घेऊनच मो जिज्ञासू वाचकांना दत्तात्रेयांच्या विशाल चरित्राचा संक्षेपाने 
परिचय करून देत आहें. मी कोण, आणि काय करणार? प्रेरक आणि प्रवर्तक 
असलेल्या परपेश्‍वराचेंच हें कतुंत्व आहे. त्या कतुंत्वाच्या अभिव्यक्तीला मी केवळ 
निमित्तमात्र आहें. यांत कांहीं प्रमाद असेल तर तो निमित्तभूत असलेल्या 
लेखकाचा दोष आहे असें समजावें व क्षमा करावी. यांतील वास्तव इतिहासाची 
अभिव्यक्ति ही दत्तप्रभूंची कृपा समजून तिचा आदर करावा. 


अत्रिसहर्षीची तपश्चयो 


महासती श्रीअनसुयादेवी यांना बरोबर घेऊन अत्रिमहषि तपश्चर्येस निघाले. 
अनसुयेलाच त्यांनीं बरोबर कां घेतलें? तपश्चर्येच्या काळांत अनसूया हीच एक 
आपल्याला सववस्वी अनुकूल राहून आपली तपश्चर्या पूर्णपणें सफल होण्याला उपयोगी 
पडेल अशो अन्निमुनींची खात्री होती, अन्निमहर्षीच्या इतर स्त्रियांना पुत्र होते, 
त्यामुळें त्या पुद्रप्राप्तीविषयी उदासीन राहतील हें स्वाभाविकच आहे. अनसूयेला 
मात्र पुत्र नसल्यामुळें तो आपल्या उदरीं अन्निमुनींच्या महत्त्वाकांक्षेप्रमाणे लोक 
कल्याणकर्ता व सर्वगुणसंपन्न असा चिरायु पुत्र जन्माला यावा असें वाटत होतें. शिवाय 
प्रत्यक्ष परमात्माच पुत्ररूपानें आपल्या पोटीं जन्माला येण्याच्या दृष्टीनें अनसुया हीच 
योग्य आहे, इतर स्त्रियांच्या ठिकाणीं ती योग्यता नाहीं असेंहि अत्तिमुनोंना वाटत 
डोतेंच. उत्तम पुत्र जन्माला येण्याच्या दृष्टीने पित्याबरोबर मातेचीहि तपश्चर्या 


अत्यंत आर्चि कहै बजाच्या । Math - पतन. शुद्धच by एकाचा केली जाणारी 
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खडतर तपश्चर्या हेंच एक उत्तम साधन आहे. कोणाच्या धाकदपटशानें नव्हे, तर 
स्वभावतःच अनसूया ही महासती व महापतिब्रता होती. तिचा अधिकार असाधारण 
होता. याच हेतूनें अत्रिमुनींनीं तपश्चयंच्या काळांत तिला आपल्या बरोबर घेतलें होतें. 

ुत्रप्राप्तीकरितां अत्निमुनोंनां अनसूयेसह ऋक्ष पर्वत, चित्रकूट पर्वत, एरंडी- 
नर्मदासंगम, महीसागरसंगम, सिंहाचल आणि शुचिन्द्र क्षेत्र इतक्या ठिकाणों तपश्चर्या 
केलेली आहे. यांत एरंडी-न्मंदातंगमावर तर अनसूयेने एकटेच राहून तपश्चर्या 
केलेली आहे. अनसूयेसारख्या पतिव्रता स्त्रीला पतीला सोडून अरण्यामध्यं एकटे 
राहण्यांत किती कष्ट झाले असतील याची सहृदय वाचकांनीं कल्पनाच करावी. 
अनसूयेने ते कष्ट सोसून एकाग्र चित्ताने घोर तपश्चर्या केली. एरंडीसंगमाचा महिमा 
मोठा अगाध आहे. या ठिकाणीं केलेली तपश्चर्या हो इतर ठिकाणच्या तपश्चयेपेक्षां 
कोटि पटींनों मोठी मानली जाते. स्कंदपुराणांतील ईश्वर-पार्वेती संवादामध्ये या 
स्थानाचा माहिमा फारच मोठा वणिलेला आहे. 


रेवायाश्चोत्तरे कूले तीर्थं परमशोभनम्‌ । 
श्रूणहत्याहरं देवि कामदं पुत्रवर्धनम्‌ ॥ 
सर्वं कोटिगणं प्रोक्तं दानश्राद्धादिकं कृतम्‌ ॥ 
महादेव म्हणाले, “ हे पार्वती, अत्निनांवाचा ब्रह्मदेवाचा एक मानसपुत्र महान 
तपस्वी होता. तो नित्य देवतापूजन व अतिथाँचा सत्कार करीत असे. त्याच्या घरीं 
अग्निहोत्रहि असे. त्याची पत्नी अनसूया ही महासती व पतिव्रता म्हणून प्रख्यात 
होती. ती सवंगुणसंपन्न होती. 
पतिव्रता पतिप्राणा पत्युः कार्येहिते रता । 
स्वाभाविकच ती अन्निमुनींची अत्यंत आवडती होती. नमंदेच्या कांठीं ते आले 
असतां एके दिवशीं अनसुयेला म्हणाले, 
सौम्ये शुभे प्रिये कान्ते चार सर्वागसुंदरी । 
विद्याविनयसंपन्ने पद्मपत्रनिभेक्षणे ॥ 
आपल्याला पाहिजे असा पुत्र अद्यापि प्राप्त होत नाहों. काय करावें बरे ? 
रात्रंदिवस मी चिता करीत असून चितेनें माझें शरीर शुष्क होत चालले आहे. कोठहि 
सन लागत नाहीं ब कांहींहिं रुचत नाहीं; कांहीं सुचत नाहीं. अनसुया म्हणाली, 
“ पतिदेव ! आपणांस जसें दुःख होत आहे तसेंच तें मलाहि होत आहे. माझ्या उदरीं 
पुत्रसंतति नसल्यामुळें मी आपणांपेक्षांहि अधिक दुःखी आहे. आपण इतर भार्याच्या 
पोटीं जन्माला आलेल्या पुत्रांना पुत्रवान्‌ तरी आहा, पण माझ्या पोटीं पुत्रच नसल्या- 
मुळें मला किती दुःख होत असेल याची आपण कल्पना करा. 
अत्रि म्हणाले, “ प्रिये! मी जन्मभर तप करीत आलों आहें. बरतें केलो, 


उपवास ठे, ल, गा द, ण, पुजामर्चा सये क 
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शास्त्रोक्त पद्धतीनें केलें. पण अद्यापि यश मिळत नाहीं. अनसूये मी थकलों. आतां 
तँ तरी तप कर.” अनसुया म्हणाली - 

अनुज्ञाता त्वया ब्रह्म॑स्तपस्तप्स्यामि दुष्करम्‌ । 

पुत्राथित्वं समुद्दिश्य तोषयामि सुरोत्तमान्‌ ॥ 

“ महाराज ! मला पुत्र व्हावा अशी अपेक्षा आहे. आपणांसहि त्रैलोक्याला 
पावन करणारा विशवगुरु असा पुत्र पाहिजे आहे. तर मग सी तप करतें. आपण मला 
अनुज्ञा द्या. माझी पुत्रकामना पूर्ण व्हावी म्हणून व आपलेंहि त्रॅलोदय-कल्याणाचें 
ध्येय पूर्ण व्हावें म्हणून मी त्रैलोक्याचे स्वामी असलेल्या तिन्ही देवांना, ग्रहमा, विष्णु 
आणि महेश्वर यांना संतुष्ट करकण्याकरितां खडतर तप करीन व त्यांना संतुष्ट 
करीन. तुमचे व माझे मनोरथ पुर्ण करणारा असा उत्तम पुत्र आपल्याला व्हावा 
असा बर सो त्यांना माग्न घेईन. ” 

अत्रि म्हणाले, प्रिये धन्य आहेस तू. 

साधु साधु महाप्राज्ञे मम सन्तोषकारिणि । 
आज्ञात त्वं मया भद्रे पुत्रार्थ तप आश्रय ॥ 

“ प्रिये अनसुये ! धन्य आहेस तूं; मोठी शहाणी आहेस. माइया मनाला 
संतोष वाटेल असेंच तुझें वागणें असतें. हे कल्याणकारिणी प्रिये ! मी तुला पुत्र- 
प्राप्तीसाठी तप करण्याची अनुज्ञा देतों. त्‌ तपाचा आश्रय कर, ” 

न भार्यासदृशो बब्धुस्त्रीषु लोकेषु विद्यते । 

प्रिय पत्नीसारखा हिर्ताचतक या त्रैलोक्यांत दुसरा कोणो अस्‌ शकत नाहीं. 
पतिराजांचें भाषण ऐकून अनसूमेनें त्यांना भावपूर्ण नमस्कार केला. ती नर्मदा नदीच्या 
कांठों आलो. नर्मदेचें दर्शन होतांक्षणींच सर्व पापांचा संचय नष्ट होतो. स्नान करतां- 
क्षणोंच अश्वमेध महायज्ञाचें पुण्य लागतें, असा नमंदेचा महिमा आहे. नमंदेचें जल 
प्राशन केलें तर सोमयागाचें फल मिळतें व शेंकडों कोस अंतरावरून केवळ स्मरण 
केलें तरी शिवलोकाची प्राप्ति होते. अशा या नमंदेच्या उत्तर कांठावर जेथें एरंडी 

नदीचा संगम आहे तेंच ठिकाण अनसूयेने तपश्च्येकरितां निश्चित केलें. व्रतस्थ 
राहून व नियमांचें परिपालन करून ती तप करूं लागली. पहांटेच उठावे; शुचिर्भूत 
होऊन प्रातःस्मरण करावें, स्नान करून इष्ट देवतांची आराधना करावी, स्तुतिस्तोतें 
म्हणावीत, नियमानें जप करावा आणि कंद, फळे, सुळें व पालेभाज्या खाऊन राहवे.” 

शंकर म्हणतात, हे पार्वती ! उन्हाळ्यामध्ये तिनें पंचार्निसाधन केलें. पाव- 
साळ्यांत पाऊस सहन करून ओल्या चस्त्रानेंच तप केलें. हिवाळ्यामध्ये तर आकंठ 
पाण्यामध्ये उभे राहन अथवा वसुन तप केलें. अशा रीतीनें अनेक वर्षे लोटल्यानंतर 
च, विष्णु भाणि बृहद, हे, तिहिहि (तिप शकक प्साले0भतब्बेने पाहिलें. जप 


थांबविला. ती उठून उभी राहिली. अर्ध्य-पाद्य समर्पण करून तिनें त्या तिन्ही देवांचे 
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स्वागत केलें. कंद, फळें व मुळें खावयास दिलो. प्यावयास पाणी दिलें. ते तृप्त झाल्या- 
नंतर त्यांना प्रदक्षिणा घातली व प्रणिपात केला. आज माझा जन्म सफल झाला. 
आज माझें तप सफल झालें असे समाधानाचे शब्द तिच्या मुखांतून बाहेर पडले. 


देव म्हणाले, “ अनसुये ! धन्य आहेस तूं. केवढें तुझें हें खडतर तप! | 
अनसूया म्हणाली, “ महाराज आपलें सनोरथ पर्ण करून घ्यावयाचे असतील 
तर मानवांना तपाशिवाय दुसरें साधन नाहीं. तपानेंच विद्या मिळते, धन मिळतें. 
तपानेंच सर्द सुखे प्राप्त होतात व तपानेंच गुणवान्‌ पुत्राचा लाभ होतो. तपानेंच स्वग 
मिळतो व मोक्षहि मिळतो. देव हो, तपानेंच सर्वे मनोरथ पूर्ण होतात, असा माझा 
दृढ विश्‍वास आहे. ' ब्राह्वाणरूपाने प्रकट झालेले ते तिन्ही देव अनसूयेस म्हणाले, 
“ हे पतिव्रते ! कोणत्या हेतूनें तूं एवढे तपश्चर्थेचे क्लेश सहन केलेस ? तुला काय 
पाहिजे आहे तें सांग. ” अनसूया म्हणाली, महाराज 1 आपण कोण आहां? 
आपण आपलें खरें रूप झांकलेलें आहे असें वाटतें; तरी आपण आपल्या सूळ 
रूपानें प्रगट होऊन सला दर्शन द्यावें. ” ही अनसूयेची बिनंती ऐकतांच ते तिन्ही देव 
आपआपल्या आयुधांसह आपल्या मूळ रूपानें प्रकट झाले. 

चतुर्भुज भगवान्‌ विष्णु, ज्यांनीं आपल्या हातांत शंख, चक्र, गदा आणि पद्य 
धारण केलेले आहे. जंवसाच्या फुलाप्रमाणे ज्यांची अंगकांति नीलवर्ण दिसत आहे, 
ज्यांनीं रेशमी आणि जरीकांठी सुंदर पीतवस्त्र परिधान केलेलें आहे. शेलाहि पण 
अंगावरचा तसाच आहे. ते गरुडावर आरूढ झालेले असुन त्यांच्या सान्निध्यात लक्ष्मीहि 
विराजत आहे, अशी ती श्रीहरीची मूत अनसूयेने अवलोकन केली. जवळच कमला- 
प्रमाणें कोमल आणि सुंदर असलेल्या चार मुखांनीं विराजणारा ब्रह्मदेवहि तिला 
दिसला. त्याच्या हातांत अक्षमाला आणि कमंडलु असुन तो हंसावर आरूढ झालेला 
होता. सावित्रीहि त्याच्या सान्निध्यात विराजत होतीच. जवळच भगवान्‌ शंकरहि 
प्रकट झालेले तिला दिसले ! ते धवलवर्ण असलेल्या नंदीवर आरूढ झालेले होते. 
त्यांना पांच मुखें असून दहा हात होते. त्रिशुलादि सर्व आयुधें हातांत घेऊन त्यांनी 
आपल्या मुकुटाप्रमाणें शोभणाऱ्या जटाजुरांमध्यें चंद्राची कोर धारण केलेली होती 
ते त्रिलोचन असून गंगाधरहि होते. अशा थाटांत उमेसह शंकराचेंहि दर्शन झाले ' 

अनसूया म्हणाली, “आपण कोण आहां १" ब्रह्मदेव म्हणाले; ˆ मो चतुरानन 
सृष्टिविधाता आहे. पावसाळा हैं माझंच रूप आहे. कारण तो सुष्टीचा जनक 
आहे. ” विष्णु म्हणाले, “मी चराचर विश्वाचा पालक असून विश्वभर हेमंत म्हणजे 
हिवाळा हें माझेच रूप आहे. कारण हिवाढ्यामध्यें सृष्टीचें पोषण होत असतः 
शंकर म्हणाले, “ हे तपस्विनी ! मी सर्व सुष्टीचा लय करणारा क ससून, उन्हाळा 
हें माझेंच रूप आहे. उन्हाळ्यांत सवं सृष्टीचे कर्शन होत असतें. सब सृष्टि क्षीण 
आणि लोनहि होळज्सके०फल ळात, दीत. आहेत. याचना प 
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परमेश्वराच्या आम्ही तीन मृति आहोंत. तुला काय वर पाहिजे आहे तो मागन 
घे. ” लागलीच अनसूया म्हणाली - 

यदि तुष्टास्त्रयो देवा मम भक्तिप्रचोदिताः । 

मम पुत्रा भवन्त्वेन हरिरुद्रपितामहाः ॥। 

माझ्या भक्तीने प्रेरित होऊन आपण मला प्रसन्न झालां आहांत तर आपण 

तिघेहि पुन्ररूपानें माझ्या पोटीं जन्म घ्या म्हणजे माझ्या सर्व आकांक्षा पुर्ण झाल्या 
असें मी समजेन, ' ईप्सितं तच्च दातव्यं ' भक्ताला अभीष्ट असेल तोच वर समर्थानी 
द्यावयास पाहिजे; यांतच समर्थाचे समर्थपण असतें. आपणच माझ्या पोटीं पु्ररूपानें 
अवतरून माझी पुत्रकामना पुर्ण करावी. ही अनसुयेची प्रार्थना ऐकून तिन्ही देवानी 
तथास्तु म्हणून चर दिला व ते तिघेहि देव एकरूप होऊन अन्तर्धान पावले. 


या वेळीं अत्रिमहषि हे जवळच असलेल्या महेंद्र प॒वेतावर होते. इतिहासांत 
अनेक महेंद्र पर्वत असल्याचे उल्लेख आढळतात त्यांतलाच हा एक होय. अनसूया 
तेथें गेली ब तिनें घडलेला सबं वृत्तान्त अत्रिमहर्षीना सांगितला. अत्तिमहष त्या वेळो 
एका शिळेवर बसलेले होते. 
शिलातळनिविष्टोऽसौ दृष्टः कान्तो महायशाः । 
हृष्टचित्तोऽभवद्देवि ! उत्तिष्ठोत्तिष्ठ साऽब्रवीत्‌ ॥ 
महादेव म्हणाले, पार्वती अनसूयेने सांगितलेला वृत्तान्त ऐकतांच अत्निमुनोंना 
इतका आनंद झाला कों, त्या आनंदाच्या भरांत ते देहभानहि विसरले ! अनसूया 
म्हणाली, “महाराज उठा, सावध व्हा. ” अत्रि म्हणाले, “ प्रिये अनसूये ! धन्य आहेस 
तूं. यद्यपि स्त्रियांनी तप करावयाचें नसतें; तथापि तुझा विशिष्ट अधिकार लक्षांत 
घेऊन मीं तुला तप करण्याची अनुज्ञा दिली. तूं आपल्या तपःप्रभावानें सिद्ध झाली 
आहेस. ते तिन्ही देव पुत्नरूपानें तुझ्या पोटीं अवतीण होतील व तुझे सर्व मनोरथ 
पुर्ण करतील. 
अयोनिजा भविष्यन्ति तव पुत्रा वरानने ! 
अत्ति म्हणाले, हे सुमुखी अनसुये ! वस्तुतः ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर हे 
तिन्ही देव अयोनिज आहेत. तथापि तुझ्या तपाने प्रसन्न झालेले ते तुझ्या पोटी निश्चित 
जन्म घेतील यांत तिळमात्र संशय नाहीं. त्यानंतर या तिन्ही देवानी योग्य काळीं 
महासती भीअनसूयादेबी हिच्या उदरीं जन्म घेतला. त्यांत प्रथम ब्रह्मदेव जन्माला 
आले, त्यांनाच कोणी चन्द्रमा अथवा चंद्र असेहि म्हणतात, तर कोणी सोम असेंहि 
“है [तात. दुसरे पुत्र म्हणजे साक्षात्‌ भगवान्‌ शंकरच होत. त्याचें नांव दुर्वास असें 


ठेवण्यांत आहें. पा स्तरयुंसाक्षात, म्ृहेषुवरुच आणि तिसरा 
धावडे -४/.४3॥0१॥) i Mat iti a द्रोप; आ 
पुत्र म्हणजे द ` भगवान्‌ भरीदत्तात्रेयच होय. हा विश्वव्यापी जगन्नाथ 
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स्वयंसाक्षात्‌ जनार्दनच होय. यालाच विष्णु अथवा मधुसूदन असें म्हणतात. याच 


इतिहासाच्या अनुरोधाने पुढे शिवप्रधान त्रिमुखी भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे अनेकांचे 
आराध्यदेवत बनलें. पाहा - 


आद्यः पुत्रोऽनसूयायाः स्वयं साक्षात्‌ पितामहः। 
चंद्रमा इति विख्यातः सोमरूपो नुपात्मज ।। 
हितीयस्तु महादेवि ! दुर्वासानामनामतः । 
सृष्टिसंहारकर्ता च स्वयं साक्षान्महेश्वरः ।। 
दत्तात्रेयस्वरूपेण भगवान्‌ मधुसूदनः । 
जगद्दयापी जगन्नाथः स्वयं साक्षाज्जनादंनः ॥ 
अशा रीतीनें दिलेल्या वरदानामुळें वचनबद्ध होऊन ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर 
हे तिन्ही देव अनसूयेच्या उदरीं जन्म घेऊन या भूतलावर अवतरले. त्यांत सोम हा 
सोमबंशाचा मूळ पुरुष राजा झाला, दुर्वासमुनि हे तपस्वी बनले आणि दत्तात्रेय हे 
अवधूत बनून सर्वे विश्वाच्या उद्धाराकरितां जगभर संचार करीत राहिले. असा हा 
दत्तजन्माचा इतिहास स्कंदपुराणांतील अवंती खंडांतल्या १०२ या अध्यायांत वाणिलेला 
आहे. रेवासागर संगमापासून जवळ असलेल्या सुवर्णशिला तीर्थाच्या समीप नमंदेच्या 
उत्तर तीरावर हें स्थान आहे. अनसूयेच्या उदरी देवानी येथें पुत्ररूपानें जन्म घेतला 
म्हणून हैं तीर्थ पुत्रश्राप्तिकर आहे असें मानलें जाते. 
सहीसागरसंगम आणि चित्रकूट पर्वत या ठिकाणांचाहि इतिहास जवळ जवळ 
बर वर्णन केलेल्या इतिहासासारखाच आहे. त्यामुळे त्यांचें पथक्‌ वर्णन करण्याची 
आवश्यकता नाहीं. 
या ठिकाणीं कोणी अशो शंका घेतील कों, अखेर खरें ठिकाण कोणतें? नमंदातट, 
महीसागरसंगम का चित्रकूट ? यावर उत्तर असें कीं, अत्रिमुनोंची आणि अनसूयेची 
तपश्चर्या व त्यांना मिळालेले वरदान या गोष्टी निरनिराळ्या वेळीं तिन्ही ठिकाणीं 
घडून आल्या असें मानावयास कांहींच हरकत नाहीं. प्रत्यक्ष दत्ताद्रेयांचा जन्म अद्यापि 
पुढेच व्हावयाचा आहे. पुनः पुन्हां वरदानाच्या रूपानें देवांना वचनबद्ध करून घेतलें 
जात आहे एवढाच याचा अर्थ येथें वाचकांनी लक्षांत घ्यावा. 


सागें आलाच आहे. श्रीमद्भागवतपुराण, शिवपुराण आणि ब्रह्मांडपुराण या तिन्ही 
पुराणांत वणिलेला प्रसंग जवळ जवळ सारखाच आहे. आम्ही प्रकृत स्थलीं शिव- 
पुराणांतील शतरुद्रसंहितेच्या आधारें हा वत्तातयाज्या जन्माचा इतिहास लिहीत 
आहोंत. धर्माच्या संरक्षणासाठी भगवान्‌ शंकर दुर्वासाच्या रूपानें व भगवान्‌ विष्णु 

ते ने { नंदीश्वर वर्णन 
हे दत्तात्तेय्राच्या प्ये, ततरो. आसा भरन, पुढ आला असतां 


eGangotri 
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, अत्रिमुनि हे ब्रह्मदेवाचे सुविख्यात पुत्र होते. ते मोठे तपस्वी 
क ls x द्वितीय कन्या अनसुया हिच्याशीं त्यांचा नि 
झालेला होता. ब्रह्मदेवाच्या आज्ञेवरून उत्तम पुत्राच्या प्राप्तीसाठी अत्तिम्‌ 
हे तप करण्याकरितां ऋक्षकुल पर्वतावर गेले. या पर्वताला कोणी ऋक्ष पवत तर 
कोणी त्यक्ष पर्वत असेंहि म्हणत असत. आम्हीं वाचकांना या पर्वताची ओळख 
पुर्वी करून दिलेलोच आहे. अपुर्व वनथीनें नटलेल्या या पर्वताच्या शिखरां- 
चरून अनेक जलधारा उड्या घेत खालीं येत होत्या. त्यांतच निर्विध्या नांवाची 
एक सुप्रसिद्ध नदी होती. त्याच नदीच्या कांठीं अत्निमुनींनीं तपश्चर्या करण्यास आरंभ 
केला. या वेळीं अत्रिऋषींनी आपली पत्नी महासती अनसूया हिलाहि बरोबर घेतलेले 
होतें. अन्निनऋषांच्या तपश्चर्येमध्ये अनसूयेने त्यांना फारच साहाय्य केलेले आहे. 
पतीच्या ध्येयानें तीहि प्रेरित झालेली असल्यामुळें आपल्यावर ईश्वराचा अनुग्रह 
व्हावा आणि ईश्वरासारखा स्ंगुणसंपच्न असा पुत्र आपल्याला प्राप्त व्हावा अशीच 
तिचीहि पण मनीषा होती. दोघेहि एकाच ध्येयाने प्रवृत्त होऊन ईश्वराची आराधना 
करीत असल्यामुळें त्यांची आराधना यशस्वी होण्याला फारसा अवधि लागला 
नाही. 
अत्रिमुनांनों रोज पहांटंच उठावे, प्रातःस्मरण, शौच, मुखमाजन, स्नानसंध्या 
इत्यादि नित्याचे आन्हिक उरकून तपाला आरंभ करावा. निविध्या नदीच्या कांठींच 
ते तपश्चर्या करीत होते. थंडी, ऊन, वारा व पाऊस याची पर्वा न करतां ते नित्य 
यथाशास्त्र प्राणायाम करून जप करोत असत. 
य एक ईश्वरः कश्चिदविकारो महाप्रभुः । 
स मे पुत्रवरं दद्यादिति निश्‍चितमानसः ॥। - शिवपुराण 
या विश्वाचे अधिष्ठान असलेला, निविकार आणि महाप्रभु असा जो कोणी 
ईश्वर आहे त्यानें प्रसन्न होऊन मला पुत्रप्राप्तीचा वर द्यावा. असा संकल्प करून 
दृढनिश्चयाने ते तप करीत होते. भागवतकारांनीं तर म्हटलें आहे - 
अतिष्ठदेकपादेन निइईन्द्रोनिल भोजनः । 
एका पायावर उभे राहून व केवळ वारा खाऊन अनत्निमुनींनीं तप केलें आहे. 
हात जोडून परमेश्वराचे ते ध्यान करीत होते व प्रार्थना करीत होते - 
| शरणं ते प्रपद्येऽहं य एवजगदीश्वरः। 
प्रजामात्मसमां मह्यं प्रयच्छत्विति चिन्तयन्‌ ॥ 
 शिवपुराणामध्यें केवल पुत्रप्राप्तीची कामना व्यक्त होत आहे; तर भागवता- 
न दिसत ईश्वरासारखा सवंगुणसंपज्न पुन्न व्हावा अशी अत्रिमुनोंची मनीषा असल्याचें 
स आहे हें वादकांनी छक्षात 5पावे,,शत्निसुतोच्या तले म अप्राएत्रमांचे सामर्थ्य 


असें होतें कों, त्यामुळें त्यांच्या मस्तकांतून अग्नीच्या ज्वाला बाहेर पडूं लागल्या 


गोरो आतां 





| 
ह 
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आणि त्यामुळे सारे त्रिभुवन व्याकुळ होऊं लागलें ! इंद्रादि सर्व देव ब्रह्मदेवाला 
शरण गेले. देवांचें गाऱ्हाणे ऐकल्यानंतर ब्रह्मदेव सबै देवांना आपल्याबरोबर घेऊन 


' विष्णलोकाला गेले. सर्वांनी विष्णूला नमस्कार केला. ब्रह्मदेवाने सर्वाचें दुःख विष्णूला 


निवेदन केलें. सबं देवांसह ब्रह्मदेवाला बरोबर घेऊन विष्णु हे ताबडतोव शिवलोकाला 
गेले. तेथें सर्वानी शंकरांची स्तुति केली. शंकरांनी सर्वाचि दुःख ऐकून घेतलें. शेवटीं 
बरह्मा, विष्णु आणि महेश्वर या तिघांनी विश्वाच्या कल्याणाचा 'विचार करण्या- 
करितां स्वतंत्र एक बैठक घेतली. जण कांहीं त्रिसदस्य मंडळच होतें तें. 

अथतद्ग समेतास्तु ब्रह्मविष्णुमहेश्वराः । 

मुने संमन्त्रयांचक्रुरन्योऽन्यं जगतां हितम्‌ ॥। 

तदा ब्रह्मादयो देवास्त्रयस्ते वरदर्षभाः । 

जग्मुस्तदाश्रमं शीघ्रं वरं दातुं तद्ये ॥। 


तिन्ही देवांनी विचार केला. अत्रिषींच्या तपश्चयंचा हा प्रभाव आहे. त्यांना 
इष्ट वर दिल्याशिवाय जगाला शांति लाभणार नाहीं. असा एकमताने विचार करून 
सर्व देवांना आश्वासन दिलें. त्या श्रेष्ठ देवांचा निरोप घेऊन स॒वं देव आपआपल्या 
स्थानाला निघून गेले. नंतर ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर हे तिघेहि ठरल्याप्रमाणे 
आपआपली वाहनें व आयुधें बरोबर घेऊन अत्रिऋषींच्या आश्रमांत आले. त्यांना 
पाहून अत्रिमुनीना आनंद झाला. उठ्न अभ्युत्यान दिलें. स्वागत केले, साष्टांग 
प्रणिपात केला. स्तुति केली. हात जोडून नञ भावाने अत्रि म्हणाले, “ महाराज ! 
आपण चराचर विश्वाचे अधिपति व समर्थ आहां. जगाच्या सृष्टि, स्थिति आणि 
प्रलय या तोन अवस्थांचे अधिष्ठाते आहां. आपल्या दर्शनाने मी धन्य झालों. पण 
महाराज क्षमा करा. मों तर एकाचेंच ध्यान केले आहे. पुत्रप्राप्तीसाठीं अनसुयेसह 
सी एकाचेंच ध्यान करीत असतां आपण तिघांनोंहि माझ्या आश्वमांत येण्याचे कष्ट 
घेतले. मी आपणांपैकीं कोणाचें ध्यान करीत होतों बरें ? माझा हा संशय दूर करावा 
च माझे पुल्नप्राप्तीचे मनोरथ पुर्ण करावेत. आपण वरदर्षभ म्हणजे वर देणाऱ्या 
देवतांमध्ये श्रेष्ठ आहां. 

हें अत्नमुनींचें भाषण ऐकून ते तिन्ही देव म्हणाले, “ हे ऋषिभेष्ठा, तुम्हीं जसा 
संकल्प केला आहे तसेंच सवं कांहीं घडून आलेलें आहे. ज्या एका ईशवराचें तुम्ही 
'चतन करोत आहां त्याच ईश्वराचे आम्ही तिघेहि अंश आहोंत. - आम्ही तिघेहि 
एकच आहोंत. मुनिश्रेष्ठा ! आम्ही तिघेहि तुमच्या पोटीं जन्त घेऊत या भूमडलावर 
अवतीर्णे होऊं आणि तुम्हां उभयतांची अर्थात्‌ मातापितरांची सव कामना पूण करून 
तुमची कोति वाढवूं व ती अजरामर करू. असें म्हणून ते सन देव आपआपल्या 
स्थानाला गेले. अबिमुनीनाहि इष्टवर मिळाल्यामुळे ते तपश्‍चययासुन पततत झाले 
च सर्वांना cसमाधानएन्रातहे 2४ Collection. Digitized by eGangotri 
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अथ ब्रह्मा हरिः शंभुरवतेरुः स्त्रियां ततः । 
पुत्ररूप; प्रसन्नास्ते नानालीला प्रकाशका: ।। 
विधेरंशाद्विधु्जञ्ञेऽनसुयायां मुनीश्‍वरात्‌ । 

विष्णोरंशात्स्त्रियां तस्यामत्रेदत्तो व्यजायत ।। 


संन्यासपद्धतिर्येन वर्धिता परमा मुने । 
दुर्वासा मुनिशादूलः शिवांशाज्जन्म लब्धवान्‌ ॥ 


यानतर ब्रह्मदेव, विष्णु आणि शंभु हे तिन्ही देव प्रसन्न होऊन अनसुयेच्या 
उदरीं पुत्ररूपाने अवतरले. त्यांचीं चरित्रे प्रसिद्धच आहेत. त्यांतहि दत्तात्रेयांचे लीला- 
चरित्र अगाध आणि लोकोत्तर आहे. साक्षात्‌ विष्णूच्या अंशापासुनच भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय यांचा आविष्कार झालेला आहे. कांहीं ठिकाणीं तर दत्तात्रेयांना विष्णूचा 
अंशावतार न मानतां प्रत्यक्ष भगवान्‌ विष्णच पुर्णरूपाने अनसूयेच्या पोटीं अव- 
तरले असे म्हटलेले आहे. श्रीकृष्ण हे ज्याप्रमाणें धोडशकल पूर्णावतार आहेत त्याच- 
प्रमाणें दत्तात्रेय देखील षोडशकल पूर्णावतारस्वरूप आहेत असेंच ते मानतात. दत्ता- 
तयांच्या लीलाचरित्रांत ज्ञानशक्ति, क्रियाशक्ति, ह्यादिनीशक्ति इत्यादि सर्व शक्तींचा 
पुर्ण आविष्कार असल्यामुळें दत्तात्रेय हे स्वत:सिद्ध स्वयंपूर्ण घोडशकलावतार आहेत 
असें मानणेंचच सयुक्तिक ठरतें. याच अभिप्रायानें ' कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयं? या 
वचनाप्रमाणेच “ दत्तस्तुभगवान्‌ स्वयं ' हेंहि वचन प्रमाण म्हणून उद्धृत केलें जातें. 
दत्तात्रेयांचे ज्ञानोपदेशाचें चिरंतन कार्य व लोककल्याणकारी अद्भुत चरित्रवेशिष्ट्य 
लक्षांत घेतां हे दत्तत्रेय पुर्णावतारस्वरूप आहेत असें मानणेंच उचित ठरतें. 
या ठिकाणीं विष्णूचा अनुक्रम दुसरा दिला असल्यामुळे कित्येक उपासक 
विष्णुप्रधान त्रिमूर्तीची कल्पना करून दत्तात्रेयांची आराधना करतात तर कित्येक 
भक्त स्केदपुराणाच्या अनुरोधाने शिवप्रधान त्रिमू्तीचें प्रतीक मानून दत्तात्रेयांची 
आराधाना करतात. वस्तुतः विश्वव्यापी अनादि व अनंत असलेल्या परमेश्वराला 
दिशेच्या दृष्टीनें व कालाच्या दृष्टीनें परत्व आणि अपरत्व अर्थात्‌ पलीकडचा किवा 
अलीकडचा असा भेद कांहींच उपपन्न होत नसल्यामुळें तेथें अनुक्रमाची कल्पनाच 
करतां येत नाहो. त्यामुळें विष्णु मधला, शिव शेवटचा अथवा शिव मधला आणि 
विष्णु शेवटचा असा भेद कल्पिणें हें अनभीज्ञतेचें व उत्तान दुष्टीचें लक्षण ठरेल. तरी 
त्रिगुणात्मक तैमूति ही पृथकपणाने प्रतीतीला येत असली तरी ती तत्त्वतः एकरूपच 
आहे. अनुक्रम अथवा भेष्ठत्व-कनिष्ठत्व ही कल्पना बाजूस ठेवून त्रैमूर्तोचिं तात्त्विक 
एकरूपच लक्षांत घ्यावें व दत्तात्रेयांची आराधना करावी हेंच श्रेयस्कर होय. 
ह भीमद्भागवतकारांनीं ही “ सोमोऽभूदग्रह्मणोंशेन दत्तोविष्णोस्तु योगवित्‌ । 
¦ शंकरस्यांशः । ” या शोकाने ब्रह्मदेव, Br आणि शंकर हाच तिसूर्तीचा 
कम याबिल" ह अ ह उत स्वात आगि हा सृष्टीचा क्रम 
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लक्षांत घेऊनच योजला असावा असें असलें तरी “ सत्संकल्पस्य 

ते वयम्‌ ” हैं तिन्ही देवानी मिळून दिलेलें उत्तर भर दा न 
हे तिन्ही देव एकरूपच आहेत हेंच वाचकांनी लक्षांत घ्यावें. अन्निमुनीनीं सत्‌ म्हणजे 
परब्नह्मतत्त्व परसात्मा. त्याच्याच दर्शनाविषयों संकल्प केलेला होता; आणि म्हणूनच 
देव म्हणाले, “ तू ज्या एका तत्त्वाचे ध्यान केलें आहेस तेंच एक परमात्म तत्त्व आम्ही 
तिघेजण तुझ्या पुढ उभे आहोंत. ” अशा स्थितींत या तिन्ही देवतांमध्ये गोण आणि 
मुख्य अशी भेददृष्टि ठेवणें हें संकुचितपणाचें लक्षण ठरेल. म्हणून सुज्ञ भक्तांनी 
समन्वय तत्त्वाचा अवलब करूनच भगवान्‌ श्रयोदत्तातेय यांची भक्ति करावी. भविष्य- 
पुराणांतील दत्तात्रेयांच्या जन्माचा कथाप्रसंग अगदी निराळाच आहे. कामक्रोधादि ' 
विकारांचे प्राबल्य किती विचित्र असतें याचें जण्‌ कांहीं हें एक विचारवंतांनाहि 
विचारांत टाकणारें उदाहरणच आहे. विवेकाचें अधिष्ठान सोडन जे कामविकाराच्या 
आहारी जातात ते देव असले तरी फजित होतात. तेहि कामविकाराच्या पायीं 
आत्मनाश ओढवून घेतात. सग इतरांची कथा काय? 


काम एष क्रोध एष रजोगुणसमुद्भवः । 
महाशनो महापाप्म। विद्धथेनमिहवेरिणम्‌ ॥ 
काम आणि क्रोध हे मानवांचे महान्‌ वैरी असल्याचा इशारा भगवान्‌ 
धोकृष्णानेंहि वरील भगवद्गीतेच्या श्लोकांत स्पष्टच दिलेला आहे. रजोगुण प्रबल 
झाला कों त्यापासून काम आणि क्रोध जन्माला येतो. हे दोन्ही मानवाचे बैरी 
मोठे खादाड आणि अत्यंत पापी आहेत. ही गोष्ट लक्षांत घेऊन मानवानें सदैव 
सावधच असावें. या कामाने ब्रह्मादेवाचें मातेरे केलें ! इंद्र, चंद्र इत्यादि देवांनाहि 
दरारा बसवला ! विष्णूचीहि फट्फजिती झालो व आत्माराम वराग्यशील अशा 
शंकरांचीही गाळण उडाली. मग सामान्य मानवाची कथा काय ? “ विश्वामित- 
पराशर यांसारखे महान्‌ तपस्वी देखील “ स्त्रीमुखपडकजं सुललितं वृष्ट्वेव मोहं 
गताः ” स्त्रियांचे स्मितहास्ययुक्त भावपुर्ण सुंदर मुखकमल अवलोकन करतांच 
ह गेले व फजित पावले. मग इतरांची कथा काय ? असाच हा एक प्रसंग 
आहे. . 
बृहस्पति वसूंना म्हणाले, सृता ! एकदां अत्तिमहाषि अनसूयेसह गंगेच्या काटी 
तपश्चर्या करीत होते. तप करतां करतां अत्रिमुनि ब्रह्मचितनांत निमग्न साले. 
त्यांची समाधि लागली. 
तदा ब्रह्माहरिः शंभुः स्वस्ववाहनमास्थिताः । 
वरं ब्रृहीतिवचनं तमाहुस्ते सनातनाः ।। 
दु तज लाला RY eGangotri 
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तस्य भावं समालोक्य त्रयो देवाः सनातनाः । 
अनसूयां तस्य पत्नी समागम्य वचोऽभ्रुवन्‌ ।। 
अत्रिमहषीची समाधि लागली असतां ब्रह्मा, विष्णु आणि रुद्र हे तिघेहि देव 
अत्रिऋषींना वर देण्यासाठीं अत्रिहषींच्या आश्रमांत आले. ते तिघेहि आपआपल्या 
वाहनांवर आख्ढ होऊन आले होते. अत्रींच्या पुढे उभे राहून ते म्हणाले, वर बरूहि” 
आपल्याला पाहिजे असेल तो वर मागून घ्या. अत्रिमुनि कांहींच बोलले नाहींत. ते 
्रह्मचतनांत तन्मय झालेले होते. देहभान उरलेले नव्हतें. गाढ समाधि लागलेली 
होती. अत्नींची ही अवस्था पाहून ते तिन्ही देव अनसूयेकडे वळले. अनसूयाहि पुजा- 
अर्चा करीत बसलेली होती. तिचें तें आगळेंच झळकत असलेलें स्वरूप-सोंदयं आणि 
_ लावण्य पाहुन तिन्ही देवांची मनें चंचल झालीं. रजोगुण उफाळला. अन्तःकरणांत 
कामविकाराचें काहुर माजलें ! पतंगाचा दोरा तुटावा त्याप्रमाणे त्यांच्या मनांचों 
संयमाची बंधने तुटलीं व तीं मनें दुष्ट विकारांच्या झंजावातानें पछाडलीं जाऊन 
वायवेगाने अधोगतीला लागलों ! वेडेवांकडे हावभाव करीत श्रीशंकर अनसूयेच्या 
पुढे नागड-उघडे नाच लागले ! विष्णूने शंकराला साथ देऊन भुदंगनादाच्या भरांत 
गायन व नृत्य करून अश्लील शुंगारांत भर टाकली. ब्रह्मदेवाला तर काम हाच 
परब्रह्म आहे असें वाटूं लागले ! अशा रीतीनें कासनिकाराच्या प्रवाहांत तिन्ही 
देव सर्वस्वी वाहवले ! 
अनसुयेची त्यांनीं अश्लील प्रार्थना केली ! परिणाम व्हायनयाचा तोच झाला. 
परमेश्वराची माया मोठी अनिवार आहे. कधींहि कोणावरहि न संतापणारी ती 
अनसुया या तिन्ही देवांवर अत्यंत संतापली ! तुसचा नाश होईल असा तिनें शाप 
दिला ! देव घाबरले व त्यांनी अनसुयेच्या चरणों साष्टांग प्रणिपात केला, दंडवत 
घातके. क्षमाऱयाचना केली ! तेव्हां अनसुया म्हणालो, “ जा, तुम्ही जिवंत राहाल, 
पण अपुज्य व्हाल. कोणी तुमची पुजा-अर्चा करणार नाहो. तुम्हांला कोणी मानणार 
नाहीं. हेंहि देवांना रचले नाही. त्यांनीं पुन्हां अनसूयेची प्रार्थना केली ! ते 
म्हणाले, “ माते ! हें अवसानित जिणें काय कामाचें ? कृपा करून आमचें पूज्यत्व _ 
तूं सुरक्षित ठेव. ” तेव्हां अनसुया म्हणाली. “ जा, यापुढे ब्रह्मदेवाचे फक्त प्रधान 
मस्तक पुज्य राहील. विष्णूचे फक्त चरण पूजिले जातील व शिर्वालग-पुजनानेंच 
शिवाला संतुष्ट राहबें लागेल. अशो अनसूयेनें व्यवस्था केली; पण देवांना हेंहि 
रुचले नाही. यांत आपला उपहासच होईल. आपल्याला आपल्या पुर्वीच्या अधि- 
कारानंच राहतां आलें पाहिजे असें त्यांना दाटूं लागलें ! पुन्हां ते अनसुयेला शरण 
आले ! साष्टांग प्रणिपात केला ! अहंकार गळाला, अभिमान मावळला. हात जोडून ' 
अनसूयेच्या पुढें ते उभे राहिले, नम्रपणाने स्तुति करूं लागले - 
इति भुत्वा वचो घोरं नमस्कृत्य सनिप्रियास । 
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आतां ते तिन्ही देव पश्चात्तापानें शुद्ध झालेले होते. ते चुकून वाममागने 
गेलेले होते. अनसूयेला त्यांची ती दयनीय अवस्था पाहून कींब आली. सोनें जसें 
तावून-सुलाखून शुद्ध करावें लागतें त्याप्रमाणं या तिन्ही देवांचें पूर्ण शुद्धीकरण 
होण्याच्या दृष्टीनें व आपली पुत्रकामना सफल होण्याच्या दृष्टीनें अनसूया म्हणाली - 

अनसूया तदाग्राह भवन्तो मम पुत्रकाः। 
सूत्वा शापं मदीयं च त्यक्त्वा तप्तिसवाप्स्यथ ॥ 

तुम्ही पुत्ररूपानें माझ्या पोटीं जन्म घ्यावा म्हणजे या शापांतून मुक्त व्हाल. 
एवढेंच नव्हे, तर तुम्हां तिघांनाहि योगाभ्यास करून या पापांतून मुक्त व्हावें 
लागेल. देहशुद्धि व मनःशुद्धि प्राप्त करून घेण्याला योगाभ्यासाशिवाय दुसरं उत्कृष्ट 
साधन नाहों. अनसूयेचें हें वचन ऐकून - 

इत्युक्ते वचनेन्नह्मा चन्द्रमाश्च तदा ह्यभूत्‌ । 
दत्तात्रेयो हरिः साक्षाद्दुर्वासा भगवान्‌ हरः ॥ 

पुढें योग्य कालीं ब्रह्मदेव चंद्राच्या रूपानें, विष्णु दत्तात्रेयाच्या रूपानें व भगवान्‌ 
शंकर हे दुर्वासाच्या रूपाने अनसूयेच्या पोटीं अवतरले व योगी बनून अनसुथेच्या 
शापांतून मुकत झाले. 

अनसूयेस देवांचे वरदान 

दत्तात्रेयांच्या जन्माशीं संबंधित अशी एक मोठी बोधप्रद कथा माकंडेय- 
पुराणांत आलेली आहे. फार पुर्वोची गोष्ट आहे. प्रतिष्ठानपुरामध्यें कोणी एक 
कौशिक नांवाचा ब्राह्मण राहत असे. तो मोठा विद्वान्‌, रूपवान्‌ व धनवानहि होता. 
त्याचा एका कुलीन घराण्यांतील सुशील व सुस्वरूप अशा ब्राह्मणकयेन्शी विवाह 
झाला. तिचें नांव सुमति होतें. कांहीं दिवस त्यांचा प्रपंच थाटामाटानें व सुखासमा- 
धानाने चालला. सुमति जशी सुस्वरूप होती तशीच ती मोठी पतिब्रताहि होतो 
पतोला देव मानून ती त्याची मोठ्या भक्तिभावाने सेवाशुधरूषा करीत असे. पहांटंच 
उठणे, हातपाय धुण्यास व तोंड धुण्यास पाणी देणें, स्नानाची तयारी करण, स्वतः 
स्नान करून शचिर्भतपणें पतीसाठी संध्येचें आसन बाक se 
ठेवणें, संध्येचों व पूजेची उपकरणों स्वच्छ घासून व्यव र साड; ता Bi 
देणें, रांगोळी घालणें, फुलें, तुळशी, दुर्वा, बेल व फुलवात चः ठेवणे, 
करून नैवेद्य-वेश्‍वदेवाची तयारी करणें, प्रेमानें जेवण वाढणे, क यी 
पैपाहुणा यांची योग्यतेनुरूप व्यवस्था ठेवणें, झाडलोट करून बठक घालण ० 
नंतर तांबूल देणें, इत्यादि सर्वे प्रकारची सेवा ती अगदीं सन लावून करीत होती. 
कांही कमी नव्हते, तरी पण दुर्देव ओढवलेंच- 

यौवन धनसंपत्तिः प्रभुत्वमविवेकिता । 
एकैकमप्यनर्थाय किमु यत्र चतुष्टयम्‌ १ 
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तारुण्य, पैसा, प्रभुत्व आणि अविवेकीपणा यांतील कांहोंहि एक जरी 
चांटचास आलें तरी तें जीवनाची गाडी विनाशाकडे नेऊ शकतें, मग चारी गोष्टी 
एकत्र आल्या तर काय अनर्थ ओढवेल हें सांगणें कठीण आहे. 
कौशिक ब्राह्मण तारुण्याच्या भरांत आला. जवळ पेसा मुबलक होता. घरांत 
तोच एक कर्ता असल्यामुळें प्रभुत्वहि त्याच्याकडेच आलें होतें. कोणाचा धाक उरला 
नाहीं. अशांत तेथें अविवेकोपणाहि येऊन ठेपला ! मग काय विचारतां ? तारुण्य- 
मदानें उन्मत्त झालेला तो ब्राह्मण बाहेरख्याली बनला ! मानिनीच्या पाठोपाठ 
सदिराहि येतेच. या दोन्ही दुर्व्येसनांच्या पायौं त्याचें आरोग्य पार विल्याला गेलें, 
तशांतच दुर्देवाने दुर्धर व्याधीनें त्याच्यावर झडप घातली ! “ सोऽन्यजन्मक्ृतँः पापैः 
कुष्ठरोगी ततोऽभवत्‌ ” पूर्वजन्माचे पाप उदयाला आलें व तो कुष्ठरोगी बनला. 
जवळचा पेसाहि नाहींसा झाला. अशा स्थितींत त्याला कोण विचारणार ? अशी जरी 
त्याची स्थिति झालेली होती तरो त्याची पत्नी सुमति ही त्याला पूर्वीप्रमाणेच देव 
समजून भजत होतीच. त्याला ती स्नान घालीत असे. बडके-मलमूत्र वगेरे घाण काढून 
त्याला ती स्वच्छ ठेवीत असे. तिळमात्रहि किळस न मानतां वाहणारं रवत पुसून 
जखमा स्वच्छ करीत असे. हातपाय चेपून गोड भाषणानें त्याचें मनहि रमवीत असे. 
अशा रीतीनें नस्रपणानें व प्रेमानें त्याच्याशीं वागूनहि तो मात्र तिच्यावर रागावतच 
होता. तिची निर्भत्सना करीत होता व क्रोधाच्या भरांत मारीतहि होता ! अशाहि 
स्थितींत ती त्याला देवत मानूनच भजत होती ! 
अतितीन्रप्रकोपत्वा न्निभंत्संयति दारुणः । 
तथापि प्रणतासाध्वी तममन्यत दैवतम्‌ ॥ 
आपाततः हें कोणाला बृद्धिग्राह्य वाटणार नाहीं. तें बावळटपणाचें व खुळचट- 
पणाचें लक्षण वाटेल. पण तो तिचा बावळटपणाहि नव्हता व खुळचटपणाहि नव्हता. 
ती एक तिची निरपेक्षपणानें व कतंव्यबुद्धीने चाललेली शुद्ध सात्त्विक तपश्चर्याच 
होती ! पाश्‍चात्त्य संस्कृतीने पछाडलेल्या व केवळ ऐहिक विषयभोगांनाच पुरुषार्थ 
मानणार्‍या लोकांच्या हैं लक्षांत येणार नाहो. 
एक पाश्चात्त्य महिला होती. दुदवाने तिचा पति आजारी पडला व त्यांतच 
तो मेला, भरतांना त्यानें पत्नीजवळ एकच इच्छा व्यक्त केली. - “ निदान माझें थडगे 
सुकेपर्यंत तरी तूं दुसरे लग्न करूं नकोस असें तो म्हणाला. ” तो होय म्हणाली. थोड्या 
बेळानेंच तो मेला. कबरस्तानमध्यें त्याला पुरलें ब त्यावर थडगें बांधलें. सर्व लोक 
आपापल्या उद्योगाला निघून गेल्यानंतर ती तरुणी स्मशानांत बसुन त्या थडग्यावर 
पंखा हलवीत बसली. जवळूनच एक सहृदय आर्य संस्कृतीचा मनुष्य चालला होता. । 
त्याने तें पाहिलें. तो आपल्या मनाशी पुटपुटला, बहुधा ह्या स्त्रीचा पति मेला असावा. 
ही कोणी एक मोठी पतिव्रता असावी. केवढे तिचें हें आपल्या पतीवर प्रेम आहे 
हर्वेत उष्म्ततआहे* पतीला: प्रकाप्दा होळ-न्नवे म्हुणूमव्ती/ क्कीच्यरा थडग्यावर पंख्यान 
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वारा घालीत बसली असावी ! तो तिच्या जवळ आला. सहानुभूतीने त्यानें त्या 
स्त्रीस विचारलें कों, बाई ! कोणाला वारा घालतां तुम्ही ? आणि आतां या तुमच्या 
वारा घालण्याचा उपयोग काय ? तुम्हाला उन्ह लागत आहे. तरी तुम्ही विवेकाने 
धीर धरून घरों परत जावें. ” त्यावर ती तरुणी म्हणाली, “या थडग्याखालीं माझ्या 
पतीचें प्रेत पुरलें आहे. पतीने मरतांना माझ्याकडून वचन घेतलें आहे कां, निदान 
माझें थडगें सुकेपर्यंत तरी त्‌ दुसःयाशों लग्न करूं नकोस. तेव्हां त्याच्या बचनांतून 
सुकत होण्याकरितां सो या थडग्यास वारा घालोत बसलें आहें. थडगे सुकतांच सी 
दुसरे लग्न करण्यास मोकळी होईन 12? हे उत्तर ऐकून त्या सद्गहस्थास काय वाटलें 
असेल हें निराळें सांगण्याची आवश्यकताच नाहीं. तात्पर्य, पाश्चात्त्य संस्कृतोनें 
पछाडलेल्या लोकांना पातिव्रत्याचे ममं कळणार नाहा. 

विषयकासनेच्या पुर्तीसाठीं पतिसेवा करावयाची नसुन. पतिसेवेनें उत्तम गति 
मिळते म्हणूनच तो करावयाची असते. पतिसेवेनें पतिव्रतेला संकल्पसामर्थ्ये लाभते, 
तिला वाविसिद्धि प्राप्त होते, ती योग्याप्रमाणें समर्थं बनते व परमेश्‍वरालाहि ऋणी 
करून घेते. सुमति ही पातिब्रत्यानें अशाच योग्यतेला पोहोचलेली होती. 

यावर कोणी अशी शंका घेईल कां, सुमति जर अशी प्रभावी पतिद्रता होतो 
तर सग तिनें आपल्या पतीला रोगमुक्त कां नाहीं केलें ? प्रश्न बरोबर आहे. पण 
विचारवंत लोक बलवत्तर प्रारब्धकर्माचा भोगानेंच क्षय होत असतों हें जाणत 
असतात. घ्रारब्धकर्माच्या भोगाचा प्रतिबंध केला तर तें उर्वरित प्रारब्धकमं पुन्हां 
जन्म घ्यावयास भाग पाडते व पुन्हां संसारचक्राचें रहाटगाडगें सुरू होतें. याकरितां 
बलवत्तर प्रारब्धकर्म भोगीतभोगीतच शहाणे लोक आयुष्याच्या अंतिम क्षणापयत 
भगवन्ञामस्मरण करीत राहतात ब शेवटीं भगवत्कृपेनें मुवत होतात. याच अभि- 
प्रायाने सुमतीनें आपल्या पतीच्या बलवत्तर प्रारब्धाचा प्रतिबंध केला नाहीं. 

एके दिवशीं तो कौशिक ब्राह्मण ओटीवर बसला असता एक ज क वेश्या 
दारावरून जात असलेली त्यानें पाहिली. त्याचें चित्त तिच्याकडे वेधलें. तो सुमतीला 
म्हणाला, आज रात्री तूं मला तिच्याकडे नेऊन पोचव. ती जर मला पुन्हां पाहवयास 
मिळाली नाहीं, आलिंगावयास मिळाली नाहीं तर सी उद्यां SE पतीचें 
तें वचन ऐकन ती पतिब्रता व्याकुळ झाली. निरुपाय म्हणून (तने घरांतील द्रव्य 
गोळा करून गाठीशीं बांधलें च पचंग खोव्न ब पतीस खांद्यावर घेऊन मध्यरात्री- 
नंतर ती त्या वेश्येच्या घरीं जावयास निघाली. वाटेतच अणिसांडव्यक्रषींना 
खोट्या चोरीचा आळ आल्यामुळे सुळावर चढविले गेलें होतें. अणिमांडव्यक्छषाना 
कौशिकाचा धक्का लागला. गडद अंधकारामुळें सुमतीला मार्ग बरोबर दिसला 


- नाहीं व ही दुर्घटना घडून आली. त्या धकक्यानें मांडव्यरषींचा जीव कासावीस 


झाला व त्यांनो “ ज्या कोणाचा मळा धक्का लागला असेल तो सुर्योदय होतांच i 
पावेल ” असा शाप दिला. सुमतीनें तो शाप ऐकला. तो भयंकर शाप होता. रि 
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सर्व भाग्य त्यांच्या सौभाग्यकुकुमतिलकामध्येंच सामावलेले असतें. वेभव आहे, रूप 
आहे, सोंदर्य आहे, उत्तम वस्त्रे आहेत, अलंकार आहेत, सर्व कांहीं आहे; पण कपाळीं 
सौभाग्याचा कुकुमतिलक जर नसेल तर बाकीचे सर्वे व्यर्थ आहे. सुमतीला तो शाप 
ऐकून दुःख झालें. ती म्हणाली, “ सूर्यच मी उदयाला येऊं देत नाहीं. मग माझे पति 
कसे मरण पावतील ? ” असें म्हणून तिनें आपल्या पातित्रऱ्याच्या प्रभावानें सूर्याची 
गति कुंठित करून टाकली ! बराच काळ लोटला तरी सूर्यच उदयाला येईना ! 
जिकडे तिकडे अंधारच अंधार. सूर्योदयच नाहीं, मग संध्या कशी करावयाची ? अध्य 
कोणाला द्यावयाचे ? होमहवन कसें करावयाचें ? सूर्योदयाच्या अभावीं लोकांचे 
देनंदिन व्यवहारहि थांबले ! होमहवनाच्या अभावीं देवांनाहि उपास पडू लागले | 
निःस्वाध्यायवषट्कारं स्वधार्वाहाविर्वाजतम्‌ । 
कथं नु स्खलितं सर्वं न गच्छत्संक्षयं जगत्‌ ? ॥ 
स्वाध्याय वषट्कार स्वाहाकार व स्वधाकार यांच्या अभावों सर्वं जगाचा 
क्षय होतो कों काय, अशी मोठी भयानक अवस्था निर्माण झाली ! देव घाबरले. 
नेवाप्यायनमस्माकं विना होमेन जायते । 
वयमाप्यायितामत्यर्यज्ञ भागेर्यंथो चितं: ।। 
वृष्ट्यादिनानुगृण्हीमो मर्त्याच्सस्याभिव॒द्धचे । 
निष्पादितास्वौषधीष मर्त्यायज्ञैर्येजन्ति न: ॥ 
होमहवन यज्ञयागादिकांच्या रूपानें आम्हांला आहुति मिळाली नाहीं तर 
आमचें पोषण कसें होणार ? यथोचित यज्ञयागादि कर्सांनी मानवांनों आमचें पोषण 
केलें तरच आम्ही देखील योग्य वृष्टि करून धनधान्याची समृद्धि करूं. धान्य- 
समृद्धीनंतर मानवांनोंहि होमहवन करून आम्हांला तृप्त करावें. “ परस्पर भावयन्तः 
श्रेय; परमवाप्स्यथ ” हा न्यायच आहे. 
आम्हों देवांना द्यावें व देवानी आम्हांला द्यावे, हें नीतीला धरूनच आहे. 
अधोहिवर्षामवयं मर्त्याश्चोध्वं प्रवषिण: । 
तोयवर्षण हि वयं हविवर्षणं मानवा: ॥ 
आम्ही अधोवृष्टि अर्थात्‌ खाली वृष्टि करणारे आहोंत व मानव हे अर्घ्वेवृष्टि 
'करणारे आहेत. मानवांनों यज्ञयागादि कमें करून हविद्रेव्यांची आहुतोंच्या रूपानें 
स्वगेलोकात वृष्टि करावी व आम्ही मानवांच्या कल्याणासाठी अंतरिक्षांतून भूलोका- 
वर पर्जेन्यवृष्टि करावी. याप्रमाणें देव आणि मानव यांनीं एकमेकांना उपकृत करून 
आनंदानें राहवें असा ईश्वरी संकेतच आहे. देवांचे हे विचार अत्यंत मामिक असून, 
मानवांनी ते नेहमोंच लक्षांत ठेवण्यासारखे आहेत. SS 
सहज जातां जातां या ठिकाणीं देवांकड्न व्यक्त झालेले विचार प्रसंगसं 
आम्ही वाककांच्या .पुढें देवी तः काहयक वाचकांनो  त्यांचा5नक्रश्य विचार करावा. 
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अतिवृष्टि कां होते, अनावृष्टि कां होते, अकालवृष्टि कां होते, दुष्काळ कां पडतो, 
हवा कां बिघडते, रोगाच्या सांथी कां उद्भवतात, भूकंप कां घडतात, सामुदायिक 


अपघात कां होतात, आगो कां लागतात, वादळें कां होतात, या सर्वाचें मळ 
कारण मानवांकडून केली जाणारी ईश्वरी संकेतांची पायमल्ली हेंच होय. 


येऽस्माकं न प्रयच्छन्ति नित्यनैमित्तिकाः क्रिया: । 
कऋतुभागं दुरात्मानः स्वयं वाश्नन्ति लोलुपाः ॥ 
विनाशाय वयं तेषां तोयसूर्यारिनिमारुतान्‌ । 
क्षिति च संदूषयामः पापानामपकारिणाम्‌॥ 
दुष्टतोयादिदोषेण तेषां दुष्कृतकर्मणाम्‌ । 
उपसर्गाः प्रवतंन्ते मरणाय सुदारुणाः ॥। 
देव म्हणतात, जे दुष्ट लोक नित्यनेमित्तिक कमें करीत नाहींत, यज्ञयागादि 
कमे करून आम्हांला अन्न देत नाहींत, धनाचा आणि विषयांचा लोभ ठेवून स्वतःच 
खात-पीत बसतात, चैन करतात, त्यांचा नाश करण्याकरितां आम्ही पाणी, सूर्य, 
अरिन, वायु म्हणजे हवा आणि पृथ्वी यांना दूषित करतों व अपकृत्य करणाऱ्या त्या 
दुष्टांना शासन करतों. हवा, पाणी वगेरे दूषित झाल्यानंतर नाना प्रकारचे भयंकर 
उपसगं सुरू होतात. त्याच उपद्रवांतून मानवांचे मरण ओढवतें. 
ये त्वस्मान्प्रीणयित्वा तु भुंजतेशेषमात्मना । 
तेषां पुण्यतमाँल्लोकान्‌ वितरामो महात्मनाम्‌ ॥ 
जे आम्हांला संतुष्ट करून मगच स्वतः भोजन करतात त्याच थोर लोकांना 
आम्ही उत्तम फळें देतों ब त्यांचें जीवन सुखो करतों. जिज्ञासु जनांनी माकंडेय- 
पुराणाचा सोळावा अध्याय पाहवा. 
यावर कोणी असें म्हणेल काँ, यांत देवांचा संबंध काय ? भूगर्भात असलेल्या 
उष्णतेच्या कमी-अधिक दाबामुळें व भूमंडलावर होणाऱ्या तपमानाच्या कमो- 
अधिक प्रमाणांमुळें निसगंतःच या गोष्टी घडून येतात. पण सुक्ष्म विचारांती हें 
म्हणणें निरुपयोगी ठरतें. भुमंडलावरील तपमान व भूगर्भातील उष्णता यांच्यामध्येहि 
कसी-अधिकपणा कां निर्माण व्हावा ? याला काय उत्तर आहे? कोणी म्हणेल, 
'निसर्ग' हेंच त्याचें उत्तर आहे; पण हेंहि म्हणणें बरोबर नाहीं. जडाचो प्रवृत्ति 
चेतनाच्या प्रेरणेशिवाय होत नसते हा नियम सर्वे शास्त्रज्ञांना मान्य आहे. तुमचा तो 
निसर्ग जड आहे कां चेतन आहे? तो जर जड असेल तर त्याचा श्रवतक कोणी 
तरी चेतन मानावाच लागेल. निसर्ग जर चेतन असेल व तो जर सर्वज्ञ आणि 
सर्वसमर्थ असेल तर मग निसर्ग आणि परमात्मा यांच्यांत कांहींच फरक राहत 
नाहीं. निसर्गं आणि परमात्मा हा केवळ नाममात्र विवाद ठरतो. तात्पर्य, परमात्मा 
एच सर्व घडामोडींच्या मळाशों कारण आहे ही गोष्ट निर्विवाद होय. व्यष्टीच्या 
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व समष्टीच्या सुखासाठी ईश्वराला भजणें द त्याच्या नियमांचे नोतिधर्माचे परिपालन 
करणें हाच एक उपाय आहे. 
सुमतीच्या प्रतिबंधानें सूर्योदय न झाल्यामुळें घाबरलेले देव ब्रह्मदेवाला शरण 

गेले. ब्रह्मदेवाने देवांचें गाऱ्हाणे ऐकले. सवे देवांना बरोबर घेऊन ब्रह्मदेव शंकरांकडे 
गेले. शंकर म्हणाले, या संकटांतून मुक्त होण्याचा मार्ग विष्णूच काढूं शकतील, 
तरी आपण सवे तिकडेच जाऊ, असें म्हणून सवे देव विष्णूकडे आले. विष्णु म्हणाले, 
* उष्णमुष्णेन शास्यति ' या न्यायाने तेजाची शांति तेजानेंच होऊं शकते व तपाचा 
प्रशम तपानेंच होऊ शकतो. पातिब्रत्याच्या प्रभावाने निर्माण झालेलें हें संकट पाति- 
ब्रत्याच्या प्रभावानेच नाहीसे होऊ शकेल. दुसरा उपाय नाहो. 

पतिव्रताया माहात्स्यान्नोद्गच्छति दिवाकरः । 

तस्य चानुदयाद्धानिमंत्यानां भवतां यथा ॥। 

तस्मात्पतित्नरतामत्रेरनसूयां तपस्दिनीम्‌ । 

प्रसादयत बे पत्नी भानोरुदयकाम्यया ॥। 


पतिन्नतेचा प्रभाव फार मोठा असतो. पतिव्नतेच्या प्रभावानेच सूर्य उदयाला येत 
नाहीं व सूर्यं उदयाला न आल्यामुळें तुम्ही ब तुमच्याप्रमाणेच सर्व मानवहि संकटांत 
पडले आहेत; तरी सूर्योदय होण्यासाठी आपल्याला अत्रिमहषींची पत्नी अनसूया 
हिलाच शरण गेलें पाहिजे. ती मोठी तपस्विनी व तेजस्विनी आहे. तिच्या पाति- 
ब्रत्याचा प्रभाय अत्यंत श्रेष्ठ कोटीचा आहे; तर मग आपण तिकडेच जाऊं या, असें 
भगवान्‌ विष्णूंनी सांगितल्यावर ते सर्व देव अत्रिमहर्षीच्या आश्रमांत आले. 
अनतूयेला नमस्कार करून त्यांनीं तिची स्तुति केली. देवांच्या स्तुतीनें प्रसन्न झालेली 
अनसुया देवांस स्हणाली, देब हो ! या. तुमचें मो स्वागत करतें. तुम्ही संकटानें 
गांजलेले दिसत आहां. तुम्हांला जें कांहीं पाहिजे असेल तें सांगा. ' प्रहेष्टं ब्रियता- 
मिति ' अनसूया म्हणाली, देव हो! तुम्हांला जो इष्ट वर पाहिजे असेल तो 
तुम्ही मागून ध्या. 
अयाचन्त दिनं देवा भवत्विति यथा पुरा । 

देव म्हणाले, माते अनसूये, पुर्वोप्रमाणें रोजच्या रोज सूर्योदय होऊं दे. तुझ्या 

कृपेने सूर्योदय झाला म्हणजे आम्ही सर्व सुखी होऊं. RS जा 
> देवांचे हें भाषण ऐकून अनसूयेनें देवांना बरोबर घेतलें ब ती प्रतिष्ठानपुरा- 
मध्य सती सुमतोच्या निवासस्थानी आलो. सुमतीनें अनसूयेचें स्वागत केलें. अन- 
क ०७९ कुशल प्रश्‍न विचारले, आगत-स्वागत व कुशल प्रश्‍न झाल्यानंतर 
„तन सुमतीचे तिच्या उत्कृष्ट पातित्नत्याबद्दळ अभिनंदन केलें. अनसूया म्हणाली, 
सुमति ! तूं सुर्योदय होण्याचें थांबविल्यामुळें मोठा अनर्थ ओढवला आहे. देव आणि 
मानवच काय, पणू सार जग 'सर्योस्याच्या-झाकतात्रॉ.-पोडे शकाठोी०लालेले आहे. त्‌ 
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सर्वांच्या कल्याणासाठां सूर्याचा प्रतिबंध दूर कर आणि सूर्योदय होऊं दे. ” सुमतीनें 
अनसूयेला सर्व वृत्तान्त सांगितला. ती म्हणाली, “ देवी अनसूये, स्त्रीजीवनांत 
सोभाग्याचा महिमा काय आहे हें मीं कांहीं आपणांस सांगावयास नको. आपण सर्व 
कांहीं जाणतच आहां. आणि सांडव्याच्या शापाने माझे पतिराज मरण पावतील 
व मला वेधव्याचे कष्ट भोगावे लागतील. अशा स्थितींत मीं काय करावें हें तुस्हीच 
मला सांगा. " अनसूया म्हणाली, “ साध्वी पतित्रते ! तूं तिळमात्रहि चिता करू 
नकोस. सूर्यनारायणाचा प्रतिबंध काढून घे. सूर्योदय होतांच तुझा पति भरण पावला 
तर मो त्याला माझ्या पातिव्रत्याच्या प्रभावानें जिवंत करीन. माझ्या शब्दांवर 
विश्वास ठेव. ” | 
सुझतीनें अनसुयेच्या म्हणण्याप्रमाणे सूर्यनारायणाच्या गतीचा प्रतिबंध दूर 

केला. भगवान्‌ सूर्यनारायण उदयास आले ! सर्वांना आनंद झाला ! पण सुमतीचा 
पति ताबडतोब गतप्राण होऊन पडला ! सुमति शोकाकुल झाली. अनसूयेन तिचें 
सांत्वन केलें व दिलेल्या आशवासनाप्रमाणें हातांत उदक घेऊन संकल्प केला. 

यथा अतेसमं नान्यमपश्यं पुरुषं ववचित्‌ । 

रूपतः शीलतो बुद्धया वाझमाधुर्यादिभूषणेः ॥ 

तेन सत्येन विप्रोऽयं व्याधिमुदतः पुनर्युवा । 

प्राप्नोतु जीवितं भार्यासहायः शरदां शतम्‌ ॥ 

यथा भतुंसमंनान्यमहं पश्यामि देवतस्‌ । 

तेन सत्येन विप्रोऽयं पुनर्जीवत्वनामयः ।। 

कर्मणा मनसा वाचा भर्तेराराधनं प्रति । 

यथा ममोदमो नित्यं तथाऽग्रंजीवताद्‌ द्विजः॥ 

- माकंण्डेयपुराण, अ. १६ 


मी रूपानें, शीलानें, बुद्धीनें व वाङमाधुर्यादि गुणांनीं क्षणभरहि अन्य पुरुषाला 
मनांत आणलें नाहीं हें सत्य आहे. सर्वसाक्षी परमेश्वराला स्मरून मो सांगतें, हें सत्य 
असेल तर त्या सत्याने ह ब्राह्मण सर्वे व्याधींतून मुक्त व्हावा. त्याला पुन्हां नवतारुण्य 
प्राप्त व्हावें व तो जिवंत होऊन आपल्या भार्येसह शंभर वर्ष सुखाने नांदावा- 

मीं पतीला दैवत मानून त्यांची सेवा केली. पतिव्यतिरिक्त इतर कोणालाहि 
मों देवत मानलें नाही, हें जर सत्य असेल तर हा ब्राह्मण पुन्हां जिवंत होऊ 
दे व निरोगी होऊ दे. 

मनानें, वाणीनें ब क्रियेनें मी नेहमीं पतीचीच आराधना करण्याचा प्रयत्न 
केला. हें जर सत्य असेल तर हा ब्राह्मण सत्वर जिवंत व्हावा. असा संकल्प करून 
अनसूयेने आपलें पुण्य पणाला लावलें व उजव्या हाताच्या ओंजळीत पाणी घेऊन तें 
संकल्पोदक सोडलें ! सती अनसूथेच्या पुप्यप्रभावानें तो कोशिक ब्राह्मण एका क्षणांत 
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जिवंत झाला आणि झोपेंतुन उठावे त्याप्रमाणें तो उठून बसला ! त्याच्या शरीरावर 
तारुण्याचे तेज. मुसमुसत होतें व रोगाचें तिळमात्रहि चिन्ह दिसत नव्हतें ! अशा 
थाटांत त्या सुमतीच्या पतीला पाहिल्याबरोबर सर्वांचा आनंद द्विगुणित झाला ! 
झतलावरून मानवांनी व स्वर्गातून देवांनों अनसुयेवर पुष्पवृष्टि केली. शिगें वाजं 
लागलों. नगारे व नौबती झडूं लागल्या. अप्सरा नाचूं लागल्या. गंधवं गाऊं लागले ! 
ब्राह्मण वेदघोष करूं लागले ! अशा रीतीनें जिकडे तिकडे आनंदच आनंद व्यक्त 
होऊं लागला ! 

आनंदांत निमग्न झालेले सर्व देव अनसुयेला म्हणाले, देवी अनसुये ! धन्य 
आहेस तूं. सर्वांचे जीवन तूं सुखी केलें आहेस. “ वर ब्रूहि वर ब्रूहि” तुला काय 
पाहिजे असेल तो वर मारून घे. आम्ही प्रसन्न आहोंत. अनसूया म्हणाली - 

यदि देवाः प्रसञ्चामे पितामहपुरोगमाः । 
तद्यान्तु मम पुत्रत्वं ब्रह्मविष्णम हेश्वराः ।। 

जर ब्रह्मदेवादि सर्वे देव माझ्यावर संतुष्ट आहेत तर त्यांच्या वरदानानें ब्रह्मा, 
विष्णु आणि भगवान्‌ सदाशिव हे माझ्या पोटीं पुत्ररूपानें जन्माला यावेत. अनसूयेचे 
हे शब्द ऐकतांच सर्वानी “ तथास्तु तथास्तु ” म्हणून आशीर्वाद दिले. ब्रह्मा, विष्णु 
आणि महेश्वर हे सवं देवांच्या प्रार्थनेवरून वचनबद्ध झाले. सर्व देवांनी अनसुयेला 
नमस्कार केला ! देव भक्तांचा व भक्त देवांचे. कोण मोठा च कोण लहान ? 
देवांच्या पायीं भक्‍त नस्र होतात तर भक्तांच्या ठायीं देवहि नस्र होतात ! असा हा 
एकात्मतेचा भाव मोठा विलक्षण आणि अनिर्वचनीय आहे. 

सर्व देव अनसूयेचा निरोप घेऊन आपआपल्या स्थानाला आनंदानें निघून 
गेले. पुढें कालांतराने योग्य समयीं भगवान्‌ ब्रह्मदेव हे अनसुयेच्या उदरीं चंद्ररूपानें 
अवतरले. भगवान्‌ विष्णु हे दत्तात्रेयांच्या रूपानें अवतरले तर भगवान्‌ शंकर हे 
ुर्वासमुनींच्या ख्पानें अवतरले. असा हा पातित्रत्याच्या प्रभावांतून मिळालेले वर- 
दान व त्यातून झालेला सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा जन्म अत्यंत बोधप्रद 


असल्यामुळें आम्ही वाचकांच्या पुढे ठेवला आहे. वाचकांनो त्यांतून अवश्य बोध 
घ्यावा. 


नारदपुराणांतील दत्तजन्म 
नारदपुराणांतील दत्तजन्माची कथा प्राय: सर्वांना परिचितच आहे. कोतंन- 
गिर प्रवचनकार व पुराणिकवर्ग प्रायः हीच कथा चटकदारपणें खलवन सांगत 
नसतात. या कथेचा प्रमाणभूत मूळ भाग आम्हांला पाहवयास सांपडला नाहीं 
चोहोंकडे शोध केला, पुष्कळांना विचारलें, पण अनसूयेच्या सत्त्वहरणपरीक्षेतून 
क उ्तजन्माला आधारभूत असे प्रमाण कोठेंहि उपलब्ध नाहीं. 'आनंदाश्रम', पुणे 
कर संशोधन-मंदिर, 'प्रणें या करे तंत्ताहंतनारजफुत्त्ताचें हस्तलिखित 
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उपलब्ध असल्याचे आढळून आलें; पण हां दोन्ही हस्तलिखिते खंडित असल्यामुळे 
त्यांत दत्तजन्माचें आख्यान उपलब्ध नाही, वृहन्नारदीयपुराण म्हणन एक संपुर्ण 
मुद्रित पुराण उपलब्ध आहे, पण त्यांत अनसुयेची सत्त्वहरणपरीक्षा आढळत नाहीं. 
गुरुचरित्रकारांनों मात्र या कथेचा उल्लेख केलेला आहे. कदाचित्‌ त्यांना मूलभूत 
प्रमाण उपलब्ध झालें असावें. गुरुचरित्र हा ग्रंथ शास्त्रनिष्ठ असुन, अत्यंत प्रमाणभूत 
आहे. ग्रंथकर्त्याचा त्यांत बहुश्चुतपणा प्रत्ययाला येत असून, त्या ग्रंथाला देवो शक्तीचे 
अधिष्ठानहि लाभलेले आहे. अशा स्थितींत त्या ग्रंथांत आदिगुरु श्रीदत्तातेयप्रभु 
यांच्या जन्माचा वणिलेला कथाप्रसंग प्रमाणभूत आहे असें मानणं, हें औचित्याला 
धरूनच होईल. दत्तावतारस्वरूप परमपुज्य श्रीवासुदेवानन्दसरस्वती ( टेंबेमहाराज ) 
यांनो गुरुचरित्राचा संस्कृतमध्ये अनुवाद केला आहे. त्यांत वरील कथेचा अनुवाद 
करणें हें ओघानेंच प्राप्त झालें आहे. तथापि प. प. शरीवासुदेवानंदसरस्वती 
स्वामीमहाराज यांचा व्यासंग, विद्वत्ता, स्वभाव आणि अधिकार या गोष्टी लक्षांत 
घेतल्या असतां ते प्रमाणविरहित असलेल्या कथाप्रसंगाचा अनुवाद करणार नाहींत 
हें वाचकांनों अवश्य लक्षांत घ्यावे. शिवाय “ सतां हि सन्देहपदेषु वस्तुषु प्रमाण- 
मन्तःकरणप्रवृत्तयः ” एखाद्या बाबतोंत योग्यायोग्यतेचा संशय निर्माण झाला असतां 
सज्जनांच्या अन्तःकरण प्रवृत्ति ह्याच प्रमाणभूत ठरतात. हे कविकुलगुरु कालिदासाचे 
बचनहि लक्षांत घेण्यासारखे आहे. याच अभिप्रायानें आम्ही महासती श्रीअनसुयेच्या 
सत्त्वहरण-प्रसंगांतत भगवान्‌ श्रीदत्तात्नेयग्रभु यांचा अवतार कसा झाला ते 
सादर करीत आहोंत. 

चिश्वकल्याणासाठीं वीणा खांद्यावर घेऊन भगवद्गुणसंकीर्तन करीत देर्वाष 
नारदमहामुनि हे अत्रिमुनींच्या आश्रमांत आले. महर्षि नारद हे ब्रह्मदेवाचे पुत्र 
असून, अत्विमुनीचे ते थोरले बंधु होत. अनसूयेचे दीर असुन, पुढे जन्माला येणाऱ्या 
दत्तात्रेयांचे ते चुलते होत. लोककल्याणासाठी ते नेहमीं पर्यटन करीत असत. 
इकडच्या गोष्टी तिकडें सांगणे व तिकडच्या गोष्टी इकडे सांगणे, या गोष्टी सहजच 
त्यांच्या हातून होत असत. त्यामुळें लोक त्यांना कळलाव्या असें म्हणतात. आपाततः 
त्यांची कृति कळलावेपणासारखी दिसली, तरी तिचा परिणाम हितावहच होत असे. 
त्यामुळें त्यांना कळलाव्या समजणें हैं अज्ञानाचेंच द्योतक होय. त 

अत्रिमुनि आणि अनसूयादेवी यांनी नारदांचें हादिक स्वागत केलें. त्यांच्या 
स्वागताचा स्वीकार करून नारदांची स्वारी ब्रहादेवांकडे गेली. सावित्रीसह ब्रह्मदेव 
स्वसदनांत विराजमान असतां नारदांनी तेथें अनसुयेच्या गुणांचें वर्णन केलें ! मोठी 
बोधप्रद आहे ही कथा. असुया, ईर्ष्या, ढेबे आणि मत्सर हे विकार एकमेकांना पोषक 
असुन, ते देवांचाहि घात करतात, मग मानवांची कथा काय ? या कथानकावरून 
सानवांनीं असूया, ईर्ष्या, द्वेष आणि मत्सर या विकारांपासून अत्यंत सावधपणान 


यांतच दूर राहबें त्यांचे हित आहे. 
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नारदांच्या तोंडून अनसुयेचे गुण ऐकल्यानंतर आनंदच व्हावयास पाहिजे; 
पण सावित्रीला मात्र आनंद न वाटतां वेषम्यच वाटूं लागलें. ती संतापुन म्हणाली, 
“ नारदा ! अनसुयेच्या ठिकाणीं असे कोणते गुण आहेत, कीं त्यामुळें ती तुम्हांला 
एवढी जगाआगळी वाटूं लागली ? ” नारद म्हणाले, “ माते ! मी त्रैलोक्यांत फिरून 
पाहिलें; पण अनसुयेसारखी सर्वगुणसंपन्न स्त्री मला कोठें आढळली नाहीं. तिचा 
पातिब्नत्यधर्म हा पराकोटीचा आहे. तिच्यासारखी पतिद्रता सला कोणी दिसली 
नाहीं. स्वरूप, सौंदर्य आणि लावण्यांतहि ती सर्वांभागळीच आहे. आल्यागेल्याचा 
सत्कार व आदरातिथ्य यांमध्यें ती नेहमीं तत्पर असतें. सर्वाशी ती नेहमीं गोड बोलेल, 
कों कोणावर रागावणार नाहीं, तिच्या मनांत कशाचाहि लोभ नाहीं, सोह नाहीं, 
पतीलाच ती आपलें परम देवत मानून पतीची सेवा करते, गहक्रत्यांत दक्ष राहून 
सर्वाची मनें ती संभाळते. आपल्या पातित्रत्याने सर्द देवांना तिनें प्रसन्न करून 
घेतलेकें आहे. तिच्या पातिव्रत्याचा प्रभाव फारच मोठा आहे. ती नेहमीं सत्य 
बोलते च तिचें बोलणें सर्वांना प्रिय वाटतें. थोडक्यांत सांगावयाचें म्हणजे 
तिच्यासारखी तीच एक या जगांत सर्वगुणसंपन्न आहे. ” हें नारदाचें भाषण 
ऐकून सावित्री अधिकच प्रक्षुब्ध झाली. स्वाभाविकच आहे. एखाद्या स्त्रीपुढें 
` इुसऱया स्त्रीचें गुणवर्णन केलें तर तें त्या स्त्रीला रुचत नाही. तिला वाटतें, मोच 
सवं स्त्रियांमध्ये सर्व गुणांनी श्रेष्ठ आहें. सावित्रीचीहि अशीच स्थिति झाली. ती 
म्हणाली, “ नारदा, आतां यापुढें अधिक बोलशील तर मी तुला शाप देईन. ” नारद 
म्हणाले, “ आगोदर माझें बोलणें खोरे ठरवा आणि मग शाप द्या. माझें बोलणें 
असत्य असेल तर तुमचा शाप मला बाधेल; नाहीं तर त्या शापाचा काय उपयोग ? 
तुमचा शाप खरा व्हावयाचा असेल तर तुम्ही आगोदर माझें बोलणें खोटें ठरवा.” 
असें म्हणून नारद केलासाला गेले. 


केलास पर्वतावर भगवान्‌ शंकर हे पार्वतीसह आनंदांत इकडच्या तिकडच्या 
गोष्टी बोलत बसले होते. नारदांची स्वारी येतांच दोघांनोंहि त्यांचें यथोचित 
स्वागत केले, स्वागत झाल्यानंतर ते म्हणाले, “ नारदा ! तुम्ही नेहमींच सवंत्र हिडत- 
फिरत असतां. एखादी नवलाची गोष्ट दृष्टीस पडली असेल तर सांगा.” नारदमुनींनों 
परवीम्रमाणंच येथेहि अनसूयेच्या गणांचे मुक्तकंठाने वर्णन केलें ! शंकरांना तें रुचले, 


या. माझ म्हणणें खर ठरलें तर तुमच्या शापाचा काय उपयोग ? असें म्हणून नारद 
तेथून निघाले व विष्णुलोकाला गेले. | 


काय वर्णन करावे? ती ! मूतिमंत लक्ष्मीच तेथे नांदत असल्यामुळे तिच्या वेभवाचें 
00-0. Janga dd "नारायणाचे फण ग्रत्तपातचलद्मी-नारायणांच्या 


तृतीयस्कन्ध २४९, 


साझिध्यांत येऊन पोहोंचली. वेष्णवश्नेष्ठ असलेल्या त्या नारदमुनींना पाहिल्या- 
बरोबर श्रीविष्णूंना मोठा आनंद झाला. भक्तांच्या हृदयांत विष्णु च विष्णूंच्या 
हृदयांत भक्त, मग तेथील प्रेमाचे भरते कोण वर्णन करूं शकणार? त्या प्रेमाला 
सीमा नाहीं व त्याचें वर्णन करण्याला शब्दहि नाहींत. 


नारदाचें यथोचित स्वागत झाल्यानंतर नारदांनों तेथेंहि पण तोच विषय 
काढला ! पतिपरायण, परमसाध्वी श्रीअनसूया हिच्या अंगीं असलेले श्रेष्ठ गुण 
श्रवण करून विष्णूला मोठा आनंद वाटला; पण लक्ष्मीचे चित्त विषष्ण झालें. 
स्वभावच तो स्त्रियांचा! दुसऱ्या स्त्रीचें केलेलें गुणवर्णन त्यांना कधीं खपणार नाहीं. 
लक्ष्मीचेंहि तेंच झाले, तिला राग आला व अनसुयेबहल तिच्या मनांत असूया 
निर्माण झाली. नारदाला ती शाप देणार तोंच नारद म्हणाले, “ आईसाहेब ! आधीं 
माझें म्हणणें खोटें आहे हें सिद्ध करा आणि मगच शाप द्या. नाहीं तर तुम्हां 
दिलेला शाप भ्यर्थच ठरेल. " 


नारद निघून गेल्यानंतर ही वार्ता लक्ष्मीने पावंतीकडे कळविली. पार्वतीने 
ती साचित्रीकडे कळविली. नारदाने केलेल्या अनसुयेच्या गुणगोरवानें आपल्याला 
कमीपणा येत आहे, अशी त्यांची कल्पना झाली. त्या तिघींनाहि अनसूयेबद्दळ असूया 
वाटूं लागली. एखाद्याचा गुणोत्कर्ष सहन न होणें याला असूया म्हणतात. असुयेतूनच 
ईर्ष्या निर्माण होते. इतरांपेक्षा लोकांनं आपल्याला अधिक गुणवान्‌ समजावें 
यासाठीं केल्या जाणाऱ्या प्रयत्नांना ईर्ष्या किंवा ईर्षा असेंहि म्हणतात. टसप्याइतका 
उत्कर्ष आपल्याला नाहीं साधला, तर दुसऱ्याचा अपकर्ष करण्याचा प्रयत्न करीत 
राहणं याला मत्सर असें म्हणतात. ईष्येंच्या पोटींच मत्सराचा जन्म होतो व मत्सरांतून 
रेषाच उत्पत्ति होते. ज्याच्याबद्दल असूया, ईर्ष्या अथवा मत्सर वाटत असेल त्याला 
वरचेवर त्रास देत राहणें याला द्वेष असें म्हणतात. हे चारहि विकार म्हणजे 
चांडाळचौकडीच आहे. या सर्वांचा जनक आहे अहंकार ! अहंकार हाच मानवाचा 
मोठा शत्रु आहे. देवांचाहि तो शत्रु आहे. सर्वांचाच तो शत्‌ आहे, म्हणून हितेच्छु 
लोकांनीं आगोदर अहुंकारालाच जिकावें. 


उमा, रमा आणि सावित्री यांचा अहंकार बळावलेला होता. असूया, ईर्ष्या 
इत्यादि विकारहि त्याच पायीं बळावलेले होते. ज्याला ईश्वर पाहिजे असेल त्यानं 
या सर्वांपासून पुर्णपणे अलिप्त राहिलें पाहिजे. है शिकविण्यासाठींच कों काय, 
परमेश्वराने दत्ताद्रेयाच्या रूपानें अवतार घेण्यापुर्वांच दत्तजन्माशीं या कथानकाचा 
प्रसंग योजून ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश्वर यांची फटफजिती उडविली. सावित्री, 
रमा व उमा यांचा अहंकार समूळ नष्ट केला व असूया, ईर्ष्या, मत्सर आणि द्वेष 
यांचे दुष्परिणाम दाखवून सर्वानी या विकारांपासून अलिप्त राहावें असा जणूं 


काहा जगाला धडाच, विला, आहे; Collection. Digitized by eGangotri 
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अहंकाराच्या आहारों गेलेल्या बरील तिन्ही देवता या एकत्र जमल्या व 
अनसुयेचा पाडाव करून नारदाला कसें खोटें ठरवितां येईल याचा त्या विचार करू 
लागल्या. त्रिमूताच्या तिन्ही गृहदेवतांची जणूं कांहीं ती शिखर-परिषदच भरली 
होती. त्यांनीं खूप खूप विचार केला, पण अनसुयेला आपल्याला जिकतां येईल 
असा कांहीं उपाय त्यांच्या हातीं लागेना ! अखेर उमाकाकूंनों एक क्लृप्ति काढली. 
आपण सर्वानी मिळून ही जबाबदारी आपआपल्या यजमानांकडेच सोपवावी. 
त्यांना काय करावयाचें असेल तें ते करतील. आपल्या आकांक्षा पूर्ण करणें हैं त्यांचेच 
काम आहे. या प्रस्तावाला रमाकाकूनी जोरदार समर्थन करून अनुमोदन दिलें. 
सावित्रीबाईंनींहि त्याला पुष्टि दिली. आपआपल्या यजमानांकडे हैं कार्य सोपवावें 
हा प्रस्ताव एकमताने संमत झाला. आतां हें काम आपआपल्या यजमानांना सांगावें 
कसें हा प्रश्‍न पुढें आला. सरळ सांगावें तर ते मानणार नाहींत. अनसूया ही आम्हां 
सवपिक्षा सर्व गुणांनो श्रेष्ठ आहे यांत ते आनंदच मानतील. त्यांना आमच्या नाजुक 
मनाचो काय कल्पना असणार ! ते कांहीं सरळ सांगण्यानें ऐकणार नाहींत. लहान 
मुलांचें बल: रडण्यांत असतें, तर स्त्रियांचे बल रुसण्यांत असतें. आपण आपआपल्या 
सदनांत रुसुन बसावें. तिकडून चौकशी करण्याकरितां येणें झाले म्हणजे आपण 
आपला हेतु त्यांना सांगावा. त्रिजगताच्या अधिष्ठात्री देवता आम्ही तिघीजणी 
त्रेलोक्यांत सर्वश्रेष्ठ असतांना आमच्यापेक्षांहि लोकांमध्यें अधिक गौरविली जाणारी 
अनसूया कोण ? तिची सत्त्वपरीक्षा घेऊन तिच्या सत्वाचे हरण तुम्हीं केलेच 
पाहिजे, ” असें आपण त्यांना सांगू. आपली ही युक्ति सफल झालीच पाहिजे. 
परिषद संपली. त्या तिन्ही देवता आपआपल्या लोकाला गेल्या व आपआपल्या 
सदना त जाऊन रुसून बसल्या. ब्रह्मदेव आपलें कायं आटोपून शिणूनभागून रोजच्या- 
मना घरांत आले, पण आज सावित्रीबाईंचा पत्ताच नव्हता ! ब्रह्मदेव म्हणाले, 

सी घरांत आल्याबरोबर स्मितहास्य करीत सामोरी येणारी सावित्री आज दिसत 
नाहीं * नाहो 'तर रोज तो हंसत हंसत सामोरी यावयाची, पाणी द्यावयाची, 
चांदीच्या ताटांत मधुर फळांच्या फोडी आणून द्यावयाची, गोड गोड गोष्टी सांगा- 
वयाची. आज हैं कांहींच नाहो ! ” चोकशी केली तेव्हा समजलें कां, बाईसाहेब रुसल्या 
आहेत. कां बरें, काय झालें रुसावयास? असें म्हणत म्हणत ब्रह्मदेवांची स्वारी 
साविल्ीच्या जवळ गेलो. अनुनय व मनधरणी करीत ते म्हणाले, “ बाईसाहेब, आज 
तुम्ही कां रुसला आहांत ? काय झालें, कोठे बिघडले ? तुम्ही मला सांगा. व्रेलोक्यां- 
४, ८ नरज एका क्षणांत मो आपल्याला आणून देईन.” सावित्री ताबडतोब 

उव य रज समर्थांची सी पत्नी असतांना त्या अनसूयेच्या गुणगौरवाची गाथा 
| उभच्यापुढ गायिली जावो व आम्ही तिच्यापेक्षा कनिष्ठ ठरण्याची 
खोटे अः Ee न यावी ! आम्हांला याची लाज वाटत आहे. त्या नारदाचें म्हणणें 
Se न तुम्ही | तिच्या सत्वाची एरी हिए०ष्मा०चर्तिन्नेसत्त्वहरण क्रा, 
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तरच मला संतोष वाटेल. सवं स्त्रियांमध्ये सवं गुणांनों मोच श्रेष्ठ ठरली पाहिजे.” 
ब्रह्मदेव म्हणाले, “ एवढेंच ना? मग त्यांत काय मोठें एवढें अवघड आहे ? जातों. 
सो प्रयत्न करतों. तूं रुसवा टाकून आनंदानें राहा. ” 

तिकडे कॅलासलोकों व वेकुंठलोकोहि अशोच घटना घडलो. ब्रह्मा, विष्णु 
आणि महेष हे तिन्ही देव मोठ्या अडचणींत पडले. अनसूयेचें सत्त्वहरण करणें 
हें अत्यंत अवघड आहे व तें न घडलें तर घरांतला रुसवा काढणें हेंहि अवघडच 
आहे. स्त्रियांच्या छंदानें वागणाऱ्या पुरुषांची कशी त्रेधा उडते व फटफजिती होते 
हेंहि दत्तजन्माच्या निमित्ताने घडलेल्या या प्रसंगाच्या मिबानें पाहवयास सांपडत 
आहे. स्त्रियांचा छंद पुरवावा, पण त्यांत आत्मनाश होतां कामा नये इकडे पुरुषांनों 
अवश्य लक्ष पुरविलें पाहिजे. त्रिभुवनाचे अधिपति असलेले हे तिन्ही देव स्त्रियांच्या 
नादीं लागले व अनसुयेचों बाळें होऊन राहिले ! 

तिन्ही देवांनीं एकत्र येऊन अनसूयेच्या सत्त्वहरणाची क्लृप्ति योजिली. 
अत्रिमुनि आश्रमांत नसतील अशा वेळीं आपण आश्रमांत जावें आणि अनसूयेला 
नग्नभिक्षेची याचना करावी. अनसूया ही परम पतिव्रता आहे. त्याचप्रमाणें तिचा 
आतिथ्यधर्महि पराकोटीचा श्रेष्ठ आहे. ती नग्न होऊन भिक्षा घालील तर तिच्या 
पातिव्रत्याला वाध येईल. भिक्षा न घालतां आम्हांला विमुख करील, तसेंच परत 
पाठबील, तर तिच्या आतिथ्य व्रताला बाध येईल. अशा रीतीनें तिच्या सत्वाचे 
हरण होऊन आपणां सर्वांचा कायभाग उरकेल. यापेक्षां दुसरा कांहीं उपाय दिसत 
नाही, असा विचार करून ते तिघेहि त्रिभुवनाचे ईश्वर असूनहि भिक्षुक बैरागी बनले. 
भिद्रुवनांचे अधिपति असूनहि ब्रह्मदेव, विष्णु आणि महेश्वर यांच्यावर भिक्षवेष 
धारण करून भीक मागण्याची पाळी आली, तर मग स्त्रियांच्या नादीं लागणाऱ्या 
सामान्य मानवाची कथा काय? स्त्रियांचा छंद पुरविण्याचा नाद, असुया ईर्ष्या 
इत्यादि विकारांचे दुष्परिणाम आणि पातिब्रत्याचा प्रभाव इत्यादि अनेक गोष्टींचे 
उत्कटत्वानें होणारे परिणाम आपल्याला या घटनेत पाहवयास सांपडत आहेत. 
अत्रिक्रषींची स्वारी तपश्चमेंच्या निमित्ताने आश्रमापासुन दूर गेलेली होती. आश- 
मांत फक्त पतिभबितिपरायण महासती श्रीअनसुयादेवी एकटीच होती. ते तिघेहि देव 
भिक्षवेषाने अत्रिमनोंच्या आश्रमांत आले. “ भवती भिक्षां ददातु याचा अथ आपण 
आम्हांला भिक्षा घालावी, असा आहे. विष्णूने सवाल टाकल्याबरोबर लागलीच 
ब्रह्मदेव म्हणाले “ 3२ भवति भिक्षां देहि > हा प्रणवाचा पर्याय आहे. तों ईश्व- 
राचा वाचक आहे. ॐ या शब्दाने ईशवराचें परब्रह्माचे स्मरण करून भवति' म्हणज 
हे पूज्य माते ! आम्हांला भिक्षा घाल अथवा मला भिक्षा घाल, असा याचा अर्थे 
आहे. या ठिकाणीं भवति हें संबोधन आहे. शंकरानींहि पण आपल्या निराळ्याच 
थाटांत “अ 5 $लख निरंजन” अशो आरोळी ठोकली ! 'अलज म्हणजे कों हि 
डोळ्याला न_ दिसणारं मनालाहि पर्णपणे आकलन न होणारें आणि निरंजन म्हणजे 
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पाप-पुण्य, सुख-दुःख, जन्म-मृत्यू, जरा-व्याधि इत्यादि कोणत्याहि संसारधमनिं मलिन 
न होणारें अर्थात्‌ अत्यंत निर्मल शुद्धब्रह्म असा या शब्दांचा अर्थ आहे. 

अतिथींचा सवाल ऐकतांक्षणोंच अनसुयेनें बाहेर डोकावले तों तीन अतिथि ~ 
अत्यंत दिव्य, तेजस्वी, असे तिच्या दृष्टीस पडले. तिनें त्या अतिथोंचें स्वागत केलें, 
हातपाय धुवावयास ब चूळ भरावयास पाणी दिलें व बसावयास चटई अंथरली. 
खावयास फळें पुढें ठेवून प्रत्येक अतिथीस नम्र होऊन नमस्कार केला. कुशल प्रश्‍न 


विचारले. 
स्वागतं वोऽद्य कि कायं मुनिस्तु तपसे गतः । 
महाराज ! मी आपलें स्वागत करतें. आपण फोटून आलां? आपणांस काय 
पाहिजे आहे? आशमांतील मुनि तप करण्याकरितां गेले आहेत. येतील दोन 
तासांनी. बसा आपण. यावर ते अतिथि म्हणाले, 
त ऊचुः साध्वि नो वि्मस्तपःसक्तमना मुनिः । 
कदाऽऽ्यातीत्यतो देहि क्षृधितेभ्योऽन्नमाशवलम्‌ ॥। 
' हे साध्वी ! तपश्‍चर्येमध्यें रत असलेले अन्निसुनि केव्हां येतील हें सांगतां 
येत नाहीं. आम्ही तर भुकेने व्याकुळ झालेलों आहोंत. आम्हांला सत्वर पोटभर 
जेऊ घाला. हीच आमची अपेक्षा आहे. ठीक आहे, असें म्हणून अनसूया स्वयंपाक- 
गहांत गेली. अगदी थोड्या वेळांत पण उत्तम स्वयंपाक तयार केला. चटणी, कोशि- 
बीर, वडा, भाजी, कढी, आमटी, साधा भात, मसालेभात, चरण, पोळी, दुधारस 
आणि गहुल्याची खीर हे सर्व पदार्थ तयार केले, तुप तर घरचेंच; आश्रमांतील गायांचें 
साजूक आणि ताजे तयारच होते. मधुर दही आणि साखरहि पण वाढण्यासाठी तयार 
ठवलीच होती. पाट सांडले, बसावयास एक व टेकाबयास एक. रांगोळीच्या कमानी 
काहून त्या गुलालाने भरल्या. मध्यें पाट मांडून त्यावर केळीचीं पानें घातलं. सर्व . 
पदाथ वाढून झाल्यानंतर अतियींना पाय धुवावयास पाणी ठेवलें. “ सवं तयारी 
झाली आहे, आतां आपण पाय धुवावेत ” अशी तिनें अतिथींना विनंती केली. पण 
अतिथि कसले ते? अनसुथेचें सत्त्वहरण करण्याकरितां भिक्षु-घेष धारण करून 
आलेले कपटी देव होते ते ! महासती अनसुया ही ऋजु-्वभावाची स्त्री होती: 
देवांचे कपट तिच्या लक्षांत आढे नाहीं. अतिथि उठले व पाय धुबून आपआपल्या 
पाटावर वसले. आतां हीच वेळ आहे अनसुयेच्या सत्त्वहरणाची असें ठरदून ते 
अनसुयेला म्हणाले - 
त आहुः साध्वि नो देहि नग्ना भूत्वेत्यपेक्षितम्‌ । 
नेदं चेद्रोचतेऽ न्यत्र गच्छामः क्षुधिता इतः ॥। 
ठा ना अनसूये क नग्न होऊन तूं आम्हांला भिक्षा घालावी अशी 
CC-0. J हे. हेंच आमचें आज इच्छा भोजन आहि, बे. तुझ्याच्यान झारे 
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नाही, तुला हें जर रुचले नाहीं, तर आम्ही असेच भुकेले भोजन न करतां येथून 
दुसरीकडे निघून जाऊ. " 

हें अतिर्थीचे भाषण ऐकून अनसूया आश्चर्यचकित झाली. यांची अपेक्षा 
मान्य करावी तर आपल्या पातिन्रत्याला तें बाधक होईल. वरे, ती अमान्य करावी 
तर भुकेले अतिथि घरांतून विमुख होऊन जातील. हेंहि आपल्या गृहस्थाभ्रमधर्माच्या 
दृष्टीनें बरें नाहीं. त्यानें आपल्या आतिय्यब्रताला बाध येईल. शिवाय ज्या 
गृहस्थाश्रमाच्या घरांतून अतिथि माध्यान्हकाळां विमुख होऊन परत जातो तो त्यांचे 
पुण्य घेऊन जातो असें धमंशास्त्र सांगत आहे. काय करावें वरं? दोन्हीं बाजूंनी 
हें माझ्यावर मोठें संकटच आलें आहे. अशा संकटाला शास्त्रामध्ये ' उभयतःपाशा 
रज्जु ' असें म्हटलेले आहे. कोणीकडेहि मान वळविली तरी गळ्यांत गळफास हा 
पडणारच. याच परिस्थितीला उद्देशून मराठीमध्यें ' इकडे आड नि तिकडे विहीर ' 
ही म्हण रूढ झालेली आहे. अनसुयेची अशीच अवस्था झाली 

अतिथींचें म्हणणें ऐकून अनसूयेला हसूं आलें. ती मनांत म्हणाली, परम तपस्वी 
असलेल्या अत्रिमह्षीच्या संगतीनें ब सेवेने भी अत्यंत पवित्र आहें. यांची अपेक्षा 
मीं पूर्ण केली नाहीं तर ते काय करतील ? शाप देऊन निघून जातील तर तो शाप 
मला बाधणार नाहीं. कारण माझी सत्यनिष्ठा व पाविल्य अढळ आहे. मला कोणा- 
च्याहि शापाची भीति नाहीं. अथवा ज्या अर्था एखाद्या अल्लड बाळाप्रमाणे भलता 
हट्ट धरून हे अडून बसले आहेत त्या अथां हे वयानें मोठे असले तरी हीं माझी बाच 
आहेत असें सममजून मी यांना नग्न होऊन वाढलें तर काय होईल ? याप्रमाणे 
अनसूया विचार करूं लागली असतां तिला एकदस स्मरण झाले को तपाला जातांना 
मीं अत्रिमनांच्या चरणांचें प्रक्षालन करून तें तीर्थं एका कमडलूत भरून ठेवलेले 
आहे. “ संकटकाळी तं याचा उपयोग कर म्हणजे संकटाची तुला भोति राहणार 
नाहीं. ” असें अढिमुनीनीं सला सांगून ठेवलेले आहे. तर सग मीं त्या तोर्थाचा 
उपयोग कां न करावा ? असा विचार करून अनसूया देवघरांत गेली. देवाला च 
अग्निनारायणाला नमस्कार करून तिनें अत्रिमुनींचें चरणोदक प्राशन व तोच 
तीर्थोदकाचा कमंडल हातांत घेऊन बाहेर आली आणि आपल्या हातांत कमंडलू 
तीथं घेऊन तिने तें त्या अतिथींवरहि शिपडलें ! काय सोज झालो पाहा. ची 
चरणोदकाचा अतिथींना स्पर्श होतांच ते तिघेहि अतिथि बाळख्पाला आप्त झाले ! 
तों तिन्ही बाळें जमिनीवर उताणी पडून नुकत्याच जन्मलेल्या व भुकेने व्याकुळ 
झालेल्या अर्भकाप्रमाणें रडूं लागलों ! | 

तदैव ते भवन्बाला निर्विकारऽअपीश्वराः । 
जगत्सुडीश्वरहराः पातित्रत्यप्रभावतः ॥ ॥ 

जगत्सूज म्हणजे सृष्टिकर्ता ब्रह्मदेव, ईश्वर प्ह॒गण विष्णु नर: 

शंकर हे तिघे जगाचे, ईशर, म्हणजे स्वामी असुन 
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प्रभावाने व अनसुयेच्या पातित्रत्याच्या प्रभावानेहि ताबडतोब बालस्वरूपाला प्राप्त 
झाले व निविकार बनले ! अशा रीतीनें एकीकडे सत्यनिष्ठेचें, तपाचें व पातित्रत्याचे 
बल च दुसरीकडे सृष्टीच्या उत्पत्ति, स्थिति आणि प्रलय यांचें एकवटलेले बल, 
या दोन्ही बलांचा झगडा चालला असतां असत्संकल्पामुळें त्या तिन्ही देवांचें बल 
प्राभूत झालें. सत्संकल्पावर आधारित असलेले तपाचें व पातित्नत्याचें बल विजयी 
झालें आणि महासती श्रीअनसुयादेवी ही संकटांतून मुक्त झाली ! अनसूयेने 
ताबडतोब अतिथींना दिलेल्या वचनाप्रमाणे आपलें वस्त्र बाजूला ठेवून त्या तिन्ही 
बाळांना पोटभर स्तन्य पाजून तृप्त केले ! 
काहीँ लोक असें सांगतात कों, अनसूयेने अतिथींना थोडा वेळ थांबण्याची 
विनंती केली. ती ताबडतोब अत्रिमुनंच्याकडे गेली व तिनें मुनींना संकटाची कल्पना 
दिली. अतिमुनि म्हणाले, “ चिता करूं नकोस. त्यांच्या जटंत अगोदर तेल ओत, मग 
अभ्यंग करून त्यांना स्नान घाल आणि त्यानंतर त्यांच्या इच्छेप्रमाणे त्यांना भोजन 
दे. अनसूया आश्रमांत परत आली व तिनें “ तुम्हांला मी प्रथम अभ्यंग करून स्नान 
घालते ब नंतर तुमच्या इच्छेप्रमाणें मी तुम्हांला भोजन देतें ” असें सांगितलें. अनसूथेचें 
म्हणणें ऐकून देवांना वाटलें, यांत आपला विजयच आहे. आंधळा मागतो एक डोळा 
च देव देतो दोन डोळे. आपण केवळ नग्नपणाने भिक्षा मागत आहोंत आणि ही तर 
आपल्याला नखशिखान्त अभ्यंगहि करीत आहे आणि नग्नावस्थेत भोजनहि देत आहे. 
याको कोणतीहि एक गोष्ट सत्त्वहरणाला पुरी आहे. मग दोन्हीं गोष्टी घडून आल्या 
तर अधिकस्याधिकं फलम्‌ ' म्हटल्याप्रमाणे फारच बरें होईल. असें समजून त्यांनीं 
अनसूयेला अभ्यग करण्याची अनुमति दिली. अनसूयेने त्यांच्या मस्तकांवर तेल 
ओततांक्षणींच ते तिघेहि देव एकदम बालस्वरूपाला प्राप्त झाले ! अनसुयेनें त्यांचें 
ल त्यांना जड डोर व त्यांच्या इच्छेप्रमाणे अंगावरील वस्त्र बाजूला 
९". (पाना स्तनास लावले व पोटभर पाजून तृप्त केलें ! याप्रमाणें प्रेमाचा पान्हा 
स्वमुखीं घेऊन तो व्रैलोक्याचा राणा तृप्त झाला ! र | 
अनसूया त्या मुलांचे लालन-पालन प्रत्यही करीत आहे, पण तिच्या मनाला 
समाधान नव्हतेंच. तिला जाणीव होतीच, हें परकीय धन केव्हां हातचे निघून जाईल 
याचा भरंवसा नाहीं; आणि शेवटीं झालेंहि तसेंच. र 
न चय 4421 ली आपआपल्या य बसुन सारख्या मार्ग- 
बातमी सांगतील. अन का मग येतील, १ नहर केल्याची 
` अनसूयेचा कमोपणा व आमचा मोठेपणा जगजाहीर होईल. 
असा विचार करीत साचत अंत:करणाने त्या बसल्या आहेत, परंतु कोणाचाहि पत्ता 
नाही. ना ब्रह्मदेव, ना विष्ण, ना शं छि 
दच, ए, ना शकर. अधिकच काळजी वाटं लागली ! त्या तिघी 
एकत्र जमल्या. विचार करूं लागल्या. इतक्या 2 
तिघोंच्याहि मनांत ° इतक्यात नारदाची स्वारी आलो. नारदाबद्दल 
हवा, पण निरुपायास्तव तो उघड. नु कुतां त्यांचें लटके 
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स्वागत करून त्या म्हणाल्या, ' नारदा ! बरेच दिवस लोटले. अजून त्यांच्या स्वाऱ्या 
परत आल्या नाहींत. तुम्हांला कांहीं कल्पना असेल तर सांगा. ” नारदमुनि त्या 
तिघींना उद्देशून म्हणाले, “ बाईसाहेब ! नुकताच मी अत्तिमुतींच्या आश्रमांत पुन्हां 
जाऊन आलों. मला तेथे असें समजलें कां, अनसुयेच्या आश्रमांत कोणी तरी अति 
दिव्य तेजस्वी तीन पुरुष, बैरा्यांच्या रूपाने भिक्षा मागावयास आले. त्यांनीं अनसूयेला 
नग्न होऊन भिक्षा वाढण्याची विनंती केली. नग्न होऊन आम्हांला भिक्षा नाहीं 
घातली तर आम्ही तुला शाप देऊं असा धाकहि घातला ! परिणाम असा झाला 
कों, अनसूयेने आपल्या पातित्रत्याच्या प्रभावाने त्या तिघांनाहि बाळें व्हावयास 
भाग पाडलें व आतां ते तिघेहि अनसुयेच्या घरीं खेळत आहेत ! अनसूया त्यांना 
पाजते, न्हाऊ घालते, पाळण्यांत घालते, झोके देते, अंगाई गाते. तीं तिन्ही मुलें मों 
पाहिली. त्यांचें तें दिव्य आणि अलौकिक तेज पाहून हे प्रत्यक्ष ब्रह्मा, विष्णु आणि 
महेश्वरच असावेत असें वाटलें. पाहा तुम्ही. जा एकदा अनसूयेच्या आश्रमांत आणि 
आपआपल्या पतिराजांना ओळखून खात्री करून घ्या. " 

देवषि नारदांचें हें भाषण ऐकतांच त्या तिघींच्याहि तोंडचें पाणीच पळाले ! 
अगबाई ! “ काय सांगत आहां नारदा हें तुम्ही ! ” असें म्हणून त्यांनीं आक्रोश 
करावयास आरंभ केला ! “ आम्ही करायला गेलों काय आणि हें झाले काय? 
आमचा मोठा घात झाला. आमचे पतिराज आतां आम्हांला कसे मिळतील? _ 
आम्हांला जर ते पूर्ववत्‌ भेटले नाहींत तर आमचा संसारच धुळीस मिळाला असें 
म्हणण्याची पाळी येईल.” नारद म्हणाले, “ बाईसाहेब ! तुम्ही महाशक्तिशालिनी 
त्ैलोक्याच्या माता ! तुम्ही सर्वांना बोध करावयाचा असा तुमचा अधिकार. सग 
तुम्हीच जर शोक करूं लागला तर तुम्हांला धीर कोणो द्यावयाचा ! चला, 
उठा, या अहंकाराने कोणाचें बरे केलें आहे? द्या अहंकार टाकून आणि जा त्या 
अनसूयेकडे. धरा तिचे पाय आणि करा सुखाचा संसार. र 

नारदाच्या सांगण्याप्रमाणे त्या तिघीहि नारदाला बरोबर घेऊन अनसूयेच्या 
आश्रमाला आल्या. अनसूयेने सर्वाचें स्वागत केलें. पण त्या स्वागतांत ति्घीनाहि 
कांहीं गोडी लागली नाहीं. त्यांची मुखें म्लान झालेलीं होतीं. अनसूयेने डन सासुबाइचे 
नातें लक्षांत घेऊन नमस्कार केला व नञ्रपणें विचारलें, तुम्ही कशाची चिता करीत 
आहां, मला सांगा. मों यथाशक्ति प्रयत्न करून तुमच्या चितेचा परिहार करोन. त्या 
तिघोनीहि आपला मोठेपणाचा अभिमान बाजूला ठेवून अनसूयेला नमस्कार केला. 
“ बाईसाहेब, आमचे पतिराज आपल्या घरीं विराजत असल्याचें कळतें तरी ते आमचे 
आम्हांला आपण कृपा करून परत द्यावेत. आमच्याकडून कांहीं अपराध झाला असेल 
तर त्याची क्षमा करावी.” अनसूयेने तीन बळें त्यांच्यापुढ यात ठेवलीं व म्हणाली, 
८ हे पहा, घ्या तुमचे तुम्ही ओळखून 177 आपल्या पतिराजांची ती गो पाहून 
त्यांना पुन्हां रड कोसळले व हुंदके देत त्या म्हणाल्या, “ बाई अनसूये ! हे तर 


00-0 Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





२५६ दृत्तोपासनाकल्पट्ठुम 


आम्हांला ओळखावयासहि येत नाहींत. शिवाय या अवस्थेंत यांना घेऊन आम्ही 
काय करणार? हा एक जगांत मोठा उपहासाचा विषय होईल ! तरी ज्या 
पातिव्रत्याच्या प्रभावाने तू यांना बाळें केलीं आहेस त्याच पातिव्रत्याच्या प्रभावाने 
तूं यांना पूर्ववत्‌ करून आम्हांला दे व चुडेदान केल्याचे पुण्य घे. बाई ! तूंच हें करू 
शकशील. आमचे तुला शतशः प्रणाम. ” 
अनसूयेने त्या तिघींचे हे केविलवाणे शब्द ऐकल्यानंतर तिला त्यांची दया 
आली. ती ताबडतोब उठली च देवघरांत जाऊन तिनें अन्निमुनींच्या चरणोदकाने 
भरलेला कमंडलू आणला. अत्रिमुनि व नारदमुनि तेथें उभे होते. उमा, रमा व सावित्री 
याहि तेथें उभ्या होत्या. सर्वाच्या समक्ष अनसूयेने उजव्या हातावर तें पाणी ओतून 
घेतलें. आपल्या प्रभावी पातिब्रत्याला स्मरून तिनें संकल्प केला व तपानें पुनीत 
झालेल्या अत्तिमुनोचें पादोदक त्या तिन्ही बाळांच्या अंगावर शिपडलें. ती म्हणाली, 
ज्याप्रमाणें तुम्ही अत्तिमुनोंच्या तीर्थोदकानें व माझ्या संकल्पाने बाळें झालां त्याच- 
प्रमाणे तुम्ही आज श्रीअत्निमुनींच्या पादोदकानें व माझ्या संकल्पाने पुन्हां पूर्ववत्‌ 
आपआपल्या अवस्थेला प्राप्त व्हा. ' असें म्हणून तिनें तें पाणी त्या तिन्ही बाळांच्या 
अंगावर छिडकले, पाहतां पाहतां तीं तिन्ही बाळे भिक्षुरूपांत प्रकट न होतां आप- 
आपल्या रह्मा, विष्णु आणि महेश या रूपानें प्रकट झारे ! ! सर्वांची अंतःकरणे 
आनंदानें ओथंबलों ! उमा, रमा आणि सावित्री यांचा आनंद तर गगनांत मावेना ! 
त्यांनी ताबडतोब अनसुयेला नमस्कार करून हादिक धन्यवाद दिले ! अन्तिमुनींना 
क केला, नारदालाहि नमस्कार केला. वडील-धाकुटेपणाचा भेदभाव मावळ- 
मा पतिराजांना नमस्कार केला च एकमेकांनाहि त्यांनी 
! देवांनाहि आपआपल्या पत्नींचा अहंभाव मावळला व असूया, 
देष आणि मत्सर इत्यादि विकारहि मावळले आणि त्या आता निर्मल व निविकार 
बनल्या हें पाहून मोठा आनंद वाटला, 
का लोकाला जाण्यासाठी निरोप घेप्याकरितां ते अनसूयेकडे वळून 
म्हणाले, “ माते ! आतां आम्हांला तुम्ही निरोप द्या. झालें गेलें बिसरा, क्षमा करा. 
ह म्हणाली, “ आतां तुम्ही आपआपल्या स्थानाला जाणार. माझ्या 
oe 1 हा पाळणा रिकामा झाला ! घर शून्य झालें ! ' अयुन्नस्य गृहं शून्यम्‌ हे 
यर न 2 काय तुम्हांला हैं सांगावयास पाहिजे ? तुम्ही आतांच मला 
का सबोधल : हे आपले शब्द खरे करा व मग निरोप घ्या. ” अनसुयेचे हे 
श्व ०0: तिन्ही देवांनी अनसुयेला वर दिला. आम्ही तिघेहि पुद्ररूपानें तुमच्या 
प को जन्म घऊ. तुम्हीं चिता करूं नये. तिन्ही देवांकडून वरदान मिळाल्या- 
प त नळ याना आनद झाला. आणि त्यांनीं उमा, रमा व सावित्री 
ते देव सिह सिल 9 व खाऊपिऊ घालून त्यांना निरोप दिला. 
ठ Col छकाल,निघून गेले. 
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हा सवं इतिहास माहुरगडाच्या परिसरांत घडून अ.ला असावा असें अनेक 
विद्वानांचे सत आहे. साहुरगडाच्या पुढें कालिका शिखराला लागून जी शिखरराजी 
दिसते त्यांतच अनसूया-शिखर म्हणून एक सुप्रसिद्ध शिखर आहे. हेंच तें या सर्व 
ऐतिहासिक घडामोडीचे स्थान होय. देव गेल्यानंतर शून्यवत्‌ भासणाऱ्या त्या 
आश्रमांत अत्रीला राहवेना व अनसूयेचेंहि मन तेथें रमेना. अशा स्थितींत आपली 
` पुत्रकामना पूर्ण व्हावी म्हणून अत्तिमुनि व अनसूया हे दोघेहि शुचीन्द्रं क्षेत्राला गेले. 
शचीन्द्रं क्षेत्राचा इतिहास आणि त्या ठिकाणीं अत्रि व अनसुया यांनीं केलेलें तप, 
त्याचप्रमाणें त्यांना झालेलें देवदर्शन आणि मिळालेला वर या सर्व गोष्टींचा इतिहास 
आम्हीं पुर्वी निवेदन केलाच आहे. अत्रि आणि अनसूया यांना निरनिराळया प्रसंगांनी 
वेळोवेळीं मिळालेल्या वरदानांचा फलद्रूप होण्याचा काळ जवळ आलेला होता. 
' धर्मसंस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे ' या भगबंतानों केलेल्या प्रतिज्ञेप्रमाणेहि 
अवतार घेण्याला योग्य काळ प्राप्त झाला होता. 
दत्तात्रेयांच्या अचताराच कारण 
दत्तात्रेयानें अनसूयेच्या उदरों अवतार कां घेतला? केवळ अत्रि आणि 
अनसुया यांना वेळोवेळीं आपण वरदान दिलें आहे, हेंच एक दत्तात्रेयांच्या अवताराचें 
कारण नसुन, आणखी कांही अपरिहार्य कारणें निर्माण झालेलीं होतों, त्यामुळेंहि 
परमेश्वराला अवतार घेणें भागच होतें. हरिवंशाच्या पहिल्याच पर्वात एके- 
चाळिसाव्या अध्यायांत म्हटलें आहे कों - 
भूयो भूतात्मनो विष्णोः प्रादुर्भावो महात्मनः । 
दत्तात्रेय इतिख्यातः क्षमया परया युतः॥। 
सर्वेभूतान्तरात्मा विश्वव्यापी भगवान्‌ विष्णु विश्वकल्याणाकरिता पुन्हां 
प्रादुभूत झाले ते दत्तात्रेय या नांवानें प्रसिद्धीस आले. ते अत्यंत क्षमाशील होते, 
नव्हे आहेतच. याच ठिकाणों पुढें जें वर्णन केलेलें आहे त्यावरून श्रीदत्तात्रयांच्या 
अवताराच्या चेळीं सामाजिक परिस्थिति कशी होतो व दत्तात्रेयांच्या रूपानें प्रभूला 
अवतार कां घ्यावा लागला याचें मोठें मामिक वर्णन केलेलें आहे. 
तेन नष्टेषु वेदेषु प्रक्रियासु मखेषु च । 
चातुवण्ये तु संकीर्ण धर्म शिथिलतां गते ॥ 
अभिवर्धति चाधमं सत्ये नष्ठेऽनृते स्थिते । 
प्रजासु शीर्यमाणासु धर्मे चाकुलतां गते ॥ 
सहयज्ञक्रिया वेदाः प्रत्यानीता हि तेन वे । 
चातुवण्यंससंकीणं कृतं तेन महात्मना ॥ 
दत्तात्रेयांनो अबतार घेतला त्या वेळीं वेद प्रायः नष्टप्राय झालेले होते. सत्य - 
युग असुनहि त्याला कलियुगाची कळा आलेली होती ! चातुवंण्यं संकीर्णं झालेले 
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होते. ब्राह्मणांची कमें ब्राह्मणांनी सोडून दिलेलीं होतीं. स्नान नाहीं, संध्या नाहो. 
जप, तप, पुजा, अनुष्ठान नाहीं. वेदाध्ययन नाहीं, अध्यापन नाही. शास्त्रें संपुष्टात 
आलों. यज्ञयागादि कमें नाहोंत. दानधमं नाहीं. प्रतिग्रह घेण्यांत मात्र हात पुढे 
सरसावलेले. चांगल्या कामांच्या निमित्ताने अनुदाने मिळविली जातात, पण त्या- 
प्रमाणें त्यांचा विनियोग होत नाहीं व चांगलीं कामें घडून येत नाहींत. कोणी 
कोणाच्या दुःखाची पर्वा करीत नाहीं. नीतिधर्म उरला नाहीं. पापपुण्याची भीति 
राहिली नाहीं. समाजाची धारणा नाही. समाज विस्कळीत झाला. कोणी कोणाची 
विचारपूस करीत नाहीं. क्षत्रिय. वेश्य आणि शूद्र हेहि आचार भ्रष्ट झाले. आनुवंशिक 
ज्ञानपरंपरा च कलानेपुण्य संपलें. धर्म म्हणजे आपआपले कर्तव्यकर्म. त्यामध्ये 
शेथिल्य निर्माण झालें. अधर्म वाढला. सत्य विलयाला गेलें. खोटेपणाला स्थायी- 
भाव प्राप्त झाला. भ्रष्टाचाराला ऊत आला. सामान्य प्रजाजन अत्यंत दुःखी व 
कष्टी होऊ लागले. अशो ही सामाजिक दुरवस्था व राष्ट्राची देना पाहून दत्तात्रे- 
यांना दया आली व त्यांनीं लोकसेवेसाठीच अनसूयेच्या पोटीं जन्म घेतला. नष्ट 
झालेले वेद पुन्हां मिळविले, ते शोधून काढले, विसरलेले स्मृतिपथांत आणून दिले. 
यज्ञयागादि प्रक्रिया जागृत ठेवल्या. स्वधर्माची स्थापना केली. समाजांतील वेमनस्य 
मिटवून सर्वांना आपआपल्या धर्माकडे अर्थात्‌ कतंव्यकर्माकडे वळनिलें. समाजांतील 
रच्या थरापासून खालच्या थरापर्यंत सर्वाशी समरस होऊन सामाजिक वैमनस्य 
मिटविलें च सर्व समाजाला सुखी केले, अशी आहे ही दत्तात्रेयांची अवतःर-कथा. 


दत्तात्रेय अवतरले 


अवतार घेण्याला योग्य काळ प्राप्त झाल्याबरोबर परमेश्वराने अन्निमनींना 

व अनपुयेला दर्शन दिलि तें दर्शन समन्वित त्तिमू्ताचें होतें. त्रिगुणात्मक मतांचे 
ते मगलमय ध्यान पुढं प्रकट झाल्याबरोबर अत्रींना मोठा आनंद झाला ! “ देवा ! 
हेंच तुझें आनंदमय आणि मंगलमय असलेलें कोमल रूप. गोजिरे ध्यान नेहमोंच माझ्या 
ह असूं क वत तथास्तु म्हणाले. लागलीच अनसूया पुढें झाली आणि म्हणाली, 
र हना द = उ उदरीं पुत्ररूपानें अचतरण्याचें दिलेलें 
आ वनत म्हणाले, ` आत्ताच आम्हीं तिघांनींहि तुम्हाला 
ज केलेलें आहे. आम्हो तुम्हांला स्वतःच स्वतःला देऊन टाकलें आहे. 
उन्हाला दत्त झालों म्हणून दत्त या नांवानेंच आम्हीं जगांत प्रसिद्धीला येऊ.” 
र म्हणून ती त्रिमूर्ति तेथेच अंतर्धान पावली. पाहतां पाहतां तेज अत्रिमुनींच्या 
अ ने! त्याच तेजाने तेजाळलेलें बीज अतिमुर्नीनीं अनसुयेच्या उदरा 
ठवले. अ अनसूयेसह माहुरगडास पुन्हां परत आले. अनसूयेच्या उदरीं 
विसावलेले तें तेज शुक्लपक्षांतोल चंद्राच्या कलेप्रमाणें दिवसानुदिवस वबृद्धिगत 


ता. अनसुया “Dig अधिकच, तेजस्वी, दिसूं लागली 


सष्टिनियमाप्रमाणे 
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विश्वंभराचा भार तिनें आतां विश्वाच्या कल्याणासाठीच आपल्या उदरांत धारण 
केलेला होता. सच्चिदानंदाचा प्रकाश तिच्या मुखावर झळकत होता ! तिची गति 
मंदावलेली होती तरी स्फूर्ति मात्र विदयुच्छक्तीप्रमाणें गतिशील होती. तिला आतां 
डोहाळे होऊं लागले ! काय असणार बरें हे डोहाळे ? 


डोहाळे याला संस्क्ृतमध्यें 'दौहुद' शब्द आहे. दोन हुदयांचा भाव तेथें 
व्यक्त होत असतो. एक मातेचें हृदय आणि दुसरें गर्भगत व्यक्तीचे हृदय. गर्भात 
असलेल्या अर्भकाचें हृदयच जणूं कांहीं मातेच्या हृदयाशों समरस होऊन आपले 
विचार व्यक्त करीत असतें. अशोहि वस्तुस्थिति असल्यामुळेच गभिणीला होणाऱ्या 
डोहाळचांच्या लक्षणांवरूनच सुविचक्षण लोक जन्माला येणाऱ्या मुलाचा स्वभाव 
ओळखत असतात. दशरथाने कौसल्येला डोहाळे विचारतांच कौसल्या म्हणाली, 
“ आणा रे आणा धनुष्यबाण । करूं रावणाचे निर्दालन ॥ ” दशरथाला वाटलें, 
हिला वेड लागलें कों काय ? पण बसिष्ठांनों सांगितलें, “ राजा ! हें वेड नव्हे. हां 
पुढें जन्माला येणाऱ्या मुलाच्या पराक्रमाची सूचक चिन्हें आहेत. ” प्रकृतस्थलीं अत्रि- 
मुनोंनों अनसूयेळा डोहाळे विचारतांच ती म्हणाली, “ अंगाला भस्म लावावे, अवधूत 
बनाचें व जगाला सदुपदेशानें सुखी करावें. ” हें उत्तर ऐकतांच अद्रीनें जे जाणा- 
वयाचें तें ताडले. अवांतर डोहाळे थाटामाटाने साजरे झाले. सभोवारच्या आश्र- 
सांतून राहणाऱ्या ऋषिपत्नींनीं अनसुयेचीं डोहाळ-जेवणें अहमहमिकेने पार पाडला. 
चांदणें-भोजन, झोपाळचावरचें जेवण, बागेतले फराळ, वनभोजन, फुलांचे अलंकार, 
पानांचीं तोरणें इत्यादि. लाडू, जिलेबी, करंज्या, बासुंदी, श्रीखंड, पापड, लोणची, 
चटण्या, कोशिबिरी, कुडया, सांडगे, नाना प्रकारच्या भाज्या, कढी, आमटी, साधा 
भात, साखरभात, खीर, शेवया, साजुक तूप, दही-साखर, साय-साखर, पुरणाची 
पोळी इत्यादि जें जें ज्यांना शक्य झालें तें तें अनसुयेला देऊन सर्वांनी तिचें मोठे 
कोडकौतुक केले 


दत्तजन्माचा सुइते 
दत्तजन्माचें स्थान शुचीन्दरं क्षेत्र मानावें का माहुर क्षेत्र मानावें ? याला प्रमाणें 
तर दोन्हीं बाजूंनीं पाहवयास सांपडतात. समन्वयाच्या दृष्टीनें याचा निर्णय आम्हीं 


पूर्वी दिलेलाच आहे, तो वाचकांनीं लक्षांत घ्यावा. औवासुदेवानंदसरस्वतींच्या 
सतानें तर हा जन्म माहुर क्षेत्रांतच झालेला आहे असें दिसते. 


गोदावर्या महानद्या उत्तरे सिहपवंते । 
सुपुण्ये माहुरपुरे सर्वतीर्थसमस्विते ।। 
जज्ञेऽत्रेरनसूयायां प्रदोषे बुधवासरे । 
सागंशीर्ष्या महायोगी दत्तात्रेयो दिगंबरः ।। 
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जी नदी साक्षात्‌ समुद्राला जाऊन मिळते तिला महानदी असें म्हणतात. 
गोदावरी ही एक अशीच महानदी आहे. ती नाशिकजवळ असलेल्या ब्रह्मगिरि अथवा 
ढ्यंबकेश्वर- पर्वतापासुन उगम पावते आणि महाराष्ट्र व आंध्य या प्रदेशांतून 
वाहत वाहत राजमहेंद्रोजवळ पुर्वेसागराला जाऊन मिळते. नांदेडजवळ गोदा- 
वरीच्या उत्तर दिशेला सह्याद्रीची एक रांग पसरलेली आहे. याच पवेतश्रेणीला 
उद्देशून प्राचीन वाइसयामध्ये सिहाचल, सिहाद्रि अथवा सिंह पर्वत असे शब्द आलेले 
आढळतात. या पर्वताच्या कुशींत माहुर अथवा मातापुर नांवाचें क्षेत्र प्रसिद्ध आहे. 
तें पद्मतीर्थ, मातृतीर्थं आणि सर्वतीर्थे अशा अनेक तीर्थानी युक्त असुन, तें अत्यंत 
पवित्र क्षेत्र आहे. तें साडेतीन पीठांपकों आदिशक्तीचे एक पीठ आहे. या ठिकाणी 
असलेली एकवीरा अथवा थोरेणुकादेवी ही असंख्य लोकांची कुलस्वामिनी आहे. - 
याच पावन क्षेत्रांत सद्गुरु योगेश्वर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा अनसुयेच्या उदरा 
जन्म झाला. तो महिना सागेशीर्षाचा होता. दिवस पौणिमेचा होता. बुधवार होता 
त्या दिवशीं. पश्चिमेकडे भगवान्‌ सुर्यनारायण अस्ताला चालले होते, तर दुसरीकडे 
पुर्व दिशेच्या क्षितिजावर पुणंचंद्राचे बिब उदयाला येत होतें. दोन्ही दिशा आरवत- 
वर्ण झालेल्या होत्या. आकाशांत जणूं कांहीं देवांनी गुलालाची उधळण केलेलीं 
होती ! प्रदोषकाळ म्हणजे सायंकाळची वेळ होती ती. अशा सुमृहर्तावर अज्ञजनां- 
च्या अन्तःकरणांतील अज्ञानतिमिराचा निरास करण्याकरितां प्रत्यक्ष प्रबोधचंद्र- 
स्वरूप महायोगी भगवान्‌ श्रीदत्तातेय अवतरले ! 


पहिल्या प्रथम अत्रिमुनि आणि अनसूया यांना भगवान्‌ दत्तात्रेय कसे दिसले 
ते पाहा - 
भालां कुण्डी च डमरू शूलं शंखं सुदर्शनम्‌ । 
दधानः षड्भुजेस्त्र्यात्मा योगमार्गप्रव्तकः ।। 
भस्मोद्धूलितसर्वागो जटाजूट विराजितः । 
्दराक्षभूषित तनुः शांभवीमुद्रया युतः ॥ 
भक्तानुग्रहङुन्ञित्यं पापतापातिभंजनः । 
बालोन्मत्तपिशाचाभः स्मतृंगामी दयानिधिः ॥ 
त्रिगुणात्मक ्रेमूति म्हणजे भगवान्‌, ब्रह्मा, विष्णु आणि शंकर या तिघांच्या 
एकीभूत रूपानें नटला होता ! व्रयात्मा म्हणजे सूतित्रयस्वलूप षड्भुज आणि 
त्रिमुख असे तें रूप होतें. रुद्राक्षमाला, कमंडरू, डमरू, त्रिशूळ, शंख आणि चत्र 
अशी आयुधें आणि चिन्हें हातांमध्ये धारण केलेलीं होतीं. योगसार्गाचा प्रवर्तक 
असलेल्या त्या प्रभूनें सर्वांगी भस्म चचिलें होते. मस्तकावर जटाभार सुकुटाप्रमाणं 
शोभत होता. कठामध्यै धारण केलेल्या रदराक्षमाळेनें त्यांच्या देहाला कांहीं 
आगळीच शोभा आलेली होती. मखांवर शांभवी मद्रा विलसत होती. भुवयांच्या 
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मध्यभागीं अथवा भुवयांवरच दृष्टि स्थिर करावी व हृदयाकाशांत असलेल्या 
परमात्मस्वरूपाचे तन्मयतेने अखंड चितन करावें याला शांभवी मुद्रा असें म्हणतात. 
होच दत्तात्रेयांच्या मुखावर दिसत होतो. त्यांची आकृतीच त्यांच्या स्वभावावर 
प्रकाश टाकीत होती. भक्तांवर नित्य अनुग्रह करण्याची प्रवृत्ति स्मित हास्याच्या 
रूपानें मुखांवर झळकत होती. कायिक, वाचिक आणि मानसिक पापें, तसेंच आध्या- 
त्मिक, आधिभौतिक आणि आधिदेविक ताप यांपासून होणाऱ्या दुःखातून सोडवून 
शरणागतांचें परित्राण म्हणजे संरक्षण हेंच कार्य, करीत असलेले दिसतात. ते 
दिसावयाला बाल, वेडा किवा पिशाच यांच्यासारखे दिसले तरी, स्मरण केल्या- 
बरोबर धांवत येणारे मोठे दयानिधि आहेत. त्यांच्याकडे पाहिल्याबरोबर हे लक्षांत 
येत होतें. हेंच तरैमूर्तीचें मूर्त स्वरूप संत तुकाराम महाराज यांनींहि ध्यायिलेलें व 
वंदिलेलें आहे. 

तीन शिरे सहा हात । तया माझा दंडवत ॥ 

काखे झोळी पुढें श्‍वान । नित्य जान्हवीचें स्नान ॥। 

माथा शोभे जटाभार । अंगीं विभूति सुंदर ॥ 

शंख चक्र गदा हातीं । पायीं खडावा गर्जती ॥ 

तुका म्हणे दिगंबर । तया माझा नमस्कार ।। 


अनसूयेने हैं तैमूर्ताचें सगुण स्वरूप पाहिल्याबरोबर हात जोड्न प्रणाम केला. 
रामजन्माच्या वेळीं कोसल्येला व क्कृष्णजन्माच्या वेळीं देवकीला असाच प्रथम 
सगुण स्वरूपाचा साक्षात्कार झालेला होता. ही गोष्ट अध्यात्मरामायण आणि 
श्रीमद्भागवत या ग्रंथांवरून पाहवयाला सांपडते. दत्तजन्माच्या वेळीँहि प्रथम 
असाच अनसुयेला श्रीहरीच्या सगुण स्वरूपाचा साक्षात्कार झाला. अनसूयेने भक्ति- 
पुर्वक प्रणाम करून प्रार्थना केली. महाराज, हें तर अत्रिमह्षाँच्या नित्य ध्यानांतलें 
आपलें स्वरूप आहे. मी तर आपलें माता या नात्यानें सर्ब प्रकारचें कोडकोतुक करू 
इच्छिते. तरी आपण बालरूप घेऊनच माझ्या उदरीं अवतरावें ब मला धन्य करावें. 
अनसुयेची ही प्रार्थना ऐकतांच भक्तवत्सल भगवान्‌ श्रीहरि अनेक वेळां इष्ट वर 
देऊन वचनबद्ध झाल्यामुळें त्याच क्षणं बालरूप घेऊन अवतरले ! भगवान्‌ स्वयं 
अजन्मा असूनहि भक्तकाजासाठीं जन्माला आले. 


दाही दिशा प्रसन्न दिसूं लागल्या. सज्जनांचों मनें प्रसन्न झालों. कुमुदिनी 
उमलल्या. पाखंड्यांचों मनें कोमेजलां. देव आनंदले, मानव आनंदले, भक्त आनंदले. 
अत्ति आणि अनसुया यांचा आनंद तर गगनांत मावेना. आश्रमांतला आनंद ओसंडत 
होता. अत्रिमुनि आले. इतरहि ऋषि आले. ब्राह्मण आले. सुवासिनी आल्या. दारीं 
हेलांचा पाट वाहु लागला ! हळदी-कुंकू, सौभाग्यवायनें, साखर, सुपारी, नवीं लुगडी, 
ब्राह्मणांचा (आशोर्स कमंत्रांच्या "होजे सतार 0दल्षिणा ०विस्त, महावस्त्र, 
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विद्वत्सत्कार, सगळी एकच घाई-गर्दी उसळली ! नोबदा झडू लागल्या. मंगल वाद्ये 
वाजं लागलीं. देवानी पुष्पवृष्टि केली. गंधे गाऊं लागले. अप्सरा नृत्य करूं लागल्या. 
त्या आनंदाचें वर्णन कोण करणार ? श्रुति मौनावली. शेष थकला. प्रत्यक्ष आनंद- 
कंदाचाच अवतार तो ! ! 
दत्तात्रेयांचा नामकरण-संस्कार 
वस्तुतः ब्रह्मदेव, विष्णु आणि रुद्र म्हणजे महादेव. या तिघांनींहि अत्रि आणि 
अनसुया यांना स्वात्मसमर्पण केलें असल्यामुळें त्या तिघांच्याहि समन्वित स्वरूपाला 
उद्देशून दत्त असें एकच नांव रूढ झालें व तें तसें होणें योग्यच आहे. तथापि प्रत्यक्ष 
जन्म घेतांना तिघांनी पृथक्‌ पृथक्‌ जन्म घेतला. त्यांत ब्रह्मदेवाच्या अंशापासून 
सोमाचा म्हणजे चंद्राचा जन्म झाला. विष्ण्च्या अंशापासुन प्रत्यक्ष दत्तातेयांचाच 
जन्म झाला व शंकरांच्या अंशापासुन दुर्वास ऋषींचा जन्म झाला. ब्रह्मदेवाचा अंश 
गौरवर्ण चंद्राप्रमाणे आल्हाददायक, अत्यंत सौम्य म्हणजे सुंदर म्हणन त्याला सोम 
किवा चंद्र असें नांद देण्यांत आलें. शंकरांचें दुसर नांव रुद्र. रद्र शब्दाचा अर्थ भयंकर 
असा आहे. रद्रांशानें अवतरलेल्या दुर्वासमुनींमध्यें तो गुणधम अधिक स्पष्ट दिसत 
होता. दुर्वासमुनि अत्यंत कोपिष्ठ होते. यद्यपि त्यांचा कोप हा अनुग्रहफारकच होता. 
त्यापासुन शेवटीं कल्याणच निष्पन्न होत असे. तथापि सक्नदर्शनी दिसणाऱ्या उग्र 
स्वरूपावरून त्यांना दुर्वास असेंच नांव देण्यांत आलें. राहतां राहिले तिसरे चिरंजीव. 
ते तर प्रत्यक्ष भगवान्‌ श्रीविष्णूच होत. ' दत्तस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌ । ' स्वतः भगवान्‌ 
श्रीविष्णूच पूर्ण रूपानें अत्ति व अनसुया यांना स्वात्म समर्पण करून त्यांच्या उदरीं 
अवतरले म्हणून ते दत्त याच नांवाने संबोधले जाऊं लागले. हे तिघेहि तत्त्वतः 
एकच. ज्याप्रमाणें गंगा, यमुना आणि सरस्वती या तिन्ही नद्या त्रिवेणी संगमांत एकत्र 
झाल्यानंतर त्यांचें पृथवत्व उरत नाहीं ब त्या तिन्ही नद्या गंगा या एकाच नांवानें 
ओळखल्या जातात त्याचप्रमाणें. प्रकृतस्थलीं ब्रह्मा, विष्णु आणि महेश या तिन्ही 
देवांचा एकत्र झालेला समागम अथवा एकवटलेले रूप म्हणजेच भगवान्‌ दत्तात्रेय 
होत, म्हणून ते दत्त याच नांवानें ओळखले जाऊं लागले व तशींच त्यांची पृथक्‌ अव- 
स्थत नांवे ठेवण्यांत आलो. दत्त याच नांवाने घुगन्या वांटल्या गेल्या. हेच दत्ताद्वेय 
आपले चरित्रनायक आहेत. 
नवजात शिशु भगवान्‌ दत्तात्रेय यांचें कमलाप्रमाणें कोमल, नाजुक आणि 
गोजिरवाणे असलेलें तें चिमुकलें रूप पाहून कोणाचें बरें मन आकृष्ट होणार नाहीं ? 
भवतीभवतीं असलेल्या क्रषिकन्या व ऋषिकुमार यांचा तर त्या बाळाभोंवतां 
५020 घोळकाच असे. तेल लावायला, न्हाऊ घालायला, काजळ लावायला वं 
1 का तर त्या ऋषिकुमारांच्या माता अहमहमिकेने आए 
| तत, र नामकरण-सस्काराचाच दिवस ! मग काय विचारतां : 
गर्दीला व आजनदाळापरुमारच करल महहीया. Digitized by eGangotri 
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अनसूयेने दत्ताद्रेयाला मांडीवर घेतलें. तेलानें टाळू भरलो. कर्णपुरण केलें. 
सर्वांगाला तेल लावलें. थाटामाटांत सर्व सुवासिनींनी मिळून दत्तात्रेयाला न्हाऊं 
घातलें. पुसलें. कान फुकले, हा सबं कार्यक्रम सनईच्या सुस्वरनादांत मोठ्या तन्सय- 
तेने चाललेला होता. चिमुकल्या मऊ मऊ सुंदर रेशमी वस्त्रांनी आच्छादून दत्ता- 
त्रेयाला पाळण्यांत घातलें. देवांच्या शिल्पकाराने तयार केलेला मोठा संदर नक्षीदार 
व रंगीत पाळणा होता तो. चिमुकल्या गाद्यागिरद्या घालून तो सजविला होता. 
सभोंवार तोरणें लावून छोट्याशा छताला चिमण्या, पोपट वगेरे चित्रें लटकविलेली 
होतीं ! त्यांत दत्तात्रेयाला ठेवणार तोंच अनसुयेला आठवण झाली, बाळाला भूक 
लागली असेल माझ्या, असें म्हणत तिनें दत्ताला आपल्या अंकावर घेतलें आणि 
त्याच्या सुखांत स्तन दिला. चुरुचुरू चिमुकल्या सुखानं दत्तानें स्तनपान करण्यास 
आरंभ केला ! स्वयं विश्वंभर असुनहिं ते आज अनसुयेच्या अंकावर स्वतःचें उदर- 
भरण करीत आहेत. बाळ होऊन मातेचें स्तनप्राशन करण्यांत जो आनंद आहे तो 
निर्विकारपणे स्वस्दरूपांत राहून आपल्याला मिळणार नाहीं, असें समजूनच को 
काय, तो परमात्मा दत्तरूपानें अनसूयेच्या उदरीं जन्माला आला व तिच्या स्तन- 
प्राशनानें तृप्त झाला ! दत्तात्रेयाचें स्तनपान चालू असतां अनसूयेला जो आनंद व 
जी धन्यता वाटत होती ती शब्दानें वर्णन करणें अशक्य आहे. “ बाळ तृप्त झालं, 
झोपेला आलं ” असें म्हणून तिनें दत्तात्रेयाला पाळण्यांत घातलें. झोपण्यापूर्वी 
दत्ताला काजळ लावण्यास ती विसरली नाही. काजळ हा नेलाचा तर उपचार आहेच, 
पण तेंच काजळाचें वोट गालाला लावलें तर दुष्ट दृष्टीचा दोष लागण्याचीहि 
भीति नसते. 


पाळणा 


दत्ताला पाळण्यांत घातल्यानंतर अंगाई-गीतें म्हणण्याची जणूं कांही चढा- 
ओढच सुरू झाली. माहेरचे सुप्रसिद्ध कवि भक्त विष्णुदास पाळणा गात आहेत - 


जो जो जो जो रे श्रीदत्ता । बेर्मात अवधूता बाळा जो जो रे ॥४२.॥ 
श्रीगुरु सिहाद्री पर्वती । भक्तास्तव अवतरती । 

लक्ष्मी सावित्री पार्वती । करिती मंगळ आरती ।। १॥ 
श्रीमंगळद्वारीं नाचती । गणपति सरस्वती । 

चौघडे वाजती वाजंत्री । सुरवर पुष्पें वाहती ।। २॥ 

श्रमती श्रुतिवेद गुणगाता । त्रैमूति अवधूता । 

करितां भवसृष्टि श्रमलासी । बाळा जो जोरे॥२॥ 

कमलासनी बसलासी । निर्गुणसगुणा बा सजलासी । 


शेषाबरीं निजलासो। बाळा जो जो रे॥ ४ 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


२६४ दृत्तोपाखनाकल्पद्ठुम 


सन्मुख ठेवुनिया नंदोसी । नांदसि गिरिकेलासी । 
तो धरणीवरि तूं आलासी । त्रिगुणात्मक झालासी । 
तूं गुरु अनाथांच्या नाथा । त्रेमूर्ती अवधूता ।। ५ ॥ 
निजरे निजबाळा श्रमहरणा । देवाचतुरानना । 
निजरे निजबाळा खगवहना । श्रीलक्ष्मीमनमोहना ।। ६॥ 
निजरे निजबाळा सुखसदना । उन्मनि न करी रुदना । 
आनंद घनदाटे तुज पाहतां । त्रेमूर्ती अवधूता ।। ७॥। 
त्रिगुणात्मक त्रिवेणी, ही गंगा । प्रकटे छळमळभंगा । 
सहुत्रकमळदळीं त्‌ भृंग । होऊनि राहसी दंग ॥ ८ ॥ 
घेऊनि अनसुया वोसंगा । दे घुटि करि तुटि अंगा । 
विष्णुदास म्हणे दे जागा । निश्चलपदीं सुखसंगा । ९ ॥। 
आमचे चरित्रनायक दत्तात्रेय असल्यामुळें आम्ही दत्ताच्या नांवांतच दंग 
झालों, पण आईला सगळी लेकरें सारखोंच असतात. वडील, धाकटा, देखणा, नकटा 
हा भाव तिच्या अंतःकरणांत नसतो. अनसूयामातेनें तिन्ही बाळांचे सारखेंच कौतुक 
केले. तिन्ही बाळांना प्रशस्त पाळण्यांत घालून ती झोके देत आहे. 
अकोल्याचे उदीयमान नवकवि श्री. अर्रावद तांबे आपल्या श्रीगीतदत्तायनांत 
गात आहेत - 





अंगाइगीत 
जो जो बाळांनो ! गा तें अंगाई गाते अंगाई ॥। 
| नीज दाटली येते जांभई । आनंदे डोले अनसूयामाई 
र गातें अंगाई गातें अंगाई ।। ४रु. ॥ 
| बाळ एक हा श्यामलर्मात । 
इज्या बालका राजस कान्ति ॥ 
गोरवर्णी तो शोभे संगती । 
साध्वीच्या गेही आले अतिथि ॥। 
अघटित कसें घडलें ग बाई । 
जो जो बाळांनो ! गाते अंगाई गातें अंगाई ॥। 
बाळे गोजिरी चित्तासी भुलवों । 
रूपें पाहतां नयनास सुखवी ॥ 
त्यांना गे आमुची दुष्ट न व्हावी । 
कूस मायेची भरली राहावी ॥ 
सामाळ आतां अनसुयामाई, सांभाळ बाई । 
CC-0. जो जो बाळांनो RCT 02०० by eGangotri 
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इतक्यांत जवळच्या आश्रमांतोल चार वर्षांची छोटी छकुली आली व अल्लड- 
पणें पाळण्याची दोरी चिमुकल्या हातांत घेऊन झोके देत देत आपल्या बोबड्या 
शब्दाने गाऊ लागली - 
कलिअंगाई सुखें लाजसा दत्ता। नीज ले नीज अवधूता ॥ घ॒ ॥ 
किति गोल तुझा पापा लागे बाई । बोबले बोल सुखदायी ॥। 
त्‌ आवलता अत्लींचा । तुजकले जीव आईचा ॥ 
लालका अससी सकलांचा । ये हंसतांना पुलचि आनंदाचा ।। 
चांदोबा तूं या घलचा ॥। 
ठकाबाईचा थाट कांहीं निराळाच. दत्ताला झोप लागत नाहीं, तो रडतो आहे 
असें पाहून हातांतलें काम बाजूला ठेवलें आणि पाळण्याजबळ आल्या. हातानेच 
पाळण्याला झोके देत नाचत नाचत म्हणं लागल्या - 
निज रे निज रे माझ्या बाळा । लाग्‌ देरे तुझा डोळा ॥ 
खेळून खेळून्‌ शिणलासी । झोप तुज नये कशी ? ॥। इत्यादि, 
रंगुबाई आल्या. त्या दत्ताच्या रंगांतच रंगल्या! उगा उगा. हात रे काऊ ! 
माझ्या बाळाला कोणी हिडिस्‌ फिडिस्‌ केलं? 
पाणी आलं डोळयाला, काजळ सारं वाहून गेलं ! निजा गाईऽ गाईऽऽ 


जू वाळा जू जूरे जू 
दत्तमंदिरीं झाला आनंद । नेवेद्या गर्ज कर्ण्याचा नाद ॥। 
पुत्र जन्मला देखोनि नयनीं । हिरा शोभला जैसा कोन्दणों ॥ 
पूर्वेचा चांद जातो अस्मानी । देखोनी दत्ताला लज्जित मनीं ॥ 
रत्नजडित पान, शोभतें भाळीं । नयनाच्या कोरां काजळ घाली ॥ 
दंडी बाजबंद मद्रिका करीं । वाळ्याचा नाद उमटतो दारीं ॥ 
आ ज्‌ बाळाजूजूरेजू॥ 
अनसूया आली. दत्ताला तिनें पाळण्यांतूच उचलून घेतले. कुरवाळीत पाठी- 
वरून हात फिरवीत म्हणते, कां माझा तान्हूला आज इतका रडतोय्‌ ! वत्तालयाच्या 
मुखाकडे पाहत अनसूया म्हणते, अगबाई ! बाळ माझ आज कोमेजलंय्‌. चेहरा 
मलूल झाला आहे. कोणाची तरी दृष्ट लागली आहे याला. बाळाची पली उतर- 
लीच पाहिजे. कोणी म्हणेल कसली दुष्ट नि बिष्ट? पण छे! या आ 
नाहो. दृष्टीने वेली कोमेजतात. दृष्टीनें बेलींवरचीं फळ नासतात, दृष्टीनें गाईंच्या 
कासा आटतात. दृष्टीनें पाषाणाच्याहि मूति भंगतात ! हा सन gs अनुभव प्रत्यक्ष 
प्रत्ययाला येत असतां दृष्टीने काय होतें हे म्हणणेंच अविचाराचें ठरेल. माझ्या 
बाळाला दृष्टच झाली आहे, ती उतरलीच पाहिजे. त्याशिवाय याच्या अंगीं लागणार 


नाहो, असा विचार,करोत,ती, म्हणते. ता Digitized by eGangotri 
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दुष्ट उतराहो दत्तावरून । 
दुष्ट उतराहो सांवळ्यावरून । | 
मोठ्मोहर्‍या हातांत घेऊन अनसुया सायंकाळी दत्ताची दृष्ट काढीत आहे ~ 
उतरितें वृष्ट मीठ मोहन्या अग्नीला । 
कोणाची झाली दृष्ट माझ्या या सोनियाला ॥ 
खाईना पीईना बाळ झाला मलूल । 
साझं ग तान्हं बाळ एका दिवसांत कोमेजलं ।। 
असें आहे हें मातेच्या मायेचें रूप. 
द्त्ताचं बाळपण 
तीन महिन्यांच्या अंतीं या अंगावरून त्या अंगावर होणें, पालथे पडणें, हळूच 
नागोबाप्रमाणें मान वर करून इकडे-तिकडे पाहणें इत्यादि सर्व गोष्टी विकासाला 
धरून सृष्टिक्रमाच्या अनुरोधाने होऊ लागल्या. वस्तुतः जेथें जन्म नाहीं आणि 
मृत्यूहि नाहीं मग विकारात्मक अस्तित्वाची सत्ता तेथें कशी असणार ? अस्तित्वच 
जेथें नाहीं तेथें वृद्धि म्हणजे वाढ, विपरिणाम म्हणजे परिपक्यावस्था ब अपक्षय 
म्हणजे झिजणे, क्षीण होत राहणें हें कसें संभवणार ? अग्नीला स्वतःचा आकार 
नसतो, पण तो ज्या आश्रयाने प्रतीतीला येतो त्याच आश्रयाचा आकार अग्नीवर 
आरोपीला जातो. ओंडका वर्तुळाकार असला तर ओंडकयाच्या आथयाने असलेला 
अग्नि देखील वर्तुळाकार भासतो, ओंडका चपटा असेल तर त्यांतील अग्नीहि 
चपटा दिसतो ! वस्तुतः गोलपणा किवा चपटेपणा अग्नीला नाहीं. याचप्रमाणें शुद्ध 
चित्स्वरूप असलेल्या दत्तात्रेयांनाहि जन्म नाही, वृद्धि नाहीं च विपरिणामहि नाहीं. 
केवळ देहाचे असलेले हे विकार देहाच्या सान्नध्यामुळे शुद्ध आत्मस्वरूप असलेल्या 
दत्तात्रेयांच्या ठिकाणीं आरोपुनच दत्त जन्मला, वाढला, मोठा झाला इत्यादि 
व्यवहार होत आहेत. 
दत्तात्रेयांचा स्थूल देह सुद्धा तुमच्या आमच्या देहाप्रमाणे प्रारब्ध कर्माच्या 
आधीन नसून तो त्यांच्या योगवेभवामुळें स्वसंकल्पबलानेंच बनलेला आहे. त्यामुळे 
त्या देहाच्या बाल्यादि अवस्था देखील स्वसंकल्पबलानेंच सिद्ध होत असतात. अज्ञानी 


लोकांना त्याची कल्पना नसल्यामुळें ते सामान्यपणे सुष्टिक्रमाच्या अनुरोधानेंच सर्व 


घडामोडी होत असल्याचें मानीत असतात. नाटकांतील नरांचीं कामें तत्त्वतः सत्य 
नसों तरी तों सत्यस्वरूपाच्या थाटानेंच घडून येत असतात. याच न्यायाने आता 


शदतत्रयांच्या चरित्राची घडण होत आहे. 


आतां आपले चरित्रनायक धोदत्तप्रभ्‌ हे रांगू-फिरूं लागले ! भोंवतालच्यां 
म वेळ नसला तरी कांहीं ना कांहीं तरी निमित्त काढून अनसुयेच्या 
म (९-0. असतत. दत्ताला प्राहित्याशिवाच८झाईण :क्रडेकर५घेतल्याशिवाय त्यांना 
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चैनच पडत नसे. आश्रमांत यावे, दत्ताला उचलून घ्यावें, कुरवाळावें, छातोशों दृढ 
धरावें, मटामट चुंबने घ्यावीत. अशा रोतीने स्वजनांना दत्तात्रेयांचा सहजच छंद 
लागला होता. होतच तसा तो आनंदाचा कंद. आतां आश्रमाच्या परिसरांत इकडे- 
तिकडे तो धांवूं लागला, फिरू लागला. आश्मांतोल गाई, वासरें, हरिणांचीं पाडसें, 
सोर आणि पोपट व घरांतील माऊ आणि तिचं पिलें यांच्याशोंहि खेळण्यांतः तो 
रमून जात असे. खेळप्यांत तो रमला म्हणजे त्याला खाण्यापिण्याचीहि आठवण 
होत नसे. अलसुयेनेंच लक्ष ठेवून त्याच्या खाण्यापिण्याच्या वेळा सांभाळाव्यात. 
अतिमुनि त्याला दत्त म्हणून हाक मारीत असत, तर अनसूयेचें त्याचें आवडतें नांव 
अविनाश असें होतें. सामान्य लोक तर त्याला दिगंबर याच नांवानें हाक मारीत 
असत. बालपणों बाल्यावस्थेमुळें स्वाभाविकच ते दिगंबर असत. तर पुढच्या काळांत 
लोककल्याणासाठीं ते दिगंबर वनले. 
एकदां नैवेद्य-बैश्वदेव उरकला. अत्रिमुनि आतां जेवावयास बसणार तोंच 
त्यांना दत्ताची आठवण झालो. अनसूयेला त्यांनीं हाक मारली, दत्त अजून आला 
नाहीं, कोठें आहे तो, हाक मार त्याला, ” असें अत्निमुनि म्हणाले, लागलीच अनसूया 
दत्तात्रेयाला पाहण्यासाठी आश्रमाच्या बाहेर आली तों स्वारी लांब कोठें बोरीच्या 
झाडाखाली पिकलेलीं बोरे बेंचण्यांत दंग असलेलीं दिसली. अविनाश, अविनाश 
करीत ती दत्तात्रेयाजवळ आली. अरे जेवायची वेळ झाली. ते तिकडे ताटावर बसून 
सारखी तुझी बाट पहात आहेत, आणि तूं इकडे बोरे गोळा करण्यांत गुंतला आहेस. 
कांहीं खाण्यापिण्याची शुद्ध आहे का नाहीं तुला ? चल लवकर असें म्हणून तिनें 
दत्तात्रेयाच्या हातांतील बोरे घेतलीं व त्याला कडेवर घेऊन आश्रमांत आली. हातपाय 
धुवून दत्तात्रेयाला अत्तिमुनींच्या जवळ जेवावयास बसविलें. कधीं कधीं अनसूया गाणीं 
म्हणत म्हणत त्याला भरवीतहि असे. दत्तात्रेयांना गाणें ऐकण्याचा बालपणापासून 
फारच नाद होता. असा नाद होता म्हणूनच तर ते पुढच्या काळांत फार मोठे गवई 
झाले आहेत, असें आपणांस आढळून येईल. बालपणाचा अवखळपणा दत्तात्रयाच्या 
ठिकाणीं मुळींच नव्हता असें मात्र नाहीं. ते कधीं कधी हृट्टहि धरून बसत असत. 
त्यांच्या हट्टीपणामुळेंच बाल्पणीं त्यांना उन्मत्त म्हणजे वेडा असें म्हणत असत व 
लहरीपणामुळे पिशाच असें म्हणत असत. मोठेपर्णीहि लोककल्याणाचें कार्य करीत 
असतांना ते देहभान विसरूनच कार्यं करीत असत म्हून लोक त्यांना उन्मत्त 
अर्थात्‌ वेडा असें म्हणत असतः ते वायुवेगार धांवत असत न अचाट कृत्यं करीत 
असत. लोक त्यांना पिशाच म्हणूं लागले. 
हर संस्कार मोठेपर्णीहि दिसुन येतात व मोठेपणांतील गुणद 
बीजें हीं लहानपर्णीहि सूक्ष्मरूपाने असतात. 
` इत्तात्रेयांना गाईंचा नाद फार होता. गाई घेऊन ते आश्रसाभोंबतो फिरत 
असत. गावीच) धीस कोद 'ते'धेबेच्छ दूध पीता(असरत,/ हरहर कधीं गाच्या 
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आंचळालाच वासराप्रमाणें तोंड लावून घुदुघुटु दूध पीत असत. याच कारणामुळे 
दत्तात्रेयांच्या पुढील जीवनांत ही गाय त्यांच्या नित्य सासिष्यांत असल्याचें दिसुन 
येतें. गाईचे दुध आईच्या दुधाप्रमाणें सर्वांनाच हितावह असतें; पण त्यांतल्या 
त्यांत दगदगीचीं आणि बुद्धीची कामं करणार्‍यांना तें अधिक हितावह असतें. 


गाईंच्या दुधाचे गुण 


आयुर्वेदात आणि अत्तिसंहितेंतहि गाईच्या दुधाचे गुणधम फारच उत्तम 
वणिलेले आहेत - 
गव्यं पवित्नं च रसायनं च पथ्यं च हृद्यं बलपुष्टिदं स्यात्‌ । 
आयुःप्रदं रक्तविकार-पित्त-त्रिदोष-हुब्रोग-विषापहं स्यात्‌ ॥। 
- अनत्रिसंहित 
गाईचे दुध अत्यंत पवित्र असून तें एक रसायन आहे. ज्याचें सेवन केलें 
असतां जर( म्हणजे अकालीं येणारें म्हातारपण आणि व्याधि म्हणजे शारीरिक 
रोग यांचा नाश होतो त्याला रसायन असें म्हणतात. योग्य प्रमाणांत योग्य 
वेळीं नित्य नियमानें गाईचें दृक सेबन केलें तर अकालो वार्धक्य येत नाहीं व 
सामान्यपर्णे इतर व्याधीहि होत नाहींत. गाईचें दूध पथ्य म्हणजे हितकर असुन तें 
हृदयाला बल देणारें आहे. गाईच्या दुधानें सबं अवयवांचे पोषण होऊन शरीराचेंहि 
बल वाढतें. वातदोषाचे, पित्तदोषाचे व फफदोषाचेहि विकार गाईच्या दुधाने 
थांबतात व हृद्रोग अणि विषबाधा यांच्यावरहि त्याचा चांगला उपयोग होतो. 
पथ्यं रसायनं बल्यं हृद्य मेध्यं गवां पय: । 
आयुष्यं पुस्त्व द्वात-रक्त-पित्तविकारनृत्‌ 1 
विशेषेकरून गाईचें दृध मेध्य म्हणजे बुद्धीला हितावह असतें. कोणतीहि 
वस्तु पाहिल्यानंतर व ऐकल्यानंतर त्या वस्तूचे यथार्थ आकलन होणें याल! बुद्धि 
असें म्हणतात, तर तें. झालेलें ज्ञान अन्तःकरणांत स्थिर राहण्याची शक्ति 
येणें याला मेधा असें म्हणतात, याच बृद्धीमध्ये नव्या नव्या उत्तस कल्पनांचा 
अविष्कार होण्याचें साम्यं निर्माण होणें याला प्रज्ञा असें म्हणतात. जणूं कांहीं 
बुद्धीचा हा क्रमशः होणारा विकासच होय. य सर्व गोष्टी नित्य नियमाने योग्य 
प्रमाणांत व योग्य रीतीनं गाईचे दूध प्राशन केल्यानें घडन येतात. याच अभि- 
शयान गाईच्या दुधाचें वर्णन करतांना ' बुद्धि वर्धक मेधाकर प्रज्ञाजननम ' अशीं 
आयुवदात विशेषणें दिलेलीं आढळतात. 
मनोवि गाईचे दुध हें वोर्यवर्धक असल्यामुळे त्यानें षांढयव्याधीचाहि निरास होतो. 
वृद्धि होऊन ननुष्याच्या मुखावर तेज अथवा कांति झळकू लागते. प्रवाळ 
"बरोबर गाईचे दु लपा हलक्तवल्वे विकारो, चक र येणे, 


क 
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झोक गेल्यासारखं वाटणें इत्यादि लक्षणें कमी होतात. पोटांत दुखण्याची जाणोंव 
झाल्याबरोबर गाईच्या थोड्या दुधांतून एक-दोन चमचे गाईचेंच तूप घ्यावें म्हणजे 
अंतर्मार्ग साफ राहून तेथ अंतविद्रधि, अंतन्नरंण अथवा कत्सरसारख्या विकारालाहि 
प्रतिबंध होतो. सितोपलादि चूर्णावरोबर गाईचे दृध घेतल्यास प्राथमिक अवस्थेतील 
क्षय आणि कांस म्हणजे खोकला नाहींसा होईल. गाईच्या गरम दुधांत थोडेसें 
हळदीचें चूर्ण व बदामाचे चूर्ण घालून तें झोपण्याच्या पूर्वा घेतल्यास सर्दी, खोकला 
व घसा खवखवणे हों लक्षणे नाहीँशों होतील. शतावरीचें चूर्ण ब खडीसाखरेचें चण 
घालून गाईचे दुध घेतल्यास कृशता कमी होऊन उत्तम शक्ति येते. अर्धशिसी 
अथवा नेहमीं डोकें दुखण्याचो व्यथा असेल तर रात्रीच्या देळीं गईचें दध थोडे 
आटवावें व त्यांत थोडें खडीसाखरेचें चूर्ण घाळून तें उशाशों झांकून ठेवावें. पहाटे 
तीनच्या सुमारास तें दूध घेऊन त्यावर एक चांगली झोंप काढावी म्हणजे वर 
सांगितलेली डोकेदुखी थांबेल. गाईचे दूध रसान व वियाकानं मधुरच असल्यामुळे 
पित्त-विकाराचा निरास करणें हा त्याचा स्वभावच आहे. याच गुणांनी व स्तिग्ध- 
पणामुळेंहि तें वातविकारालाहि जिकतें. तें लघु म्हणजे लवकर पचणारे व दीपन 
स्हणजे जाठराग्नीला प्रदीप्त करणार असल्यामुळें कफाचाहि तें निरास करतें. 
पहाटेच्या वेळेला गाईचें दूध जड आणि विष्टंभकारक अर्थात्‌ वातावरोध 
व मलावरोध करणारेंहि असल्यामुळें पचावयास कठीण जातें म्हणून तें सकाळी 
साडेआठ, नवाच्या सुमारास घ्यावें असेंहि सांगितलेले आहे. गायीचे धारोष्ण दुध 
तर अमृतासारखेंच असल्याचें वर्णन केलेलें आहे. “धारोष्णममृतोपमम्‌ - 'धारोष्ण- 
ममृतं पयः' इत्यादि वचनें आयुवंदांत प्रसिद्ध अहित, र 
कांहीं स्त्रियांना प्रदर-विकाराचा बराच त्रास होत असतो. त्याला अंगावर 
जाणें असें म्हणतात. हा विकार दोन प्रकारचा असतो. एकाला श्वेतप्रदर व दुसऱ्याला 
रक्तप्रदर असें म्हणतात. हा विकार कसल्याहि प्रकारचा असला तरी गाईंचे दूध 
त्याला फार उपयक्त आहे. दोन-तीन वर्षांची जुनी पण, रोजच्या रोज स्वयंपाक होत 
असलेली चूल शोधानी. तिच्या आंतील बाजूची माती खरडून घ्यावी. ती अगदी 
वारोक करून वस्त्रगाळ करावी. चिचोक्याइतकें चूर्ण मात कालवून चाटावें व 
चर गाईचें दूध घ्यावें म्हणजे प्रदर-रोगाचें निमूलन होतें. गाईंचे तक मूळव्याधीवर 
व संग्रहणो विकारावर फारच उपयुक्त आहे. किती वणन करावें या गाईच्या 
दुधाचे ! अशी ही गाय देवांच्या व मानवांच्या जीवनांत कामधतूच आहे. मात्र तळें 
राखोल तो पाणी चाखील हें विसरतां कामा नये. हो गाईची उपयुक्तता पाहूनच 
सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं बालपणापासूनच आपले 3002 नित्य गोमातेच्या 
साश्चि्याशी निगडित केलेलें आहे. आजहि गय त्यांच्या सा असतेच. कोणी 
म्हणतात धरणीमाता अर्थात्‌ पृथ्वी होच गोमातेच्या रूपाने नित्य दत्तात्रयाच्या 


सांननिध्यांत राहिली आहे. तें कांहीं असो. आपल्या अंगच्या बिशिष्ट गुणांनी ओदुंबर 
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वृक्ष हा दत्तात्रेयांना आवडल व तो कल्पवृक्ष ठरला. त्याचप्रमाणें गोमाताहि दत्ता- 
त्रेयांना आवडली व ती कामधेनु ठरली. 
दृत्तत्रेयांची बालक्रीडा 
बालपण म्हटलें कां, बालपणांतील खेळ डोळ्यांपुढे उभे राहत।त, गोट्या, 
चेंडू, गोर्‍या, विटीदांडू, लपंडाव अथवा शिवणापाणीचा खेळ, लंगडी, हुतुतू, खो-खो, 
सुरपारब्या, आट्यापाट्या इत्यादि खळ प्रायः सर्व मुलें बालपणीं खेळतच असतात. 
अगदीं खळांपासून अलिप्त असणारं जड-भरतासारखें बालपण क्वचितच पाहवयास 
सांपडेल. श्रीकृष्णाच्या बाललीला तर पराकोटीला पोहोंचलेल्या होत्या. त्याला इति- 
हासांत तोडच नाहीं ! विनोदी आणि खोडकर तर भलताच होत। तो. एकदां बर्‍याच 
गोळणो कृष्णाबददल गाऱ्हाणों घेऊन यशोदेकडे आल्या. यशोदेनें कृष्णाला लगवगीने 
कडेवर घेतलें व तो अंगणांत आली. त्या गोळणींनीं यशोदेला घेरूनच टाकलें ! 
राधिका आली. म्हणाली, काल माझ्या घरीं आला नि मला खप त्रास दिला. यशोदा 
कृष्णावर रागावली आणि म्हणाली, अरे ! मां तुला बजावले होतें ना ? कोणाच्या 
घरों तू जाऊं नको म्हणून. मग राधिफेच्या घरीं कां गेलास ? तूं अपराधिक डोऊं 
नकोस असें मों सांगितलें होतें ना ? मग ऐकले का नाहींस माझें सांगणें ? लागलीच 
कृष्ण म्हणाला, आई ! मो तर तुझ्या सांगण्याप्रमाणेंच वागलों. कुष्णाने 'अप- 
राधिक ' या शब्दाचा अपराध करणारा असा यशोदेला अभिप्रेत असलेला अर्थ बाज- 
लाच ठवला आणि अपराधिक म्हणजे ज्याच्यापासून राधिका अप स्हणजे दूर झाली 
आहे तो, अर्थात्‌ राधेपासुन दुर असलेला असा अर्थ केला आणि यशोदेला सांगितले, 
आई ८ मी तुझ्या सांगण्याप्रमाणेच वागलो. मी अपराधिक न होतां 'सराधिक' 
म्हणज राधिकेसहित असलेला असाच झालों ! हैं उत्तर ऐकन राधिका गालांतल्या 
गालांत हंसली व यशोदा गप्प बसली ! र 
दुसर्‍या गोळणीनें गार्‍हाणे केलें. काल माझ्या घरीं आला आणि माझ्या खांद्या- 
वरचा पदरच ओढला याने ! यशोदा कृष्णावर रागावून म्हणाली, कां रे असा खोड- 
पाळपणा केलास ? कृष्ण म्हणाला, नाहीं आई ! मों खोडी केली नाही. तिनेच ' अंसं- 
गत शुक अपनय * असें मला सांगितलें. तिचा अभिप्राय असा होता कों, अंस म्हणजे 
तादा, गत म्हणजे असलेल! शुक म्हणजे पोपट आणि अपनय म्हणजे दूर कर. अर्थात्‌ 
"यावर, बसलेला पोपट घालून लाव, असा तिचा अभिप्राय होता. पण कृष्णाने 
गात्र असंगत म्हणजे अं या अक्षराने संगत म्हणजे युक्त असलेलें शुक अर्थात्‌ अंशुक 
जा 1 दा अथ करून तिच्या खांद्यावरचा पदर ओढला व आपल्या खोडीचें 
ली द गी अ हा युक्तिवाद ऐकून गाऱ्हाणे सांगणारी गोळरण खजिल 
तिसरी म्हणाली, ! अहो बाई ! काल हा माझ्या घरीं आला व यानें माझा 


गोळाच खाल्ला ! यशोदा म्हणाली, बर ते अं. का 
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कृष्णा ! केवढा होता तो लोण्याचा गोळा ! ” असें म्हणत यशोदा कृष्णाला कडेवर 
घेऊं लागली गार्‍हाणे सांगणारी ती गवळण जवळच उभी होती. कृष्णाने चपळाई 
करून आपला हात तिच्या स्तनावर ठेवला आणि म्हणाला, “आई! एवढा 
गोळा होता ग तो. तेथें उभ्या असलेल्या गौळणांच्या समुदायांत एकच हंशा 
पिकला ! गाऱ्हाणे करणारी गौळण लाजली व दुर झाली. गाऱ्हाणी संपलो व 
सगळ्याच आपआपल्या घरों गेल्या. 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे विष्णूचे अवतार. श्रीकृष्णहि विष्णचेच अवतार. 
बालपणों खेळ खेळणें हा स्वभावच त्यांचा. सर्व जीव हे विष्ण्चेच अंश असल्यामुळे 
सर्व जिवांमध्ये बालपणी खेळण्याची प्रवृत्ति दिसून येते. त्याचें हँ म्म वाचकांनी 
लक्षांत घ्यावे. आपण जर विष्णूचे अंश नसतो तर आपल्यामध्यंहि बालपणों खेळ- 
ण्याची प्रवृत्ति निर्माण झाली नसती. जं पिडीं तें ब्रह्मांडी व जें ब्रह्मांडी तेंच पिडीं 
हा नेसगिक नियम असल्यामुळें ईश्वर जसा लीलेने आपल्याप्रमाणे नटतो तसा 
आपणहि प्रयत्न केल्यास अभ्यासाने आपण परमात्मस्वरूप होऊं शकतों. नर करणी 
करे सो नर का नारायण होय ! 
दत्तात्रेयांच्या बाललीला या श्रीकृष्णांच्याइतक्या जरी नसल्या तरी त्या इतर 
अवतारांच्या मानाने पुष्कळच पाहवयास सांपडतात. दत्तात्रेयांना लहान मुलांत 
खेळण्याचा फारच छंद होता. डाव जिकणें, दुसऱ्या फळीवर मात करणें, आपल्यावर 
आलेलें राज्य दुसऱ्यावर घालवून राज्यांतून मोकळें होणें अथवा राज्य फेडणें या 
गोष्टी मोठ्या शिताफीनें ते करीत असत. खेळतांना ते कधीं चिडावयाचे नाहींत. 
भांडाभांडी अथवा मारामारी करावयाचे नाहींत. खेळांतहि कधीं खोटें बोला- 
वयाचे नाहींत. खेळांतहि खोटेपणा करावयाचे नाहींत. बहुसंख्येने लहान अथवा 
समवयस्क मुलांना एकत्र करून त्यांच्यामध्यें नाना प्रकारचे खेळ खेळत राहणें हे 
त्यांना फार आवडत असे. अगदीं लहान मुलांसारखे ते वागत असत. याच हेतूनें 
त्यांना 'अतिबालक' असें म्हटलेले आहे. 'वालप्रियः' हें तर त्यांचें नांवच आहे. 
यावरून त्यांना लहान मुलांत खेळणें किती आवडत होतें याची कल्पना येते. 
वालक्रीडो वालरतो बालसंघवृतो बली । 
बाललीलाविनोदश्च बालो बालाढ्य एव च ॥ 
हीं वत्तात्रेयांची नावें त्यांच्या बाल्यावस्थेतील वृत्तीवर चांगलाच प्रकाश 
टाकीत आहेत. लहान मुलांच्या संघटना करणें, लहान मुलांबरोबर वु प 
तन्मय होऊन जाणें, नाना प्रकारचे खेळ व थट्टामस्करीहि करीत राहणें या सव 
गोष्टी दत्तात्रेयांच्या बाल्यावस्थेतील चरित्रांत पाहवयास सांपडतात. त्या बळ 
सर्व त्यांना 'बाल' याच नांवाने संबोधीत असत. 
दत्तात्रेय हरे कृष्ण उन्मत्तानन्ददायक । 


दिगंबर मने बाल पिशाच ज्ञानसागर ॥ 
CC-0. JangamWadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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दत्तात्रेयांच्या या बत्तीस अक्षरी प्रभावी नाममंत्रांत त्यांच्या 'बाल' या 
नांवाचा समावेश आहे. आजच्या भाषेत बोलावयाचे झाल्यास ते त्या. वेळीं वाळां- 
च्या मेळाव्यात बाळासाहेब म्हणूनच ओळखले जात होते. ते कुस्ती खेळण्यांत व 
मुष्टियद्धांतहि मोठे निष्णात होते. ते मोठे चपळ होते. धांवत. होते, पळत होते. 
तात्पर्य, दत्तात्रेयांना खेळ फार आवडत होते व स्वतः खूप खेळतहि होते ही गोष्ट 
निर्विवाद होय. मानवी जीवनांत आरोग्याच्या दृष्टीने, शरीरवृद्धीच्या दृष्टीनें आणि 
बुद्धिविकासाच्या दृष्टीनेंहि खेळण्याचा फारच उपयोग होतो. खेळण्यानें मुलांच्या 
मनांतील एकलकोंडेपणा नाहीसा होऊन मुलें मोकळया मनाचीं बनतात. तों कुढत 
बसत नाहीत. मनाचा मोकळेपणा हा आरोग्याच्या दष्टीनें फारच उपयुक्त असतो. 
जणूं कांहीं याच गोष्टींचा सर्वांना धडा देण्यासाठी भगवान्‌ दत्तात्रेय स्वतः वालपणां 
खूपच खेळले. ते मोठे विनोदी होते. भनुष्यांनों विनोदी असावें. विनोदाने चार- 
चोघांत मिळूनमिसळून वागतां येतें. मनमोकळें असण्याला विनोदाची फार मदत 
होते. जीवन सुखी होण्याला विनोदाचा फार उपयोग होतो. विनोदाची ही उप- 
युक्तता लक्षांत घेऊनच भगवान्‌ श्रीकृष्ण आणि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे स्वतःच 
विनोदी जीवनांत राहिले व लोकांना त्यांनीं विनोदी असण्याचा धडा घाळून दिला. 
सोठेपणों देखील मायेने बालरूप धारण करून तेखेळतच होते ! ते बालपणापासूनच 
मोठे मायावी म्हणजे आपलें खरें स्वरूप ओळखू न येऊं देणारे असें होते. असें 
आहे हें श्रीदत्तात्रेयांचें बालपण. 
दत्तात्रेयांचा व्रतबंध ब अध्ययन 
आतां भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे व्रतबंध म्हणजे उपनयन संस्कार करण्यास 
योग्य झाले. याच संस्कारास मुंज असें म्हणतात. बट्च्या कमरेला या संस्कारांत 
मुजाची म्हणजे मोळाची दोरी बांधली जाते. याच अभिप्रायानें या संस्काराला 
मोंजीबंधन संस्कार असेंहि म्हटले जातें. हा संस्कार वयाच्या पांचव्या वर्षापासून 
सोळाव्या वर्षापर्यंत योग्य मुहुर्तावर केव्हाहि केला जातो. आपल्या मुलाने ब्रह्मवर्चस्वी 
व्हावें अशी इच्छा असेल तर त्याचा उपनयन संस्कार पांचव्या वर्षांच करावा असें 
सांगितलेले आहे. अतिमहर्षीना आपला मुलगा ब्रह्यावचसत्री व्हावा असें वाटणें 
स्वाभाविकच होतें. आणि म्हणूनच त्यानीं पांचव्याच वर्षी दत्तात्रेयांची मुंज करण्याचें 
योजिले, अनसूयाहि पण आतां माझा दत्तबाळ मुंजीला आला. आतां त्याची मी मुंज 
झालेली पाहीन. तो विद्वान्‌ होईल. त्याचे दोन हाताचे चार हात होतील. बाकी होता 
तो सहा हातांचा म्हणा ! पण अनतुयेला त्याचें भान कोठें आहे? मायेचे वेड आणि 
वेडांतले मनोरथ यांतून देवांनाहि मोकळे होतां आलें नाही, मग इतरांची कथा काय? 
= उत्तम मुहृतं पाहिला. सभोंवारचे व दुरचेहि ऋषि, मुनि, तपस्वी, विद्वान्‌ 
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आप्तेष्ट, सोयरे धायरे, स्नेही, सुपरिचित व ऋणानुबंधी या सर्वांना निमंत्रणे 
गेलीं. भव्य मांडव उभारला गला, आचार्य, पुरोहित मंडळी उपस्थित झालो. 
निमंत्रित सर्वे लोक उपस्थित झाले. “ अत्रि आणि सर्वाशी मैत्री ' मग तेथें समुदायाच्या 
उपस्थितीला काय न्यूनता असणार ? जणूं कांहीं सारा माहूरगड जनता-सागरांत 
निमग्न ज्ञाला ! कामधेनूनें व कल्पवक्षानें ज्याचा आश्रय घ्यावा, तोच जेथें चरित- 
नायक वटु म्हणून विराजत आहे तेथील समारंभांत काय उणें असणार ? दत्ता- 
ब्रेयांची सुंज थाटाने पार पडली ! सर्व सोहळा अनसूयेच्या इच्छेप्रमाणे साजरा झाला. 
विद्वान्‌ ब्राह्मण, शास्त्री-पंडित यांच्या मानाप्रमाण संभावना झाल्या. ऋषि-मुनोंचे 
आदर-सत्कार झाले. सोयरे-धायरे आणि आप्तेष्ट यांचेहि यथोचित मानसन्मान झाले. 
अत्निमुनोंनीं योग्यतेनुरूप वस्त्रालंकार देऊन सर्वांना संतुष्ट केलें, तर अनसूयेनेंहि 
सोभाग्यवायनें व वस्त्रालंकार देऊन सर्व सुवासिनोंना संतुष्ट केले. देवादिफांनी व 
भ्यागतांनाहि बट्वर्य अयवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना आशीर्वाद देऊन आपआपल्या परीनें 
सिक्षावळ घातली आणि अल्विमुनीँचा ब अनुसूयेचा निरोप घेऊन सर्वजण आप- 
आपल्या स्थानाला परत गेले. 
दत्ताद्रेयांना विद्याध्ययनासाठीं आपल्या आश्रमाच्या बाहेर कोठे जावें लागले 
नाहीं. अत्निमुमींचा अत्म म्हणजे एक बिद्यापीठच होतें. गायत्रीमत्राचा उपदेश तर 
त्यांना प्रत्यक्ष अत्रिमहर्षीकड्नच झालेला होता. या मंत्राची तर त्यांनीं पुढे फारच 
मोठी उपासना केली. नित्य गायत्रीमंत्राचा जप आणि गायत्रीमंत्राचीं पुरश्चरणेंहि 
त्यांनीं केलेलीं आहेत. यावरून गायत्रीसंत्राचें महत्त्व वाचकांनी जरूर लक्षांत घ्यावें. 
उपनयन संस्कार होऊन ज्यांना गायत्रीमंत्राचा उपदेश मिळाला आहे ते खरोखरच 
मोठे भाग्यवंत होत. रोज यथाशक्ति कांहीं ना कांहीं तरी गायत्रीमंत्राचा जप 
ब्राह्मणांनी अवश्य करावा. जो गायत्रीमंत्राला मुकला तो ब्राह्मण्यालाहि मुकला 
अरे समजावें, असा शास्त्राचा आदेश आहे. गायत्रीमंत्र ज्याचा सुटला त्यान पुन्हा 
उपनयन करून तो मंत्र घ्यादा असें त्या मंत्राचें महत्त्व आहे. गायतरीमंद्राची अल्प- 
स्वल्पका होईना, जो उपासना करीत असेल तोच ब्राह्मण या संज्ञेला पात्र होतो. र 
स्वतःला ब्राह्मण म्हणवितात, पण गायत्रीमंत्र मात्र येत नाहीं ते ब्राह्मण कसले : 


असा गायत्रीमंत्राचा महिमा आहे. दत्तात्रेयप्रभूंच्या देनंदिन जीवनांत संध्या आणि 
गाययत्रीमंत्राचा जप कधी चकलेला दिसत नाहीं. वस्तुतः दत्तात्रेय हे स्वतःसिद्ध, 
स्वयंप्रकाश, सच्चिदानंदरूप परत्नह्मच असल्यामुळें त्यांना प्रातःस्नान, संध्या, गायत्री- 


जप इत्यादि शास्त्रविहित नित्यकर्माचें बंधन कसें संभवेल ? आणि त्याचें प्रयोजन 


श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो ० अक 
तरी काय आहे ? तथापि “ यद्यदाचरति भेष्ठस्तत्तदेवेतरो hs या न्यायानं? 
स्वतःला आवश्यकता नसली तरी लोककल्याणाकरितां ते नियमांचे बधन पत्करून 


वागत असत, याच कारणासळें दत्तात्रेयांच्या जीवनांत स्नान-संध्या, क हल जा 
ब, गोष्टीचें F 1 कसोशीने होत असल्याचें दृष्टीस पडते. 
अर्चा इत्यादि, स्व गोष्टीचें आचरण 


र Mee | 
द्‌ १८ wadi Math Ar Digitized by eGangotri 
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दत्तात्रेय सहस्ननामांमध्ये त्यांना धसं, धर्मी, धर्मगोप्ता, धर्मभोरु, असें म्हटलेले 
आहे. यावरून ते स्वतः काळजीपुर्वक धर्माचरण करीत असत. धर्माची बंधनें पाळीत 
असत. ते धर्मभीर होते म्हणूनच लोक त्यांना मूतिसंत धर्मच म्हणत असत. 
“बुद्धिमान्‌ हें तर दत्तात्रेयांचे नांबच आहे यावरून ते अत्यंत बुद्धिमान्‌ होते 
व फारच थोड्या दिवसांत विद्येच्या क्षेत्रांत त्यांनीं मिळविलेल्या प्रावोण्यावरूनहि ते 
अत्यंत बुद्धिमान्‌ होते असेंच म्हणावें लागतें. फारच थोड्या दिवसांत त्यांनीं संपण 
वेदविद्या हस्तगत केली. ते वेदविद्येमध्ये पारंगत झाले. त्यांची वेदांची तयारी पाहून 
लोक त्यांना वेदिक अथवा वेदात्मा म्हणजे सूतिमंत बेद असेंच म्हणं लागले. वेदांचा 
` सहा अंगें आहेत. शिक्षा, कल्प, व्याकरण, छंद, ज्योतिष आणि निरुक्त अशीं त्यांचीं 
नांवें आहेत. येद म्हणण्याची पद्धति व वेदांचा अर्थ लावण्याकरितां त्यांचें अध्ययन 
अत्यंत उपयुक्त असतें. तेंहि दत्तात्रेयांनी फारच थोड्या वेळांत हस्तगत केलें. वेदांचा 
अर्थ लावण्याकरितां पुर्वमीसांसाशास्त्राचा फारच उपयोग होतो म्हणून दत्तात्रेयांनी 
वेद आणि वेदांगे यांच्या पाठोपाठ पूर्वमीमांसाशास्त्राचेंहि उत्तम अध्ययन केलें. त्यांची 
बुद्धि स्वाभाविकच तर्कनिपुण होती. त्यावर त्यांनीं न्यायशासत्राचें उत्तमच अध्ययन 
केले होतें. मग काय विचारतां ! दत्तात्रेयांची वृद्धि प्रमाण-विचार आणि प्रमेय-विचार 
या दोन्ही विचार-कषेत्रांत फारच निष्णात बनली ! अशा रीतीनें भगवान्‌ दत्तात्रेय 
हे फारच थोड्या काळांत सव शास्त्रांमध्ये पारंगत बनले. सांख्यशासत्राचे आद्य प्रवर्तक 
आचार्यं कपिलमहामुनि हे तर दत्तात्रेयांचे सख्खे सामाच होते, त्यामुळें सांख्य- 
शास्त्राचा ठेवा त्यांच्या मामांकडून त्यांना सहजच मिळाला. अत्रिमुनि हे स्वतः महः 
वेदान्ती होते. त्यामुळें वेदान्तविदयेचें ज्ञान त्यांना घराच मिळालें. दत्तात्रेयांनी योग- 
विद्येचा अभ्यास प्रत्यक्ष शंकरांकडेच केला व ते सहायोगेश्वर बनले. योगीराज हें तर 
त्यांचे नांवच आहे. नांवाप्रमाणें कृति करून त्यांनीं आपल्या नांवांना सार्थक्य आणले 


आहे. 
राजयोगाबरोबरच भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनी हठयोगाचाहि उत्तमच अभ्यास 
केला होता. त्यांचा हठयोगाचा अभ्यासहि कैलास पर्वतावर साक्षात्‌ शंकरांच्याच 
सासिध्यांत झाला होता. हठ्योगाच्या अभ्यासाने, शरीर, शरीरांतील नाड्या आणि 
मन शुद्ध होऊन तें राजयोगाच्या अभ्यासाने शुद्ध चित्स्वर्पाशी समरस होऊन जातें. 
गी होणार्‍या सामरस्याने प्रत्यक्ष स्वस्वरूपाचा आनंद प्रतीतीस येतो. 
पाच प्रतीतीला विज्ञान असें म्हणतात. विज्ञान शब्दाचा अर्थे अनुभव असा असून 
कसार अगं अनुभवी असा आहे. भगवान्‌ दत्तात्रेय हे केवळ शाब्दिक 
वैदान्ती न राहतां ते अनुभवी अथवा साक्षात्कारी वेदान्ती बनले दत्तात्रेयांनी हा 
विज्ञानाचा लाभ विज्ञानेशवर आदिगुरु भगवान्‌ श्रीशंकर यांच्याकडूनच घेतला. 
ब्रा काटी शतिमहाराजांचें राक्षसभुवन हे सुप्रसिद्ध क्षेत्र आहे. याच 
असलेल्या पांचा केवह, रच तालाचे ईपद्षससेचर्या कराची आणिं 
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जवळच गोदावरीच्या उत्तर-तीरावर असलेल्या विज्ञान-क्षेत्रांत आपेगांवी विज्ञान 
प्राप्तीसाठी विज्ञानेश्वर भगवान्‌ महादेव यांची सेवा करावी. असा हा नित्याचा कार्य- 
क्रम चालू असतां एके दिवशों विज्ञानेश्वर महादेव प्रसन्न झाले आणि त्यांनीं थ्री- 
दत्तत्रेयांना विज्ञानाचा म्हणजे निजबोधाचा साक्षात्कार करून दिला ! तेव्हापासूनच 
त्या स्थानों असलेल्या शंकराच्या प्रतोकाला विज्ञानेश्वर असें नांव पडलें. हा सर्व 
इतिहास भ्रीयोदावरीमाहात्म्यांत आपणांस पाहवयास सांपडेल. विज्ञानेश्वराच्या 
कृपेनें आतां भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे स्वतःच विज्ञानेश्वर बनले ! “ आपणांसारिखे 
करिती तात्काळ, नाहीं फाळ वेळ तया लागी ” हें संतवचन सुघ्रसिद्धच आहे. योग्यता 
पाहून प्रसन्न झालेल्या विज्ञानेश्वराने आपलें आदिगुरुत्बहि दत्तात्रेयांच्याच स्वाधीन 
केलें ! याच वेळेपासून सद्गुरु भगवान्‌ भीदत्तात्रेय हे आदिगुरु म्हणन ओळखले जाऊ 
लागलें. आतां ते विश्वगुरु बनले. 

दत्तात्रेयांना विद्याध्ययन करीत असतांना कधों आशमांत राहवे लागत असे, 
तर कधीं आश्रमाच्या बाहेरहि जावें लागत असे. असें करणें हें स्वाभाविकच आहे. 
आश्रमाच्यर बाहेरून इत्तात्रेय हे आपल्या आश्रमांत परत आले म्हणजे सर्वांना मोठा 
आनंद होत असे. दत्तात्रेयांनी आपल्या आश्वमांत राहूनच सर्वे पुराणें व उपपुराणे 
यांचाहि अभ्यास केला. पुराणें अठरा आहेत हैं सुप्रसिद्धच आहे. पुराणांबरोबरच 
श्रीदत्तात्रेयांनीं ध्मंशास्त्राचाहि अभ्यास केला. आचारकांड, व्यवहारकांड आणि 
प्रायश्चिस्तकांड, या तिन्ही कांडांत सर्व धर्मशास्त्र सामावलेले आहे. धमंशास्त्रांतील 
तिन्ही कांडांचा अध्यास करून संपुर्ण धर्मशास्त्र दत्तात्रेयांनी अवगत करून घेतें. 
याग्रमाणें गुरुदेव भगवान्‌ भ्रीदतताद्रेय आतां चौदा विद्यांम्ये पूर्ण निष्णात झाले. 

दसाव्नेयांना संगीत विद्येचाहि छंद फार मोठा होता. संगीताकडे जो गाङ्कष्ट 
झाला नाहीं अथवा संगीतामध्ये जो रमला नाहीं असा सहसा कोणी पाहवयास सांप- 
डणार नाहीं. मग दत्तात्रेय त्याला अपवाद कसे ठरतील ? तंबोरे लावावयाचे, 
साथीदारांच्या हातांत द्यावयाचे. एकाला पखवाज अथवा मूदग द्यावयाचा आण 
स्वतः दत्तात्रेय गावयास बसावयाचे. त्यांचा आवाज फारच मधुर असे. 'वोणा- 
ध्वनिः’ हुँ त्यांचें विशेषणच आहे. तंबोर्‍्याच्या स्वराशीं त्यांचा स्वर इतका एकरूप 
होत असे कां, ऐकणाऱ्याला हा तंबोरा वाजत आहे, का कोणी गात आहे, असा 
भ्रम होत असे. तारसप्तकांतील षडजाशों भिडून त्यांनां आपला आवाज दोघकारू 
एकरूप केला कीं, त्यांचें ब ऐकणाऱ्यांचेंहि मन नावन्रह्मात समरस होऊच जात असे. 
ते अनेक राग गात असत. ' नानारागार्णवान्तगः ' ते अनेक रागांच्या सागराच्या 
पैलतीराला पोहोचलेले होतें. तथापि भूप, बसंत आणि मालव इत्यादि कांही राग 
तर त्यांचे बिशेष आवडते राग होते. ते स्वतः वीणा हातांत घऊन'ह्‌ हा होते 
यांनीं वीणा हातांत घेतला कों, ते फारच सुंदर दिसत असत. ` वौणाप्चड 


सौन्दर्य; र अह. त्याट्राह त्यांचे तण केलेले आवळत. by eGangotri 
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भगवान सद्गरु श्रीदत्तात्रेय हे योगविद्येमध्ये अत्यंत निष्णात होते हें सांग- 
ग्याची तर आवश्यकताच नाहीं. त्यांच्या अवतारफार्यातील योगविद्येचा प्रचार हा 
तर सख्यच भाग आहे. योगी, योगिराज, योगेश्वर इत्यादि त्यांचीं अनेक नांवें योग- 
विद्येतील त्यांचें निपुणत्व व्यक्त करीत आहेत. ते स्वतःच योगविद्येमध्यें निष्णात 
होते असें नसून योगबिद्येचा अहोरात्र ते प्रचारहि करीत होते. असंख्य योगीजनांना 
त्यांनी योगविद्या शिकशून योगानंदाचें प्रदान केलेलें आहे. मंत्र, तंत्र, यंत्र इत्यादि 
प्रक्रियेवर ज्यांचा असाधारण अधिकार होता त्या नवनाथ संप्रदायाचेहि आदिगुरु 
श्रीदत्तात्रेय प्रभ्‌ हेच आहेत. 
यावर कोणी अशी शंका घेईल कों, नवनाथपरंपरेचे आदि गुरु भगवान्‌ 
श्रीशंकर आहेत, तेथें दत्तात्रेयांचा काय संदंध आहे? भगवान्‌ शंकर हे पार्वतीला 
उपदेश करीत असतां मत्स्पेद्रनाथांनो जवळच असलेल्या जलाशयांतील मत्स्याच्या 
उदरांत गुप्तपणे राहून तो ऐकला व तेथूनच नाथपरंपरा सुरू झाली. दत्तात्रेयांचा तेथे 
कांहीं संबंध येत नाहीं; पण ही शंका बरोबर नाहीं. नाथसंश्रदायाचा सूक्ष्म अभ्यास 
केल्यास असें आढळून येईल कों, मत्स्येद्रनाथांनीं मत्स्याच्या उदरों राहून गुप्तपणे 
शंकरांचा उपदेश श्रवण केला खरा, पण तो शंकरांना संमत झाला नाहीं. शंकरांनी 
मत्स्थेद्रनाथांना दत्तात्रेयांकडे पाठविलें आणि गुरुदेव श्रीदत्तात्रेय यांच्याकडूनच 
उपदेश घ्यावयास भाग पाडले. दत्तात्रेयांकडून मत्स्येंद्रनाथांना अध्यात्मविद्येचा 
ब योगविद्येचा उपदेश मिळाला. नंतर मंत्र, तंत्र व यंत्र इत्यादि शाबरी विद्ये- 
चाहि उपदेश श्रीदत्ताद्रेयांकड्नच मत्स्येद्रनाथांना झालेला आहे. असा हा इतिहास 
असल्यामुळं नाथसंप्रदायाचें आदि गुरुत्व हें भगवान्‌ श्रीदत्तान्नेयम्रभु यांच्याकडेच 
येत आहे. या वस्तुस्थितीमुळें वरील शंकेला कांहीं अवसर उरत नाहीं. 
“अचिन्त्यमूलिकायंतः ' “ मूलिकार्यत्रकोविदः ' हीं दत्तात्रेयांची विशेषणे 
त्यांचा जडीबुटींच्या अथवा काष्ठौषधींच्या विज्ञानांत आणि यंत्र, तंत्र व मंत्र 
यासंडंधीच्या विज्ञानांतहि असाधारण अधिकार होता हें पाहवयास पुरेसें प्रमाण 
म्हणून आपल्या उपयोगाला येतील. आयुवेद हा अत्रिमहर्षोच्या संशोधनाचा एक 
बिषय असल्यामुळें साहजिकच दत्तात्रेयांचा त्याहि विद्येत असाधारण अधिकार 
होता. आदुर्बेदावरोबरच रसविद्यतहि ते निपुण होते. सिद्धनागार्जुनाला प्रसन्न होऊन 
त्यांनीं रसबिद्येचा त्याला उपदेश केला आणि सर्व जनतेच्या कल्याणासाठी त्यांनीं 
ती विद्या नागाजुनाच्याद्वारां सर्वांना सुलभ करून ठंवली आहे. अशा रीतीने 
भगवान्‌ श्रोदत्तात्रेय हे अत्यल्प कालावधींतच सबै विद्यांमध्ये निष्णात झालेले 
आपणास पाहवयास सांपडतात. वस्तुतः भगवान्‌ दत्तात्रेय हे पुर्णावतारस्वरूप 
न > ह हा हा त्यांचा सहजसिद्ध गुण आहे. त्यामुळें त्यांना 
तासा एरुसान्निध्याची काय आवश्यकता आहे ? त्यांना त्याची मुळींच 
0. तक्षपरिrक्ष्ायजE (व cआछसाबन पयांचीरसंश्रदथिपदंपंरा अविच्छिन्न 
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राखण्यासाठी पूर्णावतारस्वरूप असलेल्या दत्तात्रेयांनींहि गुरूंच्या सान्निध्यात राहून 
गुरुशुश्रूषा केली व थोडयाच काळांत सर्व विद्या आत्मसात करून घेतल्या. 

आतां यावर कोणी अशी शंका घेईल काँ, उपनिषदे, वेदांगे, कल्पसुत्र, सहा 
शास्त्रे, स्मृति व पुराणें इ. सर्व वाङमय हें तर अलीकडच्या काळांतले आहे. दत्तात्रे- 
यांचा अध्ययनकाल हा तर अतिग्राचीन आहे. अशा स्थितींत दत्तात्रेयांनी या 
ग्रंथांचे अध्ययन केलें असें कसें म्हणतां येईल ? प्रश्‍न अगदी बरोबर आहे; पण या 
प्रश्‍नानें दत्तात्रेयांनां वरील सर्व विद्यांचें अध्ययन केलें या विधानास बाध येण्याचें 
कांहींच कारण गाही. निरनिराळा तत्त्वें आणि विद्या यांचें प्रतिपादन करणारे ग्रंथ 
हे जरी अलीकडच्या काळांतले आहेत असें मानलें तरी त्या ग्रंथांतील तत्त्वें आणि 
त्या विद्या यांचाहि काल अलीकडचाच आहे असें मानण्याचे कांहीं कारण नाहीं. 
कदाचित्‌ कांही तत्त्वें अथवा विद्या या अलीकडच्या काळांतल्या आहेत असें जरी 
प्रवल प्रमाणांनीं सिद्ध झालें तरी सवंच तत्त्वें आणि सर्वच विद्या या अलीकडच्या 
काळांतल्या आहेत असें कधींच सिद्ध होणार नाहीं. तात्पर्य, अलीकडच्या काळांतील 
ग्रंथ दत्तात्रेयांच्या अध्ययनकालांत उपलब्ध नसले, तरी त्या ग्रंथांतील तत्त्वें आणि 
त्या {वद्या प्राचीन काळापासूनच उपलब्ध असल्यामुळें दत्तःदवेयांगों त्यांचें अध्ययन 
केलें होतें असें म्हणण्यांत कांही प्रत्यवाय आहे अशी शंका घेण्याचें कांहीँच कारण 
नाहो. 

दत्तात्रेयांचा स्वभाव | 

अनेक ग्रंथांतून विखुरलेल्या श्रीदत्तात्रेयांच्या चरिलाचे संकलन केल्यानंतर 
आपल्याला असें आढळून येईल कों, दत्तात्रेयांचा स्वभाव अत्यंत दयाळु आणि मन- 
मिळाऊ होता ब आजहि तो तसाच आहे. दीनबंधु, कृपानिधि, भक्तवत्सल इत्यादि 
विशेषणें दत्तात्रेयांचा दयाळुपणा सुस्पष्ट दाखवीत आहेत, तर वहुप्रिय ' हे त्यांचें 
विशेषण त्यांचा स्वभाव मनमिळाऊ असल्याचेंच दाखवीत आहे. बहुभिय याचा अर्थ 
अनेक लोक आपल्या भोंवतीं असावेत अथवा अनेक लोकांच्या गला असावें 
असेंच त्यांना वाटत असे. लोक त्यांना वेडा-पिसा समजून कित्येक वेळां त्यांच्या माग 
लागत असत. अशां वेळीं आमचे चरित्रनायक भगवान्‌ दत्तात्रेय हे धूम ठोकून त्त 
असत. लोकांनी त्यांच्या मागें पळावें, त्यांच्या अंगावर धूळ फेकावी, चिड अपना नहो 
टाकावे, खडे मारावेत. असें असलें तरी दत्तात्रेय हे कधीं कोणावर रागावले क 
वा कधीं कोणाला उलटनहि बोलले नाहोंत. “प्रहसन्‌ ते नेहमीं हसतच असाचयाच- 

>या सा त्यांची कितीहि थट्टा केली तरी त्यांच्या ध्यानों मनीं 

अगदीं जोरात हंसत असत. कोणीं त्यांची कितीहि थट्ट त 
त्याचें कांही नसावयाचें; यावरून त्यांचा मनमिळाऊ स्वभाव 7. ___ 


सर्वांना देत आहेत; ते पुष्कळ वेळां एकान्तांत एकटेच बसत असत. बाहा गहन न 
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कोणत्याहि विषयाची आसक्ति त्यांच्या अंतःकरणांत नव्हती. ते विद्यार्थी होते तरी 
परमार्थो होते, असें त्यांचें वर्णन केलेलें आहे. परमार्थी शब्दाचा अर्थ तत्त्वार्थी असा 
समजावा. कोणत्याहि विद्येची मूलभूततत्त्वे हातीं लागेतोंपर्यंत त्या विद्येचे परिशीलन 
करीत राहणें याला “ तत्वार्थी ' अथवा परमार्थी असें म्हणतात. कोणतीहि विद्या 
हस्तगत करतांना त्या विद्येची जीं साधने असतील त्यांच्याशीं विद्यार्थ्यांनो समरस 
व्हावें लागतें. विद्यार्थो हा परमार्थो न होतां तो परीक्षार्थी बनला कं, साधनांची उपेक्षा 
होते. विदयेचें रहस्य त्याच्या हातीं लागत नाहीं. परीक्षा पास झाली की, विद्यार्थो प्रायः 
विद्येला मुकतोच हें दत्तात्रेयांना रुचत नव्हतें म्हणून विद्याथिदशेत ते मन लावून 
विद्याध्ययनच करीत असत. असाच त्यांचा स्वभाव होता. 
शास्त्रचचां 
दत्तात्रेय हे मितभाषी होते पण प्रसंग पडलाच तर ते खूप शास्त्रार्थहि करीत 
असत. कोणाचे कितीहि ब कसलेहि संशय असले तरी ते त्या सर्व संशयांचें सहजच 
निरसन करीत असत. जीवनामध्यें अंतःकरण निःसंदिग्ध असणें अत्यंत आवश्यक 
असतें. संशय वाढला आणि बळावला कों तेथें नाशच ओढवतो. अंतःकरण जसजसे 
निःसंदिग्ध होत जाईल तसतसा आनंद व समाधान वाढतच जातें. अंतःकरणाची 
पूर्ण निःसंदिग्धता मिळविणे होच आनंदाची पूर्णता होय. संशय हा अंतःकरणाचा 
मल आहे. जसजसे अंतःकरणांतील संशय मावळतील तसतसे अंतःकरण निर्मल होत 
जातें. अंतःकरण पूर्णपणें निर्मल झालें को, त्यांतच विश्वाच्या मूलभूत तत्वाचे पुणं 
प्रतिबिब प्रतीतीला येतें. त्याच तत्वाला ससत्त्व, चित्ततत्व, परञ्रह्म अथवा परभात्मा 
असें म्हणतात. तोच सवं ख्यांनीं नटला आहे व सर्व कांहीं तोच आहे याची सुस्पष्ट 
प्रतीति भगवान्‌ धोदत्तात्रेय जिज्ञासु जनांना आणून देत असत. संवतं ऋषि, शांडिल्य 
ऋषि इत्यादि त्या वेळचे नावाजलेले मोठमोठे अधिकारी ऋषि दतात्नेयांकडे येत 
जसत ब आपभापला संशय फेडून घेत असत. हैं सर्व पाहून अनसूयेला मोठें कौतुक 
वाटत असे. 
सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना एकाच ठिकाणीं बसुन राहणें रुचत नसे. 
ते मधून मधून तीर्थयात्नेच्या मिषाने दरदुरचा प्रवास करू लागले. ते प्रवासाला 
निघाले का, त्यंच्या विरह-व्ययनें अनसूया मातेचे चित्त व्याकुळ होत असे. दुरचा 
पवास करण्यासाठी आईची अनुमति मिळविणें हैं दत्तात्रयांना मोठें अवघड जात 
असे. दत्ताने हे अत्यंत बुद्धिमान्‌, योगिराज ब सिद्धिसंपन्न होते. त्यांनीं महासती शरी- 
ions केली कीं, “ हे माते ! तूं मला दूरदूरच्या तीर्थयात्रेची पर- 
तू ल तिळमात्रहि चिता करू नकोस.” आई म्हणालो, बाळ ! तुला 
चा Ee मनाचे समाधान होत नाहीं, मी तरी काय करू? ” यावर 
उ क आई ! ज्या ज्या वेळीं तूं माझें स्मरण करशील त्या त्या वेळीं 
तु तरध्यांत उपस्थित राहीन. रोज स्हणालीत तर रोज मी तुला भेटेन, पण 
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तं मला आशीर्वाद दे आणि दूरदूरच्या तीर्थकषे्रांमध्यें प्रवास करण्यास अनमति दे. ” 
अशा रीतीनें दत्ताद्रेयांना आश्‍वासन मिळाल्यानंतर त्यांचा आग्रह व _ढृढनिश्चय 
लक्षांत घेऊन अनसूयेने त्यांना दूरदूरच्या तीर्थयात्रांची परवानगी दिली. आतां ते 
अनसूयेला आणि अल्रिसुनींना वंदन करून तोर्थयात्रेला निघाले. 
दत्तात्रेयांची तीर्थयात्रा | 

दत्तात्रेयांना गिरिकंदरांमध्ये एकान्तांत वास्तव्य करणें फार आवडत असे. 
त्यांचा गिरि-शिखरांवरहि संचार होत असे. भारतांतील अत्युच्च गिरि-शिखरें प्रायः 
त्यांच्या संचारानें पावन झालेलीं आहेत. सह्याद्रि, हिमालय, विध्याचल, श्रीशेल 
पर्वत, बेंकटगिरी आणि मेरु पर्वत अर्थात्‌ हल्लींचें पामीर पठार हाँ त्यांचीं तेहमोंचों 
फिरण्याचीं स्थानें असत. अत्रितऋषींनीं तपश्चर्येच्या निमित्ताने जेथें जेथें गिरि-शिखरां- 
वर वास्तव्य केलेलें होतें तेथें तेथें श्रीदत्तात्रेय्रभूनींहि वास्तव्य केलेलें आहे. तीं 
स्वं स्थानें वाचकांच्या परिचयाची झालेलोंच आहेत. दत्तात्रेयांची पर्वत-शिखरांवर 
राहण्याची आवड ही त्यांना दिलेल्या विशेषणांवरून सहजच दिसून येते. 'सह्याद्रि- 
निलयः, वेंकटाचलबासकः', 'भ्रीशेलवनचारी', 'श्रीमेरनिलयः' इत्यादि अनेक 
विशेषणे श्रीदत्ताद्वेयांच्या गिरि-शिखर संचाराचा स्वभाव व्यक्त करीत आहेत. 
विशेषतः दत्ताद्रेयांच्या वास्तव्याचे पदत प्रायः त्रिकूट अथवा त्रिशिखर अशाच 
स्वरूपाचे ते निवडीत असत. इतर सवं पर्वतांपेक्षां सह्याद्रि हा त्यांचा अत्यंत आव- 
डता असल्याचे त्यांच्या अवधूत-अवस्थेतील दिनचर्येवरून पाहवयास सांपडतें. ती 
दिनचर्या दत्तात्रेयांच्या अवधूत-अवस्थेंतील संचारांत पुढें यावयाचीच आहे. 


श्रीअत्रिमहधि व माता अनसुयादेवी यांच्या चरणीं वंदन करून भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
तोथयाद्रेस निघाले. वस्तुतः ते स्वतःच तोर्थाचें तीर्थ, क्षेद्रांचें क्षेत्र व पावनांचें पावन- 
स्थान असल्यामुळें त्यांना तीर्थकषेत्रांमध्ये परिभ्रमण करण्याची कांहींच आवश्यकता 
नाहीं. तथापि त्यांनीं तीर्थयात्रा केली ती केवळ तीर्थक्षेत्रांना पावन करण्याकरितांच 
केली. तोर्थक्षेत्रांच्या ठिकाणीं यात्रिकांना पावन करण्याचें जें सामथ्ये आलेलें आहे ते 
त्यांच्या संचारानें व अनुग्रहानेंच आलेलें आहे. so 
भगीरथ राजानें प्रयत्नांची पराकाष्ठा करून गंगेला प्रसन्न करून घेतलें व 
“ भूसंडलावर अवतरून आई गंगे ! त्‌ माझ्या पूर्वजांचा उद्धार क्र ` अशो तिची 
प्राथना केली. त्या वेळीं गंगा म्हणाली, “ अनेक पापीजन माझ्यामध्ये स्वान करून 
आपल्या पापांचे प्रक्षालन करतील, पण त्यांनीं माझ्या ठिकाणीं प्रक्षालित केलेल्या 
त्या पापांचें मीं कोठें परिमार्जन करावें ?” गंगेचा हा प्रश्‍न ऐकून सगीरथान उत्तर 
दिलें, “आई गंगे ! भारतामध्यें परम विरक्त तत्त्ववेत्ते ऋषि-मुनि, साधु-सत व 
सिद्ध महात्मे असे अधिकारी आहेत की, ते ज्या वेळीं तुझ्यामध्ये अवगाहन करतील 
त्या वेळो तुझ्या पापांचे प्रक्षालन होऊन जाईल. तूं काळजी करूं नकोस. तात्पर्य; 
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सिद्धराज योगेश्वर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या कृपेनें सिद्ध झालेले संत-महात्मे 
जर सर्व तीर्थामध्यें श्रेष्ठ असलेल्या गंगेलाहि पावन करू शकतात तर सग प्रत्यक्ष 
भगवान्‌ दत्तात्रेय हे तोर्थक्षेत्रांना पावन करतील हुँ काय सांगावयास पाहिजे ? 
किबहुना तीर्थक्षेत्रांना पावन करण्याकरितांच दत्तात्रेयांनी तीर्थयात्रा केली असें 
म्हणणेच सोपपत्तिक ठरेल. 
माहुर क्षेत्र सोडून श्रीदत्तात्रेय तीर्थयात्रेला निघाले ते प्रथम दक्षिण दिशेकडेच 
वळले. ते स्वतःच दक्षिणामूतिस्वरूप आहेत. दक्षिणा शब्दाचा अर्थ उपनिषदामध्यें वृद्धि 
असा केलेला आहे. सद्गरंची दृष्टि बुद्धीकडे असणें ह स्वाभाविकच आहे. त्यांतल्या 
त्यांत महाराष्ट्र व त्यांतहि कृष्णाकाठ हा दत्तात्रेयांचा अत्यंत आवडता प्रदेश होय. 
याच अभिप्रायाने “ कुष्णातर निकट वक्षछायातले हरिहार अवतार जगको उधारे ” 
असें एका भक्ताने वर्णन केलेलें आहे, तें अगदीं बरोबर आहे, असेंच म्हणावें लागतें. 
नाशिक क्षेत्रावरून ते त्यंबकेश्वर क्षेत्री गेले. ब्रह्मगिरीवर गोदावरी-गंगेच्या उगम- 
स्थानीं असलेल्या ्ीत्यंबकेशवराचें दर्शन घेऊन ते जवळच असलेल्या नील पर्वतावर 
गेले. तेथें नीलांबा देवीचें स्थान आहे. देवी अर्थात्‌ मंगलमय दिव्य शक्तीने संपन्न अस- 
लेली देवता, तिला शक्ति असेंहि म्हणतात. या ठिकाणीं तिला नीला अथवा नोलांवा 
असेहि म्हणतात. तिची दत्तात्रेयांनी उपासना केली. दत्तात्रेय हे स्वतः शक्तीचे उपासक 
असुन त्यांनीं सबं शक्तिपीठांना भेटी दिलेल्या आहेत. भगवान्‌ श्रीपरशुराम यांना 
शक्तितत््वाचा उपदेश करून त्यांच्या द्वारां शक्तितंत्राचा लोककल्याणासाठी पुष्कळच 
प्रचार केलेला आहे. भीशक्तिदेवीच्या उपासनेलाच भोविद्येची उपासना असें म्हणतात. : 
भोनीलांबिकेच्या साननिष्यांत असलेलें दत्तात्रेयांचे जागृत स्थान हें याच इतिहासाची 
साक्ष देत आहे. दत्तात्रेय हे तीर्थयात्रा करीत असतां त्यांनी जिज्ञासु जीवांना तत्त्व- 
ज्ञानाचा तर उपदेश केलाच, पण व्यावहारिकदृष्ट्या उपयुक्त असलेल्या शक्तीच्या 
लाल ह Sn स्थापिले, दत्तात्रेय हे स्वतः मल्लविदयेमध्ये 
ड्यांत कुस्ती ळत व मुष्टियुद्धहि क अ व या होते. ते स्वतः आ. 
विद्येमध्ये तरबेज करीत ते. त्यवा न हा यानमाणच तै बलर नाह टर 
विशेषणं त्यांच्या या कार्यावर प्रकाश टाकीत < र 
पप्या प प्रकाश टाकीत आहेत. दुर्बलाचा वाली कोणी नसतो. 
वयकी सक त अरनीला अधिक भडकवितो, पण तोच 
ह राति 1 अग्नीचा दीपज्योतीचा नाश करतो, म्हणून 
ठा स व्हावें असाच दत्तात्रेयांचा प्रयत्न असे. 
तात्या मर जक समर्थाच्याहि विचारांत प्रतिबिंबित झालेली. 
रयम जशन्ताच्या पदरीं नेहमी खेद आणि उद्विग्नता हीं असावयाचीच 
उदड शक्तिचों कामें मद मारूनि जातसे । 


| नाम काय तें लंडी 
CC-0. Jangamwadi लड सवा दुश्चोत लाली ०५००४ 
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कोण पुसे अशक्ताला रोगीसे बराडी दिसे । 
कळा नाहीं कांती नाहीं युक्तिबुद्धी दुरावली ।॥। 
शक्तीनें मिळती राज्यें युक्तीने यत्न होतसे । 
शवितयुक्ति जये ठायां तेथें श्रीमंत धांवती ॥ 


असे हे समर्थाचे विचार दत्तत्नेयांच्याच विचारांचे मातिमंत प्रतीक आहेत. 
दत्तात्रेयांनी समाजाला शक्तीचे उपासक बनवून बलवान्‌ केले. बलवान्‌ अथवा 
बली हें दत्तात्रेयांचे नांवच आहे. नांवाप्रमाणेंच त्यांचें स्वरूपहि होतें. दशनामी 
निर्वाण संप्रदायाचे आखाडे आजहि कोठें कोठें आपणांस पाहवयास सांपडतात 
तं दत्तात्रेयांच्याच कार्याची परंपरा सुचवीत आहेत. 


भगवान्‌ दत्तात्रेय हे तीर्थयात्रेच्या निमित्ताने फिरत असतां जनजागृतीचेहि 

कार्य फार सोट्या प्रमाणावर करीत असल्याचें पाहवयास सांपडतें. कर्मकांड; 
तत्त्वज्ञान, भवित ब राजयोग यांवर ते प्रवचनें करीत असत. हुठयोगाच्या प्रक्रियेचों 
्रात्यक्षिकेंहि ते करून दाखवीत असत. रामायण, महाभारत, भागवत आणि योग- 
वासिष्ठ हे ग्रंथ निर्माण होण्याच्या पुर्वी त्यांतील विषयांवर ते प्रवचन करीत असत च 
प्रत्यक्ष या ग्रंथांची रचना झाल्यावर हे ग्रंथहि ते सांगत असत. अठरा पुराणं व सहाहि 
शास्त्रें याहि विषयांवर त्यांची निरनिराळया तीर्थक्षेत्रांतून चर्चा चालत असे. अशा 
रीतीनें भगवान्‌ दत्तात्रेयप्रभु तौर्थयाद्रेच्या काळांतच सर्वं लोकांमध्ये अत्यंत प्रिय 
झालेले होते र्द सिद्धीचे ते आश्रयस्थान असल्यामुळें सिद्धि मिळवू इच्छिणारे लोक 
व सिद्ध लोकहि त्यांना देव मानून त्यांची सेवा करीत असतः त्यांच्या अंगी असलेल्या 
अपूर्व योगसामर्थ्यामुळें मोठमोठे योगीहि त्यांना अत्यंत पुज्य मानून त्याचा सत्कार 
करीत असत. याप्रमाणें सिद्ध योगी व सर्वसामान्यजनहि दत्तात्रेयांना देव मानून त्यांचा 
आदर करूं लागले. ते जेथें जेथें जात असत तेथील लोकांना त्यांनो येथच राहवें असें 
वाटत असे; अशी त्यांनी अल्प काळांतच लोकमान्यता संपादन केलेली होती. याच 
अभिप्रायानें त्यांना ' लोकपूजितः ' असें म्हटलेले आहे. 

सदगर भगवान श्रीदत्तात्रेय तीर्थयात्रा करोत असतांना जेथें जेथें त्यांना दीन, दुःखी, 
दरिद्री, रोगपीडित व आडले-जाकसले लोक दिसत असत तेथें तेथें ते लोकांच्या ब 
परिहार करीत असत, मंत्र तंत्र यंत्र व जादूटोणा इत्यादि जो जो उपाय po 
वाटेल तेथें तेथें त्या त्या उपायांची योजना ते करीत असत. योग्य A 
योजना करून ते लोकांना दुर्धर व्यार्धीतुनहि येर त असत. ह 
सारें जीवनच लोकोपकाराथं होते. अशा थाटांत गुरु तीभयातरा -योतिलिगांचे दर्शन घेऊन 
औंब्या-नागनाथ, परळी-वेजनाथ आणि वेरूळ-घृष्णश्वर या ज्योतिलि भवत 
दत्तात्रेयांची स्वारी त्यंवकेश्वराला आली. पांचाळश्व ps ड हे त्यांचे 
आदि तोर्थक्षेत्र अवलोकन करीत ते तुळजापुर क्षेत्र आले. श्रीभवानीमाता 
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इष्ट दैवत असल्यामुळें तेथें त्यांनीं कांहीं काळ वास्तव्य केले, तेथून ते गाणगापुरास 
गले, तेथें भीमा-अमरजा-संगमीं स्तान करून ते परतले. पंढरपुर क्षेत्राला भेट देऊन 
विश्वगरु भगवान्‌ दत्तात्रेय हे आतां मार्गातील अवांतर क्षेत्रांचे अवलोकन करीत करोत 
भीमाशंकरला येऊन पोहोचले. या क्षेत्राला डाकिनी क्षेत्र असें म्हणतात. विशाल सह्या- 
हरीचे हें एक अत्यंत रमणीय शिखर आहे. येथील नेसगिक वनश्री व अनुपम सोदयं 
पाहून श्रीदत्तातरेयप्रभु कांही काळ तेथें रमले असणें हें स्वाभाविकच आहे. द्वादश 
ज्योतिलिगांपैकींच हें एक स्थान असून भीमरथी अर्थात्‌ भीमा नदीचा उगम येथूनच 
होत आहे. गुरुदेव भगवान्‌ दत्तात्रेय हे तेथून निघाले ते भ्रीशेल पर्वतावर आले. येथें 
त्यांनी मल्लिकार्जुनाचें दर्शन घेतलें. हेंहि द्वादश ज्योतिलिंगांपेकोंच एक स्थान आहे. 
ही तपस्व्यांची तपोभूमि आहे. ऋषिमुनिजनांपासून सामान्य तपस्व्यांपर्यंत असंख्य 
लोकांनीं या ठिकाणीं तपश्चर्या केलेली आहे. अनेक तपस्वी येथें तप करून सफल 
मनोरथ झालेले आहेत. जगद्गुरु आद्य क्षीशंकराचार्य यांनाहि हें स्थान अत्यंत आवड- 
लेलें होतें. याच ठिकाणीं श्रीदत्तात्रेय प्रभूंनी पुढील काळांत रससिद्ध नागाजुंनाला 
दर्शन देऊन रसशास्त्राचा उपदेश केला असल्याचें दिसुन येतें. 
हंपी विरूपाक्ष, स्वामी पुष्करिणी तीथं, सुब्नह्मण्यं क्षेत्र, सिहाचल, भद्राचल, 
अरुणाचल, गुरुवाय्र इत्यादि तीर्थक्षेत्रांचे अवलोकन करीत करीत ते पूर्णा नदीच्या 
कांठीं असलेल्या कालटी कषेत्रालाहि गेले. कालटी काय किवा अन्य इतर क्षेत्रे काय, 
ज्यांना ज्यांना त्या वेळी क्षेत्राचे स्वरूप आलेलें नव्हतें त्या त्या स्थानांनाहि भेटी देऊन 
त्यांच्या भाबी काळांतील उत्क्रषचिं बीज तेथें पेरलें आणि म्हणूनच तीं स्थानें भविष्य 
काळांत दर्शनीय तोथक्षेत्रें म्हणन उदयास आलां. ॒ 
तिरुपति बालाजी, बेंकटाचल, मलयाचल, चंद्रगिरि, कुंभकोणम्‌ः अहोबल क्षेत्र 

इत्यादि क्षेत्रं पाहत पाहत बालयोगी भगवान्‌ दत्तात्रेय हे लिवेद्रम्‌ शुचीन्द्रेच्य। दिशेने 
वळले. शिवकांची व विष्णुकांची हाहि क्षेत्रे त्यांनी पाहिलींच. कामाक्षी, मीनाक्षी वगेरे 

देवतांची दर्शनें घेण्यास ते विसरले नाहींत. शुचौंद्र हें तर त्यांचें अत्यंत आवडतें व 
पहिलें अबतारस्थान होय. तेथून ते कन्याकुमारीच्या दर्शनास गेले. सेतुबंध रामेश्वर 
हे गुरुदेव दत्तप्रभु यांचें अत्यंत आवडते स्थान होय. बारा ज्योर्तिलगांत श्रीरामे- 
श्वराजा अंतर्भाव आहेच. - 'सेतुतीर्थक्ृतस्नानः', ' अहोबलनिवासी', ' स्वामि- 
पुष्करिणीप्रिय;» 'कुंभकोणनिवासो', ' कांचीवासी ' इत्यादि विशेषणे श्रीदत्ता- 
त्यांच्या वरील प्रवासाचोंच निदर्शक आहेत. हरिहर, उड्पी, तंजावर, शरावती 
तीर्थ, GR अ कावेरी हाँ सबं स्थाने पाहत पाहत सिद्धराज श्रीदत्तात्रेय हे शंगे 
रोला गेले. शुंगेरीचा महिमा कांहीं आगळाच आहे. विभांडक च्दृषि व त्यांचे पुत 
्ष्यभूयमुनि यांची ही तपोभूमि आहे. वाराहि तुंगभद्रा इत्यादि पवित्र प्रवाहांचे 
के अमका वराहगिरि येथून जवळच आहे. वराहगिरि व शुंगगिरि यांच्या 
| दृश्य तर इतके रमणीय आहेकी, तें पाहूतां, पाहुतां भेक्षकांता तेथून हला” 
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वसेच वाटत नाहीं. आजच्या ऱ्हासकाळांतहि ही आकर्षकता आहे तर मग प्राचीन 
काळांत हीं गिरिशिखरे किती रम्य असतील याची वाचकांनींच कल्पना करावी. हीं 
सर्ब स्थानें पाहून भगवान्‌ दत्तात्रेय परतरे व गोकर्णाला आले. 
गोकर्णमहाबळेश्वराचेंहि माहात्म्य कांहीं आगळेंच आहे. येथें भगवान्‌ दत्ता- 
्वेयांनीं कांहीं काळ वास्तव्य करून तपश्चर्या केलेली आहे. भ्रीगोकर्णमहाबळे- 
वराच्या संदिरांत दत्तात्रेयांच्या तपश्चर्यचें स्थान अद्यापि पाहवयास सांपडतें. 
श्रीदत्तात्रेयांनों या ठिकाणीं प्रणनसहित शिवषडक्षरी मंत्राचा जप करून तपश्चर्या 
केली असल्यामुळें येथील दत्ताला षडक्षरी दत्त असें म्हणतात. कोणो तरी तज्ज्ञ 
सांगणारा भेटल्याशिदाय ही माहिती सहजासहजीं मिळत नाहीं. 
गोकर्णांतील तपश्चर्या संपवून भगवान्‌ दत्तात्रेय हे गोमांतक (गोवा) प्रदे- 
शांत गेरे. तेथें त्यांनी श्रीशांतादुर्गेचेँ दर्शन घेतलें. श्रोविद्येचेंच तें प्रतीक असल्यामुळे 
व श्रीविद्या ही दत्तात्रेयांची उपास्यदेवता असल्यामुळे श्रीदत्तप्रभु तेथें कांहीं 
काळ रसले हें निराळें सांगण्याची आवश्यकता नाहींच तेथून दत्तात्रेयांची स्वारी 
मांगीश अर्थात्‌ मंगेश महादेवाच्या दर्शनास आली. मा म्हणजे लक्ष्मी, महामाया. 
तिच्यामुळे भगवान्‌ विष्णु हे अंगो म्हणजे देहवान्‌ अथवा साकार वनले म्हणून 
मांगी या शब्दाचा अर्थ विष्णु अता होतो. या विष्णूने शंकराला स्वतःसह साऱ्या 
विश्वाचा ईश म्हणजे अधिपति मानलेलें आहे. याच अभिप्रायानें महादेवाला विश्व- 
नाथ अथवा विश्वेश्वर असें. म्हणतात. तात्पर्य, मांगी म्हणजे विष्णु; आणि त्यांचा 
ईश म्हणजे अधिपति भगवान्‌ सदाशिवः याच अभिप्रायाने प्रकृत स्थळीं मंगेश महा- 
देवाला मांगीश असें म्हटलेले आहे. न 
भगवान्‌ दत्तात्रेय हे मंगेशाचें दरशन घेऊन निघाले ते अबुद पवताकड वळले 
इकषिणेतील चिदंबरम्‌, श्रीरंगम्‌ इत्यादि क्षेत्रे त्यांनीं पाहिलेलोंच होतों. आतां ते अर्बुद 
पर्देतावर आले. कद 
प्राचीन काळचा अर्बुद पर्वत हाच विद्यमान काळांत अबूचा पहाड या नावान 
ओळखला जातो. अरवली पर्वताचाच हा एक भाग आहे. येथील मुख्य ba देवता/अबुदाः 
देवी असून ती ज्ञानाची अधिष्ठात्री देवता मानली जाते. याच अभिभायान अरु 
देवीच्या टेकडीला ज्ञान-टेकडी असेंहि म्हटलें जातें. ज्ञानाची अधिष्ठात्री देवता ही 
श्रीविद्येचेंच स्वरूप असल्यामुळें भगवान्‌ मो गि हे मा अबच्या पहाड 
अकृष्ट झाले. येथील वनभी, पर्वताच्या पायथ्याशी सले घनदाट अरण्य आणि 
पर्वताच्या उतरणीवर दाटीवाटीनें उभे असलेले वृक्ष यांमुळे हा पवत रसिक जतच्या 
डे खेचनं चेतो < ऋषींची व भग ऋषींची तपोभूमि 
मनाला आपल्याकडे खेचून घेतो. हा पर्वत वसिष्ठ च गु त्त्य 
आहे. अलीकडे या पर्वतावर जेनांचीं व आर्य व त्य. 
कलापूर्ण त्छ ठित डौलाने असलेलीं पाहवयास सापड- 
कलापूर्ण अशीं सुंदर मंदिरें मोठ्या डौलानें विराजत उ 
तात. अशा या दु स्थळीं गुरुदेव भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय फारच रमले, या पर्वत 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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मख्य शिखराला गुरुशिखर असेंच म्हणतात. या शिखरावर गुरुदेव श्रीदत्तप्रभु यांच्या 
पाढुकांची नित्य पुजा होत असते. हैं गुरुपादुका-शिखर समुद्रसपाटीपासून पांच हजार 
सहाशें पच्चास फूट उंच आहे. येथील हवापाणी उन्हाळ्यामध्ये महावळेश्वरच्री 
अथवा दार्जिलिगची आठवण करून देण्याइतकें उत्कृष्ट आहे. येथे परशुराम-कुंड, 
अग्नि-कुंड, कपिल तीर्थं आणि कनक तीर्थ हौं सुप्रसिद्ध तीर्थस्थानें आहेत. अशा 
या रम्य ठिकाणीं योगिराज भीदत्तगुरु यांचें वास्तव्य होणें हैं स्वाभाविकच आहे. 
अर्बुद पर्वंताप्रमाणेंच गिरनार पर्वत हाहि भीदत्तात्रेयांच्या वास्तव्याने 
पावन झालेला आहे. या पर्वंताचें विस्तृत वर्णन मागें द्वितीय स्कंधांत आलेलेंच आहे. 
गिरनार पर्वताची यात्रा आटोपून दत्तगु हे सोरटी सोमनाथाच्या दर्शनास गेले. 
सोमनाथ हें बारा ज्योतिलिंगांपेकी एक स्थान आहे. या ठिकाणीं साष्टांग प्रणिपात 
करून दत्तात्रेयांनी श्रीसोमनाथाची फारच नञ्रपणें अत्यंत सुंदर स्तुति केलेली 
आहे. अर्थाकडे लक्ष देऊन भावपूर्ण अंतःकरणाने जे कोणी सोमनाथाचें था स्तोद्राने 
स्तवन करतील त्यांचीं सर्व दुःखं दूर होतील. त्यांना आत्मज्ञानाचा लाभ होऊन 
त्यांचे जीबन आनंदमय होईल. अत्रिमहषीँच्या सांगण्यावरून आत्मज्ञानाचा लाम 
होण्यासाठीं दत्तात्रेयांनी गोदावरीच्या तीरावर याच स्तोद्रानें शंकराची आराधना 
केली व शंकराच्या कृपेनें आत्मज्ञान होऊन ते ब्रह्मसाक्षात्कारी झाले. ज्या ठिकाणी 
शंकराच्या कृपेनें दत्तात्रयांना आत्मसाक्षात्कार झाला तें ठिकाण आत्मतीर्थ म्हणन 
गोदावरीच्या कांठों विख्यात आहे. सोमनाथ हें शंकराचेंच नांव असल्यामुळें शंक- 
राच्या सान्तिध्यांत अथवा कोठेंहि अंतःकरणांत शंकराचें स्मरण करून हें स्तोत्र 
म्हणावें. हँ स्तोत्र ब्रह्मपुराणांत ११७ व्या अध्यायांत पाहवयास सांपडेल. 
संसारकूपे पतितोऽस्मि देवान्मोहेन गुप्तो भवढुःखपङके । 
अज्ञाननाम्ना तमसाऽवृतोऽहं परंन विन्दामि सुराधिनाथ । १ ॥ 
se सोम शब्दाचा अर्थ आल्हाद देणारा असा आहे. भगवान्‌ शंकर हे भक्तजनाना 
म आल्हाद देतात म्हणून त्यांना सोम असें म्हणतात. नाथ शब्दाचा अर्थ 
भरण करणारा स्वामी असा आहे. भगवान्‌ शंकर हे भक्तजनांना आनंद देऊन 
तयांचे संरक्षण करतात म्हणून शंकरांना सोमनाथ असें म्हटलेले आहे. हे शंकरा ! 
आपण सब देवांचे अधिनायक आहां म्हणन आपणास सुराधिनाथ असें म्हणतात' 
हे सुराधिपते महादेवा ! सी दुदैवाने या संसाररूपी अरुंद तोंडाच्या खोल विहिरीत 
पडलों आहे. ससाररूपी दुःखाच्या गाळांत मोहाने मला रुतविलें आहे. मला मोहान 
आच्छादून टाकलें आहे. मी अज्ञान नांवाच्या अंधकाराने सर्व बाजंनी वेढला 
आहे. मला या संसारांत उत्कृष्ट सुखाचा लाभ होत नाहो. र 
भिन्नस्तिशूलेन बलोयसाःहं दे मि चिन्ताक्षुरपाटितश्च । 
ठम मीता भाज” संताइस.ोाय ॥ २॥ 








तृतीयस्कन्ध 


हे सोमनाथा ! पापरूपी बलिष्ठ शत्रूने माझ्यावर सारखे त्रिशळाचे प्रहार 
चालविले आहेत. जण्‌ काही त्यानें मला फोडून टाकलें आहे. चितारूपी तीक्ष्ण वस्त- 
ऱ्याच्या धारेने मी छेदिला जात आहें. माझा कंठ कापला जात आहे. पंच ज्ञानेंद्रियांचे 
पांच विषय शब्द, स्पर, रूप, रस आणि गंध हे मला तीव्र तापानें होरपळून काढीत 
आहेत. सी थकलो; जीव माझा मेटाकुटीस आला आहे. हे सोमनाथा, आपण मला. 
या संकटांतून तारा. 
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बद्धोऽस्मि दारिद्रथमयेश्चबंधेहतोऽस्मि रोगानलतीव्रतापैः । 
क्ान्तोऽस्म्यहं मृत्युभुजंगमेन भीतो भृशं कि करवाणि शंभो ॥ ३॥ 
दलालेय म्हणतात, हे शंभो सोमनाथा! भी दारिद्रयाच्या पाशांनी बद्ध झालों 
आहें. रोगरूपी अग्नीच्या ती$ तापांनीं मी अगदीं हतबल झालों आहे. मृत्युरूपी सर्पानें 
माझ्या देहाला वेटोळी घातलों आहेत. मी अगदीं गांगरून गेलों आहें. शंकरा ! काय 
करूं सी? सोमनाथा ! आपणच मला तारा. 


भवाभवाभ्यामतिपीडितोऽहं दष्णाक्ष्धाभ्यां च रजस्तमोभ्याम्‌ । 
ईदुक्षया जरयाचाभिभूतः पश्यावस्थां कुपया मेऽद्यनाथ ॥ ४ 
भव म्हणजे उत्कर्ष, अभव म्हणजे अपकर्ष अथवा भव म्हणओ जन्म व अभव 
म्हणजे भृत्यु असाहि अर्थ केला तरी चालेल. हे नाथ ! मी उत्कर्षापकर्षाच्या अथवा 
जन्ममरणाच्या चरकांत पिळून निघत आहें. तृष्णा आणि क्षुधा यांच्या कचाट्यात 
मी सांपडलों आहें. जात्यांत भरडल्या जाणाऱ्या धान्याप्रमाणें रजोगुण आणि तमो- 
गुण मला भरडून काढीत आहेत. आणि ही पहा अशा तऱ्हेची जरा माझ्याकडे धांवत 
येत आहे. तिला पाहून मो घाबरलों आहें. हे परमेश्वरा, कृपा करून पाहा माझी काय 
अवस्था झाली आहे ती. 


कासेन कोपेनच मत्सरेण दम्भेन दर्पादिभिरप्यनेकं : । 
एकेकशः कष्टगतोऽस्मि विद्धस्त्वं नाथवद्वारय नाथशदून्‌ ॥ ५ ॥ 
हे प्रभो शंकरा ! काम, क्रोध, मत्सर, दंभ, दर्प आणि आदि शब्दांनों लोभ, 
मोह, असूया, ईर्ष्या इत्यादि विकार लक्षांत घ्यावेत अशा अनेक विकारांपेकी एका 
एका विकारानेहि मला कष्टविलें आहे. अगदीं विद्धः म्हणजे का विदीर्ण करून 
टाकलें आहे. हे विशवनाथा ! एखाद्या पालकाने आपल्या पाल्याचे रक्षण करावें 
त्याप्रमाणें तुम्ही माझ्या शत्रूंचे निरसन करून माझे रक्षण करावें. 


कस्यापि कश्चित्पतितस्य पुंसो दुःखप्रणोदी भवतीति प । 
विनाभबन्त (न्तं, मकसन तापि कार कारुण्यवचो ऽपि by वि 
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एखादा पडला-सवरला तर त्याला उचलून धरणारा या जगांत कोणी न कोणी 
. तरी असतोच ही गोष्ट सत्य आहे. पण हे सोमनाथा ! आपल्यांवाचून सला या जगांत 
दुसरा कोण आहे? कोणीहि नाहो. 
कोठेंहि दयेचा शब्दहि कानावर येत नाहो. 
तावत्सःकोपो भयमोहदु:खान्यज्ञानदारिद्रघरुंजस्तथव । 
कामादयो मत्युरपीह यावन्नमः शिवायेति न वच्मि वाक्यम्‌ ॥७॥ 
हे सोमनाथा ! जोपर्यंत मो तुमचा मंत्र असलेलें ३% नमःशिवाय हैं वाद्य 
उच्चारीत नाहीं तोपर्यंतच तो कोपरूपी शत्र मला छळतो. भय, सोह आणि दुःखे 
त्याचप्रमाणें अज्ञानाची व दारिद्रथाचीहि पीडा तोपर्यंतच ताप देते. तसेंच कामादि 
विकार आणि मृत्यूहि पण मला छळतो. ३+ नमःशिवाय हें वाक्य उच्चारलें कीं मी 
त्यांच्या तापांतून मुक्त होतों. 
नमेऽस्ति धर्मानच मेऽस्ति भक्तिर्नाहं विवेकी करुणा कुतो मे । 
दाताऽसि तेनाश॒ शरण्य चित्ते निधेहि सोमेति पदं मदीये ।। ८ ॥ 
दत्तात्रेय स्हणतात, हे भगवन्‌ सोमनाथ ! माझ्या हातून कांहीं धर्माचें आच- 
रण झालें नाहीं ब मला तुमची कांहीं भक्तीहि घडली नाहीं. हे महेश्वरा ! कर्तव्या- 
कतंव्याचा विचार अर्थात्‌ ज्याला विवेक म्हणतात तोहि माझ्या ठिकाणीं नाहीं ! 
हे परमेश्वरा ! तथापि मी तुम्हांला एक प्रार्थना करीत आहें. तुमची “दाता 
म्हणून त्रैलोक्यांत ख्याति आहे. तुम्हीच या विश्वामध्ये आशय घेण्याला योग्य 
आहां, म्हणून मों तुमचा आश्रय घेतला आहे. शरण्य शब्दाचा अर्थ आश्रय घेण्याला | 
योग्य अथवा रक्षण करणारा असाहि आहे. हे दीनवत्सला ! तुम्हांला माझी एकच | 
प्राथना आहे. कृपा करून माझ्या चित्तामध्यें सोमनाथ हैं तुमचें नांव सदेव असूं दया. 
तुमचे नांव माझ्या चित्तांत ठेवून देण्याचें कार्य तुम्ही आशु म्हणजे लवकर करावें 
हीच माझो विनंती आहे. 
याचे नचाहं सुरभूपतित्वं हृत्पद्ममध्ये मम सोमनाथ । 
भ्रीसोमपादाम्बुजसंनिधानं याचे विचायँव च तत्कुरुष्व ॥ ९ ॥ | 
हे विश्वेश्वरा सोमनाथा ! मी तुमच्याजवळ सास्राज्यपदाची अथवा ईद“ | 
पदाचीहि याचना करोत नाहो. फबस एकच याचना करतों. ती म्हणजे माझ्या 
हुत्कमळामध्य श्रोसोमनाथांच्या चरणकमलांचें नित्य सान्निध्य असावें एवढीच एक | 
याचना आहे. हे सोमेश्वरा ! आपण विचार करा. विचार करून जें करावेसे वाटेल 
तें करा, पण माझी याचना पुर्ण कराच. आपणावांचून कोण त्राता आहे? सांगा! 
भी कोणाला शरण जाऊं? सोमनाथ आणि सोमेश्‍वर हे दोन शब्द एकाच अर्थाचे 
आहेत हें वाचकांनो लक्षांत घ्यावें. 
यथा तवाहं विदितोऽस्मि पापस्तथापि विज्ञापनमाश्रुणुष्व । 
हेसते तः भिबरेतिःसन्न”स्थितिश स्वात्म सोधि ।॥।१०॥ 





हे सोमनाथा सोमेश्वरा ! मी पापी आहें हें जरी तुम्हाला माहोत आहे, 
तरी पण माझी ही विज्ञापना तुम्ही ऐकाच. ज्या ठिक्ाणों शिव अथवा नमः 
शिवाय अथवा ऊ॑ नमः शिवाय हों अक्षरें माझ्या कानांवर येतील तेथेच मला 
राहण्याचा योग येऊं द्या. शिवनामस्मरण जेथें नित्य कानांवर येईल; परमेश्वरा ! 
तेथेंच माझ्या राहण्याची योजना करा. बेळगांवच्या जवळ असलेल्या बाळेकुंद्री या 
गांवीं ध्रीदत्तावतारस्वरूप असलेल्या श्रोपंत बाळेकुंद्रीकर महाराज यांचें संस्थान आहे. 
अत्यंत निवान्त आणि रमणीय असें हें स्थान आहे. येथें ब्रह्मलीन भ्रीपंत बाळे- 
कुंद्रीकर महाराज यांच्या प्रतीकापुढे चोवीस तास अखंडपणे एकतारीवर 
“ ॐ नमः शिवाय ” याच मंत्राचे नित्य भजन चाल असतें. एकतारी खांद्यावर 
घेऊन “ ३ नमः शिवाय ” या भजनाच्या नादांत देहभानहि विसरून जातें, असा 
आमचा अनुभव आहे. महाराज स्वतः दत्तात्रेयांचे अनन्य भक्त असून, त्यांची 
दत्तप्रेमलहरी ही रचना अत्यंत रसाळ असूनहि त्यांनीं या ठिकाणीं अखंड शिव- 
नामाची प्रथा फां चाल ठेवली असावी ? या प्रश्‍नाचें उत्तर भगवान्‌ श्रीदत्ताद्नेय 
यांच्यांच शब्दांत या स्तोत्रांत आपल्याला पाहावयास सांपडत आहे. प्रत्यक्ष दत्ता- 
द्रेयांनीच सोसनाथाचा अर्थात्‌ विश्वनाथ भगवान्‌ श्रीशंकर यांचा हा महिमा वर्णन 
केलेला आहे. हें बाचकांनों लक्षांत घ्यावें. 


गौरीपते शंकर सोमनाथ विश्वेश कारुण्यनिधेऽखिलात्मन्‌ । . 
संस्तूयते यत्र सदेति तत्र केषामपि स्यात्कृतिनां निवासः ।॥ ११ ॥ 


भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय म्हणतात, हे विश्वनाथा शंभो! ज्या ज्या ठिकाणी भक्त 
जनांकडून हे गरोरीपते ! हे शंकर ! हे सोमनाथ! हे विश्वेश ! हे कारुप्यनिधे ! 
अखिलात्मन उमानाथ ! अशा रीतीनें नित्य स्तवन केलें जात असेल त्या त्या 
ठिकाणीं मला निवास करण्याचें भाग्य लाभूं दे. कारण अशा ठिकाणीं कोणातरी 
फारच थोड्या भाग्यवंत लोकांचा निवास होत असतो. या ठिकाणीं कृति शब्दाचा 
अर्थ पुण्यवान्‌ भाग्यवान्‌ असा समजावा. 

यद्यपि दत्तात्रेयांनी ही शंकराची स्दुति गोदावरीच्या कांठीं असलेल्या आत्म- 
तीर्यावर केलेली आहे, तथापि या स्तोत्रांत सोमनाथ या शब्वाचा बारबार उल्लेख 
आलेला असल्यामुळें प्रत्यक्ष सोमनाथसंज्ञक ज्योतिलिगाच्या ळच दर्शनाच्या वेळो या 
स्तोत्रानें स्तुति करणें हें स्वाभाविक असल्यामुळें आम्हीं वाचकांची उत्सुकता लक्षात 
घेऊनच हैं स्त्रोत्र येथे उद्धुत केलेलें आहे. ee 

याप्रमाणें सोमनाथाचें स्तवन करून आणि दर्शन घेऊन दत्तात्रेयांची स्वार 
प्रभासतीर्थावर शेली. तेथन ते द्वारकावेटाकडें वळले. यावर कोणीं अ 
विचारतील कों, अहो ! दत्तात्रेयांची ही तीर्थयात्रा कृतयुगाच्या आरंभीच्या काळात 


झाली, द्वारका हत क लर मुगलग्रा) अंतिम, काढांत कृष्णाने वसविलिली, 02१६ 
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दत्तात्रेय द्वारकेल। गेले असें कसें म्हणतां येईल ? शंका अगदीं बरोबर आहे. याच 
हेतूने आम्हीं वर द्वारकाबेटाचा निर्देश केलेला आहे. दत्ताद्रयच श्रीकृष्णरूपाने 
अवतरले आणि त्यांनीं गोकुळ, वृंदावन, मथुरा आणि द्वारका या ठिकाणीं राहून 
अवतारकार्य केलेलें आहे. दत्तात्रेयांच्या दशनामी मंत्रामध्यें कृष्ण हें एक दत्तात्रेयांचे 
नांव म्हणन उल्लेखिलेलें आहेच. तात्पर्य, आपल्या भावी अवतारांतीरू हें एक लीला- 
स्थान म्हणून द्वारकाबेटावर दत्तात्रेयांचे जाणें हैं स्वाभाविकच आहे. हाच न्याय 
इतर ठिकाणोंहि लक्षांत घ्यावा. त्यानंतर असंख्य तपस्वीजनांची तपोभूमि असलेल्या 
नमंदेच्या काठी भगवान्‌ दत्तात्रय आले. नमंदासागरसंगमाच्या उत्तर कांठावरून 
` अमरकंटकापर्यंत व अमरकंटकापासुन तें संपुर्ण नमंदेचा दक्षिण कांठ फिरून नमंदा- 
कांठचों सारां तीर्थक्षेत्रे दत्तात्रयांनी अवलोकन केलों. काश्मीर प्रदेशांतहि त्यांनीं 
संचार केला होता. काश्मीरमधील जनतेलाहि उपदेश करून त्यांनीं लोकजागृतीचे 
कार्य केलेलें आहे. अद्यापिहि काश्‍मोरमधील जनता दत्तात्रेयांना दत्तभट्टारक या 
नांवाने ओळखतात. भट्टारक शब्दाचा अर्थ राजा असा आहे. महाराष्ट्रांतहि दत्ता- 
बरेयांना उद्देशून दत्तराज या शब्दाचा अयोग होतच असतो. काश्‍मीरमधील अमर- 

नाथ व इतर सर्व तीर्थक्षेत्रे आटोपून भगवान्‌ दत्तात्रेय हे हरिद्दारला आले. 
हरिद्ठारहून सप्तत्रोत व हृषिकेश करून दत्तप्रभु . आतां थभूनोत्तरीच्या 
मार्गाला लागले. श्रीकृष्णभ्रभूंची आवडती नदी यमुना अथवा कालिंदी हिचें हें उगम- 
स्थान फारच रमणीय आहे. सभोंवारचों सर्व शिखरें बर्फाच्छादित असतांना मध्येंच 
निमुळत्या दरीतून वाहणार्‍या यमुनेच्या हिमजलप्रवाहाला खेटूनच असलेलीं कढत 
पाण्याचों कुडे, कारंज्याप्रमाणें खडकांतून वर उसळणारे कढत पाण्याचे टपोरे थेंब 
व गगनाशों भिड पाहणार्‍या त्या उष्णजलाच्या वाफा या सर्व गोष्टी पाहिल्या 
म्हृणजे मन आश्चर्याने थक्कच होऊन जातें. यमुनेच्या कांठीं असलेळे 5ऋृषि-मुनीचे 
आश्रम पाहत पाहत भक्तजनांना व ऋषिजनांना पावन करीत दत्तात्रेयांची स्वारी 
वृद्ध-केदारनाथ, तुंगनाथ व अत्रि आश्रम येथें येऊन पोहोचली. गंगोत्तरी व गोमुख 
इत्यादि पवित्र पण अवघड स्थळांचेंहि त्यांनीं अवलोकन केलें. उत्तर-काशी ब तियुगी- 

नारायणाचेहि त्यांनीं दर्शन घेतलें. ॒ 

नड ज्या कांठों विराजत असलेलें व हिमालयाच्या हिमाच्छादित अत्युच्च 
2 वेढलेले श्रोकेदारनाथांचें स्थान दत्तात्रेयांनो अवलोकन केलें. येथील 
| तर फारंच अलौकिक आहे. तें वर्णन करून सांगण्यासारखे नाही. 
हद पाच तेय जाऊन पाहवयास पाहिजे. श्रीकेदारनाथ व त्यांच्या परिसरांत 
तेली इतर तीथ व दैवतें पाहून आमचे चरित्रनायक भगवान्‌ दत्तात्रेय हे आत 
या बदरीनारायणाच्या न दर्शनाला निघाले. अलकनंदेचा तो कांठ. धन्य ती अलकनंदा ' 
कांठों प्रवास करीत असतांना पावलापावलाला अश्वमेधयज्ञाचें फर 
अशी_ खादी, पुसणे. देत. आहेत; -:भळलकनंवेच्या 0क्तेडी।पविराजत असलेला 
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बदरिकाश्रम हा भगवद्वतारस्वरूप असलेल्या नरनारायणांचो तपोभमि आहे. 
सनकसनंदनापासुन तों विद्यमानकालीन तत्त्ववेत्त्यापयंत सबं तत्त्वेत्त्यांचें तें तत्त्व- 
चितनाचें स्थान आहे. विश्वगुरु, महान्‌ तत्त्ववेत्ते, विरक्त आणि तपस्वी असलेले 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे या ठिकाणीं कांहाँ काठ राहिले हें स्वाभाविकच आहे. 
बदरिकाश्रमापातून सन तीथ पाहत पाहत ते बर सत्पथापयंत पोहोंचे. या सबं 
स्थानांचा द्वितीय स्कंधांत वाचकांना परिचय झालेलाच आहे. तेथून वसुधारेला येऊन 
ते खालीं उतरले. वाटेंत दिष्णुप्रयाग, नंदप्रयाग, कर्णप्रयाग, रुद्रप्रयाग व देवप्रयाग 
हीं सर्व संगमस्थानें त्यांनीं पाहिलों. तेथून ते नेपाळच्या भागांत ्ीपशपतिनाथाच्या 
दर्शनाला गेले. वारा ज्योतिल्गांपेकींच हें एकस्थान आहे. पशपतिनाथांचें दर्शन 
घेऊन ते मुक्तिनाथ, दामोदरकुंड आणि शालिग्राम शिलापर्वतापर्यंत गेले. दामोदर 
कुंड हें गंडकीच्या उगनस्थानींच असल्यामुळे दत्तात्रेयांनी गंडकीच्या कांठोंहि प्रवास 
केलाच. कलकत्त्यास कालीमातेचें दर्शन घेऊन ते जगन्नाथपुरीला गेले. 

जगन्ञाथपुरीला येण्याच्या पूर्वाच त्यांनी मानस सरोबर, गोरीकुंड आणि 
केलास पर्वत या ठिकाणांना भेटी दिलेल्या होत्याच. जन्नाथपुरीची यात्रा संपवून ते 
परत मध्य-भारताफडे आले. याप्रमाणें दत्तात्रय प्रभूंनी विद्याध्ययन झाल्यानंतर 
भारतभर प्रवास करून संपुर्ण भारताचे तीर्थयाव्रेच्या मिषाने अवलोकन केलें. ज्यांचे 
भक्तहि आपल्या भेटीने तीर्थक्षेन्रांना पावन करतात ते परिपूर्ण परब्नह्मस्वरूप 
भगवान्‌ दत्तात्रेय आपल्या भेटीनें तीर्थकषेत्रांनन पावन करतील यांत काय आश्‍चर्य 
आहे? भगवान्‌ दत्तात्रेय यांची तीर्थयात्रा मुमुक्षु लोकांना केवळ धडा देण्या- 
साठीच होती. संसारांत आसक्त असलेलें मन संसार सोडून सहसा बाहेर पडत 
नाहीं. त्याला संसारांतून बाहेर काढून तोर्थक्षेत्रांमध्ये रमवावें. तोर्थकेत्रांमध्य 
असलेल्या साधुसंतांच्या दर्शनानें ब सदुपदेशानें मन निर्मल होतें. त्यावर भक्तीचे 
व तत्वज्ञानाचे संस्कार उमटतात. आणि त्यांतूनच आत्मसाक्षात्कार होऊन जीवि- 
ताच्या साफल्याचे समाधान लाभते. 


दत्तात्रेयांचा गृहस्थाश्रम 


अनसूयामातेला दिलेल्या वचनाप्रमाण पितुभक्त भगवान्‌ दत्तात्रेय हे तोथॅ- 
यात्रेच्या काळांत आईने स्मरण केल्याबरोबर तिला दर्शन देत होतेच; पण या वेळो 
संकल्पित सद तीर्थयात्रा संपवन ते परत आले आहेत हें पाहून महासती भोमनसूया 
मातेला जो आनंद झाला तो अवर्णनीय होता. गुरुदेव भगवान्‌ णा पड 
आश्रमांत अध्यापनाचे कायं हातीं घेतलें. “ न्‌ ) 
म्‌ rae - यांत खंड पडूं देऊं नये. या वेदवचनाला 
अनुसरून वत्तात्रेयप्रभंचें अघ्ययन आणि अध्यापन चालू होतेच. प्रौढ विद्यार्थो च 


ता ऋषि-मुनि धेच्याबरोधर'शास्ताय' चर्खाहि नेहसों नाताल, हत अनन" 
° १९ 
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शील असणें हा तर दत्तात्रेयांचा स्वभावच होता. ते नेहमों मनन करीत असल्यामुळेच 
लोक त्यांना मुनि असेंच म्हणूं लागले. “दिगम्बरः, “मुनिः”, “वालः' हीं दत्तात्रेयांची 
नांवें सुप्रसिद्धच आहेत. प्राचीन वाऊमयांतहि दत्तमुनि अथवा दत्तमहामुनि हे शब्द 
प्रयोग आढळतातच. यावरून दत्तात्रेयांचा स्वभाव किती मननशीरू होता याचो 
स्पष्टच कल्पना येते.' 
दत्ताव्रेयांसारखा विद्वान्‌, देखणा व विविध कलांमध्ये निपुण असलेला जामात 
आपल्याला लाभावा असें अनेक वधूच्या पित्यांना वाटू लागलें. ते अत्रिमुनींच्या आध- 
मांत येऊन अत्निमहषांची आणि अनसूयेची त्याप्रमाणें प्रार्थनाहि करूं लागले, 
त्या वेळीं वर-पिताहि वधूच्या पित्याकडे जाऊन वधूची मागणी करीत असे, पण 
भगवान्‌ दत्तात्रेय हे जात्याच विरक्त स्वभावाचे होते, त्यामुळें ही गोष्ट घडून येणे 
शक्य नव्हतें. अत्रिमुनि तर या बाबतीत सौनच धारण करून वसले ! अनसूयेला 
मात्र स्वस्य राहवले नाहीं. दत्तात्रेयांचा झालेला विवाह आपण पाहवा यासाठीं तिचें 
मन उत्कठित झालेलें होतें. 
` चंद्र आणि दुर्वास यांव्यतिरिक्त अन्निमुनीपासुन अनसुयेला आणखी सात पुत्र 
झाले होते असें म्हणतात, पण त्यांचें वर्णन आढळत नाहीं. अनसुयेला एक सुल्गीहि 
होती. तिला अमला, विमला अथवा विमलात्रेयी असें म्हणत असत असा पुराणां- 
तरीं उल्लेख आढळतो. चंद्र आणि दुर्वास हे पुर्वीच अत्निमुनांचा आश्षस सोडून गेलेले 
होते. जातांना मातेला आपल्या विरहाची जाणीव होऊ नये म्हणून त्यांनीं दत्ता- 
तयाच्या स्वरूपांत छायारूपानें वास्तव्य केलें. चंद्र अथवा सोम हा ब्रह्मदेवाचा अंश 
म्ह्णून अक्षमाला आणि कमंडलु हीं दोन लक्षणें दत्तात्रेयांच्या हातांत दिसूं लागलीं. 
त्याचप्रमाणें दुर्वास हा शंकराचा अंश म्हणून त्रिशूल आणि डमरू हीं लक्षणें दिसू 
लागलों, आणि “ वत्तस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌ ” या चचनाग्राणें दत्तात्रेय हे स्वयं 
विष्णूचेच अवतार असल्यामुळें विष्णूची शंख आणि चक्र हीं दोन आयुधें दिसूं लागलों. 
हा सब छायारूपाचा प्रकार असल्यामुळें प्रत्यक्षांत दत्तात्रेय हे एकमुखानंच वावरत 
होते. छायारूप हें व्यानगस्य असल्यामुळे ध्यानस्थ दत्तात्रेयांच्या ठिकाणीं ध्यानस्य 
ह त्याच्या आयुधांसहित सहा सुजांचा साक्षात्कार होत अते. व्यवहारांत 
दत्तात्रय हे एकमुखो व षड्भुज अथवा द्विभुज असेच दिसत असत. 
Se हे अत्रिमुनोंचा आश्रम सोडून गेल्यानंतर दुर्वास हे एक 
न परा बनके व चंद्र हा सोमवंशाचा मूळ पुरुष बनला. त्याच्या 
आली. ब्राह्मण हे पतन विराजली व दुसरी परंपरा क्षत्रिय रूपान प्रसिद्धीस 
प ना या नावान प्रसिद्धीस आले, तर क्षत्रिय हे लोन 
स र * याप्रमाण चंद्र आणि दुर्वास निघून गेल्यानंतर 
ठेवण्याची जबाबदारी तिमूर्तातीरू मध्यमपुत्र भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्यावर ' 
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भगवान्‌ श्रौदत्ताद्रेय हे मुळांतच विरक्त होते. विरक्त राहून व अवधत बननच 
त्यांना विश्वोद्धाराचें आपलें कार्य चालवावयाचें होतें. गृहस्थाश्रमाचें बंधन स्वीकारा- 
वयास ते स्वाभाविकपणे सिद्ध होणें शक्‍यच नव्हतें. पण आईचा मात्र “ वाळ ! तं आतां 
गृहस्याअमाचा स्वीकार कर. तूं लोकर गृहस्थाश्रमी हो,” असा सारखा आग्रह 
सुरू झाला. दत्तात्रेयांचे सारें जीवन-चरित्र निरखून पाहिलें असतां ते गहस्थाश्रमा- 
पासुन आलिप्त असावेत असाच विश्दास वाटतो. वाचकांना विश्‍वास दाराचा असेंच 
त्यांचे जीवन चरित्र वैराग्यपूर्ण आहे. दत्तात्रेयांच्या गृहस्थाअमावर बहुधा कोणाचा 
विश्वासहि बसणार नाहीं, इतके ते गृहस्थाश्रमापासून अलिप्त राहिले आहेत. भक्त- 
` वत्सल भगवान्‌ झदतीनं भक्तांचाहि दास बनतो व वाटेल तें काम करतो. भवत 
सांगतील तसे वागतो. येथें तर अनसूयेचा प्रत्यक्ष माता या नात्यानेंच संबंध होता. 
माझ्या बाळाने विवाह करावा, माझ्या हाताखालीं सुन यावी, मला नातवंडे 
व्हावीत, अशी इच्छा आईच्या अंतःकरणांत असणें हें स्वाभाविकच आहे. आतां ही 
गोष्ट कशी घडन येणार ? दत्तात्रेय हे तर अत्यंत विरक्त होते व ज्ञानी होते. सर्वांनाच 
ते योग्य मार्गदर्शन करीत होते, उपदेश करीत होते. त्यांना कोणी काय सांगावें ? 


अत्रिमहीनों दत्तात्रेयांना गृहस्थाश्रम स्वीकारण्याच्या बाबतींत चार शब्द 
सांगण्याचा पुष्कळ प्रयत्न केला. धमंशास्त्राचे आदेश सांगितले, बाळा दत्ता! तूं 
सबं जाणतच आहेस. वेदांचे आदेश मों तुला सांगावयास पाहिजे आहेत अशांतला 
कांही भाग नाहीं. “ आचार्याय प्रियं धनमाहत्य प्रजातन्तुं मा व्यवत्सेत्सीः ` विद्या- 
ध्ययन झ्ञाल्यानंतर आचार्यांना इष्ट असलेलें धन गुरुदक्षिणा म्हणून अर्पण करावें. 
अनुरूप कन्येशी विवाह करून गृहस्थाशमाचा अंगीकार करावा. बंशपरंपरेचा धागा- 
दोरा अविच्छिन्न ठेवावा. तो तोड़ नये. जन्माला येणारा प्रत्येक द्विज हा जन्मापासूनच 
तोन ऋहणांनों बांधलेला असतो. एक त्दषि-व्हण, दुसरे पितु-नऋण र तिसरें देव- 
कण. वेदांचे अथवा सहिदयेचें अध्ययन करून च्दषि-त्रणांतूच सुक्त व्हावयाचें असते 
गृहस्थाअम स्वीकारून श्राद्धादि कर्म करून व पुत्रोत्पत्तिद्वारां पितु-त्टणातून 
मुकत व्हावयाचें असतें आणि यज्ञयागादि अनुष्ठानांचे आचरण करून देव-ऋणातून 
मुक्त व्हावयाचे असतें. या तीन 'छणांतून मुक्त होऊनच मनाला भोकषमार्गाकडे 
वळवाबयाचें असतें असें शास्त्राचे सांगणं आहे. मानवानें प्रथम ब्रह्मचर्याथमांत राहून 
विद्याध्ययन करावें. विद्याभ्यास पुर्ण झाल्यानंतर “ गृही भूत्वा वनी भवेत्‌ de 
योग्य कन्येशों विवाह करून गृहस्थाश्रमात राहवे. गृहस्याथम एग nn 
भवेत्‌ ' म्हणजे वानप्रस्थाश्रम स्वीकारून राहवे. वानप्रस्थाभमात राहणाऱया 
तोथक्षेत्रांत, अरण्यांत अथवा गिरिकुहरांत वास्तव्य करून वैराग्याचा व त्यागाचा 
अध्यास करावा लागतो. वानप्रस्याधमाच्या काळांत पत्नीची इच्छा a 
तिच्यासह अथवा तिची इच्छा नसल्यास. एकट्यानेच ब्रती वनून बराह ग 
कंठावे लागतें. या “मातील "ककमा (बभांतचा. मिलक व्हते व्हा तनात च 
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जीवन कंठावें लागतें. याच हेतूने या आश्रमाला वानप्रस्थ असें नांव दिले गेले 
आहे. “ वनी भूत्वा प्रव्रजेत्‌ ” वानप्रस्थाअमांत राहून विवेकयुक्त वेराग्य अंगों 
बाणलें म्हणजे मग '्रत्रजेत' म्हणजे चतुर्थाभमी व्हावें. चतुर्थाश्रमालाच संन्यास 
असें म्हणतात. 

यावर दत्तात्रेय म्हणाले, तात ! आपण म्हणतां तें खरें आहे. तथापि “ यदहरेव 
विरजेत्‌ तदहरेव प्रव्रजेत्‌ ” म्हणजे ज्या दिवशीं चित्तामध्यें वराग्य पुर्णपणे प्रतिबिबित 
होईल त्याच दिवशीं संन्यास घ्यावा, असेहि शास्त्र सांगत आहे. शास्त्राचे हें दोन्हो 
प्रकारचें सांगणें युक्तियुक्तच आहे. जोपयंत अंगीं वेराग्य मुरले नाहीं तोंपर्यंत क्रमाने 
गृहुस्याश्रम आणि वानप्रस्थाश्रम स्वोकारून वेराग्याचा व त्यागाचा अभ्यास करावा; 
पण न्रह्मचर्याभमांत असतांनाच जर खरेखुरे पूर्ण बेराग्य प्राप्त झाले, तर मग ज्या 
दिवशीं पुण वैराग्याची प्राप्ति होईल त्याच दिवशीं संन्यास घेण्याला काय हरकत 
आहे? कांहींच हरकत नसल्यामुळें त्याच दिवशीं संन्यास घ्यावा असाच शास्त्राचा 
अभिप्राय आहे. तर मग आपण मला चतुर्याअम स्वीकारण्याची अनुमति देण्यास 
काय हरकत आहे? मला पुष्कळ बंधु असल्यामुळें वंशविच्छेद होण्याची अथवा 
पिडदान आणि पितृतर्पणहि कुप्त होण्याची भोति नाहो. अत्रिमुनोंना अनसुयेपासुन 
दहा पुत्र झालेले होते. इतरहि स्त्रियांपासून त्यांना अनेक पुत्र झालेले होते. 


अत्रेस्तु बहवः पुत्राः श्रयन्ते मनुजाधिप । 
सर्वे वेदविदाःसिद्धाः शान्तात्मानो महर्षयः ॥। 
- महाभारत, आदिपर्व, अ. ६६ 


हे धर्मराजा ! अन्निमुनींना पुष्कळ पुत्र होते असें ऐकले जातें. ते सबै वेदवेत्ते 
महषि असुन सिद्ध आणि शांत प्रकृतीचे होते. ते उदारबुद्धीचे असल्यामुळें मोठे महात्मे 
म्हणून समजले जात होते. अनसूयेपासूनहि अत्रिमुनोंना दहा पुत्र झालेले होते. “ अत्रे 
पुत्रा दशवासन्‌ " इत्यादि पुराणवचनें प्रसिद्ध आहेत. त्यांत पहिले तीन पुत्र प्रत्यक्ष 
परमेश्वराचे अवतारच होतें. 


अत्रेः पत्न्यनसूया त्रीन्‌, जज्ञे सुयशसः सुतान्‌ । 
दत्त दुर्वाससं सोममात्मेशब्रह्मसंभवस्‌ ॥ 
अत्निमुनोंचो पत्नी अनसूया हिनें शिव आणि यांच्या अंशा 
पासून अवतीणं झालेल्या अशा तीन क दिला. ते ल दुर्वास आणि 
सोम या नांवांनी प्रसिद्धीस आले. या वचनांत तोन या संख्येचा निर्देश केलेला असता 
तरी तो त्रिमूर्तोच्या अवताराच्या दृष्टीने केलेला आहे. अवतार या दृष्टीनें तिघांना 
भाधान्य आहे. बाकोचे सात पुत्र अवतारांत परिगणित नाहोत, एवढाच त्याचा 5 
समजावा, ताद क्ता ने कअ तरि शेवटी “दु्ी | 
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आई तुला सांगेल त्याप्रमाणे तूं कर “ असें म्हणून अत्तिमुनोंनी दत्तात्रेयांना अनसूयेकडे 
पाठविलें. 


' मातेचे महत्त्व 


आई हें एक मुलांचें सर्वोच्च न्यायालय आहे. आचार्य म्हणजे गुरु. त्यांच्यापेक्षां 
शतपर्टीनी पिता श्रेष्ठ ब पित्यापेक्षां शतपटॉनीं माता श्रेष्ठ होय, असें धर्मशास्त्राचे 
वचन आहे. दत्तात्रेय हे धर्मशास्त्रज्ञ आणि विनयशील असल्यामुळे ते मातेच्या 
आज्ञेचा कधोंहि भंग करणार नाहोंत अशी अद्विमुनींची खात्रीच होती. व्यवहारांतहि 
मुलें वडिलांच्यापेक्षां आईच्याच शब्दाला अधिक मान देतात, असाच अनुभव यंतो. 
आईचें सामथ्ये मोठे आहे. आईच सुलाचें मन चळदूं शकते. भगवान्‌ श्रीदत्ताद्रेयांच्या 
बाबतींतहि हाच अनुभव आला. अत्निमुनोंच्या आज्ञेप्रमाणे भगवान्‌ दत्तात्रेय हें अनसुया- 
मातेकडे आले. त्यांनी साष्टांग प्रणिपात केला व हात जोइन नम्रपणानें म्हणाले, 
“ झाई ! तुझ्या चरणों माझी एक नम्र विनंती आहे. माझी इच्छा त्‌ं पुर्ण करशील 
ना? त्‌ सांगशील तें मी करीन. मी कधं तुझा शब्द मोडला नाहीं. भी कधीं तुझ्या 
आज्ञेच्या बाहेर वागलों नाहो. वेदांप्रमाणें तुझा शब्द प्रमाण मानून मी तुझ्या आज्ञेत 
राहिलों आहें. तुझ्या सांगण्याप्रमाणे बागलों आहें. माझें तुला एकच मागणं आहे. 
मी तुला अधिक कांहीं मागत नाहों. ऐकशोल ना तूं माझें ? ” दत्तात्रयांचें हें बोलणे 
ऐकून हा आतां मला काय मागणार आहे हैं त्या चतुर मातेने ताबडतोब ताडले. 


कोणतीहि माता मुलाचें विद्याध्ययन झाल्यानंतर त्यानें गहस्थाअम स्वीका- 
रावा हीच अपेक्षा करणार, हें स्वाभाविकच आहे. आपण सुनमुख पहावें सुनेने 
आपल्या हाताखालीं नांदावे. आपण नातवंडाचें मुखावलोकन करावें. या सवे अपेक्षा 
सृष्टिक्रमाला अनुलक्षून मातेच्या ठिकाणीं असतातच. माता अनसूया म्हणाली, 
५ बाळा ! काय तुला मागावयाचें आहे तें माग. माझ्या दृष्टीनें जें योग्य असेल ते मी 
तुला देईनच. आतांपर्यंत तुझ्या सर्व इच्छा मी नाहीं का पुरविल्या ? भगवान्‌ भरी- 
दत्तात्रेय म्हणाले, “ आई ! तूं माझ्या सबं इच्छा पूर्ण केल्या आहेस. आतां एकच मागण 
आहे माझें तुला. तेवढी माझी इच्छा तूं पुणं कर.” पूर्णकाम आणि आप्तसंकल्प या 
शब्दांनी वेद ज्याचें वर्णन करीत आहेत तो परमात्मा आपलो इच्छा पण क 
आईची प्रार्थना करीत आहे ! वस्तुतः जगाचा जनक तो ! त्याला जन्म कोण देणार ? 
त्याला कसली आई आणि कसले वडील? तथापि तो परमात्मा दत्तात्रेयांच्या रूपान 
अनसुयेच्या उदरीं अवतरला. “ अनसुयास्तनं पपौ अनसुयेचे स्तन्य प्राशन करून 
तृप्त झाला, कौसल्येच्या उदरां अवतरला आणि तिच्या कडेवर बसला" बै 
उदरों अवतरला आणि यशोदेच्या अंकावर खेळला; पाठीशी झोंबला ` 
विश्वंभर असूनहि त्यानें आपल्याला आई आई म्हणत, आईनें कालविलेल्या ह 
भातानें व दहीभातम्ने, भरवून घेतले ।। केही "ही, । एरमेश्‍वुराची, सक्तवत्सकता न 
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आई हा शब्दच असा कांहीं आहे कीं, तो उच्चारल्याशिवाय मनाला समाधानच 
व्हावयाचे नाहीं ! परिश्रम करून थकलेला माणूस विश्रांति घेण्यासाठी जेव्हां खालीं 
बसतो तेव्हां त्याच्या मुखांतून आईग हा शब्द सहजच बाहेर पडत असतो. “ कषुधा. 
तृषार्ता जननीं स्मरन्ति ” तहानेने व भुकेने तसेंच दुःखांनोंहि व्याकुळ झालेले लोक 
आईचीच आठवण करीत असतात. असें आहे आईचे महत्त्व. 

अविनाश भगवान्‌ भोदत्तात्रेय यांचें भाषण ऐकून सती अनसूया म्हणाली, 


“ एक गोष्ट सोडून तुला काय पाहिजे असेल तें तू मागून घे. ” दतात्रेयप्रभूनी आईचा 
अभिप्राय ओळखला. तथापि निरुपाय होऊन त्यांनीं आपली इच्छा आईपुढें व्यक्त 
केलीच. दत्तात्रेय म्हणाले, “ आई, तुझ्या कृपेने मी लहानाचा सोठा झालों. विद्याध्ययन 
केले विविध कलांचा अभ्यास केला. योगाभ्यास केला. सिद्धिहि मिळविल्या. जगभर 
पर्यटनहि केलें. अनेक ठिकाणीं असंख्य लोक गाढ अज्ञानरूपी अंधकाराच्या खाईत 
खितपत पडलेले आहेत. त्यांची ती घोर अज्ञानदशा पाहून मनाला कांब येते. असें 
वाटतें की, सर्वसंगपरित्याग करून जगभर पुन्हां फिराबें. सदुपदेश करून सर्वांना 
सन्मार्ग दाखवावा. दुःखाच्या खाईंतून सर्वांना वर काढावें. सर्वांचा उद्धार करावा. 
तरी तू मला संन्यास घेण्याची परवानगी दे. मी संन्यास घेऊन जगभर फिरेन आणि 
परित्राट्‌ परित्राजक बनून सर्वांचा उद्धार करीन. ” अनसूया म्हणाली, “ बाळ ! तुझी 
इच्छा फारच उत्तम आहे. परोपकारार्थं प्राणपणाने झटणे हें तर आपल्या कुलाचें 
न्रीदच आहे. अनिमुर्तीनीहि जन्मभर हेंच कार्य केलें आहे. पुत्र या नात्यानें त्यांचें 
ध्येय पूर्ण करणं हे तुझें कर्तेव्यच आहे. मी तुझ्या ध्येयाच्या आड येत नाही; पण वाळ, 
त्यासाठ संन्यास कशाला घ्यावयास पाहिजे ?” दत्तात्रेय म्हणाले, “आई ! मोहपाशांत 
गुंतलेले मन आपल्या ध्येयाप्रमाणें एकनिष्ठेने कार्य करू शकत नाहीं. मी सांसारिक 
मोहपाशांतुन मुक्त असावें असें मला वाटतें.” अनसूया म्हणाली, “ तर भग अत्निमुनीं- 
कड जाऊनच तू त्यांची परवानगी घे. ” दत्तात्रेय म्हणाले, “ आई ! त्यांनींच तर मला 
तुस्याकडं पाठविलें आहे. तूं जो कांहीं निर्णय देशील तोच मला मानावा लागेल. ” 
अनसुया म्हणाली, “ बाळ ! गृहस्थाश्चमांतील सुखदुःखे अनभवल्याविना मनाला 
दृढ वैराग्य लाभत नाहीं. ” दत्तात्रेय म्हणाले, “ आई ! माझे मामा भगवान्‌ कपिल 
महामुनि यांनीं कोठें गृहस्थाअसाचा स्वीकार केला ? गृहस्थाश्रम न स्वीकारतांच ते 
आश्रम सोडून निघून गेले ! मग मला काय हरकत आहे ?२ अनसुया म्हणाली, बाढ/ 
अविनाश ! गृहस्थाश्रम न स्वोकारतां राहणें हें एक मोठें अग्निदिव्य आहे. तुझ्या 


जो उपदेश करणार | | 
र्‌ तो स्वतः ब्रर्षाक्षसब्रमचिं 
CC-0. Ja "५. नत: आचराव्रात्र हागतो; वित्र परिपालन | 
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न करतां दुसऱयाला त्याचा उपदेश करणें हा दंभ ठरेल. बाळ ! तुला कोणों दांभिक 
म्हटलें तर तें मला बरं वाटणार नाहीं, तरी तूं गहस्थाश्रमाचा स्वीकार कर. सर्व 
आश्रसांमध्यें गृहस्थाश्रम हा सोठा श्रेष्ठ आश्रम आहे. इतर सवं आश्रमांचा गृहस्था- 
श्रम हा आधार आहे. गृहस्थाभमाचा स्वीकार करून तूं आदशं गृहस्थाअम चालवून 


दाखव. पितु-ऋणांदुन मुक्त हो आणि मग चतुर्थाअस स्वीकारून जगाच्या कल्याणा- 
साठीं जगभर फिरत राहा. 


भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना अनसुयामातेचा हा आदेश अमान्य करणें अशक्य 
झालें, “ अहं भवतपराधीनः ” हँ परमेश्वराचे ब्रीदवाक्य आहे. तो परमात्मा विश्व- 
नियंता असूनहि भक्तांचा दास बनतो ! एक वेळ स्वतःची प्रतिज्ञा तो बाजूला ठेवील, 
पण भक्तांचा शब्द कधीं सोडणार नाहीं. दत्तात्रेयांनी मातेची आज्ञा शिरसावंद्य 
मानून आपली सान तुकविली. अत्तिमुनोंना जें साधलें नाहीं तें अनसुयेला साधलं. 
अखेर शक्तितत्वाचा विजय झाला. अत्रिमुनि हे शिवतत्त्वस्वरूप होते तर अनसूया 
ही शक्तितत्त्वस्वरूप होती. कतृंत्व, धतृत्व, हतृत्व आणि नियंतृत्व हे सबं धमं शक्ति- 
तत्त्वाच्या अधीन असतात. माता ही शक्तिस्वरूप आहे म्हणूनच तिचा अधिकार 
फार मोठा आहे. श्रीदत्तात्नेयप्रभूंची गृहस्थाअमाला अनुमति भिळाल्यावरोब्रर 
अनसूयेला. अत्निमुनींना आणि इतर सवं आश्रमवासीजनांना मोठा आनंद झाला. 
शीदत्तात्नेयप्रभु यांचें लग्नकतंव्य आहे ही वार्ता सर्बत्र पसरली व अनुरूप असलेल्या 
वधूंचे पिते अत्रिसुनींच्या भेटीस येऊं लागले. यद्यपि विरक्ताला कन्या देऊं नये असें 
धमंशास्त्रांत सांगितलेले आहे, तथापि सवंगुणसंपन्न, दिव्य अलौकिक आणि भग- 
वत्स्वरूप असलेल्या दत्तात्रेय प्रभूंशों आपला सोयरेपणाचा संबंध जुळून यावा, असें 
सर्वानाच वाटूं लागलें. हें स्वाभाविक आहे. अखेर कुल, शील, वय आणि रूप इत्यादि 
सवं अनुरूप गुण लक्षांत घेऊन धोदत्तात्रेयप्रभूचा एका ऋषिकन्येशो मोठ्या थाटा- 
माटानें विवाह साजरा झाला. ज्यांच्या मुंनीचाच थाट अवर्णनीय होता त्यांच्या 
लग्नाच्या थाटाचें काय वर्णन करावें ? वाचकांनोंच ती कल्पता केलेली बरी. 


या ठिकाणा कित्येक भाविक. वाचक आणि भीसद्गुर्भगवान्‌ दत्तात्रय Ey 
भक्त यांच्या मनाला धक्का बसण्याची शक्यता आहे. कारण आ ही ह 
प्रायः बालब्रह्मचारी अथवा अवधूत या स्वरूपांतच पाहावयास ` हस, परमहस 


। 0 आहेत | 
अथवा आभमातीत अवधूत या वृत्तीच्या अर्थात्‌ वर्तनाच्या विशिष्ट अवस्था हित 


3 ८ श्रीदत्तात्रेय बहुधा 
यांत गृहस्थाशमाचा संबंध असूं शकत नाहीं. सद्गुरु भगवान्‌ भोदत्ताल्य हु 


याच अवस्थेंत पाहवयास सांपडत असल्यामुळें त्यांच्या गृहस्थाधमाची पदक क 
येत नाहीं. असें असळे तरी सिद्धराज भगवान्‌ शीवत्तात्रेय यांच्या जीव तरी 
प्रमाणे क्षणभर चमकणारा गृहस्थाथमी न त नाही हें भाविक 
तेवढ्यावरून आपल्या उपास्य देवतेला तिळभात्रहिं न्यूनता दृष्टीने RR 

सक्तानी लक्षांत घ्यावें, किंबहुना आवर्शभूत पूर्णजीवन या दृष्टीनें पाहता दता त त" ” 
CC-0. Jangarfwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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जीवनांतील अत्यल्प काल असलेला गहस्था्माचा संबंध हा भूषणास्पदच आहे 
असें म्हणावें लागतें. केवळ शाब्दिक उपदेशापेक्षां आधीं केले, सग सांगितलें, हा न्याय 
अधिक श्रेष्ठ आहे. या दृष्टोनें पाहतां गुरुदेव श्रौदत्तात्रेयप्रभु यांचा गृहस्थाश्रम हा 
त्यांच्या देवत्वाला अथवा गुरुपणाला तिळमात्रहि उणीव आणीत नसुन, उलट त्यांचा 
सोठेपणाच त्यांत दिसुन येतो. कांहीं झालें तरी आईचा शब्द मोडावयाचा नाहो हें 
उदात्त तत्त्वच यांत प्रतिबिबित झालेलें आहे. 


भगवान्‌ दत्तात्रेय हे महाविष्णूचा अवतार आहेत ही गोष्ट निर्विवाद 
असल्यामुळें, दत्ताद्रेयप्रभूंची भार्या, होण्याचें भाग्य ज्या ऋषिकन्येला लाभले, तो 
ऋषिकन्या प्रत्यक्ष लक्ष्मीचाच अवतार असली पाहिजे, यांत तिळमात्रहि संशय नाहीं. 
कित्येक वेळेला दत्तात्रेयप्रभूंनो आपल्या सा न्निध्यांत असलेलो ही स्त्री,आपली नाहीं असें 
सांगून, आपल्या पाठीमागें लागणार्‍या लोकांच्या, घोळका करून पाठीमागे लागण्याचा 
अतिरेकी प्रवृत्तीला आळा घालण्याचा प्रयत्न केला आहे असें दिसून येतें. मला अवधूत 
व सिद्ध महात्मा समजून माझ्याभोवती वृथा गर्दो करणार्‍या या अनधिकारी लोकांचा 
घोळका कमी व्हावा असा त्यांत दत्तात्रेयांचा हेतु होता. त्याप्रमाणें कांहीं लोक 
दत्तात्रेयांना सोडून निछूनहि जात होते, पण कांहीं एकनिष्ठ असलेल्या लोकांनीं दढ 
भक्तीने दत्तात्रेयांचे चरण धरावेत आणि महाराज ! आपल्या सान्निध्यांत आपल्या 
वामांको विराजत असलेली हो स्त्री सामान्य कोणी तरी परकी स्त्री नसून, ती 
प्रत्यक्ष लक्ष्मीच आहे, अशी स्तुति केली असल्याचेंहि दिसुन येत आहे. दत्तात्रेयांच्या 
ध्येयमूर्तोचा निर्देश करतांना अर्निपुराणांत तर वामांकी लक्ष्मी विराजत असलेल्या 
द्विभुज दत्तत्रेयांचीच अर्चामूर्ति शिल्पकारांनी तयार करावी असें सांगितलेले आहे. 


वामपादो धृतःशेषे दक्षिणः कूर्मपृष्ठगः । 
दत्तात्रेयो द्विबाहु:स्याद्‌ वासोत्सड्‌ गे श्रिया सह ॥ 
¬ अग्निपुराण, अ. ४९ 


भगवान्‌ श्रीदत्तातेय हे सिहासनावर विराजमान झालेले असून त्यांनां दोन्ही- 
पाय खालीं सोडलेले आहेत. डावा पाय शेषावर ठेवलेला असुन, उजवा पाय कास 
वाच्या पाठीवर ठेवला आहे. जणू कांहीं धरणीधर शेष आणि मंदार पर्वताला आपल्या 
३ ठमागावर धारण करणारा कूर्म म्हणजे कासव हे दोघेहि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
यांचे पादपीठ म्हणजे सिहासनाचर बसले असतांना पायाखालचा आधार बनलेले 
आहेत. या वर्णनावरून सदगुरु भगवान्‌ भीदत्तात्रेय हे लक्ष्मीसह सिंहासनावर 
विराजमान असलेले सुस्पष्टच दिसत आहेत. - 

हह गुरुदेव भगवान्‌ भीदत्तात्रेय यांनी मातुभ्ींच्या आज्ञेवरून फारच थोडा काळ 
का होईना, पण गृहस्थाशमाचा स्वीकार केला आणि गृहस्थाभमोचित सर्व कर्तव्य- 
* करून गृहस्याश्षमीयांना आका हसा मततःज्या-आजरण्यतेळ्ाखवून दिला. 
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पहाटेच उठ्न प्रातःस्मरण, शोच, सुखमार्जन, स्नान, संध्या, जप, तप, पुजा, 
वैश्वदेव, अतिथिपुजन, भोजन, विश्वांति, अध्ययन, अध्यापन न णन 
सर्व कमें ते कसोशीनें पार पाडीत असत. नित्यनेमित्तिक कर्मात कधो त्यांनीं प्रमाद 
होऊं दिल्गा नाहीं. अशा रीतीने गृहस्थाधमांतील जीवनक्रम चाल असला तरी विश्व- 
कल्याणासाठीं विश्वभर संचार करण्याचे वेध त्यांच्या मनाला सारखे लागलेलेच 
होते. त्यांचा अवतारच त्याकरितां होता. गृहस्थाश्रमांतून लोकर मुक्त होण्याची संधि 
ते पहातच होते. गाहुंस्थ्यजीवनांत समाजांतील वर्णाअम धर्माची विस्कळीत झालेली घडी 
त्यांनीं सुव्यवस्थित केली. “ धर्मा विश्वस्य जगतः प्रतिष्ठा ” घमं हाच स्वे विश्वाच्या 
सुव्यवस्थित जीवनाचा खरा आधार आहे. हा सिद्धान्त त्यांनों सवं समाजांना पटवून 
दिला. सप्तस्वरांतील स्पंदनांचें संख्यावेषम्य हें ज्याप्रमाणें सुस्वर संगीताच्या निर्मितीला 
कारण होत असतें त्याचप्रमाणें चातुर्वण्यं-व्यवस्याहि समाजाच्या सुच्बवस्थित जीव- 
नाची निमिति करीत असते. धर्माची घडी विस्कळीत झाली कों, अर्थ आणि काम 
म्हणजे जीवनांतील सुखाचों साधनें यांचीहि घडी विस्कळीत होते. धर्म, अथं आणि 
काम यांची घडी विस्कळीत झाली कीं, त्यांतूनच मनाची अस्वस्थता निर्माण होते. 
मन अस्वस्थ झालें कों, सोक्षाचाहि मागं दुष्कर होतो. हें सर्व लक्षांत घेऊन भगवान्‌ 
श्रोदत्तात्रेय यांनो वर्णाश्रमधर्माची घडी नीटनेटकी केली. लोकांना स्वधर्माकडे व 
सदाचारांकडे प्रवृत्त केले. सर्वस्वी निर्दोष असलेलें वैदिक वाडमय हाच खरा धर्माचा 
व तत्त्वज्ञानाचा आधार होय ही गोष्ट लक्षांत घेऊन दत्तात्रेयांनों वैदिक वाङमयाचें 
पुनरुज्जीवन केलें. लोकांच्या उपेक्षेनें लुप्तप्राय होत चाललेल्या वेदांचा दत्तातेयानीं 
उद्धार केला. लोकांना बैदिक वाझमयाच्या अभ्यासाकडे प्रवृत्त केलें. आधिदेविक 
दृष्टीनें जनतेच्या सुखासाठों उपयुक्त असलेली यज्ञयागादि a परंपरा 
त्यांनी प्रचलित केली. लोककल्याणासाठी क्षेमराज भगवान्‌ शोदत्तात्रय er 
केलेल्या या कार्याचे हरिवंशामध्यें मोठें सुंदर वर्णन केलें आहे. जिज्ञासू जनांसाठी 
त्यांतील कांहीं श्लोक खालीं देत माहे. | 

झ्‌यो भूतात्मनो विष्णोः प्रादुर्भावो महात्सन; । 

दत्तात्रेय इति ख्यातः क्षमया परया युत: ॥। 

तेन नष्टेषु वेदेषु प्रक्रियासु मखेषु च । 

चातुर्वण्यं तु संकीर्ण धं शिथिलतां गते ।। 

अभिवर्धेतिचाधमे सत्ये नष्टेऽऽनुते स्थिते । 

प्रजासु शीर्यमाणासु धमेचाकुलतां गते ।। 

सहयज्ञक्रिया वेदाः प्रत्यानीता हि तेन वं ! 

चातुवंण्यंमसंकी्णं कृतं तेन महात्मना ।' 


Ie हरिवंश, बै १, अ. ४१ 
CC-0. Jangamwadi Math Collectron. Digitized by eGangotri 
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स्व प्राणिमात्रांचा आत्माच असलेल्या त्या उदार वुद्धीच्या विष्णूनें लोक- 
कल्याणासाठी स्वतःला पुन्हां प्रकट करून घेतलें. तो भ्रीहरीचा आविर्भाव दत्तात्रेय 
या नांवानें प्रसिद्धीस आला. त्याची क्षमाशीलता फारच उत्कृष्ट कोटीची होतो. 
दत्तात्रेय म्हणजे मूर्तिमंत क्षमाच होय. त्या दत्तात्रेयानं फारच मोठें कार्य केलें व 
अद्यापीहि तो तें कार्य करोत आहेच. वेद आणि वेदांतील यज्ञयागादि प्रक्रिया पार 
विल्याला गेल्या होत्या. चातुवंण्यं गडबडले, गोंधळले होतें. धर्माला फारच शथिल्य 
आलेले होतें. अधर्माचा सर्वत्र फैलाव झालेला होता. समाजांतील नीतिमत्ता नष्टप्राय 
झालेली होती. खरेंपणाला कोठेंच ठावठिकाणा उरलेला नव्हता. छोटेपणाला तर जण 
कांहीं स्थायीभावच प्राप्त झालेला होता. भ्रष्टाचार शिगेला पोहोचलेला असल्यामुळे 
धर्माची शोचनीय अवस्था झालेली होती. कोणी कोणाला पुसेना व कोणी कोणाच्या 
उपयोगाला येईना अशी ही राष्ट्राची दुर्धर अवस्था झालेली पाहून दत्तात्रेयांना दया 
आली. यज्ञयागादि कर्मांसह नष्ट झालेल्या वेदांचा दत्तात्रेयांनी पुनरुद्धार केला. 
गुरुदेव भगवान्‌ भ्रोदत्तात्रेय यांनीं चातुवेर्ण्याची घडी नोटनेटकी त्रसदून धर्माची 
संस्थापना केली. अधर्माच्या प्रवृत्तीचा पूर्णपणें निरास करून टाकला. श्रीज्ञानेश्वर 
माऊलोंच्या भाषेंत बोलावयाचें झाल्यास श्रीदत्तात्रेयप्रभूंच्या प्र्यःनानें अधर्माचे 
तिमिर मावळले. सुविचारांच्या उषःकालानें दिशा फाकल्या आणि पाठोपाठ 
स्वधर्मरूपी सूर्याचा उदय झाला ! सर्वाचो अन्तःकरणे प्रकाशलीं व सवंजण आप- 
आपल्या इष्ट दिशेन वाटचाल कहन आपल्याला इष्ट असलेलें निःथ्ेयसाचे ध्येय गाठ 
लागले. अशो ही दत्तात्रयप्रभूंची स्वधमंसंस्थापनेची कामगिरी मोठी अपूर्व आहे. 


याप्रमाणें गृहस्थाश्रमाची धुरा स्वीकारून घमंसंस्थापनेच्या द्वारां लोकः 
कल्याणाचे काम करोत असतां भगवान्‌ श्रीदत्ताव्रेयप्रभु यांना पुत्ररत्नाचा लाभ झाला. 
ते पितृ-ऋणांतून मुक्त झाले, पितु-ऋणांतून मुक्त न होता आल्यामुळें जे डुःख होत 
असतें त्याला पुत्‌! नांवाचा नरक असें म्हटलें जातें. पत्रप्राप्तीनें पितरांची या नरकांतून 
सुटका होत असल्यामुळें जन्माला आलेल्या मुलाला पुत्र असें म्हटलें जातें 
त्रायते पुन्नामनरकात्तस्मात्युत्र इतीयंते ” अशी पुत्र शब्दाची व्युत्पत्ति आहे. मुलगा 
हा पुत्‌ नांवाच्या नरकापासुन म्हणजे दुःखापासून आपल्या मातापितरांचें परित्रा॥ 
करतो म्हणून त्याला पुत्र असें म्हटलें जाते. असा हा पुत्र शब्दाच्या निरुवतीचा अथ 
आहे. आपण गृहस्याभमांतून मुक्‍त होण्यास आता मोकळे झालों म्हणून द्तातरेयांस , 
आनद झाला; तर अत्रि आणि अनसुया यांना आपणांस पोत्र अर्थात नातू झाला 
म्हणून आनद झाला. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे सर्वप्रिय असल्यामुळें त्यांना पुत्र झाला 
हं ऐकून सर्वानाच आनंद झाला. द 


स्वायंभुवोऽत्िः कौरव्य परर्माष: प्रतापवान्‌ । 
00-0. ५० ब्रेक महाराज दसश्तेय)विऽस्मतः १३7००४ 
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राजयोगी भगवान श्रीदत्ताते 
CC-0. तता भगवान शादत्तातयू, by eGangotri 
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दत्तात्रयस्य पुत्रोऽमून्निमिर्नाम तपोधनः । 
निमेश्चाप्यभवत्पुद्रः श्रीमान्नास थिया वृतः ॥ 
¬ अनुशासनपवं, अ. ९१ | 

.. हे कुरकुलोत्पन्ना महाराजा ! स्वयंभू म्हणजे ब्रह्मदेव. त्यांच्यापासून अत्ति- 
मुनींचा जन्म झालेला असल्यामुळें अत्रिऋषींना स्वायंभुव असें म्हटलेलें आहे. अत्रि 
हे मोठे प्रतापशील ऋषि होते. त्यांच्यापासून अनसुयेच्या उदरीं दत्तात्रेयांचा जन्म 
झाला. सर्व लोक त्यांना दत्तात्रेय असेच म्हणत होते. दत्तात्रेयांच्या पोटो निमि 
नांवाचा पुत्र जन्माला आला. तो मोठा तपस्वी होता. निमीपासून श्रीमान्‌ नांवाचा 
पुत्र जन्माला आला. तो नांवात्रमाणें श्रीमान्‌ आणि सर्वगुणसंपन्न असाव होता. 


नातवाचे व पणतुचे जातकर्मादि सवं संस्कार यथासांग पार पडले हैं निराळे 
सांगण्याची आवश्यकताच नाहो. श्रीमान्‌ जन्माला आल्यानंतर अत्रिमहषि आणि 
अनसूया यांच्यावर सुवर्णपुष्पांची यष्टि करून व्यावहारिक व शास्त्रोक्त सर्व सोहाळे 
यथासांग पार पडले. 

श्रीद्त्तात्रेयांचा राज्याभिषेक 

_ सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं कांहीं अल्पकाळ कां होईना राज्यासहा- 
सनावर आरूढ होऊन साम्पाज्यवैभवाचाहि लाभ घेतला असल्याचें परिस्थितिजन्य 
पुराव्यावरून आढळून येतें. राज्याभिषेक झाल्यानंतर लोक दत्तात्रेयांना दत्तराज या 
नांवानें संबोध लागले. अद्यापीहि लोकव्यवहारामध्ये दत्तात्रेयांना उद्देशून दत्तराज हा 
शब्द उपयोगांत आणतात हैं प्रसिद्धच आहे. नेपाळ राज्यांत तर दत्तात्नेयांना दत्त- 
भट्टारक अशीच संज्ञा आहे. तेथें दत्तात्रेयाचे मंदिर असें कोणी म्हणणार नाहीं. तर 
* दत्तभट्टारजीका मंदिर ' असाच व्यवहार अद्यापहि होत असल्याचें दिसून येते 
संस्कृत भाषेमध्ये भट्टारक अब्दाचा अर्थ पट्टाभिषेक झालेला राजा असाच आहे. दत्ता- 
नेयांचा एक बंधु सोम हा तर सोमवंशाचा आद्य राजाच होता. दत्तालयाना अत्य 
राजभूमि अथवा राज्य नव्हतें. शहरें, गांवे, जमीन-जुमले त्यांच्या नांवावर असल्याचे 
कोठेंहि आढळून येत नाहीं, ही गोष्ट खरी आहे; तथापि गुरुराज भगवान्‌ थीदतातय 
यांचा अतिप्राचीन कालांतील एक शिष्य राजा अल्क या नांवानें प्रसि होता. 
मदालसेला चार पुत्र होते. (१) विक्रांत (२) सुबाहु, (३) शढुमदत न चोया 
अलर्क, तो सार्वभौम समाट्‌ च्दतध्वज राजाचा पुत्र असल्यामुळें पित्याच्या पने 
पहिल्या तिघांनी राज्यपद नाकारल्यामुळें तोच सार्वभौम राजा soe एकवा तो 
अत्यंत संकांटत सांपडला असतां राज्यवेभव सोडून कोठे जीवाला शांति मिळे 
काय अशा तळमळीनें हिंड लागला. तेव्हां त्याला एकदम आईची आठवण झालो. 
“ तूं अत्यंत संकटानें जेव्हां ग्रासला जाशील तेव्हां ब pres 
काढून वाच आणि त्याप्रमुर्शे त्रपा ॥८ महज तुला शांति मिळत. 211 
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त्याला आठवलें. त्यानें ती चिठ्ठी काढून वाचली. त्या चिठ्ठीत लिहिले होतें कीं, 
(त्‌ जेव्हां अत्यंत संकटांत सांपडशील तेव्हां सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना शरण 
जा. त्यांचा उपदेश ऐक. ते सांगतील त्याप्रमाणें वाग. म्हणजे तूं सर्व संकटांतून मुक्त 
होशील व तुझ्या जीवाला शांति मिळेल. ” हें वाचताक्षणों राजा अलक दत्तात्रेयांचा 
शोध फरीत निघाला. अंतःकरणांतील उत्कट तळमळ व योग्य प्रयत्नांचो पराकाष्ठा 
मनुष्य गांठ लागला काँ त्याचे न्याय्य मनोरथ पुर्ण करण्याची परमेश्वराने योजना 
योजलेलोच असते असें निश्चित समजावें. जणूं कांहीं हा निसर्गेनियमच आहे. 
अलर्काला दत्तात्रेयांचे दर्शन झालें. तो त्यांच्या चरणों मातेच्या आज्ञेप्रमाणे अनन्य- 
भावाने शरण गेला, सेवा केली व त्यांचा उपदेश ऐकला. 


सद्गुरु भगवान्‌ दत्तात्रेयांच्या उपदेशाने अलक चिं समाधान झालें, त्याच्या 
मनाला पूण शांति मिळाली. काशीराजाच्या साहाय्यानें सुबाहुनें {जकन घेतलेले 
त्याचें राज्य त्याला मोठ्या आदरानें परत दिलें. अलकर्चि नष्ट झालेलें वैभव पुन्हां 
पूर्ववत्‌ थाटाने विलस्‌ लागलें. आपले सद्गुरु समर्थ भीरामदासस्वामी यांना ज्या- 
प्रमाणें छत्रपति श्रोशिवाजीमहाराज यांनीं आपलें राज्य समर्पण केले होतें त्यच- 
प्रमाणें राजा अलक यानेहि सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या कृ पेनें प्राप्त झालेलें हे 
सवं राज्यवेभव खरोखर तत्त्वतः त्यांचेच आहे असें मानून आपलें सवं साम्नाज्य- 
बभव सत्तेसह सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांच्या चरणीं समर्पण केलें. राजा अलर्काचा 
हा निर्णय अत्यंत स्वाभाविक आहे, असेंच कोणाहि विच्तारवंताला मान्य करावें लागेल. 
दत्तातरयसहत्रनामांतहि वत्तात्रेयांचा पुथ्थीपति या नांवानें उल्लेख केलेला आढळतो 
नानावीर्यधरश्चंव शक्रेशः पृथ्वीपतिः” राज्याभिषेक केलेल्या सार्वभौम राजाला 
उद्दशूनच पृथ्वीपति हा शब्द योजिला जातो. “ योगी भोगपरो राजा धृतिमान्‌ 
मतिमान्‌ सुखी ” या दुसर्‍या दत्तात्रेयसहरूनामांतहि दत्तात्रेयांचा राजा या नांवानेंच 
स्पष्ट उल्लेख केलेला आढळतो. 


दत्तात्रेय हृदिदधदुषभं स्वर्णासहासनस्थं । 

` स्वर्णासहासनस्थ ऋषभे दत्तात्रेयं हृदि दधत्‌ भक्तगणः आप्तकामः भवति 
इति तदर्थः “ स्वर्णसिहासनावर विराजमान असलेल्या सर्वश्रेष्ठ श्रीदत्तात्रेयांना हृदया" 
प्य धारण करणारा भक्तगण दत्तात्रेयांच्या कृपेनें पुर्णकाम अर्थात्‌ सफलमनोरथ 
होतो. असा या वरील श्लोकाच्या चरणाचा अन्वयार्थ आहे. या चरणांतील स्वर्ण- 
सिहासनस्य हें दत्तात्रेयांचे विश्लेषण प्रकृतस्थली लक्षांत घेण्यासारखं आहे. पट्टाभिषेक 
यानि शाका राजा हाच सुवर्णसिहासनावर विराजमान होऊं शकतो. पट्ट शब्दाच्या अर्थहि 
क सिता केलेलें न असाच आहे.या सर्व विवेचनावरून राजा 
न देतात्रयांना आपलें राज्य समर्पण करून राज्याभिषेक केला होता बं 

दत्तात्रयप्रभु हे सर्ज्यासद्दासत्रात्रदमार वलेले” होतें५ही मटर श्वष्ट' हीत आहे. 





तृतीयस्कन्ध ३०१ 


“ राजा प्रकृतिरंजनात्‌ " या कविकुलग्रु कालिदासाच्या वचनाप्रमाणे 
दत्ात्रेयप्रभूंनीं आपल्या प्रजाजनांना रमचिलें द पुणं सुखी केलें. म्हणूनच त्यांना 
राजा हें अन्वर्थ नांव प्राप्त झालें. रामराज्याप्रमाणेंच दत्तात्रेयप्रभूंच्या राज्यांतहि सर्वं | 
प्रजाजन अत्यंत आनंदांत होते. कांहीं विद्वान लोक अनत्रिमहषि हे प्रजापति व राजे | 
असल्यामुळे दत्तात्रेयांकडे वारसाहवकानेंच राज्य आलेलें होतें असें मानतात. 

श्रीदत्तात्रेय यांचा उल्लेख मुनि अथवा महामुनि याहि शब्दांनी अनेक ठिकाणं 
केलेला आढळतो. ऋषि या शब्दार्नेहि त्यांचा फांहों ठिकाणीं निर्देश केलेला आहे. 
यावरून दत्तात्रेयांचे जीवन ऋषि-मुनिस्वरूपाचें असल्याचें स्पष्टच दिसुन येत आहे. 
दत्तात्रेय महामुनि हे यज्ञयागादि श्रौतस्मातं कर्मामध्येहि अत्यंत निष्णात होते. पुथु 
राजाच्या यज्ञामध्यें अत्रिषींच्या बरोबर दत्तात्रेयहि उपस्थित होते. तेथें यज्ञकर्मात 
चुकत असलेल्या ऋत्विजांना योग्य सुचना देऊन प्रमादापासुन त्यांना सुरक्षित ठेव- 
ल्याचा श्रीमद्भागवतांत उल्लेख आहे. याप्रमाणें शीदत्तात्रेयांनीं प्थुराजाला 
च॒कोच्या यज्ञकर्मापासुन सुरक्षित ठेविलें. दत्तात्रेयांच्या या असाधारण योग्यतेमुळे 
पथराजाहि दत्तात्रेयांचा शिष्य बनला. 

भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे जसे योगिराज होते तसेच ते राजयोगीहि होते. राज- 
योगी श्रीदत्तराज हे स्वभावतःच वीतराग असल्यामुळें विरक्तांचे ते मुकुटमणि होते. 
ते राज्यवेभवांत गुंतून राहणें शक्य नसल्यामुळे त्यांनीं तें स्व राज्यवैभव ' तूंच ह 
राज्य सावधानतेने नोट सांभाळ” असें म्हणून जसेच्या तसें अलर्काच्या स्वाधीन 
केले व आपण स्वतः अवधूत बनून लोककल्याणासाठी विश्वभर संचार करु लागले. | 
दत्तात्रेयांचे जीवन आतां आशभ्रमबंधनाच्या बाहेर गेलेले होतें. याच अभिप्रायाने | 
दत्तात्रेय यांचा आश्रम कोणता ? या प्रश्‍नाचे उत्तर ' क पञ्चमाअमः या । 
शव्दानी दिलेलें आढळतें. म्हणनच त्यांना पञ्चमाअमी असे म्हणतात: | 

अवधूतचर्या 2 5 | | 

सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे अवधूतरूपाने इतस्ततः A त्यांचे ॥। 

एकदां सहजच ते एका प्रचंड वटवृक्षाच्या छायेत शिळेवर सुखासीन ष्टि किचित्‌ | 

डोळे पापण्यांना पापण्या न लागता कांहीसे उघड्या अवस्थत वर एक प्रकारचे ): 
ऊर्ध्वं दिशेकडे झकलेलो होती. माथ्यावर जटाभार शोभत होता मुख 

पे 1? जॅ विसलत होती, सर्वांगाला भस्म 

'अलोकिक तेज झळकत होतें. कंठामध्ये रदाक्षमाला नेर 

चाचलेलें होतें. डाव्या मांडीवर डावा हात उताणा असून uo तेल अभयमद्राच 

अंग्रभाग काहीसा खालीं झुकलेला होता. ती त्यांची सहज , तळहात 

होतो. उजवा हात कोपरापासून थोडासा वरच्या क मिळतोंजुळतीं बोटे उसो 

नागाच्या फडीप्रमाणें समोरून पाहणायाना दिसत यची जणं कांहीं वरदमुद्राच 

असलेलीं कांहोंशो-पुढचक्ष अजस मुक्ततेत होती 0312०0 09७९081901 
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होय. डाव्या खांद्यावरून उजवीकडे कटिभागाच्याहि थोडें खालपर्यंत पोहोचले 
यज्ञोपवोत त्यांच्या गळ्यांत विराजत होतें. जवळच कमंडलु आणि त्रिशूळ असल्याचें 
पहावयास सांपडत होतें' सभोवारच्या परिसरांत गाई मुक्त मनानें चरत होत्या. 
मोरांनी आपल्या केकावाणीनें दाही दिशांचों अंतराळें मधून मधून दुमद्मून टाक- 
ठेली होतीं. जवळच कुत्रींहि विभांति घेत होतीं. वृक्षांच्या घनदाट छायेत निरनिराळ्या 
लहानमोठ्या फांद्यांवर अनेक पक्षी विसावलेले होते. कांहोंशा अंतरावर अश्वत्थ, 
औदुंबर, प्लक्ष म्हणजे पिपरीचे वृक्ष यांनाच कोठे कोठे नांडुरकी असेंहि म्हणतात; 
पळस, खेर, इत्यादि अनेक वृक्ष दृष्टीस पडत होते. छोट्या छोट्या सरोवरांतून कमळे 
फुललेली होतीं. कुष्णतुलसीचीं झाडें मंजुळांनी बह्रलेलों होतों. अनेक प्रका रच्या 
सुगंधी पुष्पांचे गुच्छ पुष्पलतांच्या व पुष्पवक्षांच्या अग्रभागी टवटवीतपणे अपूव 
शोभा देत होते. अशा त्या रमणीय स्थलीं अवघूतकुलावतंस सद्गुरु भगवान्‌ धोदत्तात्रेय 
यांची भावसमाधि लागलेली होती. दत्तात्रेयांच्या दर्शनासाठी उत्कंठित झालेले ऋषि- 
मुनि व सिद्ध योगी हळूहळू तेथे येऊ लागले. पाहतां पाह्तांबराच ' मोठा समुदाय 
एकत्र जमला. ते सर्व दत्तत्रेयप्रभूच्याच कृपेनें योगसिद्धि व ज्ञान आणि विज्ञान यांनीं 
सपन्न झालेले होते. ते अनेक शास्त्रांमध्ये निष्णात्‌ होते. तसेच ते योगविद्ये- 
म्व्येहि प्रवीण होते. दत्तात्रेयांच्या अनुग॒हीत मंडळींमध्ये नारद, शांडिल्य, संवत, 
सांकृति, जाबालि बाध्व, दाल्भ्य, गालव, देवल, दलादन, अष्टावक्र, गर्ग, दधीचि 
आणि परशुराम इत्यादि अनेक ऋषिमुनि होते. त्याचप्रमाणे प्रल्हाद, अलक, आयु, 
यदु, नहुष, पृथु आणि कातंवीरयं प्रभृति राजेमहाराजेहि होते. तसेच अनेक संशोधक, 
माणि सदाचारसपन्न असेहि लोक होते. नाथसंप्रदायांतील नऊ नाथांवरहि 
स अनुग्रहदृष्टि होतीच. या सर्वांनी दत्तात्रेयांची उपदेशपरंपरा अविच्छिन्न 
चाळू ठविलेली आहे; ही गोष्ट इतिहासांत पाहवयास सांपडते. 
2 दर कत दाल सांनिध्यांत एकत्र झालेल्या व्दषिसुर्चीनी 
प्रणिपात केला. दत्तात्रेयांना द ह स्तर हात जोडले व साष्टार 
करणांतून ओसंडत होता. i सर्वांना जो आनंद झाला.तो त्यांच्या मंत: 
दत्तात्रेयांची प्राथना केली. पौराणिक क शालो होती. त 
तेथे जमलेल्या सनक, सनंदन, सनातन क व कनत 2 न 
~ दततात्नेयांना २? १” 1 रॅ 02 
“पत्रियाना हात जोडून प्रणिपात केला व ते म्हणाले - कस्य ,- 


देत्तात्रेय' स्तोत्र 
नमस्ते पुण्डरीकाक्ष दत्तात्रेय जगद्गुरो । 


, यत्मसादादनुप्राप्ता: सिद्धेशाः 


| सिद्धिमुत्तमा 1 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Di बहम? eGan द - 
र = 'न्रह्मांड. ९-४ 
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हे कमललोचना, जगद्गुरो दत्तात्रेया ! तुम्हांला आमचा नमस्कार असो 
तुमच्या कृपेनें मोठमोठे सिद्ध महात्मे यांना उत्तम सिद्धीचा लाभ झालेला आहे. 
नमो नमः कारणकारणाय निष्क्तारणायामितविक्रमाय । 
श्रीशाङगचक्ासिगदाधराय नमोऽस्तु तस्मे पुरुषोत्तमाय ॥ १॥ 


हे परमपुरुषा दत्तात्रेया ! तुम्ही या विश्वाच्या मुळाशों असलेल्या महत्तत्त्व, 
_ अहंकारतत्त्व आणि पंचमहाभूते इत्यादि जगाला कारणीभूत असलेल्या सुक्ष्म तत्वाचे 
जनक आहां. तुम्हांला मात्र या जगांत कोणीच कारण नाहीं. म्हणून तुम्ही कारणाचेंहि 
कारण असुन स्वतः मात्र निष्कारण म्हणजे कारणरहित आहां. तुमच्या पराक्रमाला 
परिमिति नाहो. तुम्ही आपल्या हातांत शाङ्गधनुष्य, चक्र, खड्ग आणि गदा हीं 
आयुधें धारण केलेलीं आहेत. त्या पुरुषोत्तमस्वरूप तुम्हांला आमचा नमस्कार असो. 


सदुद्भषवस्थाननिरोधलोलारासाय तस्मं चकृमेश्वराय । 
गणारणिच्छन्नचिदुष्मपाय नमोऽस्तु तस्म पुरुषोत्तमाय ॥२॥ ` 
सत्स्वरूपानें म्हणजे कार्यरूपानें प्रतीतीला येणाऱ्या या विश्‍वाची उत्पत्ति, 

स्थिति आणि निरोध म्हणजे लय या तिन्हींच्या रूपानें जणं कांहीं तुमची लीलाच 
चाललेली आहे. विश्‍वाची वरचेवर होणारी निर्मिति हा जणुं तुमचा खेळच चाललेला 
आहे. त्या तुम्हांला आमचा नमस्कार असो. तुम्ही जणुं कांहीं सर्व प्राणिमात्रांच्या 
देहेखियादि संघातांनी झाकलेले चैतत्यरूपो अग्नीच आहां. अराणि म्हणज घर्षणाने 
अग्नि निर्माण करण्याचें शमि, खैर इत्यादि वृक्षांचे विशिष्ट आकाराचे लाकूड, घुसळ- 
ण्याच्या रवीच्या आकाराचा विशिष्ट खांब, घुसळण्याची दोरी आणि तो खांब 
वरून दाबून धरण्याची फळी, या सर्वांना अरणि असें म्हणतात. त्यांत असलेला 
अग्नि घर्षणाने प्रकट होत असतो. हें घर्षण रवीच्या आकाराच्या घुसळ-बांब्यानें 
होत असतें. गुप्त असलेला अग्नि जसा घर्षणानें अरणीमध्ये प्रकट होतो त्याचप्रमाणे 
देहेन्दियादि समुदायासध्यें झाकलेला आत्मा सुविचारानें प्रकट होत असतो. 
म्हणून चैतन्यरूपी द्तात्रेयाळा गुणारणिच्छ्-चिदुष्मप असे म्हटलेले आहे. उध्मप 
शब्दाचा अर्थ अग्नि असा समजावा. हे चिदग्निरूपा दत्तात्रेया तुम्हांला जाएत 
नमस्कार असो. | » | 


यद्ब्रह्म वेदान्तविदो वदन्ति सांख्या यदाहुः पुरुषं प्रधानम्‌ । 
पातञ्जलाः परमात्मानमाहुनमो$स्तु तस्मे पुरुषोत्तमाय ॥ २ ।। 
हे दत्तात्रेया ! वेदवेदान्ततत्त्ववेत्ते तुम्हांला ब्रह्म असे म्हणतात! आणि त्याच- 
प्रमाणें सांख्यतत्त्ववेत्त प्रधानपुरुष असें म्हणतात. पातंजल योगशास्त्राचे अनुयायी 
तुम्हांला ईश्वर अथवा परमात्मा असें म्हणतात. सवं तत्त्ववेत्त्यांचें अंतिम तत्त्व अस- 
लेल्या तुम्हांला अदा वर्क अ colection. Digiized by ९७9० 
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यं यज्ञियावयवं यज्ञरूपं वदन्ति ये यज्ञवितानविज्ञाः । 
धर्मात्मक कसं-परा यमाहुनंमोऽस्तु तस्मे पुरुषोत्तमाय ।। ४॥। 


हे प्रभो दत्तात्रेया! तुम्ही प्रत्यक्ष यज्ञस्वरूप असून यज्ञाचे अवयव -- सरुक्‌, स्रुवा 
इत्यादि यज्ञपात्र हीं तुमच्या नाक, कान, मुख इत्यादि अवयवस्थानीं आहेत, असे 
यज्ञकर्मामध्यं निष्णात्‌ असलेले लोक वणन करतात. कर्मकांडामध्ये निपुण असलेले 
लोक तुम्हांला धमं म्हणजे पुण्यस्वरूप मानतात; अथवा मीमांसक तुम्हांला करूप 
मानतात. या पुरुषोत्तमस्वरूप असलेल्या तुम्हांला आमचा नमस्कार असो. 
शून्यात्मक शून्यविवादिनो य॑ विज्ञानमित्येव तथा परे ये । 
पञ्चात्मक यं प्रवदन्ति केचिन्नमोऽस्तु तस्मं पुरुषोत्तमाय ॥ ५ ॥। 


हे प्रभुवरा दत्तात्रेय महाराजा ! शून्यवादी बौद्ध लोक तुम्हांला शून्यतत्त्व- 
स्वरूप मानतात. त्याचप्रमाणे विज्ञानवादी बौद्ध तुम्हांला क्षणिक विज्ञानस्वरूप 
मानतात. चार्वाक लोक पृथ्वी, जल, तेज आणि वायु या चार महाभूतांच्या संयोगा- 
पासून निर्माण होणारें चेतन्य हाच आत्मा असुन तेंच तुमचें स्वरूप आहे असें मानतात. 
या ठिकाणीं श्लोकामध्ये पंचात्मक हा शब्द लोकव्यवहारांत रूढ असलेल्या 


पंचमहाभूते या शब्दाला मघुलक्षून लिहिलेला आहे. वस्तुतः चार्वाक मतामध्ये प्रत्यक्ष 


यं विश्वकायं प्रवदन्ति वेदास्त एव नेत्यादि निषेधयन्ति 
अगोचरं वाडमनसोयंमाहुनंमोःस्तु तस्मे पुरुषोत्तमाय ।। ६॥ 

प “सवं खल्विदं ब्रह्म ” “ आत्मेवेद सवम्‌ ” इत्यादि वाक्‍्यांनी हे प्रभो वेद 
र केरतात. विश्वरूपाने' नटलेल्या तुम्हांला ते विश्वकाय अथवा विराट- 
पया त शब्दांनी संबोधितात. तेच बेद “ नेति नेति” इत्यादि वाक्यांनीं दृश्य 

बाचा नरास करून अधिष्ठानरूयानें शिल्लक राहिलेल्या परमात्मतत्वालाच ते 
[ पा म्हणतात. तुम्ही वाणि आणि मन यांच्या आकलन- 
नमस्कार असो न तेंच परब्रह्म तुम्ही आहां. तुम्हांला आमचा 


237 केचिद्गुणवद्दव्यमाहु चिद्गु व्यमाहुविशेषज्ञा वस्तुनो नेकरूप्यम । 
त्मानं ना निति अधार रहम तः-स्सः ७५ 


|. यानी 
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हे आनंदकंदा सद्गुरो ! कोणी तुम्हांला ब्‌ द्धि, सुख, दुःख, इच्छा, द्वेष, प्रयत्न 
धर्म, अधमं आणि भावना या गुणांनी विशिष्ट असलेलें एक प्रकारचें द्रव्य म्हणजेच 
आत्मा व॑ तोच आत्मा द्वेष, दुःख व अधमं इत्यादि दोषानी रहित असला म्हणजे 
त्याला परमात्मा असें म्हणतात. हें वेशेषिकांचें ब नेयायिकांचें मत आहे. ते वस्तु 
म्हणज आत्मा व्हतृंत्व, भोक्तृत्व इत्यादि धर्मांनी युक्त असा मानतात त्यांच्या मतें 
जीवात्मे अनेक असून परमात्मा एकच आहे व तो जोवांहून भिन्न आहे. वस्तुतः हे 
प्रभो, तुम्ही सर्वांचे आधार आहां. हे गुरुदेवा, विवाद करणार्‍या सर्व शास्त्रज्ञांना 
अंतिम तत्त्वाच्या रूपानें तुम्हीच मान्य आहां. तुम्हीच सब देवांचे देव आणि 


परब्रह्म आहां. तुम्हांला आमचा नमस्कार असो. 


३०५ 


अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पश्यत्यचक्षुः स भुणोत्यकर्णः। 
यमाहुरऱ्प्यं पुरुषं महांतं नमोऽस्तु तस्म पुरुषोत्तमाय ॥ ८॥ 


हे परमेश्वरा ! तुम्ही विभु म्हणजे व्यापक अर्थात्‌ सर्वव्यापी असल्यामुळे 
निरवयव आहां. तुम्हांला हात-पाय वगेरे अवयव नाहींत. तयापि तुम्ही अति वेगानें 
धांबता. दूरच्या वस्तु जवळ घेता. डोळे नाहींत पण सवं कांहीं पाहता. तुम्हांला कान 
नसुनहि सर्वं कांहों ए कता. तुम्हांला शास्त्रज्ञ सवंश्रेष्ठ अथवा अनादि असें म्हणतात. 
तुम्हांला तत्त्ववेत्ते आणि पौराणिक महापुरुष असें म्हणतात. हे परमपुरुषा, तुम्हांला 
आमचा नमस्कार असो. 


यं ज्योतिवां ज्योतिरेकं वदन्ति ्ुतिर्जीवनं जीवजात्याश्रितानाम्‌। | 
यमेक चिना नान्यदस्तीत्यमाणि नताःस्मो भवंतं नताःस्मो नताः स्मः॥। ९ ॥ 


हे दत्तात्रेया ! सूर्य, चंद्र, ग्रह, नक्षत्र, तारांगण, आकाशगंगा, दीप आणि अग्नि 

इत्यादि तेजस्वी आणि घ्रफाशय्‌ क्त - असलेल्या पदार्थांना प्रकाशित | करणारे महा- 
तुम्हीच आहां. जीवसमुदायांमध्यें घटक. असलेल्या सर्व जीवांचे जीवन 
तुम्हीच आहां. तुमच्यावांचून या जगांत तत्त्वतः सत्य असें दुसरें कोणीच नाहो, असे 
वेदांनी तुभचें वर्णन केलेले आहे. प्रभो, तुमच्या चरणीं लीन होऊन आम्ही तुम्हांला 
उनपुन्हा नमस्कार करीत आहोत. १ प न 
पीतःम्वरालंकृतयृष्ठभागं भस्मावगुंठामलरुक्मदेहम्‌ | . 
` सहत्रभानुप्रतिमप्रभासं भजाम सर्वे वयमादिदेवम्‌ ॥ १ ॥ 

हे सद्गुरो दत्तात्रेया ! तुमची अंगकांति तापविलेल्या na 
भान असून तुमच्या निर्मल देहावर सर्वागी भस्म चचिलेलें आहे. य र 
र्भाग पिवळया रेशमी वस्ताने सुशोभित झालेला आहे. हजार सु = rs 
भज तेजामरमा्णे0 तुंसचें लेजरपदेसत असूक'ते एकत्रिक्र क्ालेल्या हया 

° २० 
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कांतीप्रमाणे चित्ताला आल्हाद देत आहे. आदिदेवस्वरूप असलेल्या त्या तुम्हांला 
आम्ही अनन्य चित्ताने भजत आहो. - 


यस्याङध्ियुग्मं हृदि भावयन्तो योगेश्वरा योगरता निरीहाः । 
सुदुरिचिकित्स्यस्य भवाऽऽरमयस्य भिषक्तमं त्वां शरणं ब्रजेम ॥ ११ ॥ 


हे महाप्रभो दत्तात्रेया ! मोठे मोठे योगी एका आसनावर स्थिर राहून आपल्या 
हृदयामध्ये तुमच्या दोन्ही चरणकमलांचें एकाग्र चित्ताने ध्यान करतात व योगा- 
भ्यासामध्यं रमतात. तुम्ही असाध्य अथवा कष्टसाध्य असलेल्या संसाररूपी रोगाचा 
निरास करणारे उत्तम वैद्य आहां. भवरोगांतून मुक्‍त होण्यासाठीं आम्ही तुमच्या 
चरणों शरण आलों आहोत. | 


यं वे श्वसन्तमनुविश्वसृजः श्वसन्ति यं चेकितानमनुच्त्तिय उच्चकन्ति । 
यं नो 'वदुर्भृवन भोग वितानविज्ञा यो. वेत्ति तान्‌ भुवनभोगचरित्रसंघान्‌ ॥ १२॥ 


हे सर्वेश्वरा, सद्गुरो देवदेवा ! तुम्ही या विश्वातील सर्व जीवांचे नियामक 
असुन हे सवं जीव तुमच्या अधिकाराखाली तुम्ही वागवाल त्याप्रमाणें वागणारे 
आहेत. अर्थात्‌ तुम्ही जीवमात्रांचे नियते असून जीव हे नियम्य आहेत. तुम्ही सवं 
स्थावरजंगम अर्थात्‌ जड आणि अजड वस्तूचे प्रकाशक असून सवें स्थिरचर विश्व 
तुमच्यामुळेच भासत आहे. तुमच्यामुळेच तें प्रतीतीला येत आहे. तुम्ही सवं जगाचे 
साक्षी असल्यामुळें सर्वज्ञ आहां. तुम्ही हालचाल करू लागला म्हणजे ब्रह्मदेव, दक्ष, 
मरीच इत्यादि प्रजापति आपआपली कामे करू लागतात. अर्थात्‌ परमेश्वराच्या 
मेरणेनेंच ब्रहादेवादि सवं प्रजापतोंची विश्‍वाच्या उत्पत्तीसाठीं हालचाल सुरू होत 
असते. ` श्वसन्‌ ' म्हणजे श्वासोच्छ्श्वास करणारा, जगणारा अथवा कार्य करणारा 
आणि श्‍वसंति म्हणजे श्वासोच्छ्श्वास करतात; जगतात. अथवा कार्य करतात; असे 
या शब्दांचे अर्थ समजावेत. त्याचप्रमाणे चेकितान म्हणजे पाहणारा अथवा प्रकाशमान्‌ 
होणारा. सुर्य प्रकाशला म्हणजे घटादि पदार्थ जसे प्रकाशतात त्याचप्रमाणें हे दत्त- 
योगश्वरा, तुम्ही प्रकटला म्हणजे तुमच्या चितृप्रकाशाने प्राणिमात्रांच्या चित्तवृत्ति 
जाग्या होतात. चित्तयः म्हणजे चित्ति अर्थात चित्ताच्या हालचाली. उच्चकंति म्हणजे 
उदयाला येतात, भासूं लागतात, असा याचा अर्थ समजावा. हे गुरुश्षेष्ठा, भुवन 
हिँड्न उच्चावच यच्चयावत व्यक्तींचे आणि समदायाचे राहण्याचे आश्रयस्था 


पुर्णपणें जाणत आहां. त्याचप्रमाणे सर्वशक्तिमान्‌ आणि सर्वनियंते आहां. त्या 


तुम्हांला आम्हो भक्तिभावाने नन कर अणाभ'करीसँव्कष हीत 0279० 
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यस्यामलं भुवि यशः प्रयितं पुराणं ये शोल्यंत्यनुदिनं गतरागरोषाः । 
हित्वा सुडुस्त्यजमिद गृहमन्धकूपं संयांत्यपावृतमृतं तमजं नतास्म । । १३॥ 
हे दयांसागरा दत्तात्रेया ! आपली निर्मल कौति संपुर्ण भूमंडलाबर पसरलेली 
आहे. विरक्त लोक नित्य, निरंतर तुमच्या सवंत्र विस्तारलेल्या यशाचे अमताप्रमा ण 
रोजच्या रोज प्राशन करीत असतात. राग-द्रेष आणि कामक्रोध या विकारांना जिकन 
ते तुमच्या अत्यंत प्राचीनकालापासुन सर्वत्र प्रसिद्ध असलेल्या कोतोचें परिशीलन 
करीत असतात. ते तुमच्या गुणगोरवाचें नित्य वर्णन करीत राहतात. परिशीलन 
म्हणजे श्रवणकीर्तनादि रूपानें केला जाणारा अभ्यास. ते अति अंघक्‌पाप्रमाणें अस- 
लेल्या घरदार इत्यादि डुस्त्यज परिवाराला सोडून सत्यस्वरूप असलेल्या आणि 
सर्वद्र उघड असलेल्या परमात्मपदाला पोहोचतात. असा ज्याच्या यशाचा महिमा 
आहे त्या तुम्हांला आम्ही नमस्कार करीत आहोंत. 
ध्यायंति यं भवति ये हृदि रूढभावा 
भक्त्याऽचंयन्ति गुणिनं गुणविप्रमुक्ताः। 
ये चाप्नुवन्ति विलयं विबुधकवन्यं 
यस्मात्पुननं परिवतंमवाप्नुदम्ति ॥ १४॥ 
हे दीनबंधो दत्तात्रेया, “भवति ' - भवत्‌ शब्दाच्या सप्तमीचें एकवचन. भवति 
म्हणजे आपल्याविषयीं ज्यांच्या अंतःकरणांत भक्तीचा वृक्ष डौलाने डोलत आहे ते 
निरंतर भक्तीनें तुसचेंच पुजन करीत असतात. हे परमेश्वरा ! तुम्ही सत्त्व, रज 
आणि तम या तिन्ही गुणांचे नियंते आहांत, म्हणन तुम्हांला गुणी असें म्हणतात. जे 
कोणी गुणी असलेल्या तुमचें चितन करतात ते त्ंगुण्याच्या पाशांतून मुक्त होतात, 
आणि त्यांना, सवं देवांना व तत्त्ववेत्त्यांना प्रामुख्यानें वंद्य असलेल्या परब्रहापदाची 
प्राप्ति होते. तें परब्रह्मपद सर्वांचा आधार आहे. तेथें जे पोहोचतात त्यांना पन्हा या 
संसारचक्रामध्यें परिश्चमण करण्याची पाळी येत नाहीं. हे दत्तात्रेया, हा सवं 
पुमचाच प्रभाव आहे. तुम्हांला आमचा नमस्कार असो. 


चतन्यमेकममलं हृदि भावयन्त 
ये योगिनो जितमरुन्मनसो विरागाः । 
ते नेकजन्मशमलं सहसंव हि न 
ब्रह्मात्मभावमतुलं सहजं भजन्तं । क 
हे परमहंसा, दयाघना, दत्तात्रेया ! जे योगी सबं प्रकारची विषयासक्त ख 
भाणायामाच्या अभ्यासाने प्राणाला आणि मनाला जिंकतात व आपल्या ग 
शुद्ध चेतन्यस्वरूप असलेल्या तुमच्या स्वाभाविक अनुपमेय स्वरूपा 
भरतात; ते अनेक जन्मांचीं पापें एकदम नाहींशी करून आनंदमय 
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तं वे भजाम गुणसंगग॒हीतदेहं 

विश्वोद्भवं सकलजीवनिकाय केतम्‌ ! 
पद्मासनं. दनुजदेवसर्माचताध्ि 

सिद्धेश्वर मुनिभिरात्मरहः प्रकाशम्‌ । १६॥। 


आतां ब्रह्मदेव, विष्णु आणि महेश्वर या तिम्ही देवांच्या रूपानें नटलेल्या 
दत्तात्रयांची क्रमानें पृथक्‌ पृथक्‌ देवतांचें वर्णन करून स्तुति करीत आहेत. त्यांत 
प्रथम ब्रह्मदेवरूपी दत्ताची सोळाव्या श्लोकानें स्तुति केलेली आहे. गुणसंग म्हणजे 
रजोगुणाचा अभिनिवेश, अर्थात्‌ रजोगुणाच्या उत्कर्षाबद्दलचा अहंकार. त्यामुळे 
परसेश्वराने ब्रह्मदेवाचे रूप धारण करून विश्‍वाची उत्पत्ति केलो. जो सर्व जीवांचा 
आधार असलेल्या चौदाहि भुवनांचा आश्रयस्थान आहे, अर्थात्‌ विराटरूयानें नटलेला 
आहे; ज्यानें स्वतः विष्णूच्या नाभिस्थानापातून उत्पन्न झालेल्या कमलाचा आश्रय 
केलेला आहे, म्हगूनच ज्याला कमलासन अथवा पद्मासन असें म्हणतात, देवदानवांनी 
ज्याच्या चरणकमलांचें पुजन केलेलें आहे, तसेच सिद्धेश्वर आणि ऋषिमुनि 
यांच्या द्वारां अज्ञजनांना आत्मतत्त्वाचे गूढ उकळून सांगितलें त्या ब्रह्मदेवस्वरूप 
असलेल्या वत्ताव्रेयाला आम्ही भजत आहोंत. 


यन्नामामगलघ्नं श्रुतमथ गदितं यत्प्रभा दिग्गजांता । 
यद्भक्ताः शुद्धचित्ता जललवतरलं संभवं न स्पृशन्ति ॥। 
विष्गु वन्द्यं सुरेशं दितिजदनुजसद््ासहेत्‌ परेशं । 
साष्टांगं तं च सवं वयमखिलभवावतंशान्त्यै नमामः ॥ १७॥। 
ज्याचें नांव ऐकलें असतां सवं प्रकारच्या अशुभांचा नाश होतो, सर्व पापांचा 
निरास होतो, ज्याची दिव्यकीति दाही दिशांना व्यापुन राहिलेलो आहे, दिग्गजा- 
पयत पसरलेली आहे, ज्याचे भक्त चित्त शुद्ध झाल्यामुळें संसारसागराला सहज तरून 
जातात, संसारदुःखाच्या लेशालाहि स्पशं करण्याची त्यांच्यावर पाळी येत नाहीं; 
तो विष्णुस्वरूपी दत्तभगवान्‌-सरवं विश्वाला व्यापुन राहत असल्यामुळें त्याला विष्णु 
असें म्हणतात. तो साऱ्या विश्वाला वंदनीय आहे. तो सुरेश म्हणजे देवांचाहि स्वामी 
आहे. त्याचा दत्य आणि दानव यांना सारखाच धाक वाटत असतो. तो जगाचाहि 
सवभष्ठ स्वामी आहे. म्हणून त्याला परेश असें म्हणतात. सर्व संसारचक्राचा उपशम 
होण्यासाठी आम्ही त्या विष्णुस्वरूपी दत्तात्रेयांच्या चरणों साष्टांग प्रणिपात 
करीत आहोंत. 
क्षीरेच्छया शरणदः शरणं प्रपन्न 
विप्रात्मजं समनुकंप्य महानुभावः । 
. . ोरांबुधिः सकरुणोदिशदाशतोषं 
00-0. ० तुकांतकरमतंतकतपानता! फ्सॅपर१0१४-१॥४०॥ 
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अठराव्या श्लोकांत शंकररूपी दत्तात्रेयांची स्तुति करीत आहेत. उपमन्य 
नांवाचा एक क्रषिपुत होता. वडील अत्यंत गरीव होते. घरीं खाण्यापिण्याचीहि भरांत 
म्हणजे अडचण होती. खावयास अन्न व प्यावयास दू्धाह मिळत नसे. एकदां तो 
दुधासाठी हट्ट घेऊन बसला असतां बिचार्‍या आईनें पाण्यांत पीठ कालंवून तें पांढरे 
पाणी दूध म्हणून प्यावयास दिले" खऱया दुधाची चव त्याला माहीत नसल्यामुळे तो 
तें पीठ कालवलेलें पाणीच दूध समजून रोज पीत असे. एकदां तो आपल्या वडिलां- 
बरोबर एका राजाच्या येथे गेला असतां त्याला खरें दुध प्यावयास मिळालें. तो घरीं 
परत. आल्यानंतर आईने त्याला नेहमीभ्रमाणें पाण्यांत पीठ कालवून दुध म्हणून 
प्यावयास दिलें. खऱ्या दुधाची चव त्याला माहीत झाल्यामुळें तो आईने दिलेलें दूध 
न पिता ' मला खरें दूध दे ' असें म्हणून हट्ट करू लागला. अखेर गरिबीनें गांजलेल्या 
त्या मातेनें बाळास सांगितलें, ' बाळ, आपण पूर्वजऱ्मों व या जन्मीहि शंकराची 
आराधना केली नाहीं. तूं शंकराची आराधना कर म्हणजे तुला उत्तम दूध मिळेल. 
भाईचे हे शब्द ऐकून त्यानें शंकराची आराधना केली. आशुतोष भगवान्‌ शंकर 
ताबडतोब प्रसन्न झाले. शंकरांनी त्या उपमन्यु बाळाला दुधाचा समुद्र अर्थात क्षीर- 
सागर देऊन तृप्त केलें, ' अशी एक कथा प्रसिद्ध आहे. ही कथा भकतजनांनीं अवश्य 
लक्षांत घ्यावी. 
त्याचप्रमाणें श्वेत नांवाचा एक राजा होता. तो शंकराचें तन्मयतेने नित्य 
ध्यान करीत असे. त्याला मारण्याकरितां मृत्यूने अनेक वेळां प्रयत्न केला; पण हा 
राजा प्रत्येक वेळीं समाधि लावून बसत असल्यामुळे त्याला मारण्याचा मृत्यूला अव- 
सरच मिळेना. एकदां मृत्यूने त्याच्या ब्रह्म रंध्यावरच. घाला घालून त्याच्यावर आपले 
पॉश टाकले. त्या वेळीं तो श्वेतराजा शंकराला शरण गेला. भक्तवत्सल भगवान्‌ 
शकर तेथ प्रकट झाले व त्रिशूळानें त्यांनीं मृत्यूला मारून टाकलें. ही गोष्ट समाधिस्थ 
असलेल्या शवेतराजाच्या लक्षांत आली नाहीं. मरतां मरतां मृत्यूनें सवेतराजाच्या 
अंतःकरणांतील ध्येयमूर्तीला म्हणजे शंकराला ओढून बाहेर काढलें व तो राजा 
श्यानसमाधोंतून जागृत झाला. त्या वेळीं भगवान्‌ शंकर हे मृत्यूच्या हातात रत्न 
षेऊन मृत्यूवर प्रहार करीत आहेत असें त्यानें पाहिलें. भगवान्‌ शंकर यांचा प्रत्यक्ष 
वाह्यसाक्षात्कार झाल्यामुळें श्‍वेतराजाला अत्यंत आनंद झाला. आनंदानें त्याचे नेत्र 
भरून आले. अंगावर रोमांच उभे राहिलें. प्रमानें हृदय भरून आलें. संतोषाने 
नयन प्रफुल्लित झाले. वाणी सद्गदित झालो. कसे तरी परे 
) शंकराची त्यानें स्तुति केली. शंकर प्रसन्न झाले. ते राजाला ne 
पुंछ पाहिजे तो इष्ट वर मागून घे.” तेव्हां राजा Me य 
नें मृत्यूला मरण आलें व मृत्यूच्या निमित्ताने मला तुमचे प्रत्यक्ष स 
"हणून तो मृत्यु जिवंत व्हावा व मला तुमच्या सा्निध्याचा निस्य लाभ घडावा, 


१ दोन वर आपण मली अ? हें शंकर उस्वंततंग्रसततध्ेऽका्या्े ठूला जिवंत 
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केलें आणि श्वेतराजाला आलिगन देऊन सदेह आपल्या कंलासलोकाला नेहे द | 
आपल्या सन्तिध्यांत ठेवलें. अशा रीतीनें शंकरानें श्वेत राजाच्या अंतकाचा. म्हणजे | 
मृत्यूचा अंत केला. म्हणून शंकराला मृत्युंजय असें नांव पडलें. त्याचप्रमाणें माकडे 
ऋषीलाहि शंकरांनी मृत्यूच्या पांशांतुन सोडविले असल्यामुळें शंक रांना मृत्युंजय अरे 
नांव पडलें. स्वतः भगवान, शंकर. यांचा अंत म्हणजे नाश कधींच होत नसल्यामुळे 
त्यांना अनंतक असें म्हटलेले आहे. अशा या भक्तवत्सल आणि आशुतोष असलेल्या 
शिवस्वरूपी दत्तात्रेयांच्या चरणीं नसर होऊन आम्ही प्रणिपात करीत आहोंत. | 


दत्तात्रेयांचं ऋषिजनांना दर्शन 


एकदां नेमिषारण्यामध्ये ऋषि, मुनि, तपस्वी, योगी, सिद्ध आणि थोर महाले | 
आपलीं नित्यनेमित्तिक स्नान, संध्या, होमहवन इत्यादि कमे उरकून स्वस्थपणे बसले 
असतां शांत चित्ताने वासुदेवाचें ध्यान करून विचार करू लागले. इतक्यांत मंदा | 
शीतल आणि सुगंधयुक्त असे, मनाला प्रसन्न करणारे वारे वाहु लागले. आकाश | 
अनिवंचनीय अशा दिव्य तेजानें व्यापुन गेलें. हें अनिर्वचनीय दिव्य तेज दुसरें कोणाचें | 
असणार ? साक्षात्‌ परमात्माच [अखंड मंडलाकार अशा या दिव्य तेजाच्या रूपानें | 
ऋषिजनांना दर्शन देण्याकरितां प्रकट होत होता. आपल्या भायावेभवानें प्रकट | 
होणार्‍या परमात्म्याचें तें अलौकिक दिव्य तेज डोळयांना दिपवून टाकूं लागलें. त्या | 
तेजाच्या पुढें चंद्र सूर्य, अग्नि, ग्रहमंडल आणि नक्षत्रमंडल यांचें तेज फिकें वाटूं | 
लागलें. जणूं कांहीं आकाशांत हजार सूयं एकदम उदयाला आले आहेत कीं काग | 
अस्ता भास होऊ लागला. आश्चयं असें को, तें तेज एवढें प्रचंड होतें तरी त्यांत | 
प्रखरता नव्ह्ती. ` मार्तड जे तापहीन ” या श्रीज्ञानेश्वर महाराजांच्या उक्तीचा | 
तेथं प्रत्यक्ष अनुभवच येत होता. | 


ते तेज कांहीं क्षणांनों मूत स्वरूपांत परिणत झालें. क्षणांतच तें उदयाला | 
येणार्‍या मूर्यमंडलामध्ये विराजित असलेलें दिसलें. क्वचित्‌ तें एकमूतिस्वरूप तर | 
क्वचित्‌ तिम्‌ तिस्वरूप असें दिसूं लागलें. जणूं कांही सूर्यमंडलर्वात्त नारायणच होते | 
ते. प्रत्यक्ष आादिनारायणच दत्तात्रेयांच्या रूपाने प्रकट झालेले पाहून सर्वं मुनिजनांता | 
अत्यत आनंद झाला. हात जोडून नस््रपणानें ते म्हणाले, “ हे देवदेवेशा, जगद्गुरो! | 
आज तुमच्या दशंनानें आमचें जीवन धन्य झालें आहे. कृपा करून तुम्ही आपत्म | 
स्वरूपाचा व कार्याचा संक्षेपाने आम्हांला परिचय करून द्यावा, अशी आम्हा सर्वांची | | 
आपल्या चरणों नम्र विनंती आहे. ऋषिजनांचें हें भाषण ऐकून दत्तात्रेय म्हणाले | 


दतात्रयस्वरूपेण योगादेशकरो विभुः 
. अवती चराम्यत्र योगिनां सिद्धिसाधकः ।। 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. ००५०क्ष हाई 244२ ९ 
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मी प्रत्यक्ष सच्चिदानंदरूप त परमात्मा असून अत्रिमहषि आणि 
श्रीसती अनसूया यांच्या उदरं अवतीणं झालों आहें. मला. दत्तात्रेय असें म्हणतात. 
प्राधान्याने योगमॉर्गाचा उपदेश करून योगिजनांना सिद्धि प्राप्त करून देण्याकरितां 
या त्रेलोक्यामध्यें मो परिभ्रमण करीत असतों. माझे अवतार असंख्य असुन चरित्रेहि 
अनंत आहेत. तों मलाह साकल्याने वर्णन करून सांगतां येणार नाहींत. तर तुम्ही 
स्वं व्यासमुनींचा शिष्य आणि रोमहर्षणाचा पुत्र असलेल्या सुताकड्नच हें सर्व 
ऐकून घ्या. तो अत्यंत बुद्धिमान्‌ असून इतिहासांत आणि पुराणविद्येमध्यें निष्णात 
आहे. तो माझा आवडता भक्त असुन माझ्याच कृपेनें सवज्ञ झालेला आहे. दत्ता- 
यांच्या या उत्तरावरून दत्तात्रेयांच्या शिष्यपरंपरेभध्यें पुतांचें स्थान अत्यंत उच्च 
कोटीचे असल्याचें दिसुन येतें. दत्तात्रेय म्हणाले, “ हे ऋषिजनहो ! तुम्ही केलेल्या 
स्तोत्राचा जे पाठ करतील त्यांचे सर्व मनोरथ सत्वर पुर्ण होतील” असें सांगून 
दत्तात्रेय अंतर्धान पावले. 

यानंतर ऋषिम्‌ नीचे शिष्य व पुत्र दभ, समिधा, तुलसी, फुलें, दूर्वा, बेल इत्यादि 
पुजासामग्री घेऊन अरण्यांतून परत आले. येतांना पळसाचां.पानें व कंद, फळें, मुळें 
वगेरे वस्तुहि त्यांनीं बरोबर आणल्या होत्या. मुलांची मुखें अत्यंत प्रसन्न दिसत होतीं. 
हंसत हंसतच तीं मुलें म्हणालो, ' अहो, आज मोठी गंमतच आम्हो पाहिली. कारू- 
पर्यंत जे अरण्य आम्हांला अत्यंत रुक्ष व भयंकर दिसत होतें तेंच आज अत्यंत टवटवीत 
आणि आल्हाददायक असें दिसलें. जेथें कूर पशु, .सर्प, विचू इत्यादि विषारी 
प्राणी दिसत असत तेथे आज आम्हांला हें कांहीं दिसलें नाहीं. डांस नव्हते, चिलट 
नव्हतो, कोठे उद्विग्नता आढळली नाहों. पुष्करण्या, विहिरी, तळीं अत्यंत स्वच्छ 
पाण्यानें भरलेलीं दिसलं. कमळेंहि खूपच उमललेलं होतीं. लता, बेली, पुष्प- 
गुच्छांनीं बहरलेल्या होत्या. वृक्षांच्या शाखा फळभारांनों नस झालेल्या होत्या. आज 
भाम्हांला कंदमुळे हि खूपच मिळाली. विविध प्रकारचीं फुलें व तुलसीमंजिरी यांची 
तर जिकडे तिकडे रेलचेल दिसत होती. मनाला प्रसन्न करणारा असा हा बदल 
एफाएकों कसा बरें घडून आला? 

मुलांचे हें भाषण ऐकन शहषि म्हणाले, * हा देवदशंनाचा सुपरिणाम आहे. 
आत्तांच आम्हांला परमेश्वराने दत्तात्रेयप्रभंच्या रूपानें व विश्‍वरूपानेंहि दशन द्लिं 
दत्तात्रेयांचे तें तेज अत्यंत अनिर्वचनीय ब प्रस्न होतें. थोड्याच वेळांत वृक्ष, रता 
बेली, पशुपक्षी सर्व कांहीं आम्हांला दत्तरूपच दिसत होते. जिकडे पहावे तिकडे दस 
दत्त असे हें मंगलमय दृश्य आम्हीं पाहिलें. क्षणभर आम्ही गोंधळलो. आम्हाला 

काहींच सुचेना. अखेर परमेश्वराने आपली माया आवरून आम्हांला दत्तात्रय च्या 
रुपाने दर्शन दिलें व उपदेश केला. दत्तात्रय म्हणाले - 
ययं समाप्य कमंदं भुक्त्वा भोगाननुत्तमान्‌ ' 


- : विज्ञानसंयुतम ॥३२३॥ 
CC-0. अवनता लात. ion. Digitized by 8081090 
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देहांते मत्परानंदस्वरूप परमं पदम्‌ । 
मनोवाचामविषयं यास्यथात्रव सुव्रताः ।। ३४ ॥ 

“ हे ऋषिजनहो ! तुम्ही माझ्या प्राप्तीकरितां नित्य, नैमित्तिक आणि यज्ञ- 
यागादि मोठमोठी कम केलीं. भक्तियुक्त अंतःकरणानें मला शरण आलांत. मी 
तुमच्यावर स्त झालों आहें. आतां तुम्ही हीं सर्व कमें संपवून व उत्तम भोग 
भोगून माझ्या कृपेनें लवकरच ज्ञानविज्ञानसंपन्न व्हाल. अन्तसमयीं देह सुटतांना 
तुम्हांला सच्चिदानंदरूप अशा माझ्या स्वरूपाचें स्मरण होईल आणि तुम्ही मनाला 
व वाणीलाहि आकलन न होणार्‍या माझ्या सुखमय स्वरूपाला प्राप्त व्हाल. त्यालाच 
परमपद असें म्हणतात. हे सुजनहो ! तें तुम्हांला याच जन्मांत व याच देहांत प्राप्त 
होईल. ' असें सांगून श्रीदत्तात्रेयप्रभु हे पाहतां पाहतां दिसेनासे झाले. ते अन्तर्धान 
पावले. ऋषिमुनींचें हें भाषण एकून त्या ऋषिपुत्रांना व शिष्यजनांना अत्यंत खेद 
झाला. ते म्हणाले, ' अरेरे धिवकार असो आम्हांला. आम्ही भरीदत्तात्रेयप्रभु यांच्या 
दर्शनाला मुकलों. ऐनवेळीं आम्हांला दु्देवानें अरण्यांत जाण्याची बुद्धि झाली. आम्ही 
आभर्मात असतों तर आम्हांलाहि सर्वाप्रमाणें विश्वरूपी दत्तात्रेयप्रभूंचें दर्शन झालें 
असतें. या अलभ्य लाभाला आम्ही अंतरलों, आतां काय करावें बरे? 7 मुलांचा हा 
पश्चात्ताप पाहून ऋषींना कळवळा आला. ते म्हणाले, “ मुलांनो, तुम्ही कोणत्याहि 
प्रकारें तिळमात्रहि काळजी करूं नका. जो लाभ आम्हांला घडला तो तुम्हांला 
“४ गर नाहीं असें कसें होईल ? तुम्हीहि आमच्याप्रमाणेंच आपआपल्या कर्मांमध्ये 
नित्य तत्पर राहून स्वधर्माचरणानें आणि वेदशास्त्रांच्या अध्ययनाने अत्यंत शुद्ध व 
निर्मळ असेच आहां. तरी आमच्याप्रमाणेंच तुम्हांलाहि देवदेवेन्द्र श्रीदत्तात्रेयप्रभ 
यांचें दशन निश्चित होईल. आम्ही ज्या. स्तोत्राने त्रेलोक्याधिवति असलेल्या दत्ता- 
त्यांची स्तुति केली तें स्तोत्र सर्व मनोरथ पुर्ण करील असें दत्तात्रेयांनी आश्वासन 
» असल्यामुळ त्याच स्तोत्रानें आपण परमेश्वराची स्तुति करूं या. परमेश्वर 
पानें पुन्हां दर्शन देतील असा आमचा विश्वास आहे. ” असें म्हणून 
ऋषिमुनीनो सरव शिष्यांसह व पुत्रांसह वरील स्तोतरांनी परमेश्वराचा धांवा करण्यास 
आरम केला. थोड्याच वेळाने दिशा उजळू लागल्या, प्रकाश फाकला; दिव्य पण 
सोम्य अशा Sa जानें सव दिङमंगल व्यापून गेले, या वेळीं सर्व ऋषिजनांतीं, 
त्याच्या पुत्रांनी व शिष्यांनी हि साहजिकच आपले नेत्र अर्ध्या अधिक प्रमाणांत मिटून 
अन्तहेदयाकाशांत ते दत्तात्रेयांचे एकाग्र मनाने चितन करू लागले. इतर 
कोणताहि विषय मनांत न आणतां आपलें भन आपल्या इष्टदेवतेचें चितन करण्यांत 
य करणें यास ध्यान असें म्हणतात. ध्यानामध्ये घ्येयतत्त्वाशी मनाने समरस होणें 
203 समाधि असें म्हटलेले आहे. साधक जसा जसा समाधिअवस्थेत प्रवेश करतो 
तशी अनेक लक्षणें प्रतीतीला घेऊ लागतात. क्वचित्‌ प्रसंगी अलौकिक दिव्य 
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दर्शने घडतील. शुक्ल) पीत, रक्त आणि नील अशीं तीं रूपे असतील. क्वचित प्रसंगीं 
पृथक्‌ पृथक्‌ अनेक सुगंधांचा अथवा संमिश्र अशा अलौकिक सुगंधाचा अनुभव येईल; 
तर क्वचित्‌ प्रसंगीं भेरी (चोघडा), मृदंग, शंख, बासरी, सनई, समद्राच्या लाट 
दुंदुभि (नगारा), झांगड (भाकरीच्या आकाराची मोठी झांज), डभरू, नता 
कुडबुडे, कर्णा, घंटा, किनरी, वीणा, घुंगरू, भुंग्याचा आवाज अर्थात गंजारव 
इत्यादि अनेक ध्वनि ऐकूं येतील. हे सर्व ध्वनि देहामध्ये आंतल्या आंतच उमटत 
असल्यामुळें यांना अनाहत ध्वनि असें म्हणतात. दत्तात्रेयभ्रभूच्या ध्यानामध्ये निमग्न 
असलेल्या ऋषिजनांना व ऋषिकुमारांना या सव गोष्टीचा अनुभव येऊ लागला. 


पाहतां पाहतां सर्व विश्वाला व्यापून टाकणाऱ्या दिव्य तेजोमंडलांत दत्तात्रेय- 
प्रभूंच्या विराट्‌ स्वरूपाचे दर्शन होऊं लागलें. अनेक मृति, अनेक आक्कति, असंख्य 
नेत, असंख्य कान, असंख्य मुखे, त्याचप्रमाणे, विविध प्रकारचे हात पाय दिसं लागले. 
त्या सर्वात दत्तात्रेयांचेंच स्वरूप भासत होतें. हत्ती, घोडे, वाघ, सिह इत्यादि ऋर 
पशु आणि हरिणे, ससे, गाई इत्यादि सौम्य प्राणीहि दृष्टीस पडूं लागले. हंस, 
मोर, कोकिळा, भारद्वाज इत्यादि असंख्य पक्ष्यांचींहि स्वरूपे दिसत होतों. त्या सर्वात 
दत्तात्रयांचेंच दर्शन घडत होतें. ब्रह्मदेव, विष्णु, शंकर आणि त्या सर्वाचे द्वारपाल 
जय, विजय, नंदी, भुंगी, हंस, गरुड आणि वृषभ त्याचप्रमाणें अष्टदिक्पाल, अष्ट- 
दिग्गज, अष्टवसु, अकरा रुद्र, बारा आदित्य आणि एक्‌णपन्नास मरुद्गण म्हणजे 
वायुदेवता, वड, पिंपळ, पळस इत्यादि असंख्य वक्ष आणि लतावेली, त्याचप्रमाणे 
महे, नक्षत्र आणि असंख्य तारागण, सूर्य, चंद्र, अग्नि या सर्वाची स्वरूपे दिसत 
अतुन त्या सर्वामध्ये दत्तात्रेयांचे रूप गोंबलेलें दिसत होतें. एकाच काळीं व एकाच 
स्यळो दिसत असलेलें परमेश्वराचे हें विराट्‌ स्वरूप पाहणें त्यांना अशक्य झालें. 
गांगरलेल्या अंतःकरणाने त्यांनीं आपले डोळे पुर्ण मिटून घेऊन वरील स्तोतानीं पुनः 
परमेश्वराची प्रार्थना केली. त्यांचो ही अवस्था पाहून दयासागर असलेल्या दत्ता- 
नेयांना दया आलो. आकाशवाणीच्या ख्याने ' भिऊ नका ' असें सर्वांना आश्वासन 

डोळे उघडा असें सांगितलें. परमेश्वराचा हा आदेश होताच सर्वानी आपले 
डोळे उघडले, परमेश्वराने आपली माया आवरून सर्वाना सौम्य स्वरूपांत आपल्या 
नितान्त रमणीय अशा कोमल रूपानें दर्शन दिलें. अष्टमोच्या चंद्राप्रमाणे विशाल. 

१ कमलदरूाप्रमाणें विस्तृतं नेत्र, मस्तकावर कुरळे केस आणि वी 

रलजडित सुवर्णाचा मुकुट, कानांमध्ये तळपणारीं मकराकार कुंडले, पिकलेल्या 


त फळाप्रमाणें आरक्तवणं अधरोष्ठ, सरळ पण मा योड he 
चोचीप्रमाणे किचित वक्र आणि टोकदार असें चाफ्याच्या मा | 
नाक अ भें केशरी गंध, स्मित 


! धनुष्याकार भुंबया, कस्तुरी तिलकानें युक्त असें उ 
त्यामुळे किचित्‌ विकसित झालेल्या. अधरबिबावर प्रतिबिबित झालेली कुदाच्या 
उपमे शु लनर काहि कोठामा, ति नत, असि कोस्तुभ 


= 


३१४ दृत्तोपासनाकल्पडुम 


भाण, डाव्या खांद्यावरून उजवीकडे कटिप्रदेशापर्यत लोंबणारे सुवणंतंतंचें यज्ञोप. 
चीत, हातांमध्ये क्रमशः चक्र आणि शंख, डमरू आणि त्रिशूळ त्याचप्रमाणें अक्षमाला 
आणि कमंडलू, कटिभागों जरीकांठो रेशमी दुपट्टा, पोंवळ्याप्रमाणें आरक्त वणं, 
हातांच्या व पायांच्या बोटांचो नखफांति मोत्यांप्रमाणें शुभ्र अशी सर्वांगसुंदर दत्ता. 
्रेयांची मति पुढें उभी असलेली सर्वानी पाहिली. दत्तात्रेयांच्या या सौम्य स्वरूपाचे 
दर्शन झाल्याबरोबर ऋषाँच्या स्त्रियांसह सर्वांना जो आनंद झाला तो त्यांच्या 
हृदयांत मावत नव्हता. म्हणून कों काय विकसित झालेल्या नेत्रांच्या व मुखांच्या 
द्वारा तो बाहेर ओसंडत होता. अंगावर रोमांच उभे राहिले होते. सर्वांनों उठून उच्च 
स्वराने दत्तात्रेय यांचा जयजयकार केला. ' जयजगद्ग्‌ रो, जय दत्तात्रेया, जय देव- 
देवेशवरा ' असा एकच ध्वनि स्वेत्र दुमदुमला. जय दत्तदत्त जय दत्तदत्त' या 
भजनामध्ये तन्मय होऊन ते सर्व आबालवृद्ध ऋषिमुनि आनंदानें नाचूं लागले. सर्वानी 
दत्तात्रेयांच्या चरणों हात जोडन साष्टांग प्रणिपात केला. दत्तात्रेयांच्या विश्वरूप 
दर्शनानें व मूलभूत सौम्य स्वरूपाच्या दर्शनाने ते सबं धन्य झाले. 

वरील स्तोत्र अत्यंत प्रभावी आहे. रोज स्नान करून शचिर्भूतपणानें तुपाचा 
दिवा लावून देवापुढे बसावें व अर्थाकडे दृष्टि ठेवून हें स्तोत्र सोळा वेळां म्हणावे. 
सोळा दिवसांतच दत्तात्रेयांचे दर्शन होईल. दत्तात्रेयांचे दर्शन तरी घडेल अथवा 
दृष्टांतामध्यं आदेश तरी मिळेल. 

एकदां ते सर्व ऋषिमुनि आपआपली संध्या, होमहवन इत्यादि नित्यकमं 
आटोपून नेमिषारण्यामध्ये शांत चित्तानें बसले असतां अकस्मात्‌ त्या ठिकाणीं 
सुतांची स्वारी आली. सुतांना पाहिल्याबरोबर सर्वजण उठ्न उभे राहिले. सुतांचे 
स्वागत करून त्यांना उच्च आसनावर बसविलें. अध्य, पाद्य, जल, फळें व मुळें समर्पण 


करून सूतांचा सर्वानी सत्कार केला. नम्पणानें ते शोनकादि ऋषि म्हणाले, ' हे | 


सुता, तुम्ही प्रत्यक्ष व्यासमुनोंचे शिष्य असून तुमच्यावर दत्तात्रेयांचा भोठा अनुग्रह 


झालेला आहे. धन्य आहां तुम्ही. खरोखर दद्तातरेयांनों कृपा करूनच पुम्हांता | 
आमच्याकडे पाठविलें आहे. तरी दत्तात्रेयांचा सर्व इतिहास आणि लीलाचरित्रेतुम्ही | 
आम्हाला वर्णन करून साँगावीत,” शोनकादिकांचें हें म्हणणें ऐकून सुतानें क्षणभर | 


दत्तात्रेयांचेंच ध्यान केलें. दत्तात्रेयांच्या चरणीं वंदन करून सूत म्हणाले, “हे शौन" 
कादि ऋषिजनहो ! तुम्ही पुढें ठेवलेला विषय अत्यंत महत्त्वाचा आहे. त्यांच्या 


धवणानें स्वे दुरितांचा निरास होऊन मानवांना मुक्तीचा लाभ होतो. सर्वे दुःखातून | 


पूर्णपणें जीवाची सुटका होऊन जीवाला नित्य आणि सर्वोत्कृष्ट आनंदाचा लाभ होणे 


यालाच मुक्ति असें म्हणतात. मी नारायणांच्या व दत्तात्रेयांच्या चरणीं वंदन कई | ं 


तुम्ही पुढे ठेवलेल्या विषयाचे यथामति वर्णन करतों. ' 


दत्तात्रेयांचे चरित्र महासागराप्रमाणें अपरंपार आहे. माझी बुद्धि अत्यंत अह | 


आहे. मो बत्तातेयांच्या, कशा ।गुपाछे/हल कारशे-क्हमजे-एखाखा शेळीने 
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कोहळा गिळण्याचा प्रयत्न करण्यासारखंच होय; अथवा मेर पर्वताला मोहरीच्या 
उदरांत दडवून ठेवण्याचा प्रयत्न करण्याप्रमाणें अत्यंत हास्यास्पद आहे. पांगळ्यानें 
हिमालयाचे उच्च शिखर उल्लघिण्याचा प्रयत्न करणें यासारखाच भाझा हा प्रयत्न 
हास्यास्पद ठरेल. जीं फळें उंच च धिप्पाड सनुष्यांच्याहि हाती लागत नाहींत तीं 
फळें अत्यंत ठेंगण्या मनुष्यानें आपल्या हातानें मिळविण्याचा प्रयत्न करणें जसें 
निरर्थक ठरेल; तसेंच सूर्याच्या प्रकृष्ट प्रकाशांत काजब्यानें आपल्या प्रकाशाचे 
प्रदर्शन करणें याचप्रमाणें माझा हा प्रयत्न व्यर्थ ठरेल. तथापि दत्तात्रेय प्रभूंच्या 
चरणों शरण जाऊन (यांच्याच कृपेनें मला हा प्रश्‍न सोडविण्याची शक्ति येईल. असा 
विचार करून सूतानें दत्तात्रेयांची प्रार्थना केली - 


दत्तात्रेय नमस्तेऽस्तु विष्णवे प्रभविष्णवे । 
अनसुयाहृदानंददायिने नंदिरूपिणे ॥ ७॥ 


हे विश्वव्यापनशील। दत्तात्रेया, यासर्व विश्‍वाचा विभव विस्तार तुमच्यामुळेच 
झालेला आहे. आपण अनसुयेच्या हृदयाला आनंद तर देताच पण सर्वे विश्वालाहि 
सुखी करता. नंदि शब्दाचा अर्थ सुख असा आहे. हे प्रभो आपण अविनाशी सुख- 
स्वरूप आहां. सो तुम्हांला नमस्कार करतों. 

असें म्हणून सुतें प्रथम दत्तात्रेयांना नमस्कार केला. नंतर इष्ट देवतांचे च 
सवं गुरूचे स्मरण करून त्यांनाहि नमस्कार केला. त्यानंतर ओते असलेल्या नेमिषा- 
रण्यवासी शौनकादि सर्व ऋषींनाहि नमस्कार केला. 


संतोष्याहं महेशानं दत्तात्रेयं जगद्गुरम्‌ । 
वणंये महिमानं बः सर्वार्थपरिबहितम्‌ ॥ 


विश्‍वाचा महान्‌ अधिपति आणि जगाचा गुर असलेल्या दत्तात्रेयाला संतुष्ट 
करून, हे मुनिजनहो, मो तुम्हांला सवाँगपरिपुर्ण असें ताता चरित्र वर्णन करून 
सांगतों. एकाग्र मनानें व शांत चित्तानें तें तुम्हीं ऐकावे. याप्रमाणें सुताने सव ऋषि- 
जनांना, ऋषिकुमारांना आणि आश्चमांतौल माता-भगिनोंना अत्यंत शांत चित्ताने 
व एकाग्र मनानें दत्तात्रेयांचे चरित्र श्रवण करण्याची नसम सुचना दिली ब नतर 
सहायोगिराज श्रीदत्तप्रभ्‌ यांचें सांगोपांग चरित्र वर्णन करून सांगितलें. 


लोककल्याणासाठी अवधूतरूप धारण करून सद्गुरु भगवान श्रीदत्तात्रेय मात 
सोमवंशांतील व सुर्यवंशांतीलहि अनेक राजेमहाराज pa ख 
त्यांना राज्यवेभवाच्या उच्च शिखरावर नेऊन पोहोचविले आहे. dn 
प्राप्त करून दिला. राज्यभाष्टांना पुन्हां राज्यपदे प्राप्त करून दिला. आह 
पुत्र देऊन ना वंशविच्छ भयापासुन सुकत 
ed मांडवावर नेऊन पोहोचवल्या 


रि अत सलेल्यांच्य वंशवेली 
नर्वेश होण्याच्या अवस्थेत ममलेल्यापया 5: Digitized by eGangotr 


३१६ दृन्तोपासनाकल्पडु भ 
च त्या फलद्रूप केल्या. निरुत्साही लोकांना उत्साही बनविले, उदिग्नांचें चित्त प्रसन्न 
केले. आळशांना कार्यप्रवण बनविले. उद्योगहीनांना उद्योगी बनविले. पामरांना 
अभरेन्राचें वैभव दिलें. मंदंमतींना.बुद्धिमान केले, अज्ञजनांना ज्ञानी वरनावलें. मूढमति 
असलेल्यांना आत्मसाक्षात्कारी केलें. पाखंडयांना धर्मनिष्ठ बनविले. नास्तिकांना 
आस्तिक केलें. चकलेल्यांना मार्गदर्शन केले. आांतांचा मतिभ्रंश घालविला. अधन्यांना 
धन्य केलें. याचकांचे सर्व मनोरथ पुर्ण करून त्यांना तृप्त केलें. 
सर्वेऽपि सुखनः सन्तु सर्वे सन्तु निरामयाः । 
सर्वे भद्राण पश्यन्तु मा कश्चिद्ढुःखसाप्नुयात्‌ ।। 
सर्वानोंहि सुखी असावें, सर्वांनी निरोगी असावें, सर्वाचे कल्याण व्हावें आणि कोणीहि 
दुःखी नसावें हा दत्तालेयांचा चार कलमी कार्यक्रम यशस्वी रीतीनें पार पाडण्यासाठींच 
ते सतत प्रयत्नशील असतं. हाँ चार कलमें म्हणजे अवधूतशिरोमणि भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय यांच्या जीवनांतील चतुःसूत्रीच होय. 
दत्तात्रेयांचा अनुयायी वर्ग 
ब्रह्मदेवाचे मानसपुत्र असलेल्या सनकसनंदनापासून विद्यमान कालांतील 
अन्त्यज वर्गापर्यंत सर्व लोकांनीं दत्तात्रेयांचे अनुयायित्व स्वीकारले असल्याचें दत्ता- 
्रयांच्या इतिहासांत आपल्याला पाहावयास सांपडतें. भारतांत प्रचलित असलेल्या 
बर्‍याचशा सांस्कृतिक संप्रदायांपकी कांहीं संप्रदाय दत्तसंप्रदायालाच प्रत्यक्षपणे 
अनुसरतात्‌; तर कांहीं संप्रदाय अप्रत्यक्षपणे दत्तात्रेयांच्या संप्रदायाला अनुसरणारे 
आहेत. उदाहरणार्थ, गिरि, पुरी, उदासी, भारती, दशनामी, गोसावी इत्यादि संप्रदाय 
दत्तात्रयांना आपलें प्रत्यक्ष आराध्य देवत मानतात; तर नवनाथसंप्रदायांतील आणि 
महानुभाव संप्रदायांतील लोक आदिनाथ भगवान्‌ शंकर आणि भगवान्‌ श्रोकृष्ण 
पाना आराध्यदवत मानून शंकराच्या आज्ञेने आणि श्रीकृष्णाच्या साहचयनिं 
दत्तात्रेयांचीहि आराधना करीत असतात. कांहीं संप्रदायात देवीच्या, पांडुरंगाच्या 
अथवा गणपतीच्या आराधनेवरोबरच श्रोदत्तात्रेयांचीहि आराधना ते करीत 
असतात, श्रीसंत एकनाथमहाराज यांचो प्रधान उपास्यदेवता श्रीकृष्ण आणि देवी 
अधुन गुरुपरपरेनें दत्तात्रेयांचीहि उपासना ते करीत असतात. श्रीदासोपत व त्यांचे 
अनुयायी इष्ट देवता म्हणून दत्तात्रेयांची उपासना करतात तर कुलदेवता म्हणून 
ह उपासना ते करीतच असतात. स्वतः भगवान्‌ दत्तात्रेय हे देवीचेच उपासक 
स दिसून काशी भगवान्‌ श्रीपरंशुराम यांना श्रीविद्येची अर्थात्‌ 
र तामह ज रोदेवीची उपासना दत्तात्रेयांनींच दिलेली असल्याचें परश 
कल्पसूत्र या तांत्रिक प्रथावरून दिसुन येतें. मुंबईजवळीरू कुल्याचे श्रीसंतत्यंबक 
दत्तात्रेयांचोच का कतार Pr क त अ न 
| हून येते. पुणे येथील कसबा पेटत असलेलें पुरातन 
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त्रिशुंड गणपतीचें मंदिर पाहा. तेथील त्रिशुंड गणपतोचो मृति दत्तात्रेयांच्याच स्वरू- 
पाची साक्ष देत आहे. याप्रमाणें भगवान्‌ दत्तात्रेय हे अनेक देवतांच्या रूपानें नटले 
असल्यामुळें अनेक देवतांचे भक्त दत्ताद्रेयांचेच अनुयायी झालेले आहेत. शिव आणि 
विष्णु हीं. दोन देवतें तर दत्तात्रेयांच्याच स्वरूपांत अंतर्भूत झालेलीं असल्यामळे 
शिवभक्त आणि विष्णुभक्त हे दत्ताद्रेयांच्याच अनुयायी वर्गांत समाविष्ट होतात. 
आदिसिद्ध भगवान्‌ दत्तात्रेय हे एक महान्‌ व अनुपम सिद्धपुरुष अथवा सिंद्धराजच 
असल्यामुळे योगाभ्यास,करू इच्छिणारे अनेक साधकहि दत्तात्रेयांचे भक्त व अनुयायी 
बनले. 

दत्तात्रेयांच्या स्वभावाचे स्वरूप पाहवयाचें झाल्यास तें आद्य शंकराचार्यांच्या 
आनंदलहरोंतील खालीं दिलेल्या श्लोकांत पाहवयास सांपडेल. 


मोने मोनी गुणिनिगुणवान्‌ पण्डिते पण्डितश्च 

दीने दीनः सुखिनि सुखवान्‌ भोगिनि प्राप्तभोगः । 

मूर्खं मूर्खो युवतियु युवा वाग्मिनि प्रौढवाग्मी 

धन्यः कोऽपि त्रिभुवनजयी योऽवधूतेऽवधूतः ॥ ` 

मोन व्रत धारण करणाऱ्या एखाद्या मोनी मनुष्याजवळ दत्तात्रेय गेले तर तेहि 
त्याच्या जवळ मौनच धारण करून बसतील. कांहीं खाणाखूणा करून सांकेतिक 
रूपानें त्यांच्यांत कांहीं संभाषण झाले तर तें त्यांच्या मोनाला बाध आणूं शकत 
नाहीं. तात्प, दत्तात्रेय हे “ मौने मौनी ” अशाच थाटानें वागत होते. “ गुणिनि 
गुणवान्‌ ” - कोणी बहुगुणी मनुव्य भेटला तर दत्तात्रेय हे त्याच्यापेक्षा आपल्याजवळ 
कितीतरी अधिक गुण आहेत असेंच आपलें स्वरूप दाखवतील. मात्र त्याच्या मनाला 
धक्का लाग्‌ देणार नाहींत. “ पंडिते पण्डितश्च ” पंडित म्हणजे एखाद्या शास्त्राचा 
सखोल अभ्यास केलेला चतुर शास्त्रज्ञ. अशा भनुष्याजवळ दत्तात्रेय गेले तर आपणहि 
त्या शास्त्राचा गाढ अभ्यास केलेला आहे ही गोष्ट त्याच्या मनाला न दुखंबिताँ 
त्याच्या प्रतीतीला आणून देतील. त्यामुळे नाना व्याधीनों ग्रस्त झालेले लोक तसेच 
भूत-प्रे-पिशाचबाधा अथवा शत्रूंनी केलेल्या अभिचारकर्माला जारण-मारण- 
उच्चाटन इत्यादि प्रयोगाला बळी पड्न पीडित झालेले लोक be शरण 
जाऊन स्वतःला सर्वे संकटांतून मुक्त करून घेत असत. दत्ता प्रभावाने सबं 
उपचारांना लवकरच गुण येत असल्यामुळें विविध समाजांतील पुष्कळच लोक 
दत्तात्रेयांचे अनुयायी बनत असत. गाज व 
दत्तात्रेय हे वीतराग अवधूत असल्यामुळे त्यांना कोणत्याच गोष्टीचा सग्रह 

करण्याची तिळमात्रहि गरज भासत नसे. ते अत्यंत निःस्पृहं असल्या रळ सा 


ठिकाणीं परिस्थितिमलक, जातिमुलक- वयोमूलक अथवा लोभमोहादि विजार पतत 
कोणत्याहि टर येच ते सर्व लोकांना अत्यंत प्रिय वाटत होते. 


विर 
८ प्रकारचा भेवभाव. नसल्यामुळेच तेस Digitized by eGangotri 
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याच कारणानें समाजांतील सबं थरांचे बहुसंख्य लोक त्यांचे भक्त बनत गेछे व 
त्यांचा अनुयायी वर्ग संख्येने खूपच मोठा होत गला, भगवान्‌ यति इतर 
कोणत्याहि देवतेमध्यें सर्वसामान्य जनांना आपल्याकडं आकृष्ट करून घेणारे मोहक 
गुण पहावयास सांपडत नाहींत? म्हणून इतर सव देवतांपेक्षां दत्तात्रेयांचा अनुयायो 
वर्ग समाजांतील सर्व थरांत बहुसंख्येने निर्माण होणें हें स्वाभाविकच आहे. 

५ पानी तेरा रंग केसा ? जिसमें मिलावो वेसा ” असाच दत्तात्रेयांचा स्वभाव 
असल्यामळे दत्तात्रेयांचा कोणाशी विरोध नाहीं ब कोणाचा दत्तात्रेयांशींहि विरोध 
नाहीं. पाण्याचा ज्या द्रव्याशीं संबंध येईल त्या द्रव्याशीं तें तर विरोध करीत नाहींच 
उलट ज्या द्रव्यामध्ये पाणो मिसळावे त्या द्रव्याचा गुणधमंच तें वाढवीत असतें. 
याच अभिप्रायानें ज्या औषधाला कांही अनुपान नसेल तें औषध पाण्याबरोबरच 
घ्यावयाचे सांगितलेले असतें. याच अभिप्रायानें आयुर्वेदामध्ये पाण्याला “ योगवाहि” 
असें म्हटलेले आहे. ज्या ज्या औषधाबरोवर योजना करावी त्या त्या ओषधाचे 
उपयुक्त गुणधम वाढविणाऱ्या द्रव्याला “ योगवाहि” असें म्हणतात. दत्तात्रेयांचा 
स्वभाव योगवाहीच आहे. जो जो त्यांच्या संपर्कात येईल त्याच्या त्याच्या स्वभावा- 
मध्यें योग्य गुणधर्माची ते वाढच करीत असतात. 

पाणी हें चराचर विश्वाचे जीवन असल्यामुळें पाणी आणि जीवन हे दोन्ही शब्द 
कोशामध्यें पर्यायवाचक असल्याचें सांगितलें आहे. दीनांचे दयाळू व गरिबांचे 
कनवाळू भगवान्‌ दत्तात्रेय हे जगाचें जीवनच आहेत यांत संशय नाहीं. याच दृष्टीनें 
त्यांचें अनुयायित्व अनेक सांप्रदायिकांनीं स्वीकारलेले आ हे. 

दत्तात्रेय हे सर्वांना प्रिय असल्यामुळें कोणीं असें समजूं नये का, ते ' गंगा गये 
गंगादास जमना गये जमनादास ' अशा स्वरूपाचे होते. त्यांना स्वतःचें विशिष्ट स्वत्व 
असें कांहीं नव्हतें, अशी कल्पना कोणी करोल, तर तें अगदींच चूक ठरेल. दत्तात्रेयांचे 
असाधारण स्वत्व त्यांच्या चरिव्रांत ठिकठिकाणीं प्रभावीपणे उमटलेले पाहवयास 

सांपडतें. साऱ्या त्रैलोक्याला पादाक्रांत करून इंद्रासह सर्व देवांना ज्यानें जिकले, 
देवांचे सारें वैभव हिरावून घेऊन सवे देवांना ज्यानें देशोधडीस लावलें त्या 
जभासुराचा त्याच्या अनुयायांसह दत्तात्रेयांनों क्षणभरहि हातांत शस्त्र न धरता 
मोठ्या युक्तीनें चुटकोसरसा नाश करून टाकला; त्या दत्तात्रेयांना स्वतःचें स्वत्व 
नाहीं हें म्हणणें अत्यंत अविवेकाचें लक्षण ठरेल. 4 

सप्त होपांचा अधिपति अथवा नवखड पृथ्वीचा सार्वभौम सम्राट राजा कात" 
वीय सहलाजुन याच्यावर अनुग्रह करून त्याला वैभवाच्या परमोच्च पदावर नेऊन 
पोहोचविले आणि तो उन्मत्त होताच परशुरामाकडून त्याचा समूळ नाशहि शस 
टोकला. हें आपलें निविवाद निप्रहसामथ्यंहि वत्तात्रेयांनी दाखवून दिले असता 
> कनवाळू स्वभावामुळे त्यांना स्वतःचें स्वत्व नाहीं र असें 
| i धाष्ट्ाचिंच yd वीर नाही, काय, १तासग्र श्रीदत्त 
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हे स्वत्वहीन नसून त्यांच्या स्वत्वाचें कांहीं आगळेंच वेशिष्ट्य होतें, हेंच कोणालाहि 
मान्य करावें लागेल. तात्पर्य, अशा निग्रहानुग्रहसमर्थ असलेल्या दत्तदेवाचें अनुयायित्व 
अनेकांनों स्वीकारळें हें एक त्यांचें स्वाभाविकच कृत्य आहे. ॒ 


कार्तिकस्वामी आणि सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 


भगवान्‌ श्रीशंकर आणि पार्वती यांचे पुत्र आणि वयाच्या सातव्या 
दिवशोंच तारकासुराचा वध करणारे श्रीकातिकस्वामी यांना उद्देशून स्कंद, कुमार 
आणि षडानन अशोंहि नांवें योजिलीं जातात. त्यांचें विशिष्ट अलौकिक च दिव्य 
सामथ्यं लक्षांत घेऊन देवांनी बालपणीच त्यांना देवांचें सेनापतिपद बहाल केलेलें होतें. 
म्हणून त्यांना सेनानी अथवा देवसेनापति याहि नांवांनों संबोधिले जातें. 


पुढे सेनापति आणि गणपति दोघेहि वयांत आल्यानंतर त्यांच्या विवाहाचा 
प्रश्‍न पुढें आला तेव्हां ते दोघेहि “ माझें लग्न अगोदर झालें पाहिजे, माझे लग्न अगोदर 
झालें पाहिजे” असें म्हणत अहमहमिकेनें पुढें आले व मी मी म्हणत भांडं लागले. 
शंकर आणि पार्वती यांच्यापुढें मोठा पेंचप्रसंग निर्माण झाला. ' दोघेहि आपलीच मुले. 
त्यांची समजूत कशी काढावी च हें भांडण कसें मिटवावें असा ते विचार करीत 
असतां एक तडजोडीची युक्ति निघाली, शंकर म्हणाले, “ तुम्हां दोघांपेकी जो 
अगोदर पृथ्वीप्रदक्षिणा करून येईल त्याचें लग्न अगोदर केलें जाईल. ” ही तडजोड 
सर्वांना मान्य झाली. का्तिकस्वामी मनांत म्हणाले, “ हा गणपति स्वतः तुंदिलतनुः 
याचें वाहन मूषक म्हणजे उंदीर. हा काय पुथ्वीभ्रदक्षिणा करणार! माझें वाहन 
मोर आहे. तो गरुडाप्रमाणें भरारी मारून चटकन्‌ परत येईल व माझें लग्न निश्चितच 
अगोदर होईल. ” असें म्हणून का्तिकस्वासी मोरावर बसून पृथ्वीप्रदक्षिणला 
निघाले, गणपतीहि उंदरावर बसुन निघाले. | 


गणपति हे सिद्धीचे व बुद्धीचे अधिपति असल्यामुळें ते अत्यंत बुद्धिमान होते. 
रस्ता चालतां चालतां थोड्याच अंतरावर जाऊन त्यांनीं विचार केला को, पन्वा 
ही अत्यंत विशाल आहे. माझें बाहन असलेला मूषक म्हणजे उंदीर ह रहात 
आहे. तेव्हा आपल्या हातुन पृथ्वीची प्रदक्षिणा होणें अशक्य आहे. असा विचार 
करून ते ताबडतोब परतले आणि कंलासपर्वताबर जेथें शंकर आणि पार्वती हीं दोष 
वसलीं होतीं तेथे आले. त्यांनी तावडतोब माता पार्वती आणि पिता "अगाम धट 
यांना प्रदक्षिणा घातली व साष्टांग नमस्कार केला. हात जोडून पुढ उभ राहिले जा 
म्हणाले, 'झाली माझी पथ्बीप्रदक्षिणा, आतां माझें लग्न लवकर करून चा. ल 
शंकर म्हणाले, “ अरे, आतांच तूं पुथ्वीप्रदक्षिणेला निघाला होतास. 
पुष्वीप्रदक्षिणा इतक्या लवकर कशी संपली ! पावर त्यांत तुम्ही असे 

बाबा, तुम्हीच-आईळएुकीच, सां हिता, शिविर 


३२० दृत्तोपासनाकल्पट्ध॒म 


सांगितलें आहे कीं, जो कोणी आईवडिलांना प्रदक्षिणा घालून नमस्कार करतो, त्याला 
पथ्वीप्रदक्षिणा केल्याचें श्रेय मिळतें. मी त्याप्रमाणें तुम्हांला प्रदक्षिणा घालून नमस्कार 
केला आहें. तेव्हां माझी पृथ्वीप्रवक्षिणा पूर्ण झालीं. नाहीं म्हणाल तर तुम्ही खोटे 
बोललां असें सिद्ध होईल. ' नानृतात्पातक परम्‌ ' अशी तुमचीच शिकवण आहे. 
तर मग आतां माझे लग्ग फरून द्या. ” हें गणपतीचे म्हणणें ऐकून शंकर अणि पार्वती 
आश्चर्यचकित झाले. आणि त्यांना गणपतीचे लग्न अगोदर करून देणें भाग 
पडलें. गणपतीच्या विवाह थाटामाटांत साजरा झाला. पाठीमागून फांहीं दिवसांनीं 
कातिकस्वामीची स्वारी पृथ्वीला प्रदक्षिणा घालून कंलासपर्वतावर परत आलो. 
तेव्हा. त्यांना सारा वृत्तांत समजला. | 

गणपतीचे लग्न आपल्या अगोदर झालेलें ऐकून ते देवांचे सेनापति रुसले आणि 
क्रौंच पववताच्या गुहेत जाऊन बसले, सेनापति नसल्यामुळें देवसन्यांत औदासीन्य 
पसरले. दत्यांबद्द्लची मूर्तिमंत भीति देवांच्या समोर उभी राहिली. अशा स्थितींत 
निर्वाणीचा सखा एकच एक दयासागर सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना सोडन 
दुसऱ्या कोणाला शरण जाणार? | १ 

जंभासुराकडून पीडित झालेले इंद्रादि देव दत्तात्रेय यांना शरण गेले आणि 
दुःखांतुन मुक्त झाले, राजा अलक दत्तात्रेयांनाच शरण गेला आणि दुःखांतून मुक्त 
झाला. दुःखी असलेला आयु राजा दत्तात्रेयांनाच शरण गेला आणि दुःखांतून मुक्त 
साला. मल्हाद, यडु, नहुष इत्यादि सावंभोम राजेहि दत्तात्रेयांनाच शरण गेले व 
उःखातून मुक्त झाळेले आहेत. मग आपणहि त्याच दत्तात्रेंयांना शरण जाऊन या 
सकटतिन मुक्त व्हावें असा सर्व देवांनी विचार केला व ते दत्तात्रेयांना शरण गेले. 
हात जोडून त्यांनीं दत्तात्रेयांची स्तुति केली - 


नमो नमः कारणविद्रहाय स्वरूपतुच्छीकु तविग्रहाय । 
विज्ञानधाम्ने सुरसिद्धसाध्यनिषेवितांष्ेऽनुग्रहाण भक्तान्‌ ॥ 
| है सद्गुरु दत्तात्रेया, आपण भक्तजनांना संकटांतून मुक्त करण्याकरितांच 
विग्रह म्हणजे देह धारण केलेला आहे. आपण स्वरूपतः आपल्या उपस्थितीनेच 
a हर करतां. हे परमेश्वरा, आपण विज्ञानाचे म्हणजे आत्मसाक्षा- 
आ एम म्हणज अधिष्ठान आहांत. सुर म्हणजे देव, सिद्ध, साध्य, गंधवं इत्या 
त यील चरणकमलाचा आधार घेतलेला आहे ते तुम्ही आम्हांला प्राप्त झालेल्या 
oe भुवत करा, कातिकस्वामींचा रुसवा काढून त्यांनीं आपलें कर्तव्य पार 
आपआपत्या स्थ पह कराः दत्तात्रेय म्हणाले, ' देवहो ! तुम्ही निश्‍चितपणे 
व्यव हा जा. मी कातिफस्वामीचा रुसवा काढून पूर्ववत्‌ तो 
» छै च देत्यांच्या भीतीपासून तुम्हांला मुक्त करील अशी व्यवस्था 


करतों. ' अत देऊन र 
नारवासन देऊन सद्गुरु दत्तात्रेय कोच पर्वतावरील गहेंत गेले आणि 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by 6090100ँ 


तृतीयस्कन्ध ३२१ 
[नीं अध्यात्मज्ञानाचा उपदेश करून कातिकस्वामींचा रु बै देवांना 
र नोतांतून सोडविले. हसवा काढला व सवं 

क्रौंच पर्वतावर जाऊन भगवान्‌ दत्तात्रेय . म्हणाले, हे कातिकस्वामिन 
घडानना ! तूं फार रुसला आहेस आणि येथे येऊन बसला आहेस. अरे! जरा विचार 
तरी कर. सुविचारानेंच् मनुष्य सुखी होऊ शकतो. सुविचारानेंच मनुष्याला देवपण 
येऊं शकते. सुविचारानेच सर्वे संकटांवर मात करतां येते. सुविचारानेच जगांत 
मोठेपणा मिळूं शकतो. सुविचारानेंच मनुष्य संपन्न बनतो. 'सुविचारानेंच तो नेता 
बनतो. सुविचारानेच तो विजयी बनतो. सुविचारानेंच तो लोकप्रिय बनतो. सुविचारा- 
नेर तो धन्य होतो. सुविचारानेंच सव जीवन आनंदमय व यशस्वी होऊं शकतें. 

हे षडानना ! त्‌ कोणावर रुसला आहेस आणि कां रुसला आहेस हें मला सांग. 


आत्मानमेव वीक्षस्व आत्मानं बोधय स्वकम्‌ । 
स्वमात्मानं स्वयं भुझक्ष्व स्वस्थो भव षडानन ॥ 


बाळा षडानना, उगीचच तूं इतका चितामग्न झालेला आहेस. अरे तूं प्रथम 
स्वतःचाच विचार कर. तूं स्वतःचेच रूप नीट ओळखून घे. तू स्वतः आत्मस्वरूपाच्या 
ययार्य साक्षात्कारानें होणारा आनंद स्वतःच अनुभव; म्हणजे स्वतःच जाणून घे. 
त्यांमुळे तुझ्या मनाला स्वस्थता वाटेल. आत्मस्वरूपाच्या यथाथ साक्षात्काराशिवाय 
मनाला केव्हांहि शांतता अथवा स्वस्थता लाभू शकत नाहीं. | 

हे कुमारा षडानना ! आत्मज्ञान हेंच एफ सवं प्रकारच्या शांतीचें निःसंदिग्ध 
साधन आहे. असेच प्रश्‍न शंकराचार्यांनी एका साधकाला विचारून त्याला आत्म" 
साक्षात्कार करून दिलेला आहे. आचार्य म्हणतात - | भ 


कस्स्वं कोऽहं कुत आयातः का मे जननी को में तातः। 
इति परिभावय सर्वमसारं विश्व त्यकत्वा स्वप्नविचारम्‌ ॥। . 
| - चर्षट०.१२. 


६ हौँ, 1 
नेहरमी “मो मो' असा उल्लेख करीत 'असतों. “मी. जेवलो wes 
मला आनंद वाटला? या. सर्व वाबयांत आपण मी मी असा : 


द्‌, र्‌ १ (८-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


३२२ दत्तोपासनाकल्पद्ुम 


आहे, तो मी कोण याचा आपण कधीं विचार केला आहे काय ? हात, पाय, कान, 
नाक व डोळे यांपैकी कोणी मी आहे काय? विचाराअंती असें आढळून येईल को, 
हे सर्व देहाचे अवयव आहेत अथवा इंद्रियें आहेत. एखाद्या अपघाताच्या प्रसंगी 
आपला अवयव तुटला अथवा नाहींसा झाला तर तेवढयानें सी नष्ट होत नाही, 
हात-पाय गेले तरी चालतील पण मी मात्र जिवंत असावें असेंच आपण म्हणत असतों. 
यावरून अवयव अथवा इंद्रिये यांच्याहुन मी कोणीतरी निराळा आहें ही गोष्ट सहजच 
लक्षांत घेतां येतें. तसेच देहालाहिं पण मो म्हणतां येत नाहीं. माझें घर, माझें शेत या 
व्यवहारांत घर आणि शेत यांच्याहन मी कोणीतरी निराळा आहे हैं जसें दृष्टोत्पत्तीस 
` येतें त्याचप्रमाणें ' माझा देह ' असाहि आपण व्यवहार करीत असल्यामुळें मो देहा- 
हुन निराळा आहे ही गोष्ट सहजच लक्षांत येते. हाच न्याय प्राण, मन आणि बुद्धि 
यांच्याहि बावतोंत लक्षांत घ्यावा. जन्म आणि मरण हे देहाला असतात. या देहांत 
नांदणाऱ्या मीला जन्महि नाहीं आणि मरणहि नाहीं. ज्यांना आपण जननों अथवा 
जनक म्हणतों ते ह्या देहाचे जननी अथवा जनक असतात. मी चा तत्त्वतः त्यांच्याशीं 
कांहीं संबंध नाहीं; हें पुर्ण सत्य आहे. 

ज्याच्यामुळे ह्या देहाची अथवा इंद्रियांची हालचाल होते आणि सुखदुःखं 
प्रतीतीला येतात त्याला आत्मा असें म्हणतात. तोच मी आहें. जसा जसा तूं विचार 
करशील तसें तसें हें कोडें उलगडत जाईल व तुला मी कोण आहे ही गोष्ट सुस्पष्ट- 
पणें कळून येईल. मग तुझी चिता मावळेल व तुला पुण स्वास्थ्य मिळेल. 

बाळा षडानना ! हा आत्मा स्वतः जन्ममरणरहित व सुखदुःखरहित आहे. 
त्याला कोणी शतु-मित्र नसतात व आप्तेष्टांचाहि] तत्त्वतः त्यांच्याशीं कांहीं संबंध 
नाहो. 

न मानसं कमें शुभाशुभ मे न कायिकं कमं शुभाशुभ मे । 
न वोचिक कमं शुभाशुभं मे ज्ञानामृतं शुद्धमतीर्द्रियोऽहम्‌ ॥ १८॥ 


ज्याच्या योगानें स्वभावतः जड असलेल्या देहाला, अवयवांना, इंद्रियांना, 
भमाना, मनाला आणि बुद्धीला आपआपले कार्य करण्याची प्रेरणा मिळते आणि 
सामर््यीह मिळतें तो आत्मा शुद्ध चैतन्यरूप आहे, या चैतन्याला चिच्छक्ति 
म्हणतात. हा आत्मा अनंत आणि आकाशासारखा सर्वव्यापी आहे. त्यालाच आपण 
मी मी असें म्हणत असतों. देह, इंद्रिये आणि मन यांच्याकडून होणाऱया कोण 
त्याहि बऱ्यावाईट कर्मांचा आत्म्याशी संबंध नसल्यामुळे मानसिक कर्मापासुन मी 
म्हणजे आत्मा अलिप्त आहे. त्याचप्रमाणें देहाकड्न घडणाऱ्या कोणत्याहि शुभाशुभ 
कर्मांचा माझ्याशी कांहीं संबंध नाहीं. त्याचप्रमाणें वाचेकडून उच्चारल्या जाणाया 
ला शब्दांचाहि ,माइ्याशीं तत्त्वतः कांही [संबंध नाहीं. मी शुद्ध ज्ञानस्वरूप! 
(निदस्वरुूप आणि इंद्रियातीत केवल सत्स्वरूप आहे. 
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` तृतीयस्कन्ध ३२३ 
अखण्डाकाशरूपोऽस्मि हखण्डाकारमस्म्यहम्‌ । 
प्रपञ्चमुक्तचित्तोऽस्मि भ्रपन्चर हितोऽस्म्यहृम्‌ ॥ 


हे षडानना ! तूं आपल्याशींच विचार करून पाहा. तुला असें आढळन येईल 
काँ, मो अवयवरहित असल्यामुळें माझे रूप आकाशाप्रमाणे अखंड आहे. माझा आकार 
कोठेंच खंडित झालेला नाहीं. प्रपंचाचा माझ्याशी कांहीं संबंध नाहीं. संसारःप्रपंचा- 
पासून माझे चित्त सवंस्वीं मुक्त आहे. मी प्रपंचरहित आहें. तृ काय [किवा मी काय 
आपला कोणाशीच संयोगाहि नाहीं व वियोगहि नाहीं. तूं कोणी निराळा नाहींस. 
मीहि कोणी निराळा नाहीं. जगहि कोणो निराळें नाहीं. हे सर्व केवळ आत्माच आहे. 
' आत्मेवेदं सर्वम्‌ ' या शब्दस्पर्शादि विषयांचा तुझ्याशी कांहीं संबंध नाहीं. त्‌ 
कोणी नाहींस. मी कोणी नाहीं व हें जगहि कांहीं नाहीं. अथांग आणि अपरंपार 
सागराप्रमाणें आत्माच सर्वत्र ओतप्रोत भरलेला आहे. तोच परम सत्य आहे, आणि 
तोच आत्मा तू आहेस. मग तूं विनाकारण कां चिता करीत आहेस? व्यथं कां दुःख 
भोगीत आहेस ? तरी या सर्वांबदलची आसक्ति सोडून दे आणि सुखी हो. हें सवं 
विश्व ब्रह्मस्वरूप आहे. अर्थात्‌ आत्मस्वरूपच आहे. नांवें आणि रूपें हीं काल्पनिक 
असल्यामुळे तीं खोटीं आहेत. त्यांत तूं गुंत नकोस. स्वप्नातील सृष्टि, व्यवहार 
आणि सुखें च दुःखे हीं जशी खोटीं असतात. त्याचप्रमाणें जागृत अवस्थेतील व्यवहार 
आणि सुर्खे हाहि सर्वं खोटींच असतात, हें निश्चित लक्षांत घे. वूथा चिता करूं 
नकोस आणि दुःखहि भोग नकोस. जसा जसा तूं बिचार करशील तसें तसें तुला हैं कळून 
येईल. ऊठ. आपल्या प्राप्त कतंव्यकर्माच्या मार्गाला लाग, यांतच तुझें कल्याण आहे. 
- दत्तात्रेयांचा हा उपदेश ऐकून कातिकस्वामोंनीं उठून दत्तात्रेयांना नमस्कार केला. 


सवताऽनुग॒हीतोऽस्मि करिष्ये वचनं तव । 
असें म्हणून दत्तात्रेयांना साष्टांग प्रणिपात केला आणि पूर्ववत्‌ देवांचें सेनापतिपद 
स्वीकारून ते आपल्या कार्याला लागले. ल 
हा सबं उपदेश अवधतगीता या ग्रंथांत ग्रथित केलेला आहे. अधिक जिज्ञासू 
शी. मारुति नारायण पवार यांनीं प्रकाशित केलेला स्वामी व श्रीचंद्रानंदसरस्वति यांनीं 
मराठीत अनुवादित केलेला अवधूत गीता हा ग्रंथ अवश्य पहावा, त्यांतल्या त्यात हा 
मराठी अनुवाद उत्तम आहे. | 


भक्तिमार्गाचे आद्य प्रवतेक भगवान श्रीदत्तात्रेय 


यद्यपि आदिनाथ भगवान्‌ श्रीशंकर यांच्याकडूनच ल लळळी 
इतिहासांत पाहावयास सांपडतो, तथापि सद्गुरु भगवार्‌ श्रीदत्त pe 
वरच धोशंकरांनो ही कामगिरी पुढें सॉपबिलेलों असल्यामुळें भगवान्‌ 


यांनोंच योगमार्गाब्रोबुर भवितमाा्ता चालता दिली व सनक-सनंदनादिकां- 
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पासुन अनेक 5ऋषिमुनोंना या - संप्रदायाकडे वळविले. याच हेतूनें आम्हीं वर 
दत्तात्रेयांना भक्तिमार्भचे आश्य प्रवतंक असें म्हटलेळें आहे. 

पुर्वा शांडिल्य या नांवाचे एक नामवंत ऋषि होऊन गेले. ते वेद, वेदांग 
बर शास्त्रे यांत पारंगत होते. आश्षमधमचिं कांटेकोरपणें नित्य परिपालन, करून ते 
आपलें जीवन सफल करण्याचा प्रयत्न करीत होते. ते सद्गुरू भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
यांची एकनिष्ठ सेवा करीत असत. ज्ञानयुक्त वैराग्यं व संन्यास यांचा आश्रय करूनहि 
त्यांना योग्य ते समाधान लाभेंना. चारहि वेदांत तकं चालवूनहि त्यांना विद्या म्हणजे 
जगांतील सद्वस्तूंचे अर्थात्‌ सत्याचें ज्ञान सांपडेना. सत्य म्हणजे काय ? हें विश्व 
सत्य आहे काय? का या विश्‍वाच्या पलीकडे आणखी कांहींतरी सत्य निराळे आहे?- 
असा त्यांच्या बुद्धीत गोंधळ उत्पन्न झाला. शेवटीं गुरूवांचून ज्ञान नाहीं व ज्ञानावांचून 
समाधान नाहीं ही गोष्ट लक्षांत घेऊन ते महामति अथवं ऋषींच्या जवळ गेले; आणि 


. .नमपणे हात जोडून म्हणाले, “ महाराज ! मला आपण ब्रह्मविद्येचा उपदेश करा. 


त्याशिवाय मला आत्यंतिक कल्याणाचे दुसरें साधन दिसत नाही, ” ही शांडिल्यांची 
:चिनंति ऐकून  अथर्वमुनि म्हणाले, ˆ बा शांडिल्यमुने, ती विद्या, त्यागपुर्वक अद्धा, 
'भक्तिं व ध्यान यांचा अवलंब केल्याशिवाय प्राप्त होत नाहीं. ब्रह्म हेच त्रिकाला- 
“बाधित म्हणजे तिन्ही त्रिकाळ स्वस्वख्पानें बिराजणारें असून त्याचा कधींहि 
नाश होत नाहीं. असें असल्यामुळे तेंच पुणं सत्य आहे..,तेंच जगद्रूप भमाचें अधिष्ठान 
: व साक्षी आहे. त्यालाच सत्‌ असें म्हणतात. तें इंद्रियांनी होणाऱ्या ज्ञानाच्या पलीकडचे 
, आहे. दष्टा, दर्शन व दृश्य, ज्ञाता, ज्ञान व ज्ञेय इत्यादि त्रिपुटीच्या पलीकडचें 


“असून तें स्वयंप्रकाश आणि केवळ अनुभवानेंच लक्षांत . येण्यासारखे आहे. देश- 


कालवस्तूंनी अमर्यादित असें तें एकच एक अनंत आहे. सत्य, ज्ञान व अनंत अशीच 
ब्रह्माची व्याख्या केली आहे.' त्यालाच भगवान्‌ श्रीकृष्ण, दत्तात्रेय, पांडुरंग, श्रीहरि, 


गजानन -अथवा जगदंब इत्यादि नांबांनीहि ओळखतात. हेंच परमात्मतत्त्व निरंतर 


भेदरहित व अद्वितीय असें आहे. 'तत्त्वमसि ' . या महावाक्यांतील तत्‌ पदानें अभि- 


. प्रेत असलेलें जें हें ब्रह्म त्यांतच हा सव विश्वप्रपंच ओविलेला असुन तो यांच्याच 
- आधाराने आहे. तेव्हां तें एक जाणें म्हणजे हें सर्व जाणल्यासारखे होतें. परवह 
' आणि . जीवचेतन्य. यांच्यामध्यें ऐक्य दर्शविष्यासाठीच निराळें निमित्तकारण व 


उपादानकारण मानलेले नाहीं, प्रकृति आणि अधिष्ठाता एकच आहे, अशी त्याची 
प्रतिज्ञा वेदांमध्ये सांगितलेली आहे. याच कारणामुळे त्या एकाचें ज्ञान झालें असता. 
सर्वांचे ज्ञान होतें हेंहि वेदांचे म्हणणें बरोबर ठरतें. हें अखंड परब्रह्म म्हणजे जो विश्व 


“त्स पय करून त्याचें रक्षण व लय करतो तो सर्वातरात्मा, सर्वज्ञ, योगैकगम्य म्हणजे 
ज्र अभ्यासाने प्रत्यक्ष होणारा : परमेश्वर हाच सर्वातर्गत ईश्‍वर ततूपदाचा 
आणि आहे. अहंकारयुक्त जीव हा त्वं पदाचा वाच्यार्थ आहे. या दोहोंतील स्वंज्ञत! 

सर्वेशक्तिमत्ता त्याचप्रमाणे अल्यज्ञता व अल्पशक्तिमत्ता यांच्या विरोधाचा 
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तुतीयर्कन्ध ज 


लक्षणेने परिहार करून चिदात्मरूप ऐक्याचे ज्ञान 
ड ज [न मिळवावे पट 
चैतन्यस्वरूप होऊन राहावें. याप्रमाणें श्रवणादि साधनांनी र अपरिच्छिन्न शुद्ध- 
जो एकत्वज्ञानाचें भनुभवपुर्वक आकलन करितो तो मक्त क ल हो ह 
अथर्वमुनि म्हणाले, “ देखील आप्सविज्ञानाने २ वा होता. तव्हा 
खिन्न होऊ नका. ” म्ही आत्मविज्ञानानें सुखी व्हाल, यावर भ्रद्धा ठेवा. 
| ` योगविद्येचा उपदेश 
` अथर्वमुनि म्हणाले, “ हे शांडिल्यमने ! आतां ला. दत्तात्रेयांनी 
सांगितलेला योग सांगतों. तो तुम्ही ऐका व लआ र जे तुम्हां 
शांति मिळेल. योग म्हणजे जीव'व शिव यांचें ऐक्य. या योगाची दो हे.” 
योगदशनांत सांगितल्याभ्रमाणें याहि योगांत आठ अंगें सांगितलेली आहेत. (१) दन 
(२) नियम, (३) आसन, (४) प्राणायाम, (५) भ्रत्याहार, (६) धारणा, (७ ) 
ध्यान आणि (८) समाधि. यांचें क्रमानें अर्थ असे - रा 
यम - देह आणि इंद्रियें यांच्याविषयी वेराग्य असणें. या ठिकाणीं वैराग्य 
शब्दाचा अथ अनासक्ति असा समजावा. जरी देह आणि (इंद्रिये व्यवहाराला आणि 
बराग्याला उपयुक्त असलीं तरी त्यांच्याबद्दल अंतःकरणांत आसक्ति नसावी. असा 
- याला प्रकृत स्थलीं यम असें म्हटलेले आहे. यालाच संयम असेंहि 
स य - आत्मतस्वाविषयों अंतःकरणांत आसक्ति म्हणजे उत्कंठा अथवा 
आसन - उदासीनपणानें बाह्य सृष्टीवरून दृष्टि अंतमुख करणें. 
प्राणयामाचे तीन प्रकार असतात. (१) पुरक, (२) कुंभक, (३). रेचक 
प्रकृतस्थलीं, आत्मतत्त्वाचें यथार्थ ग्रहण करणें याला पुरक असें म्हटलेले आहे. | 
ड त्याचप्रमाणें गुहीत आत्मतत्त्वाचें बुद्धीमध्ये स्थिरीकरण करणें याला कुंभक 
म्हणतात. . 
` तसेंच रेचक म्हणजे मायिक पदार्थांचा कल्पनेनें त्याग करणें होय.- असा 
त्रिविध प्राणायाम समजावा. | | 
प्रत्याहार म्हणजे विषयापासून इंद्रियांना परतविणें होय. ` 
आत्म्याच्या ठिकाणीं मनाचें दृढीकरण करणें याला धारणा असें म्हणतात: 
आत्मस्वरूपीं दृढ झालेल्या मनानें, “मी ब्रह्म आहे. असे चितन क 
षाला ध्यान असें म्हणतात. दुई गव 
त्याचप्रमाणें देह म्हणजेच मी ही भावना फिरवून परमात्मा म्हणजे मी 


अशी कर्ण चरी जोपर्यत टं पर्यंत 
[ भावना करणे हीससाधि हो | पु on. Digitized by ता ह हि 


दृत्तोपासनाकल्पद्रुम 


३२६ 
या समाधीला सविकल्य समाधि असें म्हणतात. ही भावना मावळली म्हणजे सविकल्प 
समाधीलाच निर्विकल्प समाधीचे रूप प्राप्त होतें. 


असा हा अष्टांग योग सव विरक्ताना मुक्तिप्रद आहे. एवढेंच नव्हे तर हा 
योग सामान्य विरक्तानाहि मुक्ति देणारा आहे, असें सांगून अथर्व "बींनी शांडिल्य 
मुनींना हा बोध हृदयामध्ये ठसण्याकरितां श्रीदत्तात्रेयांची उपासना करण्यास 
सांगितलें. एकाग्र चित्तानें इष्टदेवतेचें ध्यान करणें हेंच उपासनेचे तात्त्विक स्वरूप 
आहे. ही गोष्ट लक्षांत घेऊन अथवंमुनींनीं शांडिल्यत्षींना दत्तात्रेयांच्या ध्यानाचेंहि 
वर्णन करून सांगितलें. तें असें - 
दत्तात्रेयं शिवं शान्तमिन्द्रनीलनिभं प्रभुम्‌ । 
आत्ममायारतं देवमवधतं दिगंबरम्‌ ।॥ १॥ 
भस्मोद्धितसर्वाङगं जटाजूटधरं विभुम्‌ । . 
चतुर्बाहमुदाराङग प्रफुल्ल कमलेक्षणम्‌ ॥ २॥। 
` ज्ञानयोगर्निधि विशवग्रं योगिजनप्रियम्‌ । 
भक्तानुकम्पिनं सर्वसाक्षिणं सिद्धसेवितम्‌ ।। ३ ॥ 
एवं यः सततं ध्यायेद्‌ देवदेवं सनातनम्‌ । 
स मुक्तः सर्वपापेभ्यो निःभ्रेयसमवाप्नुयात्‌ ॥ ४॥। 
¬ शांडिल्योपनिषद्‌ अ. ३ 


सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे शिव म्हणजे ब्रह्मस्वरूप आहेत. ते शांत 
म्हणजे निविकार आहेत. त्यांची अंगकांति इंद्रनील रत्नाप्रमाणें म्हणजे शनीच्या 
खड्याभमाणें निळ्या रंगाची आहे. ते प्रभु म्हणजे समर्थ आहेत. त्याचप्रमाणें माया 
म्हणजे प्रकृति अथवा शक्ति . श्रीदत्तात्रेय हे स्वतःच्या मायेमध्यें रमलेले आहेत. तसेच 
ते देव म्हणजे देदीप्यमान आहेत: ते अवधूत म्हणजे नित्य, सर्वश्रेष्ठ, शुद्ध आणि 
परब्नह्मस्वरूप आहेत. तसेच ते दिगंबरहि आहेत. | 
त्यांना आपल्या सवं अंगाला भस्म लावलेलें आहे. त्यांना चार हात असून त्यांचे 
सव अवयव सुदर आणि नयनमनोहर आहेत. त्यांचे नेत्र विकसित झालेल्या क मला- 
प्रमाणे कोमल) आरक्त आणि विशाल आहेत. 
अध्यात्पयज्ञानाचे व योगविद्येचे ते निधि म्हणजे सागर आहेत. ते सवं विश्वाचे 
गुर असुन सिद्ध व योगो लोक त्यांची नेहमीं सेवा करीत असतात. 
सा याप्रमाणे, सदासर्वकाळ स्वस्वरूपों विराजमान असलेल्या देवाधिदेव भगवान्‌ 
सिता यांचें ध्यान करावें. अशा रीतीनें जो ध्यान म्हणजे चितन करील तो 
० पापातून आ कन होऊन त्याला आत्मकल्य(णाचा लाभ होईल. शांडिल्यक्रर्वीप्रमाणे 
गृहीत केलेलें आहे. शांडिल्य योगमार्गाचा व भक्तिमार्गाचा उपदेश करून अनु 
पट य भक्तिस त्न आणि नाइ Ig (मक्तितून या. दोन प्राच 


CC-0. Jangamwadi Math ८ 


SP. 


क 


rs, फर“. 
24 
EY 





CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


9070 र 
bg क 
धि is र र) 


प्र 





| 
0 षे ७ र डे jf [पै 
ह J १ ¢ 100... / ग rs ) हन्‌ 
PD [| न - प कता 
5 हँ ७ 4 ॥ ° i 
न | १ 
` की | ह |“ 4 ॥ || , ॥ | क्त र्‌ 
(५ ) 
bids ॥। ॥ 
1) 1 
१ [र 
\ $ 
|| ` 
डो 
० - 
1 





य्वयस्कन्य ३२७ 
आविष्कार श्रीदत्तात्रेय यांच्याच कृपेनें झालेला आहे. नारदानी लिहिलेला ' नारद- 
पांचरात्र' हा भक्तिसंप्रदायाचा ग्रंथ तंत्रवाडमयांत प्रसिद्धच आहे. त्याचप्रमाणें 
गर्ग, गालव, गौतम इत्यादि अनेक ऋषींनाहि श्रोदत्तातेयानी अनुगृहोत केलें असल्याचें 
इ तिहासांत पहावयास सांपडतें. 

दत्तात्रेयांच्या असंख्य भक्तांमध्यें राणो मदालसा ही एक अत्यंत उच्च कोटीची 
दत्तभक्त होती. मदालसेचा जन्म विश्वावसु गंधर्वापासून झाला. ती च्रतुष्वज 
राजाची राणी असून सुभसिद्ध दत्तभक्त राजा अलक याची ती माता होती. सोमवंशां- 
तील शत्रुजित नांवाच्या राजाची तो स्नुषा म्हणजे सुन होती. पार्वतीप्रमाणेंच 
तिनें वालपणों शंकरांची आराधना केलो होती. शंकरांनी तिला श्रीदत्तातेयांची 
उपासना दिली. दत्तात्रेयांच्या कृपेनें ती योगविद्येमध्ये आणि अध्यात्मज्ञानामध्ये 
निष्णात झालो. ऋतुध्वज राजा हा एकदां आपल्या दरबारांत बसला असतां 
दत्तभक्त असलेल्या गालवञऋषींचो स्वारी अकस्मात त्या ठिकाणीं आली. 
राजानें गालवऋबींना पाहतांच सामोरे जाऊन अभिवादन केलें. त्यांना उच्च 
आसनावर बसवून त्यांचा यथोचित सत्कारहि केला. नम्नपणानें राजानें गालव- 
ऋषींना येण्याचे कारण विचारलें. तेव्हां ऋषि म्हणाले, “ राजा ! मा आपल्या 
आश्रमांत तपश्चर्या करीत असतांना मला एकदा देत्याफडून फार उपद्रव 
झाला. त्या वेळां त्याच क्षणीं आकाशांतुन एक दिव्य घोडा खालीं आला व आकाश- 
वाणी झाली कों, या घोडयावर बसून शत्रुजिताचा मुलगा ऋतुध्वज हा तुझ्या दुःखाचा 
परिहार करील. म्हणून मी तुझ्याकडे आलों आहें. विश्‍्वामित्राचे कार्य जसें रामानें 
केलें तसें माझें हें कार्य तुझ्या युत्रानें करावें म्हणून मी हा घोडा घेऊन तुझ्याकडे आलों 
आहें. तरी तूं आपला पुत्र मला. दे. म्हणजे भला सुखानें तपश्चर्या करतां येईल. " 
ठीक आहे? असें म्हणून राजानें मुलाला त्याच्या स्वाधीन केलें. गालवानें त्याला 
घोडा देऊन आपल्या आश्रमांत नेलें. त्या आश्रमांत एकदां पातालकेतु या नांवाचा 
राक्षस वराहाचें रूप घेऊन शिरला. ऋतुध्वज राजानें त्या उन्मत्त असलेल्या रान- 
इुकराकडे पाहून ' हा राक्षसच आहे ' असें ओळखलें व हातांत धनुष्य-बाण घेऊन तो 
त्या दिव्य घोड्यावर स्वार झाला. तो घोडा सर्वत्र गमन i करणारा होता. त्याने 
घ बसून अधंचंद्राकार बाणानें राक्षसाला घायाळ केलें. तेव्हां तो राक्षस पळू 
लागला. क्रतुध्वजाने त्याचा पाठलाग केला तेव्हां तो पातालकेतु राक्षस पाताळात 

शिरला. राजपुत्रहि त्याच्या पाठोपाठ पाताळांत शिरला. तों oa ळे 
असलेली एक स्त्री त्यानें पाहिली. राजपुत्राला पाहून ती स्त चंडशालेत म्ह 
गच्चीवर चांदण्यांत गेली. तोहि तिच्यामागून गेला व तारुण्याच्या भरात तोहि 
तौ सुंदर स्त्री पलंगावर बसलेली दृष्टीस पडतांच सदनानें व्याकुळ ढुसरीतिसरी 
त्याचें सौंदर्य पाहून मदनानें विव्हल होऊन मूच्छित झाली. ती स्त्री दुस 


झाल्याबरोबर तची सखी कुंडला व राजपुत्र 
कलो नेसून मदाकुसाच, होती।ती, मूच्छित काल्या . Dig Sia eGangotri 
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ऋतुष्वज या दोघांनीं तिला सावध केलें. नंतर तो सखो ऋतुध्चजाला म्हणाली को, 
“ तूंच हिच्या मोहार्चे कारण आहेस. तुला पाहूनच ही मदनमूच्छित झालो. हिचे 
नांच मदालसा असुन ही विश्वावसु गंधर्वाची मुलगी आहे. पातालकेतु नांवाच्या 
मायावी राक्षसाने हिला पळवून आणलेलें आहे. तो येत्या त्रयोदशीच्या मुहुर्तावर 
हिच्याशी. विवाह करणार आहे. खरोखर अत्यंत दुष्ट असलेला तो देत्य हिच्याशी 
विवाह करण्याला योग्य नाहीं. काल ही त्या देत्याच्या भयानें जीवच देत होती, परंतु 
कामधेनूनें सांगितलें कों, “ असें करूं नकोस. जो पुश्ष या राक्षसाला विद्ध करोल 
तोच तुझ्याशों लग्न करील. त्याप्रमाणें आजच राक्षसाचा कोणीं तरी वेध केला आहे 
व तो दरांत शिरला आहे. त्याच्या पाठोपाठच आपण आल्यामुळे मला वाटतें त्याचा 
वेध करणारे आपणच कोणी देव आहां. मी हिची मंद्रीण आहे. मला कुंडला असें 
म्हणतात. आपणाला मी सवं . कांही. सांगितलं आहे. आतां कृपा करून 
आपणच हिचें दुःख हरण करा..” यावर तो राजपुत्र म्हणाला, “ सी देव नाहों. मी 
सोमंवंशांत जन्मलेला, ऋतुध्वज राजाचा [मुलगा आहें. गालवमुनोंच्या आज्ञेने 
विद्ध केलेल्या राक्षसाला ठार मारण्यासाठी येथे आलों आहे. द्विज, देव आणि अरिन 
यांच्या साकित्वानेंच विवाह होणें योग्य असतें. तेव्हा इच्याशीं मों आज असाच विवाह 
केलो तर दोष लागणार नाहीं का? ” त्यावर कुंडला म्हणाली. कों, “ मी ध्यानयोगातें 
कुलगुरूंना येथें बोलावतें. ” नंतर तिनें. ध्यान करताच कुलग्रु पुरोहित उपस्थित 
झाले. त्यांनीं सर्व वृत्तान्त समजावून घेतला व यथाशास्त्र योजकाग्नीची स्थापना करून 
त्यांचा विवाह साजरा केला. नंतर ते गुरु तपश्चर्मेसाठी परत गेले. कुंडलाहि पण 
आशीर्वाद देऊन तपाचरणासाठी गेली. त्यानंतर राजपु त्र नववधूसह घोड्यावर बसूंन 
निघाला. इतक्यांत राक्षस लढाईसाठी आला. त्याचा संन्यासह वध करून व गालव- 
मुनोंची आज्ञा घेऊन राजपुत्र पत्नीसमवेत राजधानीला परत आला. त्यानें सवं 
वृत्तान्त वडिलांना निवेदन केला. विजयी पुत्राला व अप्सरेसारख्या सुंदर सुनेला पाहून 
राजाला आनंद झाला. त्या दिव्य घोड्यावर बसून ऋतुध्वजानें साऱ्या पृथ्वीचें यशस्वी 
रीतीनें पर्यटन केलें असल्यामुळें राजानें त्याचें नांव कुवलयाश्व असें ठेवलें. पुढें सर्व 
जोक त्याल! कुवलयाश्‍्व याच नांवानें संबोध्‌ लागले. मदालसाहि.पति हाच देव मानून 
त्याची एकनिष्ठेनें सेवा करू लागली. 2 
__ एकदां ऋतुध्वज मृगयेला गेला असतां त्यानें ठार केलेल्या राक्षसाच्या, तालकेतु 
नावाच्या भावानें त्याला पाहिलें. त्या तालकेतूनें भावाचें ऋण फेडण्याकरितां त्याचा 
कपटाने घात करण्याचें ठरवून मुनीचें सोंग घेतलें व एक कृत्रिम आश्रम 
कत तेथे तप करीत बसला. राजपुत्र मुनीचा आश्रस समजून आंत गेला व त्या 
पा कपट मुनीला वंदन केलें. तेव्हां ऋषीचें सोंग घेतलेला तो तालकेतु राक्षस 
5 म्हणाला, तुझें कल्याण कसो. मीं एक यज्ञ आरंभिलेला आहे. परतु 
| स द्रव्य उरलें नाहीं. तुझा कंठा दे. ” राजानें ' ठीक आहे ' असे म्हणून 
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कंठा दिला. तो घेऊन ऋषि म्हणाला, “ जरा थांबा, मी वरुणाला नमस्कार करून 
येतों ब नंतर तुम्हांला आशीर्वाद व श्रीफल देतों. ” राजा ' बरें? म्हणन तेथेंच 
राहिला. तो कपटी राक्षस नऋहषिवेषानें राजधानीला आला. शतुजिताच्या व मदा- 
लसेच्या पुढे त्यानें तो ऋतुध्वजाने दिलेला कंठा ठेवला आणि आक्रोश करीत, “ राजा, 
घात झाला ! हाय! हाय ! राजा, ऋतुध्वजाला राक्षसांनी ठार मारले. सरतां 
मरतां हा कंठा आश्वासन म्हणून दिला आहे. हा घ्या.” - असें म्हणन कंठा तेथें 
ठेवला व आश्रमांत परत आला. त्यानें ऋतुध्वजाला आशीर्वाद व श्रीफल देऊन 
निरोप दिला. राजा ऋतुध्वज त्याला नमस्कार करून दुसर्‍या अरण्यांत गेला. 
इकडे राष्ट्रांत ही वार्ता हां हां म्हणतां पसरली व मोठा आकांत उडाला: राजा 
व राणो पुत्रशोकानें ऊर बडवून आक्रोश करू लागलों. मदालसेच्या दुःखाला तर अंत 
व पार उरला नाहीं. श्वशुरांना समाधानाचे शब्द सांगून ती स्वतः सती जाण्या- 
करितां राजधानीच्या बाहेर पडली. अनेकांनी तिला] या संकल्पापासून परावृत्त 
करण्याचा प्रयत्न केला; पण त्याचा कांहीं उपयोग झाला नाहों. अखेर तो सती, 
जाण्याच्या उद्देशानें राजधानीच्या बाहेर पडलीच. अरण्यांतील इंधन गोळा करूत 
तिनें चिता रचली व अग्नि प्रज्ज्वालित करून ती चितेमध्ये उडी घेणार इतक्यांत 
भगवान्‌ शंकर पार्वतीसह तेथें प्रकट झाले आणि मदालसेला शिवलोकास घेऊन गेले. ` 
ती शिवभक्त होतीच. तिनें शिवसासनिध्यांत बसुन शिवाची आराधना आरभिली. 
इकडे सर्व प्रजा दुःखांत बुडाली. शेवटीं लोकांनीं समजूत घातल्यामुळे राजानें 
स्नान करून उभयतांना उद्देशून यथाविधि जलदान केलें. इतक्यांत ऋतुध्वज .परत 
आला. त्यानें सर्वांना खिन्न पाहुन स्वं वृत्तान्त समजावून घेतला.ब तोहि अत्यंत दुःखी 
झाला. नंतर नोट विचार करून “या जन्मों मीं कोणत्याहि स्त्रीशों विवाह करणार 
नाहीं असें ठरविलें. नंतर सव॑ उपभोगांचा त्याग करून तो उद्िग्ततेनें दिवस घालवू 
लागला. दैवयोगाने अश्वतर नागाचे दोन पुत्र कंबळाइवचाग आणि हलाश्वनाग हे 
दोघे द्वाह्मणरूपानें पृथ्वीवर आले व ते. तुध्वज राजाशों मित्रत्वाच्या नात्यानें वाग 
लागले. त्यांचा ऋतुध्वजाशीं चांगलाच स्नेहसंबंध जुळला. राजपुत्र बुडत । बहरली 
सारखा, रूपांत मदनासारखा व पराक्रमांत इंद्रासारखा आहे, असें पाहून त्यांनीं रोज 
त्याचा संहवास ठेवला. त्यांच्याशिवाय राजपुत्रालाहि चेत पडेनासें झालें. ते अरवतर 
नागाचे पुन्न वरचेवर नागलोकीं आपल्या घरीं जात असत व शतुजिताकडहि परत ल 
भसत. एकदां कंबलाश्व आणि हलाइव हे दोघेहि नागलोकीं आहे क अळया 
वडिलांनी नागाने खलेले आहेत असें पाहून त्यांना 
अर्थात्‌ अश्वतर नांगानें आपले पुत्र ढुमुख धेहि मलगे 
विचारलें, “ बाळांनो ! तुम्ही आज असे खिन्न कां दिसतां ? “यावर ते था वयक 
हाले, “ बाबा, आमच्या मित्राचें दुःख पाहून आम्ही कष्टी स 'ी आहेः त्याचे 
लोकांत ऋतुध्वज नांवाचा आमचा एक मित्र आहे. तो अत्यंत इ ताह 
इख दुर करण्या छे काय सुव्मंत्रव्यु'क्रड असार आम्हाला BR बह र 
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यावर बाप म्हणाला, “ मित्राचें कार्य मित्रांनी अवश्य केलें पाहिजे. तुमच्या मित्राचे 
असें कोणतें अवघड कार्य आहे! सांगा. तें मो करीन. ' वडिलांचे हें आश्वासन 
ऐकतांच त्या दोघांनीं ऋतुध्वजाचा सर्व वृत्तान्त वर्णन करून सांगितला. आमच्या 
मित्राची पत्नी ही त्याला परत मिळाली पाहिजे असें कांहींतरी तुम्ही करा ' - ह 
मलांचें म्हणणें ऐकतांच अश्वतर नागाने हिमालयांतील प्लक्षावरण नामक तोर्थाच्या 
ठिकाणी जाऊन तपश्चर्या केली. तेथें त्यानें सरस्वतीदेवीची एकाग्र मनानें आराधना 
केली. सरस्वतीदेवी प्रसन्न झाली व म्हणाली, “ तुला जें कांहों पाहिजे असेल तें 
मागून घे. ” यावर अश्वतर नाग म्हणाला, “ हे देवी, शंकर प्रसन्न व्हावेत म्हणून 
गायन करावयाचें आहे. तरी मला व माझ्या दोन मुलांना सुस्वर गायन करतां यावें 
म्हणून उत्तम कंठ, संगीतकला आणि ज्ञान दे. ” देवीनें तथास्तु ' असें म्हणून अश्वतर 
नागाला इष्ट बर दिला आणि ती अंतर्धान पावली. पुढें अश्वतर नागानें कंलासावर 
जाऊन आपल्या दोन मुलांसह शंकराची तिन्ही त्रिकाळ संगीतसेवा केली. त्यांचें ते 
मधुर वाद्यांसह सुस्वर संगीत ऐकून भगवान्‌ शंकर प्रसन्न झाले व म्हणाले, “ तुम्हांला 
काय पाहिजे असेल तें मागा. ” अश्वतर म्हणाला, “ हे प्रभो, ! ऋतुध्वजाची पत्नी 
भदालसा ही अकालों मृत झालो आहे. ती मला जशीच्या तशीच मिळावी.” ही 
अश्वतराची प्रार्थना ऐकतांच शंकराने मदालसेला इष्ट वर देऊन अश्वतराच्या 
स्वाधीन केलें. अश्वतर तिला घेऊन नागलोकों परत आला. 
पुढें मदालसेला ऋतुघ्वजाकडील सर्व वृत्तान्त सांगून, ऋतुध्वजाला आपल्या 
मुलांकडून अश्वतर नागाने नागलोकों बोलावून घेतलें. आदरसत्कार, विनोद व 
संभाषण झाल्यानंतर अश्वतर नागानें ती गंधर्वकन्या मदालसा ही ऋतुध्वजाला अर्पण 
केली. तिनें त्याच्याकडे पाहिलें व त्यानें तिच्याकडे पाहिलें. दोघांचा आनंद गगनांत 
मावेनासा झाला. आपले मित्र व आपल्या वडलांप्रमाणेंच आदरणीय व पुज्य असलेले 
आपल्या मित्रांचे वडील अश्वतर नाग यांच्याबद्दल पुर्ण आत्मीयता असल्यामुळें मदाः 
लसेबहल संशय घेण्यास ऋतुध्वजास तेथे वावच नव्हता. पुढें अश्वतर नागानें मदालसा 
कशी मिळाली हें सांगून हत्ती, घोडे, व विपुल धन देऊन आपल्या दोन .मुलांसह 
मदालसेला ऋतुध्वजाबरोबर थाटामाटाने राजधानीला परत पाठविलें. आपली सून 
आणि मुलगा दोघेहि सुखरूप असून ते राजधानीला परत आले आहेत असें कळतांच 
राजा शत्रुजित याला व राणीलाहि जो आनंद झाला तो शब्दांनी प्रकट करतां येत 
नाहीं व लेखणीने लिहितां येत नाहीं. 
प्रजाजनांनींहि पण सडासंमार्जन करून, रांगोळचा घालून, गुढ्या उभारल्या 
केळीचे खांब दाराशी लावले. कमानी उभारून तोरणें लावलीं. भाताच्या लाह्या १ 
आदत र व मदालसेचें हादिक स्वागत केलें. ठिकठिकाणीं सुवासिनींनी 
दोहि र लावून त्या दोघांना ओवाळले. अशा थाटाने त्रहतुध्वज व व 
"ह आपल्या घरीं येऊन पोहोंचलो. त्याने आईवडिलांना ब तिनें सा 
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वंदन केलें. ब्राह्मणांनाहि नमस्कार करून सवाचे आशीर्वाद घेतले. पुढें उत्तम सुहुतं 
पाहून शत्ुजितांनें ऋतुध्वजाला रा राज्याभिषेक केला. राज्याचे सव अधिकार 
ऋतुष्वजाच्या स्वाधीन करून आणि सर्वांचा निरोप घेऊन एकनिळेनें ईश्‍वराची 
आराधना करण्याकरितां पत्नीसह तो हिमाल्यांत निघून गेला. ॒ 
ऋतुध्वज राज्यावर आल्यानंतर त्यानें राज्यव्यवस्था अत्यंत उत्तम ठेवली. 

प्रजाजनांचें तो पुत्नांप्रमाणें प्रतिपालन करूं लागला. त्यानें शत्रंचा, चोरांचा उत्तम 
बंदोबस्त केला. राक्षसांच्या मुलखांत जाऊन तालकेतूला शोधून फाढलें व त्याच्यासह 
सर्व राक्षसांचा निःपात करून टाकला. इकडे राणी मदालसा हिनेंहि ज्ञानसागर 
आणि महायोगेश्‍्वर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांची आराधना करून योगविद्येचा आणि 
अध्यात्मज्ञानाचा उपदेश घेतला. ती मोठी योगिनी बनली. योगारूढ होऊन तिनें 
आत्मसाक्षात्कारापर्यंत आपलो प्रगतिं करून घेतली. ती जरी स्वतः ब्रह्मज्ञानांत मग्न 
असे तरी चित्कला ज्याप्रमाणें जीवाला रमविते, त्याचप्रमाणें तो ऋतुध्वज' राजाचें 
मनोरंजनहि करीत होती. फालांतरानें राणीला गर्भ राहुन यथाकालों मुलगाहिं 
झाला. तिनें जन्मापासूनच त्याला ब्रह्मज्ञानाचे धडे दिले. दुध पाजून यथायोग्य संगो- 
पनहि केलें. हंसबितांना, खेळवितांना व पाळण्यांत घालून झोके देतांना माता जो 
उपदेश देते तो इतरांकडून सहस्रकल्प प्रयत्न करूनहि मिळूं शकत नाहीं. बाळ 
उताणे पड्न रडत असताना मदालसा म्हणत असे कों, “ बाळा, तूं इतका कां 
रडतोस? हा सर्वनाश करणारा प्रमादरूपी मृत्यु माझ्याबरोबरच जन्माला आला 
आहे, अशी तुला भीति वाटते का? बाळा, तो तुझ्याबरोबर आलेला नाहीं. कारण 
तू अत्यंत शुद्ध आहेस. तुला दुःखाचे कारण नाहीं. हा पांच भूतांचा म्हणजे पृथ्वी, जल 
म्हणजे पाणी, तेज म्हणजे उष्णता , वाय॒ म्हणजे हवा आणि आफाश म्हणजे अवकाश 
या पांचांचा मिळून हा देह बनलेला आहे. तुझा त्या पांच भूतांशों तत्त्वतः कांहीं 
संबंध नाहीं. पंच्महाभतें म्हणजे हीं पांच तत्त्वें आहेत. या पांच तत्वांच्या विशिष्ट 
भाकारानें नटलेल्या पिडास म्हणजे समुदायास आपण देह म्हणतों. या देहाहून तू 
अगरों निराळा आहेस. लांकडांत राहुनहि अग्नि जसा लांकडाहून निराळा असतो 
भयवा घरांत राहूनहि आकाश जसें घटाहून निराळें असतें, त्याचप्रमाणें देहांत राहूनहि 
शद्ध चित्कलास्वरूप असलेला तूं देहाहून निराळां आहेस. रई नकोस अं! देह हा 

कल्पित असुन तूं शुद्ध चैतन्यस्वरूप आहेस. लांकडाच्या संयोगानें अग्नि जसा बा 
पारखा भासतो अथवा जास्वंदोचें फूल जवळ असल्यामुळें स्फटिक जसा त बरा ५ 

आत्मा हा देहांत राहत असल्यामुळे तो देहाच्या 

तो. तत्वत: ल्क तरलां बेहाहन निराळा आहेस. तुझ्या ठिकाण र 
प वक निरर्थक आहे, फारण सत्त्व, रज आणि तम या तीन ngs 
बे आणि शोक यांची फल्पना आहे. विषयी जनांत गुणांचा प्राङर्भाव 


तरी ते सव भौतिक आणि म्हणमयर्वमाण्या काहे, ति, ही च, एष 
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संयोगातें वृद्धि पावतात आणि वियोगानें “हास पावतात. तुझी वृद्धीहि होत नाहो द 
ऱ्हासहि. संभवत नाहीं. कारण अन्न-पाणी इत्यादिकांनीं होणारे संस्कार देर 
घडतात. तेव्हां देहाबरोबर मीहि वाढत. आहे अशी वेडगळ कल्पनाच करू नकोस 
नाही तर अहंकारापासून होणार्‍या कर्मानी तूं बांधला जाशोल. हा बाप, ही आई, 
हें तुझ, हे माझें अशा प्रकारची कुभावना या संसारांतील वस्तूंविषयीं तूं आपल्या मनांत 
ठेवूं नकोस. सामान्य लोक दुःखामुळें संतम्त- होतात; परंतु आत्मज्ञानी लोकांना 
त्यांतहि सुखच दिसत असतें. जे सुख पराधीन असतें म्हणजे इंद्रिये आणि विषय यांच्या 
संयोगानें निर्माण होणारें असतें, ते क्षणिक असल्यामुळें तुच्छ समजावें. त्वचेनें झा. 
लेली, रव्तमांसानें लिपलेलीं आणि हाडांनीं सावरून धरलेली अशी ही काया मृतिमत 
दुगंधोच नव्हे काथ? तथापि देहाविषयीं ममत्व असतेंच.. बाळ, देह हा अमंगल असता 
तरी त्याच्या योगानें आपण अविनाशी व आनंदमय आत्म्याचा लाभ करून घेडं 
शकतो. तात्पर्य, देह हा हात, पाय इत्यादि अवयवांनी युक्त असल्यामुळें सावयव आणि 
विनाशी असतो, तर शुद्ध चित्कलास्वरूप आत्मा हा निरवयव आणि अविनाशी 
आहे. जन्म, मृत्यु, वृद्धि, क्षय आणि जरा-व्याधि हे देहाचे धर्म असुन त्या देहांत 
नाँदणान्या चित्कलास्वरूप अशा तुझा त्यांच्याशीं कांहों संबंध नाहीं. तहान भूक हे 
प्राणांचे धर्म आहेत. तुझा त्यांच्याशीं कांहीं संबंध नाहीं. इच्छा, द्वेष, सुख, दुःख, लोभ, 
मोह, लज्जा आणि भय हे सर्व मनाचे.धम आ हेत. तुझा त्यांच्याशीं कांहीं संबंध नाही. 
पाण्यांत प्रतिबिबित झालेला पाणी हलले को, हलल्यासारखा दिसतो. त्याचप्रमाणे 
बुद्धौत अतिबिबित झालेली शुद्ध चित्कला म्हणजे हा जीवात्मा बुद्धीच्या चांचल्यामुठे 
च चरू झालासा दिसतो; पण जन्म, मृत्यु, जरा, व्याधि इत्यादिकांचा शुद्ध चित्कला- 
स्वरूप असलेल्या तुझ्याशी कांहीं संबंध नाही. तूं सदासर्वकाल सुखरूप म्हणणे 
आनंदमय आहेस, हें लक्षांत ठेव. ” 
यावर कोणी असें विचारील को, अहो, त्या लहान मुलाला हा उपदेश काय 
कळणार! बरें आहे! हा उपदेश त्याला त्या वेळीं कळला नाहीं तरी पुढे हे शन 
त्याच्या बुद्धीत प्रकाशतील व त्या वेळां त्यांचा अर्थ त्याला कळेल. लहानपणा घोकलेले 
पाढ व हिशेबाचे आडाखे कळले नाहींत तरी मोठेपणी ते कळतात व त्यांचा फार 
उपयोग होतो. ते वायां जात नाहोत. त्याच न्यायाने हा लहानपणांतील बोध मोठ्पणी 
मकोशतो व उपयोगयला येतो. तो वायां जात नाहीं असें समजावें. a: ख 
ला प्रत्यहि असा सक उपदेश सुरू झाला. राजानें त्या ' ना 
1 आ विक्रांत ' असें ठेवलें. हैं नांव ऐकून राणी मदालसा हंसली' . 
गानतर मदालसेला दुसरा मुलगा झाला. त्यालाहि मदालसेनें पहिल्या पु 
प्र माणेच बोध केला. राजानें त्याचें यथाविधि सुबाहु असें नांव ठेवलें. त्या. 
मदालसा पूर्वीप्रमाणेच मोठ्याने हं ऱ्या खे मुलगा शारी 
हसली. तिसऱ्या खेपेला प्रसृत होऊन सुल्गा . , 
"याहि मातेच्या सदुपदेशामुळे ताचे वारेंहि शिवले नाहीं. राजानें त्याचें र 
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असें नांव ठेवलें. त्याहि वेळीं मदालसा पूर्वाप्रमाणेच मोठ्यानें हंसली. हाँ तिन्ही महे 
बालपर्णीच ज्ञानी आणि विरक्त होऊन आपलें राज्यवेभव सोडून गंगेच्या कांठाकांठानें 
त निघून गेलीं. त्यानंतर चौथ्या वेळोंहि मदालसेला मुलगाच झाला. तो दिवस 
आणि ती वेळ अत्यंत शुभ होती.या वेळीं दिशा प्रसन्न झाल्या. सज्जनांची मनें आनंदित 
झालीं. आकाशांतून देवानी पुष्पवृष्टि केली, या वेळीं शनि, मंगळ इत्यादि 
पांच ग्रह आपआपल्या उच्च स्थानांत होते. राजानें बाळाचा जन्मोत्सव मोठ्या 
थाटाने साजरा केला. 
याचें नांव ठेवतांना राजा मदोलसेला म्हणाला, “ प्रिये ! मागील तीन मलांचो 
नावें मों होसेनें ठेवली असतां तूं कां हंसलीस ? ” यावर मदालसा म्हणाली, 
“मला तीं तिन्हीं नांवें निरर्थक: वाटलां म्हणून मी हंसलें. पहा, विक्रांत म्हणजे 
बिशेष रूपानें हालचाल करणारा; पराक्रमो; पण आत्मा हा आकाशाप्रमाणे 
सर्वव्यापी व निरवयव असल्यामुळें त्याला हालचाल संभवतच नाहीं. मग 
विक्रांत याला काय अर्थ राहिला? त्याचप्रमाणं आत्म्याला हातपाय वगैरे 
कांहीं नसतात. सग सुबाहु याला काय अर्थ राहिला? त्याचप्रमाणें आत्मा 
सवं भूतांमध्ये सम म्हणजे एकरूप असल्यामुळे त्याला शत्र. आणि भित्र हा 
भेदभाव नसतो. समुद्रांत एका लाटेनेंच जशी दुसरी छाट मोडते, त्याप्रमाणेंच पर- 
स्परांच्या विरुद्ध आघातांनीं भोतिकांचाहि नाश होत असतो. वुद्धोलाहि अगम्य अता 
साकित्वाने असणारा केवळ आत्मा, त्याच्या ठिकाणीं अंतर्वासना अयवा बुद्धिकत वेर 
हे भाव कोठून संभवणार ? मग शत्ुमर्दन.याहि नांवाला काय अर्थ उरला ? अशीं हो 
नवें निरर्थक वाटल्यामुळे मी हंसरें.” तेव्हां राजा म्हणाला, “आतां या चौथ्या मुलाचे 
तुला वाटेल ते नांब तूंच ठेव. ” राजाचें हें म्हणणें ऐकल्यानंतर मदालसेनें धाकट्या 
मुलाचे नांव ' अलक ' असें ठेवलें. अलक या नांवांत तसें म्हटलें तर कांहीं अर्थ नाही. 
दगड्या, घोंडया नांव ठेवावें तशांतलाच हा प्रकार आहे. तयापि सूक्ष्म विचार 
केत्यास “ अलते, शोभते अर्केवत्‌ इति अलकः ” अर्काप्रमाणें म्हणजे सूर्याप्रमाणे जो 
शोभतो, .सर्वाचें पोषण करतो अथवा समर्थ असतो त्याला अलक असें म्हणतात- 
भलक म्हणजे सूर्याप्रमाणे शोभणारा - असा अलक शब्दाचा अर्थ निष्पन्न होतो. 
न ' हा मोठा झाल्यावर वरील व्युत्पत्तीने निष्पन्न होणारा अथे त्यानें साथ 
काहीँ दिवसांनीं ऋतुध्वजराजानें अरण्यांत निघून गेलेल्या मुलांची भेट घेतली 
त त्यांनो प्रवृत्तिधर्माचा स्वीकार करून आपलें राज्य सांभाळावे असा बा 
बेश केला; पण त्याचा कांहीं उपयोग झाला. नाहीं. शेवटीं अलक वयात 
भेतर राज्याभिषेक करण्याचें » $ पाहन मोठ्या थाटामाटाने 
ह प्याला राज्याभिषेक करण्याचें ठरविलें. उंत्तम मुहृत पाहून र करत 
“लो राज्याभिषेक .केला. . मदालसेनें. अलर्काला rN es 
ष्य फसे चालवावे ते उर्म रीतले शिक्के, सते हा राज्या eGangotri 
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समर्थ झाला आहे असे पोहून मदालसाहि ईश्वराची आराधना करण्यास ऋतुध्वजाला 
बरोबर घेऊन हिमाल्यामध्यें गेली. जातांना तिनें अलर्काला व्यवहाराचा व ततद. 
ज्ञानाचा उत्तम उपदेश केला. शेवटीं सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांची भक्तिभावाने 
उपासना करण्याचेंहि सांगितलें. नंतर अलर्काला प्रेमानें जवळ घेऊन त्याचें मस्तक 
हुंगकै ब पाठीवरून हात फिरवीत त्याला पुष्कळ आशीर्वाद दिले. अशी ही दत्तभक्त 
असलेल्या मदालसेची कथा पुराणांतरीं बाणलेली आहे. 


राजा अळकें आणि भगवान्‌ दत्तात्रेय 


मदालसेचा धाकटा पुत्र राजा अलक याला सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय | 
अनुगृहीत करून त्याला योगाचा व तत्त्वज्ञानाचा अत्यंत मामिक उपदेश करून 
भुक्ति च मुक्तिं यांचा लाभ करून दिला. हा वृत्तान्त अत्यंत मननीय असल्यामळे 
आम्ही त्याचा या ठिकाणी संक्षेपाने निर्देश करीत आहों. तो वाचकांनी अवश्य 
लक्षांत घ्यावा. 


राजा अलक हा राज्य प्राप्त झाल्यानंतर आईच्या उपदेशाप्रमाणें नीति- 
न्यायाने राज्य करू लागला. प्रजाजनांचें त्यानें अल्पकाळांतच उत्तम संगोपन करुन 
प्रम संपादिलें, पण पुढें लवकरच तो राज्यवेभवाच्या मोहांत गुंतला. ऐबआरामांत 
आणि चर्नीत दिवस घालवू लागला. खाणें, पिणे, गाणे, नाचणे व विषयसुख घेत राहणें 
यातच त्याच्या आयुष्याचा काळ जाऊं लागला. ही वार्ता त्याचा थोरला भाऊ 
सुबाहु याच्या कानावर ग ली. तेव्हां त्याला अत्यंत वाईट वाटलें. सवं देहांत हा मानवदेह 
अत्यंत श्रेष्ठ आहे. तो ऐहिक आणि पारलौकिक कल्याण प्राप्त करून घेण्याकरिता 
छागणार्‍्या सव साधनांनी संपन्न आहे. हा देह हातचा निघून.गेल्यानंतर आत्मकल्याण 
पुनः केव्हां प्राप्त करून घेतां येईल याचा भरंवसा नाहीं. फिरून हा दिवस पुन्हां 
केव्हा च कसा प्रोप्त होईल हैं सांगतां येत नाहीं. हा नरदेह म्हणजे संसाररूपी डुःख- 
सागरातून तरून जाण्याचे एक उत्तम साधन आहे. पुर्वपुण्याईने सहज त्याचा लाभ 
झालेला आहे. हें एक भवसागरांतून तरून जाण्याकरितां उत्कृष्ट जहाजच आपल्या 
हाती लागलेले आहे. तै सवं उपयुक्त गुणानीं संपन्न आहे. शहाण्या मनुष्यानें भगवत्कृपेचा 
बारा अतःकरणरूपी शिडामध्यें भरून आणि कर्णधारपदावर सद्गरूंची योजना 
क सत्य, आजव, दान, दया, आहसा, शम, दम इत्यादि दैवी गुणांची शिदोरी 
र घ्यावी आणि आत्मप्रवण होऊन वेदान्तरूपी जहाजावर आरूढ व्हावे. सत्संगति 
छ सवत्याग या भागनिं सतत श्रवण, मनन, निदिध्यासन करून पैलतीराली 
पोहोचावें च नित्य आणि सर्वधेष्ठ अशा आत्मसुखाचा लाभ घ्यावा. यांतच या नर 
देहाची. सार्थकता आहे. याच देहांत आणि याच डोळचांनीं आत्मसुखाचा सोहळा 
वतच या देहाची सफलता आहे. हा देह हातचा निघून गेल्यानंतर 11 
हानि होईल ती भरून निघणे कठीण आहे. तरी माझा धाकटा भाऊ राजा अली | 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 




















Seti nfs rs क क ० 


ई 





तृतीयस्कन्ध ३३५ 


याचा जन्म वायां जाऊ नये म्हणून मला कांहींतरी युक्ति योजून त्याला योग्य मार्गावर 
आणलें पाहिजे, असें सुबाहूनें ठरविलें. | 

वर सांगितल्याप्रमाणें विचार करून तो काशिराजाकडे गेला व काशिराजाशीं 
संगनमत करून त्यानें भले मोठं सैन्य आपल्याबरोबर घेतलें आणि अलर्काच्या राज- 
धानीला वेढा दिला. लोकांची रसद तुटल्यामुळे फार मोठी उपासमार होऊं लागली, 
अलक राजा हा मोठा दयाळू आणि अत्यंत धार्मिक होता. तो न्यायानें धन मिळवीत 
होता व धनानें धर्माचें आचरण करीत होता. धन आणि धर्म या दोघांच्या 
समन्वयांतून तो संपुर्ण राज्यवेभवाचें सुख भोगीत होता. तो प्रजाजनांचें पित्या- 
प्रमाणें परिपालन करीत होता. आपल्या प्रजाजनांची आपल्या डोळ्यादेखत होत 
असलेली उपासमार पाहून त्याला अत्यंत दुःख झालें. संकटाच्या वेळो उपयोगाला 
यावी म्हणून त्याच्या मातेनें त्याच्याजवळ एक सोन्याची अंगठी ठेविलेली होती व 
सांगितले होतें कीं, अगदीं अपरिहार्य संकटाच्या वेळीं या अंगठीवरील ताईत तूं उल- 
गडून पाहा; म्हणजे तुला संकटांतून मुक्त होण्याचा मार्ग दिसेल. या गोष्टीची आठवण 
होताच अलकरनिं ती अंगठी उलगडून पाहिली व त्या आंगठीमध्यें मातेने लिहिलेला 
उपदेश एका सदाचारसंप् अशा अधिकारी ब्राह्मणाकडून वाचून घेतला. त्यांत 
लिहिलें होतें कीं - 


त्याज्यः सर्वात्मना सङग स चेत्त्यक्त न शक्यते । 
स सद्भिः सह कर्तव्य: संतो इुःसंगभेषजम्‌ ॥ 
कामः सर्वात्मना हेयो हातुं चेत्‌ शक्यते न सः । 
मुमुक्षां प्रति कतंव्यः सेव कामातिभेषजम्‌ ॥ 
दुसऱ्यांची संगति सर्वस्वी टाळाली. ती जर टाळतां येत नसेल तर सज्जनांची 
संगति करावी. संत हे दुर्जनांच्या संगतीचा दुष्परिणाम टाळण्याचें उत्तम औषध होय. 
गोष्टीची इच्छा करूं नये. अर्थात्‌ सर्व कामना सोडून द्याव्यात. त्या जर 
सोडून देतां येत नसतील तर मुक्त होण्याची कामना अंतःकरणात ठेवावो मुक्त 
कामना ही सवं कामनांच्या दुष्परिणामांचें उत्तम औषध होय: 


इति भुत्वा मातृहादं बुध्वा सह्याद्रिसंस्थितम्‌ । 
ज्ञात्वा सत्तममात्नेयं निविण्णः शरणं ययौ ॥। 


उत्तम संत कोण भेटेल व कोठे भेटेल याचें हं उत्तर या सहृदय मातेने देऊन 
वलेकेच होतें. हा सर्व मातेचा हादिक म्हणजे कळवळ्याचा संदेश कून राजा 
दत्तात्रेयांचा शोध करण्याकरितां सह्याद्रि पर्वताच्या परिसरांत आला र 
रोत्‌ दत्तात्रेय आहेत. तेच शरण जाण्याला योग्य आहेत, अशा थर्ड" ब यानीं 
चित्ताने वत्तात्रेयांता-०शोध5्करू ज्याधळा००पवततत्सत मा? (दीला 


३३६ ढ्त्तोपासनाकल्पद्ुम 


मायायक्त अवधूतरूपाचा त्याग करून आदिगुरूचे रूप धारण केलें व त्याच रूपाने 
अवतरून राजा अलर्काला दर्शन दिले. आदिगुरु श्रीदत्तात्रेय यांना पाहतांच त्यांच्या 
चरणीं अलकनिं साष्टांग प्रणिपात केला.व करुणापुणं वाणीनें अनुग्रहाची प्राना 
केली. सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तातेयानी राजा अलक याच्या अनुग्रहवर करून योग्य तो 
उपदेश केला. दत्तात्रेयांच्या उपदेशामुळें राजा अलक मोठा विवेकी आणि विरक्त 
बनला. त्यानें सुबाहुश अभेदभाव व्यक्त. करून हें सर्व राज्य सुबाहनेच सांभाळावे 
सी आणि सुबाहु भिन्न नसुन आम्ही दोघे एकरूपच आहोत असा अंतःकरणांतीळ 
यथार्थ प्रेममूलक ऐक्यभाव प्रकट केल्यानंतर आणि आपल्या भावाच्या अंतःकरणातील 
झालेला पालट प्रकट झाल्यानंतर आपला हेतु सिद्ध झाल्याचें. पाहून राजा अलक 
यालाच “ तू यापुढें आहेस असाच विरक्त राहून ब परमेश्वराची आराधना फरून 
निरपेक्षबुद्धी्ने राज्य सांभाळ “ असें. सुबाहुनें सांगितलें. सेन्याचा वेढा उठवून य 
राज्य अलर्काच्या स्वाधीन करून तो पुर्वाप्रमाण हिमालयांत निघून गेला. . यानंतर 
सुबाहुने सांगितल्याप्रमाणें अलकनिं निरपेक्ष बुद्धीनें सर्वे राज्य उत्तम रीतीनें 
सांभाळले. तो एकनिष्ठ अंतःकरणाने आदिगुरु भगवान्‌ श्रीदत्तालेय यांची शेवटपर्यंत 
आराधना करीत राहिला व दत्तात्रेयांच्या कृपेनें तार्थ झाला. न 


आयुराजा आणि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 


डत सोमवंशामध्ये आयु नांवाचा एक मोठा उदार सम्राट होऊन गेला. त्याला 
त नसल्यामुळें तो अत्यंत कष्टी असे. ऋषिमुनींच्या तोंडून त्यानें दत्तात्रेयांचे 
माहात्म्य कलें. तो पुत्रप्राप्तीसाठी सह्याद्रीवर जाऊन दत्तप्रभंना भक्तिभावाने शरण 
गला, भगवान्‌ दत्तात्रेय हे आपल्या अंगावर तरुण स्त्रीला धेऊन बसलेले होते. भोवताली 
मद्य आणि मांसहि ठवलेलें दिसत होते. अशा स्थितोंतहि प्रभूला पाहून त्याच्या 
शुद्तेविषयीं शंकित न होता राजानें त्याला अभिवादन केलें. दत्तात्रेयांनी त्याळा 
झिडकारले, परंतु राजानें तिळमात्रहि निष्ठा ढळू न देतां दत्तात्रेयांची भक्‍्तियुक्‍त 
अंतःकरणाने सारखी सेवा सुरू ठेविली. याप्रमाणें शंभर वदे त्याची दास्यभक्ति झाली- 


राजा म्हणाला, आपण बुद्धीचे प्रेरक आहां, आपणच अत्रिपुत्न पुरुषोत्तम आहां. 
ज्यानी | नु ; पुत्र पुरुषोत्तम 
ज्यांनी वर्णादिफ विभाग ठरविले ते वेद म्हणजे तुमचोच वाणी होय. तुमचें स्वरूप 
जाणणारा भक्तहि त्या वेदोक्त विधिनिषेधाच्या पलीकडे असतो. मग तुम्हाँला तें 
ला विधि व निषेध यांनीं व्याप्त असलेल्या वेदांनी. तुझें स्वरूप 
गुळ मां त्यांना सोडन इकडे वळलो आहै. 
माझा उदार करा” हून इकडे वळलों आहें व तुमची भक्ति करोत आहे 
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यादर दत्तात्रेय म्हणाले, “ 
फांही लागेल तें तें पुरवीत जा.” 


राजानेहि एकनिष्ठपणें दत्तात्रेयांची सेवा केली. त्यानें सोमयाग व पशयाग 
यांची भावना धरून प्रतिदिनी दत्तात्रेयांच्या सांगण्याप्रमाणे नेवेद्य अपण करण्याचें 
कार्य केलें. तेव्हां संतुष्ट होऊन भगवान्‌ श्रोदत्तात्रेय म्हणाले, “ वर माग.” त्यावर 
राजा म्हणाला, ` देव-ब्राह्मण यांवर श्रद्धा ठेवणारा, कर्तव्यदक्ष, पुज्य, आजिवय, 
धामिक, शरणागतावर दया करणारा, उदार अंत:फरणाचा व दीर्धायषि असा पुत्र 
मलो व्हावा, कों जेणेकरून पितरांसहित माझा उद्धार होईल.” यावर दत्तात्रेयांनी 
राजाच्या हातों एक फळ दिलें व तें राणी इंदुमती हिला दे असें सांगितलें. राजानें त्या 
फळाचा स्वीकार करून दत्तात्रेयांना वंदन केलें व तो नगरांत आला. 

दत्तात्रेयांनी दिलेलें फळ त्यानें इंडुमतीस दिलें. तें तिनें ऋतुस्नानानंतर भक्षण 
केलें ब यथाविधि ती पतिरत झालो. दत्तात्रेयांच्या कृपेनें त्याच क्षणीं तिला दैवी गर्भ- 
धारणा झाली. नंतर पहांटेच्या वेळो तिला एक स्वप्न पडलें. त्या स्वप्नांत तिनें कोणी 
तरी शु'भ्रवस्त्र परिधान केलेला, ज्याच्या मस्तकावर शेषानें आपल्या फणांचें छत्र 
धरलेले आहे, त्याचप्रमाणें किरीटकुंडलें धारण केलेलीं असुन स्मितहास्य करोत 
असलेला दिव्य पुरुष आपल्या हातावर मोतीं देत आहे व आपल्यावर शंखोदकानें 
अभिषेक करीत आहे, असें पाहिलें. आगे होतांच आनंदित होऊन तिनें तें स्वप्न 
आपल्या पतीला सांगितले. नंतर सकाळीं स्नान करून राजानें तें स्वप्न 
_ शोनक ऋषांना सांगितलें. शोनक म्हणाले, “ राजा, त्‌ं मोठा भाग्यवान्‌ आहेस. 
अनसूयेच्या उदरीं आलेल्या दत्तरूप रत्नाने दिलेलें फळ राणीनें भक्षण केलें. न्याच्या 
प्रभावानें परमेश्वराच्या तेजाने युक्त अशो उत्तम गभंधारणा झालेलो आहे. चद्र- 
वंशाला भूषणभूत व कांतीनें विष्णूसमान असा दिव्य पुत्र तुला होणार व तो हुंडा- 
सुराला मारणोर असें हैं स्वप्न निःशंकपणें सुचवीत आहे. भगवान्‌ भोदत्तात्रेयं हे या 
गर्भाच्या ठिकाणीं उपस्थित राहुन सर्व प्रकारें याचें रक्षण करोत. तसेंच दहाव्या 
महिन्यांत प्रसत होतांना वरुण मत्यपाशापासून याचें रक्षण करो.” असे आशीर्वाद 
देऊन शोनक ऋषि सरकार स्वोकारून निघून गेले व दत्तात्नेयांच्याकडे चित्त लावून 
राजाराणी आनंदानें राहुं लागला. 


तर मग सेवेसाठी माझ्याजवळ रहा व मला जे जे 


हुंडासुराची कथा 


फांचनपुरांत हुंड नांवाचा एक बलिष्ठ राक्षस रहात असे. त्यानें १थ्वी पादा- 

कांत करून ब स्वर्गावरहि हल्ला करून देवांचा पराजय केला होता. त्यानें अशोक- 

सुंदरो नांवाची शिवकन्या बलात्कारानें हरण करून आणलो होती. तिनें त्याला, 

“तुला नहुष ठार करील ” असा शाप दिला होता. एकदां हुंडाची मुलगी नंदनबनांत 

गेली असतां तेथें भाराच्या तोंडून ' आयुराजाला मुलगा होईल व तो हुंडासुराचा 
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नाश करोल ' असें तिनें ऐकले. घरीं येऊन तिनें तें वृत्त बापाला सांगितलें. तें ऐकन 
त्याला अशोकसुदरीच्या शापाची आठवण झाली. प 
भीतं भीत जाऊन त्यानें इंडुमतीस पाहिलें. तिचें मुख प्रभातकाळच्या चंद्रा. 
प्रमाणें झालें असूनहि ती इंडुमती तेजस्वी व लावण्ययुक्त दिसत होती. तिच्या मुखा- 
वर विष्णूच्या तेजाची छटा स्पष्ट दिसत होती. देदीप्यमान, सुर्यातारखी दिसणारी 
जशी चंडिका, त्याप्रमाणें ती दुर्धषं दिसत असुन, सभोंबतों तिच्या रक्षणास्तव 
सुदर्शनासारखे काही फिरत आहे असेंहि दिसत होतें. ते पाहून तो दुष्ट राक्षस चाकत 
झाला. “ हाच माझा शतु. याला ठार केलेंच पाहिजे ” असें म्हणून त्यानें इंडुसतोला 
झोंप लागण्याच्या संघीतच निद्रेचा. नाश करणारीं ,वाईट स्वप्ने आपल्या असुरो 
मायेने पाडण्यास सुरुवात केली. इंदुमती दत्तकृपेनें सुरक्षित असल्यामुळे तिला धोका 
झाला नाहो. श्रीदत्तरक्षित गर्भाचाहि अंश झाला नाहीं. इंडुसती हो दुःस्वप्नांच्या 
भोतोमुळें नित्य सूर्याची प्रार्थना करीत असे. “ हे देवा, सूर्यनारायणा ! माझों सवं 
दुरित व दुःस्वरप्ने दूर घालव व कल्याण जवळ आण.” अशो त्याची स्तुति करून ती 
निर्भय होत असे, तो दुष्ट देत्य गर्भाला अपाय करण्याच्या दृष्टीनें आपल्या मायेच्या 
जोरोवर संधोचो वाट पाहात अंत:पुरामध्ये गुप्तपणानें राहिला. दिवस भरून गेले तरी 
राणी प्रसुत होईना. हें पाहून राजानें, “ हे अश्विनीकुमारांनो ! हो माझी हांक ऐका 
व माझी सुटका करा अशो प्रार्थना करणाऱ्या या भयभीत गर्भाला मोकळें करा.” या 
अर्थाच्या मंत्राचा जप केला. तेव्हां ती प्रसत होण्याच्या बेतांत आली व थोड्याच 
वेळांत पांचहि ग्रह उच्चीत असतांना तिनें भाग्यवान, पुत्रास जन्म दिला. तो मध्य- 
रात्रीचा समय असुनहि मुलगा जन्मतांच त्याच्या तेजापुढे दिवेहि अंधक भासूं लागले. 
सुय जसा आकाशांत तेजानें तळपत असतो त्याप्रमाणें तेजस्वी असलेल्या त्या मुलाला 
पाहुन इंदुमती अत्यंत आनंदित झाली, पुत्रजन्माचें वृत्त समजतांच राजानें स्नात 
करून जातकर्म संस्हार केला व दत्ताच्या सेवेने प्राप्त झालेलें पुत्ररत्न पाहिलें. यथा- 
बिधि सोनें उगाळून तूप, मध यांबरोबर त्या बाळाला चाटविलें व मुखावलोकन 
करून त्यानें श्रेष्ठ विप्रांना गाई, वस्त्रे, भूमि व दक्षिणा यांचें दान केलें. सवाष्णींना 
नायनदाच करून इतरांनाहि पेढे वांटून संतुष्ट केले, 
„¬ यानतर आपला हेतु सिद्धोस जाण्यासाठी हुंडासुर मोहिनी देवीस शरण गेला. 
हे महामाये, देवि, सोहिनो ! आम्ही तुला सर्वश्रेष्ठ समजतों, तुला आमचो 
. नमस्कार असो. आमच्यावर दया कर. आमचे मनोरथ पुणं कर. ” अशी हुंडाची 
स्तुति एकून सिद्धिदा देवो संतुष्ट झालो, इतक्यांत एक दाई भ्रसुतिंगुहांतून बाहेर 
माली, तेव्हां त्या मायावी हुंडानें तिच्या शरीरांत प्रवेश करून सूतिकागुहांत 
मिळविला. तें सारे दत्तप्रभूनी जाणिलें. परंतु ते मोहिनीला मान दिल्यासारखे फरून 
अगदीं शांत ब स्वस्थ राहिले, अन्यथा ज्याच्या नामस्मरणातें कार्यासहित मायेचा 


त होतो, त्या सायातीताुदे साधती हा तो आ, ळल, तर दासीच्या 
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शरीरांत शिरलेला तो हुंड सुतिकागहांत जाऊन बालकाला पळविण्यासाठी लघु- 
प्रस्वापिनो म्हणजे ताबडतोब झोंप आणणाऱ्या मंत्राचा जप करू लागला. “ हे देवि! 
हे सगळे निद्रेच्या अधीन होऊन सुर्योदयापर्यत निश्चेष्ट पडोत व प्रात:काळी पूर्वो- 
प्रमाणें जागृत होवोत. ` ` त्या प्रस्वापिनीचा प्रयोग होतांच सारीं संमोहित होऊन 
पडलीं, निद्रेनें त्यांची ज्ञानशक्ति नाहींशी करून टाकली, त्यामुळें राक्षसाची करणी 
त्यांना कळली नाहीं. अशा स्थितींत राक्षस प्रकट झाला व त्यानें मूल पर्ळावलें. 
तो आकाशमागनिं आपल्या नगराला आला व बायकोला तें भूल देऊन 
म्हणाला, “या मुलाला त्‌ं आपल्या समक्ष ठार मार व त्याचें शिजविलेले मांस 
सकाळच्या न्याहरीला मला दे.” ' | 
ती म्हणालो, “ हें नुकतेच जन्मलेले अर्भक आहे. हें भल्तेच कांहीतरी त्याच्या 
बाबींत करणें बरं नाहीं, असें शास्त्रनिदित अन्याय्य करू आपण फां करतां ?” 
राक्षत म्हणाला, “ देवानी हा माझा काळ निर्माण केला आहे. मोठ्या कष्टाने 
मों याला हस्तगत करून घेतला आहे. याच्यावर दया कशी करावी? धमं, अर्थ व 
काम या त्रिदर्गासाठी आवडता जीव अवश्य सांभाळला पाहिजे. तो जीवच नष्ट 
झाला तर मग स्वार्थ कुठला ? हें गुरुमत तुला ठाऊक नाहीं का?" 
तेव्हां 'बरें' म्हणून त्या दंत्यपत्नानें निर्दयपणानें.तें बालक घेऊन एकला 
नांवाच्या दासीला हांक मारून ती म्हणाली, “ विचार न करतां याला ठार मार 
आणि नीट शिजवून नाथांच्या भोजनास तयार कर. ” तिनें तें बालक दासीच्या 
जवळ दिलें. दासीनेंहि तें आचाऱ्याच्या हातांत दिलें. ज्याचा जसा मुत्यु ठरला असेल 
तसा तो कोणाच्यांनेंहि टळत नाहीं. हें न समजतां नश्वर देहाची इच्छा करणार्‍याला 
ग्रुमतांचा काय उपयोग ? असो, विश्वासाने बालक हवालों करून हुंडाची बायको 
दुसऱ्या कामाला लागली. 
हाह इडे आचाऱ्याजवळ स्वयंपाकधरांत काम करणारी प सेरंब्री दासीच 
तेवढी राहिली. त्या निर्दयानें नुकत्याच जन्मलेल्या अर्भकाचें तीकण शस्त्राने छेदन 
करण्यास आरंभ केला. तथापि त्याला कांहींच इजा झाली नाहीं. पुन्हां दोन वेळां 
आचान्याने नेटाने शस्त्र चालविले; परंतु सुदर्शन चत्र रक्षण करीत असत्यामुळ शस्त्रं 
मोडले पण मुलगा भेला नाहीं. उलट तो हसतच असल्याचें (दसले. “ देव तारो त्याला 
कोण सारी ?” ती क्र एकला दासी बालकाच्या भाग्याने माचानयाला म्हणाली, 
.“ हुँ बालक ठार करू नये. या तेजस्वी बालकाचे रक्षण देवता करीत आहेत. याला 
' कोण पामर मारूं शकेल ?” आचारीहि म्हणाला, एकले, मी याला मारीत नाहीं. 
_ देवच याचें रक्षण करीत आहे. पण ज्याला पाहून- खाटिकालाहि दया 20 अशा 
तेजस्वी, देवासारख्या या बालकाचा घात हा दुष्ट राक्षस कां फरीत आहे? ईश्वर 
मारणार ? ईश्वर ज्यांचा पाठीराखा असतो 
, ज्यांचा पाठीराखा आहे त्यांना कोण मार क न 
ते आपत्तीत सांपडले तरी शेवटी सुखरूपपणे बाहेर येतात. त्यांना कोणत्याहि 
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'साधनानें मृत्यु येत नाहीं.” असें म्हणून त्यानें शस्त्र खालो टाकलें. तेव्हा एकला दासी 
म्हणाली, .“ याला आपण कुठेतरी नेऊन टाकूं ' नंतर त्यांनीं दया करून त्याला 
वसिष्ठ कृषोंच्या आश्रमाजवळ ठेवलें व आपण परतलीं. आचार्‍यानें एक हरिण 
मारलें व तें शिजवून हुंडाची खात्री करीत त्याला तें वाढलें. तेव्हां राक्षसाने तें मोठ्या 

` आनंदानें खाल्ले ब आपला काळ आपण कायमचा नष्ट करून टाकला असें समाधान 
मानलें. 

इकडे सुप्रभाती म्‌ निगणांसह वसिष्ठ महामुनि आश्माबाहेर आले, तों त्यांना 
तें अंक दिसलें. तें दिव्य लक्षणांनों युक्त असें नुकतेच जन्माला आलेले, देवतुल्य, 
सौम्य व राजलक्षणें धारण करणार बालक पाहून वसिष्ठ चकित झाले व म्हणाले. 
“ क्रषिहो ! हें सुंदर बालक पहा. रात्रींत याला कोणीं आणून ठेवलें तें कळत नाहीं, 
याचीं भाग्यवान्‌ मातापितरं कोण असावींत कों ज्यांना त्यांच्या तपाचे असें बाल- 
रत्नरूप फळ मिळालें. त्या वालकाकडे पाहून सर्व मुनीहि चकित झाले. त्रिकालज्ञ 
वसिष्ठ मुनि ध्यानाने जाणून म्हणाले, “ दत्ताच्या सेवेमुळें चंद्रवंशांतील आयुराजाला 
झालेला हा दत्तरक्षित भाग्यवान्‌ व आयुष्मान्‌ बालक आहे. राहची मुलगी इंदुमती 
हिच्या उदरी हा जन्मला यांत संशय नाहीं. हा आपला काळ आहे अशा समजुतीने 
ुँडानें याचें ह केलें होतें; परंतु देवयोगानें हा त्याच्या तावडीतून सुटला ब येथें 
आला. असें म्हणून ज्ञानी ब्रसिष्ठहि मोहित झाले. त्यांनीं आपल्या हातांनी उचलून 
त्या बालकाला आश्रमांत नेलें. | 

“ हा देवांना व मानवांना संकटांतून सोडवून श्रीदत्तक्कपेने सम्राट्‌ होईल,” असें 

' वसिष्ठ म्हणत आहेत तोंच देवानी पुष्पवृष्टि केली. अप्सरा नृत्य करूं लागल्या. गंधवं 
गाऊ लागले. .ऋषींनींहि संतुष्ट होऊन त्याला आशीर्वाद दिले. ' हे अत्रिनंदना ! हें 
विश्व स्वांशनें उत्पन्न करणारा तू या बालकाला सर्व संकटांतून वांचव व सवंत्र, सव 
कालीं याचें रक्षण 6र. कोणाची दृष्ट याला होऊं देऊ नकोस, भूतप्रहाची बाधा 
याला होऊ देऊ नकोस. याच्या सर्व अनिष्टांचा नाश कर. तुझ्या रक्षणाखाली, हा 
निजलेला, बसलेला अथवा चाळत. असतां सर्व अवस्थांत सुखरूप असो. अरिविनी- 
इमारांनो ! हा आपला कुमार निरोगी, दीर्घायुषि व ओजस्वी होवो ” अशी प्रार्थना 
करून वसिष्ठमुनींनी त्याचें यथादिधि नामकरण केलें. “ नहन म्हणजे शत्ूंचें बंधन 
करणारा हा नहुष या नांवानें प्रख्यात होईल. हा यात्किचिताहि इषित नसल्यानें यां 

नहुगाच कल्याण असो,' असें नामकरण करून त्यांनीं वात्सल्यानें त्याचा 

' प्रतिपाळ केला. सती अरंधती हिनेंहि त्याचें ओरसपुत्राप्रमाणें लालनपालन केलें 

ज्य तो आश्रमांत | दिवसानुदिवस वाढूं लागला. पुढें अकराव्या वर्षी 

रह शि सा सव कला; सरह र्र यचि शिक्षण 
राजनीति व वेदान्त यांतहि त्यास प्रवीण केले ' 
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५ केलेल्या पातकापासुन माझा उद्धार करा' अशी एकवारहि प्रार्थना 
करणाऱ्याचे जो रक्षण करतो, तो श्रीहरि नित्य सेवा करणार्‍यांची कशी उपेक्षा 
करील ? हुंडासुरानें मुलगा नेल्यावर कांहीं वेळाने इंदुमती जागी झाली. मुलगा 
नाहीं असें पाहून तिनें हाहाकार करण्यास आरंभ केला. 


माता-पित्यांचा शोक 


“ माझे देवांच्या बालकाप्रमाणें असलेलें गोजिरवाणे पाडस कोणा चांडाळानें 
नेलें ? हाय रे देवा ! आतां काय करूं? अनेक व्रतवैकल्ये करून कष्टानें बाळ झाला, 
त्याला कोणा पाप्यानें नेलें? ज्याचें माहात्म्य अगम्य आहे अशा श्रीदत्तात्रेयांनी 
दिलेला व त्यांनोंच रक्षिलेला बाळ कोणीं नेला तरी कसा? हा बाळा, लाडक्या ! 
तं कुठें रे आहेस ? पाडसा ! तुला कसें रे कोणीं नेलें ? धिक्कार असो माझा ! मला 
कशी बरें काळझोंप लागली? हे चंद्रवंशभूषणा, बाळा ! तुझी ताटातूट कशी रे 
झाली ? डोहाळयापासून आजपर्यंत जें सुख दिलेस ते स्वप्नासारखें कसें रे झालें ? 
दहा महिने तुझा भार वाहिला तो व्यर्थच का ? काय करू? कोठे जाऊ? तूं साझा 
प्राण ! तुझ्याशिवाय जगं तरी कशी? बाळा ! कोठे रे लपलास ? हा बघ पान्हा 
फुटला आहे. उपजतांच नष्ट कसा झालास ? तुझें कोडकोतुक तरी कांहीं घडले का ? 
हाय ! माझें नशीब फुटले. हाय देवा ! मूल झाले नाहीं तोंच नष्ट झालें, ही कोणाची 
बरें करणो ? मागील जन्मों सो कोणाच्या ठेवीचा अपहार केला असेल किवा 
दुसऱ्याचा बाळ चोरला असेल म्हणूनच या जन्मों माझें पुत्ररत्न नष्ट झालें. मां 
कोणाच्या पुढचे ताट ओढले असेल त्याचें हें फळ मला सांप्रत मिळालें आहे. असा 
शोक करीत वार्‍यानें केळ पडावी त्याप्रमाणें राणी मूच्छित होऊन भूमीवर पडला. 


राजाहि तें कळतांच तेथें आला व दुःखाने निःश्वास टाकणार्‍या वत्सहीन ` 
घेन्‌प्रमाणें दिसणाऱ्या राणीकडे पाहून तोहि डुःखानें व्याकुळ होऊन शोक दरू लागला. 
५ खंदकांनों वेष्टित असे माझ्या नगराचे कोट, अडसरांसहित दरवाजे असलेले वाडे, 
माझें सैन्य, माझें मंत्रजाल व गुप्त राज्यव्यवस्था या सगळ्यांचा धिक्कार असो ! 
कारण एकाराहि येथें उपयोग झाला नाहीं. माझ्या जन्मयोगावरून अपत्याचा योग 
नाहों असें माहीत असूनहि मां व्यर्थ तपश्चर्या केली. कारण तिचा काय उपयोग 
झाला ? दत्तात्रेयांच्या प्रसादाने मिळालेले फळ अक्षय असतें, असें मों ऐकले आहे 
खरे ; पण गुणवात्‌ पुत्र मिळूनहि असें विघ्न काँ यावे ? श्रीदत्तात्रेया, दीनवत्सला ! 
मला दुसरो गति नाहीं. तूंच माझें रक्षण कर. | 

अशा प्रकारें तों उभयतां आत्मतत्त्वाच्या अ्ञानामुळें गोण आत्म्याविषयी 
शरीरासंबंधो शोक करीत दत्तात्रेयाकडे लक्ष लावून बसली. ईश्‍वराच्या ठिक्काणों 
भाव धरणारा भकत; मग तो आतं असो अगर अर्थाथी असो अथवा इतर कोणीहि 
असो, तो नाश -पावत नाहीं; कारण साक्षात्‌ प्रभच त्याचें रक्षण करीत असतो 
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आपले चितन करणारा भक्त प्राग्जन्सीच्या वासनांमुळें तत्त्वापासून च्युत होत असला 
तरीहि तो त्याला अधःपातायासुन वांचवितो. असा ईश्वरभक्तीचा महिमा आहे. 
त्याचा भक्त कधींहि नाश पावत नाहीं. त्याचा भक्त पुर्वी दुराचारी असला तरी. 
भक्तीने शुद्ध होऊन शेवटीं शांति. मिळवितो. राजा मूळचा अर्थी भक्त होता. त्याला 
दत्तप्रतादानें पुत्नरूप अर्थ मिळाला; परंतु देवयोगानें त्याला आतं होग्याचा प्रसंग 
आला. सारांश, अशा मागनिं त्याची भक्ति वाढली तेव्हां प्रभूंनी त्याच्या उद्घारा- 
साठीं नारदाला त्याच्याकडे पाठविलें. 


वीणा वाजवीत व ईश्वरपर गायन रीत नारद आले तेव्हां सामोरे जाऊन 
राजानें सत्कारपुर्वक त्यांना आपलें दुःख निवेदन केलें. नारद हंसुन म्हणाले, “ अरे ! 
ज्याचें एकवार स्मरण केले असतां सवं दुःखांचा नाश होतो त्याचा तूं दास, नित्य 
त्याचें स्मरण करणारा भवत आहेस मग तुझ्या संबंधांत तें खोटें ठरेल. निर्गुण: 
असूनहि केवळ भक्तरक्षणासाठीं अत्तपुत्रख्पानें जो प्रकट झाला त्याचो तं शेकडों 
वषं भवित केलीस तरी शोकांतून पार पडला नाहींस ? अरे ! पुत्र, कलल व शरीर 
हीं सारीं नश्वर आहेत. तीं घेऊन काय करावयाचें? हृदयांत अनुभवास येणाऱ्या 
आत्मरूप दत्तात्रेयोला शरण जा. आतां तूं ज्याच्यासाठी शोक पारीत आहेस तो 
तुझा पुत्र हुंडाने हरण केला असूनहि देवयोगानें एका म्‌ निश्रेष्ठाच्या घरीं तो सुखाने 
नांदत आहे. तो विद्वान्‌ झाला आहे. लवकरच हुंडाला टःर मारून तो पत्नीसमवेत 
परत येईल व पृथ्वीचें राज्य भोगून इंद्रपदाचा उपभोग घेईल.” असें म्हणून नारद- 

मुनि स्वर्गलोका गेले. [ 
राजाहि आनंदित होऊन पत्नीकडे गेला व तिला नारदांनी सांगितलेला सबं 
वृत्तान्त निवेदन केला. “प्रिये ! नारदांचें. वचन सत्य आहे व दत्ताब्रेयांचा वरहि 
सत्य आहे. त्यांचा प्रसाद खोटा होणार नाही. तेव्हां शरीराचें शोषण करणारा शोक 
शि po भाषण एकून दत्तात्रेयांचे प्रेमभावाने, नस स्तवन 
क करणारा परम पुरु ष परमात्मा तूंच आहेस. संसाराला करण 
जो अहंकारयक्त जीव त्याचेंहि कारण तूंच आहेस. तथापि तूं केवळ शुद्ध सच्चिदानंद: 
लत मफट झालास, तो केवळ भक्तिमार्गाचा प्रसार करण्या" 
, केवळ स्मरणाने संसारसागरांतून उद्धरणारा व नम- 


स्कोर) न ईप्सित पुरविणारा जो तूं त्या तुझे मी भजन करीत आहे. तो तूं विश्वात्माच 
माझी सद्गति आहेस! ” [ 
._नोपुराजानहि स्तवन केलें की, " हे पुरुषाध्यक्षा, सद्गुरो दत्तात्रेया ! भव 
१कटातून माझ रक्षण करा. प्राण्यांना दुभिळ व सर्व सुखांचें आगर असें जे तुमचें अढळ- 
त प मलो द्या. दुसऱ्या कशाचीहि मला इच्छा नाही. ह्याप्रमाणे त्या पतियत्नींनीं प्रति” 
दवशी स्तवन करून शोर्काचतारहित अशी कालकमणा चालविली. ' 
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इफडे वसिष्ठक्रषीनीं नहुषाला हांक मारून म्हटलें, “ तूं क्षत्रिय आहेस. हित्र 
पशूंना मारण्यासाठी मूगयेला जा.” ते ऐकून त्याने“ बरें आहे ” असे म्हटले. घनुष्य- 
बाण घेऊन ग्‌ रूंच्या आज्ञेप्रमाणे, त्यांना नमस्कार करून तो मगयेला गेला. इतक्यांत त्यानें 
आकाशवाणी एकली कां, “ हा नहुष आयुराजा ब इ दुमती यांचा पुन्न असून तो देव- 
योगानें बालपणींच आईचा वियोग झालेला व वसिष्ठ ऋषींनीं वाढविलेला असा आहे. 
याचे आईबाप फष्टी असून, अशोफसुंदरी याच्याशी विवाह व्हावा म्हणून हुंडोसुराच्या 
तुरुंगांत तपश्चर्या फरीत आहे. ” अशी आफाशवाणी ऐकून तो चकित झाला. गुरू- 
जवळ येऊन त्यानें प्रणिपातपुर्षक तें वृत्त निवेदन केलें. त्यानंतर बसिष्ठषींनीहि 
प्रारंभापातूनचें सर्व वृत्त त्यास सांगितलें ब म्हणाले, “ आयुष्मन्‌ नहुषा ! तूं वीर 
आहेस. छमुविद्येत प्रवीण आहेस. श्रीदत्तात्रेय तुझं रक्षण फरीत आहेत, तर जा; 
आणि हुंडासुराला ठार कर. - 

“ आपल्या शिष्याचें रक्षण करा ” असें म्हणत पायीं लागलेल्या नहुषाला 
उठवून, कुरवाळून व त्याची टाळू हुंगून वसिष्ठञऋषि म्हणाले, ' ब्राह्मण, पितर, देव, सूयं 
ब रोदसी म्हणजे पृथ्दी आणि आफाश तुझें अनिष्टापासूत रक्षग फरोत. शत्रुकृत 
दृष्ट प्रयोग तुझ्यावर न चालोत. सबं प्रफारें बिजयी हो!  अता आशीर्वाद देऊन त्यांनीं 
त्याला निरोप दिला. नहुषानेंहि गुरूला वंदन करून श्रदतताते यांचे स्मरण केले व्‌ 
म्हणाला, “ गर्भावस्थेपासून आजपर्यंत ज्याने प्रेमाने माझें रक्षण वेगळ तो दत्तात्रेय मला 
विजय देऊन सांभाळो. माझा मार्ग सुगम व अन्नयुक्त असो. देवता माझ रक्षण करोत. 
सुदैवाने विजय मिळवून मी सुखानें परत येवो. इंद्रा ! रक्षणासाठी योद्धे तुला हांक 
मारतात. मला जिथे भय वाटेल तिथें तूं अभय दे.” असें म्हणून न खारण्या- 
साठीं तो निघाला. तेव्हां देवांनीं पुष्पवृष्टि केली व आकाशांत दु निनाद उमटू 
लागले. हरिण उजव्या दिशेनें जाऊन शुभ शकुन सुचदू लागलीं. नि 

नहुषाला रथ नाहीं असें पाहून इंद्राने मातलीला हाफ मारून म्हट "गा 
घोडे जुंपन सबं तयारीनें युद्धांत नहुषाच्या साहाय्यासाठी लवळर जा. . he 
आज्ञेप्रमाणे मातलि आयुधांसहित रथ घेऊन नहुषाजवळ गेला व इने मला पाः पा 
आहे. कवच, बाण, धनुष्य, वग रे साहित्याने युक्त अशा दिव्य रथांत बसून नि 
मार ' असें म्हणाला. तें ऐकून नहुषानें रथाला नमस्कार केला व आंत Bn 
मंत्रांनी संनहन फरून म्हणजे कवच वगेरे घालून हुंडासुराचा चथ र नहुष 
निघाला. किरीट, फवच, छत्र, रय, धनुष्य ब उतम सारथि यांनीं युक्त असा ता नहु 
न मा sn { समजतांच तिनें रंभेला त्याच्या- 

अशोफसंदरीला नहुषाच्या आगमनाची वात आकि 
कडे पाठविलें. ती नम्रपणानें म्हणाली, “मी अशोकसुदरीफडून न दारण तिचें पाणि- 
ती फार दिवस हुंडाच्या बंदिवासांत आहे. तेव्हां हुडाला जाच न्क 
वे? “रपे तं जा. मला मुढापासुनच सवं समजलें आहे. 
ग्रहण करावें. ” नहुष म्हणाला, रभ, तू ऽ 
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हुंडला ठार केल्यावर मी देवीला भेटेन. तें एकून रंभा गेली व नहुषहि राक्षसाच्या 
वसतिस्थानाकडे गेला. | 
इतक्यांत साहाध्यासाठीं देवांचें संन्य त्याला येऊन मिळालें. सिद्ध, चारण 
गुह्यक, गंधर्व, विद्याधर, यक्ष व उरगादिकांचा कलकलाट एकून हुंडासुर भीतीने 
आपल्या एका सेवकास म्हणाला, “ दुता, जरा पुढे हो.कोण रिपु आला आहे? त्याचें 
बळ, तयारी वगेरेची माहिती काढून ये. म्हणज त्याचा प्रतिकार करणें सोयी चें होईल,” 
दुत जाऊन प्रयत्नाने बातमी काढून आला व म्हणाला, “ महाराज! आयुराजाचा 
शूर पुत्र इंद्राच्या रथांत बतुन युद्धासाठी आला आहे.” तें ऐकून राक्षस क्रुद्ध झाला व 
बायकोला, दासीला, आचान्याला, ते बालक मारले होतें कीं नाहीं ?” असें पुन्हा 
पुन्हां विचारं लागला. ती सारी मंडळी म्हणाली, “ तें बालक मारलें व आपण तें 
खाल्ले हें खरें आहे.” तें ऐकून राक्षस म्हणाला, “ तर मग देवच फिरले. आतां मो 
काय करू? ` नंतर त्यानें सर्व दे त्यांना बोलावून उप्रतेने निक्षून सांगितलें को. 
“ माझ्याबरोबर .सव लढाईला चला. जे भ्याडपणानें कुचराई करतील त्यांना मी 
क्षणार्धात ठार मारीन ! ” असें म्हणून राक्षसांना बरोबर घेऊन तो तयारीने यद्धा- 
साठीं बाहेर पडला. ८ 
हुडासुराचा बुध 
रथातून हुंडानें इंद्राच्या रथांत बसलेल्या स्वरिपुला पाहिलें. तो नहुष प्रखर 
ु्ाग्रमाणें तेजस्वी दिसत होता. हुंडानें आपरे सेनानायक पाठविले. ते शल, परशु, 
बगरे विविध शस्त्रास्त्रांनो लू लागले. त्या महारथींनीं प्रतिकाराला न जुमानतां 
देवांना घाबरून सोडलें. देव पोडित झाले. हे पाहून नहुषानें एंद्र धनुष्य ओढून दोरीच्या 
टणत्कारानें देत्यांना भ्रांत करून लढाईला सुरुवात केली. मेघ जसा . जलधारांचा 
वर्षाव करतो त्याप्रमाणें त्यानें देत्यांवर बाणवर्षाव केला. त्या नहुषाच्या तीक्ष्ण 
नाजा विद्ध होऊन दानव बलिष्ठ अधूनहि पटापट पडूं लागले. दिवस व रात्र यांचा 
र पवे पी अशा तुबळ युद्धांत हा बह अनेकांशीं लढत होता. त्यानें 
ल कमळ कोणाचे सारथि व घोडे मारून रथ मोडले, कोणाचे हात 
oo च्य छेदिलीं. कोणाचे दोन तुकडे केले तर कोणाला मधोमध 
100 7 न र कोणी रणांतून पळ काढला. सारांश, असुरांचे हत्ती 
mn सरूपी चिखलाने युक्त अशा रक्ताच्या नद्या वाहू लागल्या. 
विजयी हि.” असे क हाहाकार उडाला. त्या समयीं “ राजा तुझें कल्याण असो. 
बा ब व ऋषि यांनीं उद्गार काढले. आपल्या सैन्याचा नाश होत 
य रव्य ळच होत आहे असें पाहून हुंड संतापून नहुषासमोर येऊन ओरडून 
बा प मुक उ फार गरजू नकोस. हा मी पराक्रमी हुंड उभा ठाकलों आहे. 
नाही निड ? र जिवंत जात नाहीस. मो जगाचा शास्ता तुला माहीत 
एने अशी इच्छा असेल तर शस्त्र खालीं ठेवून शरण ये. 
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नहुष म्हणाला, ` सोमवंशीयांची अशी वहिवाट नाहीं. तूं जर शूर म्हणतोस तर 
युद्ध कर. उगीच बडबड कशाला करतोस? हा मी स्थिर उभा आहें. मी तुला ठार 
करण्यासाठीं आलो आहें. माझ्या आईला तूं फार दुःख दिलेस व माझाहि प्राण घेण्याचा 
प्रयत्न केला होतास. आतां तुझे प्राण घेणारा हा मो तुझ्यापुढे उभा आहें. भगवान 
भ्रौदत्तात्रेय हे माझे रक्षक आहेत. माझ्यावर चाळून येण्याचें साहस कोणता मखं 
करोल ? " असें म्हणून धनुष्य आकणं ओढून त्यावर बाण ठेवले व राक्षसाच्या हाल- 
चालीला अनुलक्षून राजा मातलोला म्हणाला, “ मातले, तो पहा मायावी राक्षस 
आपल्या मायेनें निरनिराळीं वळणें घेत आहे. त्याच्या धोरणाने रथ चालव. आज मी 
त्याला मारतो. ” 

त्याप्रमाणें मातलीनें राक्षसाच्या समोर रथ उभा केला. तेव्हां हुंडानें सूर्या- 
सारख्या प्रखर नहुषाकडे पाहिलें. याप्रमाणे पवित्रे टाकोत परस्परांवर जय मिळ- 
विण्यासाठीं त्यांचें विविध शस्त्रास्द्रांनी युद्ध चाललें. तें युद्ध पाहून देव व ऋषि चकित 
झाले. हुंडानें नहुषावर वारंवार अनस्त्रप्रयोग केले. तेव्हां सिद्धांती ज्याप्रमाणें एकाच 
वाक्यांत अनेक उक्ति खोडून काढतो, त्याप्रमाणें नहुषाने एका बाणानेंच हुंडाच्या 
अस्त्रांचा नाश केला. शवटीं नहुषाच्या बाणांनी विद्ध असा तो राक्षस रक्तबंबाळ 
होऊन फुटलेल्या पळसाप्रमाणें शोभू लागला. त्यायोगे चाल करीत असतां त्याला 
मूर्च्छा येऊ लागलों. त्याहि स्थितींत त्यानें धेयनिं नहुषाला बाणांनो आच्छादित 
करून टाकलें. नहुष बाणांच्या वेष्टनांत सांपडलेला पाहून इंद्रादि देव व ऋषिमुनि 
खिन्न झाले. त्यानंतर नहुषानें अल्पावधीतच हुंडाचें धनुष्य, रथ) घोडे व सारथि या 
सर्वाचा नाश केला व आपलें हस्तलाधव त्याच्या निदर्शनास आणिलें. तेव्हां हुंडानें 
दुसऱ्या रथांत बसून नहुषावर तीक्ष्ण शक्तीचा प्रयोग केला; पण नहुषानें एका क्षणांतच 
बाणानें तिचे तुकडे तुकडे केले. नंतर गुरूंचें व थ्रौदत्तात्रेयांचें स्मरण करून धनुष्य 
आकण ओढून नहुषानें त्याला दोन बाण जोडले व त्या अर्धचंद्राकति बाणांनी हुंडोचे 
खांद्यापासून दोन्ही हातच तोड्न टाकले. तेव्हां हुंड मोठ्याने ओरडून नहुषाला 
खाण्यासाठी धांवला. तेव्हां नहुषानें पुन्हां दोन वाण सोडून त्याचे पाय तोडले. 
तशाहि स्थितींत अनावर होऊन तो सर्पाप्रमाणे नहुषावर धांवून गेला. शेवटीं नहुषानें 
त्याच्यावर ऐंद्रशक्ति सोडली. त्या योगानें तो हुंड तत्काळ गतप्राण होऊन पडला. 
तो पडल्यावर उरलेले दैत्य त्रस्त होऊन पाताळांत गेले. तेव्हां पुष्पवृष्टि करून 
नहुषाच्या आज्ञेप्रमाणे देव पुर्वाप्रमाणें अधिकारारूढ झाले, हुंडासुराचा कांटा 
निघाल्यामुळे त्यांना हषं झाला. अ 

इतक्यांत अशोकसुंदरी रभेसह नहुषाच्या जवळ आली. ' मो तुझी धर्मपर 
आहें. माझ्याशी विवाह कर” असें ती त्याला म्हणाली. नहुष म्हणाला, गुरुच्या 
इच्छेप्रमाणे करीन. ” त्यावर ५“ बरें आहे ” असें म्हणून ती व hh त्याच्या स्वात 
बसल्या. नंतर नहुषानें गुरूंच्या संनिध येऊन सर्व हकीगत सांगितली. ती एकून 
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वसिष्ठक्रषींना आनंद झाला व त्यांनीं सुमुहुर्तावर त्या दोघांचा विवाह केला व 
त्यांची आईवडिलांझडे रवानगी केली. गुरूंच्या पाया पड्न नहुष पत्नोसमवेत 
रथांत बसला ब आईबापांना भेटून नमस्प्गरपुर्वफ त्यांचें सांत्वन केलें. रंभेला व 
मातलीला रथासहित स्वर्गलोकीं रवाना केले 

रति-मदनाच्या जोड्यासारखा तो स्तुषा-पुत्राळा जोडा पाहून आयुराजा व 
इंदुमती यांना दत्तात्रेयांच्या वराची व गुरूच्या वचनाची आठवण होऊन आनंद झाला . 
नंतर आयराजानें त्याला राज्याभिषेक केला. पुढें तो सम्राट्‌ होऊन त्याच देहांत 
त्याला इंद्रपदाचाहि बहुत वषें लाभ झाला.आयु राजानें पुढें वानप्रस्थाश्रम स्वीकारला 
च इंदुमतीसह तो वनांत गेला. तेथें श्रीदत्तात्रेयप्रभ्‌ं चें नित्य ध्यान करून त्यांच्या कृपेनें 
अंतीं सायुज्य म्‌ क्तीला प्राप्त झाला. असा हा दत्तात्रेयांच्या भक्ती चा महिमा आहे. 
त्यांचा कोणताहि भकत नाश पावत नाहीं. सारांश, त्यांचा सकाम भवतहि एकनिष्ठ 
भक्तीने शुद्ध होऊन क्रमाने मुक्तीला जातो. मग निरपेक्ष बुद्धीनें भक्ति फरणारा धन्य 
होईल यांत नवल फाय ? 


यडुराजावर दत्तात्रेयांचा अनुग्रह 


सोम वंशामब्ये ययाति या नांवाचा एक सुविख्यात राजा होऊन गेला. शुक्ता- 
चार्यांची कन्या देवयानी हिच्यापासुन त्याला यदु आणि तुर्वछु असे दोन पुत्र झाले होते. 
त्याचप्रमाणे देत्यांचा राजा दुषपर्वा याची छन्या शर्मिष्ठा हिच्यापासुन त्याला अनु, 
द्रुह्यु आणि पुरु असे तीन पुत्र झाले होते. शक्राचार्यांच्या शापामुळे ययाति राजाला 
अकाली जरा म्हणजे वार्धक्य प्राप्त झालें असतां तो शुक्राचार्यांना शरण गेला व त्याने 
क्षमायाचना केली. तेव्हां शुक्राचार्यं म्हणाले, “त्‌ आपलें वार्धक्य आपल्या मुलाला दे 
आणि त्याचें तारुण्य तूं स्वतःला प्राप्त करून घे, व यथेच्छ विषय भोगीत रहा.” यया" 
तीनें यदूला “ माझे वार्धक्य घेऊन तूं आपलें तार्य मला दे, ” असें सांगितलें, पण यदूने 
तें ऐकले नाहीं. यदू हा अत्यंत विचारवंत होता. वडील हे आपलें तारुण्य घेतील व 
आपल्याच साईशों विषय भोगीत राहतील. यामध्ये एफ प्रकारें मीच आपल्या मातेशी 
रमल्यासारखं होईल, म्हणून त्यानें वडिलांची मागणी सान्य केली नाहीं. ययाति 
राजा यदुवर रागावला आणि त्यानें यढूला राज्याचा वांटा न देतां हाकलून लावले. 
पुढे सर्वात घाफटा असलेला पुरु यानें मात्र वडिलांच्या आज्ञेला मान देऊन, आपले 
तारुण्य वडिलांना अर्पण केलें. यामुळें ययाति राजा संतुष्ट झाला व आपलें सवें राज्य 
त्यानें पुरूलो देऊन टाकलें. पुरूनें त्यांतला कांहीं भाग यदूला दिल्यामुळे यहू त्या भागाचा 
अधिपति बनला. यदू हा अत्यंत धर्मात्मा असुन तो मोठा नीतिमान्‌ होता. तो दत्ता" 
तयांचा मोठा भक्त असून त्यानें निरंतर दत्तात्रेयांची भक्ति केली. तो सतत दत्त 
तयाचें पुजन करोत असे. दत्तात्रेयांच्याच कृपेनें याच्या वंशांत थीबळराम अ 
भीङण्णप्रभ्‌ यांचे अवतार झाले असल्याचे दत्तपुराणामध्ये वर्णन केलेलें आहे. 
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एकदां तो कावेरी नदीच्या परिसरांत डोंगराळ प्रदेशामध्ये फिरत असतां 
त्याला सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचें अवधूतरूपानें दर्शन झालें. अवधूतांची ती 
श्यामल बांति असलेली, दिव्य, तेजस्वी, तरण आणि जटाधारी मति पाहुन यदुराजानें 
अवधूताला साष्टांग नमस्कार केला आणि म्हणाला, “ महाराज! आपली मुद्रा 
अत्यंत आनंदी दिसत आहे. मुखावर समाधानाचे द्योतक असें स्मितहास्य झळकत आहे. 
आपल्या संग्रहाला कमंडलू आणि कोपीन यांशिवाय अधिक काहीं दिसत नाहीं. शरी- 
राची सुदुढता आणि मुखषांति द प्रसन्न नेत्र हे आपलें जीवन सुखी असल्याचें सुचवीत 
आहेत. ग_हस्थाश्रमी लोक सुखासमाधानासाठीं रात्रंदिवस धडपडत असतात. 
ओटोफाट प्रयत्न करूनहि त्यांना तें मिळत नाहीं. तुम्ही मात्र एखाद्या लहान मुला- 
प्रमाणें सुखदुःखा विचार न करतां या निर्जन अरण्यांत निर्भयपणानें संचार करीत 
आहां. तुमच्याकडे पाहिल्यानंतर तुम्ही ज्ञानी, कुशल आणि बुद्धिमान्‌ असे दिसत 
आहां. कांहीं प्रयत्न न करतां व कशाचीहि इच्छा न करतां तुम्हांला एवढे समाधान 
कसें लाभले आणि तुम्हांला हें ज्ञान कसें मिळालें, हें मला कृपा करून सांगा. ” 


यावर अवधूत म्हणाले, “ हे यबुराजा, माझ्या सुखाचे व समाधानाचे भूळ 

कशांत आहे तें मी तुला सांगतों ऐक. मी या सुष्टीमध्यें स्वच्छंदपणे संघार करीत 
असतांना जे जे बोधप्रद प्रसंग अथवा वस्तु माझ्या दृष्टीस पडतील त्यांच्यापासून मी 
योग्य तो वोध घेतों ब तेच माझे गुर आहेत असें मानून त्यांच्यापासुन घेतलेला बोध 
मी आपल्या आचरणांत आणीत असतों. हेंच माझ्या सुखाचे ब समाधानाचे मूळ आहे; 
आणि हेंच माझ्या निर्मळ ज्ञानाचेंहि साधन आहे. हे राजा, ते माझे गुर आणि त्यांच्या- 
पासून मीं घेतलेला बोध मी तुझ्या झल्याणासाठीं तुला सांगतों ते तू एंक. आणि 
त्याप्रमाणें वाग म्हणजे तूंहि सुखो होशील. 

पृथिवी वायुरालाशमापोऽग्निश्चस्द्रमा रविः। 

पोतोऽजगरः सिन्धुः पतङगो मयृकृद्गजः ।। २२ ॥ 

मधुहा हरिणो भीनः पिङगला कुररोऽभंषः । 

कुमारो शरक्गत्सपं ऊर्णनाभिः सुपेशङ्गत्‌ ।। ३४॥ 

- श्रीमद्भागवत ११.७-३३-३४ 


चोवीस गरूंची नांवें - १ पृथ्वी, २ दायु, ३ आफोश, ४ पाणी, ५ अग्नि, 
६ चन्द्र, ७ सुर्य, ८ कपोत, ९ अजगर, १० संमुद्द, ११ पतंग, १२ मधमाशी, 
१३ हत्ती, १४ भुंगा, १५ हरिण, १६ नासा, १७ पिंगला (या नांवाची वेश्या), 
१८ टिटवी, १९ बालक, २० कुमारी, २१ बाण फरणारा (लोहार), २२ साप, २२ 
कातीण आणि २४ भिंगुरटी (कुंभारीण माशी). न सा 

कोणत्या गुरूपासुन काय काय बोध घेतला तँ मी तुला संक्षेपाने सांगतो, एक; 
असें म्हणून श्रीदत्तात्रेयांनी यदुराजाला जो उपदेश केला तो वाचकाची 
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श्रीदत्तात्रेय षोडशावतारजयंतीप्रकरणांतील १५ व्या दिगंबर अवताराच्या चरित्रांत 
अवश्य पहावा. 
राजा कार्तवीयं आणि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 


पूर्वो कृतयुगामध्यं कृतवीर्यं या नांवाचा एक मोठा राजा होऊन गेला. तो 
इंद्रासारखा पराक्रमी होता. त्याला शंभर पुत्र झाले होते; परंतु देवयोगाने त्यांना 
च्यवन ऋषींनों शाप देऊन भस्मसात्‌ करून टाकलें. तेव्हां राजा कृतवोयं देवांचे गर 
असलेल्या बुहस्पतीला शरण गेला. तेव्हां गरूंनीं त्याला एक अघनाशक ब्रत करावयास 
सांगितले. | 
अघनाशक व पुञ्रप्रद बत 
अनपत्यता म्हणजे पुत्र नसणे, गर्भत्राव होणें, गर्भपात होणें, अथवा मेलेले मूल 
उपजणें अथवा उपजून मरणे, भूतांची बाधा होणें, ग्रहांची अथवा रोगांची पीडा 
होणें अशांपेकों कांहीं झालें तरी रबिवारयुक्त सप्तमीच्या दिवशीं पुढे सांगितल्या- 
प्रमाणे शांत करावी. व्रताचा संकल्प करून आचार्यांना पाचारण करावें. नंतर आदा- 
यनि भूमिशुद्धि करून त्या ठिकाणीं स्थंडिलावर यथाशास्त्र अग्नीची स्थापना करावी. 
स्थंडिलाच्या ईशान्य दिशेला कलशाची स्थापना करून त्यावर धुर्य, रुद्र व सप्तमातृका 
यांच्या सुवर्णप्रतिमा स्थापन कराव्यात, व त्यांची पुजा करावी. पुढें यथाविधि सप्त- 
कुभाची स्थापना करून अन्वाधान करावें. अर्थात्‌ अग्नीची स्थापना करून यथाशास्त्र 
अग्नीला समिधा अर्पण कराव्यात. पायसादिक द्रव्यांनी हवन करावें. नंतर स्विष्टकृत्‌ 
म्हणजे हवनांतील एक अंग करून बलिदान करावें. पूर्णाहुति झाल्यानंतर मूलेंबाळे 
असलेल्या वृद्ध सुवासिनोंची पुजा करावो व त्यांनीं उत्तरेकडे तोंड करून कलशात 
असलेलें पाणी देवाच्या ताह्मणांत घेऊन अभिषेक करावा. अभिषेकाचे मंत्र ब्राह्मणांतीं 
म्हणावेत. त्या मंत्रांचा अभिप्राय असा - “ हे बालक दीर्घायुषि होवो. सूर्य-चंद्रयुक्त 
सर्व अहं व नक्षत्रगण याचें रक्षण करोत. लोकपालांसहित इंद्र, ब्रह्मा, विष्णु व शंकर 
तसेच इतरहि सवं देव याचें रक्षण करोत. कुमाराला अग्नीपासुन अथवा शनीपासुन 
पीडा न होवो. याला आकडी अथवा मुडदूस यांसारखे रोग न होवोत. याचे माता- 
पितरहि सुरक्षित असोत. ” अशा प्रकारें अभिषेक झाल्यावर शुभ्र वस्त्र परिधान 
करावें. अभिषेकाच्या वेळीं अंगावर असलेले वस्त्र आचार्यांस अर्पण करावें. नंतर 
देवतांचे उत्तरपुजन करून वर्णी दिलेल्या ब्राह्मणांचेंहि पुजन करावें. आचर्यांस सौवण 
कालमू्ोचे दान करून व दक्षिणा देऊन यथाशक्ति दांपत्यसोजन घालावें. नंतर 
नाह्यगाकडून मंत्राक्षतापुर्वक आशीर्वाद घ्यावा. मंत्राचा अर्य असा, “हा कुमार व 
a मा ट जगोत. यांचें स अनिष्ट नष्ट झालें आहे. विष्णुप्रमुख 
नाता पासून रक्षण करोत. ” याप्रमाणें आशीर्वाद क सा 
आणि नंतर प्रसाद म्हणून शेषान्ञाचे भोजन करावें. याप्रमाणे 
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शुभ मासांतील सप्तमीच्या दिवशीं व्रत केलें असतां सबं प्रकारची पीडा दुर होते. 
“ राजा, तूं हें घत कर म्हणजे तुला सम्राट्‌ पुत्र होईल. ” असें सांगून देवांचे गुरु 
बृहस्पति हे आशीर्वाद देऊन निघून गेले. र टू 
कुतवीर्याच्या महाराणीचें नांव शीलधरा असें होतें. तिनेंहि पण आपल्याला 
गृणवान्‌ पुत्र व्हावा म्हणून मेद्रयोला एखादें उत्तम ब्रत सांगण्याची विनंति केलो. 
मेत्रेयी ही याज्ञवल्क्य महषोंची पत्नी होती. ती महाराणीला म्हणाली, ' उत्तम नि 
गुणवान पुत्र होण्याकरितां मी तुला भ्रौदत्तात्रेयांनो सांगितलेले व्रत सांगते. तें तू कर. 
तें ब्रत मार्गशीष पोणिमेपासुन प्रत्येक महिन्याच्या पौणिमेस असें एक वर्ष करावयाचें 
असतें. त्या द्रताला अनंतक ब्रत असें म्हणतात. 
अनंतक व्रत 
 _ पौणिमेच्या दिवशीं स्नान करून संफल्प-करावा, उपाध्यायाकडून स्वस्तिवाचन, 
पुण्याहवाचन आणि नांदीशराद्ध करावें. पुन्हां स्वान करून प चगव्याचें प्राशन करावें. 
त्याच्यामुळे पापांचा नाश व देहाची शुद्धि होते. त्यानंतर अक्षर-परमात्म्याची पुजा 
करावी. मंत्राचा अथ, “ सवं कामनांचें फल अनंत भगवान्‌ आहे. तोच अनंत, उत्तम 
पुत्र, सौभाग्य व इतर इष्ट असलेलें सवं कांहीं देवो. पूजकाला अखंड पुण्याची जोड 
करून देणारा अनंत या महात्रतानें संतुष्ट होवो. ” असें म्हणून अनंताची पुजा करावी. 
अनंत शब्दाचे अर्थ भगवान्‌ विष्णु, कुष्ण, बलराम, शंकर इत्यादि अनेक आहेत. इष्ट 
देवतेची पुजा झाल्यानंतर रात्रीं हविष्याच्नाचें सेवन फरावें. मार्गशीष मासापासून 
क्रमाने, प्रत्येक महिन्यास वामपाद, वामफटि, वस्त्र, खांदे, दक्षकटि (म्हणजे कमरेची 
उजवी बाज), दक्षपाद (म्हणजे उजवा पाय), कंठ, जानु म्हणजे गुढगे, अस म्हणज 
मांड्या, गुह्य म्हणजे गप्तस्थान, हृदय व शीर्ष म्हणजे डोकें याप्रमाणें देवतेच्या अंगांचे 
पुजन करावें. अंगपरत्वें अनंत नांवानें शीर्षाची म्हणजे सस्तफाची पुजा करावी. अर्थात्‌ 
देवाच्या मस्तकाला उजव्या हाताच्या बोटांनी स्पशं करून अक्षता अथवा पुष्प समरण 
करावें. “ अनन्ताय नमः शीर्ष पूजयामि” असें म्हणावें: ' पुढे सर्वात्मने नम पादो 
पूजयामि ' असें म्हणावें व पायांवर अक्षता, पुष्प अथवा तुलसीपत्र. समर्पण करावें. 
याचप्रमाणे पुढे निदिष्ट केलेल्या अंगांची पूजा करावी: “संकर्षणाय नमः कर पुजयासि, 
दिव्यास्त्रधारिणे नमः बाहू पूजयामि, औकंठायं नमः कट पूजयामि, कामाय नसः 
.- कटो पुजयामि (कमरेचा उजवा व डावा साग) शेषाय नमः जानुनी पूजयामि (दोन्ही 
गुढगे), विश्वमुखाय नमः विश्वं पूजयामि ' अशा रीतीन अंगांची पुजा करावी. तसेच 
प्रत्येक महिन्यास संकर्षण व वासुदेव या नांवांनीं मुसळ व नांगर यांची पुजा करावी. 
याप्रमाणे एक वर्ष तूं ब्रत कर, व्रताच्या पूर्वी चावुर्मास्यांत गोमूत्र प्राशन करावें. 
ताच्या समाप्तीनंतर बारा उदकुंभ (म्हणजे पाण्याने भरलेले कलश), देऊन गोदान 
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भगवान श्रीअनेत संतुष्ट होतो. तर हे शोलधरे, तूं “तू हैं ब्रत कर म्हणजे तुला 
दीर्घायुषि ब गुणवान पुत्र होईल. ” असें सांगून श्रीयाज्ञवल्क्य ऋषींची पत्नी मैत्रेयी 
हो सत्काराचा स्वोकार करून निघून गेली. 
राणीनेंहि वर सांगितलेल्या ब्रताचें आचरण केले. त्यायोगें भगवान्‌ . श्रीदत्तात्रेय 
संतुष्ट झाले. ते आपल्या अत्युज्ज्वल रूपाने राणीच्या स्वप्नांत येऊन हंसून म्हणाले 
` “तू ब्रत केलेंस हें ठीक झालें. या ब्रताच्या योगानें याच जन्मों तुला सप्तद्वीपांवर सत्ता 
चालविणारा माझ्यासारखा स्मुतिगामो व समर्थं असा पुल होईल, याविषयीं संशय 
धरू नकोस. ” असें स्वप्नः पाइन राणी शीलधरा जागी झाली व तिला अत्यंत. आनंद 
वाटला. तिनें तें स्वप्न आपल्या पतोला सांगितले; तोहि आनंदित झाला. त्यानंतर 
त्यानें पुंसवनादिक विधि केले. गर्भाधान, पुंसवन, जातक, नामकरण इत्यादि अनेक 
सस्कार करावयाचे असतात. त्यांपंकी पुंसवन हा एक संस्कार आहे. त्यानंतर यथाकाल 
रवि, शुक्र, शनि, मंगळ इत्यादि पांच ग्रह उच्चस्थानीं असतां राणी प्रसुत झाली व 
- उत्तम भाग्याने युक्त असा पुत्र जन्मास आला. त्या वेळीं सर्वत्र आनंदी आनंद झाला. 
दिशा निमळ झाल्या. आकाश निरभ्र झाले. आकाशांतून पुण्पवष्टि झाली. अप्सरा 
नृत्य करूं लागल्या. गंधर्व गाऊं लागले. सिद्धांनों त्या बालकाला “ आयुष्यमान हो” 
असा आशीर्वाद दिलो. ज्योतिषांना बोलावून जातकर्मादि केलें. ब्राह्मणांना गायी 
भूमि व सुवर्ण यांचें दान केलें. ज्योतिषी म्हणाले, “ राजा, हा तुझा पुत्र वंभवशालो 
आहे; पुढे तपोबलानें दत्तात्रेयांची संपूर्ण कृपा याजवर होईल. याच्या नामस्मर- 
णानंच हरवलेली वस्तु सांपडेल. हा सप्तद्ठीपांचा राजा होऊन दत्ताप्रमाणें स्मृतिगामी 
होईल: पंचाऐशी हजार वषें हा चक्रवर्ती होऊन राज्य करील. अनंत व्रताच्या प्रभावा- 
मुळ हा निरंतर विजयी होईल आणि सुयंद्रताच्या पुण्याने रोगरहित होऊन लाख 
वषं जगेल. ” असें सांगून ज्योतिषी आपआपल्या घरों गेले, 

उ सोळाव्या दिवशीं मुलाचें अर्जुन असें नांव ठेवलें. पुढें कालांतरानें त्या 
इतनीय राजानें इहलोकाची यात्रा संपविलो. पोरजनांनीं नंतर अर्जुनाला राज्यसूते 
हातीं घेण्याची विनंति केली. तेव्हां तो सुविद्य आणि शिक्षणसंपन्न असूनहि “मी 
परिणामों नरक देणारें राज्य करणार नाहीं. ” असें म्हणाला, पुढें कारण दाखवीत 
तो म्हणाला, “ भूमीचा सहावा अंश आणि व्यापारावरील बारावा अंश करण्याने 
राजानें घ्यावा, असें जे सांगितलें आहे तें प्रजेच्या संरक्षणाकरिता सांगितलेले आहे. 
तेव्हां याप्रमाणें कर घेऊन जर राजनीतीप्रमाणें चोरांपासुन व दरोड खोरांपासुन रजेचे 
` रक्षण करता आले नाहीं, शिक्षेला पात्र असणाऱ्या अपराध्यांस शासन झालें नाही 
अथवा प मनुष्याला शासन झाले तर तो चेनोत लोळणारा कर्तुत्वहीन राजा 
अधोगतीला जांतो. तेव्हां असा हा राजधम असल्यामुळें मी एकटा दुसऱ्यावर विश्‍वास 
ठेवून त्या धर्माचें यथायोग्य फल कसें मिळवूं शकणार ? ” असें कातवीये अर्जुनाचे 
प्रोड भाषण ऐकून महषि गर्गाचाय म्हणाले, “ जर तुला असें वाटत असेल तर तू 
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ढृढ्वावीत अवस्थेंत स्वभक्तरक्षणासाढौं नित्य संचार करणार्‍या अवधूतकुलमुकुटमणि 
असलेल्या सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना शरण जा. ते प्रसन्न झाले असतां आपल्या 
योगप्रभावाने तुला राज्यशासनास(ठीं लागणाऱ्या धर्माचा ब शक्तीचा लाभ करून 
देतोल. त्या समदर्शी महात्म्याचा आश्रम सह्याद्रीवर माहुरगडाजवळ आहे: हा अत्ि- 
पुत्र, हे अनसुयेच्या उदरी आलेले रत्न म्हणजे साक्षात्‌ भगवान्‌ विष्णच होय. तो 
भक्तांच्या सर्व कामना पुणं करणारा आहे. त्याला तूं प्रयत्ने करून प्रसन्न फरून घे. 
म्हणजे तो तुझ्यावर योगज्चानाता अनुग्रह करील. त्यायोगानें तुला वहुविध कायें 
सहज करण्याचें सामथ्यं मिळून इष्टसिद्धोंचाहि लाभ होईल. पुर्वी देवांचा राजा अस- 
लेल्या इंद्रानेहि दत्ताचोच आराधना केलो व दत्ताच्याच कृपेनें जंभासुराचा वध 
करून राज्य परत मिळविले. आजमितीसाह तो, देव आणि देवष यांच्या समवेत 
त्याची सेवा करीत अहुन त्यायोगानें स्वर्गाच्या राज्याचा निष्कंटक उपभोग घेत आ हे. 
कुसति असलेल्या लोकांना या देवाचें आराधन दुःसाध्य आहे, परंतु सद्बुद्धि असलेल्या 

. लोकांना हा लवकर वश होणारा आहे. कारण त्यांच्याकडे तो आत्मविश्वासाने पहातो. 
त्याची दिनचर्या मोठो लोकविलक्षण आहे. तो आठवण करावी तेथें संनिध असतो. 
त्याची भक्ति केली असतां काय मिळणार नाही ? तोच या जगाची उत्पत्ति, स्थिति 
ब तय करणारा आहे. त्यालाच भक्तिपूर्वक शरण जा. 


हें ऐकून कातंवीर्य अर्जुन म्हणाला, “ अशा प्रभाववान्‌ असलेल्या दत्ताची 
सेवा कशी करावी तें मला सांगा. 'माझी श्रद्धा जडली आहे. मी आपण सांगाल 
याप्रमाणें सेवा करीन: ” यावर मुनिश्रेष्ठ श्रीगर्गाचार्य म्हणाले, “ दृढ द्धा आणि 
अनन्यभकित अंतःकरणांत ठेवून श्रीदत्ताद्रेयांच्या चरणं शरण जावें. साष्टांग प्रणिपात 
करावा. हात जोडून नम्रपणाने ' मला आपण पदरांत घ्य(- आशय द्या, 'अशी प्राथना. 
करावी. त्यांची अनुमति घेऊन त्यांच्याच जवळ वास्तव्य करावें. रोज पहांट त्यांच्या 
अगोदर उठावे. शुचिर्भूत होऊन प्रातःस्मरण करावें. गुरुदेव उठल्यानंतर त्यांचे अंथरूण 
काढावें. सडासंमार्जन करून भोंबताळची जागा स्वच्छ करावी. गुरुदेवांना हातपाय 
धुण्यास पाणी द्यावे. आपण स्नान करावें व गुरदेवांनाहिस्वान घालावे. वस्त्रे धुऊन 
स्वच्छ करावीत व तीं वाळत घालार्वीत, धुतलेली शचिभूंत वस्त्रे परिधान करण्यास 
द्यावोत. विलेपनासाठीं भस्म आणिगंघ अर्पण करावें. गळ्यांत र्व्राक्ष, स्फाटिक, प्रवाळ 
व मौक्तिक यांच्या माळा घालाव्यात. पुष्पमोलाहि समर्पण करावी. पायावर आणि 
मस्तकावर तुलसीपत्र आणि पुष्पे समर्पण करावोत. त्यानंतर सुगंधि द्रव्यांचा धूप 
घालावा. तुपाचा दिवा लावून नीरांजन करावें. प्यावयास हुध आणि खावयास फळंहि 
द्यावीत. उत्तम जळ अर्पण करावें. त्यांच्या इच्छेप्रमाणे तांबूल, अत्तर इत्यादि अपण 


करावें. त्यानंतर सेर्वेतला मुख्य धमं म्हणजे ते सांगतील त्याप्रमाणें वागावें. त्यांची 


। नध्यांत त्यांच्याच इच्छेप्रमाणे वागत असावे. माता” 
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पिता, देव आणि गुर सबं कांही तेच आहेत असें समजून त्यांच्या जवळ राहावें. 
ही खरी त्यांची सेवा होय- 
जंभासुराचा वध 


एकदां देत्यांसह जंभासुर व देवांसह इंद्र यांच्यामध्यें स्वर्गासाठीं युद्ध सुरू झाले, 
त्यांत देत्यांनों देवांचा पराभव केला. तेव्हां देव सुरगुरंकडे गेले आणि पुढें काय करावे 
म्हणून विचारू लागले. त्यांना आश्वासन देत झुरग्रु म्हणाले, “ तुम्ही दत्तात्रेयांना 
शरण जा म्हणजे तुमचें कार्य होईल. ” 
नंतर देवांसमवेत इंद्र दत्तात्रेयांच्या आश्रमांत गेले. तेथें त्यांना भगवंताची 
अतक्यं मूरति दृष्टीस पडली. भगवान्‌ दिगंबर असून अंकादरहि वारुणी प्राशन 
करीत असलेली नग्न स्त्री होती. असें स्वरूप पाहनहि बुहस्पतीनें सांगितल्या- 
प्रमाणें देवांनी दत्तात्रेयांच्या एकनिष्ठ सेवेला प्रारंभ केला. अशा रीतीने त्यांनी पुष्कळ 
सेवा केली; तेव्हां दत्तात्रेय म्हणाले, ' तुम्हांला काय पाहिजे आहे तें सांगा. ' 
यावर देव म्हणाले, “महाराज, जगत्प्रभो ! जंभासुर नांवाचा दैत्य अत्यंत 
. उन्मत्त झाला असून त्यानें स्वर्ग जिकला व आम्हांला स्वर्गातून हाकलून लावलें आहे. 
तरी आमच्या संरक्षणाचा व त्याच्या नाशाचा प्रभूंनी विचार करावा. तमच्या 
शिवाय आमचें रक्षण दुसरें कोण करणार? ” व 
तेव्हां दत्तात्रेय म्हणाले, “मी तर पतित आणि भ्रष्ट आहें. माझ्या हातून 
काय होणार ? ” 
तेव्हां देव म्हणाले, “ आपण तर ज्ञानदीप आहां. आपणांस पापाचा स्पशं कसा 
होईल ? ही स्त्री म्हणजे आपलीच विद्या. हो सद्गति देणारी आहे. सूर्याचे किरण 
दिप्रावर अथवा चांडाळावर पडले तरी उभयपक्ष ज्याप्रमाणें पुण्यपायाचे धनीहोत 
नाहीत त्याप्रमाणेंच तुमची हो मायाप्रकृति निळेप आहे.” दत्त म्हणाले, “ठीक आहे. 
तर मग जा. दत्यांना युद्धाचे आवाहन देऊन येथें घेऊन या. उशीर लाबं नका. ” 
तेव्हां देव मोठ्या आनंदाने देत्यांवर चाल करून गेले. देत्यहि पण त्यांच्याशी 
विविध शत्नास्त्रांनी लढू लागले. शेवटी देत्यांच्या भीतीनें देवानी पळ काढला. देव 
उड च इत्य माग अशा स्थितींत ते दत्तात्रेयांच्या आश्रमांत येऊन पोहोंचले. देव शरणार्थी 
होऊन ` तात्रयाच्या पाठीशों दडले. त्या वेळां दैत्यानी दत्तात्रेयांच्या अंकावर असलेल्या 
रर असलेल्या त्या स्त्रीस पहातांच दैत्य मोहून गेले. त्यांनीं 
आ उपक्षा करून त्या सर्वांगसुंदर असलेल्या स्त्रीला दत्तात्रेयांच्या 
Te क भावत मा 
भगवान्‌ दत्तात्रेय देवांना ने यार ल क ति हा प 
दैत्य निःसंशय म्हणाल, १ परस्त्रीच्या अमिलाषनें व॑ स्पशतिं 
“शय सस्वहीन व दुर्बल बनलेले आहेत. लक्ष्मीचे चिन्ह जर पायावर असेल तर 
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ती घर देईल, मांडीवर असेल तर वस्त्र देईल, गुह्यभागीं असेल तर उत्तम स्त्री देईल, 
भुजांतरीं असेल तर अपत्य देईल, हृदयावर असेल तर इष्टफल देईल. कंठावर असेल 
तर धन देईल. सुखावर असेल तर उत्तम भोजन आणि ववतृत्व देईल, मस्तकावर 
असेल. तर शिरच्छेद करील. सारांश, या देत्यांनों तिला मस्तकावर धारण केलें 
असल्यामुळ तीच त्यांचा शिरच्छेद करून इकडे परत येईल. दैत्य आतां मृतवत्‌ झाले 
आहेत असें समजा. तुम्ही जा. भिऊ नका. त्यांना मारा. तुमच्या विजयाची वेळ आली 
आहे. निमित्तमात्र व्हा. कारण लक्ष्मीने त्यांचा आधींच नाश केला आहे. ” 

तें ऐकतांच देव निघाले व त्यांनीं राक्षसांचा फडशा पाडला. बरेचसे देत्य त्या 
स्त्रीविषयों अहमहमिकेनें आपआपसांत लढले आणि सुंदोपसुंदन्यायानें एकमेकांच्या 
हातून ते एकमेक मरण पावले. त्याच प्रसंगीं देवांनी असुरांवर केलेल्या हल्ल्यांत 
जभासुरहि इंद्राच्या हातून मरण पावला. नंतर मूलतः अविभाज्य असलेलो लक्ष्मी 
श्रीदत्तात्रेयांकड परत आली व दत्तात्रेयांच्या अंकावर विराजली. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
श्रीधर झाले. त्या श्रीधरांची आज्ञा घेऊन देव स्वरगलोकों परत गेले व पुर्ववत्‌ तेथें 
आनंदानें राहिले. 

असा श्रीदत्तात्रेयांचा महिमा आहे. म्हणून राजा कातंवीर्या, तूं त्या दत्तात्रे- 
यालाच शरण जा. हैं गर्गेमनीचें वचन ऐकून सहत्नार्जुन दत्तात्रेयांच्या आश्रमांत गेला. 
गर्गमुनोंच्या मुखांतून जंभासुरवधाची कथा ऐकून कातंवीर्याच्या मनांत दत्तद्रेयां- 
विषयी अधिकच श्रद्धा जडली व तो एकनिष्ठ अंतःकरणाने श्रीदत्तात्रेयप्रभूंची सेवा 
करू लागला. | 

श्रीदत्तात्रेय नको नको म्हणत असले तरी त्यानें दत्तात्रेयांच्या सेवेत तिळ- 
भात्रहि अंतर पड़ दिलें नाहीं. गर्गमुनींनीं सांगितल्याप्रमाणें तो मनोभावाने दत्ताव्रेयांची 
सेवा करीतच राहिला. एकदां दत्तात्रेयांनीं.त्याचा भाव पाहण्याकरिता त्याचे दोन्ही 
हात आपल्या दृष्टियातानें निखळविले, आणि हंसत म्हणाले, ' ' चालता हो येथून. 
पहा, तुझे दोन्ही हात गळून पडले. गेला नाहोंस तर मरशील. माझ्यासारख्या पतिताची 
सेवा करून तुला काय लाभ होणार ? .' | 

हें दत्तात्रेयांचे भाषण ऐकून कातंवीर्य राजा ्द्धेपासून तिळमात्रहि ढळला नाही. 
गर्गमनींनीं सांगितलेला कथाभाग लक्षांत घेऊन राजा म्हणाला, ' सद्गुरो बत्ताद्रेया' 
मला या असल्या लौकिक वाक्यानी मोहांत कां पाडतां ? देवा, तूं सर्वात्मा आहेस. 
तूं स्वतःच्याच मायेचा आश्य केला आहेस. तूं अनध आहेस व तुझी हो मायाशक्तीहि 
पण अनघा आहे. तुम्हा उभयतांचे हें रूप ज्यांना भेवबुद्धोसुळें समजत नाहीं त्यांनाच 
शास्त्रांतील विधिनिषेध बंधनकारक असतात. इतरांना. नव्हे. 
असें सरळ भाषण ऐकून दत्तात्रेय म्हणाले, “ कातंवीर्या, तूं सर्वच जिकलेस 
माझें गूढ तत्त्व तुला समजलें. मी प्रसन्न आहें. तुला रुचेल तो वर मागून घ. कारण 
शद्ध भाव धरून जे मला तत्त्वतः भजतात त्यांचे मनोरथ सो पुरवीत असतों ब इतरांना 
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शासन करीत असतों. ” तें ऐकताच राजाचें शरीर आनंदानें पुलकित झालें. तो नर 
होऊन म्हणाला, भगवन्‌ ! आपण प्रसन्न झाला आहां, तर मला आपण अशा रौतोने 
ऐश्वर्य द्यावें कां ज्यायोगे मी प्रजापालन करीत असतां मला धर्म च अर्थ या दोन्ही 
पुरुषार्थाची पूर्णपणें जोड लाभेल. तसेंच कोणं माझें स्मरण केलें असतां त्याचें ज्ञान 
मला व्हावें. तसेंच सुप्रसिद्ध पुरुषांशींच युद्ध करण्याचा मला प्रसंग यावा. इच्छेस वाटेल 
तेव्हां सहत्रबाहु होतां यावें. सर्वत्र माझी गति अप्रतिहत म्हणजे अकुंठित असावी. 
सर्वांचे मनोगत मला समजावें. मी भलत्याच मार्गाला लागलों तर त्या वेळो मला 
मार्गदशंक भेटावा. द्रव्याचा खंड नसावा. अतिथींचा मला निरंतर लाभ घडावा. 
माझ्या स्मरणाने नष्ट वस्तु प्राप्त व्हावी. मला दीर्घायुष्य असावें. आयुष्यभर तुमच्या 
ठिकाणी अनन्य भक्ति राहावी आणि माझ्यापेक्षा जो ख्यातीनें अधिक असेल 
अशाच्या हातूनच माझा मृत्यु व्हावा. ” 
त्यावर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय म्हणाले, “हें सर्व तुला प्राप्त होऊन माझ्या कृपेनें 
त्‌ सप्तद्वीप पृथ्वीचा अधिराज होशील. ” हें बरदान प्राप्त झाल्यानंतर सहस्राजनाने 
दत्तात्रयांच्या चरणीं साष्टांग प्रणिपात केला व श्रीदत्तात्रेयांचा निरोप घेऊन तो आपल्या 
नगरीला परत आला. 
नंतर ब्राह्मणांनीं त्याला राज्याभिषेक केला. राज्यावर बसल्यानंतर, “जो कोणी 
आजपासुन माझ्याशिवाय हातांत शस्त्र धारण करील तो ठार मारला जाईल. जो कोणी 
चोरी करील अथवा हिसा अगर दुराचार करील त्यालाहि हाच दंड होईल. ” अशी 
दवंडी कोष पिटविली. अशा रोतीनें क्षेत्रपाल, ग्रामपाल, पशपाल व सेनापति वगेरे 
सव कांहीं तो स्वतः एकटाच बनला. तसेंच कोणत्याहि संकटापासून कोणाचेंहि रक्षण 
रा तोच धर्मपाल झाला. त्याच्या इच्छेनुसार इद्राकडून पर्जेन्यवृष्टि होऊं लागलो. 
i टो झाली. त्यानें पुष्कळ यज्ञ केले. त्याचा त्ैलोक्यांत संचार असे. आत्मा 
इली मह ति अनेक रूप धारण करतो, त्याप्रमाणें कोणीं त्याची स्मृति 
यी ह. अनेक रूप धारण करो. त्याच्या नामकीतंनानें हरवलेली वस्तु 
स चागली ब सबत्र आरोग्य नांदू लागलें. अशा रीतीनें पंचाएँशीं हजार वर्ष सप्त- 
Se धीदत्तात्रेयांच्या कृपेनें राज्य केलें. तो सूर्याप्रमाणे तेजस्वी असलेला 
ह अधमो लोकांना शासन करून धर्मतत्परतेनें रहात असे. प्रत्येक 
कोणी हैं So वि दिवशीं तो अनघ व अनघा यांचें पुजन करीत असे. जो 
ट, स्यडकळ त्याला सवं कांही मिळेल. दत्तात्रेयांनी त्याला माघ महिन्याचे 
दिवशीं ए या रव्य ग उपदेश केल्याचें पुराणांतरी वर्णन केलेलें आहे. ज्या 
पाळीत असे. आणि निरंतर ४० बा प अतिव महोत्सवाचा हा तो 
ण निरंतर श्रीदत्तात्रेयांचे स्मरण ठेवन त्या मागें त्यांचें दर्शन घत 
असे. खरोखर पराक्रम, प्रजावात्सल्य, कत ठे का यांमध्ये 
वीर्याची बरोबर त्य, कत व्यतत्परता आणि यज्ञयागादि कमे यांमध्य 
करील असा दुसरा कोणी राजा झाला नाहीं व होण्याची 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 











तृर्तायस्कन्ध ३५५ 


शक्यताहि नाहीं. त्यानें राक्षसांचा अधिपति असलेल्या रावणाला बांधून टोकले व 
कुबेराच्या विनंतीवरून सोड्नहि दिलें. शेवटीं दत्तात्रेयांच्या कृपेनें इहुलोकीचें सवं 
वेभव भोगून अंतीं तो कार्तवीयं सहत्राजुंन राजा परमात्मस्वरूपामध्ये समरस झाला. . 


परशुरामावर श्रीदत्तात्रेयांची झपा 


एकदां राजा ह चतुरंग सैन्य बरोबर घेऊन रथांत बसून मगयेस गेला 
होता, शिकारोहन परत येतांना त्यानें. श्रीजमदम्निमुनीचा पवित्र आश्रम पाहिला. 
एका व जमदग्नि या दोघांना पाहिलें. जमदरिन 
है प्रत्यक्ष शिवाचाच अवतार होते, तर रेणुका ही साक्षात्‌ शक्तीचा अवतार होती. 
त्यामुळ रेणुका व जमदग्नि हौं दोघेहि शिवशक्तिस्वरूपानें त्या आश्रमांत वास्तव्य 
करीत होतों. कातंवीर्य राजानें व त्याच्या दोन्ही मित्रांनी त्या दोघांना वंदन करून 
स्तोत्र म्हटलीं व जमदग्नीची आणि रेणुकेची स्तुति केली. त्यांच्या आज्ञेने राजा आसना- 
वर बसला च त्यांचें कुशल विचारलें. जमदग्नि ऋषींनींहि पण राजाला कुशल प्रश्न 
विचारले. तेव्हां राजा म्हणाला, ' आपल्या कृपेनें राष्ट्रांत सर्व समृद्धि आहे. आपल्या 
दर्शनाने मो धन्य झालों आहें.' नंतर जमदग्नि ऋषींनीं त्याला स्नेहपूर्वक प्रसादाचे 
आमंत्रण दिलें. [ 
कामधेनूच्या प्रसादानें सर्व सैन्यासहित राजाचा उत्तम पकवान्नांनी पाहुणचार 
केला. तें वैभव पाहिल्यानंतर भवितव्याच्या आधीन होऊन, “ असें ऐश्वर्य आपणाला 
कसें प्राप्त झालें. ” असा राजानें मुनींना प्रश्‍न केला. ऋषि म्हणाले, “ कामधेनु मला 
सर्व कांहीं पुरविते. ” यावर राजा म्हणाला, “ती मला द्या. मी तिच्या मोबदल्यात 
तुम्हांला पुष्कळ धन देतों. रत्नें ब भूमि वाटेल तें देतों; पण गाय द्या. ” अशो त्यानें 
पुष्कळ विनवणी केली; परंतु ऋषि गाय देईनात. ' हा शांत ब्रह्मषि माझें काय 
करणार ? देत नाहीं तर बळजबरीनेंच गाय न्यावी ' असें म्हणून राजानें गाय धरली 
व मुनीला रत्नें वगरे द्रव्य देऊ लागला. मुनीनें त्या कशाचाहि स्वीकार केला नाहीं. 


इतक्यांत परशुराम बनांतूच आश्रमांत आला. त्याच्या भावांनी झालेला सर्व 
वृत्तान्त निवेदन केला. तो ऐकून महापराक्रमी परशुराम अत्यंत क्रुद्ध झाला ब जम- 
दग्नीला म्हणाला, “ माझे सामर्थ्यं पहा. मी लैलोक्यहि जाळीन! या उन्मत्त, नह्यद्वेषी 
नि गविष्ठ राजाला आज त्याच्या सैन्यासह ठार करीन. मी उन्मत्तांचा शास्ता आहे 
व त्यासाठीच माझा अवतार आहे ! त्या डुष्टानें मला ओळखले नाही. ' असें म्हणून 
तो रक्तनेत्र परशुरामं कार्यवीर्य राजा राजधानीत शिरत आहे तोंच त्यास गांठून 
निश्चयपूर्वक म्हणाला, अरे चोरा ! आतां माझ्या तडास्यांतुन कसा सुटतोस तें मो 
पहातों. कोणत्या ठिकाणी गाय नेत आहेस / अनियाधम पुला ह यो आहे काय? ' 
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तें ऐकून राजाने परशुरामाला ओळखिलें व. हा प्रत्यक्ष विष्णूच आला आहे. 

हा क्षात्रधमनिं संतुष्ट होऊनच मुक्तीला जाईल. असें म्हणून त्यानें परशुराम;वर सैन्य 

धाडिलें. जो तो आपआपल्या शक्तीप्रमाणें लढू लागला. रागावलेल्या परशुरामाने, 

अरुणानें अंधकाराचा नाश करावा त्याप्रमाणें क्षणांत त्या सेन्याचा फडशा पाडला. 

तें पाहून राजानें, ' आजपर्यंत माझ्यासमोर देव, दानव कोणीहि उभे राहूं शकले नाहीत. 

तर मानवाची कथा काय ? तथापि आज हा ब्राह्मण मलाहि जिकोल असें दिसत आहे. 

अथवा हा ब्राह्मण नव्हे, निश्चित हा विष्णूचाच अवतार आहे. तेव्हां याच्याशीं.मला 

लढलेंच पाहिजे. ' अशा निश्चयानें त्यावर चाल केली. अर्जुनानें दत्तस्मरगपुर्वंक विविध 
अस्त्रांनी लढाईस सुरुवात केली. 

मेघ जसे पर्वताला आच्छादून टाकतात त्याप्रमाणें त्यानें परशुरामाला वाणांनों 

वेढून टाकलें व सिंहनाद केला. त्या वेळीं तो सहत्रबाहु दुधषं सहत्राजुन रथारूढ 
भास्कराप्रमाणें डुनिरीक्ष्प असा भासू लागला. त्याचें हस्तलाघव पाहून परशुराम संतुष्ट 
झाले. वायूने अभ्रे दूर करावों त्याप्रमाणें त्यांनीं त्याचे बाण दूर सारून त्याचीं धनुष्ये 
तोडलीं व त्याला निस्तेज केलें. नंतर त्याला रथविरहित करून वृक्षाच्या फांद्या तोडा- 
व्यात त्याप्रमाणें त्याचे हात तोडून टाकले. श्रोदत्तात्रेयांच्या वरदानाप्रमाणें त्याला 
पुन्हां बाहु उत्पन्न झाले. तेव्हां परश्‌ रामानें अन््यस्त्राची योजना करून ते बाहु पुन्हा 
उत्पन्न होणार नाहींत असें केलें. हे दोघेहि दत्तात्नेयांचेच भक्त खरे पण बलिष्ठ अशा 
ईश्वराच्याच प्रेरणेने त्या दोघांमध्ये अभूतपुवं असें चुरशीचें युद्ध चाललें. तेव्हां सद्गुर 
भगवान्‌ श्रीदत्तातेय यांनी उपदेशिलेल्या परमात्मतत्त्वाची आठवण करून त्यानें आंतोल 
बाहेरील सवे व्यवहार सोडले व तो राजा पर्रह्मस्वरूपाशीं समरस. झाला. मस्तक 
तुटण्यापुर्वोच तोब्रहीभूत झाला, त्यानंतर परशूनें मस्तक तुटून धड जमिनीवर पडलें 
तो दारुण संग्राम व तें सहत्राजुनाचें अलौकिक प्रयाण पाहून देवांनीं स्वर्गातून पुष्प- 
वृष्टि केली. तो नित्यमुक्त कार्तवीयं राजा या प्रकारें श्रीदत्तात्रेयांच्या कृपेनें कोबल्य- 
मुक्तीला गेला. त्याच्या सर्व कला स्व-स्वहेतूच्या ठिकाणीं लय पावल्या व राजाला 
दत्तसायुज्य मिळालें. नंतर कामधेनूला बरोबर घेऊन भगवान्‌ श्रीपरशुराम आपल्या 
आआमाला परत गेले आणि पित्याला सबं वृत्तान्त निवेदन केला. नंतर वडिलांच्या 
आज्ञेप्रमाणे राजवधाच्या दोषाचा परिहार करण्याकरितां परशुरामाने विविध 
तोर्थक्षेत्रांचे पर्यटन : करून प्राथश्चित्तहि घेतलें. | 


जमद्झीचा वध 


इंद्राला अथवा इतर कोणालाहि जिकणारा असा विजयी आपला पिता 
नाह्मणाकडून मारला जावा, हें आम्ही जिवंत असुन सहन करणें लाजिरवाणे आहे! 
असा विचार फरून पितृधातकाचा वघ करण्यासाठीं अजूंनाचे मुलगे वेरभावाने निघाले. 


ते येष>ण्वींच ध म्स गो _ क नीं 
र पह बघुसह वनांत गेला, होता. । i “अहा जुन च्या पुत्र 
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आश्रमांत नट चुमाकूछ मांडला. इकडे तिकडे शोधून परशुराम सांपडत नाहीं असें 
पाहून त्यांना दृष्टीस पडलेल्या जमदग्नीवरच प्रहार केला. रेणुका समोर आक्रोश 
करीत असतांहि ते जमदग्नींना ठार मारून निघन गेले, 


घरी बाला बड्लाचा बी य सनता आटून तो तारत 
लांचा सत्य घडला. तेव्हां भला धिक्कार र असो || हय 2101 बडि 
गेलांत ? ” असा शोक करून बंधु व माता क sel rh 
र व माता निवारण करीत असतांहि शत्रूंना ठार 

करण्यासाठीं तो | निघाला. अगदीं थोड्याच अवधीत सहस्रार्जुनाचे सवं मुलगे भारून, 
राजवाड्यासह सव नगर उद्ध्वस्त करून तो परतला व आईला सर्व सांगितलें. सर्ब 
मुनिजन व बंधु नको नको म्हणत असतांहि त्यानें त्याच्या आईच्या समक्ष प्रतिज्ञा केलो 
कीं मी डव वेळां क्षत्रियांचा नायनाट करीन व त्यांच्या रक्ताने निर्मित झालेल्या 
कुडांत पितरांचे ऋण फेडण्यासाठी तर्पण करीन. | 

तें एकून रेणुका म्हणाली, “ मुला, तुझें म्हणणें बरोबर आहे. आधीं पितुसंस्कार 
कर व मग प्रतिज्ञा खरी कर. सहस्राजुन दत्तात्रेयांचा भक्त होता. तेव्हां तो प्रभु जर 
रागावला तर तुझा नाश करोल. त्यासाठीं तुला मी एक उपाय सांगते. काबडींत एका 
बाजूला पित्याला ठेव व दुसर्‍या बाजूला मला बसव आणि ती कावड घेऊन चल. 
थांब अशी आकाशवाणी जेथें होईल तेथेंच तुला योग्य ब्राह्मण मिळेल व आमचा 
संस्कार यथाविधि घडन त्‌ं कृतकृत्य होशील. ” 

तें आईचें भाषण एकून तो पितृभक्त परशुराम एका बाजूस मृत पित्याला 
घालून व दुसर्‍या बाजूस मातेला बसवून कावड खांद्यावर घेऊन भक्तीने निघाला- 
पितरांच्या संस्कारासाठीं कान्यकुब्ज प्रदेश सोडन वाटेंत तीथं, पवित्र नद्या, मुनींचे 
आश्रम पहात चालला असतां तो धर्मनिष्ठ परशुराम सह्याद्रिप्वंतावरील, मुनींनों 
मंडित असलेल्या आमलकी गांवाला पोहोंच्ला. तें स्थळ निर्बाध, शांत व रम्य असून 
तेथील हवामान सर्वे ऋतूंत सुखदायक असें होतें. तेथें शछषि रहात असत थ कंदमूळ 
फळांचोहि तेथे समृद्धि होती. विद्याधर गंधर्वादिकांचाहि संचार त्या स्थलीं नित्य 
असे. अशा त्या सह्याद्रिभागांत एक सुरम्य आश्रम रामाच्या दृष्टीस पडला ब तेथेंच 
आकाशवाणी झाली कीं, “ परशुराम, त्‌ श्रीदत्ताद्रेयांच्या संनिध आला आहेस. तेव्हां 
पितृसंस्कार येथेंच भीदत्तात्रेयांच्या आचार्यत्वाखालीं यथाविधि करणें योग्य आहे. 
तुझी प्रतिज्ञाह येथेंच सफल होईल. ” 

अशी आकाशवाणी एकून परशुरामाने कावड तेथेंच ठेवलो आणि दत्ता- 
श्रमांत प्रदेश केला. तेथें तुळस, उंबर, पिपळ, बेल, शमी, वड वगेरे वृक्ष असून फुल- 
झाडे च लतादिक हीँहि विपुल होतों. ठिकठिकाणीं थंडगार गोड पाण्याचे झरे वाहत 
होते. ठिकठिकाणीं योगिवृंद बसलेले दृष्टीस पडत होते. अशा त्या आश्रमांत अनघेनें 
युक्त दिगंबर भगवान्‌ भीदत्तांत्रेय .बसलेले परशुरामाच्या दृष्टीस पडले. भगवान्‌ 
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वारुणिपात्न हातांत घेऊन देवीशीं संभाषण करीत होते. तशाहि अवस्थेंत, “ हा विधि- 
निषेधातीत ईश्वर आहे! असें जाणून परशुरामाने भक्तिपूर्वक प्रार्थना केली -४ 
सर्वज्ञ भक्तवत्सला! पित्‌संस्काराच्या उद्देशाने मी येथें आलों आहें, तरी त्याचा विधि 
आपण सांगावा. ” श्रीदत्तात्रेय म्हणाले, “ आम्ही विधिनिषेध कांहींच जाणत नाह. 
स्वैर पिशाचाप्रमाणें माझी अवस्था आहे. अनाचार म्हणजे काय किंवा धर्माधमं म्हणजे 
काय तें मला माहीत नाहीं. ” तें ऐकून परशुराम म्हणाले, “ योगीश्वरा! कर्ता-हर्ता 
असा जगाचा स्वामी तच आहेस. तुला गणातीताला धर्माधमंभेद मानण्याचे प्रयोजन 
कोठे आहे? ” यावर भगवान्‌ म्हणाले, अरे, त्‌ प्रत्यक्ष पहात असून असें उलट कसें 
बोलतोस ? ” आम्ही हे असे आहोंत हें तुला समजत नाहीं काय ? विधिनिषेधा 
वार्ता मला कसली ? ” त्यावर परशुराम स्तब्ध राहिले. तेव्हां कावडींतून रेणुका 
म्हणालो,“ हे आत्मरता! हों लौकिक भाषणें करून आम्हांला मोहांत फां पाडतोस ? ” 
ते ऐकून दत्तभगवान्‌ सहास्य उभ राहिले व रेण कादेवीचौ त्यांनीं स्तुति केलो- “माते! 
हें दृश्य विश्व म्हणजे तूंच आहेस. त्‌ वंदनीय आहेस. एकटीच अनेक रूपें धारण कर- 
णारी त्‌ देह, इंद्रिये, मन, प्राण व अहंकार यांहून भिन्न आहेस. ” ती स्तुति ऐकून 
रेण॒केनें पतिसमवेत आपल्या अंत्येष्टीची त्याला प्रार्थना केली. भगवान दत्तात्रेय 
म्हणाले, पति कशानें मृत झाले? ” ती म्हणाली, ' राजकुमारांनीं त्यांचा प्राण 
घेतला. ' तें ऐकून दत्तात्रेय क्रोधाने जळत म्हणाले, 'ब्राह्मणांनाहि ठार मारणारे 
उन्मत्त क्षत्रिय नष्ट होवोत. ' तें ऐकून परशुराम म्हणाले, “ मी पृथ्वी निःक्षत्रिय करीन 
अशी प्रतिज्ञा केली आहे. आपल्या कृपेनें ती खरी होवो. तुझ्या योगज्ञ शिष्याला त्याच्या 
अपराधामुळ मों मारला. त्याची क्षमा करून माझी प्रतिज्ञा खरी होईल असें कर. ” 
दत्तानी त्याला कुरवाळून म्हटलें, “तू माझा सखा व मत्तुल्य म्हणजे माझ्यासारखाच 
अधिकारी आहेस. तुझी प्रतिज्ञा शेवटास जाईल. ” 
नंतर परशुरामाने भीदततांच्या आज्ञे्रमाणें बाणांनीं पृथ्वीचा व पर्वताचा वेध 
करून अत्यकर्मासाठीं सवं तीर्थे एका ठिकाणीं एकत्र निर्माण केलीं ब त्यांत स्नान 
केलें. रेणुका मातेनेंहि स्नान करून भूषणे धारण केलीं व श्रोदत्तात्रेयास आणि परशु" 
नरम यांना अनुलक्षून म्हणाली, “मी पतिसहित निजधामाला जाऊं इच्छिते. वा 
परशु रामा, तू हिजांचें रक्षण कर. आपली प्रतिज्ञा खरी कर ” असें म्हणून श्रीदत्त 
व सूर्यं यांना वंदन करून [तिनें वायनें दिलीं. तो उत्सव पाहण्यासाठी सर्व देव आपल्या 
ह विमानांत वसून आले होते. गुरूंनी यथाविधि ऋन्याल नांवाचा अग्नि सिद्ध 
ह क आहिताग्नि असलेल्या आपल्या पतीच्या समवेत त्यांत प्रविष्ट 
आ प्रदीप्त अग्नि सतीच्या स्पशनिं सह्तसूर्याप्रमाणें प्रकाशं लागला. त्या वेळीं 
आदराने वदन करून जयघोष केला. 
हे सर्वज्ञ ता दत्तप्रभो! तुला नमस्कार असो. तूं माझा सखा आहेत, : 
म्हणून आईबापांचें विधियुक्त ओध्वंदेहिक तूंच -मजकडून करवून घे.” अशी परशु- 
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ना एकून दत्तांनीं आचार्य होऊन अंजलिदानादि सर्व यथाविधि करविले. 
र प्रभ्‌ परशुरामाला म्हणाले को, “तुझे आईबाप कोठे शेके ते 
आहे काय? ” परशुराम म्हणाला,“ पेने 1३ तरा माहीत 
१ तुमच्या कृपेने ते स्वर्गात गेले असावेत असे वाटतें.” 
दत्तप्रभु म्हणाले, “ मेले व स्वर्गाला गेले हो अडाणी समजत आहे. तझे 
मेलेहि नाहोत व स्वर्गालाहि गे [त आहे. तुझे आईबाप 
ह नाह हि गेले नाहोत. ते पहा लीलेने बिहर करीत आहेत. तोच 

आपल्या तेजानें दिशा उजळवीत असलेल्या Re 
सहा त्याने परम सन्तान स मातापितरांना परशुरामाने पाहिलें. 
लियन म्हणाले “1 वळ. नंतर पन झाले, पुढ दत्तात्र य परशुरामाला 

“न म्हणाल, हं परशुरामा, अधामिक चा त्‌ संहार कर. तं माझाच अंश 
आहेस. त्‌ विजयी होशील. ” 
नतर परशुरामाने स्नान करून क्षत्रहननाचा संकल्प सोडला. आयधें हातांत 
घेतलो आणि एकवीस वेळां क्षत्रियांचा संहार करून रक्ताचीं तळी सांचविलीं. त्याने 
पितरांचें तर्पण करून शस्त्रे धुऊन स्वच्छ केलीं, आचार्यस्थानीं भीदतताद्रेयांची योजना 
करून कश्यपादि ऋरषीना ऋत्दिजांची वरणी दिली आणि सोमयागाचें अनष्ठान पुर्ण 
केलें. त्या यज्ञाच्या योगाने सवं देव तृप्त झाले. ब्राह्मणहि अन्न, वस्त्र व दक्षिणा मिळा- 
ल्यानें संतुष्ट झाले. जिंकलेली सर्व भूमि परश्रामानें कश्यपत्रषीना दान केली. 
आचार्यं जे दत्तात्रेय महामुनि यांनाहि परशुरामाने सुवर्णवस्द्रादि दानानें पुजिलें. परंतु 
भक्तिभावाने प्रभूंनी तें सर्व ब्राह्मणांना वांटलें. परशुरामाला अंकावर बसवून ते 
म्हणाले, “ बाळा, दुष्ट क्षत्रियांना जिकून ठार करण्याचें दुष्कर कृत्य तूं केलेस. 
यथाविधि यज्ञहि केलास. त्‌ शूर आहेस, फार काय त्‌ प्रत्यक्ष विष्णूच आहेस. "तै 
ऐकून परशुराम म्हणाला, “ मी कसला शूर ? ही आपलीच कृपा आहे.” त्यावर इंद्रादि 
देवहि ' शाबास, शाबास ! ' म्हणाले व परश्रामाच्या सत्काराचा स्वीकार करून 
स्वस्थानी गले. 

परशराम सख्यत्वानें श्रोदत्तात्र यांच्या समीप राहिला असतां एकदां प्रभूनो 
संतुष्ट होऊन परशुरामाला त्रिपुरा देवीचें रहस्य सांगितलें. तें श्रवणमात्रेकरून मुक्ति 
देणारे आहे. नंतर त्याला दत्तप्रभ म्हणाले, “ त्‌ चिरंजीव हो. कांही दिवस येथे रहा. 
नंतर लोककल्याणासाठी पश्‍चिमसमुद्रतीरो तप कर. तुझ्या ठिकाणीं हल्लीं जें मदंश- 
रूपानें तेज ठेवलें आहे तें दुसऱया अवतारप्रसंगीं हरण करीन. नंतर शुद्ध ब्रह्मतेजानें 
युक्त होऊन तपश्चर्या कर. सार्वाणक मन्वंतरांत तूं महषि होशोल व महाकल्पससयाँ 
माझ्याशी सायुज्य पावशील.” हें भगवंतांचे भाषण ऐकून एकवीस वेळां ज्यानें आपल्या 
तोक्ष्ण परशर्ने क्षत्रियांचा उच्छेद केला तो परशुराम आपल्या आश्रमांत कांही दिवस 
राहिला. नंतर युगांतरीं विव्णूनं सूर्यबंशांत अवतार घेऊन त्याच्या तेजाचें हरण केलें. 
सारांश, हा पितृभक्त परशुराम म्हणजे ब्राह्मणरूपाने अवतरलेला विष्णूचाच 


अवतार होय. 
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पहिला अवतार थ्रीयोगिराज 


'श्रीदत्तसक्त. दासोपंत यांनीं श्रीदत्तात्रेयांचे सोळा अवतार मानलेले आहेत. 
निरनिराळ्या प्रसंगांनी दत्तात्रेयप्रभूंनीं भक्तजनांच्या कल्याणाकरिता निर, 
निराळया स्वरूपांत आविभूंत होऊन ज्या लीला आणि जों चरित्रें प्रकट केलीं त्यांचीं 
वर्णने ्रीदासोपंतांच्या अभिप्रायाप्रमाणें. प, प. थोवासुदेवानंदसरस्वती स्वामी- 
महाराज यांनीं संस्कृतमध्ये लिहून ठेवलेली आहेत. तों आम्ही या ठिकाणीं भक्त- 
जनांच्या उपयोगासाठी सुबोध, सोप्या मराठी भाषेत खालीं देत आहोंत. दत्तात्रेयांचे 
हे अवतार निरनिराळ्या महिन्यांत व निरनिराळया मुहुर्तावर झालेले असुन त्यांचीं 
स्वरूपंहि भिन्न भिन्न अशीं वणिलेली आहेत. प्रत्येक जयंतीच्या वेळीं विशिष्ट प्रकारें 
अभिषेकपर्वंक षोडशोपचार पुजा करून शेवटों अर्ध्यपात्रामध्यं पाणी घेऊन त्यांत 
गंध, अक्षत, पुष्प, तुलसीदल आणि किचित्‌ व्यावहारिक द्रव्य च पुगीफल ठेवून 
त्या त्या प्रसंगीं दिलेले मत्र म्हणून ते अर्ध्य दत्तात्रेयांना समपंण करावेत. आरती 
आणि मंत्रपुष्प झाल्यावर सर्वांना यथाशक्ति तीर्थप्रसाद वांटावा व यजमानाने तो 
स्वतःहि सेवन करावा. अंतीं गुरुदेव श्रीदत्तात्रेय प्रभु यांचा जयजयकार करीत हा 
जयंतीचा समारंभ पूर्ण करावा. दत्तात्रेयांच्या प्रत्येक महिन्यांतील अवतारांची नांवे 
भिन्न भिन्न असुन चरित्रेहि पण निरनिराळीं वर्णन केलेलीं आहेत. तों आतां 
संक्षेपाने आम्हीं खाली देत आहोंत. 

श्रीदासोपत यांनीं कातिकमासापासुन दत्तात्रेयांच्या अवतारांची परिगणना 
केलेली आहे. आम्हीहि त्याच अनुरोधाने या ठिकाणीं दत्तात्रेयांच्या सोळा अवतारांचे 
बर्णन करीत आहोंत. दत्तात्रेयांचा पहिला अवतार कार्तिक शुद्ध पौणिमेस झाला. 
या अवतारांचे नांव योगिराज असें आहे. ब्रह्मदेवावर अनुग्रह करण्याकरितां परमे- 
श्वरानें हा अवतार धारण केलेला आहे. 


ब्रह्मदेवाची तळमळ 


मानवसृष्टि निर्माण केल्यानंतर हे जीव संसारामध्ये अनेक प्रकारचीं दुःखेंच 
भोगीत आहेत. जन्ममरणाच्या अविच्छिन्न परंपरेला संसार असें म्हणतात. प्रारब्धः 
कर्माच्या अनुरोधानें संसारामध्यें विविध कष्ट भोगणाऱ्या या जीवांची या कष्टातून 
र कशी होणार? तेव्हां तिन माझी व या सर्वे जीवांची पूर्णपणें सुटका 
2 तीत याचा भं विचारपुर्वक शोध केलाच पाहिजे, असा विचार करून ब्रह्मदेव 
सेवा । आधार असलेल्या श्रीहरीला शरण गेले. लक्ष्मी ज्यांच्या 
हु तो आहे असे शेषशायी भगवान श्रीविष्ण योगमायेचा अंगीकार करून शेष 

र पहुडले असतां ब्रह्मदेव नम्रपणे जवळ उभे राहन श्रीविष्णची स्तुति करू 
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लागले. हि हे नारायणा, आपण सर्व विश्वाचे गुरु आहां. आपण दयापुण दृष्टीनें सर्व 
न सरक्षण करीत आहां. आपण करुणासागर आहां. मो आपल्या चरणीं अनन्य- 
भावानें शरण . आलों आहें. आपल्या आज्ञेप्रमाणे मीं 'लोकसृष्टि' निर्माण केली; 
पण जगात जन्माला आलेले हे लोक सदासवंकाळ दु:खांत खितपत पडलेले आहेत. 
यांच्या दुःखाने सोहि दुःखी झालों आहें. तरी या सर्व जीवांना व मलाहि संसार- 
सागरांतून पलतीराला कसें जातां येईल व संसारतापांतून. कसें मुक्त होतां येईल 
तें कृपा करून सांगा. तेव्हां श्रीविष्णु ब्रह्मदेवास म्हणाले - ॒ 
एवं निशम्यात्मभुवों नियोगं साङ्गं निजोपासनमुक्तवान्‌ स: । 
त्वं सात्त्विक मामकमेकमेव भावज्ञ धामातितरामुपास्व ॥ ३॥ 
¬ जयतीकल्प 
हे ्रह्मदेवा, तुम्ही स्वतः माझ्या एकच एक असलेल्या अद्वितीय सात्त्विक 
धामाची तेजोरूप स्वरूपाची उपासना करा व इतरहि जीवांना संसारडुःखांतून 
मुक्त होण्यासाठीं हाच उपाय सांगा. लोककल्याणासाठी तळमळणाऱ्या तुमच्या अंत:- 
करणांतील भक्तिभाव पाहून मी तुमच्यावर प्रसन्न झालों आहें व मूर्तिमंत सात्त्विक 
ख्याने मी स्वत:च तुम्हांस अर्पण करून घेत आहें, असें म्हणून भगवान्‌ श्रीविष्णु यांनीं 
शेषपर्यंकाचा परित्याग केला व “दत्तोऽहं, दत्तोऽहं ” असें म्हणत ब्रह्मदेवाच्या 
पुढें दत्तरूपानें उभे राहिले आणि ब्रह्मदेवाला त्यांनी यथासांग योगमार्गाचा उपदेश 
करून तत्त्वसाक्षात्कारानें ब्रह्मदेवाचे जीवनकार्यं यशस्वी व सुखमय केलें. हाच 
अभिप्राय खालीं दिलेल्या श्लोकांत व्यक्त केलेला आहे. 
दत्तोऽहं ते मयेत्यात्मदानेनाहमवातरम्‌ । 
दत्तोऽहमिति तद्रूपमुपास्यं निखिल: सदा ।। ४॥। 
वरील श्लोकांत ' अवातरम्‌ ' हा शब्द अत्यंत महत्त्वाचा आहे. या शब्दानें 
परमेश्वराने मी तुमच्यासाठी अवतरलों आहें हें स्पष्टच सांगितले आहे. ब्रह्मदेवा- 
प्रमाणें जे कोणी या ज्योतिमंय दत्ताची ' दत्तोऽहं, दत्तोऽहं ' असें म्हणत ध्यानरूप 
उपासना करतील तेहि ब्रह्मदेवाप्रमाणेंच सर्व संसारदुःखांतून मुक्त होतील. 
या उपासनेला गंधपुष्पादि बाह्योपचाराची आवश्यकता नाहीं. ते केवळ 
सच्चिदानंदस्वरूप ज्योतिर्मय दत्ताच्या चितनानेंच कृतार्थ होतील असा याचा अर्थ 
आहे. पुढें अत्रि-अनसूया यांच्यापासून अभिव्यक्त होणारं बरह्मा, विष्णु आणि शंकर 
ही तिन्हीं रूपें या ज्योतिर्मय दत्तरूपांत समाविष्ट झालेलीं असल्यामुळें या रूपालाहि 
च्यात्मा असें म्हटलेले आहे. सर्वं आत्म्यांचा याच दत्तरूपांत समावेश असल्यामुळ याला 
परात्मा म्हणजे परमात्मा असेंहि म्हटलें आहे. तोच परमात्मा सर्वाच्या हृदयांत, 
अंतर्यामी रूपानें प्रविष्ट झालेला असून देवदेत्य, ऋषि-मुनी च तत्त्ववेत्ते तसेच 
सर्व सिद्ध, योगी ब मानव यांनीं त्याची स्तुति व पुजा केलेली आहे. भरीदत्तगुर हे 
वर्णाभ्रम धर्मातीत-असे सरी र्यांचा बर्गे व आका भावला जातो. म्हणून सव 
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वर्णातील व सव आश्रमांतील लोक त्यांना भक्तिभावाने वंदन करीत असतात. दत्त. 
गुरु हे सवं जीवांचे हितकर्ते अझून ते सदासर्वकाळ अवधूत या खूपानें विराजत 
असतात. या ठिकाणी वाचकांनों अवधूत या शब्दाचा पुणं अर्थ लक्षांत घ्यावा. अ 
म्हणजे अक्षर, अविनाशो परब्रह्म व म्हणजे वरेण्य अर्थात सर्वश्रेष्ठ आणि वरणीय 
म्हणजे आश्रय करण्यास योग्य. धूत म्हणजे धुतलेला. स्वच्छ, निमंळ, पबित्र अथवा 
शुद्ध असा धू या शब्दाचा अर्थ समजावा. अथवा ज्यानें आपलीं सवं संसारवंधनें धत 
म्हणजे झाडून फटकून टाकलेलों आहेत तो. असाहि ध, या अक्षराचा अर्थ समजावा; 
आणि त म्हणजे तत्त्वमसि या महावाक्यानें प्रतिपादिलेले परब्रह्म या चारी अक्षरांचा 
समुच्चय करून बनलेला अवधूत हा शब्द अविनाशी, सर्वश्रेष्ठ, शुद्ध परब्रह्म या अर्थाचा 
बोघ करून देत आहे. 
श्रीदत्ाचें हें स्वरूप आपण लक्षात घेऊनच सदासर्वकाळ “ दत्तोऽहं, दत्तोऽहं ” 
या मत्राचा मनांतल्या मनांत जप करीत असावें. ' सोऽहं, सोऽहं ' या मत्राप्रमाणेच 
“ दत्तोऽहंं, दत्तोऽहं ' हा मत्रदेखील तारक म्हणजे दुःखमय संसारसागरांतून तारून 
नेणारा आहे, हें भक्तजनांनों लक्षांत घ्यावें. परमेश्वरानें वर्णाश्रमधर्माच्या संरक्षणा- 
साठीं रामकृष्णादि अवतार घेतले. अद्वेताची जाणीव असूनहि नित्य वर्णाश्रमधर्माचें 
परिपालन करून व ज्योतिर्मय दत्तस्वरूपार्चेच स्मरण ठेवून त्या त्या अवतारांत 
प्रसंगानुरूप वर्तन केलें. दत्तस्मरणानेंच रामकृष्णादिदेव कृतार्थ झाले. याच अभि- 
प्रायार्ने दत्तगुरूना सववंद्य व सवं पुज्य असें म्हटलेले आहे. असा हा दत्तगुरंचा उत्कर्ष 
सृष्टीच्या आरेभकाळापासून चालत आलेला असून सृष्टीच्या अंतकालापर्यत अधिका- 
धिक प्रमाणानें चालत राहणार. त्या दत्तगुरूंना माझा प्रणाम असो. 
दत्तगुरूंचा हा पहिलाच अवतार असल्यामुळें व अत्रिमुनींच्या उदरीं ते पुढील 
काळांत अवतीण होणार असल्यामुळें त्यांना दत्तात्रेय ही संज्ञा अद्यापि प्राप्त झालेली 
नाहीं. र या पहिल्या अवतारांत परमेश्वराने स्वतःला ब्रह्मादेवालाच अर्पण करून 
घेतलेले असल्यामुळें त्यांना “ब्रह्मदत्त” असेंच नांव देणें योग्य होईल. सबं योग्यांचे ते 
राजे असल्यामुळें त्यांना योगिराज असें नांव देण्यांत आलेलें आहे. मर्यादापुरुषोत्तम 
धीरामचत्रप्रभु काय, लीलावतार भगवान्‌ भ्रीकृष्ण काय हे सर्व अवतार पूण ज्ञानी 
व प्रत्यक्ष परब्रहास्वरूप असल्यामुळें ते तत्त्वतः पुर्णकाम व आप्तकाम होते. अर्थात 
त्याच्या सव कामना परिपुर्ण झालेल्या होत्या व जन्माला येऊन जें सिढ्वावयाचेँ 
असते तें त्यांनी सवं मिळविलेलेंच होते. तत्त्वत: त्यांना कांहींच कतं व्य उरलेले नव्हते; 
तयापि उन्मागंगामी लोकांना सन्मार्गावर आणण्याकरितांच त्यांनी अवतार घेतले 
त रावण, कुलकण, कंस व कालयवन इत्यादि दुष्टांचा वध करून लोकांना त्यांच्या 
: जचातुन सोडविले. स्वतः बैदिक धर्माच्या मर्यादांचे भ्रतिपालन करून स्वतःच्या 
आचरणाने इतरांनाहि त्यांनीं आत्मकल्याणासाठीं सन्मार्गावर आणिलें: हीच गोष्ट 
इतरह वसिष्ठ हिमात्रं \वि।-त््लकेत्यईचीहिः-नाणाबी' ॥क्लत्पर्य, ऋहषिमुति! 
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कयाय साले. ड सस सत ह च्या य गेले व त्यांच्या अनुग्रहाने 
बज साका त असलेल्या सामान्य सानवानें दत्तात्रेय 
न यास पाहिजे ? याप्रमाणें गुरुदेव दत्तभगवान हे 
योगिराजाच्या रूपें ब्रह्मदेवाच्या विनंतीवरून ज्योतिमंय तेजोरूपानें अवतरले. ते 
रूप तर मानवांना अवलोकन करणेंहि शक्य नव्हतें. मग ते त्या ज्योतिमेय दत्ताची 
काय उपासना करणार ? ही परिस्थिति लक्षांत घेऊन ब्रह्मदेवाने “ महाराज, आपण 
सव लोकांच्या कल्याणासाठी सगुण, साकारख्मानें अवतार घेऊन आपल्या उपासनेने 
च उपदेशाने जनतेला कृतार्थं करावें”, अशी विनंती केली. त्यांच्या प्रार्थनेचा 
अगीकार करून गुरुदेव दत्तभगवान हे तपश्चयेच्या प्रभावाने प्रभावित होऊन अद्वि- 
सुनि व महासती अनसूया यांच्या उदरं त्रिगुणात्मक त्रेमूर्तीच्या रूपाने आविभूत 
झाले, अत्रिमुनींच्या उदरीं जन्माला आले म्हणूनच त्यांना आत्रेय हें नांव मिळालें. 
ब्रह्मदेव व अत्निमुनि यांना त्यांनीं स्वतःच अर्पण करून घेतलेले असल्यामुळें ते दत्त 
तर होतेच आतां दत्त व आत्रेय हों दोन्हीं नांवें एकत्र करून लोक त्यांना दत्तात्रेय या 
एकाच नांवानें ओळखूं लागले. या ठिकाणीं “न मे पार्थास्ति कतंव्यं ” इत्यादि 
भगवढ्गीतेतील श्लोक वाचकांनी लक्षांत घ्यावेत, व रामकृष्णादि देव आणि 
वसिष्ठादि ऋषिरुनि यांचें अवतारकार्य लक्षांत घ्यावें. 
अत्विमुनींचें व अनसुयादेबींचें चरित्र आम्ही सविस्तर मार्गे वणिलेलेंच आहे 
तें वाचकांनी अवश्य लक्षांत घ्यावें. या विश्वाच्या मुंळाशों एकमेव अद्वितीय तत्त्व 
अर्थात एकच एक तत्व असें एक तत्त्व विराजत आहे. तें तत्त्व मूळ स्वरूपांत आपल्याला 
स्थल दृष्टीनें पाहतां येत नाहीं. तें तत्त्व या विश्‍वाच्या मूळाशी आहे. म्हणूनच हें विश्व 
आपल्या दृष्टीपुढे विराजत आ हे. सूय, चंद्र, पृथ्वी, जल, तेज, वायु आणि आकाश 
त्याचप्रमाणें जीवचेतन्य या खूपानें तेंच तत्त्व नटलेले आहे. आपल्याला स्थूल देह 
पाहतां येतो पण स्थूल देहांत विलसत असलेलें जीवचतन्य पाहतां येत नाहीं. केवळ 
शरीराच्या हालचालोवरून आपण जीवचेतन्याच्या अस्तित्वाचे अनुमान करीत 
असतों. जेथें जीवचेतन्य पाहतां येत नाहीं तेथे आपण जीदचेतन्याच्याहि पलोकडे 
असलेलें शुद्ध चैतन्य काय पाहूं शकणार ? तें तत्त्व निरूपाधिक आहे. अर्थात लहान- 
मोठ्या अशा कोणत्याहि पांचभौतिक उपाधोशीं त्याचा तत्त्वतः तिळमात्रहि संबंध 
येत नाहो. तें सवंत्र ओतप्रोत भरलेले असूनहि कशांतहि गुंतलेले नाहीं. म्हणून त्याला 
निरुपाधिक असें म्हटलेले आहे. तें तत्त्व एकच एक आहे. तें निगुण म्हणजे सत्त्व, रज 
आणि तम या तिन्ही गुणांनी तत्वतः रहित आहे. त्या तत्त्वाला जन्म-मृत्यू अथवा 
वृद्धि आणि क्षय हे विकार अस्‌ शकत नाहींत. कारण तें शुद्धचंतन्य निरवयव अर्श्पत 
अवयवरहित आहे. तें निराकार आहे, नित्य आहे. त्याचा कधीं विनाश होत नाहीं 
पाप-पुण्य अथवा सुखदु:ख यांचा त्या शुद्ध चेतन्याशों कांहीहि संबंध नसल्यामुळे त्याल. 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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निरंजन असें म्हणतात. निरंजन शब्दाचा अर्थ निर्मळ अथवा शुद्ध, स्वच्छ असाच 
आहे. तें चैतन्यतत्त्व या विश्वामध्ये परिपूर्ण म्हणजे पूर्णपणें भरून राहिलेले आहे. 
त्यालाच तत्त्ववेत्ते परब्रह्म असें म्हणतात. ते सत्‌ म्हणजे निराबाध आहे. चित्‌ म्हणजे 
ज्ञानस्वरूप आहे व आनंद म्हणजे सुखस्वरूप आहे. सत्‌ चित्‌ आनंद हेंच त्याचे स्वरूप 
असल्यामुळे त्याला सच्चिदानंदविग्रह असें म्हणतात. नित्य, शुद्ध, बुद्ध व मुक्त असेंहि 
त्याला म्हणतात. तें शुद्ध चैतन्य सृष्टि, स्थिति आणि प्रलय यांपैकी कांहींच क्रिया 
करोत नसतें. तें केवळ साक्षी अथवा प्रकाश या रूपानें विराजत असतें. तें सर्वाधार व 
सर्वसाक्षी असल्यामुळे लोक सृष्टीचें कतृत्व त्याच्यावर आरोपितात. शुद्ध चेतन्य हें 
सर्वांचा आधार असल्यामुळे त्याच्या सत्तेने म्हणजे अस्तित्वाने घडून येणाऱ्या सर्व 
घडामोडींचे कतंत्व त्याच्यावर आरोपिलें जातें. सगरराजाच्या अश्वसेधाचा घोडा 
कपिलऋषींच्या सान्निध्यांत असल्यामुळे अथवा अणिमांडव्य क्रषींच्या सान्निध्यांत 
चोरीचा माल दिसुन आल्यामुळे केवळ अज्ञानाने कपिल ऋषींबर अथवा अणिमांडव्य 
क्रर्षोवर चोरीचा आरोप केला गेला. त्याचप्रमाणें केवळ अज्ञानानें शुद्ध चैतन्याच्या 
ठिकाणीं सृष्टीच्या कतंत्वाचा आरोप केला जातो हें सूक्ष्म विचारांती लक्षांत घ्यावें. 
निद्रेची अथवा जाग्रत्‌ अवस्थेची अस्पष्टता ही ज्याप्रमाणें स्वप्नसुष्टीच्या 
मुळाशी असते, त्याचप्रमाणें ज्ञानाची अवथवा अज्ञानाची अस्पष्ट अवस्था हीच व्याव- 
हारिक विश्वाच्या घडामोडीच्या मुळाशी असल्यामुळें स्वप्नातील सुष्टीप्रमाणेंच 
व्यावहारिक सुष्टीदेखील काल्पनिकच असते, ही गोष्ट लक्षांत घ्यावी. प्रशांत महा 
सागराच्या ठिकाणों जसा मंद वायूच्या झुळकीचा सुक्ष्म आघात व्हावा आणि तेथें 
अस्पष्ट लहरींचे स्पंदन व्हावें त्याचप्रमाणें स्वभावतः शांत असलेल्या शुद्ध चेतन्यावर 
कालानुरोधानें संकल्पाचे स्फुरण होऊ लागतें. “ बहुस्यां प्रजायेय” हाच तो संकल्प 
होय. याच संकल्पांतून पुढें सवं सृष्टीचा आविर्भाव होतो. शुद्ध चैतन्याच्या ठिकाणीं 
आविधभूत होणारें सत्त्व, रज आणि तम हे तीन गुण प्रथम अत्यंत सुक्ष्म व समान 
अवस्थेत असतात. त्या वेळेला कोणतेंहि कार्य व्यक्त होत नसल्यामुळें त्या अवस्थेला 
अथवा त्या अवस्थेतील चेतन्य-तत्त्वाला अव्यक्त असें म्हटलें जातें. या शुद्ध चेतन्याला 
तत्त्ववेत्त्यांनी ध्यानासाठी आपल्या शुद्ध मंगलमय, कोमल, कल्पनेनें सगुण व साकार 
बनविलें. त्यालाच नारायण असें म्हणतात. तोच आपल्या अनिर्वचनीय शकतीनें 
शेषशायी भगवान बनला. त्याची ती त्रिगुणात्मक मायाशक्ति लक्ष्मीच्या रूपाने ` 
नटून त्याच्या चरणकमलाची सेवा करीत त्याच्या सांनिध्यांत बसलेली आहे. हेंच 
र si नऋषिमुनींच्या ध्यानाचा विषय बनलें. याचेंच मंगलमय ध्यान आपण 
शान्ताकार भुजगशयनं या श्लोकानें करीत असतों. Br 
fo न त्रिगुणात्मक मायाशक्तीचें जोंपर्यत कांहीं कार्य अभिव्यक्त झालेले नसतें 
तोंपर्यंत त्या मायेला अथवा मायाविशिष्ट चंतन्याला अव्यक्त असें म्हणतात, या 
"क्तापातून सम हरिपुरा भूकम८प्सशा०पचहाभ्‌ताच?०इश्षत्ति होते. या 
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पंच सुक्ष्म भूतांच्या गुणांना पंचतन्मात्रा असें म्हणतात. हों पंचमहाभूते मायेच्या 
तीन गुणांमुळ' त्रिगुणात्मकच असतात. त्यांच्या सात्त्विक अंशाच्या समुदायापासून 
अंतःकरण वनते. स्वभावभेदानें अथवा कार्यभेदाने व स्थानभेदानेंहि प्राण, अपान 
समान, उदान आणि व्यान असे पांच प्रकार झाल्याचें दृष्टीस पडतात. पंचमहा- 
“ताया तामस अशापासून स्थूल अशा पचमहाभूतांची उत्पत्ति होते. हीं पंचमहाभूते 
पंचतन्मात्रांच्या मानानें स्थूल असलीं तरी त्यांचें पंचीकरण झाल्याशिवाय त्यांना 
व्यवहारक्षमता येत नाहों.पंचीकरणाची कल्पना आम्हीं मागे दिलेलोच. आहे. पंच- 
महाभूर्ताच्या पृथक्‌ पृथक्‌ सात्त्विक अंशापासुन ज्ञानेंद्रियांची उत्पत्ति झाली. राजस 
अंशापासुन कर्मे न्द्रियांची उत्पत्ति झाली. याप्रमाणे स्थूलप्रपंचाच्या मुळाशीं असलेल्या 
सुक्ष्म तत्त्वांची प्रथम उत्पत्ति होते. या सुक्ष्म तत्त्वसमुच्चयालाच ब्रह्मांड असें 
म्हणतात. याच्यावर तादात्म्याभिमान ठेवणाऱ्या आत्म्यालाच हिरण्यगभं असें 
नांव दिलेलें आहे. हांच सुक्ष्म तत्त्वे स्थूल प्रपंचात गोंविलेलीं असल्यामुळे यांना सूत्र 
असें म्हणतात. यावरूनच हिरण्यगभं सूत्रात्मा असें नांव मिळालेले आहे. 
पंचमहाभूतांच्या पंचीकरणापासुन म्हणजेच कमी-अधिक प्रमाणांत झालेल्या 
मिश्रणापासून जी सृष्टि निर्माण होते तिला पांचभौतिक स्थूलसुष्टि असें म्हणतात. 
या सृष्टोंतील जीवसमू हावर तादात्म्याभिमान ठेवणाऱ्या आत्म्याला बिराटात्मा असें 
म्हणतात. ज्या ब्रह्मदेवाने या विराट्‌ स्थूल प्रपंचाची उत्पत्ति केलो, तो ब्रह्मदेव 
शेषशायी भगवान, श्रीविष्णु यांच्या नाभिस्थानांतून निर्माण झालेल्या कमलांतून 
प्रकट झाला. श्रीहरीच्या कृपेनें त्यानेच ही सवं स्थूलसृष्टि निर्माण केलेलीं आहे. याच 
अभिप्रायानें ब्रह्मदेवाला आद्य प्रजापति असें म्हटलें जातें. 
ब्रह्मदेवाने प्रथम आपल्या मनापासून सनक, सनंदन, सनातन व सनत्कुमार 

इत्यादिकांना जन्म दिला म्हणून त्यांना ब्रह्मदेवाचे मानसपुत्र असें म्हणतात. हे 
जन्मतः अत्यंत विरक्त असल्यामुळें ब्रह्मदेवाने त्यांना गृहस्थाश्रम स्वीकारण्याची 
आज्ञा केली असतांनाहि त्यांनीं ती आज्ञा न मानतां सदासर्वकाळ ते नारायणाचेंच 
चिंतन करीत राहिले. त्यानंतर ब्रह्मदेवाने आपल्या देहाच्या निरनिराळया अवयवां 
पासुन मरीचि, अत्रि, अंगिरा इत्यादि ऋषींना जन्म दिला. त्याचप्रमाणें दक्षप्रजा- 
पतींनाहि पण जन्म दिला. तसेच ब्रह्मदेवाने आपल्या छायेपासुन कदंमक्र्षषोंना जन्म 
दिला. आपल्या देहाच्या उजव्या भागापासून स्वायंभुव मनूला व डाव्या भागापासुन 
शतरूपा या स्त्रीला जन्म दिला. शतरूपा व स्वायंभुवमनु यांच्यापासून दोन पुत्र व 
आकृति, देवहृति आणि प्रसुति अशा तीन कन्या जन्माला आल्या. अ आणि 
उत्तानपाद अशी त्या मुलांची नांवें होतीं. त्या मुली उपवर झाल्या. नंतर क्रमाने रुचि, 
कर्दम आणि दक्ष यांना अर्पण करण्यांत आल्या. कदम ऋषींना नऊ मुली च एक 
मुलगा झाला, मुलाचे नांव कपिल भगवान्‌ असें होते. नऊ मुलोंपकों दुसरी मुलगी जी 


अनसुया ती अति क्रर्षीना देण्यांत आली. अतिमानि आणि सूती अनसूया र ए याच्या- 
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पासूनच आपले चरित्रनायक भगवान्‌ सद्गुरु श्रीदत्तात्रेय यांनीं अवतार घेतला आहे. 
भिन्न भिन्न प्रसंगी, भिन्न भिन्न उद्देशानें त्यांनी भिन्न भिन्न अवतार घेतले. त्यांच्या या 
विविध अवतारांतील सोळा अवतारांना प्राधान्य असल्यामुळें शोडषावतारजयंती- 
कल्पामध्ये त्याच अवतारांचे वर्णन केलेलें आहे. आरंभीं वर्णन केल्याप्रमाणे 
आद्य विष्णु भगवान्‌ श्रीहरि यांनीं ब्रह्मदेवाला तेजोमंडलवति ज्योतिरूपानें 
दर्शन दिले, व ब्रह्मदेवाच्या प्रार्थनेवरून स्वतःला ब्रह्मदेवास दत्तोऽहं असें म्हणन अर्पण 
करून घेतले. तें रूप निगुण व निराकार आणि अत्यंत तेजस्वी असल्यामुळें इतर 
जनांना ध्यान करण्यास अत्यंत अवघड होतें. म्हणून ब्रह्मदेवाच्या प्रार्थनेवरून 
ज्योतिर्मय भगवान्‌ विष्णु हे अन्निनऋषींच्या तपश्चयेने प्रसन्न होऊन मंगलमय मूर्त 
ख्याने अवतरले. हा दत्तात्रेय यांचा योगिराज नांवाचा पहिला अवतार होय. हाच 


अभिप्राय खालीं लिहिलेल्या कांहीं संस्कृत श्लोकांत प्रकट केलेला आहे. संस्कृतप्रेमी 


भक्तजनांसाठीं ते श्लोक आम्ही खालीं देत आहोंत. 

निरुपाधिकमेक यक्षिगुंण निविकारकम्‌ । 
निरंजनं निरवधि चेतन्यात्मकमद्वयम्‌ ।। ११ ।। 
परिपुर्ण परंब्रह्म सच्चिदानन्दविग्नहं । 
नित्यं शुद्ध नित्यमुक्तं विबुद्धं सकारणम्‌ ।। १२ ॥ 
शृद्धाद्वेतस्वरूपत्त्वात्तेन किञ्न्ित्क्ृतं न हि । 
निगृणेस्मिन्निविकारे सर्वमारोपयंति हि ॥१५॥ 
उपाधित्वेनचादाय स्वात्मशक्ति स एव हि। 
अभवद्देवदेवेशः सर्वज्ञ: सवकारणम्‌ । १७ ॥। 
अव्यक्तादिकमेतेन सवं सृष्टं चराचर । 

वेदशास्त्रपुराणादावादिकर्ता स गीयते ।। १८ ॥ 
आपो नारा इति प्रोक्ता अयनं तस्य ता: पुरा । 
अतो नारायणोऽसौ तन्नाभेः कः समवर्तत ॥। २६॥। 
जीवतो वाक्यकरणात्पितुः पुत्रस्य पुत्रता । 

ब्रह्मा सृष्टिप्रवतंकः ।। ३३ ॥ 

ब्रह्मणा नोदितः सृष्टावत्रिब्रह्मविदां वरः । 
सह पत्या ययावृक्षं कुलाद्रि तपसि स्थितः ॥। ३७॥। 
भगवांस्तत्र तदनुग्रहायाविरभूत्स्वयं । 
कातिके शुक्लपक्षे तु पुणिमायां ज्ञवासरे ॥ ४० ।। 
आद्य यामे मुहृते च योगिराजो ह्यवातरत । . 
निराकारोष्प्यंवासाथ"ह्ाकरिव शेप" A 7 eGangotri 


~ व SM, वा न आ तम 
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शुद्धस्फटिकसंकाश: परानंदमयः पुमान्‌ । 
नित्यशुद्धस्वात्मरूपनिष्ठत्वाद्योगिनामिव ।। ४२ ॥। 


योगप्रवतेकत्वाच्च योगिराज इति स्मृतः । 
पुजाततेऽ्ध्यत्नयं दद्यान्मंत्रैरेतेरुपासकः ।। ४४॥ 

. अत्निमुनीँच्या सानिध्यांत दत्तात्रेय यांनी जो पहिला अवतार घेतला, तो कातिक 
शुद्ध पोणिमेच्या दिवशीं कृत्तिका नक्षत्रावर घेतला. त्या दिवशीं बधवार 
होता. हा अवतार पहिल्या प्रहरामधील पहिल्याच मुहुर्तावर झाला. याप्रमाणें स्वत 
निराकार असूनहि भगवान्‌ दत्तात्रेय हे साकार बनले. त्यांनीं योगमार्गाचा उपदेश 
करून लोकांना सुखी केले. म्हणून त्यांना योगेश्वर अथवा योगिराज असें नांव मिळालें 
तेजोमंडलवर्तो भगवान्‌ योगिराज यांचें रूप अत्यंत कोमल व नयनमनोहर असून 
अंगकांति शुद्ध स्फटिकाभ्रमाणें स्वच्छ होती. हा अवतार एकमुखी व चतुर्भुज प्रत्यक्ष 
विष्णूप्रमाणेंच होता. जयंती-समयीं यथासांग पुजा करून आरतीच्या पूर्वी खालीं 
दिलेल्या श्लोकांनीं त्यांना तीन अध्य द्यावेत. ते श्लोक असे - 


(मंत्राः) मायागुणविमुक्ताय सर्वलोकेश्वराय च । 
योगिराजाय देवाय कमंणार्धघ्य ददाम्यहम्‌ ॥ १ ॥ 


अद्दयानंदरूपाय योगमायाधराय च । 
योगिराजाय देवाय कर्मणाघ्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २॥ 


अव्यक्ताव्यक्तरुपाय निर्गणाय गणात्मने । 
योगिराजाय देवाय कर्मणार्घ्व ददाम्यहम्‌ ॥ २३ ॥ 


याप्रमाणें क्रमानें प्रत्येक वेळीं एकएक श्लोक म्हणून तीन अर्ध्यं द्यावेत. भगवान्‌ 
दत्तात्रेय हे मायेच्या गणांतून पुर्णपणे मुकत असून ते सवं लोकांचे ईश्वर म्हणजे 
स्वामी आहेत. अत्यंत देदीप्यमान आणि योगिराज असलेल्या त्या दत्तदेवाला मी 
या पुजेच्या निमित्ताने अब्यं समर्पण करीत आहे. 

भगवान्‌ दत्तात्रेय हे एकच एक केवळ आनंदरूप असुन त्यांनीं लोकांवर अनु- 
ग्रह करण्याकरितां योगमायेचा अवलंब केलेला आहे. त्या योगिराज दत्तदेवाला 
या पुजेच्या निमित्ताने मी अर्ध्यं समर्पण करीत आहे. 

भगवान्‌ दत्तात्रेय हे स्वभावतः अव्यक्तरूप असूनहि योगमायेच्या सामर्थ्याने 
ते व्यक्तरूपहि धारण करितात. अशा त्या दिव्य दत्तगुरूला मी अध्ये समर्पण करीत 
आहें. | 

याप्रमाणें वरील श्लोकांचा अर्थ लक्षांत घ्यावा. आरती व मंत्रपुष्प झाल्या- 
नंतर गळ अथवा खडीसाखर यासह खोबर्‍याचा नवेद्य सर्वांना प्रसाद म्हणून वाटावा 


सध्यान्हसमयौं नैवेद्य-बैश्वदेव करून सवाष्ण, ब्राह्मण व इष्टमित्र यांच्यासह आपण 
(८-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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भोजन करावें. यथासमय श्रीदत्तात्रेय यांचें नामसंकीर्तन व गुणसंकोतंन करून 
उत्सवदिन साजरा करावा. हीच रीति सर्वत्र अवतारसमयीं उपयोगांत आणावी. 


दुसरा अवतार अत्रिवरद श्रीदत्तात्रेय 

श्रीदत्तात्रेय यांचा दुसरा अवतार अत्रिवरद या नांवानें वणिलेला आहे. मागीर 
अध्यायांत योगिराज म्हणून आम्हीं त्याचें वर्णन केलें. तोच पुढे अत्रिमुनींना वर देण्या- 
करितां अत्रिवरद या नांवानें अवतरला. अत्रिमुनि जन्माला आल्यानंतर ब्रह्मदेवानें 
त्यांना आज्ञा केली कों, तुम्ही गृहस्थाश्रम स्वीकारून पितृत्णांतून मुकत व्हावें. 
वडिलांची ही आज्ञा ऐकून अन्तिमुनींनीं गृहस्थाश्रम स्वीकारला. त्यांना पुष्कळ पुत्र 
झाले. ते सनं विद्वान संशोधकहि होते; पण त्यांच्या महत्त्वाकांक्षेला पुणं करणारा 
असा एकहि पुत्र त्यांत नव्हता. त्यांना त्रेलोक्यामध्यें कीर्तीचा ध्वज फडकवून साऱ्या 
विश्वाचे कल्याण करणारा असा पुत्र पाहिजे होता. त्यांनीं पुष्कळ विचार केला व 
शेवटीं महासती श्रोअनसूया हिला बरोबर घेऊन पुद्रप्राप्तीसाठीं त्यांनी खडतर तप 
करण्याचें ठरविलें, . 

अत्रिमुनींचं खडतर तप 


अनसुयेला बरोबर घेऊन ते क्रक्ष्य पर्वतावर गेले. 


“ प्राणायामेन संयम्य मनो वर्षशतं शचिः । 

अतिष्ठदेकपादेन सकृद्दृष्टं महौजसम्‌ ॥ ३ ॥ 

ज्ञानान दघनं नित्यं प्रधानग्‌ णतः परम्‌ । 

योजिराजं महात्मानं चितयामास सव॑दा ॥ ४॥। 

रोज पहाटेच उठावें. स्नानसंध्यादि नित्यान्हिक उरकून तपश्चर्येला बसावें. 

अजम आणायाम करून मनाला एकाग्र करावें. याप्रमाणें सबाह्य अभ्यंतर शुद्ध होऊन, 
एका पायावर उभें राहून त्यांनीं तप केलें. तपाच्या वेळी ते पुर्वी एक वेळ योगि- 
राजाच्या रूपानें दृष्टीस पडलेल्या तेजोरूप परब्रह्माचे ध्यान करीत असत. तें रूप 
अत्व, रज व तम या मायेच्या तिन्ही गुणांपासून अलिप्त असून नित्य चिन्मय व 
आनंदघन आहे, असेच त्यांच्या प्रतीतीला येत होतें. तें सर्ब जीवांना आपल्यामध्ये 
सामावून घेणारें असून सकंव्यापी, सर्वाधार व सर्वातीत आहे. निःस्सीम तेजोरूप 
अशा त्या परमात्म्याचेंच अन्निमुनि सतत चिंतन करीत असत. अनसूया एकनिष्ठ 
ऽ तकरणाने त्यांची सेवा करून त्यांच्या तपश्चर्येला साहाय्य करीत असे. त्यांची 
ही तपश्चर्या सतत शंभर वषे एका पायावर उभे राहून चालली होती. परमेशवरानें 
भला ललोक्यहितकारी सर्वज्ञ व सर्वसमर्थ असा, यावच्चंत्रदिवाकरी लोककल्याणा- 
करितां कार्य करीत राहणारा पुत्र द्यावा हाच एक ध्यास त्यांच्या मनाला लागलेला 
होता. शंभर वर्षांनंतर त्या उग्र तपानें त्यांच्या मस्तकांतुन अग्नीच्या ज्वाला प्रकट 
होऊं लागल्या. तयर नायि दह होड न, मातव, 


चतुथस्कन्ध ३६९ 


पशु, पक्षी सर्वे चराचरविश्व भयानें व्याकुळ झालें ! आतां विश्‍वाची धडगत दिसत 
नाहीं; असें पाहन सर्वे देव व ऋषिमुनि हे ब्रह्मदेवाला, विष्णूला आणि महेश्वराला 
शरण गेले. त्या तिघांनाहि सर्वांची दया आली. त्यांनीं सर्वाचे सांत्वन करून 
त्यांना अभयवचन दिलें. सर्व लोक त्या देवांना बंदन करून आपापल्या स्थानाला गेले. 
नंतर ब्रह्मदेव हंसावर आरूढ झाले, विष्णु हे गरुडावर बसले. शंकरहि नंदीवर बसले. 
हे तिन्ही देव आपआपल्या आयुधांसह ऋक्ष पर्वतावर अत्रिव्र्बींच्या जवळ येऊन 
पोहोंचले. 

अत्निम्‌नि हे ध्यानसमाधीमध्ये निमग्न होते. निद्रेत असलेल्याला जागे करावें 
त्याप्रमाणें त्या तिन्ही देवांनी आपल्या तेजानें अत्रिमुनींना जागृत केले. अत्रिमुनींनों 
त्या देवांना पाहिलें. नम्रभावानें वंदन करून अत्रिमुनि त्यांना म्हणाले, “ महाराज 
सी तर अंतःकरणांत एकाचेंच ध्यान केलेलें आहे; पण आपण तिघेजण माझ्यापुढे 
उभे आहां. आपण कोण, कोठून व कशाकरिता आलेले आहांत तें सला सांगा. आपले 
स्वल्प अत्यंत तेजस्वी व अलौकिक असून त्याचें मनाला आकलन होत नाहीं, व 
वाणीलाहि तें वर्णन करितां येत नाहीं. खरोखर तें मोठं आश्‍चर्यकारक आहे. मो 
धाष्ट्यनिंच विचारीत आहे. आपण मला स्वत:चा परिचय देऊन माझा संशय दूर 
करावा. माझा प्रश्न अयोग्य असल्यास मला क्षमा करावी. आपंण भक्तवत्सल 
आहां, क्षमाशील आहां. ” अत्रिमुनींचें हें भाषण ऐकून ते तिन्ही देव म्हणाले, “ तुझा 
प्रश्‍न अत्यंत बरोबर आहे. तुझं कल्याण असो. खरोखर त्‌ सत्यसंकल्पच आहेस. 
अर्थात्‌ त्‌ जो संकल्प करशील, जे मनांत आणशील तें घडून येईल असें साम्ये तुला 
या तपानें प्राप्त झालेलें आहे. त्‌ तपश्चयेमध्यं ज्याचें ध्यान केलें आहेस तेच आम्ही 
ह्या तीन खूपानीं तुझ्यापुढे प्रकट झालों आहोत. तीन रूपांनी आम्ही पृथक्‌ पृथक 
दिसत असलों तरी तत्त्वतः आम्ही एकरूपच आहोंत. ज्या परमेश्वराचे त्‌ हृदयांत 
{चतन केलेंस तो परमात्मा आम्ही आहोंत. आम्ही तिघेहि एकरूपच आहोंत हो गोष्ट 
लक्षांत घे. हे म्‌निश्रेष्ठा, तत्त्वतः आम्हां तिघांमध्ये तिळमात्रहि भेद नाहो याबद्दल 
यत्किचितहि संशय मनांत येऊं देऊ नकोस. आम्ही एकरूपच आहोंत. हे मुनिवर्या, तूं 
विचारशील को, तुम्ही तीन रूपानीच प्रकट कां झालां ? दोन अथवा चार खूपांनों 
प्रकट कां झाला नाहीं? यावर उत्तर असें कों, ही सर्व सृष्टि त्रिगुणात्मक मायेच्या 
तीन गुणांपातून निष्पन्न होत असल्यामुळे त्या तिन्ही गुणांची पृथक्‌ पृथक्‌ काय 
व्यक्त करण्याकरितां आम्ही त्या मायेचा अंगीकार करून हीं तीन रूपें धारण केलेलों 
आहेत. माया ही त्रिगुणात्मकच आहे. सत्त्व, रज आणि तम हे तिचे तीन गुण प्रसिद्धच 
आहेत. या तीन गणांच्या अनुरोधाने या सृष्टीमध्ये तीन शक्तीचेंच प्राधान्याने 
कार्य चालू असतें. रजोगुणानेंच सर्जनशवतीचा आविर्भाव होत असतो. या 
सत्त्रगणापासुनच भरण, पोषण व संगोपन हां कार्य चालूं असतात. त्याचप्रमाणें 


तमोग्‌णापासुनठछाणाहवी मन्न पिताद कोत असतो, तिरो दातत समीकरण 


द. २४ 
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अथवा एकोभवन म्हणजेच परमात्मा होय. तोच एक परमात्मा सृष्टि, स्थिति आणि 
प्रलय या तीन रूपांनी विश्‍वाची व्यवस्था करण्याकरितां पृथक्‌ पृथक्‌ ब्रह्मा, विष्णु 
आणि महेश्वर या रूपांनों अभिव्यक्त होत असतो. म्हणूनच आम्ही या तीन खूपांनों 
तुला दर्शन दिलेले आहे. 

“ एकच परमात्मा तीन मूर्तोच्या रूपानें प्रकट झाल्यामुळें त्याला त्रिमृति असें 
म्हटलें जातें. हे अन्निमूने, तुम्हीं पूर्वो प्रयत्नानें पाहिलेले व ध्यायिलेलें तेंच अलौकिक 
रूप उपाधिभेदानें तीन रूपांनीं तुमच्यापुढे प्रकट झालेलें आहे. तुम्हांला इष्ट वर 
देण्याकरितांच आम्ही तीन ख्पांनीं प्रकट झालों आहोंत. माया शक्तीच्या अनुरोधाने 
सूष्टि, स्थिति आणि प्रलय हीं तीन कार्य आम्हों क्रमश: स्वोकारलेलीं आहेत. म्हणन 
आम्हीं निमूतिङूपानें नटून तुम्हांला हें दर्शन दिलेलें आहे. आमचें अलौकिक रूप पुर्वी 
ब्रह्मदेवाने मोठ्या प्रयत्नाने पाहिले आहे. तेंच आम्ही तुम्हांला तुमच्या तपाने प्रसन्न 
होऊन आतां दाखवीत आहोंत. हें पहा. ” असें म्हणून ते तिन्ही देव एकदम अंतर्धान 
पावले आणि योगिराजाच्या ख्पानें अत्तिमुनोंच्या पुढें उभे राहिले. 

योगिराज महात्मानं योगमार्गप्रवतेकस्‌ । 

शु स्फटिकसंकाशं भासयंतं दिशो दश ॥ १८॥ 
क्षणेन दृश्यते तत्तु न्रिगुणात्मकमुत्तमम्‌ । 
योऽत्रिणाऽऽराधितो योगतपत्ताऽकल्मषेण सः ॥ १९॥ 
योगाध्यक्षो योगिराजो योगसंसिद्धिदः प्रभु: । 
अनत्निसंकल्पसिद्धयथं वरदानाथंमुद्यत: ॥ २०॥ 
तप्तकांचनसंकाशः षड्भ्‌ जः सुस्मिताननः । 

यथाहुतो निद्रितो ना प्रज्ञानालंधनेन हि ॥ २१॥ 
बहिमुंखो भवत्येवं भगदानप्ययं तथा । 
चित्प्रकृत्यवलंबेन शबलत्वम्‌पेत्य स: ॥ २२ ॥ 

भूत्वा बहिमुंख इच देवो भक्तानुकंपया । 

आविर्बभूव सहसा कातिके मासि पुष्यदे ॥ २३ ॥ 
कृष्णपक्षे प्रतिपदि रोहिण्यां गुरुवासरे । 

प्रथमे प्रहरे चेव मृहुतं प्रथमे विभुः ॥ २४॥ 
अवतारो हवितीयोऽत्रिवरदाऽख्योऽयमीशितुः । 
तप्तकांचनसंकाशः षड्भुजः सुस्मिताननः ॥ २५ ॥ 
च्रिगुणात्मकमायायुक्‌ त्रिमूतिवरवेषधुक्‌ । 

'तिमतित्वाद अहाविफ्ण शिवणकर) bX ६091 gotri 
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सालाकमंडलुरध:ःकरपद्ययुग्मे 

सध्यस्थपाणियगले डमरुत्रिशूले । 

यस्य स्त ऊर्ध्वकरयोः श्‌ भशंखचक्रे 

. ध्यायेत्तमत्रिवरदं भुजषट्कयुक्तम्‌ ।। २७ ॥ 
लोकल्याणासाठीं लोकांना योगमार्गाला प्रवृत्त करण्याकरितां उदार व दयाशील 

अशा परमात्स्यानेंच प्रथम योगिराजरूपानें अवतार घेतला. त्या अवताराचे 
रूप शुद्ध स्फटिकाप्रमाणें अत्यंत स्वच्छ होतें. त्याच्या तेजानें दाही दिशा उज्ज्वल 
झालेल्या दिसत होत्या. ्षणांतरांत तेंच रूप पालटून त्रिगुणात्मक त्रिमूतिरूपानें अत्यंत 
उत्तम रीतीनें शोभू लागलें, असा साक्षात्कार अत्निमुनीना झाला. अत्निमुनींनी निर्मल 
योगतपानें ज्या परमात्म्याची आराधना केली होती तोच परमात्मा आतां त्रिमति- 
रुपाने आपल्यापुढें उमा आहे, अशी अत्तिमुनींची खात्री झाली. हा परमात्मा योग- 
विद्येचा अध्यक्ष असून तो योगिराज आहे. तो योगविद्येची सिद्धि प्राप्त करून देणार! 
आहे. अत्रिमुनींनीं त्याला नमस्कार केला, अभीष्ट बर देऊन अनत्निमुनींचा संकल्प 
पुर्ण करण्याकरितांच तो भूमंडलावर अवतरलेला होता. या स्वरूपांत अत्निमुनींना 
इव्टवर प्राप्त करून दिल्यामुळेच या अवताराला « अत्रिवरद ” हँ नांव पडलें. 


अत्रिवरद दत्तात्रेय यांचें रूप तापविलेल्या सोन्याप्रमाणें अत्यंत देदीप्यमान 
होतें. मुखावर स्मितहास्य विलसत असून त्याला यथायोग्य आयुधांनीं विराजित असे 
सहा हातहि शोभत होते. गाढ निद्रेत असलेला एखादा मनुष्य जसा जागा होऊन 
अदलोकन करू लागतो. त्याचप्रमाणें योगिराज भगवान्‌ दत्तात्रेय यांनी अत्रिमुनींकड 
पाहिलें. तत्त्वत: परब्रहास्वरूप असूनहि तो परमात्मा या वेळीं चितृप्रकृतीचा म्हणज 
आपल्या मायाशदतीचा अवलंब करून सोपाधिक मूर्तस्वल्प बनला व सक्तवात्सल्याने 
प्रेरित होऊन अन्निसुनांच्या पुढें वर देण्यासाठीं दत्त म्हणून उभा राहिला. तो महिना 
कातिक होता. कृष्ण पक्षांतील प्रतिपदेवर रोहिणी नक्षत्र आणि गुरुवार असतां पहिल्या 
घ्रहरांतील पहिल्याच शुभ मुहुर्तावर हा दत्तात्रेय यांचा अत्रिवरद नांवाचा दुसरा 
अवतार झाला. वरील सहविसाव्या श्लोकांत वर्णन केल्याप्रमाणें त्रिगुणात्मक 
सायायक्त उत्तम वेष धारण केलेला त्रिमूतिस्वरूप अवतार असल्यामुळें या अवतारात 
ब्रह्मदेव, विष्णु आणि शंकर या तिन्ही देवांची आयुधे स्पष्ट दिसत होतीं. असा हा 
दत्तात्रेय यांचा षड्भुज व एकमुखी अवतार आहे. ध्यानसमयों या खूपाचें [चतन 
करावें. 


यद्यपि वरील श्लोकांत एकमुख अथवा त्रिमुख असा उल्लेख नाहीं; तथापि 


श्र 
केला आहे. तत रः त्रिम्‌ तित्वात या उल्लेखावरून दत्तात्रेय यांना या वेळीं तीन मुखे 
असावीत असंच आपति पत? हडरीणतिहटहौँचे/ अभिप्राया ब्यक्त केलेला 


३७२ दृत्तोपासनाकल्पडुम 


असल्यामुळें “ तीन शिरें सहा हात ' हेंच रूप असंख्य भक्तजनांना पसंत असल्याचे 
दिसतें. कांहीं ठिकाणीं तर दत्तात्रय हे एकमुख व डिभुज असल्याचेंहि दिसुन येतें. हीं 
तिन्ही रूपें शास्त्रसिद्ध असल्यामुळें कोणत्याहि रूपार्चे चितन केलें तरी तें शास्त्रविरुद्ध 
होत नाहीं. या वाबतींत आग्रह धरणें हैं अज्ञानाचे व अविदेकाचे लक्ष्ण ठरेल. 
कांहीं ठिकाणीं तर अक्षमाला व कमंडल हीं ब्रह्मदेवाची चिन्हें खालच्या दोन हातांत 
.दाखविलीं असून मधल्या दोन हातांत शंख आणि चक्र हीं विष्णूची चिन्हें दाखविलेली 
आहेत. वरच्या दोन हातांत त्रिशूळ आणि डमरू हीं शंकराचों चिन्हें दाखविलेली 
आढळतात तर कांहीं ठिकाणीं शंख, चक्र, गदा आणि पद्म हीं सगळींच विष्णूचीं चिन्हे 
पहावयास सांपडतात. दत्तात्रेय यांच्या ठिकाणीं असलेल्या आपआपल्या अभिरुची- 
प्रमाणें भक्तजनांनीं दत्तात्रेय यांचें ध्यान निवडावे व त्या निवडलेल्या ध्यानाचे 
सतत चिंतन करीत राहावें असा शास्त्रज्ञांचा अभिप्राय आहे. 


आयुधांचीं प्रयोजने 


अत्रिवरद भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं जो आयुधे अथवा चिन्हें धारण केलेलीं 

आहेत त्यांचें प्रयोजन आपण लक्षांत घेणें हें उपासनेच्या दृष्टीनें अत्यंत आवश्यक 
आहे. म्हणन आम्ही या ठिकाणीं त्याचें थोडेसें विवेचन करीत आहांत हें वाचकांनीं 
अवश्य लक्षांत घ्यावें. वस्तुत: भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे परिपूर्ण आत्मस्वल्प असल्या- 

मुळें ते स्वभावतःच आप्तकाम व पूर्णकाम असेच आहेत. ते षड्गुणेश्वर्यसंप्च 

असल्यामुळे त्यांना कांहीं मिळवावयाचें उरलेले आहे असें नाहीं. त्याचप्रमाणें कांहीं 

अपुरें पडलें आहे असेंहि नाहीं: अशा स्थितींत त्यांना आयुधं धारण करण्याची काय 

आवश्यकता आहे? तत्त्वतः त्यांना स्वतःला आयुधांची कांहीं आवश्यकता नसली 
तरी भक्तजनांच्या कल्याणासाठींच त्यांनीं तीं आयुधें धारण केलेलीं आहेत. यावर 
कोणी अशी शंका घेईल कों, अहो परमात्मा हा तर ५ सत्यसंकल्प ' आहे. तो 
. बसल्या ठिकाणींच स्वतःच्या संकल्पबलानें भक्तजनांचे सर्व मनोरथ पूर्ण करू शकतो. 
त्याला आयुधांची आवश्यकता काय आहे ? माला ही जपाफरितां धारण करावयाची 
असते. क्वचित्‌ तो भूषण स्हणूनहि धारण केली जाते. “ नाल्यते इति माला ” अशी 
माला शब्दाची व्युत्पत्ति आदे. जपासाठीं अथवा भूषण म्हणून हातामध्ये अथवा 
गळ्यामध्ये जी धारण केली जाते तिला माला असें म्हणतात. दताव्रेय यांना तर जप 
करण्याचें कांहींच कारण नाहीं. कारण त्यांना जप करून कांहीं सिद्धि वगैरे मिळवा- 
वयाच्या नाहींत. ते स्वतःच सिद्धराज आहेत. ते स्वतःच भूषणभूत असल्यामुळें त्यांना 
> धारण करण्याचें कांहींच कारण दिसत नाहीं. मग हो माला कशाला ? त्याच- 
` प्रमाणे संध्यादि ब्रह्मकमं करण्यासाठीं आवश्यक तें जळ जवळ ठेवण्याकरितां कमंडल 
धारण केला जातो. कमंडलू म्हणजे एक विशिष्ट प्रकारचें जलपात्र होय. 


साह हुए नित्यश व. तप्त असल्यामूळे ग लाला, जलाची ॥सएरियकताच नाहो. 
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मग हा कमंडलू, कशाला? त्रिशूळ आणि चक्र हीं दोन शस्त्रें आहेत. तों 
स्वसंरक्षणासाठी अथवा शल्ंचें निर्दालन करण्यासाठीं घारण केलीं जातात. परमात्मा 
हा तर अद्वय असल्यामुळे निर्भय आहे. त्याला भय कोणाचें ? तो अद्वितीय अथवा 
समदर्शी असल्यामुळें त्याला कोणाचीहि भीति असणें शक्‍य नाहीं, व त्याला कोणी 
शत्नहि नाहीं. सग त्रिशूळ आणि चक्र हीं आयुर्धे कशाला ? त्याचप्रमाणें शंख हा 
आपल्या विशिष्ट नादानें आनंद देत असतो. नित्य आनंदस्वरूप असलेल्या दत्तात्रेयांचा 
शंखनादानें काय आनंद मिळणार ? तसेंच डमरूच्या नादानेंहि निजानंदामध्ये 
लिमग्न असलेल्या दत्ताद्रेयांना अधिक काय आनंद मिळणार ? अशा रीतीनें दत्ता- 
चरेयांना कोणत्याच आयुधाचें कांहीं प्रयोजन नसतांना त्यांच्या सहाहि हातांत हीं 
चिन्हें अथवा आये त्यांनी कां धारण केलीं ! 

प्रश्नकर्त्यानी निर्दिष्ट केलेले वरील सर्व प्रश्‍न अगदीं वरोवर आहेत. दत्तात्रेय 
यांना वरील कोणत्याहि आयुधांजें स्वतःला कांहींच प्रयोजन नसलें तरी त्यांनीं भक्त- 
जनांच्या कल्याणाकरितांच हीं आयुधें धारण केलेलीं आहेत. यद्यपि त्यांना स्वसंकल्प- 
बलानेंच भकतजनांचें कल्याण करतां येणें शक्य आहे. तथापि ते भक्तजनांच्या ध्याना- 
साठी सग्‌ण-साकारझूप धारण करून सर्व आयुधांसह भक्तजनच्या पुढे विराजमान 
झालेले आहेत. त्यांच्या या मंगलमय सगुण-साकार रूपाच्या ध्यानानेंच उपासकांचीं 
मनें शांत व प्रसन्न होतात आणि त्यांना सर्व सिद्धींचा लाभ होतो. याच अभिप्रायानें 
परमेश्वराने दत्तात्रेय यांच्या अवतारांत हें रूप व हीं आयुधें धारण केलेलीं आहेत. 

परमेश्वराच्या एकाच स्वरूपामध्यें दोन रूपांची कल्पना केलेली आहे. उजव्या 
अंगाच्या भागानें परमात्मा हा आदिगुरु बनला व डाव्या अंगाच्या भागानें तोच 
मायावी ईश्वर झाला. या आदिग्रूच्या उजव्या हातामध्ये अक्षमाला शोभत आहे. 
अक्ष शब्दाचा अर्थ मणि असा आहे. रुद्राक्ष, स्फटिकाक्ष, प्रवालाक्ष (पोवळे) असे 
अक्षांचे अनेक प्रकार असतात. या अक्षमालेमध्ये बावन्न मणि असतात. त्यांतील प्रत्येक 
मणि वर्णमार्लेतील बीजाक्षरांचें प्रतीकच आहे हैं वाचकांनो लक्षांत घ्यावें. सोळा 
स्वर च छत्तीस व्यंजनें यांना बीजाक्षरें असें म्हणतात. प्रत्येक अक्षराच्या मस्तकावर 
अर्धचंद्र व अनुस्वार दिला म्हणजे तें अक्षर बीजस्वरूप बनतें. मालेच्या आरंभों 
अ हें अक्षर असून शेवटीं क्ष हें अक्षर असतें. म्हणन या वर्णमालेला अक्षमाला असें 
म्हणतात. तंत्रशास्त्रांतील प्रत्येक मंत्र हा वर्णात्मक असतो. मंत्र हें देवतेचे रूप असतें. 
देवतेचें रहस्य व बीजाक्षराचा अथवा सबीज मंत्राचा जप हें सिद्धीचे आणि 
मोक्षाचे उत्तम साधन मानलें जातें. सर्व निगमागम ग्रंयांचा याच अक्षमालिकेंतून 
उगम झालेला असतो. मंद अधिकारी मुमुक्षु लोकांच्या कल्याणासाठी आदिगुरु 
भगवान्‌ दत्तात्रेय यांनीं आपल्या उजव्या हातांत अक्षमाला हें चिन्ह धारण केलेले 
आहे. हें मोक्षाचे व सिद्धीचे द्योतक आहे. हें अक्षमालेचें रहस्य भक्तजनांनों 
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मध्यम अधिकारी मुसुक्षुजनांकरितां दत्तात्रेय यांनीं उजव्या बाजूच्या मधल्या 
हातांत डमरू धारण केला आहे, तो मोक्षाचा सुचक आहे. “ अइउण्‌ ” इत्यादि 
पाणिनीय सूत्रांत ग्रथित केलेल्या सव अक्षरांचा आविर्भाव याच डमरूतून झालेला 
आहे. हाच अक्षरसम्‌दाय संभाषणरूपानें अथवा पुर्वोत्तरपक्षरूपाने शब्दज्ञानाला 
प्रकाशित करीत असतो. वेद, शास्त्र, स्मृति व पुराणें हीं सर्व याच अक्षरराशीतुन 
प्रकट होत असतात. नित्यानित्यवस्तुविवेक आणि क्षमदमादि साधनसंपत्ति व आत्म- 
साक्षात्कार याच अक्षरराशींतून मुमुक्षुजनांना मिळवितां येतों. हें सर्व आदिगुरु भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय यांच्या कृपेनेच सिद्ध होत असतें. दत्तात्रेय यांच्या हातांतील डमरू हें 
चिन्ह हीच गोष्ट सुचवीत आहे. उत्तम अधिकारी असलेल्या मुमुक्षु जनांवर अनुग्रह 
करण्याकरितां आदिगुरु श्रीदत्तात्रेय यांनीं आपल्या वरच्या उजव्या हातांत चक्र धारण 
केलेले आहे. या चक्राला सुदर्शनचक्र असें म्हणतात. हें सुदशंनचक्र अत्यंत तेजस्वी 
असल्यामुळे मुमुक्षु जनांच्या अज्ञानरूपी. तिमिराचा नाश करून त्यांना ताबडतोब 
मुक्तिसुखाचा लाभ करून देण्यास समर्थ आहे. या सुदर्शनचक्राला बारा आरा असून 
तें अत्यंत तीक्ष्ण आहे. अज्ञान, मलिनवासना आणि पापपुण्यात्मक कमें यांतून निर्माण 
होणाऱ्या संसाररूपी वृक्षाचा तें पुर्णपणे नाश करण्याला समर्थं आहेत. भकतजनांच्या 
भवबंधाचा उच्छेद करून तें अविद्येच्या आवरणालाहि पार घालवून टाकणारे 
आहे. आपल्या अलौकिक तेजानें भक्तजनांच्या अंतःकरणांत स्वात्मज्योतीचा 
प्रकाश निर्माण करून भक्ताला परब्रह्माचा साक्षात्कार करून देण्याला आदिग्रु 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचें हैं सुदर्शनचक्र एकच एक अत्यंत समर्थ आहे. अशा रीतीर्ने 
दत्तात्रय यांचे हें सुदर्शनचक्र मोक्षोपयोगी असल्यामुळे भक्तजनांनों त्याचें दर्शन घ्यावें 
ज हृदयांत नित्य चितन करावें. हा अभिप्राय व्यक्त करण्यासाठीं आदिगुरूनें आपल्या 
हातात चक्र धारण केलेलें आहे. अशा रीतीनें दत्तात्रेय यांचें दक्षिणांग मुमुक्षु लोकांना 
मोक्ष प्राप्त करून देणारे आहे. भक्तजनांनों हा भाव लक्षांत घेऊनच दत्तात्रेयांचे 
चितन करावें. 
आतां आपण ोदत्ा्रेयपरभूंच्या वामांगाचा विचार करूं. वामांग म्हणजे 
शरीराची डावी बाजू. दत्तात्रेयप्रभूंच्या मूत स्वरूपाचा डावा भाग हा मायावी ईश्वर- 
स्वरूप मानला जातो. सर्व कर्माचे परिमार्जन करणारे, स्नानसंध्यादि सर्व कर्मांना 
उपयुक्त असणारें आणि तहान भागवून तृप्त करणारें असें जल ज्या विशिष्ट पात्रामध्ये 
सांठविळेलें असतें त्या पात्राला कमंडल असें म्हणतात. त्याच्या बुडाचा भाग वा 


व वराग्यशोल लोक याचा वापर करतात. क म्हणजे जल ज्याच्यामध्ये मंड्यते 
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म्हणजे सांठविलें जातें त्याला कमंडलु असें म्हणतात. अशी कमंडलु शब्दाची व्युत्पत्ति 
आहे. हा कमंडलू दत्तात्रेय यांनीं खालच्या बाजूच्या डाव्या हातानें धारण केलेला 
आहे. संस्कृत भाषेमध्ये जलाला जीवन असें म्हणतात. प्रत्येक जीवाला कर्माचे फल 
देऊन त्याचें जीवन सुखसंपन्न करण्याचें कार्य परमात्माच करीत असतो. कम हीं क्षण- 
भंगर असल्यामुळें काळाच्या उदरांत तीं गडप होऊन जातात. कर्माचा नाश 
झाल्यानंतर कर्माच्या अनुरोधाने जीवांना कर्मानुरूप फल देण्याचें कार्य परमात्माच 
करीत असतो. परमात्मा जर नसेल तर जीवांना आपआपल्या कर्माचों फळें मिळणार 
नाहींत. त्याच तर्काने शास्त्रज्ञ व सर्वज्ञ सर्वसमर्थं अशा ईश्वराचे अस्तित्व मानीत 
असतात. अधिक जिज्ञासू लोकांनीं हा विषय “ फलमत उपपत्तेः” (३-२-३८) 
या ब्रह्मसुत्रावरील शांकरभाष्यांत अवलोकन करावा. कमंडळूंत असलेल्या जलानें 
मी सबं जीवांना जीवन देतों, तृप्त करतों हाच अभिप्राय कमंडलु धारण करून 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय प्रकट करीत आहेत. या कमंडलूचें जे भक्तजन [चितन करतील 
त्यांचें जीवन सुखसमृद्ध होईल ही गोष्ट भक्तजनांनों लक्षांत घ्यावी. 


कर्माच्या अनुरोधाने जीवांना जन्म मिळतो व जन्म मिळाल्यानंतर जीवांच्या 
हातून कमें घडत असतात. तर मग अगोदर कमें भानावयाचीं का अगोदर जीवांचें 
अस्तित्व मानावयाचे ? तात्पर्य, कमें घडून आल्याशिवाय जीवांची उत्पत्ति होत नाहीं 
च जीवांची उत्पत्ति झाल्याशिवाय कर्मांची उत्पत्ति होत नाहीं. मग अगोदर जीव 
मानणार का अगोदर कर्म मानणार असा प्रश्‍न पुढें येऊन उभा राहतो. “ धाता यथा- 
पूर्वमकल्पयत्‌ ? हें शुतिवचन सुप्रसिद्ध आहे. बनह्मदेवानें पुर्वोच्या सुष्टीप्रमाणंच ही सृष्टि 
निर्माण केली, असा वरील श्रुतिवाक्याचा अर्थ आहे. बोजांकुरन्यायानं सृष्टिप्रलय- 
परंपरा ही अनादि आहे. तिचा मूळ आरंभ पहावयास सांपडत नाहीं. म्हणून तत्त्ववेत्त 
जीव आणि कमें हीं अनादि मानतात. जीव हा स्वतः ब्रह्मरूप असूनहि अविद्येमुळे 
आपले स्वरूप विसरतो व स्वतःला ब्रह्माहन निराळें मानतो. मायेने देहाशों तादात्म्य 
पावून देहालाच मो असें मानतो, व देहाचे जन्म-मरणादि धर्म आपल्यावर लादून घेतो. 
पुनःपुन्हा प्राप्त होणाऱ्या या जन्म-मरणाच्या प्रसंगालाच संसार असे म्हणतात. ज्या 
अज्ञानानें या जीवाला दुःखमय संसार भोगावा लागतो त्या अज्ञानाचे प्रक्षालन 
करण्याकरितां भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं आपल्या कमंडळूमध्ये ज्ञानरूपी जीवन अथवा 
जल भरून ठेविलेलें आहे. याप्रमाणें गुरुदेवांच्या हातांत असलेल्या कमंडलूचें 
{चितन करावें. 


दत्तात्रेय यांनों आपल्या डाव्या बाजूच्या दुसर्‍या हातांत त्रिशूळ धारण केलेला 
आहे. तो अत्यंत तीक्ष्ण आणि तेजस्वी आहे. त्याला शूळासारखीं अणकुचीदार तीन 
टोके असल्यामुळें त्रिशूळ असें म्हणतात. मधले टोंक भाल्यासारखं असून त्याच्या 
शेजारीं दोन्ही बाजूंना दोन टोके उभो असतात. त्रिशूळाची हीं तीन टोके जणूं कांही 
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सदाचारकांड, व्यवहारकांड आणि प्रायश्चित्तकांड होत. पाण्याने भरलेल्या घड्याला 
ज्याप्रमाणे तिवईचा आधार असतो त्याप्रमाणें मानची जीवन या तीन कांडांवर आधार- 
लेल असतें. सर्वे जगाची स्थिति याच तीन कांडांवर परमेश्वराने कल्पिलेली आहे. 
धर्म, अर्थ आणि काम हा त्रिवर्ग याच तीन कांडांनीं सिद्ध होत असतो. मानवी जीवनांत 
या त्रिवर्गाची समृद्धि अत्यंत आवश्यक असते, हाच अभिप्राय त्रिशूळाने सुचविला जात 
आहे. दत्तात्रेय प्रभूंच्या डाव्या बाजूच्या वरच्या तिसऱया हातांत शंख आहे. त्याचा 
नाद दिव्य, दीर्घ व गंभीर असतो. जगाच्या स्थितीकरितां त्यानें नित्य, नेसित्तिक व 
काम्य अशीं तीन प्रकारचीं कमें आपल्या तीन वल्यांनीं सूचित केलेलीं आहेत. या 
तीन प्रकारच्या कर्माच्या आचरणाने पुण्य लागतें. त्या पुण्याच्या जीवावरच जगाचे 
रहाटगाडगे चालले आहे. हें सर्व ईश्वराच्या आज्ञेनेंच होत असतें; ही गोष्ट शंखाने 
सूचित केलेली आहे. याप्रमाणें मायावी ईश्वराचा हा अंश जगाच्या स्थितीला अत्यंत 
उपयुक्त आहे. त्याचप्रमाणें सद्गुरूंच्या मुखकमल, नेत्रकमल आणि चरणकमल 
इत्यादि अवयवांचे स्वरूप जीवांच्या मायाभ्चमाचा निरास करणारे असल्यामुळें 
त्याचेहि चितन करावे. 


याप्रमाणें हा अवतार कार्तिक महिन्याच्या कृष्ण पक्षांतील प्रतिपदेस झालेला 
असल्यामुळे त्याच दिवशीं अत्रिवरद दत्तजयंतीचा उत्सव साजरा करावा. अत्रिवरद 
भोदत्तात्रेय यांचें ध्यान व पूजन करून खालीं दिलेल्या मंत्रांनी अर्घ्य द्यावेत. प्रत्येक 
संत्र म्हणून झाल्यानंतर ' श्रीअत्रिवरदाय नमः इदमध्यं समर्पयामि ' असें म्हणून 
अरध्यंप्रदान करावें. याप्रमाणे तीन मंत्रांनी तीन अध्यं द्यावेत. असा हा समारंभ कातिक 
वद्य प्रतिपदेस साजरा करावा. 


अध्येदानाचे मंत्र ` 
मायागृणविमुक्ताय सर्वलोकेश्वराय च । 
अत्रिवरदरूपाय कर्म णाय ददाम्यहम्‌ । १ ॥ 
अद्देतानंदरूपाय मोहमायाधयाय ते । 
अद्रिवरदरूपाय कर्मणार्घ्य ददाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ 


अव्यक्तव्यक्तरूपाय निर्गुणाय गुणात्मने । 


कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे मायेच्या तिन्ही गुणांतुन मुक्त असून ते व्रैलोक्याचे 
अधिपति आहेत. अव्विवरदरूप अशा त्या दत्तात्रेयाला मी कर्माच्या निमित्ताने अर्ध्यदान 
करीत आहे. 
् हे परमेश्वरा दत्तात्रेया 1 आपण अहेत म्हणजे एकमेव-अद्वितीयरूप असुन 
त आहा. त्याकामाणे वाला, मोहात हाल आे्ेहि आशय 
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आहां. अत्रिवरदरूप अशा तुम्हांला या पुजाकर्माच्या निमित्ताने मो अर्ध्यंदान करीत 
आहे. 

हे प्रभो! आपण अभक्त-जनांना अव्यक्त असुन भक्तजनांना व्यक्त रूपानें 
दिसत आहां. आपण तत्त्वतः निर्गुण असूनहि भक्तजनांच्या कल्याणाकरितां सगुण- 
रूपहि धारण केलेलं आहे. अद्रिवरदरूप अशा तुम्हांला मी भक्तिपूर्वक अध्यंप्रदान 
करीत आहे. 


याप्रमाणें तीन अर्ध्यं देऊन दत्तात्रेय यांना केळांचा नैवेद्य दाखवावा. याप्रमाणे 
केलेल्या पुजनानें अत्रिवरद दत्तात्रेय भवतजनांना आत्मसमर्पणहि करतात. मग 
भक्तांचे सर्वं मनोरथ पुर्ण करतील हें काय सांगावें ? अशा रीतीनें दत्तात्रेय यांच्या 
दुसर्‍या अवत!राचे वर्णन केलेलं आहे. 3% तत्सत्‌ । 


तिसरा अवतार श्रीदत्तात्रेय 


श्रीदततद्रेयप्रभूंचा तिसरा अवतार श्रीदत्तात्रेय याच नांवानें ओळखला जातो. 
मागील अवतारांत श्रीदत्तात्रेयप्रभु यांनीं अतिमहर्षीना नी तुम्हांला स्वतःला अपण 
करून घेऊन तुमच्या येथें पुत्ररूपानें अवतार घेईन असा वर दिला असल्यामुळें ते 
अत्रिवरद झाले. अत्रिवरद या अवतारांत परमेश्वराने अत्तिमुनींना त्रिमूर्तोच्या रूपाने 
दर्शन देऊन फकत वरच दिला. पुत्ररूपानें अवतार घेऊन मी तुमच्या वंशाला भूषवीन 
एवढेंच सांगून ते अंतर्धान पावले. त्यानंतर अत्रिमुनि ब सती श्रीअनसूया यांनीं त्रिमूति 
या ख्पानें परमेश्वराचे सतत चितन केलें. कांहीं काळाने परमेश्वराने अत्रितऋषींना 
च अनसुयेला प्रत्यक्ष दर्शन दिलें. मी तुम्हा उभयतांच्या तपश्चर्येने व अनन्यभक्तीने 
प्रसन्न होऊन तुम्हांला इष्ट वर दिलेला आहे. त्याप्रमाणं आज सी तुमच्यापुढें स्वतःला 
अर्पण करून घेऊन दत्तरूपानें तुमच्या सान्निध्यांत अवतरत आहें. पहा, माझे हें रूप 
तेलोक्यामध्ये अत्यंत दुलंभ असलेलें व देवादिकांच्याहि दृष्टीस न पडणारे असें अलौकिक 
हें रूप केवळ तुमच्या भक्तीसाठींच मी प्रकट करीत आहें. असें बोलून भगवान श्रीहरि 
अगदीं बालरूप धारण करून दोघांच्या पुढें अवतरले. तोच हा अवतार संप्रदायामध्ये 
दत्तात्रेय या नांवानें प्रसिद्धीस आला. 


दत्तात्रेय यांचा हा अवतार कातिक वद्य द्वितीयेच्या दिवशीं झाला. त्या दिवशी 
शुक्रवार असून मूग नक्षत्र होते. या शुभ दिनीं व शुभ नक्षत्रावर, पहिल्याच प्रहरांतील 
पहिल्याच मुहुर्तावर दत्तात्रेयप्रभु, अत्रिमहषि व माता अनसुया यांच्यापुढे आविभूंत 
झाले. आपल्या अत्यंत कोमल ख्पानें त्रेलोक्याला मोहून टाकणारे दत्तदिगंबर हे 
अन्निमुनींना दिलेले वरदान सत्य करण्याकरितां पुत्ररूपाने अवतीर्ण होऊन अन्निमुनोंच्या 
सान्निध्यांत विराज लागले. यांच्या त्या कोमल रूपाचे वर्णन करणें वाणीला शक्‍य 
नव्हतें व मनालाहि तें पूर्णपणे आकलन करतां येत नव्हतें. अशा त्या सुंदर खूपाचें 

CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


३७८ दृत्तोपासनाकल्पद्धम 


शांडिल्योपनिषदांत वर्णन करण्याचा प्रयत्न केलेला आहे. तो असा-* दत्तात्रेय यांची 
'अंगकांति इंडनीलरत्नाप्रमाणें निळसर वर्णाने चकाकत होती. यांचें मुखकमल चंद्र. 
बिबाप्रमाणें आल्हाददायक होतें. चतुर्भुज स्वरूपांत अवतीर्ण झालेला प्रत्यक्ष विष्ण्चाच 
अवतार होता तो. त्यांनीं आपल्या हातांत शंख चक्र, गदा व पद्म हीं आयुधे धारण 
केलेलीं होतीं. सर्वांगसुंदर अशा आपल्या दिव्य रूपानें त्यांनीं प्रत्यक्ष 
जिकलेले होतें. दत्तात्रय यांच्या मंगलमय ध्यानाचे जे कोणी चितन करतील त्यांचे 
त्या ध्यानाने मंगलच होईल. असें ते संदर ध्यान होते. अवधूत दत्तदिगंवर गरुदेद हे 
नित्य आत्समायेमध्ये रमलेले असत. त्यांनीं सर्वांगाला अस्म चर्चिले असन त्यांच्या 
भस्तकों जटाजूटहि विराजत होता. त्यांचे नेत्र प्रफुल्ल कमलाप्रमाणें अत्यंत संदर 
दिसत होते. योगिजनप्रिय विश्वग्रु भगवान्‌ दत्तात्रेय हे ज्ञानयोगाचे जण कांहीं मृति- 
मंत निधि म्हणजे संग्रहच आहेत, असे त्यांचे रूप दिसत होतें. सर्वसाक्षी व सिद्धां 
च्या समुदायामध्ये विराजत असलेले भक्तवत्सल भगवान्‌ दत्तात्रेय केवळ भक्तीने 
सक्तजनाच्या आधीन होतात. भक्तांवर अनुकंपा म्हणजे दया करणें हा त्यांचा 
स्वभाव आहे. त्या दत्तात्रेयाला माझा नमस्कार असो. 

वर वर्णन केलेल्या अभिप्रायाचे दत्तजयंतीकल्पांतोल कांहीं श्लोक भक्तजनांच्या 

आम्ही खालीं उद्धृत केलेले आहेत. ते जिज्ञासु जनांनीं अवश्य 


भगवानत्रिवरदो वरदानाय चात्रये 


आविरासौत्स एवाहं वरं वरय भो मुने ॥ १॥ 
यदि प्रसन्नो भगवान्‌ वरं दास्यति मे तदा । 

देयो भवादृशः पुत्नो नान्यत्किमपि कांक्षितम्‌ ॥६॥ 
सयाऽहं तेऽत्रये दत्तस्त्वदधीनोऽस्मि सर्वथा । 
इत्युक्त्वा बालभावेन दम्पत्योः पुरतः स्थितः ॥ १०॥ 
कातिके कष्णपक्षे तु द्वितीयायां भगोदिने । 

मुगक्ष प्रथमे यासे मुहुत प्रथमेऽपि च ।॥ ११ ॥ 
आविरासौन्मुनेरग्ने दत्तात्रेयो दिगंबर: । 

वरदानमूतं कत्‌ सर्वेलोकैकमोहनः ॥। १२ ।। 
शाडिल्योपनिषद्यस्य दत्तात्रेयस्य मंगलम्‌ । 
ध्यानमुक्‍्त समासेनं तदिदं ध्यातमंगलम ॥ १४ ॥ 
दत्तात्रेयं शिवं शांतमिन्द्रनीलनिभं प्रभुम्‌ । 
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भस्मोद्धूलितसर्वांगं जटाजूटधरं विभुम्‌ । 
चतुर्बाहुमुदारांगं प्रफुललकमलेक्षणस्‌ ।। १६ ॥ 
ज्ञानयोगनिधि विश्वगुरं योगिजनप्रियस्‌ । 
भवत्यानुकंपिनं सर्वसाक्षिणं सिद्धसेवितम्‌ । १७ ॥ 


वरील श्लोकांचे विवेचन आम्हीं वर दिलेलेंच आहे. त्याप्रमाणें परमेश्वराने 

अत्निमुनोंना “ दत्तोऽहं ” म्हणून पुत्नरूपानें दर्शन दिल्यानंतर अत्रिमुनि ब श्रीसती 
अनसूया यांनीं दत्तात्रेय यांचें ध्यान केलं. हात जोडून नसा भावाने प्रार्थना केली - 
* हे प्रभो, आपण भक्‍तकामकल्पद्रुस आहां. आपण सवे देवांचे देव आहां. हे परमेश्वरा, 
आपण षड्गणैश्वर्यसंपन्न आहां. आपण सक्तजनांच्या अंतःकरणांतील -भावना म्हणजे 
गुढ अभिप्राय जाणतच आहां. भक्तीने भकतजनांच्या आधीन होणें हा आपला 
स्वभावच आहे. भक्तीनेच आपलें स्वरूप जाणलं जातें. हे जनार्दना, तुम्ही या रूपानें 
आम्हांला आत्मदान केलें, ही गोष्ट खरी आहे. तथापि आम्हा उभयतांची एवढ्याने 
तृप्ति होत नाहीं. आम्हांला ओरसमुत्र असावा अशी आमची आकांक्षा आहे. तरी 
ओऔरसपुत्ररूपाने तुम्ही आमच्या उदरीं जन्म घेऊन आम्हांला धन्य करावे. आम्हांला 
या वेळीं दिसत असलेलें तुमचें हें रूप अत्यंत मंगलकारक आहे.या भूतलावर लोकांचा 
उद्धार करण्याकरितां तुम्ही याच रूपानें असावें. हे जगन्नाया, तुम्ही आसच्यावर 
प्रसन्न होऊन आमचे हे मनोरथ पूर्ण करा. 

अथापि नावयोस्तृप्तिरौरसात्मजकांक्षिणोः । 

अतएवौरसत्वं च समागच्छतु नौ भवान्‌ ॥ २० ॥ 

ही अत्रिऋषींची प्रार्थना ऐकून भगवान्‌ अत्रिनंदन हे प्रसन्न झाले व अतरि- 
चहषींच्या देहांत तेजोरूपाने प्रविष्ट होऊन अनसुयेच्या उदरीं अवतरले. हा दत्तात्रेय 
यांचा तिसरा अवतार होय. यथाविधि श्रीदत्तात्रेय यांचे पूजन करून मागें सांगितल्या- 
प्रमाणे दत्तात्रेय यांना तीन अघ्यं समर्पण करावेत. 
अध्यंदानाचे मंत्र 

दत्ताय दिव्यरूपाय तेजोरूपनिवासिने । 

भक्तसंतापनाशाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ।। १ ॥ 

अव्यक्ताद्ैतरूपाय निर्गुणाय गुणात्मने । 

परब्नह्मस्वरूपाय कमंणाध्ये ददाम्यहम्‌ ।। २ ॥ 

मोक्षबीजाय मुक्ताय मुक्तनाथाय ते गुरो । 

सच्चिदानंदरूपाय कमंणार्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ 


दिव्यरूप धारण करणार्‍या सद्गुरो, दत्तात्रेया ! आपण तेजोरूपाने सवे विश्वा- 
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मध्ये निवास करीत आहां. भक्तांच्या त्रिविध तापांचा नाश करणार्‍या तुम्हांला मी 
'पुजाकर्माच्या रूपान अध्यंप्रदान करीत आहे. 
हे दत्तात्रेया! आपण अव्यक्तरूप आहां. अर्थात्‌ अभक्तांना व अज्ञजनांना 
आपले रूप कळत नाहीं. आपण अद्दैतरूप आहां. अर्थात एकजिनसी शुद्ध सच्चिदानंद- 
रूप आहां; तसेंच स्वभावतः आपण निर्गुण व निराकार असलां तरी भक्तजमांच्या- 
करितां सगुण व साकारख्पानेहि नटलां आहां. आपण परब्रह्मस्चरूप आहां. 
तुम्हांला मी पुजाकमंस्वरूपाने अर्ध्यंप्रदान करीत आहे. 
हे परमेश्वरा ! आपण मोक्षाचें म्हणजे भवबंधांतून मुक्त होण्याचें बीज अर्थात 
मूलकारण आहां. हे सद्गुरो, आपण सबं मुक्तांचे नाथ म्हणजे संरक्षक आहां. 
अर्थात्‌ मुक्त झालेल्या लोकांना आपण मुक्तावस्थेपासुन कधींहि भ्रष्ट होऊं देत नाहो. 
हे सच्चिदानंदरूपा, दत्तात्रेया ! मी तुम्हांला या पुजाप्रसंगाने अध्यंप्रदान करीत 
आहे. 
याप्रमाणे पूर्वी सांगितलेल्या पद्धतीन प्रत्येक मंत्राचा एक एक असे तीन अघ्यं. 
देऊन दत्तात्रेयांची प्राथंना करावी. उसाचे करवे करून नेवेद्य दाखवावा. याप्रमाणें 
पुजा केली असता भगवान्‌ दत्तात्रेय संतुष्ट होऊन चितिलेले सर्व मनोरथ पुर्ण करतात. 
अशा रीतीने दत्तात्रेय यांच्या तिसऱ्या अवताराचे चरित्र वर्णेन केलेल आहे. याप्रमाणें 
आरती व मंत्रपुष्प करून तीयंप्रसाद वांटून हा समारंभ साजरा करावा, ३ तत्सत्‌ । 


थ्रीदत्तात्रेयांचा चौथा अवतार कालाग्निशमन 


छ सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं अत्रिमहषि ब सती अनसूया यांच्या उदरं 
्‌ ९ रक्प स्की चोथा अवतार घेतला तो कालाग्निशसन या नांवानें 
७ दत्तात्रेयांचा कायपरत्व प्रत्येक वेळीं होणारा आविष्कार हा अव- 

मानला जातो. स्वायंभव सन्वंतरापासुन विद्यमान कालापर्यंत दत्तात्रेयांचे 


>) 


तारांना प्राधान्य दिले ल्याकत नि र असंख्य आदिष्कार झालेले आहेत. त्यांत सोळा अव- 
ह न ता छ जात, या सोळा अवतारांतहि चौथा अवतार श्रीकालाग्निशमन 
यांच्या तपश्च्येचें हा प्रमुख अवतार मानला जातो. आत्रि आणि अनसूया 
झालेले आहे. हँ मुतिमंत पुन्रप्राप्तीकरिता फल उ ल्यामुळे त्याला स्वाभाविक प्राधान्य प्राप्त 
अत्रिमुनींना अभीष्ट प्तीकरित प भलेल्या तपश्चर्येने प्रसन्न होऊन परमेश्वराने 
ते अनसुयेसह बाल्या बलात घेवन क खडतर तपश्चर्यच व्रत संपविले व 
करीतच होते. त राहिले. तेथेहि ते निरंतर ईश्‍वराचे चितन 
ऋक्ष पर्वतावर ~ 
केलेल्या खडतर तपश्चर्येने अतिक्रषींच्या शरीरामध्ये एक 


प्रकारचें प्रखर तेज निर्माण झाले 
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प्रमाणें सारखें वाढतच राहिलें. त्या तेजानें अत्रिमुनींच्या अंतरंगाचा दाह होऊ लागला. 
सर्वज्ञ भगवान्‌ श्रीहरि यांनो ही गोष्ट जाणली आणि ते अत्निमुनींच्या शरोराचा दाह 
शप्नविण्पाकरिंतां अतिशीच्य गतीने अत्रितुनींच्या जवळ आले. ज्याप्रमाणे मूर्ध- 
स्थानों असलेल्या ब्रह्मरं्याच्या हारा आतम्पाने प्रवेश करावा त्याप्रमाणें श्रीहरी नु 
अत्रिमुनींच्या अंतरंगांत प्रवेश केला. या वेळीं परमेश्वराचे तेज कोटिचंद्रा्रमाण 
अत्यंत शीतल व आल्हाददायक होतें. अत्रिमुनींच्या हुत्कमलांतील दहराकाशांत अर्थात 
हृदयाच्या पोकळींत प्रवेश करून अत्निमुतोंच्या देहाला नखशिखान्त शांत व सुशीतल 
केलें. अत्रिमुनोंचा ताप निवाला. याप्रमाणें कालाग्नीचा ताप शमविल्यामुळें अति- 
मुनींच्या पोटीं जन्मास आलेल्या पुत्राला कालाग्निशमन असें नांब देण्यांत आलें. हाच 
दत्तात्रेय यांचा चोथा अबतार होय. 


अत्िमुनींचा ताप शांत झाल्यानंतर त्यांनीं डोळे उघडून पाहिलें तोंच अनः 
सूपेची अत्यंत लोभनीय मूर्ति अत्निमुनींच्या दृष्टीस पडली. अन्निमुनींग्रमाणे सहा 
सती श्रीअनसूयादेवी हिच्य़ाहि अंतःकरणांत आपल्याला परमेश्वराप्रमाणं सर्वेगुण- 
संपञ्ञ च आकल्प ज्ञानोपदेश देऊन लोककल्याणाचे कायं करीत राहणारा असा पुत्र 
व्हावा, अशी इच्छा होतीच. ऋतुस्तानाचा योग्य समयहि होता. तपोर्मात असलेल्या 
अत्रिमुनींनीं तिच्याकडे पाहिले. इतक्यांत त्यांच्या दृष्टींतून निघालेले तें सवंव्यापी 
दिठप्रतेज पाहतां पाहतां परमभाग्यशालिनी असलेल्या अनसुयेच्या अंतरंगांत वेगानें 
प्रविष्ट झालें, तो दिवस मोठा भाग्याचा होता. 


मार्गशीबं सिते पक्षे सप्तम्यां शोभने दिने । 
आविवेशानसूयाथां गर्भभावं गतं तु तत्‌ ॥ ११ ॥ 


मार्गशीष शुक्ल सप्तमीच्या शुभमुहूर्तावर तेजोझप भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे 
अनसुपेच्य़ा उदरांत प्रविष्ट झाले. स्वतः ते निर्गुण, निराकार असूनहि अत्रिमुनि च 
सती अनसूया यांना संतुष्ट करण्यासाठीं व सर्व जगाच्या कल्याणासाठी विश्वव्यापी 
असूनहि आपलें वचन सत्य करण्याकरितां अनसुयेच्या उदरांत राहिले. जणूं कांहीं 
नऊ महिन्यांचा काल नऊ दिवसांतच अंतभूत झाला. अनपूया अग्नीसारखी अत्यंत 
तेजस्वी दिसं लागली. लोकांच्या आश्‍चर्पाला व आनंदाला पारावार उरला नाहीं. 
थाटामाटाने डोहाळजेवणे होऊं लागलीं. नऊ दिवसांतच गर्भ पूर्णावस्थेला येऊन 
पोहोचला. मनालाहि ज्याचें स्वरूप व कार्यं आकलन करतां येत नाहीं असा तो 
भगवान्‌. दत्तात्रेय नऊ दिवसांतच मातेच्या पुढें अवतरला. सोळा वर्षांचे तें दिव्य 
व्रिमृतिरूप पाहून अनसूया अत्यंत आश्चर्यचकित झाली. तिनें दत्तात्रेय यांच्या चरण- 
कमलांना स्पर्श करून झक्तियुक्‍त अंतःकरणाने स्तुति करण्यास आरंभ केला. परमे- 
इबराचें तें भक्तवात्सल्य पाहून तिचा कंठ दादून आला. वागी सद्गदित झाली. शब्द 
उसटेना, अंगावर रोमांच उभे राहिले. नेत्रांतून आनंदाचे अथु वाहूं लागले. जणूं 
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कांहीं अष्टविध सात्त्विक भावांच्या प्रवाहाचा अनसुयेच्या ठिकाणीं संगसच झाल 
आहे कीं काय असें वाटू लागले. असा तो आनंदाचा क्षण होता. 


अनसूयेने शांत चित्ताने दत्तात्रेयांची प्रार्थना केली. महाराज, आपण औरस 
पुत्ररूपाने माझ्या पोटीं जन्म घेतल्याशिवाय माझें समाधान होणार नाहीं. मो. आप- 
णांस अंगावर घ्यावे, पोटभर पाजावें, टाळू माखावी, सर्वागास तेल लावावें, न्हाऊ 
घालावें, तीट-काजळ करावें, पाळण्यांत ठेवावे, गोड-गोड गाणी म्हणत झोके द्यावेत? 
अंगावर खेळवावें, इत्यादि रूपाने तुमचे कोडकौतुक केल्याशिवाय माझ्या मनाच 
समाधान होणार नाहो. हो अनसुयेची प्रार्थना ऐकून भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय अनसुयेच्या 
प्रसुतिशय्येवर नवजात शिशूच्या रूपाने प्रकट झाले. दत्तात्रेयांनी घेतलेला हा 
कालाग्निशमन नांवाचा प्रधान अवतार मार्गशीर्ष महिन्यांत झाला. सर्व सासांसध्यें 
मार्गशीर्ष श्रेष्ठ मानला जातो. कारण तो साक्षात्‌ परमेश्वराचाच अंश आहे. तो 
परमात्मस्वरूपच आहे. “ मासानां मार्गशीर्षोऽहं ” असें भगनद्गीतेंत श्रीकृष्णाने 
स्वतःच सांगितलं आहे. शिवाय हा महिना अन्नधान्याने समुद्धाह असतो. दत्तात्रेय 
अवतरले त्या दिवशीं पुणिमा तिथि होती. शुक्लपक्ष होता. बुधवार होता. मग नक्षत्र 
4: ° भगवान्‌ सूर्यनारायण दिवसभर आपलें कतंव्य करून निरोप घेत होते. तर 
पुर्वकडे पुणिमेचा पुर्णचंद्र उदयाला येत होता. आपल्या शीतल किरणांनी जणं कांहीं 
तो दत्तात्रेयांच्या आल्हाददायकत्वाची साक्षच देत होता. रात्रीच्या पहिल्या प्रहरां- 
तील पहिल्याच मुहूर्तावर प्रदोषकाळी अनसुयामातेच्या इच्छेला मान देऊन तिने 
केलेल्या ्रथनेप्रमाणे भगवान्‌ थ्रीदत्तात्रेय बालभावाने अवतरले. हा औरस पुद्र- 
रूपाने झालेला अवतार सर्वानाच आनंददायक झाला. देवानी आकाशांतून शेशवा" 
ग असलेल्या दत्तात्रयांवर पुष्पवृष्टि केली. गंधव गाऊं लागले. मंगलवाद्य वाजं 
` जनतेकडून होणाऱ्या जयजयकाराने दाही दिशा बुमढुमुन गेल्या. हाच अभिः 
भाय खाली दिलेल्या श्लोकांत व्यक्त केलेला आहे : 


अजोऽव्ययोऽपि सर्वात्माऽनसुयागर्भसंभ वः 
भभवच्चित्रकल्लोके मनसोऽविषयोऽपि यः ।। १३ ॥ 
नकी गभिणीति लोके चित्र घर्दाशतम्‌ । 
अयोनिसंभवो देवो मासि मासोत्तमे शुभे ॥ १४॥ 
स्वविभूतो मार्गशीष सर्वलोकसुखावहे 

मनोहरे सुप्रसवे शुक्लपक्षे ज्ञवासरे ॥ १५ ॥ 

प्रदोषे पूणिमायां भे मृगशीर्षाभिधे शुभे, 

पतत्सु पुष्पवर्षषु देवमुक्तेषु नाकतः ॥ १६ ॥। 


आाविरासीज्जरासञयोऽनसयालोऽतिप्रिकः | 
CC-0. Jangamwadi ath CNeON NIM ABDN eGangotri 


चतुर्थेर्कन्ध ३८३ 


चर वर्णन केलेला दत्तात्रेयांच्या जन्माचा काल स्कंदपुराणाच्या अनुरोधाने 
वणिलेला आहे. पद्मपुराणाच्या आधारें विचार केल्यास दत्तात्रेय यांचा जन्मकाल 
मार्गशोषं शुद्ध चतुर्दशी हा ठरतो. 


माग मासि सिते पक्षे चतुर्दश्यां बुधे दिने । 
रोहिण्यां प्रथमे यामे ह्यवतीर्णो दिगंबरः ॥। १८॥ 


मार्गशीर्ष मासांतील शुक्ल पक्षांत, चतुदेशोच्या दिवशों बुधवारी, रोहिणी नक्षत्र 
असतांना पहिल्या प्रहरांतच दत्तदिगंवर अवतरले असें स्पष्टच म्हटलेले आहे. पूर्वा 
मार्गशीर्ष शुक्ल सप्तमोच्या दिवशीं दत्तात्रेय यांनीं अनसुयेच्या उदरीं प्रथम निवास 
केला असें सांगितलं आहे. त्यानंतर एका तिथीचो वृद्धि होऊन धोदत्तात्रेय यांच्या 
जन्मदिनी सूर्योदयाच्या वेळीं चतुर्देशी आली. 


यां तिथि समनुप्राप्य उदयं याति भास्करः । 
सा तिथिः सकला ज्ञेया दानाध्ययनकमंसु ॥। 


ज्या तिथीवर सूर्य उदयाला आला असेल तीच तिथि दान, पुजा, अध्ययन, इत्यादि 
कर्मासाठी संपुर्ण दिवस मानावी; असें धमंशास्त्राचे वचन असल्यामुळें दत्तात्रेयांचा 
जन्म पौणिमा लागली असतांनाहि चतुदेशीस मानला गेला. अशा रीतीनं स्कंदपुराण 
व पद्मपुराण यांतील दत्तात्रेयांच्या जन्मतियीविषयाँचा विरोध दूर करून वाचकांनी 
समन्वय समजून घ्यावा. 


तत्र तं पुजयेद्वेवं काळाग्निशमनाभिधम्‌ । 
आविर्भूतं जगतृवातु दुर्वासश्चब्रसंग्ुतम्‌ ।। २१ ॥ 
तात्पर्य, दत्तात्रेयप्रभु सागंशीर्ष शुद्ध पौणिमेच्या वेळीं सायंकाळी अवतरले. याच 
वेळो दुर्वास आणि चंद्र हेहि अवतरले. आपल्या अनुग्रहाने सबै जगाच संरक्षण 
करण्याकरितां दत्तात्रेयांनी घेतलेल्या या अवताराला कालाग्निशमन दत्तात्रेय असें 
म्हणतात. 


चन्द्रोऽभूद्ब्रह्मणश्चांशो दत्तो विष्णुस्तु योगवित्‌ । 
दुर्वासाः शंकरांशश्च ते त्रयोऽप्येकरूपकाः । २२ ॥ 


ब्रह्मदेव चंद्राच्या अंशाने अवतरले. योगविद्येचे अधिष्ठाते भगवान्‌ विष्णु हे 
स्वतः दत्त झाले आणि भगवान्‌ शंकर हे दुर्वास मुनींच्या रूपानें प्रकट झाले. ते तिघेहि 
मायेच्या गुणांनीं पृथक्‌ असूनहि तत्त्वतः एकरूप होते. पुर्वी सांगितलेल्या पद्धतीनें दत्ता- 
यांची सांगोपांग पुजा करून खालीं दिलेल्या तीन श्लोकांनी पृथक्‌ पृथक्‌ अर्घ्यप्रदान 


= 
करावें. 
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अध्यदानाचे सछोक 


अभायायात्मरूपाय कालाग्निशमनाय च । 
तोयतत्वनिवासाय कर्मणाध्यँ ददाम्यहम्‌ 1.१ ॥। 


भगवान्‌ दत्तात्रेय हे मायेच्या सान्निध्यांत असूनहि त्यांचा मायेशीं तिळ- 
मात्रहि संबंध नाहो. ते आत्मस्वरूप म्हणजे परिपुर्णपरब्रह्मस्वरूप आहेत. ते कालाग्नि- 
शमन या नांवाने ओळबले जातात. जल तत्त्वाचे ते अधिष्ठानहि आहेत. त्यांना मी 
पुजेच्या निमित्तानं अर्ध्यदान करीत आहें. 


ज्ञानानन्देकदीपायानसुयानंदनाय च । 
भक्तारिव्टविनाशाय कमंणार्घ्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २॥। 


ज्ञानदीपाला प्रज्वलित करणारा आणि आनंददीपाला उज्ज्वल करणारा असा 
एकच एक समर्थ व त्याचप्रमाणे भक्तजनांच्या संकटाचे निरसन करणारा असा जो 
अनसूयानंदन भगवान्‌ दत्तात्रेय त्याला मी या पुजेच्या निित्तानें अर्घ्यप्रदान करीत 
आहे. 
निर्विकल्पाय शुद्धाय सिद्धाय परमात्मने । 
मायागुणविमुक्ताय कमंणार्घ्यं ददाम्यहम्‌ ।। ३ ॥ 
भगवान्‌ दत्तात्रेय हे भेदरहित अर्थात्‌ पुर्णपणे एकरूप आहेत. पाप-पुण्य व 
पुख-डुःब या संसारधर्माचा त्यांच्या ठिकाणीं स्पर्शहि नसल्यामुळें त्यांना शुद्ध असें 
म्हणतात. सवं सिद्धोंनीं ते संपन्न असल्यामुळें त्यांना सिद्ध असेंहि म्हटलें जातें. 
ते प्रत्यक्ष परमात्माच असल्यामुळें मायेच्या तिन्ही गुणांतून ते सुक्त आहेत. त्यांना मी 
पुजा करून अध्यप्रदान करीत आहे. 


त अशा रोतोने पूर्वी सांगितलेल्या पद्धतीप्रमार्णे तीन अर्ध्य देऊन पंचासताचा 
नेवेद्य दाखवावा; क अथवा खारीक, खोबरे, खडीसाखर, खसखस, खिसमिस, काज, 
बदाम, इत्या मिक्षण करून तो नेवेद्य दाखवावा; किवा लाडू, जिलेबी 
केरज्या इत्यादि मिष्ट पदार्थांचाहि नेवेद्य दाखवावा. यायोगें इष्ट देवत संतुष्ट होतें. 
नतर हात जोडून नस्रपणाने प्रार्थना करावी. 

दत्तात्रेयो$वतु स्वीयान्कालाग्निशमनाभिध: । 

बालभाव समाश्वित्य यो$नसुयापयो5पिबत्‌ ॥ २८॥ 

भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय स्वतः विश्वंभर असुनहि त्यांनीं बालरूप धारण करून 

अनुसुयेचें स्तनपान केलें व ते तृप्त झाले, असे हे कालाग्निशमन भगवान्‌ दत्तात्रेय 


आपल्या भक्तजनांचे ० ॥ ¢ क 
ल्या भक्तजनांचे रक्षण करोत; अशी प्रार्थना करून हा कालाग्निशमन दत्तात्रेय 


यांचा जयंतीसमार क 
र पजर करावा. 3% तहत, Digitized by eGangotri 


चवुर्थस्कन्ध ३८५ 


पांचबा अवतार योगिजनवल्लभ श्रीदत्तात्रेय 


श्रीदत्तात्नेय प्रभूंचा पांचवा अवतार योगिजनवल्लभ या नांवानें प्रसिद्ध आहे. 
अतिमहर्षीच्या उदरीं अवतार घेऊन दत्तात्रेय यानी कालानलाप्रमाणे अत्रिमुनोंच्या 
देहाचा दाह करणाऱ्या कालारनीचें प्रशमन केले. अनादिसिद्ध प्रभु पुरुषोत्तम परमात्मा 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय बालरूपानें अनसुयेच्या सानिध्यांत विराजले असतां त्यांचे दर्शन 
` घेण्याकरितां अत्रिक्तषोंच्या आश्रमांत इंद्रादि देव त्यांना अवलोकन करण्याकरितां 
आले. त्यांच्या पाठोपाठ ऋषिजनांचा समुदायहि तेथें जमला. गंधवव आले, सिद्ध आले, 
चारण म्हणजे देवांचे स्तुतिपाठक तेहि आले. याचप्रमाणें योगदिद्येमध्ये निष्णात 
असलेले योगिजन देखील आले. त्याचप्रमाणे साधुसंत व महात्मेहि आले. हे सबं लोक 
दत्तात्रेयांच्या दर्शनासाठी उत्सुक झालेले होते. त्यांची उत्कंठा पाहून दत्तात्रेयांनी 
शेशवावस्था सोडून बाळरूपाने सर्वांना दर्शन दिलें. योगमार्गाचा उपदेश करून त्यांनीं 
सर्वांना संतुष्ट केलें. नंतर पाहतां पाहतां ते आपल्या मुलभूत सनातन ज्योतिरूपान 
सर्वांच्या पुढें प्रकट झाले. जण कांहीं ' माझ्या या साक्षीभूत स्वयंज्योतीचं आत्मरूपान 
चितन करा. अर्थात्‌ आत्मा म्हणजे मी स्वतःसिद्ध स्वयंप्रकाश ज्योतिस्वरूप आहे, 
असेंच तुम्ही नित्य माइया रूपाचे चितन करीत रहा. अनायासानें सर्व दुःखांतुन मुक्त 
व्हाल. ' हाच उपदेश त्यांनीं या रूपानें प्रकट होऊन सर्वांना केला. योगतत्त्वाचा 
उपदेश सांगून दत्तात्रेय यांनीं सर्वांनाच योगी केल. सर्वाचे ते आवडते बनले. तेवहां- 
पासुन लोक त्यांना योगिजनवल्लभ असें म्हणं लागले. 


आपल्याला दत्तात्रेयांनी पुन्हां कांहीं उपदेश करावा असा सर्वांचा अभिप्राय 
लक्षांत घेऊन दत्तात्रेय आपल्या सधुर वाणीने पुन्हा त्यांना म्हणाले, “मी सदा- 
सर्वकाळ सर्वत्र विराजत असल्यामुळें, मला जन्म नाहीं. कोणत्याहि कर्माचा 
माझ्याशी कांहींहि संबंध नाहीं. मला पुण्य नाहीं व पापहि नाहीं. मला वास नाहीं व 
सला मृत्यूहि नाहीं. मी निर्गुण आहे. निराकार आहें. निरवयव आहें. जो जसें माझ्या- 
कडे पाहील तसा मी त्याला दिसेन. मला देह नाहीं व कालहि नाहीं. मी जन्ममृत्युरहित 
असल्यामुळे सला देह आणि काल यांचा संबंध कसा असणार? मी मायेच्या सवं 
गुणांतून सदासर्वकाळ पुर्णपणे मुक्त आहे. मी केवळ आपल्या अनिर्वचनीय योगमायेच्या 
प्रभावाने स्वस्वरूपांतून आविशूत झालों असें लोकांना वाटतें. सी भक्तजनांवर 
अनुग्रह करण्याच्या बुद्धीनें विविध रूपें धारण करतों व सबं लोकांना आत्मसुखाचा 
अनुभव देऊन त्यांच्यावर दया करतों, ही गोष्ट खरी आहे; पण हीं सवं कायें 
सायिक असल्यामुळें माझ्या तात्विक स्दरूपाला त्यामुळें तिळमात्रहि बाध येत नाहीं. 
सी तुम्हां सर्वांना हें माझे उत्तम बालरूप दाखविले आहे. तें केवळ तुम्हां सर्वाच्या 
मोक्षसुखासाठींच आहे असें समजा. माझें निर्मळ चरित्र सबं जनतेच्या सुखासाठी 
उपयुक्त व्हावें अशा बुद्धीनंच मी हं सव चरित्र आचरीत आहे, " 
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दत्तात्रेय म्हणाले, “ देवहो ! तुम्ही आतां आपआपल्या स्थानाला जावें. 
ऋषिजनहो ! मुनिजनहो ! सर्वंजनहो ! तुम्ही आतां आपआपल्या स्थानाला जावें. 
“मी सर्वांचा आत्मा आहें. मी सर्वस्वरूप आहे. मी सवं ओतप्रोत भरून राहिलेलों 
आहे. मी सर्वसाक्षी आहें. मी सर्वर्पाने नटलों आहें. सर्व कांहीं मीच आहें. जसा मी 
आहें, तत्त्वत: तुम्ही पण तसेच आहां. जसा मी तसेच तुम्ही व जसे तुम्ही तसाच मो. 
तुमच्यांत ब माझ्यांत तत्त्वत: कांहीं अंतर नाहीं, हें नीट लक्षांत घेऊन वागा म्हणजे 
तुमची सवं दुःखांतून सुटका होईल. अविद्येने तुम्हांला पछाडलेले आहे व मों मात्र 
माझ्या मायेला स्वतःच्या आधीन करून ठेवलेल आहे. माझ्या उपदेशाचे चितन 
करून तुम्ही ज्या देळी अविद्यंतुन मुक्त व्हाल त्या वेळीं तुम्ही व सी सबं एकरूप आहों 
अशी तुमची खत्री होईल. जा. माझें चितन करीत तुम्ही आपआपल्या स्थानाला 
आनंदानें जा. ,” याप्रमाणे अद्विमुनांच्या आश्रमांत आलेल्या देव, ऋषि, मुनि 
इत्यादिकांना निरोप देत असतां पुन्हां दत्तात्रेय म्हणाले, “ हे सुजनहो ! मी म्हणजे 
शुद्ध सच्चिदानंदघन परिपुर्ण, परब्रह्म आत्मा; - म्हणजे सवं स्थूल, सुक्ष्म देहातर्गत 
जीवचंतम्य आणि परमात्मा म्हणजे सर्व चराचरसुष्टीचा अधिपति, सर्वज्ञ, सवं- 
शक्तिमान्‌, सर्वातर्यामी, सबंसाक्षी, त्रिगुणात्मक मायेचा नियामक, शवल म्हणजे 
मायोपाधिक परब्रह्म यालाच पुरषोत्तम असें म्हणतात. हें सर्व तत्त्वतः एकरूपच 
आहे. मी असंग म्हणजे कोणत्याहि संसारधर्मात न गुंतलेला अर्थात्‌ सुख-दुःख, पाप- 
पुण्य आणि कतुंत्व-भोवतृत्व इत्यादि सवं संसारधर्मातून मुकत असलेला असाच आहें. 
मी अनंत म्हणजे अंतरहित आहे. मला जन्म-मृत्यु, जरा-व्याधि, क्षय-वृद्धि, तहान-भूक 
इत्यादि संसारधर्माचा तिळमात्रहि संबंध नाही. ” यावर कोणो असें विचारील की 
अहो मध्याऱ्हकाळ झाला कों जीव भुकेने व्याकूळ होतो, तहानेनें बेचैन होतो, लहा- 
नाचा मोठा होतो, अनेक रोगांनी ग्रस्त होतो, शेवटीं मरतो. या सर्व गोष्टी माझ्या 
अनुभवाला येत असतांना माझा त्यांच्याशीं कांहीं संबंध नाहीं असें कसें म्हणतां ? 
यावर सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय म्हणाले, “ माझ्या भक्तांनो ! तुम्हीं घेतलेला 
आक्षेप वरवर पाहतां खरा आहे असें वाटतें; पण सूक्ष्म विचारांती सद्गुरुकपेने 
अविद्येचे निरसन झाल्यानंतर तहान, भूक, वृद्धि-क्षय, जरा-मृत्यु आणि सुख-दुःख 
हे सर्व धमं देहाचे आहेत; आत्म्याशों त्यांचा कांहीं संबंध नसतो. इंधन हां अग्नीचा 
उपाधि असल्यामुळे इंधनाचे लहानमोठे आकार अःनीदर आरोपिले जातात. त्याच- 
प्रमाणं मी - म्हणजे आत्मा, तरदतः निराकार व निर्यामक असूनहि स्थूल, सुक्ष्म, 
देहात्मक उपाधीशों संलग्न झाल्यामुळे उपाधीचे लहानमोठे आकार व जन्म-मृत्यु- 
जरा-व्याधो आणि सुख-दुःखे हे सर्व उपाधोचे धर्म मीच्या म्हणजे आत्म्याच्या ठिकाणीं 
अज्ञानामुळे आरोपिले जातात. स्थूल देह, सुक्ष्म देह, रदभावतः जड असूनहि मोच्या 
म्हणजे आत्स्याच्या सान्निध्यामुळे ते चेतन आहेत असे वाटतात; पण ते तत्त्वतः 
चेतन नसतात- हा ्रिवेकासुमह्दी/सुदर्मविचारात? कलात ध्वचि(४४्हूणजे कोणत्याहि 
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आक्षेपाला थारा उरणार नाहीं. जा; तुम्ही आपआपल्या स्थळीं जा. मीं केलेल्या उप- 
देशाचे चितन करा. विचारांती तुम्ही सवे दुःखांतुन मुक्त व्हाल. मग तुम्हांला कळून' 
येईल कों मो असंग आहें, मी अनंत आहें. मो अद्ठय-द्वैतरहित आहें, मी प्रभु आहे, 
ईश्वर आहे. याप्रमाणें मीचें म्हणजे आत्म्याचे यथार्थ स्वरूप जो जाणतो त्याला 
कर्माचे बंधन उरत नाहो. ” 


दत्तात्रय म्हणाले, “ सुजनहो ! जसा मी अज म्हणजे जन्मरहित, अमर म्हणजे 
मृत्युरहित, असंगो म्हणजे संसाराच्या संबंधांनीं विरहित, अक्रिय म्हणजे कर्मेविवजित 
आणि निरंजन म्हणजे शुद्ध आहें; तसेच तुम्ही देखील आहां, याविषयीं तिळमात्रहि 
संशय मनांत ठेवू नका. ” हें दत्तगुरूंचे भाषण ऐकून ते सर्व देव, ऋषि, सिद्ध, चारण, 
गंधर्व आणि पितर संतुष्ट झाले व दत्तप्रभु यांना वंदन करून त्यांच्या आज्ञेप्रमाणे ते 
सवं आपआपल्या स्थानाला निघून गेले. 


याप्रमाणे मार्गशीष शुक्ल पौणिमा, गुरुवार या रोजीं योगिजनवल्लभ दत्तात्रेय- 
प्रभूंचा अवतार झाला. मार्गशीष शुद्ध चतुईशीस बुधवार च रोहिणी नक्षत्र या दिवशीं 
झालेला कालाग्निशमन दत्तात्रेयांचा अवतार निराळा व मार्गशीर्ष शुद्ध पौणिमा, 
गुरुवार रोजीं प्रदोषसमयों झालेला योगिजनवल्लभ दत्तात्रेय हा अवतार निराळा, 
असे मार्गशीष महिन्यांत दत्तात्रेय यांचे दोन अवतार पृथक्‌ पृथक्‌ लक्षांत घ्यावेत. 
कांहींच्या मते पांचवा अवतार मध्यान्हकाळीं झाला असेंहि म्हटलें जातें. यथाविधि 
दत्तात्रेयप्रभूंची पुजा करून खालीं दिलेल्या तीन श्लोकांनों पृथक्‌ पृथक्‌ तीन अर्यं 
द्यावेत. 


अध्येदानाचे स्छोक 
योगारिष्टविनाशायानसुयानंदनाय च । 
दत्तात्रेयाय देवाय कमंणार्घ्यं ददाम्यहम्‌ ॥ १॥ 


` योगविज्जननाथाय भक्तानंदकराय च । 
दत्तात्रेयाय देवाय कमंणार्घ्यं ददाम्यहम्‌ ।॥ २ ॥ 
विश्वेश्वराय सिद्धाय विश्वरूपधराय च । 
पृथ्वीतत्त्वविनाशाय कमं णार्घ्यं ददाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ 
ज्याच्या कृपेने योगमार्गातील सवं संकटे नष्ट होतात अशा अनसूयानंदन 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना मी पुजाकर्मख्पाने अरध्यंप्रदान करीत आहे. 
योगविद्योमध्यं निष्णात असलेल्या लोकांचा नाथ म्हणजे अधिपति असलेल्या 
आणि भक्तजनांना आनंद देणाऱ्या देवाधिदेव भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना मी पुजांगभूत 


[ च्य 
अध्येप्रदान करीत झह; | | स - | 
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. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे विश्वरूप असून विश्वाचे अधिपतोहि आहेत. ते सिद्ध . 
असुन पुश्वीतत्त्वाचे अधिष्ठान आहेत. त्यांना मी भक्तिपूर्वक पुजांगभूत अध्यंप्रदान 
करीत आहे. 

याप्रमाणें तीन अर्घ्य देऊन उत्तम मोतों समर्पण करावेत. अथवा जिलेबी, 
लाडू वगैरे उत्तम पक्वान्नांचा यथाशक्ति नेवेद्य समर्पण करावा. 


सर्वे अवतारांची पुजा करतांना प्रथम ३% काराचा उच्चार करावा. मग त्या 
त्या अवतारांतील नांवाला चतुर्थी विभक्ति लावून पुढें नमः असा शब्द योजावा, व 
पुर्जेतील प्रत्येक उपचार दत्ताव्रेयांना समर्पण करावा. उदाहरणार्थ - ३% योगिराजाय 
नमः स्नानं समर्पयामि । ३० अत्रिवरदाय नमः । 3 दत्तात्रेयाय नमः । उ. कालारिनि- 
शमनाय नमः । उ योगिजनवल्लभाय नमः । अशा रीतीनें त्या त्या अवतारांतील 
नांवाचा उच्चार करून त्या त्या अबताराचा उत्सव साजरा करावा. शेवटीं आरती 
ब मंत्रपुष्प करून सर्वांना प्रसाद वांटावा. याप्रमाणे ओदत्ताद्रेय यांच्या नांवाचा 
जयजयकार करीत उत्सव-समारंभ साजरा करावा. या चरित्रांतील कांहीं महत्त्वाचे 
श्लोक संस्कृतप्रेमी जनांकरितां खालीं देत आहोंत. त्यांचा अर्थ वर आलेलाच आहे 
त्यामुळं तो निराळा देण्याची आवश्यकता नाहीं 


यदा दत्तोऽवतीर्णोयं कालारिनशमनाभिघः । 

अत्नेग्‌ हेऽवतीर्णो हि परमात्मा सनातनः ॥१॥ 
तं द्रष्टुमागतास्तत देवाश्च ऋषयोऽपि च । 
गन्धर्वाश्चारणाः सिद्धास्तथान्ये योगपारगाः ॥। २ ॥ 
आत्मानं दर्शयामास भगवान्योगिवल्लभः । 
अनादिनिधनो देवो योऽनसुयात्रिसंभवः ॥ ३॥ 
त्यक्त्वाऽभकस्वरूप स तेषां सम्पश्यतां. सताम । 
आविश्चकार भगवाञ्ज्योतीरूपं सनातनः ॥ ४ ॥ 


दत्त उवाच 


न मे जन्म न मे कमं न मे गर्भेऽपि संस्थितिः । 
निर्गणोऽजो निराकारो योऽस्मि सोऽस्मि यया तथा ॥ ८ ॥ 


न मे देहः कुतः कारूः संभवोऽपि न संशयः । 
मायागुणविमुक्तोऽहं भक्तानुग्रहकाम्यया ।। ९ ॥। 


स्वरूपाज्जात इव च दशंयामि स्वमायया । 
स्वभक्ताननुगृह्वासि सर्वलोकसुखावहः ॥ १० ॥ 
८०-हर्वा का सग) सामरे अलेन्सतिसतरः असु; ०७०३२११ 
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असंगोऽहमनंतोऽहमद्दयः प्रभुरीश्वरः । 
इति मां योऽभिजानाति कर्मभिर्न स बध्यते ॥ १३ ॥ 
इत्यजत्व चाक्रियत्वमसंगित्वं ममात्मनः । 


तथेव भवतां ज्ञेयं नात्र कार्या विचारणा । १४॥। 
सहावा अवतार लीळाविश्वभर श्रीदत्तात्रेय 


सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा सहावा अवतार लीलाविश्‍वंभर या नांवानें 
प्रसिद्ध आहे. आतां आपण त्यांचे चरित्र पाहू. पुर्वी वर्णन केलेला योगिजनवल्लभ 
हा अवतार स्वं योगिजनांच्या कल्याणासाठी घेतला असल्यामुळें या अवतारांत 
त्यांनी योगिजनांच्या समुदायांत वास्तव्य केलें. योगाभ्यासाचा मार्ग दाखविला. 
त्यांच्या योगाभ्यासांतील सर्व चिघ्नांचें निराकरण केलें. योगिजनांना उत्तम गति 
दिली. त्यामुळे ते योगिजनवल्लभ झाले. आतां लीलाविश्वंभर दत्तात्रेय यांचे चरित्र 
नोट लक्ष देऊन वाचावे. या चरिद्रांत दत्तात्रेयांची वात्सल्यबुद्धि व त्यांच्या ठिकाणीं 
असलेली निरपेक्ष करुणा यांची आपल्याला प्रचीती येईल. 

एकदां दुदवाने देशांत सर्वत्र मोठा दुष्काळ पडला. नैसगिक आपर्तीनी देश 
ग्रासला गेला. कधीं खूपच खूप पाऊस पड्न धान्याचा नाश व्हावयाचा तर कधीं 
मुळींच पाऊस न पडल्यामुळें पिके सुकून जावयाची. क्वचित्‌ जलप्रल्याचे प्रसंग ओढवले 
जात; तर क्वचित्‌ पिण्यालाहि पाणी दुमिळ होत असे. लोक अन्नपाण्याला मोताद 
होऊन देशोधडीला लागले. क्वचित्‌ प्रखर उन्हाने होरपळून जाऊं लागले; तर क्वचित्‌ 
प्रचंड वार्‍यावादळाचे तडाखे खाऊन संत्रस्त होत असत. टोळधाडीनें तर वुक्षांचा 
हिरवा पाराहि नाहींसा होऊन ते वृक्ष खराट्यासारखे उभे असलेले दिसत. उंदरांचा 
. सुळसुळाट इतका व्हावयाचा कों त्यामुळं रानांत गवताचो काडीहि दिसेनाशी झाली. 
जनावरांना खावयाला मिळत नसल्यामुळे त्यांची शरीरें केवळ हाडांचे सांपळे बनले: 
लोकांना खावयास कांहीं मिळत नसल्यामुळें उपासमारीने त्यांच्यावर मृत्युमुखीं 
पडण्याचा प्रसंग येऊ लागला. कठोर अंतःकरणाचे बडे बडे व्यापारी महागाईची 
पराकाष्ठा करून जनतेला पिळून काढूं लागले. श्रेष्ठ कोटीचे संपन्न सांठेबाज धान्याचे 
सांठे दडवून लोकांना नडव्‌ं लागले. चोरांचा व दरोडेखोरांचा खूपच उपद्रव होऊ 
लागला. बाहेरून परचक्राची भीति व आंतून बंडाळीचा वणवा लोकांना सतत भेड- 
साचीत असे. देशाला कोणी व्राता उरला नाहीं. देशसंरक्षणाची ज्यांच्यावर जवाबदारी 
तेच देशाचे भक्षक बनले. सर्वोच्च सत्ताधीशापासुन तों अतिकनिष्ठ कर्मचाऱ्यापर्यंत 
संच भ्रष्टाचाराचे अधिष्ठान बनले. याप्रमाणे नेसगिक आणि मानवनिर्मित आपत्तोंनों 
लोकांची दे माय धरणीं ठाय अशो अबस्था होऊन गेली. मनाला स्वास्थ्य नाहीं, 
चित्ताला शांति नाहीं. ऋषिमुनोंच्या तपश्चर्या च यज्ञयागादि कमं यथासांग पार 


कू ग़ंथकारांनं क्त it ईति” ऱ्य दर्शविला 
नात. हा सर्व अभिप्राय ग्रंथकारांनी “ईति” या शब्दानं दर्शविला आहे. अशी 
पडेनात. हा > CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri हे 


३९० दत्तोपासनाकल्पद्ठुभ 


देशाची दुरवस्था झाली असतां चछषिमुनि, सत्शील ब्राह्मण आणि भक्तजन हे सवं 
दयासागर, कनवाळू भगवान्‌ श्रीदत्तातेय यांना शरण गेले. कठीण परिस्थितीमध्ये 
त्यांच्याशिवाय दुःखी जनांच्या दुःखाचा कोण परिहार करणार ? त्या वेळीं करुणा- 
निधि भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय महासती श्रीअनसुयादेवी यांच्या अंकावर स्तनपान करीत 
होते. दीन जनांची ती करुणापुणं प्रार्थना ऐकल्याबरोबर दीनवत्सल भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
आपलें शैशवरूप सोडून लीलाविश्वंभरख्पाने ते सर्वाच्या पुढें येऊन प्रसन्न मुखाने 
उभे राहिले. दत्तरूपी परमेश्वरान त्यांना अभयवचन दिलें. खरोखर निर्वाणीच्या 
काळीं संकटांतून सोडविण्याला तो एक दयाघन परमात्माच समर्थ आहे. त्याच्या- 
चांचून शरण जाण्याला योग्य दुसरा कोण आहे? दत्तात्रेयप्रभूनीं त्या सर्व लोकांकडे 


कृपापुणं दृष्टीनं पाहिलें. 
| अन्नपानादिदानेन लोलाविश्‍वंभरो5भवत्‌ । 
लीलया विश्वरूपाणि मुनिभ्यः स व्यदशंयत्‌ ॥ ७॥ 


सर्व लोकांना भरपुर अन्नपान देऊन तृप्त केलें व वस्त्रप्रावरणादिकांनीं संतुष्ट 

केले. हें सवं कार्य परमेश्वराने सहज लीलेनें केलें म्हणून लोक त्यांना लीलाविश्वंशर 

असें म्हणू लागळे. दत्तप्रभूंनों या सबं लोकांवर अनुग्रह करून आपलें विश्वरूपहि त्यांना 

दाखविलं. परमेश्वराचे विश्वरूप अवलोकन करून सर्वांनी त्या लीलाविश्वंभर दत्ता- 

तेयाला साष्टांग प्रणिपात केले व हात जोडून नम्र भावाने दत्तात्रेयांची ते स्तुति करूं 

लागले. दत्तात्रेयांनों त्या सर्वांना आपल्या आश्रमांत कांहीं काळ ठेवून घेतलें. आपल्या 
अमृततुल्य मधुर वाणीने सर्वांना सदुपदेश करून संतुष्ट केलें. दत्तात्रेयप्रभु आणि 
त्यांच्या साञ्निध्यांत असलेले सर्व भक्तजन यांचा - अध्ययन-अध्यापन, योगाभ्यास 
आणि दत्तात्रेयप्रभूच्या उपदेशाचे श्रवण असा नित्यक्रम आनंदांत चालूं असतां त्या 
सवांची निष्ठा पाहून दत्तप्रभूंनीं त्यांना एके दिवशीं बनखूपानें प्रपंचाचे दर्शन घडविलें. 
भपच हा एक विशाल अरण्यस्वरूप असून या अरण्यांत अहंकार नांवाचा एक मोठा 
पर्वत आहे. या पर्वताच्या सभोंबार व मध्यभागीं भलं सोठें जंगल आहे. त्यांत अस्ता" 
व्यस्त वाढळेले मोठमोठे वृक्ष, छोटी-मोठी झाडे-झुडपे यांची खूपच गर्दी झालेली आहे. 
कामरूपी विकार हेच या अरण्यांतील आ वासुन गिळावयास बसलेले महाभयंकर 
सिह होत. त्याचप्रमाणे कोधरूपी विकार हे प्रक्षुब्ध होऊन फूत्कार टाकणारे सपं होत. 
मनाला निर्माण होणारे निरनिराळया ग्राम्य विषयांबद्दलचे मोह हेच या प्रपंचरूपी 
अरण्यातील जलाशय समजावेत. न पोहणारे लोक डोहांत पड्न जसे बुडतात त्याच- 
ममाथ अज्ञजन या मोहरूपी जलाशयात सांपडून मृत्युमुखी पडतात. या प्रपंचरूपी 
अरण्यांत वाढणारे नित्यनेमित्तिक क्रियारूपी वृक्ष सुखदुःखात्मक फुलाफळांनीं बहरलेले 
„तातः याप्रमाणे सर्वाना प्रपंचरूपी अरण्याचें दर्शन घडवून दत्तात्रेयप्रभु म्हणाले, 
हे जनहो ! (छ काउरुपी तत्त, शज्ञांतक्रा्बामक) आहे. तें, बहुधएबुःखच देत असतें 
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यांतील कांहीं फळें वरवर रमणीय दिसतात व गोड भासतात. पण तीं तशीं नसतात. 
या बनवृक्षांची छाया आणि पाणी हेहि विषमयच असतात. हें बन दृष्टीस पडलें तरी 
कष्ट होतात. सग यांतील वास्तव्याने किती दुःख होत असेल याची कल्पनाच करावी. 
म्हणून सुजनहो, तुम्ही या संसाररूपी घोर अरण्याचा आश्रय करून राहूं नका. " 


अहंकारो महानद्विव्यस्तपादपसंश्रयः । 

कामो व्यात्तमुखः सिंहो मन्यवः कुपिताहयः ।। १२ ॥ 
जलाशयो मनोमोह आपोऽगाधा हि तत्र च। 

क्रियायोगा हि ते वृक्षा निष्फलाः सफलाः क्वचित्‌ ॥ १३ ॥ 


इत्येवं दर्शेयित्वाऽथ तानुवाच महेश्वरः । 

इदं कालवनं कष्टं प्रायो दुःखकरं परम्‌ ॥ १४॥ 
आपातरमणीयानि दृष्टान्यत फलानि तु । 

छाया विषमयी चापि पानीयं विषमेव हि ॥ १५॥ 


कष्टदं दर्शनादेव किमु तत्सेवितं पुनः । 
तस्मान्न स्थेयमत्राद्य_भवद्भिः स्धितेच्छुभिः ॥ १६॥ 


वरील श्लोकांचा अभिप्राय वर दिलेलाच आहे. दत्तात्रेय यांचें हें उपदेशपर 
भाषण एकूनहि पुष्कळ लोक पुवाँच्या सांसारिक प्रबळ दुर्वासनांमुळें व मोहामुळें पुनः 
संसाररूपी अरण्यांतच भटकूं लागले. आध्यात्मिक, आधिदेविक आणि आधिभौतिक 
तापत्रयाच्या वणव्यामध्यं सांपड्न होरपळूं लागले. 

पुर्वीप्रमाणंच लोलाविश्‍वंभर अंतर्धान पावले व पुन्हां प्रकट झाले. अशा रीतीनें 
मलिन वासनांचा व अज्ञानाचा नाश होऊन सर्वाच्या अंतःकरणांत केलेला बोध ठसेतों- 
पर्यंत परमेश्वराने ही लीला केली. करुणासागर असलेल्या लीलाविश्वंभराची ही लीला 
चालत राहिली. पुढें त्यांनीं स्वतःच कृपा करून सर्वांचे संसाररूपी अरण्य पार नाहाँसें 
करून टाकले. स्वप्नांत दुःखे अनुभवणारा माणस जागा झाल्याबरोबर ज्याप्रमाणे 
सवं दुःखांतुन मुक्त होतो त्याप्रमाणं श्रीलीलाविश्वंभराच्या कृपेनें ते सवं भक्तजन 
दुःखांतून मुकत झाले. दत्ताद्रेयप्रभूंकडे अवलोकन करून नम्रभावाने त्यांनीं दत्तात्रेय 
यांना विचारलें, ' महाराज, अतिभयंकर दिसणारे तें अरण्य कोठ गेलें ? ' तेव्हां 
दत्तात्रेय त्यांना हंसून म्हणाले, “ अहो ! जेथून तें निर्माण झाले होते तेथें तें गेल. हीच 
गति सर्व संसाराची आहे. अज्ञानामुळे संसार जेथून उदयाला येतो; - अज्ञानाचा 
निरास झाल्यानंतर तो तेथेंच मावळतो, यांत संशय नाहीं. जो कोणी या दुःखदायक 
संसाराला बाजूला सारून निरंतर माझें स्मरण करीत राहील तो सब संसारदुःखांतून 
मुक्त होईल. हा सर्वं संसार असार असुन त्याच्या मुळाशों असलेला अधिष्ठानरूप 
आत्मा हाच फक्त सत्य आहे. ही गोष्ट ज्याच्या अन्तःकरणांत रुजेल तोच सर्वे दुःखांतून 
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मुक्त होईल. “ यावर ते सबं त्होक म्हणाले, “ महाराज, आत्मा हा कसा आहे व त्याचे 
ज्ञान आम्हांला कस होईल हें कृपा करून सांगा. श्रीदत्तात्रेयप्रभ॒ म्हणाले, “ सर्वाचा 
अंतरात्मा मोच आह, माझ ज्ञान सत्कर्मार्चि व भक्तीन प्राप्त होऊ शकते. ” भक्तजन 
म्हणाले, “हे देवाधिदेवा; आम्हांला ज्ञान नाहो, सत्क्रमं नाहो व भक्तीहि नाहीं. नग 
आम्हांला आत्मत्वख्पाचा साक्षात्कार कसा होणार ? ” 


त्वया सह चरिष्यामो नित्यं त्वहशंनोत्युका: । 
त्वां त्यक्तुम्षमास्तस्मात्‌ प्रसीद करुणां कुर ॥ ३०॥ 


“ हे दयाघना सद्गरो ! आम्ही आतां सदासर्वकाळ तुमच्या बरोबरच राहूं- 
आम्हांला नित्य तुमच्या दर्शनाची उत्कंठा आहे. तुम्हांला क्षणमरहि सोडावयास 
आमचे मन सम्रयं नाहा. म्हणून हे परमेश्वरा ! प्रसन्न व्हा आणि आमच्यावर कृपा 
` करा. आम्हांला नित्य तुमच्या सान्निघ्यांत राहू द्या. ” 
ही सर्वांची विनंति ऐकून दत्ताब्रेयप्रम्‌ विचार कळूं लागले. ' आसक्ति ही 
योगाम्यासांतील एक मोठें विघ्न आहे. या लोकांची नित्य संगति माझ्या योगाभ्यासाला 
व एकांतवासाला बाधक ठरेल, तेव्हां हे सबं लोक माझ्यापासुन दूर कसे होतील, याचा 
मला विचार केलाच पाहिजे. ' असा विचार करून भगवान्‌ दत्तात्रेय हे जवळ असलेल्या 
सरोवराच्या अगाध पाण्यांत उडी घेऊन दडून बसले. दत्तात्रेयप्रभु वर येतील व 
आवास दशन देतील अशा बुद्धीने ते सर्व बराच काळ सरोवराच्या कांठीं बसुन राहिले. 
बराच काळ लोटल्यानंतर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय त्या सर्व लोकांची परीक्षा पाहण्या- 
करितां आपल्याबरोवर एका मायारूपी तरुण स्त्रीला घेऊन वर आले व तिच्यासह 
खानपानादि व्यवहार करूं लागले. हे प्रभूचे आचरण पाहून बरेचसे लोक त्यांना 
कटाळले वहे शाचारश्रप्ट आ हेत. असें समजून त्यांना सोडून जाऊं लागले.कांहीं लोक 
भात्र दत्तात्रेयांचा अधिकार फार मोठा आहे, ते कधीं आचारश्रष्ट होणार नाहींत; 
जाय त्यांना सोडून जावें या हेतूनें ही केळ त्यांनी रचलेली माया असावी असा 
विचार करून पुर्ण शर्नं तेथेंच वसून राहिले. अग्नीप्रमाणे तेजस्वी असलेल्या सद्ध 
लोकांना कशाचाहि दोष लागत नाहो, अशा श्रद्धेने बसुन राहिले. अशा रीतीनें जे लोक 
हरळे त्यांच्यावर दत्तात्रेयप्रभूंनो अनुग्रह केला - 


संयोगो वा वियोगो वा कथं सर्वात्मनो भवेत्‌ । 
अयापि लोकशिक्षारथं दर्शयत्येवमोश्वरः ।। ३६॥ 


स्वस्वरूप असलेल्या ईश्वराला संयोग अथवा वियोग कसा असणार? दोन पृथक्‌ पृथक 
वस्तूच एकत्र येण, एकमेकांशीं संलग्न होणें याला संयोग असे म्हणतात, व एकमेकां- 
हेन द होणे याला वियोग असें म्हणतात. परमात्मा हा एकच एक सर्व रूपानं 
“ठिका असल्यामुळे त्याचा कोणाशी संयोगूहि, ताही, ह. ही, तथापि 
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लोकांना शिक्षण देण्याकरितां परमात्मा भक्तांना जवळ करणें, अभक्ताना दुर करणें 
इत्यादि कार्य करीत राहतो. 


संगात्संजायते कासस्ततः क्रोधादयोऽधदाः । 
शोकमोहादयः सर्वे संगादेव भवंति हि ॥ ३७॥ 


योगभंगकरः संगः प्रतिकूलोऽविवेकिनाम्‌ । 


विवेकिनां तु सत्संगः सर्वदा योगसिद्धिदः ॥ ३८ ॥ 
यत्नाच्याज्यो वहिः संगः संगस्त्याज्यस्तथांतरः । 
इत्युपादिशदीशोऽयं लोलाविश्वंभरो विभुः ॥ ३९ ॥ 
पौषमासे पुणिमायां पुष्यक्षे बुधवासरे । 

स सूर्योदयवेलायामवतीर्णो महाद्यतिः ॥ ४० ॥ 


संग म्हणजे विषयासक्ति, हो अंतःकरणांत निर्माण झालो कों, विविध सुखांचीं 
साधनं संगृहित करण्याची इच्छा निर्माण होते. या इच्छेलाच काम असें म्हणतात. ही 
इच्छा ज्या निमित्ताने विफल होते त्याच्याबद्दल अंतःकरणांत ऋध निर्माण होतो. 
कोधाबरोबरच लोभ, मोह, मद, मत्सर, ईर्ष्या आणि द्वेष हे विकार अंतःकरणाला 
पछाडतात. हे विकार म्हणजे मनाचे रोगच होत. त्यांतून शोक आणि दुःख निर्माण 
होत राहतात. संग हा योगाभ्यासाचा भंग करणारा असल्यामुळें तो नेहमीं विवेकी 
लोकांना प्रतिकूलच असतो; आणि अविवेकी लोकांचाहि तो नाशच करतो. याकरितां 
विवेकी लोक विषयांचा संग सोडून सज्जनांचा संग नेहमीं स्वीकारीत असतात. 
कारण सज्जनांचा संग हा सदासर्वकाळ योगांची सिद्धि देणारा असतो. म्हणून शहाण्या 
लोकांनीं विषयांचा संग प्रयत्नाने टाळावा. बाह्य विषयांचा संग जसा हानिकारक 
आहे तसाच अंतःसंगहि हानिकारकच आहे. बाह्य विषय सोडले तरी अंतःकरणांत 
त्या विषयांची इच्छा शिल्लक राहण त्याला अंतःसंग अस म्हणतात. तोहि घातकच 
असतो; ही गोष्ट मुमुक्षु जनांनीं लक्षांत घ्यावी. अशा रीतीनें लोलाविशवंभर भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय यांनीं पुढें असलेल्या भक्तजनांना उपदेश केला. 

श्रीलोलाविशवंभर दत्त हे पोषमासांतील पोणिमेच्या दिवशीं पुष्य नक्षत्र आणि 
बुधवार असतांना सूर्योदयाच्या वेळीं अवतरले. श्रद्धा आणि भक्ति अंतःकरणांत ठेवून 
“ ॐ लीलाविश्वंभराय नमः असे प्रत्येक वेळीं म्हणून ध्यानावाहनादि सवे पुजोपचार 
समर्पण करावेत. त्यानंतर प्रत्येक वेळीं एक एक श्लोक म्हणून तिन्ही श्लोकांनीं तीन 
अर्घ्यं द्यावेत. 

अस्यंदानाचे स्छोक 
पण॑ब्रह्मस्वरूपाय लोलाविशवंभराय च । 


दत्तात्रेयाय देवाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ १॥ 
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अद्दैतानेदरूपाय विश्वरूपाय संभवे । 
अन्नमयाय देवाय कर्मणाघ्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ 


लीलाविग्रहरूपायानसूयानंदनाय च । 
संसार्रमनाशाय कर्मणार्घ्यं ददाम्यहम्‌ ।। ३॥। 


परिपूर्णपरब्रह्मस्वरूप असलेले भगवान्‌ श्रीलीलाविश्वंभर दत्तात्रेय गुरुदेव यांना 
पुजानिमित्ताने मी अघ्यं देत आहे. 

हे लीलाविशवंभरा ! आपण एकमेवाद्वितीय अर्थात्‌ अद्देतस्वरूप आहां. आपण 
आनंदरूप आहां. आपण विश्वरूप आहां. सर्व विश्वाचे कल्याण आपल्यामुळेच होत 
आहे. आपण अन्नमय म्हणजे सवं विश्वाला पोटभर अन्न देऊन विश्वाचे भरणपोषण 
सहज लीलेने करीत आहां. म्हणून आपणांस लीलाविश्वंभर देव असें म्हणतात. मी 
भक्तिपूर्ण अंतःकरणाने या पुजासमयों तुम्हांला अध्यंप्रदान करीत आहे. 

हे दत्तात्रेया ! आपण भक्तजनांच्या कल्याणाकरितां लीलेने मूतं स्वरूप धारण 
केलेल आहे. हे अनसूयानंदना दत्तात्रेया, आपण भक्तजनांच्या सांसारिक कष्टांचा नाश 
करून टाकतां. हे दयाळा, परमेश्वरा, मी या पुजाप्रसंगी अध्य समर्पण करीत आहे. 

याश्रमाणे तीन अर्घ्यं देऊन दत्तात्रेयांच्या संतोषासाटीं भिष्टान्नाचा नेवेद्य 
दाखवावा. यायोगे तर संतुष्ट झालेले दत्तात्रेय तुमचे अभिलषित कार्य पुर्ण करून 
तुम्हाला सतुष्ट करतील. आरती व मंत्रपुष्प झाल्यानंतर तीर्थप्रसाद वांटून श्रीदत्त- 
गुरूच्या जयजयकारात हा श्रीलीलाविशवंभर यांचा सहावा जयंतीमहोत्सव समाप्त 
करावा. ३% तत्सत्‌ । ८ 


सातवा अवतार सिद्धराज श्रीदत्तात्रेय 


सद्गुरु भगवान्‌ शीदत्तात्रेय यांचा सातवा अवतार सिद्धराज या नांवानें प्रसिद्ध 

आहे. लीलाविश्‍्वंभर दत्त या नांवान अवतरून अपेक्षित असलेले सर्ब कार्य पुणं झाल्या- 
नतर दत्तातेयप्रभूर्ती सिद्धराज या नांवाचा अवतार घेतला. सद्गुरु श्रीलोलाविश्वंभर 
देव हे एकदां स्वतःचें रूप लोकांच्या लक्षांत येऊं न देतां बालरूपान प्रकट झाले व 
भूतलावर इतस्ततः पर्यटन करीत करीत हिमाचल प्रदेशांतील बदरिकावनांत एकटेच 
क झाले. इकडे तिकडे फिरत फिरत ते बदरिकाश्रमापर्यंत येऊन पोहोचले. 
व अनेक सिद्ध लोक वास्तव्य करीत होते. त्यांनां खडतर तपश्चर्या करून कष्ट- ' 
साध्य अशा सिद्धि मिळविलेल्या होत्या. त्या सिद्धोंच्या जिवावर ते अनेक प्रकारची 
0 चॅन करोत काळ कंठीत होते. सिद्धीच्या बळावर ते खूपच .काम- 
क राच्या आहारों गेलेले होते. कोणी लंगोटी परिधान करून तर कोणी 

तन अवस्यतहि रहात होते. कोणी मौन धारण करून बसलेले होते, तर कोणी 


उत करण्यात गर्क "झालेले | व्हते, : कोशी: झस्तिकांचा पक्ष घेऊन तर 
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कोणी नास्तिकांचा पक्ष घेऊन निरनिराळ्या विषयांवर वादविवाद करीत बसलेले 
होते. एकदां त्या सर्व सिद्धांचा मेळावा एका ठिकाणीं जमला होता. त्या मेळाव्यांत 
लीलाविश्वंभर दत्तात्रेय हे बालरूप धारण करून सर्वांच्या मागे जाऊन वसले. सर्व 
सिद्धांच्या स्वभावाची परीक्षा पाहणें व त्यांच्या गर्वाचा परिहार करणें हा उद्देश 
दत्तात्रेयांनी मनांत ठेवलेला होता. दत्तात्रेयांचे त अत्यंत तेजस्वी व दिव्य बालरूप 
पाहून सर्वांची दृष्टि त्यांच्याकडे आकृष्ट झालो. अत्यंत मनोहर असलेले बालयोगी 
भगवान्‌ दत्तात्रेय योगमुद्रेने बसलेले होते. 

दत्तात्रेयांना मोठ्या ऐटोंत बसलेले पाहुन त्या सबं सिद्धांनीं प्रश्न केला, “ बाळ 
तूं कोण आहेस ? ” त्यांचा हा प्रश्‍न ऐकून दत्तात्रेय म्हणाले, “ माझे स्वरूप कोणाच्याहि 
प्रतीतीला येत नसल्यामुळें मला अभ्रतोतस्वरूप असे म्हणतात.” यावर सिंद्धांनीं 
विचारले, “ तुझा आश्य कोण आहे हें तरी सांग.” दत्तात्रेय म्हणाले, “ सला कोणी 
आश्रय नाहीं व माझा कोणी स्वामी अथवा संरक्षकहि नाहीं.” 

“ तुझा योग कोणता व त्याच्या अभ्यासाची रीत कोणती ? ” दत्तात्रेय म्हणाले, 
“ माझ्या योगाला मी चित्रयोग हें नांव दिलेलें असुन त्याच्या अभ्यासाची कांहीं प्रक्रिया 
नाहीं.” यावर सिद्धांनी विचारले, “ तुझा गुरु तरी कोण आहे ?” त्यावर दत्तात्रेयांनी 
उत्तर दिल कीं, मला कोणो गुरूच नाहीं. पुन्हां सिद्ध म्हणाले, “ तुझी मुद्रा कोणती ? 
वेष्णवी की शांभवी ? ” सिद्धराज म्हणाले, “माझी ही करुणात्मक मायेच्या पली- 
कडची निरंजनी मुद्रा आहे.” ३ 

“अरे ती कशी असते ?” 

उत्तर - “ जसा मी आहे तशीच ती असते.” 

“ अरे या मुद्रेत तुला काय दिसत आहे? ” 


सिद्धराज दत्तात्रेय म्हणाले, “ ध्यानातोत अवस्थेंत जे प्रतीतीला येतें अर्थात 
ध्याता, ध्यान आणि ध्येय या त्रिपुटीच्या. पलीकडचे जें कांहीं तत्त्व आहे तेंच माझे ध्येय 
होय.” 

यावर सिद्ध म्हणाले, “ बाळ, तुझा मार्ग तरी कोणता ? ” 

त्यावर दत्तात्रेय म्हणाले, “ ज्या मार्गानें गेले असतां सहज अनायासे शिव- 
तत्त्वाचा साक्षात्कार होतो.तोच माझा माग होय. अन्य कोणत्याहि मार्गाने जातां येणं 
शक्य नाहीं. तोच माझा मागं होय.” 

याप्रमाणें ती सिद्धसंडळी व भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा वादविवाद चालू असतां 
आकाशमार्गानें जात असलेले अकरा रद्र, बारा आदित्य, अष्ट वसु आणि त्याचप्रमाणे 
एकणपन्नास मरद्गण तसेंच महषि, साध्यदेव, यक्ष, गंधव व किन्नर हे जात असतां 
त्यांची गति कुंठित होऊन ते सर्व भूतलावर त्या ठिकाणीं उतरले. त्यांना पाहून ती 
सर्व सिद्धमंडळी आश्चर्यचकित झाली. “ अहो, देवांची गति कुंठित होऊन ते या ठिकाणीं 
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उतरले, हें आमच्या सिद्धीचे फल होय. ” त्यांतहि एक म्हणतो, हें माझ्या सिद्धीचे 
फल आहे, तर दुसरा म्हणतो, छे! तें माझ्या सिद्धीचे फल आहे. अशा रीतीनें त्यांच्यांत 
वाद सुरू झाला. मी श्रेष्ठ आहें - मौ श्रेष्ठ आहे; याप्रमाणे स्वतःच्या श्रेष्ठत्वाची 
ख्याति ते गाऊ लागले. त्यांचा ठो परस्परांमध्ये चाललेला कलह पाहून 
सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय त्यांना म्हणाले, “ हे सिद्धजनहो ! तुम्ही आपसांत 
ह भांडण कां करीत आहां ? तुम्ही सर्वच श्रेष्ठ आहां, पण तुमच्यामध्ये अधिक 
श्रेष्ठ कोण आहे याचा निर्णय घेण्याची सोपी युक्ति मो तुम्हांला सांगतों. त्यामुळे 
तुमच्यामध्ये सर्वांत अधिक श्रेष्ठ कोण हैं तुम्हांला सहज कळून येईल. गति कुंठित 
होऊन भूमंडलावर या ठिकाणीं उतरलेले हे सर्व देव आणि इतर लोक ज्याच्या 
शब्दान पुनः वर जातोल तो तुम्हां सर्वामध्ये श्रेष्ठ आहे असे समजा. त्याचे सिद्धिसामथ्यं 
सर्वांपेक्षा प्रबळ आहे ही गोष्ट निविवादपणें सिद्ध होईल. तात्पर्य, ज्याच्या शब्दाने 
हे सव लोक पुर्ववत्‌ वर जातील त्याच्याच सिद्धीने त्या सर्वांची गति कुठित झाली 
हेहि आपोआप सिद्ध होईल.” हं दत्तात्रेय यांचे भाषण ऐकून ती सव सिद्धमंडळी ठीक 
आहे असे म्हणून पृथक्‌ पृथक्‌ मो तुमच्या गतीचा अवरोध काढून घेतला आहे. 
तुम्ही आतां स्वच्छंदपणे आपआपल्या स्थानाला निघून जावें ” असे त्या सवं सिद्धांनी 
म्हूटलः पण एकाच्याहि शब्दाचा. उपयोग झाला नाहीं. कोणीहि देव अथवा ऋषि- 
मुनि आपआपल्या स्थानापासून हळूहि शकले नाहींत. 
यामुळ आपण खूप मोठी सिद्धि मिळविलेली आहे असे मानणारे ते सर्व सिद्ध- 
लोक अत्यंत लज्जित झाले. त्यांचा क्रोध मावळला. अहंकार पार गळाला. ते सव 
ह र च ढुसुखलेले होऊन बसले. त्यानंतर सिद्धराज सद्गुरु भगवान्‌ 
7 १ हे देवहो, ऋषि-मुनिजनहो, तुम्ही सवं आपआपल्या स्थानाला 
न 22036 मीं तुमचा प्रतिबंध दुर केला आहे. तुम्ही तिळमात्रहि चिता 
ज्य य स्थानाला जाव. माझा तुमच्यावर अनुग्रह आहे.” 
सक व्य | Fl देव व > VW एका क्षणांत आपापल्या स्थानाला 
Ci भ्रमांतीर सर्व सिद्ध महात्मे आश्चर्यचकित झाले 
कसर हा प्रत्यक्ष परमात्माच बालरूपाने आपल्यापुढे अवतरलेला 
bo घताना दत्तात्रेय यांच्या चरणीं सादर प्रणिपात केला व आतां 


अंतःकरणाने पुन्हां दत्तात्रेयरूपाने 
ये = दत्तात्रेयरूपानं हा आपल्याला परमात्माच भेटला, असे सानून 
प शया कार केले, त्यानंतर दत्तात्रेयांनी पाहिले की, आतां हे सर्व 
आहे, अं | प र छ बाला अहंकार मावळलेला आहे, गर्व गळालेला 
दै र E> अआ ° सव अनुग्रहाला -{ 
पाहन दत्तात्रेय तकर नाह नु पात्र झालेले आहेत असें 
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अहं सिद्धः परो योगो परमात्मात्मभूः स्वयम्‌ । 
देवदेवो जगन्नाथः कालाग्निशमनो हरिः ॥ २५॥। 
सर्वात्मा सर्वेवित्साक्षी मतो वः परमेश्वरः । 
शिवं भवतु सर्वत्र सरवतो मत्प्रसादतः ॥ २६ ॥ 
प्रसन्नोऽहं प्रवक्ष्यामि यदिष्टं तद्‌ वृणीष्व मत्‌ । 
सर्वेसिद्धिप्रदः सोऽहं सिद्धिभूः सकलाशयः ॥ २७ ॥ 
मी सिद्धराज आहे. मो श्रेष्ठ योगो अर्थात्‌ योगिराज आहें. मो स्वतःच सिद्ध 
परमात्मा आहें. मला देवदेव म्हणतात, तर कोणी कालाग्निशमन असेंहि म्हणतात. 
सर्वे भक्तांची दुःखं मो हरण करतों. म्हणून मला कोणी हरि असेहि म्हणतात. मी 
सर्वांचा आत्मा आहें. त्याचप्रमाणें सर्वस्वरूपहि आहें. तसाच मी सववज्ञ व सर्वसाक्षीहि 
आहें. तसाच मो परमेश्वरहि आह, हें तुमच्या प्रतीतीला आलंच आहे. तुमचें सवंत्र 
कल्याण असो. माझ्या कृपेने तुमचं सवं कांहीं भल होवो. मी प्रसन्न आहें. तुम्हांला जे 
कांहीं पाहिजे असेल तें माझ्याकडून सागून घ्या. मी सर्वे सिद्धि समर्पण करणारा आणि 
सवं सिद्धोंचा अधिष्ठाता आहें. मी सर्वांचं आश्रयस्थान आहे.” अत्यंत प्रस्न असलेल्या 
योगिराजांचे है भाषण ऐकून ते सवं सिद्ध म्हणाले, “ हे परमेश्वरा ! जर तुम्ही 
आमच्यावर प्रसन्न आहां तर आम्हांला पुर्ण सिद्धींच प्रदान करा. ज्याप्रमाणे दयाळ 
वडील आपल्या पुत्राचे हित करतात त्याचप्रमाणे देवदेवेशवरा दत्तात्रेया, तुम्ही आमचं 
कल्याण करा. आम्हांला योगमार्गाचाहि उपदेश करा. त्याचप्रमाणे तुमच्या विषयों 
आमच्या अंतःकरणांत अखंड भक्ति राहो. हीच आमची प्रार्थना आहे. ” त्यांची ही 
विनंति ऐकून दत्तात्रेय म्हणाले, “ सिद्धींनीं दुसऱ्याला त्रास देण्याचा मोह निर्माण 
होतो. अहंकार वाढतो. सिद्धि या योगाला विघ्ने निर्माण करतात. तुम्ही सिद्धीच्या 
नादीं लाग्‌ नका. हे सिद्धहो, मो सांगतों तें ऐका. मो तुम्हांला अशा योगाचा उपदेश 
करीत आहें की, त्याच्यामुळे जसा मी प्रत्यक्ष परमात्मा व आनंदसागर आहे त्याच- 
प्रमाणें तुम्ही देखील सच्चिदानंदघन परिपूर्ण परब्रह्मस्वरूप व्हाल. ” 
तथेव मंत्रराजोऽहं नादरूपोऽव्ययः शिवः । 
` .मदधीनं जगत्सवं मंत्राधीनोऽहमेव हि ॥ ३५॥। 
जगद्गुरु श्रीदत्तात्रेय म्हणाले, “ आर्त्माचतनाबरोवरच माझ्या प्राप्तीसाठी 
माझ्या मंत्राचीहि उपासना करावी. माझ्या मंत्रांना मंत्रराज असे म्हणतात. मो मंत्र- 
राजस्वरूप आहे. मो नादरूप असुन अव्यय म्हणजे अविनाशी आणि शिव म्हणजे 
परब्रह्मस्वरूप आहे, मी म्हणजे परमात्मा. हें सर्व जग साझ्या आधीन आहे; आणि 
मी संत्राच्या आधीन आहे. ते प्रभावी मंत्र आणि जपाची पद्धति मो तुम्हांला सांगतों, 
विधिपूर्वक केलेल्या अनुष्ठानाने हे मंत्र उपासकाला सिद्धि प्राप्त करून देतात. ' दत्ता- 
त्रेयांनो अशा या आत्मशक्ति प्राप्त करून देणाऱ्या मंत्र-तंत्रांचा उपदेश सिद्धांना केला. 
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रहस्य, न्यास, कवच इत्यादि सर्व तांत्रिक पद्धतींचाहि उपदेश केला. सिद्धराजांनीं 
स्वतःच ही शास्त्रपद्धति सांगितलेली असल्यामुळें या पद्धतीला सिद्धराजागम असे 
म्हणतात. दत्तात्रेयांनी सर्व सिद्धांना उपदेशिलेली ही सिद्धराजागमपद्धति कालांतराने 
आपले अनन्यभक्त भ्रीदासोपंत (अंबेजोगाई) यांनाहि उपदेशिली. दासोपंतांनी ती 
लिहुनहि ठेवली आहे. हा अत्यंत महत्त्वाचा ग्रंथ सिद्धराजागम या नांवानें उपलब्ध 
आहे; पण तो भक्तजनांच्या भाग्याने जेव्हां प्रकट होईल तेव्हां तो एक सुदिनच मानला 
जाईल. बदरिकाअमांतील सर्व सिद्धमंडळी सिंद्धराजागमाच्या पद्धतीनें अनुष्ठान 
करून पूर्ण सिद्ध व पूर्ण ज्ञानी झाली. सिद्धराजाच्या कृपेनें त्यांचे सव मनोरथ पूर्ण होऊन 
ते कृतकृत्य व धन्य झाले. 

दिवेव संगवस्यांते सिद्धेशस्तानुपादिशत्‌ । 

माघमासे पुणिमायां मघायां गुरुवासरे ।॥ ३९ ॥ 

सिद्धराज भगवान्‌ धोदत्तात्रेय यांनीं सिद्धमंडळोंना सिद्धराजागमाचा उपदेश 

ज्या दिवशीं केला तोच दिवस सिद्धराजाचा जयंती दिवस भानला जातो. तो दिवस 
माघ शुद्ध पोणिमेचा होता. त्या दिवशीं मघा नक्षत्र होते. गुरवार होता. दिवसा 
संगवकाळ म्हणजे धार काढण्याची ती वेळ होती. अशा शुभ मुहुर्तावर हा उपदेश 
झाला. भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय याच शुभदिनी वर सांगितलेल्या सुमुहर्तावर अवतरले. 
त्यांच्या मंगलमय मूर्तीचे सर्व सिद्धानी पुजन केलें. भक्तजनांनींहि यथाविधि पुजन 
करून खालीं दिलेल्या तीन श्लोकांनीं पृथक पृथक्‌ तीन अर्घ्यं समर्पण करावेत. 


अध्येदानाचे शोक 
सवंसिद्धान्तसिद्ाय देवाय परमात्मने । 
सिद्धराजाय सिद्धाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ १॥ 
संसारडुःखनाशाय सर्वंशोकहराय च । 
सिद्धराजाय देवाय क्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥। २ ॥ 
सवर्णज्ञानदीपाय सर्वशक्तिधराय च । 
सिद्धराजाय शांताय कर्सणाघ्यं ददाम्यहम्‌ ॥ ३॥। 
सर्वं सिद्धांतांनीं ऊहापोह करून ज्याची सिद्धि केलेली आहे अथवा सर्व 
सिद्धांतांनीं ज्याला मानलेले आहे; जो दिव्य शक्तिशाली असून सर्व सिद्धांचा राजा 
आहे, त्या सिद्धराज दत्तात्रेय याला मी पुजानिमित्ताने अध्यंप्रदान करीत आहे. 
जो सर्व संसार-इुःखांचा नाश करतो आणि जो सवं शोकांचें निरसन करतो 
त्या सिद्धराज गुरुदेव दत्तात्रेयाला मी पुजानिभित्ताने अघ्यंप्रदान करीत आहे. 
जापण स्वतः परब्रहास्वरूप असल्यामुळे आत्मसमान वर्ण जो परमात्मा त्याच्या 
EE टाकणारा णो होप आहे.आणि, नो5न्नगक्ति, क्रिया" 


चतुर्थस्कन्ध ३९९ 


शक्ति इत्यादि सवं शक्तींना धारण करतो अशा त्या अत्यंत शांत असलेल्या सिद्धराज 
दत्तदेवाला मी या पुजाकर्सामध्यें अध्यंप्रदान करीत आहे. 


याप्रमाणे तीन अध्यं देऊन नेवेद्य समर्पण करावा. अशा रीतीनें पुजा केली असतां 
भक्त सिद्ध बनतो. बदरिकाअ्रमांतोल सब सिद्धमंडळींनींहि सिद्धराजाची पुजा करून 
थोड्याच काळांत संपूर्ण सिद्धि प्राप्त करून घेतली. नेवेद्य, आरती, मंत्रपुष्प 
झाल्यानंतर सर्वांना प्रसाद वांटून सिद्धराज दत्तात्रेय यांचा हा जयंती-महोत्सव 
जयजयकाराच्या घोषांत साजरा करावा. ३? तत्सत्‌ । 


आठवा अवतार ज्ञानराज श्रीदत्तात्रेय 


श्रीदत्तात्रेय यांचा आठवा अवतार ज्ञानराज हा होय. एकदां विशवगुरु भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय एकांतामध्ये बसले असतां विचार करू लागले कों, हे सिद्धळोक माझ्या 
उपदेशाने सिद्ध झाले खरे, पण जोपर्यंत कामकोधादि विकार समूळ नष्ट होत नाहींत 
तोंपर्यंत खऱ्या शांतीचा च सुखाचा त्यांना लाभ होणार नाहीं. काम हा सवै दुःखांचे 
मूळ असून कामामुळेंच जीव हा सतत संसारामध्ये धडपड करीत असतो. काम हाच 
कर्ता व करविता आहे. कामाच्या जोडीला क्रोधहि पाठोपाठ धांवत येतोच. काम आणि 
क्रोध यांच्या जोडीनें मनुष्यांना पछाडले कीं, ते सर्वस्वी कामक्रोधाच्या आधीन होऊन 
जातात. सुक्ष्म विचार केला असतां मानवांना स्वातंत्र्य आहे काय असा प्रश्न पुढे येतो. 


कामाधीनं जगत्सवं वर्तते सस्पृहं तथा । 
चितया परया व्याप्तं तापत्रयविकंपितम्‌ ॥ ३ ।। 


कामो हि नरकट्टार दुःखदः पापसंग्रहः । 
सर्वानर्थकरः सगं भ्रसकः सर्वपीडकः ॥ ४ ॥ 


हें सबं जग कामाच्या आधीन आहे. काम म्हणजे इच्छा. मनांत इच्छेचा अकुर 
निर्माण झाला कीं, एका इच्छेतून दुसरी इच्छा ब दुसरींतून तिसरी याप्रमाणें इच्छांची 
परंपरा निर्माण होत जाते. अशा रीतीनें हें सर्व जग विषयाभिलाषांच्या जाळ्यांत 
सांपडतें व चिंतेने त्रस्त होऊन जातें. कामामुळें सवं जग चितेनें व्याकुळ होत असतें. 
आणि आध्यात्मिक, आंधिदैविक ब आधिभौतिक या त्रिविध तापांनों होरपळत असतें, 
खरोखर काम हा नरकांचे म्हणजे विविध दुःखांचें द्वारच आहे. कामादि विकार हे 
पदरीं असलेला जणं कांहीं पापांचा सांठाच होय. काम हा सर्व प्रकारचे अनर्थ निर्माण 
करणारा असून या जीवाला सुष्टीमध्ये भटकावयास लावतो व सर्वांना पीडा देतो. 
अंतःकरणांत कामविकार फोफावला कां, अनर्थाची परंपरा सारखी वाढत राहते, 
आणि अनर्थ वाढला कां, जगाचा नाश ओढवतो. तेव्हां सिद्धराज दत्तात्रेय मनांशों 
विचार करीत आहेत कीं, ' मला या सर्वांना कामाच्या जालांतून सोडविले पाहिजे. 


या लोकांना ज्ञानानेंच माइया सायुण्याचा लाभ होईल व ते पूर्ण सुखी होतील, असा 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





४०० द्त्तापासनाकल्पडुम 


विचार करून परम दयाळू भगवान धोदत्तात्रेय तें पुर्वीचे त्रिगुणातीत आणि नित्य 
शुद्ध, बुद्ध, मुक्त असे आपलें स्वाभाविक रूप व'आपली सहजावस्था क्षणभर बाजूला 
ठेवून ते पुन्हां कोमार रूप धारण करून प्रकट झाले. हा श्रीदत्तात्रेय यांचा आठवा 
अवतार होय. या अवताराला ज्ञानसागर असे अनुरूप नांव देण्यांत आले. हा ज्ञान- 
सागर श्रीदत्तात्रेय यांचा अवतार फाल्गुन शुक्ल पक्षांतील दशमीच्या दिवशी रविवारी 
सूर्योदयाच्या वेळीं झाला. त्या वेळीं पुनवंसु नक्षत्र होतें. 
फाल्गुने मासि शुक्लायां दशम्यां रविवासरे । 
भास्करस्योदये चेव पुनवंस्व्‌ क्षसंयुते । ८ ॥। 
._ याप्रमाणे वरील श्लोकांत सांगितलेल्या शुभ मुहुर्तावर आविभूंत होऊन बद- 
'रिकाश्रमांतील सिद्धांचा समुदाय ज्या ठिकाणीं बसला होता तेथें डोक्याइतक्या उंच 
स्थानावर आकाशांत अघांतरीं तेजोवल्यांत प्रकट झाले. त्यानंतर सवं सिद्धांनीं उच्च 
स्थानावर आकाशांत अघांतरों विराजत असलेल्या दत्ताद्रेयाला पाहुन त्याचा प्रभाव 
सहन न झाल्यामुळे दत्तात्रेयांच्या त्या सिद्धीचा अथवा शक्तीचा पराभव करण्याचा 
विडा उचलला. सर्वांनी आपआपल्या शक्तीप्रमाणे दत्तात्रेय यांना खालीं खेचण्याचा 
प्रयत्न केला; पण ते कांहीं दत्तात्रेयांना तिळमात्रहि स्वस्थानापासुन भ्रष्ट करू शकले 
नाहींत. त्यांच्या त्या प्रयत्नाने दत्तात्रेयांची मुद्रा म्हणजे सहजावस्था तिळमात्रहि ढळू 
शकली नाहीं. असे हें अभूतपुव दत्तात्रेयांचे ईश्वरी सामथय पाहून पुन्हां एकदां त्या 
ईश्वरी शक्तोवर सर्व सिद्धांनीं एकवटून आघात करण्याचा प्रयत्न केला; पण त्यांचे 
ते सर्वे अ्यत्न विफल झाले, वाऱ्याने कितीहि आघात केले तरी खडकाळ पर्वताचे शिखर 
अशुभात्रहि विचलित होत नाहीं. त्याचप्रमाणे ज्ञानसागर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय आपल्या 
स्थानापासून यत्किचितहि ढळले नाहीत. तेव्हां सर्व सिद्धांची खात्री झाली कॉ, हा 
कोणी सामान्य सिद्ध नसुन साक्षात्‌ परमात्माच आहे. असं समजून त्यांनीं दत्तात्रेयांच्या 
चरणों नमस्कार केला आणि पुर्वीप्रमाणें दत्तात्रेय यांना तुम्ही कोण ? तुमचें नांव 
काय इत्यादि प्रश्‍न केले. दत्तात्रेय यांनोंहि पण पूर्वीप्रमाणे उत्तरे देऊन त्यांचें समाधान 
केले. त्यानंतर सवं सिद्धांनीं तो पुर्वोचाच हा प्रत्यक्ष परमात्मा आपल्या पुढे उभा आहे 
“स जाणून भक्तियुक्त अंतःकरणाने प्रणाम केले व हात जोडून नम्मपणानें 
` दत्तात्रेयांची ते स्तुति करूं लागले. | 
[ हे देव सवंदेवेश दीननाथ जगत्पते । 
त्वत्मसादाद्वयं सव तव शक्तिम्‌ पागताः ॥ १९ ॥ 

- _ है प्रभो देवाधिदेवा! हे दीनानाथा जगन्नाथा विश्वंभरा ! तुमच्याप्रमाणंच सवं 
शक्तींनी व सिद्धोनीं आम्ही तुमच्याच कृपेने संपन्न झालेलों आहोंत; पण हे परमेश्वरा, 
अद्यापि आमची ही कल्पना भ्रांतच आहे. आम्ही आटोकाट प्रयत्न करूनहि 
उणा भू्डलावर उतरव गमो ताही आततरत मची, “सब्ति/अद्यापि अपूर्ण 
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आहे व तुम्ही शक्तीने परिपूर्ण आहां. यावर ज्ञानसागर दत्तात्रेय म्हणाले, “ वायु 
हा स्व भूतांमध्ये राहून सर्वांचे संचालन करण्यास समर्थ आहे. तथापि तो आकाशाचे 
संचालन करू शकत नाहीं. कारण आकाश हँ अवयवशून्य आहे, सर्वांना व्यापून 
राहणार आहे व सर्वाचें तं कारणहि आहे. म्हणून वायूच्या आघाताने त तिळ- 
मात्रहि विचलित होऊं शकत नाहीं. त्याचप्रमाणें मी त्रिगुणात्मक आत्ममाये- 
च्या संपर्काने तिळमात्रहि स्वरूपापासुन विचलित होऊं शकत नाहीं. मी सर्व 
सृष्टीचे कारण आहें तसाच मी निर्गुणहि आहे. अर्थात सत्त्व, रज आणि 
तस या तिन्ही गुणांपासुन अलिप्त आहें. तसाच मी निविकार आणि निरामय 
म्हणजे क्षेमकल्याणस्वरूप आहें. सबं देहांमधून माझें वास्तव्य आहे व सर्व 
पदार्थांशी माझा संपक आहे. तरीपण मी सर्वाहुन निराळा ब पुर्णपणे अलिप्त आहे. 
सी सर्वदा अवाध्य म्हणजे कधींहि नाहींसा न होणारा आणि सर्व प्राणिमात्रांचा 
आत्मा मीच आहे. मी मायेचा आधार असुन मला कोणाचाच आश्रय नाहीं. मी नित्य 
आनंदमय ब्रह्मस्वरूप आहे. मी सर्वसंगरहित आहे. मो सृष्टिकालीं उत्पन्न होत नाहीं. 
स्थितिकालामध्यें माझे पोषण अथवा वृद्धि कधीं होत नाहीं आणि प्रलयकालीं माझा 
नाशहि होत नाहीं. कारण मी सदा सत्यस्वरूप आहें. मो साक्षात्‌ परिपुर्ण परम सत्य, 
परब्रह्मच आहे. मी शुद्ध, हेतरहित, एकमेव अद्वितीय अक्षर म्हणजे कधींहि न झिजणारा 
अविनाशो असा आहे.मला पाहिजे तर सवंशून्य म्हणा. कारण हैं जें कांहीं दिसत आहे 
तें कोणीच मो नव्हे, ब तें कांहींच मो नव्हे अथवा मला अशून्य म्हणजे परिपुर्ण असेंहि 
म्हणतां येईल. कारण मी सर्व रूपाने नटलों आहें व मो सर्व कांहीं आहें. मी कधीं मायेनें 
आवृत म्हणजे आच्छादित झालेलों नाहां. ईश्वरत्वच जेथे कल्पित अर्थात खोटें आहे 
तेथें सिद्धांची कथा काय ? तुम्ही सबं काममोहित होऊन निष्फळ गोष्टींचा अभ्यास 
करण्यांत आसक्त झालेले आहांत. हाच अभिप्राय खालीं दिलेल्या श्लोकांत वर्णन 


केलेला आहे. 
~ < 
x = "३ 
श्रीदत्तात्रेय उवाच ठ डे 
सर्वभूतगतो वायुर्यथा सर्वस्य चेष्टकः । ड द्‌ 
सोऽपि संचालने व्योम्नो नैव शक्नोति सर्वथा ॥ २१ ॥ नट ड > 
छ ड्भः 
सर्वावयवशन्यत्वात्‌ कारणत्वाद्यथाम्बरम्‌ । > 2 
न चलत्यनिलाघातात्तथाऽहं चात्ममायया ॥ २२.।। द ८ स 
<` 
कारणत्वान्निर्गृणत्वाक्तिविकारो निरामयः । क 
सबंत्रावस्थितो देहे स्वंसंस्पर्शबजितः ॥। २३ ॥ फि 
द 9 ~ ¢ बश्‌ 
अबाध्यः सर्वभूतात्मा मायाधारो निराअ्यः । 32 
नित्यानंदमयं ब्रह्म सबेसंगविर्वाजतम्‌ ॥ २४॥। 5 
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नैवोत्पत्तौ समुत्पन्नः स्थितो च न स्थितः कदा । 
न चैव प्रलयो नाशः सत्यरूपस्य मे सदा ॥ २५॥। 
ब्रह्मवाह परं सत्यं शुद्धमद्वयमक्षरम्‌ । 
सवंशून्यमशून्यं च माययाऽनावृतं सदा ॥ २६ ॥। 
ईश्वरत्वमसच्चत्र सिद्धानां तत्र का कथा । 
विफलाभ्याससंसक्ता भवंतः काममोहिताः ।। २७॥। 
दत्तात्रेय पुन्हां म्हणाले, कामामुळेंच मनामध्ये क्रोधाचा संचार होतो. क्रोधाने 
स्मरणांचा गोंधळ होतो. मति दिङमुढ होते. स्मृतिभ्रंश झाला कां, अन्याय्य व दुःखप्रद 
अशी कमं घडू लागतात. ज्या कर्मामुळें जीवाला नरकप्राय यातना भोगाव्या लागतात 
त्याचप्रमाणं या सिद्धीदेखील अंतीं नरकतुल्य दुःखच. सिद्धीच्या नादीं जो लागला 
त्याला कधीं माझी प्राप्ति होत नाहीं. त्याला कधीं सुखहि मिळत नाहीं व उत्तम गतीहि 
मिळत नाहीं. यावर सिद्धजन म्हणाले, ' हे देवदेवा, रमापते सद्गुरो ! तुम्ही आमचें 
रक्षण करा. खरोखर आम्ही अत्यंत मुढ आहों. तुमचें यथार्थ स्वरूप जाणण्याला 
असमर्थ आहों. तुमचं माहात्म्य आमच्या बुद्धीला आकलन होत नाहीं. 
शत्रुः कामो मनुष्याणामज्ञामल्पमेधसाम्‌ । 
इति ज्ञातं यथार्थत्वं त्वत्प्रसादात्‌ सुवाक्यतः ।। ३४ ॥ 


आपण स्हणालांत ते अगदीं बरोबर आहे. कास हा मनुष्याचा मोठा शत्र आहे. 
मानव हा त्याच्यापुढे हतबल व निर्बुद्ध होतो, हें आम्ही तुमच्या कृपेनें तुम्हीं केलेल्या 
उपदेशावरून बरोबर लक्षांत घेतलें. हे जगन्नाथा सदूगरो, तुम्ही आम्हांला या काम- 
रूपी बंधनांतून सोडवावें. आम्हांला ज्याच्या योगाने खात्रीनें मुक्त होतां येईल व 
आम्ही पुर्ण सुखी होऊ असा उपाय सांगा. 

यावर ज्ञानसागर दत्तात्रेय म्हणाले, “ तुम्ही माझीच सन लावून आराधना 
करावी, मां पुर्वी सांगितलेल्या पद्धतीनें सिद्धराजागमाचा अवलंब करून माझ्या मंत्रमय 
स्वरूपाची उपासना करावी. त्याचप्रमाणें मीं सांगितलेल्या ज्ञानमार्गातील साधनांचा 
त तत्वज्ञानाचा वरचेवर सदाचारपूर्वक विचार करावा. 


फळसंगपरित्यागात्‌ कामक्रोधादि वर्जनात्‌ । 
सद्भक्त्या सत्पदप्राप्तिन युक्त्येवेति निश्चितस्‌ ॥ ३७ ॥ 
केवळ युक्तीने म्हणजे तर्कानिंच तुम्हांला माझी प्राप्ति होणार नाहीं तर तुम्हांला 
फलाची आसक्ति सोडून आणि कामक्रोधादि सर्व विकार जिंकून अनन्यचित्तानें माझी 
भक्ति करावी लागेल. याच साधनाने तुम्हांला माझ्या पदाची प्राप्ति होईल; बुसरा 
उपाय नाहीं, हा श्ीज्ञानसागर दत्तात्रेयांचा उपदेश श्रवण करून ते सर्व सिद्धजन 


याच मागनि रेछे-य कृतां झारे फाल्गुन क दरेबोच्या दिवशी, शकषीदयाच्या वेळी 
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भीज्ञानसागर दत्तात्रेय यांचें यथावधि पुजन करून खालीं दिलेल्या तीन श्लोकांनीं 
तीन अध्ये द्यावेत. 


अध्येदानाचे मंत्र 
सवंत्राज्ञाननाशाय ज्ञानदीपाय चात्मने । 
सच्चिदानंदबोधाय कर्मणाध्य ददाम्यहम्‌ ॥ १॥ 


भेदत्रयविनाशाय मोक्षबीजाय चात्मने 
ज्ञानप्रियाय देवाय कमंणाध्यं ददाम्यहम्‌ । २॥ 


भक्तारिष्टविनाशाय विज्ञानसागराय च । 
दत्तात्रेयाय देवाय कर्मणाऽ्यं ददाम्यहम्‌ ॥ ३॥। 


सर्वाच्या अंतःकरणांतील अज्ञानरूपी अंधकाराचा नाश करणारे आणि ज्ञान- 
दीपस्वरूप असलेले तसेच सर्वात्सस्वरूप आणि सच्चिदानंदस्वरूप असलेले ज्ञान- 
सागर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना मी पुजाप्रसंगीं अर्ध्यदान करीत आहे. 


जो परमात्मा निरवयव असल्यामुळें स्वगत भेदरहित आहे त्याच्यासारखा 
दुसरा कोणी नसल्यामुळे ज्याच्या ठिकाणीं सजातीय भेद नाहीं; त्याचप्रमाणे त्याच्या- 
सारखे या जगांत दुसरें कोणीच नसल्यामुळें व तत्त्वतः त्याच्याहन भिन्न असें दुसरें 
कांहीच नसल्यामुळें त्याच्या ठिकाणीं भेदाचा लेशहि येऊ शकत नाहीं; अथवा ज्याच्या 
साक्षात्काराने दृश्य, द्रष्टा आणि दर्शन इत्यादि त्रिपुटिस्वरूपाचा भेद मावळतो आणि 
जो ज्ञानप्रिय आहे अशा त्या ज्ञानसागर दत्तात्रेय यांना मी पुजांगभूत अर्ध्यं समर्पण 
करीत आहे. 

जो भक्तांचीं सबं अरिष्टें दूर करतो आणि स्वतः विज्ञानांचा सागर आहे अशा 
त्या गुरुदेव दत्तात्रेयाला मी पुजाकर्मांगभूत अर्घ्यप्रदान करीत आहें. 

याप्रमाणे तीन अर्घ्यं दिल्यानंतर नेवेद्य, आरती व मंत्रपुष्प करून श्रीज्ञानराज 
दत्तात्रेय यांच्या जयघोषांत हा उत्सव यथाशक्ति साजरा करावा. यथाशक्ति छोटे 
मोठे मंदिर बांधून तें दत्तात्रेयाला अर्पण करावें. ॐ तत्सत्‌ । 


नववा अवतार विश्वंभरावधूत थ्रीदत्तात्रेय 


श्रीअत्रिनंदन भगवान्‌ दत्तात्रेय यांनीं भक्तजनांच्या कल्याणासाठी श्रीविश्वं- 
सरावधूत या नांवाचा नववा अवतार धारण केला. मागील अवतारांत बदरिकाश्रम 
राहन खडतर तपश्चर्यने सिद्धिसंपन्न झालेल्या भक्तजनांवर अनुग्रह करण्याकरितां 
ज्ञानसागर ख्पाने प्रकट होऊन त्यांच्या अहंकाराचा परिहार केला व सदुपदेशानें 
त्यांच्या अज्ञानरूपी तिमिराचा नाश करून त्यांना सदाचाराचें दळण लावलें. यानंतर 
बराच काळ निघून गेल्यावर दत्तात्रेय यांना त्यांचें स्मरण झालें. ते सबं सिद्धजन माझ्या 
उपदेशाप्रमाणें कागूत .उत्त्रासत्ति प्रत काल्त ळेप्याच्या<रिथत्पेकताशवाे आहेत कों, 
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नाहींत हें पाहण्याची दयासागर दत्तात्रेय यांना इच्छा झाली. सद्गुरु हे केवळ उपदेश 
करूनच थांबत नसतात; तर आपण केलेल्या उपदेशाप्रमाणें वागून साधक हे उत्तम 
गतीच्या दिशेनें उत्तरोत्तर प्रगमनशील वाटचाल करीत आहेत कों नाहींत हें परीक्षन 
पाहण्यासाठी भक्तजनांना वारंवार भेटी देतात व त्या भेटीतून पुन:पुन्हा सदुपदेशाचा 
लाभ देऊन साधकाला ते कृतार्थं करण्याचा प्रयत्न करीत असतात. दयानिधि 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यानी बदरिकाश्चमांतील सिंद्धजनांची परीक्षा घेण्याचें ठरविलें. 
सिद्धराज भगवान श्रीदत्तात्रेय यांनी एक विचित्र वेष धारण केला. त्यांनीं आपलें 
मंगलमय व नयनमनोहर असलेले सुदर रूप झांकून टाकल आणि अमंगल व कर्म भ्रष्ट 
अशा म्लेच्छ रूपानें बदरिकाश्रमांत ते प्रकट झाले. भिल्लासारखी अंगकांति, कांहींसा 
राकट चेहरा, डोक्यावर भुरके कंस, कमरेभोवती मळकट वस्त्र गुंडाळलेले, गळ्यांत 
काळा दोरा, हातांत वाकडी तिकडी काठी, बरोबर काळा कुत्रा अशा थाटांत दत्तात्रेय 
यांची स्वारी सिद्धांच्या आश्रमांत येऊन उभो राहिलो. निमंळ ब्रह्म पण भक्त- 
जनांची परीक्षा पाहण्याकरितां मळकट रूपानें अवतरले. या सवं भक्तांना पूर्वी आपण 
मंत्रानुष्ठानाचा मार्ग दाखविला होता. मंत्रानुष्ठानानें चित्ताची शुद्धि होते, इंद्रिये 
अंतर्मुख होतात, मनाची एकाग्रता होते. मन परमात्मस्वरूपीं विलीन होण्याचा मंत्रा- 
नृष्ठानयोग हा एक प्रभावी मागे आ हे. मात्र या योगाचे निरलसपर्णे सातत्याने अनुष्ठान 
होणं हें अत्यंत आवश्यक असतें. प्रमादविरहित मंत्रजपाची विधिपूर्वक नित्य किया 
साधकाच्या हातून व्हावी लागते. 


ततो बहुतिथे काले मंत्रानुष्ठानकारिणाम्‌ । 

तेषामेवात्मभक्तानां क्रियाः सम्यक्परीक्षितुम्‌ ।॥ १॥ 

तत्प्वरूपमाच्छाद्य मलीमसमिवाऽन्रियम्‌ । 

अग्र्मरूपमपरमवधूतं व्यधारयत्‌ ।। २॥ 

बदरिकाअमांतील आपल्या भक्तांच्या हातुन हीं सवं अनुष्ठाने व्यवस्थित रीतीनें 

पार पडत आहेत कों नाहींत हें पाहण्यासाठी मंगलमय अवधूत अमंगल रूपानें अवतरले 
तरी त्यांचे ते रूप अवधूत म्हणजे शुद्धच होतें. अहंकाराने, अज्ञानाने व सोहानें ग्रासलेल्या 
त्या सिद्ध भक्तांना हे कसें कळणार ? म्लेच्छरूपानें अवतरलेल्या दत्तात्रेय यांनीं मात्र 
सब सिद्धांच सुक्ष्म निरीक्षण केले, आणि त्या सिद्धांच्या समाजांत ध्यानमुद्रेने ते शांतपणे 
एका बाजूला, बसले, त्या वेळेला कांहीं लोक चित्ताचा स्वस्वरूपों लय करून बसलेले 
होते, तर कांहीं चंचल चित्ताने थट्टामस्करी करीत बसलेले होते. कांहीं एकमेकांवर 
संतापलेले होते, तर कांहीं दुःखित, उद्विग्न व कष्टी होऊन संत्रस्त झालेले दिसत होते. 
कांहों ग्राम्य गोष्टींच्या चचेत दंग झालेले होते, तर कांहीं लोकांना कामक्रोधादि- 
विकारांनी ग्रासून टाकलेले होतें. कांहीं लोक पुर्वी fe अभ्यासिलेल्या ध्यानयोगाच्या 
बळावर घ्यानसमाधीमध्ये' निमग्न होऊन बसलेले होते. कांही परस्परविरुद्ध अशा 
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विचारांच्या लाटांचे पे गरां दया 
निधि भगवान्‌ रसानां ह लना अप ल्य थु य 

॥ * त्यांच मन कृपेनं कळवळले. त्यांच्या- 
वर अनुग्रह करण्यासाठी दत्तात्रेयांनी त्या सर्वांची मने आपल्याकडे वळवन घेतलीं. 
लरे सर्वे सिद्ध महात्मे आपापली कमें सोडून देऊन निश्चलपणाने व एकटक 
दृष्टीन दत्तात्रेय यांच्याकडे पहातच बसले. दत्तात्रेय पुर्वीप्रमाणें पुन्हां आपल्याला 
सोडून देतील काय अशा भीतीने त्यांचीं मनें घाबरून गेलेली होतीं. दत्तात्रेय बसले 
कों ते बसत असत व दत्तात्रेय उठले कीं तेहि पण उठून उभे रहात असत. दत्तात्रेय 
थांबले कों तेहि थांबत होते व दत्तात्रेय पळू लागले कों तेहि पळत असत. अशा रीतीने 
छायेप्रमाणें ते दत्तात्रेयांचे अनुकरण करूं लागले. दत्तात्नेयप्रभूंनीं त्या सर्वाच्या बद्धौना 
आपल्याकडे खचून घेतलें व कांहीं क्षणांनी त्या सर्वाच्या चित्तवृत्तोंना मोकळेंहि करून 
टाकलें. तेव्हां त्या सर्वांनों, ' हा आपलीं मनें हिरावून घेत आहे ब आपल्या मनाला 
भुरळ पाडीत आहे, असे समजून दत्तात्रेयांचा छळवाद करण्याला आरंभ केला. त्या 
सवं सिद्धांनों दत्तात्रेयांना विचारलें को, ' तुम्ही कोण आहां ?' यावर दत्ताद्वेयांनीं मागील 
अवताराप्रमाणेच उत्तरें देण्यास प्रारंभ केला, “अहो, माझ्या स्वरूपाची खरी प्रतीति 
कोणाला येऊंच शकत नाहीं. मी कोण आहें व कसा आहे हें कोणालाच कळूं शकणार 
नाहीं. दत्तात्रेयांचे हु उत्तर ऐकून सिद्धलोक आपापसांत म्हणं लागले कीं, अहो हा 
पूर्वीच आपल्याला दर्शन देणारा व उपदेश करणारा दत्तात्रेय तर नसेल ना ? यावर 
. कांहीं सिद्धलोक भानावर येऊन म्हणाले कों, “ अहो, खरोखर हाच तो सिद्धराज ज्ञान" 
सागर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेयच आहे.” असा निश्चय करून त्या सर्वांनी दत्तात्रेय यांच्या 
चरणों साष्टांग प्रणिपात केला. दत्तात्रेय यांचा जयजयकार करून हात जोडन नम्म- 
पणाने ते दत्तात्रेयांच्या पुढें उभे राहिले व म्हणाले - 


हे दत्त करुणामूर्त ग्रो संदेहनाशन । 
कृपया पाहि देवेश शरणागत वत्सल ॥ १६ ॥ 


हे दत्तात्रेया सद्गुरो ! आपण प्रत्यक्ष करुणामूर्तीच आहां. आपण आमच्या 
अंतःकरणांतील सर्व संशय दूर करण्याला समर्थ आहां. आम्ही तुमच्या चरणीं अनन्य 
भावाने शरण आलेलो आहोंत. हे देवेशा ! तं शरण आलेल्यावर दया करणारा आहेस. 
आमच्यावर कृपा करून त्‌ आमचे संरक्षण कर. हे प्रभो ! तुम्हीं आम्हांला मंत्रयोगाचा 
उपदेश केला; पण तो आम्हांला यथासांग आचरितां येत नाहं. आमचें चित्त अत्यंत 
विक्षिप्त म्हणजे चंचल असल्यामुळें तुम्हीं सांगितलेला मंत्रयोग आमच्या चित्तामध्य 
नीट ठसत नाहीं व त्याचें यथासांग अनुष्ठान आमच्या हातून घडत नाहीं. 


गणतश्चञ्चलं चित्तं तद्धावति पिशाचवत्‌ । 
देहे बद्धासने बद्धे मुद्रामालापरिग्रहात्‌ ॥ १८ ॥ 
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योगेनानेन सा सिद्धिर्भविष्यति कथं पुनः । 
अतस्त्रायस्व योगेश योगाभ्यासेऽति दुर्वलान्‌ ॥ १९॥ 


हे परमेश्वरा ! आमचें चित्त स्वभावतःच चंचल आहे. तशांतच त्यामध्य 

रजोगुण अधिक वाढल्यामुळे तें मन अधिकच चंचल झाल आहे. त्यांतहि तमोगुणाची 
त्याला साथ मिळत असल्यामुळं तें मोहानहि व्यापुन गेलेले आहे. तें पिशाचाप्रमाणे 
सेरावेरा इकडे तिकडे धांवत सुटलं. देह हा बद्धासनावर स्थिर करून व मद्रा आणि 
माला धारण करून तें चित्त स्थिर कस करावें हें आम्हांला कळत नाहा. तरी कृपा 
करून आम्हांला चित्त स्थिर करण्याचा उपाय सांगा. आम्ही सांगोपांग योगाचें 
अनुष्ठान करण्याला असमर्थ आहोंत. 

तच्छ्रुत्वा वचनं तेषां दत्तात्रेयः कुपांबुधिः 

चेत्रे शुक्ले पोणिमायां चित्रक्ष भोमवासरे ।। २० ॥ 

हितीययासे प्रथमे प्रहरे प्रादुरास सः । - इलो. २१ पूर्वार्ध. 


| त्यांचे तें भाषण ऐकून दयानिधि दत्तात्रेय यांनीं आपलें पूर्वरूप सोडन दिले 
व मंगलमय विश्वरूपाने ते सर्वे सिद्धजनांच्या पुढें प्रकट झाले. याच अवताराला 
विश्वंभरावधूत असे म्हणतात. दततत्रेयप्रभूंचा हा अवतार चैत मासांतील शक्ल पक्षांत, 
पौणिमेच्या दिवशी चित्रा नक्षत्रावर, दुसऱ्या प्रहरांतील पहिल्याच मूहर्तावर झाला. 
त्या दिवशीं म गळवार होता. अंशा या शुभमुहूर्तावर दत्तात्रेयांनी नववा अवतार धारण 
2 दत्तात्रयाच ह रूप सर्व लोकांच्या परिचयांत असलेल्या श्लोकानें वर्णन करा- 
वयाचें झाल्यास त्या रूपाकडे पाहन असेंच म्हणावें लागेल कीं - | 


नमोस्त्वनन्ताय सहत्र-मृतये सहत्रपादाक्षिशिरोरुबाहवे । 
सहत्ननाम्ने पुरुषाय शाश्वते सहस्रकोटीयुगधारिणे नमः ॥। 


_ दत्तात्रेयांच्या त्या रूपांत अनेक वर्णाच्या छटा व्यक्त झालेल्या होत्या. त्याच- 
प्रमाण त्या रूपांत अनेक पावलें विराजत होतीं. हजारों उदरे हलि हारों करकमले 
दृग्गोचर होत होतीं. तसेच मुखकमलेहि हजारों दिसत होतों. नेत्र म्हणजे डोळे, ओत्र 
म्हणजे कान आणि ग्रीवा म्हणजे कठ हे अनंत संख्येने दिसत असुन तें रूप दिव्य ज्योति- 
ह लेच असच सर्वांच्या प्रत्ययाला येत होतें. जणूं कांहों या विश्वरूपाने दर्शन देऊन 
सि यांनीं मीच सवं विश्वाच्या उत्पत्तीचे, स्थितीचे व ल्याचेंहि अधिष्ठान 
सी गोष्ट सर्वाच्या की आणून दिली. श्रोदत्तात्रेय सव सिद्धांना उद्देशन 
र ह मी न निराकार आहे, निविकार आहें, निरवयव 
अ आहे. त मी मायेचा आश्रय असुन अनंतकोटि ब्रह्मांडात 

1 सब घडामोडींचा साक्षी म्हणजे द्रष्टा आहें. मी सव गुणांचा द्रष्टा 


असून सवं गणांच्या रूपानें असतों च्या 
हि प्रकट होत ° त्याचप्रमाण मी स्वभावतः सर्वसंग- 
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ववजित असल्यामुळें माझ्या ठिकाणीं कोणत्याहि क्रियेच्या लेशाचा स्पशंहि होऊं 
शकत नाहों. मी सर्वाभास म्हणजे सर्व जगाला प्रकाशित करोत असूनहि स्वतः निराभास 
म्ह्णजे चंद्रसूर्य आदि कोणाच्याहि प्रकाशाने प्रकाशित होणारा नाहीं. त्याचप्रमाणें 
मी सव मंत्रस्वरूप आहें. मी स्वभावत:च सर्वांपासून अलिप्त आहें. मग कोणत्याहि 
क्रियेचा मला लेप काय लागणार ? 
हे सिद्धजनहो, तुम्ही माझेंच निरंतर स्मरण करा. माझ्याच निरंतर स्मरणान 

तुम्हांला उत्तम गति मिळेल व मुक्तोहि मिळेल. माझ्याच सतत स्मरणानें तुम्हांला 
आत्मस्वरूपाचा साक्षात्कारहि होईल यांत तिळमात्रहि संशय नाहीं. भक्‍तजनहो/ 
प्रेमाने आणि दूढनिश्चयानें तुम्ही माझेंच सतत स्मरण करा. सवं भक्तांना निर्वाण- 
योगाचा म्हणजेच पूर्ण सुखाचा लाभ होण्याकरितां मंत्रराजस्वरूप असलेल्या अथवा 
मंत्रवीजाक्षरस्वरूप असलेल्या माझें जो अनन्य चित्ताने चितन करील अर्थात्‌ “दरा 
दत्तात्रेयाय नमः ” या मंत्राने अथवा केवल ब्रा" या एका बीजाक्षर मंत्राने जो माझें 
अत्यंत आवडीने चितन करील तो सवं दुःखांतुन मुक्त होऊन पुर्ण सुखी होईल. याप्रमाणें 
दत्तात्रेयप्रभूनीं आपल्या भक्तांना भक्तिमार्गाचा उपदेश केला. हाच अभिप्राय खालीं 
दिलेल्या श्लोकांत वणिलेला आहे. 

निर्गृणोऽहं निराकारः सर्वव्यापी निरंजनः । 

नित्यानंदमयनब्रह्मस्वभावाद्‌ गणर्वाजतः ॥ २४॥ 

अहं मायाश्रयः साक्षी ग॒णद्रष्टा गुणात्मकः । 

सर्वंसंगबिहीनात्मस्वभावात्तत्र का क्रिया ॥ २५।। 

सर्वाभासे निराभासः सर्वमंत्रमयः सदा । 

स्वभावात्सवेनिर्मुक्तः क्रियाभिस्तत्र कि पुनः । २६ ॥ 

ममानुस्मरणान्मुक्तिमंमानुस्मरणाद्गतिः । 

ममानुस्मरणाज्ज्ञान भविष्यति न संशयः ।। २७॥। 

संत्रराजं तु मां ध्यात्वा मंत्रबीजाक्षरात्मक । 

. यः करोति ममासक्त्या स्मरणं स सुखी नरः ॥ २९ ॥ 
दत्तप्रभूंनीं उपदेश केल्यानंतर तें आपलं मंगलमय विश्वरूप पाहतां पाहतां 

झांकून टाकले व क्षणभर पूर्वरूप प्रकट करून ते अंतर्धान पावले. 


अध्यदानाचे स्छोक 
विशवंभराय देवाय भक्तप्रियकराय च । 
भक्तप्रियाय देवाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ।। १ ॥ 


सर्वज्ञानविनाशाय द्वृद्ठतापहराय च । 


योगश्षसविनाशाय कमंणाघ्यं ददाम्यहम्‌ ॥२॥ 
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४०८ द्त्तोपासनाकहपद्म 


नामप्रियाय देवाय योगसंस्थापकाय च । 
सर्वोत्तमाय सिद्धाय कमंणाध्य ददाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ 


वर सांगितलेल्या सुमूहर्तावर विश्वंभरावधूत दत्तात्रेय यांचे शास्त्रोक्त विधीने 
यथासांग पुजन करून वर सांगितलेल्या तीन श्लोकांनीं क्रमशः एक एक असे तीन अघ्यं 
द्यावेत. भक्‍तजनांना प्रिय असलेले भगवान्‌ विश्वंभर अवधूत दत्तदेव यांना मो पुजाकर्म- 
निमित्ताने अध्येप्रदान करीत आहे. 

भगवान्‌ दत्तात्रेय हे भक्तजनांचें सर्व अज्ञान नाहोंसें करून शीत-उष्ण, 
सुख-दुःख, मान-अवमान, यश-अपयश, आणि जय-पराजय इत्यादि सर्वं प्रकारच्या 
दंदजनित तापांचेहि हरण करणारे आहेत. त्याचप्रमाणें ते, भक्त योगाभ्यास करीत 
असतांना भकतजनांना होणाऱ्या परि्रमाचंहि अपहरण करीत असतात. अशा त्या 
विश्वंभर अवधूतांना मी पुजाकर्मांगभूत अध्येप्रदान करीत आहे. 

दत्त दत्त दत्त असें आपल सतत नाम घेत राहणें हें दत्तात्रेय यांना अत्यंत प्रिय 
आहे. भक्तजनांच्या कल्याणासाठी योगिराज दत्तदेव यांनीं योगविद्येची प्रतिष्ठा- 
पनाहि केलेली आहे. ते स्वतः सर्वोत्तम आणि सिद्धपुरुष आहेत. त्या दत्तदेवाला मी 
या पुजेच्या निमित्ताने अध्यंप्रदान करीत आहे. 

याप्रमाणे तीन अर्घ्यं देऊन गोप्रदान करावें. नंतर नेवेद्य, आरती व मंत्रपुष्प 
करून दत्तात्रेय प्रभूंचा जयजयकार करावा. शेवटीं, सर्वाना तीर्थप्रसाद देऊन हा 
जयंतो-महोत्सव साजरा करावा. ॐ तत्सत्‌ । 


दृहावा अवतार मायाझुक्तावधूत 


भगवान्‌ दत्तात्रेय यांचा दहावा अवतार मायासुक्तावधूत या नांवानें 
जओोळखला जातो. सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय एकदां आपल्या भक्तांची परीक्षा 
पाहण्याकरिता वेशाख शुद्ध चतुदंशीच्या दिवशीं एका भक्त ब्राह्मणाच्या घरीं भिक्ष- 
रूपानें अवतरले त्या दिवशीं बुधवार होता आणि स्वाति नांवाचे नक्षत्र होतें. 
श्रीदत्तात्रेय प्रकट झाले तो काळ सध्यान्हाचा होता. अशा शुभ काळीं लैलोक्यपावन 
भगवान्‌ दत्तात्रय भक्तांच्या घरीं अवतरले. | 
माधवस्य चतुदश्यां शुक्लायां बुधवासरे । 
स्वात्यक्षयुक्ते साध्यान्हे व्यक्तः स लोकपावन ॥ २ ॥ 
दत्तात्रयप्रभूचा हा अवतार भक्तांच्या अंतःकरणांतील प्रेम, श्रद्धा आणि 
क 2 पाहण्याकरितांच होता. वर सांगितलेल्या शुभ दिनों एका शोल नांवाच्या 
बुद्धिमान्‌ ब्राह्मणाच्या घरीं श्वाद्धकम चालू होतें. त्याच वेळीं भगवान 
त हे भिक्षुूपानें अचानक प्रकट झाले. ते बेराग्यासारखे दिसत होते. अंगकांति 
एड शोन्यासारखी देदीप्यमान होती, लीनया डाम, नात गुढग्याला 
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स्पशं करतील इतके ते दोघं असल्याचे दिसत होते. मति अत्यंत सुंदर होती. अंगों 
तारुण्य मुसमुसलेळे होतें. कटिभागीं कौपीन अर्थात लंगोटी शोभत होती. पृष्ठभाग 
छाटीनें आच्छादिलेला होता. त्यांनीं डाव्या हातामध्ये भिक्षापात्र व उजव्या हातामध्ये 
दंड धारण केलेला होता. गळ्यांत रुद्राक्षांची टपोरी माळ शोभत होती. त्यांचे नेत्र 
कसलदलाप्रमाणे किचित्‌ आरक्त, विशाल, तेजस्वी आणि पाणीदार दिसत होते. 
त्यांचा भालप्रदेश भव्य असुन मस्तकावर जटाभार विलसत होता. त्यांनीं आपल्या 
शरीराला शुद्ध चंदनान मिश्रित असें भस्म चचिलेल होतें. पाठीमागून तरुण काळा 
कुत्राहि त्यांच्याबरोबर येत असलेला दिसत होता. अशी ती प्रभूंची दिव्य सूति 
ब्राह्म णांचों पानें मांडलेली होतीं त्या ठिकाणीं येऊन अकस्मात्‌ उभी रहिली. 
त्या अवधूताला पाहून ते सवं निष्ठुर ब्राह्मण संतापले व त्या बेराग्याचा धिक्कार 
करीत कठोर शब्दाने त्याला विचारू लागले, “ तूं कोण आहेस? धिक्कार असो 
तुझा '' इत्यादि. 

यावर दत्तात्रेय म्हणाले, “ मी अप्रतीत अस्वरूप आहें. अनंत नामांनों च 
अनंत रूपांनों नटलेला विश्वव्यापी अवधूत आहें.” त्याचे तें उत्तर ऐकून तो शील ब्राह्मण 
मनामध्ये समजला कां, अहो हा पुर्वांचाच सिद्धराज अथवा ज्ञानसागर नाहीं ना? 
त्याची ती मुद्रा व हालचाल पाहून तोच हा असावा असें त्या शीळ ब्राह्मणाला वाटू 
लागलें. आपला संशय दूर करण्याकरितां त्याने त्या बैगाग्यास पुन्हां विचारलें, 
८ तुझा आश्रय कोण ? तुझा स्वामी कोण ? तुझा संप्रदाय आणि उपासना कोणती ! ' 
इत्यादि. यावर ते दिगंबर अवधूत म्हणाले, ' माझा आश्रय कोणीच नाहीं. मीच सर्वांचा 
आशय आहें. माझा स्वामी कोणीच नाहीं. मीच वैलोक्याचा स्वामी आहे.” uns 
उत्तरें ऐकून शील ब्राह्मणाने हे तर आपले गुरूच आहेत असें त्यांना ओळखले व 
त्यांच्या चरणीं साष्टांग प्रणिपात केला. हात जोडून आसनावर बसविलें. अर्घ्यपाद्यादि 
पुजोपचारांनीं त्यांची भक्तिपूर्वक पुजा, स्तुति व नसस्कारहि केला. शाद्धाकरितां 
शिजविलेले अन्न त्या अवधूताला वाढून त्यास तृप्तहि केलें. याप्रमाणे धूप, दीप, नेवेद्य 
च तांबल इत्यादि सर्वोपचारांनीं त्या भिक्षुवेषधारी अवधूताचा आदरपूर्वक पुण 
सत्कार केला. या दोघांचें तें आचरण पाहुन अभिश्ववणासह आाद्धासाठीं निमंत्रिलेले 
सर्व ब्राह्मण फारच खवळले. त्या ब्राह्मणांनों फारच कोलाहल करून | त 
अब्रह्मण्यस ” असें म्हणत घराच्या बाहेर पळ पगढला, ब्राह्मणांचा तो गोधळ पाहून 
गांवांतील इतरहि ब्राह्मण एकत्र मिळून शील ब्राह्मणाच्या घरांत शिरले आणि सर्वांनी 
मिळून खूपच गोंधळ माजविला. ' हे दुष्टा, तू वर्णहीन आहेस. येथें कसा आलास? 
हा भ्रष्टाचार करण्यांत तुला काय मोठेपणा वाटत आहे?” र 

भिक्षवेषधारी अवधूत म्हणाले, “ हे ब्राह्मणांनो ! ब्रह्म म्हणजे काय ? कमें 
म्हणजे काय हें मला कांहीं कळत नाहीं. तें तुम्होंच मला समजावून सांगा. मला तें 
कांहीं कळत नाहीं. मी फकत आत्मस्वरूपालाच ओळखतों. ” ते ब्राह्मण म्हणाले, 
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“ॐ एक अक्षर परब्रह्मस्वरूप आहे. तेंच वेदरूपानें विस्तारलेले आहे. त्याच वेदाने 
संध्या, वेश्‍वदेव व श्राद्ध इत्यादि सवं कमे करावयाची सांगितलेली असतात. या 
नित्यनेमित्तिक कर्माना ब्रहाकम असें म्हणतात.” यावर अवधूत म्हणाले, “ मला वेद 
` माहीत नाहोंत. त्या वेदांनी पुर्वी काय सांगितले आहे हेहि मला माहीत नाहो. ते 
तुम्हीच मला सांगोपांग विवेचन करून सांगा. ब्राह्मण म्हणाले, “ वेद हा तत्त्वतः एक 
असून तो चार प्रकारांनी विभागला गेला आहे. तूं कर्मभ्रष्ट च धर्मञ्चष्ट असल्यामुळे 
तुला वेदांचे श्रवण करण्यास अधिकार नाहीं. वर्णाश्रमविरहित स्वच्छंदपणे वाउेल तसा 
वागणारा तू. तुळा आम्ही वेदांतील नित्यनेमित्तिक कर्माचे विवेचन कसें करून 
सांगणार! “ यावर भिक्षुवेषधारी भगवान्‌ म्हणाले, “ मला वेदांचा अधिकार नाहीं. मो 
सवकाळ मायामुक्त असल्यामुळे मला कोणत्याहि प्रकारचें विधिनिषेधाचें बंधन नाही, वेद 
आणि वेदांत सांगितलेली सर्व कमं त्रिगुणात्मक आहेत. मौ त्यांना स्पर्शेहि करीत 
नाहो. हो सबं सृष्टि त्रिगुणात्मक आहे. हो त्रिगुणात्मक सृष्टीच माझ्या पाठोपाठ 


कुत्र्याच्या रूपाने आलेली आहे. हा कुल्ला मायामय असल्यामुळें काळा आहे. मो 
सात्मसाक्षात्कारी असल्यामुळें या मायारूप कुत्र्याला स्पर्शहि करीत नाहा. 
चतुर्वेदधरश्चायं सर्वकमंविशारद: । 
वेदव्याख्यानविद्वक्ता स तानिह वदिष्यति ।। २६ ॥ 


बन बर कुरा अला चारी वेद मुखाने घडाघडा पाठ म्हणतो. वेदांत 
7 यक कम त्यांमध्ये तो पारगत आहे. तो सवं शास्त्रांत 
न र तुम्ही त्याला विचारा, तोच तुमचे समाधान करील. ” असें म्हणन 
क त्या र सव वेद क्रमानें म्हणावयास सांगितले. दत्तात्रेय यांची 
क क वरे ब क त वेदांगे आणि सूत्र यांचें उच्च स्वराने पठण 
पन प पट्टीच्या वेदिकाप्रमाणे तो कुत्रा घडाघडा वेद म्हणत 
रा Lo आश्‍चर्यचकित झाला. धर्मशास्त्र, व्याकरण- 
गन पितृतोकांत रके“. ड व्याख्यान देण्यास आरंभ केला. दत्तात्रेय- 
मागले. आणि सव खो भाह्मणाच्या पितरांस पितलोकांतून भूलोकांत 
लोकांच्या समक्ष त्या शील ब्राह्मणाच्या पितरांस स्वस्वरूपांत 


नंतर दत्तात्रेयप्रभंनीं त्या प 
देऊन तत्त्वज्ञानाचा बब स सव ब्राह्मणांना आपल्या संप्रदायाची दीक्षा 
चरणीं साष्टांग प्रणिपात क या प झाला. त्यांनीं दत्तात्रेय यांच्या 
वरचेवर उपदेश करून मायना कली, हे प्रभो, असाच आम्हांला 
उपदेश करून तुम्ही आमच्यावर अनुग्रह कराबा.' ` 
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देवदेव जगन्नाथ सर्वज्ञ परमेश्वर । 
देहि देहि तदस्माक ज्ञानं दुःखविनाशनम्‌ ॥ ३२ ॥ 


अस्माक भवकोटानां कोऽन्यस्द्राता विना त्वया । 
त्रायस्व नः पुनः पाहि महात्मन्‌ पुरुषेश्वर ॥ ३३ ॥ 


हे देवदेवा जगन्नाथा, सर्वज्ञा, परमेश्वरा ! ज्या योगानें सबं दुःखांचा नाश 
होईल असें ज्ञान तुम्हां आम्हांला द्यावे हीच आमची वारंवार प्रार्थना आहे. 
परमेश्वरा, आम्ही या संसारातील क्षुद्र कोटक आहोत. तुमच्यावांचून दुसरें कोण 
बरें आमचें संरक्षण करणार ? हे महात्मन्‌, आमचे रक्षण करा. 


अस्माकं सकुट्बानां क्षेमं देह्यविचंचलम्‌ । 
यशः प्रज्ञां धनं देहि स्थानं देहि सुखात्मकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
आमच्या कोटंबिक परिवारासह तुम्हीं आमचें चिरंतन कल्याण करावें. तुम्हां 

आम्हांला यश द्यावें, उत्तम बुद्धि द्यावी. तसेंच धन आणि रहावयास उत्तम स्थानहि 
द्यावे; त्याचप्रमाणे आयुष्य आणि आरोग्यहि द्यावें. तुम्हीं सदासर्वकाळ आमच्यावर 
प्रसन्न असावें. दत्तात्रेय हे सबं कामना पुर्ण करतात असें पाहून या ब्राह्मणाबरोबर 
इतरहि बरेचसे ब्राह्मण आणि ग्रामस्थजन दत्तात्रेयांच्या पाठीमागें लागले. दत्तात्रेय 
यांनीं त्यांचा संग टाळण्याकरितां धूम ठोकली व ते एका घनदाट अरण्यांत शांतपणे 
जाऊन बसले. असें हें मायामुक्त दत्तात्रेय अवधूतांचें चरित्र आहे. यथासांग त्यांची 
पुजा करून जयंतौदिवशीं खालीं दिलेल्या तीन श्लोकानां त्यांना अर्ध्यप्रदान करावें. 


अध्येदानाचे स्छोक 


मायामुक्ताय शुद्धाय मायागुणहराय ते । 
शुद्धबुद्धात्मरूपाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ।॥ १ ॥ 
सर्वावयवमुक्ताय सवंमायाहराय ते । 
सर्वसंतापनाशाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ । २ ॥ 
शुद्धात्मज्ञानदीपाय भक्तारिष्टहराय ते । 
मायापाशविसुक्ताय कम॑णाऽध्यं ददाम्यहम्‌, ॥ ३ ॥ 
हे परमेश्वरा, तुम्ही मायामुक्त आहां. शुद्ध म्हणजे निमंळ आहां. तुम्ही 
नित्य शुद्ध, बुद्ध, मुक्त व आत्मस्वरूप आहां. 
त्याचप्रमाणें आपण शुद्ध ज्ञानदीप आहां. भक्तांच्या अंतःकरणांत आत्मज्ञानाचा 
दीप प्रज्वलित करून अज्ञानरूपो अंधकाराचा नाश करतां. आपण सव भक्तांची 
अरिष्टे म्हणजे असाध्य विघ्ने दूर करतां. सदासर्वकाळ मायेच्या पाशांतून आपण 
मुक्त आहां. तुम्हांला या पुजेच्या प्रसंगी . अध्य अपण करीत आहें. प्रत्येक अध्य- 
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प्रदानाच्या वेळीं मायामुक्तावधूताय नमः इदमर्घ्यं समर्पयामि असे 

वरील तीन श्लोकांनीं पृथक्‌ पृथक्‌ तीन अर्ध्यं द्यावेत. नंतर दहींभाताचा ब यथा 
शक्ति पक्वान्नांचा नेवेद्य समर्पण करावा. आरती व मंत्रपुष्प करून आणि सर्वांना 
प्रसाद वांटून दत्तात्रेय यांच्या जयजयकारांत हा उत्सव समाप्त करावा. ३% तत्सत 


अकरावा अवतार श्रीमायायुक्तावधत | 


भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा अकरावा अवतार मायायुक्तावधूत या नांवाने 
ओळखला जातो. मायायुक्त अवतारामध्यें आपआपल्या इच्छा पुर्ण करून घेण्याकरिता 
खूपच मोठा समाज दत्तात्रेयप्रभूंच्या पाठीमागे लागला असतां दत्तात्रेय प्रभु या 
समाजातून निसरले व अत्यंत गहन अशा भयंकर अरण्यांत जाऊन ध्यानस्थ बसले 
तें अरण्य वाघ, सिह, अस्वल आणि तरस इत्यादि हित्र पशूनों व्यापलेले होतें. तरीपण 
पुष्कळ लोक दत्तात्रेय यांचा मागोवा काढीत काढीत दत्तात्रेय यांच्या जवळ जाऊन 
पोहोचले. तेव्हां दत्तात्रेय यांनीं आपल्या मायेनें त्यांना भयंकर श्‍वापदें दाखविली. 
य. संकर भुजग फूत्कार करीत इतस्ततः धांवत असल्याचे दिसुन येत होतें. 
कोठे कोठे वणवा लागल्याचेहि भयंकर दृश्य दृष्टीस पडत होतें. ही परिस्थिति पाहून 
दत्तप्रभूच्या पाठीमागे लागलेले लोक अत्यंत घाबरले; पण त्यांनी आपल्या ऐहिक 
ह सा याल्या लोभाने दत्तात्रेय यांना सोडलें नाहीं. ते दत्तात्रेय 
त lB बसले. शेवटीं त्यांच्या दढ निश्चयाची 
बन जिया नेप याँ युक्त अवधूताच रूप धारण केलें व त्याच 


ज्येष्ठशुक्ल त्रयोदश्यां भृगो स्वात्यामिनोदये । 

भाइुबभूव स विभुर्मायायुक्तावधूतकः ॥ ३ ॥ 
हा मायायुक्त अवधूताचा अवतार ज्येष्ठ | झाला 
र शुद्ध त्रयोदशीच्या दिवशीं झाला. 
त्या दिवशी भगु म्हणजे शुक्रवार होता स्वाती नक्षत्रावर हा अवतार झाला. ' इनोदये ' 
ह थे इन द अथ सूय असा आहे. हा अवतार झाला त्यावेळीं 
पव वा उदयाला येत होते. अशा मंगल दिनी, शुभ मुहूर्तावर 

क युवा ध्यानयोगस्थोंऽके स्वमायया । 
एदाय कल्याणीमुपविष्टो हयभासत ॥ ४॥। 

जी 24 दत्तात्रेय हे शुद्ध म्हणजे सव संसारधर्मानी रहित व त्रिगुणरहितहि 
तप त ' श्यामवर्णाचे दिसत होते. तसेच ते अत्यंत तरुणहि दिसत 
न क ोगासव्य निमग्न होते. त्यांनीं त्या वेळीं आपल्या योगमायेने 
1 सुर, तरुण व देखणी अशी एक उत्तम स्त्री धारण केलेली होती. 
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. अशा थाटांत तो स्वारी जणूं कांहीं लक्ष्मीनारायणच प्रकट झाले आहेत असें सर्वांना 
बाट लागलं. सर्वांनी त्यांना भक्तिपु्वेक प्रणाम केला. विषयवासनेने मोहित झालेल्या 
त्या सर्वांनी दत्तात्रेय यांच्या पुढें आपल्या संसारांतील उणिवा व्यक्त केल्या. कोणी 
पुत्र मागू लागले तर कोणी पेसा मागू लागले. कोणी कोति भागूं लागले तर कोणी 
आरोग्य आणि आयुष्य माग्‌ लागले. अशा रीतीनें जो तो आपल्या मनांतील सांसारिक 
विषयकामनाच प्रकट करूं लागला. परमार्थाकडे कोणाचे लक्षच नाही असें दत्ता- 
बरेयांना दिसून आलें. नंतर दत्तात्रेयांनी आपला ध्यानयोग बाजला ठेवून त्या स्त्रीसह 
उत्तम तालस्वरावर गायन सुरू केले. पार्वतीसह भगवान्‌ शंकर हे जसे तांडव नृत्यांत 
निमग्न व्हावेत त्याचप्रमाणे दत्तात्रेय हे आपल्या मायेने निर्माण केलेल्या त्या स्त्रीसह 
नृत्य करण्यांत तत्न्मय झाले. दत्तात्रेय हे आपल्या मायेने निर्माण केलेल्या त्या स्त्रीसह 
नृत्य करण्यांत निमग्न होऊन गेले तरी, त्या लोकांनीं दत्तात्रेय यांना सोडलं नाहं. 
त्यानंतर दत्तात्रेय प्रभूंनी आपल्या पुढें मद्य, मांस इत्यादि अभक्ष्य व अपेय असे बीभत्स 
पदार्थ निर्माण केले; तरीहि ते लोक दत्तात्रेयांना सोडीनात. शेवटीं दत्ता- 
तेयानी ' मी अमंगळ व निषिद्ध पदार्थामध्ये सामान्य मानवाप्रमाणं रमलों आहें. मी 
स्वतःच जर भ्रष्ट आहे तर तुमचे सबं काम पूर्ण करण्याची माझ्यांत शक्ति कोठून 
असणार? तुम्ही सर्व मला सोडून जा. ' असें त्यांना निक्षून सांगितलें. स्त्र असो 
अथवा पुरुष असो, विषयासक्ति ही त्याला दुःखच देते व अंतीं त्याचा नाशहि करते. 
मी स्वतःच विषयासक्त आहे. मग तुम्हांला पूर्ण सुखी करण्याचें सामथ्यं साझ्यामध्यें 
कोठून असणार ? दत्तात्रेयांचे हं भाषण ऐकून विषयापाठीमागे लागलेले ते बरेचसे 
लोक दत्तात्रेय यांना सोडून गेले. दत्तात्रेय मनाशीं म्हणाले, फार बरें झाले. या स्त्रीने 
व मद्यमांसादि अमंगल पदार्थांनो मला या दुर्जनांच्या संसर्गातुन सोडविले. दुर्जनांचा 
संसग हा सर्व आयुष्याचा विनाश करीत असतो. दुर्जन स्वतः सुधारत नाहींत. ते दुस- 
ऱयांना बिघडविण्याचाच प्रयत्न करीत असतात. शहाण्या लोकांनीं नेहमीं दुजनांच्या 
संगतीपासुन दुर असावें. ' 

दत्तात्रेय यांनी, आपल्या मनांत आलेले वरील विचार जे कांही लोक दृढ श्रद्धेने 
आपल्या सानिध्यांत राहिलेले होते त्यांना सांगितले. मानवांना सवं डुःखांतून मुक्त 
होण्यासाठीं वैराग्य म्हणजे विवेकपूर्वक विषयांची अनासक्ति हो जितकी उपयुक्त 
आहे तितकें दुसरें कोणतेंहि साधन उपयोगाला येत नाहीं. अद्धा, भक्ति, ध्यान आणि 
शमदसादि साधनें स्वीकारून मानवांनों संसारबंधनांतून मुक्त होण्याचा प्रयत्न 
करावा. यावांचून शेंकडों जन्म घालविले तरी दुःखांतून सुटका होणार नाहो. दत्तात्रेय 
म्हणाले, “ आपण मृगाजिनाप्रमाणे म्हणजे हरिणांच्या कातड्यांप्रमाणें आका- 
शाची जर घडी घालू शकू तरच परमात्मसाक्षात्कारावांचून सव डुःखातून मुक्त 
होऊं शक; हें तुम्ही सर्वांनी लक्षांत घ्यावें उपनिषदे, गोता, भागवत इत्यादि ग्रेय 
अथवा या ग्रंथांतील विचार व्यक्त करणारे साधु, संत, महात्मे आणि ऋषिसुनि यांचे 
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ग्रंथ वाचावेत व त्यांचें वरचेवर चितन करावें. चितनानंतर एकाग्र चित्ताने ध्यान 
करावें. हाच परमेश्वराला पाहण्याचा मार्ग आहे. पहा, आपण मुळांत जेथून वाहेर 
पडलों तेंच मूळ परमात्मा आहे. आपल्याला तेथेंच जाऊन पोहोंचावयाचें आहहे. हाच 
मागे अभ्यासाने आचरिला तर तो सुलभ आहे. विषयासक्तीनें अथवा आळसाने उपे- 
क्षिला तर तो अत्यंत दुलंभ आहे. असा कळकळीचा उपदेश करून दत्तात्रेयांनी त्या 
सर्वांचे अज्ञानपटल दूर केलें. आपल्या मायेचा पडदा बाजूला सारून व त्यांना 
आपल्या यथां स्वरूपाचे दर्शन देऊन ध्यानमार्गाला लावले आणि स्वतः ते माया- 
युक्त अवधूत रूपाने त्या गहन अरण्यांत चिरकाल संचार करीत राहिले. हें अरण्य 
नमंदेच्या दक्षिण तोरापासून माहूरमडापर्यंत पसरल असावें. कारण येथेच त्यांना 
जभासुराकडून पीडित झालेलं इद्रादिदेव जभासुराला मारण्याची विनंति 
करण्याकरितां भेटतात. येथेंच त्यांना कातंदोर्य सहत्रार्जुनाचीहि भेट होते, आणि 
जमदग्नीचे पुत्र भगवान्‌ श्रीपरशुराम हे आपल्या रेणुका मातेच्या आज्ञेने येथेच 
दत्तात्रेयांना भेटतात. याप्रमाणें विषयी जनांचा संपक टाळण्याकरितां दत्तात्रेयांनी 
मायायुक्त अवधूतांचा वेष घेतला. विषयीजनांना आपल्यापासून दुर केलें आणि, 
दृढनिशचयाने आपल्या सांन्निध्यांत राहिलेल्या लोकांवर अनुग्रह करून त्यांना कृतार्थ 
केलें. 


यावर कोणी असें विचारील की, दत्तात्रेय प्रभु हे दयाशील व समर्थ असल्या- 

मुळे त्यांनी सर्वांनाच कृतार्थं कां केले नाहीं? यावर उत्तर असें कीं, जोपयंत चित्तामध्ये 

ठाण मांडून बसलेल्या विषयवासना समूळ उच्छिन्न होत नाहींत तोंपर्यंत परमे- 

श्वराने अनुग्रह केला तरी चित्तांतीळ सुकष्मातिसूक्ष्म असलेल्या बीजभूत विषय- 
वासना अवसर पाहून पुन्हां डोके वर काढतात, व साधकांच्या आयुष्याचा नाश 
करतात. याकरितां अद्धा, भक्ति, शस व विषयवेराग्य यांचा अभ्यास करूनच साध- 


श्रोदत्तात्रेयांत्यः f उपाली अर्थकारच द्द न ह 1026 शतक तान i ने अत 
लेल्या श्रीदत्तातेयाब्या, अकराव्या? चरित्र आई जंभासुरवध, कातवीर्य 
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राजावर केलेला अनुग्रह व परशुरामावर केलेली कृपा हा सवं इतिहास पुर्वा आलेलाच 
आहे.तो वाचकांनो अवश्य लक्षांत घ्यावा. पुर्वी सांगितल्याप्रमाणें श्रीदत्ताद्रेयप्रभूंची 
यथासांग पुजा करून खालीं दिलेल्या तीन श्लोकांनों पृथक्‌ पृथक्‌ तीन वेळां 
अर्घ्यप्रदान करावें. 


अध्यंदानाचे स्छोक 
स्वसायागुणगुप्ताय मुक्ताय परमात्मने । 
सवंत्राज्ञाननाशाय करस णाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ १॥।. 
सायास्थाननिवासाय मायासुक्ताय चात्मने । 
भक्तारिष्टविनाशाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ 
योगारिष्टविनाशाय देवदेवेश्वराय ते । 
जंभदर्पेविनाशाय कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ । ३ ॥ 


स्वतःच्या मायेच्या सत्त्व, रज आणि तम या तीन गुणांनी जो झाकल्यासारखा 
दिसतो, पण तत्त्वतः या तिन्ही गुणांतून तो पुर्णपणे मुक्त आहे. त्याचप्रमाणे सर्वत्र 
अज्ञानाचा नाश करणारा तो प्रत्यक्ष परमात्माच आहे. या परमात्मस्वरूप अवधूताला 
मो या पुजाप्रसंगीं अघ्यं अर्पण करीत आहे. 

मायेचें स्थान असलेला विइवप्रपंच अर्थात कामिनी, कांचन, कीति इत्यादि 
सर्व विषयांत राहनहि तो मायेशीं सर्वस्वी अलिप्त आहे. तत्त्वतः तो आत्मस्वरूप 
असल्यामुळें मायामुक्त आहे. त्याचप्रमाणे जो भक्तजनांच्या सब संकटांचा परि- 
हारहि करतो अशा या अवधूताला मी पुजाकर्मागभूत हा अघ्य अपण करीत आहे. 

हे अवधूता, आपण योगाभ्यासांतील सर्वे अरिष्ट दूर करतां. आपण सर्व देवांचे 
देव आहां. आपण जंभासुराचा गर्ने घालवून त्याचा वध केला व सवे देवांना सुखी 
केले त्या तुम्हांला मी अर्घ्दप्रदान करीत आहे. 

याप्रमाणे अर्घ्य दिल्यानंतर सधाचा व सधुर पदार्थांचा नेवेद्य समपण करदा 
आरती ब॑ संत्रपुष्प झाल्यानंतर तीर्थप्रसाद वांटून दत्तगुरंच्या जयजयकारांत हा 
समारंभ समाप्त करादा. उ तत्सत्‌ । 

वारावा अवतार आदिशुरू 


सद्गुरु भीदत्तात्रेय भगवान्‌ यांचा बारावा अदतार आदिगुरू या नांवानें 
ओळखला जातो. मदालसेचा धाकटा पुत्र जो अलक त्याला योगाचा ब तत्वज्ञानाचा 
उपदेश करण्याकरितां दत्तात्रेयांनी जो अवतार घेतला त्याला आदिगुरु असें म्हटलेले 
आहे. सदालसा आणि अलक यांचा वृत्तान्त पूर्वी दत्तप्रभूंच्या चरित्रांत सविस्तरपण 
निवेदन केलेलाच आहे, तो ताचकांनों लक्षांत घ्यावा. प्रकुतस्थली वाचकांसाठी 


आम्ही अतिसंक्षेपाने तो येथे निदेदन करीत आहोत. सदालसेचा पुत्र अलक राज्य- 
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कारभार पहात असतां राज्यवंभवामध्यें त्याचें मन गुंतुन गेले. त्याला आईने उप- 


देशिलेल्या, ध्यान, धारणा, तत्त्वज्ञान व: वेराग्य या सवं गोष्टींचा विसर पडला.. 
अलर्काचे जीवन कुल्यामांजराप्रमाणे विषयभोगांत वायां जाऊ नये या पवित्र हेतूने 
अलरकाचा भाऊ सुबाहु यानें काशिराजाचें साहाय्य घेऊन अलर्कावर स्वारी केली, 
अलर्काच्या राजधानीला वेढा दिला व बाहेरची रसद बंद केली. अलर्क राजा मोठा 
दयाळू ब धामिक होता. तो धर्माने पेसा मिळवीत होता, व पैशाने धर्माचे आचरण 
करीत होता. पेसा आणि धर्म या दोहोंच्या समन्वयांतून तो संपुर्ण राज्यवेभवाचे 
सुख भोगीत होता. तो प्रजाजनांचें पित्याप्रमाणे परिपालन करीत होता. आपल्या 
प्रजाजनांची आपल्या डोढ्यांदेखत होत असलेली उपासमार पाहून त्याला अत्यंत 
दुःख झालें. संकटाच्या वेळीं उपयोगाला यावी म्हणून त्याच्या मातेने त्याच्याजवळ 
एक अंगठी ठ बिळेली होती व सांगितल होतें को, अगदीं अपरिहार्य संकटाच्या वेळी 
ही अंगठी तू उलगडून पहा म्हणजे तुला संकटांतून मुक्त होण्याचा मार्गहि दिसेल, 
या गोष्टीची आठवण होताच अलर्काने ती अंगठी उलगडून पाहिली व त्या अंगठी- 
मध्ये मातेने लिहिलेला उपदेश एका सदाचारसंपन्न अशा अधिकारी ब्राह्मणाकडून 
वाचून घेतला. त्यांत लिहिलें होतें को, - 


त्याज्यः सर्वात्मना सङगः स चेत्त्यक्त्‌ न शक्यते 
स सद्भिः सह कतंव्यः संतो दुःसंगभेषजम्‌ । ८ ॥ 
कामः सर्वात्मना हेयो हात्‌ चेच्छक्यते न स: । 
मुमुक्षां प्रति कतंव्यः संवा कामातिभेषजम्‌ ॥ ९ ॥ 
इसर्‍यांची संगति सर्वस्वी टाळावी. ती जर टाळतां येत नसेल तर सज्जनांची 
संगति करावी. संत हे दुर्जनांच्या संगतीचा दुष्परिणाम टाळण्याचे उत्तम औषध होय. 
कोणत्याहि गोष्टीची इच्छा करू नये. अर्थात्‌ सवं कामना सोडून द्याव्यात. त्या जर 
सोडून देता येत नसतील तर मुक्त होण्याची कामना अंतःकरणांत ठेवावी. मुक्त 
होष्याची कामना ही सव कामनाच्या दुष्परिणामांचे उत्तम औषध होय. 
इति भुत्वा मातृहादं बुध्वा सह्याद्रिसंस्थितम्‌। ` 
त्त्वा सत्तममान्नेयं निर्विण्णः शरणं ययो ॥ १०॥ 


संत भगवान्‌ दत्तात्रेय आहेत, तेच शरणं जाण्याला योग्य आहेत अशा अढ़ेनें ब 
आतं चित्ताने वत्तात्रेयांचा शोध करू लागला, भक्तवत्सल भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनी 
= ल्पाचा त्याग करून आदिगुरूंच रूप धारण केले,,व त्याच ख्याने 

न अलात दश ( फोदिगर igitizeg by 608461 त्यांच्या 
अवतरून ला «मलका "देशै दि?” औद्गिर दाय जाना पाहतांच त्यांच्या 
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चरणों अलर्काने साष्टांग प्रणिपात केला च करुणापुणं वाणीने अनुग्रहाची प्रार्थना 


केली. ह्या आदिगुरूंच्या अवताराचा समय खालीं दिलेल्या इलोकांत निदिष्ट 
केलेला आहे. 


आषाढे पौणिमायां च दिवाऽदिगुरुराबभो । 
आद्ये यामे द्वितीये सन्मुहुतं मन्दवासरे ।। ११॥ 


आषाढ शुद्ध पौणिमेच्या दिवशों भगवान्‌ दत्तात्रेय हे आदिगरूच्या रूपानें 
अवतरले. तो दिवस मंगळवारचा होता. त्या दिवशीं पहांटे पहिल्याच प्रहरांतीलू 
दुसऱ्या शुभ मुहुर्तावर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय आदिगरूच्या रूपाने प्रकट झाले, दया- 
सागर भगवान्‌ श्रीआदिगुरु दत्तात्रेय यांनीं अलर्काच्या मुखांतून सर्व दुःखाची कहाणी 
एकली. हा आपला अनन्यभकत असलेल्या राणी मदालसेचा पुत्र आहे. कयाधूच्या 
उदरो प्रल्हादासारखं जसें पुत्ररत्न निर्माण झालें त्याचप्रमाणं मदालसेच्या उदरीं 
जन्माला आलेले हें एक पुत्ररत्नच आहे, असें समजून आदिगुरु श्रीदत्तात्रेय यांनीं 
अलर्कार्चे सांत्वन केलें. त्याच्या मस्तकावर हात ठेवला. ममतापुर्ण हृदयाने त्याच्या 
पाठीवरूनहि हात फिरविला, आणि म्हणाले, “ राजा ! तुला कशाकरितां दुःख 
होत आहे ? त्‌ कोण आहेस व दुःख कोणाला होत आहे? नीट विचार कर. हा देह 
कशाचा व कसा बनला आहे ? यांत नेमके तुझें स्वरूप काय आहे? तुझा तंच विचार 
कर म्हणजे सारे कोडें उलगडेल, व तुझे सर्वे दुःखहि नाहीसे होऊन जाईल. ” हे दत्ता- 
त्रेयांचे बोल ऐकून राजा अलक स्वतःच्याच मनाशों विचार करूं लागला, “ खरोखर 
साझा देह कशाचा बनला आहे? सूक्ष्म निरीक्षणाअंतीं या देहामध्ये पृथ्वी, जल, 
तेज, वायु आणि आकाश यांव्यतिरिक्त दुसरें कांहीं दिसत नाहीं. हा देह म्हणजे हात, 
पाय, कान, नाक इत्यादि अवयवांचा समुदाय आहे. हे सर्व अवयव पंचमहाभूतांनींच 
बनलेले आहेत. अवयव जर पांचभौतिक आहेत तर विशिष्ट आकाराने घडलेला 
अवयवांचा समुदाय म्हणजे देह हाहि पांचभौतिकच आहे, यांत तिळमात्रहि संशय 
नाहीं. आघात देहाला च दुःख मनाला. मन, बृद्धि) चित्त आणि अहंकार हेहि प्रकृतीचे 
अथवा पंचसहाभूतांचेच विकार आहेत. सुख, दुःख, तहान, भूक, वृद्धि, क्षय आणि 
जरा, मृत्यु हे सने पांचभौतिक देहादि विकारांचेच धर्म आहेत. पंचमहाभूतांच्या व 
मूलप्रकृतीच्याहि पलीकडे असलेला शुद्ध चित्स्वरूप आत्मा तोच मी आहें. भग 
माझ्याशों विकारांचे धमं असलेल्या या सुखदुःखादिकांचा तत्त्वतः काय संबंध आहे ? 
अर्थात्‌ कांहींच नाहीं. " | 

स्थूल शरीर हें जसें पांचभोतिक आहे, त्याचप्रमाणे सुक्ष्म शरीर, मन, बुढि, 
चित्त, अहंकार, ज्ञानंदियं आणि फमंदियें हाहि स्व पांचभौतिक अथवा प्रकृतीचे 
विकारच आहेत. जो न्याय स्थूल शरीराला लाग्‌ पडतो तोच न्याय सुक्म शरोरालाहि 
लागू पडतो. अशा रीतीनं सुखदुःखादिकांचे संबंध स्थूल देहाकडे व सूक्ष्म देहाकडे 
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जातात. निविकार आत्म्यांशीं त्यांचा काहो संबंध येत नाहीं. आध्यात्मिक, आधि- 
भौतिक, आधिदैविक या त्रिविध तापांचा संसर्ग स्थूल व सूक्ष्म देहाशींच असतो. शुद्ध 
आत्म्याशी त्याचा कांहीं संबंध नाहीं. राजा अलर्काला दत्ताद्वयप्रभूनी केलेल्या केवळ 
प्रश्नातुनच हा उलगडा झाला. त्याला अधिक कांहीं सांगारबेंच लागले नाहीं. 
या विषयाचा अधिक उलगडा दत्तात्रय आणि अलक यांच्या संवादांत होणारच 
आहे. राजा अलक दत्तात्रेयांच्या चरणों नमस्कार करून नम्य भावानं म्हणाला, 
“महाराज, आपल्या कृपेनें माझे अज्ञान संपले, अहंकार गळाला, मोह पळाला, लोभ 
निमाला. मद-मत्सर संपला आणि ट्रेषहि मावळला. शत्रु आणि मित्र हा भेदभाव 
उरला नाहीं. मी आतां व्यर्थ युद्ध कां करावें? काशिराजा काय, माझा सख्खा बंध 
सुवाह काय अथवा मी काय ! - आम्ही शरीराने भिन्न भिन्न असलों तरी आत्म- 
स्वरूपाने एकरूुपच आहोंत. हे सद्गुरु दत्तात्रेया, मी हं सर्व राज्य सुदाहूला अर्पण 
करतों. तो सुखाने प्रजाजनांचे परिपालन करील व मी आनंदाने ध्यानमग्न होऊन 
परमात्मस्वल्पाचं चितन करीत राहीन. '” 


दत्तात्रेय म्हणाले, “ राजा ! त्‌ फार चांगला विचार केला आहेस. सबं दुःखांचे 
मुळ - हँ माझें, तें माझें अशा तर्‍हेची अंतःकरणांत असलेली ममता, म्हणजे माझे- 
माझेपणाची भावना व आसक्ति हेंच आहे. ज्या वेळीं ही ममता व आसक्ति सुटते 
त्याच वेळी जीव सुखी होतो. जा, आनंदाने जा. माझे स्मरण करीत रहा. मी तुझ्या 
पाठीशी उभा आहेच.” दत्तात्रेयांचा आशीर्वाद घेऊन राजा अलको आपल्या राज- 
धानीला परत आला. सर्व राज्य त्यानें सुवाहूच्या स्वाधीन केलें. साष्टांग नासस्कार 
करुन तो म्हणाला, “ बंधुराजा, हैं सर्व राज्य तुमचेच आहे. तें तुम्ही सांभाळा व 
आनंदानं रहा. सद्गुरु कृपेनं मी सवं नाशिवंत प्रपंचजाळांतून सुक्त झालों आहे. मो 
आतां एकांतामध्ये आनंदाने आत्मस्वर्पाचे चिंतन करीत बसेन.” अलर्काची ही 
वैराग्याची व आत्मज्ञानाची परिपक्वावस्था पाहून सुबाहुला अत्यंत संतोष दाटला. 
त्यान त सव राज्य परत अलर्काच्या स्वाधीन केलं. निरपेक्ष बुद्धीने अनासक्त राहून 
तूच ह सव राज्य नोट सांभाळ असें सांगून व अलर्काला आशीर्वाद देऊन आपला हेतु 
सफल झाल्याचं समाधान मानीत काशिराजासह तो आपल्या मार्गानें परत गेला. 
अशी ही आदिगुरु दत्तात्रेय यांच्या बाराव्या अवताराची कथा आहे. 


अध्येदानाचे स्छोक 
सवंत्राज्ञाननाशाय गुरवे परमात्मने । 
दत्तात्नयाय देवाय कर्मणाऽध्यं ददाम्यहम्‌ ।। १॥। 


चिदात्मन्ञानदीपाय गुरवे ब्रह्मरूपिणे । 5 
0० इतने देवास व्कर्मणा् दवीय १९२१४०५ 
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भेदतापविनाशाय सच्चिदानंदरूपिणे । 
दत्तालयाय देवाय कर्मणाऽघ्य ददाम्यहम्‌ ।। ३॥ ` ` 


सर्व प्रकारच्या अज्ञानाचा नाश करणाऱ्या व आदिगुरु परमात्मस्वरूप अस- 
लेल्या दत्तात्रेयाला मी पुजाप्रसंगी अघ्यं समर्पण करीत आहे. | 

चिदात्मसाक्षात्काराच्या प्रदीपाला प्रज्वलित करणारे ब्रह्मरूपी आदिगरू 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना मो पुजासमयीं अध्यंप्रदान करीत आहे. 

द्वैतबुद्धीचा आणि त्रिविध तापांचा नाश करणाऱ्या सच्चिदानदरूप आदिगुरु 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना मी हा अर्घ्य समर्पण करीत आहे. टॅ 

याप्रमाणे तीन श्लोक म्हणून पृथक्‌ पृथक तीन अर्घ्य समर्पण करावेत. वर 
सांगितलेल्या शुभदिनो आदिगुरु दत्तात्रेय यांची यथासांग पुजा करून नेवेद्य, आरती 
व मंत्रपुष्प समर्पण करतांना “ आदिगुरवे श्रीदत्तात्रेयाय नम: ” असें म्हणावें. या 
प्रसंगी सुवर्णदानहि करावें. शेवटीं तीर्थप्रसाद वांटून दत्तात्रेयांचा जयजयकार करीत 
हा समारंभ समाप्त करावा. ३% तत्सत्‌ । याप्रसंगी राजा अलक याची कथाहि वर्णन 
करून सांगावी. 


तेरावा अवतार दिवगुरु दत्तात्रेय 


भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेयप्रभु यांचा तेरावा अवतार शिवगुरू अथवा शिवदत्त या 
नांवाने ओळखला जातो. भगवान श्रीविष्णु यांच्या सुदर्शनचक्रावर अधिष्ठित अस- 
लेल्या माहुर नगरीमध्ये एक पिगलनाग नांवाचा ब्राह्मण रहात असे. तो सोठा 
वेदिक असून सदाचारसंपन्न कर्मठ ब्राह्मण होता. त्याचं सोंवळेंओंबळे व विचार 
अत्यंत पुरातनकालीन कट्टर सनातन्याप्रमाण होते. तो एकदां माहूर क्षेत्राच्या परि- 
सरांत फिरत असतां आवळ्याच्या वृक्षाजवळ आला. या आवळीला काळचा रंगाचे 
आवळे भरघोस लागत होते. म्हणूनच लोक या वृक्षाला कुष्णामलको असें म्हणत 
असत. पिगलनाग या वृक्षाजवळ येऊन पहातो तों त्याला एक अत्यंत तेजस्वी व 
तारुण्याने सुसमुसलेला असा ब्राह्मणकुमार दृष्टीस पडला. त्याचें स्वरूप व्रात्य अर्थात 
संस्कारहीन असें दिसत होतें. वेश मळकट असून भस्तकावर जटा शोभत होत्या. 
गळ्यांत रुद्राक्षांची साळ होती. तो ब्रह्मवचंस्वी दिसत होता. मुखावर म्रह्मतेज झळ- 
कृत' होतें. हातांत वेदांची पोथी असुन मुखाने वेदांचे पठन चाललेले होतें > त्या 
्रह्मकुसाराला पाहून पिंगलनागाचे मन प्रक्षुब्ध झाले. तेजस्वी पण अमगरू वेश अस 
लेला व मुखाने वेद म्हणणारा असा हा आहे तरी कोण असा भशन त्याच्या मनांत 
आला. त्याने त्या शिवरूप दत्तात्रेयाला विचारलें, “ अरे, तू कोण आहेस : ब्ात्य 
दिसतो आहेस, पण तोंडाने वेदपाठ म्हणत आहेस. तुला ब्रह्मचारी ps 221 
जवळ कोपीन नाहीं, हातांत दंड नाहीं, मृगाजिन नाहो, कमरेला नाहा. 


कतै ? ` 
ब्रह्मचयश्विमाचे काद जक्ष (दसत नाहीं -मग अह्मचारी चारी कसें म्हणावें : बरे पृस 
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भ्रमी म्हणावें तर गृहस्थाश्रमाचें द्योतक अग्निहोत्र तेंहि तुझ्याजवळ दिसत नाहीं. 
गृहस्थाथम्याने कमात कमी दोन तरी यज्ञोपवीतें धोरण करावीं लागतात. तों तुझ्या 
गळ्यांत दिसत नाहोंत. एकच यज्ञोपवीत दिसत आहे. बरे तू वानप्रस्थाश्रमी आहेस 
असें समजावें तर तुझे तसे वय दिसत नाहीं, पत्नी बरोबर नाहीं, जंगलांत झोपडी 
नाही, वानप्रस्थाश्रमाचीं कांहींच लक्षणे दिसत नाहींत. मग तुला वानप्रस्थाअमी कसे 
म्हणावें? बरे, चतुर्थाअमी म्हणजे संन्यासी आहेस असेंहि म्हणतां येत नाहीं. 
कारण काषायवस्त्रें परिधान केलेलीं नाहींस. दंड नाहीं, कमंडलू नाहीं, भगवी छाटी 
` नाहीं, मस्तकावर शेंडी आणि गळ्यांत जानवें दिसत आहे. यावरून तुला संन्यासी 
म्हणतां येत नाहीं. तरी तुझा वर्ण कोणता व आश्रम कोणता हं तूंच सांग. वर्णाश्रम- 
रहित च विसंगत आचरण करणारा तूं तोंडानं मात्र वेदपाठ म्हणत आहेस. सदाचार- 
शून्य असलेल्या तुला वेद म्हणण्याचा काय अधिकार आहे? त्याचप्रमाणें तुझ्याजवळ 
ही नग्न स्त्री दिसत आहे, मद्य दिसत आहे. यावरून तुझी स्त्रीलालसा च मद्यलालसा 
अनावर दिसत आहे. हा मार्ग तुला कोणीं दाखविला आहे? ” असे तकंकुतकं करून 
पिगलनागाने दत्तात्रयांना अनेक प्रश्‍न विचारले. 
पप्रच्छ भवतः कोऽयमाश्रमो वर्णगहितः ॥ २॥ 
केनोपदिष्टो मार्गोऽयं नग्नस्त्रीमद्यलालस ॥। ४॥। 
प्रभुःप्राह तमुक्तान्यः पंचमोऽयं ममाश्रमः । 
योऽविकल्पेनात्मरूपं विश्वं पश्येदभेद दृक्‌ ॥। ५ ॥। 
वैराग्ययुक्तो वीतारिस्तस्यायं पंचमाअमः ॥ ६ ॥ 
या सबं प्रश्‍नांची उत्तरें देतांना भगवान्‌ दत्तात्रेय म्हणाले, “ तुम्हीं सांगितलेल्या 
सर्व आश्रमांहन माझा हा आम निराळाच आहे. विकल्प म्हणजे भेद. कोणत्याहि 
प्रकारचा भेदभाव अंतःकरणांत न ठेवतां हें सवे विश्व आत्मरूप आहे अशा ऐक्य- 
भावनेने या विश्वाकडे पाहून जो वागतो त्याला पंचमाश्रमी म्हणतात. जो पुर्ण वेराग्य- 
युक्त असुन कोणाच्याहि बाबतींत ज्याच्या मनांत शत्र भाव अथवा परकेपणा उरलेला 
नसतो त्याला पंचमाश्चमी म्हणतात. हा पचमाथम तुम्हांला माहीत नाहीं. तुमच्या 
कानावरहि तो आलेला नाहं. सर्वत्र समदर्शी ब आत्मसाक्षात्कारी असे अधिकारी 
महात्मेच हा आश्रम जाणूं शकतात. विवेक आणि वैराग्य बाजूला ठेवून केवळ वर्णा- 
अमवमर्चि थोतांड करणाऱ्याला हा आश्रम कळणार नाहीं. तुम्हांला खर आत्मसुख 
पाहिजे असेल तर भन शुद्ध करा. विधयवासनांचें निर्मूलन करा च अंतमुँख होऊन 
ततत यात्मस्वश्पार्चे चितन करा. तरच तुमच्या मनाला शांति व समाधान 
लाभळ आणि तुम्ही पुणं सुखी व्हाल. ? | 
दत्तात्रय यांच हें उत्तर ऐकून या पिगलनाग बाहमणाच्या अंतःकरणांत लख्ड 
काश पडला, “ररि हीर'४हीसती जर्नधूयादेवी हिच्या उररी जन्माला आलेला 
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सर्व अवधूतांचा भत्यक्ष चूडामणीच आहे. हे मूर्तिमंत ब्रह्मतेजच आहे. आम्ही आतां- 
पर्यंत ज्याच्याबद्दल न होतों तोच हा प्रत्यक्ष दत्तात्रेय आहे. मी आज दत्तप्रभूंच्या 
दशनान धन्य झालों. ” असें म्हणून दत्तात्रेयांच्या दशंनाने कृतार्थ झालेल्या त्या पिगल- 
नागान दत्तात्रयांना साष्टांग प्रणाम केला व हात जोडून क्षमायाचना केली. ' महाराज 
माझ सर्व अपराध आपण पोटांत घालून माझ्यावर सतत अनुग्रहाची दृष्टि ठेवावी. 
मों आपलो फार निर्भत्सना केली, कठोर शब्द बोललो, दयासागरा, क्षमा करा.” 


शुक्लाष्टम्यां आवणस्य विशेषादिदुवासरे । 
शिवरूपधरं दृष्ट्वा दत्तात्रेयं महामुनि ॥ ८॥ 


श्रावण शुद्ध अष्टमीच्या दिवशों सोमवारी दत्तात्रेयप्रभूंनी शिवरूप धारण 
करून पगलनागाला दर्शन दिलें व कृतार्थ केलें. दत्तात्रय यांच्या चरणीं नमस्कार 
करून पगलनाग आपल्या आश्रमाला गेला. 


अध्यंदानाचे रोक 


संसारदुःखनाशाय शिवाय परमात्मने । 
दत्तात्रियाय देवाय कसंणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ १॥ 


भेदतापविनाशाय मुर्ख्याबबाय चात्मने । 
शिवाय गुरवे तुभ्यं कर्मणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २॥ 
सर्वत्राभेदरूपाय संत्र विमलाय ते 
सवंदानंदरूपाय कर्मणाध्यँ ददाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥ 
संसारदुःखाचा नाश करणारे व शिवरूपारे अवतरलेले परमात्मस्वरूप 
श्रीगुरुदेवदत्तात्रेय यांना मी अध्यं समर्पण करीत आहे. 
भेदबद्धि व त्रिविध ताप यांचा नाश करणारे, प्रत्यक्ष यथार्थ आत्मस्वरूप 
असलेले व शिवरूपाने अवतरलेले भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय तुम्ही आहां. तुम्हांला मो 
अर््यंप्रदान करीत आह, 
हे परमेश्वरा, शिवगुरो, तुम्ही सर्वत्र एकरूपाने विराजत आहां. सदासर्वकाळ 
तुम्ही आनंदरूपानें व निर्मळ स्वरूपाने सर्वत्र विराजत आहां. तुम्हाला सी भक्तिपूर्वक 
अर्घ्यं समर्पण करीत आहे. 


दत्तात्रय यांची वरील शुभमुहूर्तावर सांगोपांग पुजा करून वर दिलेल्या तीन 
इ्लोकांनों अर्घ्यप्रदान करावें. उदकदान करून नेवेद्य, आरती, मंत्रपुष्प करावा. 


शेवटीं सर्वांना तीर्थप्रसाद देऊन दत्तात्रेयांच्या जयजयकारांत उत्सव समाप्त 


करावा, ३० तत्स॒त्र)।Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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चोदावा अवतार देवदव अथवा देवदेवेश्वर 


सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा चौदावा अवतार देवदेव अथवा देवदेवेश्वर 
या नांवानें ओळखला जातो. तो कथाभाग असा - माकडेय ऋषांनों सांगितलेली ही 
कथा आहे. माहुर क्षेत्राच्या परिसरांतच विशेषतः शतानंदाला दर्शन देऊन अनुगहित 
करण्यासाठीं भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे देवदेवेशवराच्या रूपानें प्रकट झाले. याच अनु- 
षंगाने स्वर्गातील इंद्रादि देव आणि सत्य लोकांतील ब्रह्मदेव यांनाहि दर्शन देऊन 
अनुग्रहित करण्याचें कार्य देवदेवेश्वर प्रभूंनी केल्याचे पहावयास सांपडतें. भगवान्‌ 
भोदत्तात्रेय नमंदेच्या दक्षिण तीरावरील अरण्यांतुन दक्षिण दिशेने प्रबास करीत 
करोत अतिप्राचीन अशा व सर्व पर्वतांमध्य श्रेष्ठ असलेल्या सह्याद्रि नांदाच्या पवेता- 
जवळ आले. प्रवासामध्ये अनेक क्रषिमुनीचि आश्रम पाहात पाहात त्यांनो तेथील 
ऋषिमुनोंना आपल्या दर्शनाने पावन केलं. अनेक नद्या, तीर्थ व इतर जलाशय यांच्या- 
मध्ये अवगाहन करून त्यांना ते पवित्र करीत होते. अत्नित्रशषींचे चिरंजीव भगवान्‌ 
दत्तात्रेय हे स्वतःहि महामुनीच होते. कोठे ऋषविमुनोंच्या पणकुटींत क्षणभर 
जाऊन सर्वाच्या क्षे मकल्याणाची विचारपुस करावी; कोठे स्नानसंध्यादि अनुष्ठान 
करून क्षणभर विश्रांति घ्यावी तर कोठे भोजन करूनहि भक्तजनांच्या मनाला 
ते संतोषबीत असत. अशा थाटाने दत्ताव्रेयमुनोंची स्वारी तो सर्व रम्य प्र देश 
अवलोकन करीत करीत सह्याचलाच्या रम्य परिसरांत येऊन पोहोचली. सह्य 
पर्वताचा तो परिसर त्यांना फारच रम्य वाटला. या भागांतील पवतश्रेणीला 


जन्मभूमीच असल्यामुळे या परिसरांत त्यांचें मन रमणे हे स्वाभाविकच आहे. तशी 
पर सतृण सद्यादि पर्वताचीं सवं शिखरे दत्तात्रेयांना प्रिय वाटत होतीं; पण त्यांतल्या 
त्यांत माहूरगडच्या परिसरांतील अनसुयेच्या शिखराजवळ असलेलें एक शिखर 
इततात्रयांना खूपच आवडले. तेथेंच ते बराच काळ आश्रम करून राहिले. हें सवं शिखर 
आज दत्तपादुकाशिखर अथवा दत्तशिखर या नांवाने ओळखले जातें. 
दत्तात्रेयो महायोगी योगाभ्यासरतः सदा । 
समः सवपृ वेदेषु ऋषिरूपधरो हरिः ॥ ३ ॥: 
दत्तात्रेयाश्रमो रम्यः सदा पुष्पफलंदम: । 
सेवितो मुनिभिः सिद्धैः सेने: सकिन्नरेः ।। ४ ।। 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हैं महायोगी आहेत. ते सदासर्वकाळ योगाश्यासामध्ये 
तन्मय झालेले असतात. सबं वेदांमध्ये ते सम म्हणजे ब्रह्मस्वरूपानं वणिलेले आहेत. 


प्रत्यक्ष भगवान्‌ विष्णच जणं कांहीं ऋषिरूप धारण करून अवतरलेले आहेत. माहर- 
व त रे आई ल igiti yeGangotR*'® माहूर 
गडाच्या परिसरांतीळ-(दर्सातेधाचॉ ही फारच रम्य होता. तो सदासर्वकाळ 
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विविध प्रकारच्या फुलाफळांनों समृद्ध असलेल्या असंख्य वक्षांनो मंडित होता, या 
आश्रमामध्ये मोठमोठ अधिकारी असलेले सिद्ध, मुनि वास्तव्य करीत होते. इंद्रादि 
देवहि या आश्रमांत सिद्ध, गंधवं, यक्ष, किन्नर यांच्यासह मधन मधन येत असत. या 
आश्रमांत जन्मतःच एकमेकांचे वेरी असलेले असे अनेक ह पाश्‌ ब इतर प्राणो 
आपला वेरभाव विसरून गुण्यागोविदाने राहात होते. हत्ती आणि सिह, वाघ आणि 
हरिण, मुंगूस आणि सर्प, मांजर आणि मूषक हे संव एकत्र रहात असलेले पाहून 
पाहणाऱ्याच्या मनाला मोठ कौतुक वाटत असे. 


देवदेदस्वरूपेण दत्तात्रेयः स्वयं हरिः । 
कृष्णामल्कवृक्षस्य मूले तिष्ठति नित्यशः ॥ ७॥ 
या आश्रमांत प्रत्यक्ष दिष्णुच असलेले भगवान्‌ दत्तात्रेय हे देवदेवेश्‍वराच्या 

रूपान अवतार घेऊन फृष्णामलकवुक्षाच्या छायेत नेहमीं वसत होते. मातापुर हैं 
क्षेत्र अतिप्राचीन काळीं काळया आवळ्याच्या वृक्षांनी खूपच सुशोभित असे म्हणून 
या ठिकाणच्या वसतीला कृष्णामलकी क्षेत्र असेंच म्हटलें जात होतें. त्या आश्रमांत 
प्रत्यक्ष विष्णच शंख, चक्र, गदा इत्यादि आयुधे धारण करून देवदेशवराच्या रूपाने 
राहात आहेत, हें पाहून सत्यलोकोचे ब्रह्मदेव आपल्या लोकांत वास्तव्य करीत असलेल्या 
इतर भक्तांसह देवदेवेश्वराच्या दर्शनासाठी तेथें आले. तसेच सुप्रसिद्ध गोतम ऋषींचे 
पुत्र व जनकराजाचे पुरोहित असलेले शतानंद महामुनि देखील त्याच वेळां तेथें आले. 
तेव्हां इंद्रादि देव, ब्रह्मदेव आणि शतानंद सुनि यांना दत्तत्रेयप्रभूंीं देवदेवेश्वराच्या 
रूपाने अवतरून दर्शन दिलें. तो दिवस खालीं वर्णन केल्याप्रमाणं होता . . - 


भाद्रे दिवा शुक्लचतुर्देशी तिथो 'ृगोदिने भे झततारकाल्ये । 
आद्ये च यामे शुभदे मुहर्त दृ ्योऽभवत्तत्र स देवदेवः ।। ९ ॥ 


श्रीदेवदेवेश्वरांचा अवतार ज्या शुभ मुहूर्तावर झाला त्याचें वर्णन वरील श्लोकांत 
केलेले आहे. भाद्रपद शुक्ल चतुदेशीच्या दिवशीं शुक्रवारो शततारका नक्षत्र असताना 
पहिल्याच प्रहरामध्यें शुभप्रदसुमुहर्तावर भगवान्‌ दत्तात्रय देवदेश्वराच्या प या 
सर्वांच्या पुढें प्रकट झाले. अशा त्या परमपादन; पुण्य दा आ 
ग्रामांत अर्थात्‌ माहूर क्षेत्रांत देवदेवेश्वररूपान a | पाहून 
सर्वाना अत्यंत आनंद झाला. त्या आनंदाच्या भरांत सर्वांनी दत्तात्रेयप्रभूवर पुष्प" 
बृष्टि केली, गुलाल उधळला, गंधं गाऊ लागले, किन्नर आणि पा पत्यार 
लागल्या, ब्राह्मण वेदघोष करू लागले. देवदेवांच्या जयजयका रान आ डी उप 
गेल्या. शंख, ताल, मुदंग व दुंदुभि इत्यादि मंगलवाद्य वाजू ea स्ना 
हे स्वतः अव्यक्त असूनहि भक्तजनांना दर्शन देण्याकरितां देव डक प 
व्यक्त अर्थात प्रकट झाले. निर्गुण निराकार असूनहि सगुण साकार न बन 
आणि अपरिमिते असुमहि"भ्तांफहत्छ अदिति आणि परिभित बन $ ५ 
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रहित असूनहि ते विविध नामांनों व रूपांनों नटले. मस्तकावर सुर्याप्रमाणें देदीप्यमान 


असलेल्या रत्नजडित मुकुटाच्या कांतीनं दिशा उज्ज्वल दिसत होत्या. काळे-कुरळे . 


केंस, प्रशस्त ललाट म्हणजे कपाळ, धनुराकार भुवया, कमलदलाप्रसाणें विशाल नेत्र, 
सरळ नाक, उत्तम कान, आरक्त अधरोष्ठ, कुदाच्या कळ्यांप्रमाणें शुभ्र दंतपंक्ति, 
कानांतील कुंडलांचीं किरणे ज्यांच्यावर झळकत आहेत असे दोन्ही गाल, सुंदर हनुवटी, 
शंखासारखा कठ, हत्तीच्या सोंडेप्रमाणे दिसणारे व विविध आयुधांनीं युक्त असलेले 
सुदर बाहु, विशाल वक्षस्थल, गळ्यांत शोभणारी वेजयंतीमाला, स्फटिक, रुद्राक्ष, 
प्रवाल आणि मौक्तिक माला, तडिल्लतेप्रमाण झळकणारें पिवळें व रेशमी जरीकांठी 
पौतवस्त्र, खांद्यावर जरीचा दुपट्टा, कासवाच्या पृष्ठभागाम्रमाणे उंच असलेला पायावरील 
पृष्ठभाग, चंद्राच्या किरणाप्रमाणं आल्हाददायक व अरुणवर्ण नखकांति, कटितट, 
ऊर, जानु आणि जंघा इत्यादि सर्वच अवयव रमणीयतेची सीमाच ओलांडीत आहेत 
असे ते देवदेवेश्वराच रमणीय रूप पाहून सर्वांचं मनं निवालीं व आनंदानें तृप्त झालो. 
रत्नजडित सिहासनावर देवदेवेश्वर भगवान्‌ दत्तात्रेय विराजमान होताच सर्वांनी 
प्रणिपात करून दृष्ट काढली आणि आरती व स्तुति करण्यास आरंभ केला. 


जयजय सकलानंदकारक । जय भूधरादिभुवनधारक । 
जय वृंदारक वृंदानंददायक ॥। 


जयावनिजळदहनपवननभसां । जनिस्थितिमृतिकारक । 


विबुधानंदसंदोहप्रद ॥ 
जय परमहंसपरिव्राजकादि निष्किचनजनप्रिय । 
जय त्यबकादिसुरेशपुजित ॥ 


हे सवं जनांना आनंद देणाऱ्या देवदेवा दत्तात्रेया ! तुमचा जयजयकार असो. 
हे परमेश्वरा । पर्वत आणि सागर यांच्यासह तुम्ही भूमंडलादि चतुर्देशभुवनांचे धारण" 
कत आहां. तुमचा जयजयकार असो. हे दत्तात्रेया ! आपण देवांच्या समुदायाला 
आनंद देणारे आहां, सवं भक्तांना आनंद देणारे आहां. आपण पंचमहाभूते व पांच- 
भोतिक विशव यांची उत्पत्ति, स्थिति आणि प्रलय करणारे आहां. सर्व देव आणि भक्त 
यांना आनंद देणाऱ्या देवदेवा, तुमचा जयजयकार असो. परमहंस परिब्राजकादि 
अकिचन जन ज्याला प्रिय आहेत किंवा अकिंचन जनांचा जो प्रिय आहे, त्या देव- 
देवेश्वराचा जयजयकार असो. शंकर, ब्रह्मदेव आणि इंद्र इत्यादि देवानी ज्याची पुजा 
केलेली आहे त्या दत्तात्रेयप्रभूचा जयजयकार असो. ही स्तुति ऐकल्यानंतर प्रसन्न 
झालेले देवदेवेश्वर ब्रह्मादि देवांना म्हणाले, “ हे भक्तजनहो, तुम्हांला जो इष्ट वर 
बहिनि क तो क घ्या. “ ब्रह्मादि देव म्हणाले, “ हे देवाधिदेवा, तुमचे मुनिरूपानु 

| दशन होण दुलभ आहे. आज दोन्ही रूपांनी तुमचे दरशन. झाल्यासुळ 

ह होना हाती. मह म शल्य 
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श्वरा ! या संसारांत पुन्हां आम्हांला यातायात करावी लागणार नाही अशी कृपा 
करावी, हीच आमची मनीषा आहे.' दत्तात्रेयप्रभूनो ब्रह्मादिदेव आणि ऋषिमुनि यांना 
“ तथास्तु ' म्हणून इष्ट वर दिला आणि संतुष्ट केले. त्याचप्रमाणें शतानंद मुनींनाहि 
इष्ट वर देऊन कुताथं केले. ७%] 


अध्येदानाचे स्छोक 


देवदेवाय देवाय दुःखशोकहराय च । 
दुरितोघविनाशाय कमंणाध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ १॥ 


सर्वापराधनाशाय सर्वपापहराय च । 
` देवदेवाय देवाय कमंणा$्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ 


भक्तप्रियाय देवाय शुद्धाय परमात्मने । _ 
दत्तात्रेयाय देवाय कर्मणाऽध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ ३॥ 


हे देवदेवा परमेश्वरा ! तुम्ही दुःख आणि शोक नाहीसे करणारे आहां. त्याचा 
प्रमाणे भक्तजनांना पापांच्या प्रवाहांतून वर काढणारे आहां. तुम्हांला मो हा अध्यं 
समर्पण करीत आहे. 

हे परमेश्वरा ! आपण सवं अपराधांची क्षमा करणारे आहां. आपण सवं पापांचें 
निरसन करणारे आहां. मो आपल्याला अध्यंप्रदान करीत आहे. 

हे दत्तात्रेया सद्गुरो, आपण भकतजनांवर अत्यंत प्रेम करणारे आहां. आपण 
शुद्ध परब्रह्मस्वरूप आहां. मो आपणांस या पूजेमध्ये हा अर्ध्यं समपेण करीत आहें. 

याप्रमाणें सांगोपांग पुजा करून वरील तीन श्लोकानी पृथक्‌ पृथक्‌ तीन अघ्ये 
द्यावेत आणि तांबूल दान करावें. शेवटी नैवेद्य, आरती व मंत्रपुष्प करून सर्वांना तोथ- 
प्रसाद द्यावा. ३०» तत्सत्‌ । 


श्रीदत्तात्रेयांचा पंधरावा अवतार . 


सदगरु भगवान श्रीदत्तात्रेय यांचा पंधरावा अवतार दिगंबर या sess 
खला जातो. सोम वंशांतील सुप्रसिद्ध राजा यढु याला दर्शन देऊन डो राजा यढु हा 
दत्तात्रेथांनों हा दिगंबर अवधूत अवतार धारण केलेला आहे णे फिरत अस- 
कावेरी नदीच्या परिसरांत असलेल्या अरण्यांत आणि डोंगराळ हा दत्तात्रेयांचा भक्त 
तांना अकस्मात्‌ त्याला दिगंबर अवधूतांचे दर्शन झाल. यड रजा [चे अकस्मात दर्शन 
असुन तो दत्तात्रेयांची नित्य उपासना करीत असे. बि केल व हात जोडून नस- 
झाल्याबरोबर त्यानें दिगंबराला दंडवत्‌ स्ट मा धा सवं लोक संपत्ति 
पणाने बोलण्यास आरंभ केला. राजा म्हणाला, महाराज) बई 


es सतत प्रयत्न करीत 
आयुष्य, कोत आणि सन, अकछले वाद प्राप्तीकरित eGangotr 
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असतात. आपण तेजस्वी, तरुण ब समर्थ असूनहि रानावनांत रिकामे कां हिंडता बरें ? 
तुम्हांला वभव, सुख असावें असे वाटत नाहीं का? या वयांत बहुधा तवं 
कामाग्नीने पीडित होत असतात. कामाग्नीने ज्याला छळले नाहो असा 
या बिशवांत प्रायः कोणो दिसत नाहीं. कामारिन म्हणजे काय? असा कोणों 
प्रश्न विचारल्यास प्रास्य विधयभोगाची चित्ताला अस्वस्थ करून टाकणारी उत्कंठा 
हेंच त्याचे उत्तर होय. अग्नीचा ताप जसा असह्य होत असतो त्याचप्रमाणे काम-- 
बिकाराचाहि ताप असह्य होत असतो. याच अभिप्रायानें कामविकाराला अग्नि असें 
म्हटलेलं आहे. महाराज, आपण याच दुर्धर तारुण्यावस्थेत आहां. तुम्हांला काम- 
विकाराचा ताप होत नाहीं काय ? आपण हा कामविकार कसा जिंकला ? आपल्याला 
वित्त, वैभव, ऐषआराम, मुळेबाळे व उत्तम स्त्री हे सवं असावें असें वाटत नाहीं काय ? 
महाराज हें सवं सांगण्यासारखे असल्यास कृपा करून मला सांगा. इतर लोक प्रचंड 
वैभवांत अहोरात्र लोळत असूनहि सुखी दिसत नाहींत. दुःखी, दुर्मुखलेले द केविलव!णे 
असेच ते पहावयास सांपडतात: त्यांचीं शरीरे वैभवांत असूनहि निस्तेज, वेढब, कृश 

" उमच्याजनळ तर विषयवेभवाचा लेश नाहीं; पण तुम्ही अत्यंत तेजस्वी 
दिसत आहां. तुमचे मुखकमल प्रसन्न दिसत आहे. शरीर सुदृढ व बांधेसूद दिसत आहे. 
ते रोगी असतात तर तुम्ही सर्वस्वी निरोगी आहांत. ते दीन व दुःखी असतात तर तुम्ही 
प्रसन्न व सुखी आहां. तुम्हांला राहावयास राजवांड नाहींत व सेवा करावयास दास- 
दासी नाहींत; पण राजापेक्षांहि तुम्ही सुखो दिसत आहां. हा कशाचा परिणाम आहे 
ह छपा करून मला सांगा. आपल्या कृपेनें मीहि सुखी होईन. ” 


हे यढुराजाचे प्रश्‍न ऐकून दिगंबर अवधूत म्हणाले, आत्मसमाधानासाठीं विशवाचें 

निरीक्षण करीत असतां मी निसर्गातून चोवीस गुरु शोधून काढले च त्यांच्याकडून 
निरनिराळया प्रकारचे बोध घेतले. त्या वोधांतूनच मी विवेक आणि वैराग्य यांनीं 
सपन्त होऊन त्यांतूनच आत्माक्षात्कारापर्यंत जाऊन पोहोंचलों. तेथेंच मला शांतीचा 
ग आात्मसमाधानाचा पूर्ण लाभ झाला. हेंच माझ्या सुखीपणाचे मर्म आहे. हा सर्व 
सवाद आम्हीं सविस्तरपणे पुढे दिलेलाच आहे. वाचकांनी तो तेथेच पहावा. 


चतुविशतिराचार्या: सन्ति मे बुद्धयपाश्रिताः ।। ६ ॥ 
यच्छिक्षयेदृशो भूमा मुक्तसंगश्चरे सहीम्‌ । 


दिगंबर अवधूत भ्रोदत्ताक्रेथ म्हणाले, “ राजा, माझ्या बृद्धीने या निसर्गातून 
चोवीस गुरु निवडून काढलेले आहेत. मी त्यांच्यापासुनच बोध घेऊन विचार करीत 
असतों. त्या बोधानेंच मो 'भूमा' म्हणजे परब्रह्मस्वरूप झालों आहें. सी सर्व विवया- 
सक्तीतुन मुक्त होऊन प॒थ्वीवर आनंदाने फिरत असतों. कोणी कितीहि अपराध केला 
तरी आपण भमाशील असावें हा बोध मो पृथ्वीपासून व पवतापासूनुहि घेतला. आपले 


जीवन परोपकारं आहे,असे आपणि मित्य द करीत रहावं हेहि 








© 
हे ४२७ 


मी पर्वतापासुनच शिकलों. प्राणवायु हे सर्व विषयांशी संबं 
अलिप्त राहतात, त्याप्रमाणें आपण म Rens र क BC 
र यांत राहूनहि विषयांपासून अलिप्त असावें 
हा बोध मीं प्राणवायु आणि भोतिकवायु यांच्यापासून घेतला. जल, तेज आणि पृथ्वी 
यांचे बाह्य गुण काळानें बदलतात; पण आंतरिक गुण बदलत नाहींत: त्याप्रमाणें 
आपणहि काळात याह गणांची उपेक्षा करून आंतरिक गण स्थिर करा- 
बेत. आकाश हे सर्वांमध्ये असून व सर्वांना व्यापुनहि जसें सर्वांहून निराळे आहे त्याच- 
प्रमाणे आपला आत्मा आहे हें सी आकाशापासून लक्षांत घेतल. जलापासून नीं स्वच्छता 
व मधुरता हे गुण घेतले. अग्नीपासून तेजस्वी असण्याचा बोध मां घेतला. चंद्रापासून 
आत्मा हा क्षयवृद्धिरहित आहे असें लक्षांत घेतलं. सूये ज्याप्रमाणें आपल्या किरणांनी 
पृथ्वीवरील जल शोषून घेतो व पावसाच्या रूपाने तें पृथ्वीला देऊन टाकतो तसच 
आपण दैसव मिळवावे ब तें परोपकारार्थं देऊन टाकावें हा बोध मों सूर्यापासून 
घेतला. अति स्नेह कोणावर करूं नये हा वोध मों कपोत पक्ष्याकडून घेतला. कपोत 
पक्षी आपल्या पिलांवर असलेल्या अति प्रेमानें जाळ्यांत सांपडलें व पारध्याच्या हातां 
लागले. देवाने मिळेल त्यांत संतुष्ट असावें, व्यर्थ धडपड करूं नये हा वोध मां 

अजगरापासुन घेतला. 

समुद्र हा पावसाळ्यांत वाढणार नाहीं व उन्हाळ्यांत आटणार नाहीं. तो 
खोल, अनंत आणि अपार असतो; तसेंच आपण असावें, हा बोध सों समुद्रापासून घेतला. 
पतंग ज्याप्रमाणें दिव्यावर झडप घालून मरतो त्याप्रमाणं आपण विषयावर आसक्त 
होऊन मृत्यु ओढवून घेऊं नये, हा बोध मीं पतंगापासून घेतला: मधमाशा पोवळ्या- 
मध्ये मधाचा संग्रह करतात पण तो मधाचा सांठा, मधमाशांना हाकलून, रानावनात 
फिरणारे लोक अकस्मात्‌ घेऊन जातात. त्याप्रमाणे आपण केलेल्या वेभवाचा संग्रह 
लबाड आणि लुटारू लोक लुटून नेतात, म्हणून संग्रह करू नये, हा बोध मीं मधमाशां- 
पासुन घेतला. हत्तिणीच्या स्पर्शासाठी हत्ती तिच्या मागें लागतो व खड्यांत पडून 
बंधनांत सांपडतो त्याप्रमाणे मनुष्यानें स्त्रीच्या पाठीमागें लागून बंधनांत सांपडू नय, 
हा बोध मां हत्तीपासून घेतला. नांदाला लुब्ध होऊन हरिण जसा पार्छ ल अ 


बळी पडतो त्याप्रमाणं मनुष्यानं विषयाला लुब्ध होऊन बळी पडूं नये, हा बोध मों 
हरिणापासून घेतला. सासा जसा आमिषाच्या लोभाने गळाला लागतो व मरतो त्या- 
प्रमाणं मानवाने विषयाच्या नादीं लागून मरण ओढवून घेऊं नये हा बोध मीं माशा- 


पासुन घेतला. परपुरुषाची व धनाची आशा करीत पिंगला नांवाची वेश्या रात्रभर 


जागली व निराश होऊन पश्चाताप पावलो. त्याप्रमाणे मनुष्यानें खोट्या आशेच्या 
नादाने आयुष्याचा नाश करू नये, हा वोध सीं पिंगला वेश्येकडून घेतला. टिटवी 


मांसाचा तुकडा चोंचींत घेऊन उडते व इतर पक्ष्यांच्या आक्रमणाला बळी पडते 


मांसाचा तुकडा जेव्हां ती खालीं टाकते तेव्हां सुखी बनते. अ सनुष्य oe 
सग्नहीं असलेल्या00घतग्बाए॥0्पप्छ। कजतो८तिकाच सुखी ब ठलो 0 hs < तत्त्व 


PIS SS HS 


४२८ दृत्तोपासनाकल्पद्धम 


मानशुः) हा बोध मों टिटवीपासून घेतला. लहान मूल आईन तृप्त होईपर्यंत पाजले 
आणि दुपट्यावर ठेवलं म्हणजे तें स्वतःशीच खेळत. स्वतःशींच बोलत व स्वतःशीच 
रमते." याप्रमाणे आपणहि आत्मस्वरूपांतच नित्य रमावें हा बोध मं तान्ह्या बाळा. 
कडून घेतला. एका गरीब ब्राह्मणाची कन्या घरीं पाहुणे आले असतां भात कांडूं लागली. 
तिच्या हातांतील कांकणांचा खळखळाट होऊं लागला. तो दुसऱयाला ऐकावयास जाऊं 
नये म्हणून तिन हातांतील एक-एक कांकण काढून ठेवल. शेवटीं दोन-दोन कांकणांचा 
आवाज होऊं लागला म्हणून अखेर तिने एकेकच कांकण शिल्लक ठेवलें. राजा, अनेकां- 
मध्ये आपण राहिलों तर कलह होतो. एक जरी सोबतीला असला तरी शब्द होतोच. 
म्हणून आपण अगदी एकांतांत असाव हें चांगलं. हा बोध मों त्या कुमारीच्या कांकणां- 
पासून घेतला. सपं जसा जनसमुदायाला. भिऊन आपल्या बिळांत राहतो त्याप्रमाणे 
आपण गिरिगुहेंत एकटे राहणे बरें हा बोध मों सर्पापासून घेतला. ज्याप्रमाणें बाणाचें 
टोंक तयार करतांना लोहार आपलें चित्त एकाग्र करतो तसें आपण चित्त एकाग्र करून 
्रह्माचतन करावें हा बोध मों लोहारापासुन घेतला. कुंभारणीनें आपल्या घरांत ठेव- 
लेली अळी जसे कुंभारणीचा ध्यास घेऊन कुंभारीण बनते तसा ब्रह्माचा ध्यास घेणारा 
योगी ब्रह्मच बनतो हा बोध मों कुंभारणीपासून घेतला. कोळी (एक प्रकारचा कीटक) 
आपल्या नाभोपासुन तंतु निर्माण करून जाळे विणतो, त्यांत राहतो व शेवटीं तें सवं 
आपल्याच स्वरूपांत सामावून घेतो; त्याचप्रमाणें ईश्वर हा स्वतःपासून सृष्टि निर्माण 
करतो, तिच्यांत राहतो व शेवटीं सबं सृष्टि आपल्यांत सामावून घेऊन एकटाच उरतो. 
हा बोध मीं कोळयापासून घेतला. फार काय सांगावे ? माझ्या देहाचाच मी विचार 
करू लागलों म्हणजे मला त्यापासून वैराग्याचा बोध होतो. दिगंबर अवधूत म्हणाले, 
' राजा, तू देखील माझ्याप्रमाणे सृष्टीचे निरीक्षण कर, त्यांतुन बोध घे, आणि सतत 
ब्रह्मचितन कर, म्हणजे तूंहि सवं दुःखांतून मुक्त होशोल. कामविकाराची बाधा तुला 
होणार नाहो. क्रोध, लोभ, मोह आणि द्वेष इत्यादि सर्व विकार मावळतील आणि तूं 
रणे सुखी होशील. दत्तात्रेयांचा बोध ऐकून यडुराजाा अत्यंत समाधान वाटलें. 
कृतज्ञतेने त्यानें दिगंबर अवधूताच्या चरणों साष्टांग प्रणिपात केला. 


आश्विनस्य सिते पक्षे पर्णिमायां ज्ञवासरे । 
अरिविन्यामुदिते सूर्ये श्रीदत्तोऽभूहिगंबरः ॥ ४६॥ 
दत्तात्रेयप्रभूंचा हा दिगंबर अवतार आश्विन शुद्ध पौणिमेच्या दिवशी बुधवारी 
दत्तात्रेयांचे नक्षत्रावर झाला. दत्तात्रेय अवतरले ती वेळ बरोबर सूर्योदयाची होती. 
[याच तं तेजस्वी दिगंबर रूप पाहून यढु राजाने त्यांना नमस्कार केला व दत्त" 
कृपेने तो पृथ्वीवर पर्यटन करीत राहिला. श्रीदत्तात्रेय प्रभूंच्याच कृपेने यदुराजाचा 
चश भूतलावर तेलावर उत्कर्षाला प्राप्त झाला. श्रीकृष्णासारखा पुर्णावृतार्‌ आनन वंशांत होऊन 
हा वश भतलावरपकिय झलिए"०० Math Collection. Digitfre 8311५01 











कद ४२९ 
प्रदहादावर अनुग्रह 


याच दिगंबर अवतारामध्यें दत्तात्रेयांनीं प्रल्हादावर अनुग्रह केला असल्याचें 
श्रीमद्भागवतामध्ये वर्णन आलेलं आहे. प्रल्हाद हा हिरण्यकशिपूचा पुत्र. याच्या 
आईचे नांव कयाधु. प्रल्हाद हा कयाधूच्या पोटांत असतांना इंद्राने देत्यांचा पराभव 
करून कयाधूला पळवून नेलें. इंद्र हा गरोदर असलेल्या कयाधूला घेऊन जात असतां 
नारदांनी इंद्राला समजावून सांगन कयाधूला आपल्या आश्रमांत ठेवून घेतले. कयाधूला 
त्यांनी सक्तीचा महिमा खूप खूप वर्णन करून सांगितला. तो तिच्या पोटांत असलेल्या 
प्रल्हादाने ऐकला. त्यामुळें प्रल्हाद हा जन्मापासूनच मोठा भगवद्भक्त झाला. तो 
श्रीहरीचें सतत भजन करीत असे. हें हिरण्यकशिपूला रुचले नाहीं. तो देवांचा वेरी होता. 
श्रीहरीनें वराहरूपानें अवतरून हिरण्याक्ष देत्याचा वध केलेला होता. हिरण्याक्ष हा 
हिरण्यकशिपुचा सख्खा भाऊ असल्यामुळें आपल्या भावाला मारणाऱ्या श्रीहरीशों, 
सर्वे देवांशों आणि ऋषिमुनि, भगवद्भक्त व ब्राह्मण यांच्याशी त्यानें वेर केलं. आपल्या 
पुत्राचा, प्रल्हादाचा तर त्यानें खूपच छळ केला. शेवटीं श्रीहरीने नरसिह अवतार 
घेऊन हिरण्यकशिपुचा व केला व प्रल्हादाला अनेक वर दिले. त्यांत छत्तीस हजार 
वर्षे त्‌ राज्य करशील असाहि वर दिला होता. शक्राचार्यांनीं प्रल्हादाची मुंज करून 
त्याला राज्याभिषेकहिं केला. प्रल्हादानें उत्तम राज्य केले. सवं प्रजाजनांची पित्या- 
प्रमाणें तो काळजी वहात असे. अन्न, वस्त, आरोग्य, आश्रय व शिक्षण या गोष्टींची 
्त्हादाने कोणालाहि उणीव भासूं दिली नाहीं. अशा रीतीने तो राज्य करीत असतां 
त्याच्या मनाला समाधात वाटेना. नारदाच्या उपदेशानें तो मोठा भगवद्भक्त झाला 
खरा पण आत्मज्ञानाच्या अभावीं त्याच्या मनाला शांति व समाधान लाभलेलं नव्हतं. 
एके दिवशीं उद्विरन चित्तानें तो मृगयेच्या निमित्ताने घराच्या बाहेर पडला. जंगलांतून 
आणि पर्वतांच्या दऱयाखोर्‍यांतून इतस्ततः झटक॑ लागला. सुदैवाने सह्याद्रीच्या 
खोऱ्यांत कावेरी नदीच्या कांठीं जमिनीवर शांत झोंपलेले दिगंबर अवधूत त्याला दिसले. 
त्या अवधूतांच्या अंगावर धूळ सांठलेली होती, पण शिखा आणि यज्ञोपवीत या ह 
चरून तो ब्राह्मण असावा असा त्क केला. त्याचें शरीर धुळीनें धूसर दिसत असल तरी 
'एक प्रकारचें अनिर्वचनीय ब्रह्मतेज त्याच्या मुखावर झळकत होत. अवदूतांची स्वारी 


उठून बसल्यानंतर प्रल्हादानें त्याला आदराने वंदन केले च विचारले, 


प्रल्हाद म्हणाला, ' महाराज! आपल्याजवळ तर सुखाची 
नाहीं. राहण्याची व खाण्यापिण्याचीहि कांहीं व्यवस्था दिसत नाहीं. मग आपले 204 
सुखी असलेल्या श्रीमंताप्रमाणें धष्टपुष्ट कसे दिसत आहे ? आपण कांहींच उद्योग 
करीत असल्याचे दिसत नाहीं: आपल्याला कशाचीच कांही काळजी वाटत नहीं का! 
एवढी गाढ झोंप आपल्याला कशी लागते ? उद्योगाने पैसा मिळतो. पेशान खाण्या- 
पिण्याची व्यवस्था सहते) मनष्याच्या अंगीं लागते व शरीर धष्टपुष्ट होते. आपल्या- 
-U.SangarAwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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जवळ तर हें कांहींच दिसत नाहीं. मग आपल्याला अंगीं कसें लागतें व आपण सुखाने 
कसे झोपतां, हे सांगण्यासारखे असेल तर अवश्य सांगा. हैं प्रल्हादचे प्रश्‍न ऐकून दत्त 
अवधूत संतुष्ट झाले व म्हणाले, “ बाळा प्रल्हादा ! ज्याच्याकरितां प्रत्यक्ष परमात्मा 
नरसिहरूपाने अवतरला तोच तू आहेस. तुझ्यावर नारदमुनींचा अनुग्रह झाल्यामुळे 
त्‌ं श्रीहरीचा उत्तम भक्त झालास. तुझ्या प्रश्‍नांची उत्तर मी सांगतों, ऐक. मंदमति 
मानव अज्ञानाने व मोहाने भटकत भटकत तृष्णा नदीच्या म्हणजे आशेच्या प्रवाहांत 
सांपडतो व या मृत्युलोकामध्यें येतो. हा मृत्युलोक स्वर्गाचे, नरकाचे व मुकतीचहि 
द्वार आहे. या मृत्युलोकामध्ये अनेक लोक सुखाकरितां प्रयत्म करीत असतात. पण 
त्यांच्या प्रयत्नाला यश येत नाहीं. उलट दुःखच पदरांत पडतें. हें पाहून मी उबगलों 
व या विषयसुखाचा नाद सोडून आत्मस्वरूपाचा विचार करू लागलों. चित्ताचे क्लेश 
नाहीसे झाले को स्वयंप्रकाश व सुखस्वरूप असलेल्या आत्म्याचा साक्षात्कार होतो; 
आणि आत्मा हा पुणं सुखस्वरूप असल्यामुळे त्याच्या साक्षात्कारानें मानव हाहि पुणं 
सुखी बनतो. 'तरति शोकमात्मवित्‌ हें श्रुतिवचन प्रसिद्धच आहे. विषयापासून 
मिळणारे सुख हें शेवटीं दुःख देणारे असते व यथार्थ आत्मसाक्षात्काराने व्यक्त होणारें 
सुख हु अविनाशी असतें. हें जाणूनहि दुर्देवी मनुष्य उपेक्षा करतो य दुःख भोगीत राहतो. 
तो पुन्हां घोर संसाराला प्राप्त होतो. हे लक्षांत घेऊन मी वागत असल्यामुळें मी सदा- 
सर्वकाळ आनंदांत निमग्न असतों. मला कशाचीच काळजी चाटत नाहीं. त्यामुळें मी 
जे खाईन व जे पिईन तें मला मानवते. हेंच माझ्या आरोग्याचे, प्रसन्ततेचें व आनंदाचें 
मूळ आहे. तान्हेला मनुष्य शेवाळयानें झांकलेले पाणी सोडून मुगजळाकडे धांव घेतो. 
त्याप्रमाणे अज्ञानाने आत्म्याची उपेक्षा करून जीव हा सुखाकरितां विषयाकडे धांव 
घेत असतो. ज्यानें मनाला व इंद्रियांना जिकलेलें असतें, जो विवेकी व विरक्त असतो, 
त्याला कशाचेहि भय उरत नसतें. तो निर्भय असल्यामुळें सुखानें झोपतो.” असें सांगून 
यडुराजाप्रमाणेच प्रल्हादालाहि आपल्या चोवीस गुरूपैकी कांहीं गङूपापूसून घेतलेला 
बोध निवेदन केला. 

“ यदुच्छेने खावयास च प्यावयास मला जें मिळेल त्यांत सीं संतुष्ट असतो. 
मला कधीं असंतोष वाटत नाहीं. त्यामुळें सो सुखी आहें. पुराणाची पोळी असो अथवा 
शिळ्या भाकरीचा तुकडा असो. शेकडों ठिगळांची वाकळ असो अथवा जरीची शाल 
असो. हत्ती-घोडा असो अथवा पायी चालण्याचा प्रसंग असो. गाद्या-गिरद्या असोत 
अथवा जमीन-धोंडा असो; हें सबं मी सारखेंच भानतों. सला कशाचाहि खेद वाटत 
नाहीं व सुखानेहि मो मोहून जात नाहीं. मी कोणाची स्तुति अथवा निदा करीत नाही 
भी सदासवकाळ सर्वाच्या सुखाचीच चिता करीत असतों, मी आणि इतर असा 
भदभाव माझ्यामध्ये नाहीं. मी सर्वत्र समदर्शी असल्यामुळे मला कोणी शत्रु अथवा 
सत्र असे काहीं वाटत नाहीं. राजा भल्हादा Fh त्‌ं तर अनन्य भक्त आहेस. 
जा, थोहरीने बले तथ्य पाने ज सब न बह ह असे मान 
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मी सांगितलेले रहस्य लक्षांत घेऊन वाग. अंतमुंख हो. सतत आर्त्माचतन करीत रहा. 
अशा रीतीने वागल्यास तुला उद्ठेगाचें कांहींच कारण उरणार नाहीं. तूं पूर्ण सुखी 
होशील.” याप्रमाणें दत्तात्रेयांचा उपदेश ऐकून प्रल्हादला अत्यंत आनंद झाला. दत्ता- 
त्रेयांच्या चरणों साष्टांग प्रणिपात करून त्यांच्या आज्ञेनें तो आपल्या राजधानीस 
परत गेला. सर्वत्र समबुद्धि ठेवून निरपेक्ष वृत्तीने त्याने चिरकाल राज्य केले. शेवटीं 
आपला पुत्र जो विरोचन त्याला राज्य देऊन टाकलं. सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय 
यांच्या उपदेशाप्रमाणे सर्वेसंगविनिर्मक्त होऊन जीवन्मुक्त अवधूताप्रमाणं भूतलावर 
यदृच्छेनं फिरत राहिला. | [ 


राजा यदु आणि भगवद्भक्त राजा प्रल्हाद यांच्यावर दत्तात्रेयांनी दिगंबरख्पानें 
दर्शन देऊन जसा. अनुग्रह केला त्याचप्रमाणं स्वायंभुव मन्वंतरांतील सुप्रसिद्ध साध्य- 
देद यांच्यावरहि अनुग्रह करून त्यांना कृतार्थ केलेलं आहे. हा इतिहास, पुराणवाङमया- 
मध्ये प्रसिद्ध आहे. प्राचेतस दक्षप्रजापतीला ज्या. अनेक कन्या होत्या त्यांत साध्या 
नांवाची एक कन्या होती. ती ब्रह्मदेवाचे मानसपुत्र असलेले धर्मऋषि यांना अर्पण 
केलेली होती. धर्म्ऋहषींपासून साध्येच्या पोटीं जे पुत्र जन्माला आले ते साध्यदेब या 
नांवानें ओळखले जात. साध्यदेवांचा अधिकार फार मोठा होता. त्यांची देवांमध्य 
गणना केली जात होती. त्यांना यज्ञामध्यें भागहि मिळत होता. या सबं गोष्टी असूनहि 
साध्यदेवांच्या मनाला समाधान वाटत नव्हते. शेवटीं दत्तावेयप्रभूंनीं त्यांना दशन 
देऊन उपदेश केला. 


तथैव साध्यदेवेभ्यो भगवानाह हृद्धिया । 
धतिसत्यशमादयैहद्ग्राथ छित्वा शमं नयेत्‌ ॥ १॥ 


भगवान्‌ दत्ताद्वेयप्रभू यांनीं साध्यदेव हे आपल्याच अंतःकरणांतले, आ र 
आहेत अशा बुद्धीनें साध्यदेवांना म्हणाले, “ किती जरी सानमरातव FD स a 
मिळाला तरी त्यानें अंतःकरणर्यें समाधान होत तरः अतर 
घय म्हणजे मनाचा निग्रह दस स्हणजे इंद्रियांचा निग्रह; आत्मभ्रवणता 
3 सत्य, शास (७१ २११८ 3 शन लवाच्या शांतीची 
म्हणजे निरंतर आत्मस्वल्पाच्या विचारांत तत्पर क व पोकळी करून शुद्ध 
साधनें आहेत. अंतःकरणांत असलेली अहंकाराची गांठ विवेकाने त. ग 
बुद्धीने विश्वव्यापी परमेश्वराच्या स्वरूपाचा विचार पधे तंतु जसे पटामध्यें आडवे-उभे 
परसेश्‍वराचे दर्शन घडेल तेव्हांच मनाला शांति ` ततु उ साग 
ओतप्रोत भरलेले असतात त्याचप्रमाणं परमात्मा हा विश्वामध्ये २ अघिष्डित सत 
सर्वत्र ओतप्रोत भरलेला आहे. सवे विश्व विश्वाहन परमात्म्याला निराळे 
विश्व परमात्म्याहून निराळें असूं शकत नाह दु शांति मिळेल. 
पाहतां ७ | क SR! द्वीला पटेल त्याचं ला 

हतां येत नाही. हे जेव्हां ब 
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व्यवहारांत वागतांना गवं सोडून द्यावा. कोणाचीहि निदा करू नये. शिव्या- 
शाप देऊ नयेत. वेडंवाकडें बोल. नये. दुसऱ्यांनी केलेला आपला व्यक्तिगत अपमान ` 
सहन करावा. कोणाशींहि द्रोह करू नये. द्वेष, क्रोध, ईर्षा व अभिलाषा हे विकार जिका. | 
वेत. कारण ते मोक्षसुखाचे वेरी आहेत. वस्त्राला जसा रंग द्यावा तसे तें बनतं. त्याच- 
प्रमाणं मनालाहि जशी संगति द्यावी तसें तें बनते. सज्जनांच्या संगतीने तें चांगले बनत 
तर दुर्जनांच्या संगतीने तें वाईटहिं बनते. आपण स्वतः सहनशीलतेनें वागावें. सुखे, 
दुःख हाँ प्रारब्धाधीन असतात, हें लक्षांत घेऊन वागावें. दुसऱ्याला दोष देऊ नये. गोड 
बोलावे व सत्य बोलावें. कोणाचाहि ममभेद करू नये. आपला शब्द राखावा. दुसऱ्याचे 
देणं टाळू नये. निदा, स्तुति, उत्कर्ष ब अपकर्ष या अवस्थेंत चित्ताला सम ठेवावे. हां 
सवं समाधानाची सामग्री मों तुम्हांला सांगितली आहे. याप्रमाणे वागा म्हणजे मनाला 
शांति मिळते.” असा बहुमोलाचा उपदेश करून दत्तात्रेयांनी साध्यदेवाच्या मनाचे समा- 
धान केले. हा उपदेश सर्वाच्या मनाला समाधान देणारा असल्यामुळे सर्वानोंच त्या- 
पासून बोध घ्यावा व त्याप्रमाणे वागावें. 


कातंवीर्य सहस्त्राजुन याने दत्तात्रेयांची स्मरणभवित केली व तो कृतार्थ झाला 
अलक राजानें वंदनभक्ति केली ब तो धन्य झाला. त्याचप्रमाणे आयुराजानें दत्ता- 
तेयांची दास्यभक्ति केली व आपले मनोरथ पुणं करून घेतले. भगवान्‌ श्रीपरशुराम 
यांनो दत्तात्रेयांची सख्यभवित केली व ते दत्तकपेने कृतक्कत्य झाले. विष्णुदत्त ब्राह्म- 
णाने दत्तात्रेयप्रभूंची चरणसेवा केली व आपले मनोरथ पुणं करून घेतले. यदु- 
राजानं दत्तात्रेयांची अर्चन भक्ति केली व संसारबंधनांतून तो मुक्त झाला. वेदधर्म 
नांवाच्या ब्राह्मणाने कीर्तनभक्ति केली. दीपक नांवाच्या भक्ताने श्रवणभक्ति केली 
व ते दोघेहि उत्तमपदाला गेले. भगवान्‌ धोदत्तात्रेयप्रभु म्हणाले, “ हे साध्यदेवहो ! 
तुम्हीहि माझी आत्मनिदेदनभवित करून इतरांप्रमाणे आपले मनोरथ पुर्ण करून 
घ्यावेत हेंच माझें तुम्हांला सांगणे आहे. ” दिगंबर अवधूतांचा हा उपदेश ऐकून 
साध्यदेवांना समाधान वाटलें. दत्तात्रेयांच्या चरणों प्रेमाने प्रणिपात करून ऐक्य- 
भावाने दत्तप्रभूंचे चितन करीत ते आपल्या स्थानाला निघून गेले. 


अध्यदानाचे स्छोक 
योगपालाय देवाय दत्ताय परमात्मने । 
दिगंबराय शांताय कमणाःध्यं ददाम्यहम्‌ ॥। १॥ 
दुःखदुर्गतिनाशाय दत्ताय परमात्मने । 
योगारिष्टविनाशाय कर्मणाऽध्यं ददाम्यहम्‌ ।। २ ॥ 
योगारिष्टविनाशाय योगमायाधराय ते । | 
CC- 0, बेप कर्मणाय ददथ bY $ क्ष gotri 
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योगविद्येचें परिपालन करणारे 


मात्मस्वरूप असलेले देवाधिदेव 
प्रदान करीत आहे. 


भक्तजनांचों दुःखें: व त्यांना मिळणारी दुर्गति यांच 4: 
सरक्षण करणारे आदिगरु भगवान श्रीदत्तात्रेय 


ह | योगाचा उ es येणार्‍या सर्व संकटांचा ते निरास करीत 
` त्यांना मो भक्तिभावाने हा अघ्यं समर्पण करीत आहे. 


योगानुष्ठानांतील ७ विघ्न भक्तजनांवर 

यो 1 हेर करून भक्तजनांवर अनुग्रह करण्याकरितां योग- 
मायेचा अवलब करणारे दिगंबर अवधूत असे तुम्ही सद्गरु दत्तात्रेय, तुम्हांला 
मी प्रेमाने पुजाप्रसंगी अर्घ्यप्रदान करीत आहें. क टी 


पतात पुजेच्या शेवटीं तीन श्लोकानीं पृथक्‌ पृथक्‌ तीन अर्घ्यं समर्पण करावेत. 
या प्रसंगीं वस्त्र, माला अथवा विभूति समर्पण करावी. शेवटा नेवेद्य, आरती च 
मंत्रपुष्प करून सर्वांना तीर्थप्रसाद द्यावा, आणि दिगंबर अवधतांच्या जयजयकारांत 


हा जयंतीमहोत्सव साजरा करावा. 
थ्रीदत्तात्रेयांचा सोळावा अवतार 
भगवान्‌ सदंगर श्रीदत्तात्रेय यांचा सोळावा अवतार श्रीकृष्णश्यामकमलनयन 
या नांवानें ओळखला जातो. आदिगुरु श्रीदत्तात्रेय अवधूत यांनीं योगिराज, अत्ति- 
वरद इत्यादि अनेक अवतार घेऊन या भूतलावर ज्ञान, भक्ति आणि वेराग्य, त्याच- 
प्रमाणे अष्टांग योग या सर्व साधनांचा अधिकारपरत्वें भकतजनांना उपदेश करून 
कृताथ केलें. त्यांना उत्तम पदाला पोहोंचविले. आता भगवान्‌ दत्तात्रेय हे स्वतःला 
केतछृत्य समजून ज्ञानरूपी पर्यकावर पहुडले आणि योगनिद्रेचा अवलंब करून 
विश्ञांति घेऊं लागले. इतक्यांत अनेक भवत व अनेक शिष्य दत्तात्रेयप्रभूंच्या दर्शना- 
साठी त्या ठिकाणीं एकत्र जमले. ते सवं आदिगुरूच्या कृपेने कृतार्थच झालेले होते. 
त्या सर्वांनों गुरुदेवांच्या चरणीं साष्टांग प्रणिपात केला. ते सर्वागसंदर असलेल्या 
दत्तप्रभूकडे पाहात आहेत, तोंच पाहतां पाहतां श्रीकृष्णश्यामकमललोचन या स्वरू- 
पांत त्यांना दत्तगुरूंचे दर्शन झालें. 
कातिके शुद्धपक्षे तु द्वादश्यां बुधवासरे । 
रेवत्यां भास्वदुदयवेलायां जगदाश्रयः ।। ५॥ 
भक्तानां पश्यतां तत्र प्राढुर(सोत्परात्परः ॥ 
दत्तात्रेयांचा हा अवतार कातिक शुद्ध द्वादशोच्या दिवशीं, वुधवारों, रेवती 
नक्षत्रावर भगवान्‌ सूर्यनारायण उदयाला येत असतांनाच झाला. सर्व विश्वाचे अधि- 


ष्ठान्न असलेला तो. परप्रात्मा. अवधूत श्रोककण्णश्यामकमललोचन Digitized by Ale ss म 
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व स्वतः योगाचे अनुष्ठान करणारे असे 
Be पर- 
भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांना मी या पुजाप्रसंगीं अध्यं- 
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होतांच सर्वांनी जयजयकार करून त्यांच्यावर पुष्पवृष्टि केली. दत्तगुरूंचे तें रूप 
इंद्रनीलमण्याप्रमाणें अत्यंत तेजस्वी होतें. नीलवण असलेल्या त्यांच्या त्या अंगकांतीनें 
दाही दिशा उज्ज्वल दिसत होत्या. त्यांच्याकडे पाहिल्याबरोबर हा जणूं कांहीं नील- 
वर्ण प्रतिसूर्यच उदयाला आला आहे कों काय असें भासत होतें. 

अपरो वासरमणिराभातीबोदयं गतः । 

स कृष्णःश्यासकमलनयनो ध्यानमंगलः ।। ७ ॥ 


केवलं ध्यानमात्रेण सर्वाभीष्टप्रदो नृणाम्‌ । 


त्यांचें तें रूप ध्यान करणाऱ्यांचे कल्याण करणारें होतें. मनुष्यानें केवळ या 
ख्पाच ध्यान केलें तरी त्याचे सर्व मनोरथ सफल होतील असेंच तें रूप होतें. त्या 
रूपामध्ये सवं देवतांचा समावेश झालेला होता. सर्व तीर्थहि सामावलेली होतीं. त्या 
झ्पांत सवं धर्माचा समन्वय झालेला होता. सब सुखें त्या ख्पांत प्रतीतीळा येत होतों. 
तें रूप आनंदमय होतें, सत्चित्स्वरूप होतें. तें रूप पाहिल्याने सर्वे संसारयातना 
मिटत होत्या, पुनःपुन्हां जन्माला येणें व मरणं ही यातायातहि संपत होती. असा त्या 
रूपाचा महिमा शास्त्रांनों च तत्त्ववेत्त्यांनीं मुक्तकंठाने गाइलेला आहे. श्रीक्कष्ण- 
श्यामकसलनयन सर्वं भकतजनांना उद्देशून बोलत आहेत आणि भक्तजन वागी- 
श्वरेश्वराचे ते अमृताहूनहि गोड असलेले शब्द श्रवण करण्यांत तन्मय झालेले आ हेत. 
देवदेवाची ती वाणी मेघग्जनेप्रमाणें गंभीर होती. भगवान्‌ दत्तात्रेय म्हणाले, 
“ भक्तजनहो ! माझे दोन शब्द सावधान चित्ताने तुम्ही श्रवण करा - 
सारात्सारं समुद्धृत्य दत्तं वः शीघ्मोक्षदम्‌ । 
वेदिकः शाश्वतो धमं इष्टदोऽनिष्टवारक्कः ।॥ ११ ।। 
अस्येव योगरूढित्वान्नामान्वर्थकमुत्तमस्‌ । 
अस्येव शब्दमूलत्वान्महत्त्वं नित्यताऽपि च ॥ १ २॥। 
अनेनाघ निवार्याशु मद्ध्यानप्रतिबंधके । 
ततोऽनायासतो ध्यात्वा मत्सायुज्यं गमिष्यथ ॥ १३ ॥ 
एवमुक्त्वा स भगवान्‌ विरराम तदाऽपि ते । 
. अगीचक्रुस्तथेतीशदचनं शिरसा मुदा ॥ १४ ॥ 
तं कृष्ण श्यामकमललोचनं शांतविग्रहम्‌ । 
सपुज्य परया भक्त्या दद्यादर्घ्याणि भाविकः ॥ १५ ॥ 
दत्तत्रेय म्हणाले, “मी तुम्हांला जें सांगत आहें तें सव शास्त्रांचे आलोडन 
करून काढलेल्या साराचेहि सार आहे. तें तुम्हीं आचरणांत आणलें असतां तुम्हांला 
क तोसु पल गोत ती आ BIR i दिलेल 
आहे. तें तत्त्व म्हणज धर्म हदि दन केलेला धर्म हाच शाश्‍वत म्हणजे 
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नित्य असून तोच नित्य व उत्तम फलाची प्राप्ति सत्वर करून देणारा आहे. हा धर्म 
ज्याश्रमाण इष्ट फलाची प्राप्ति करून देतो त्याचप्रमाणे .तो सर्वे अनिष्टांचेहि निरसन 


वेद हे धर्माचा मुलभूत आधार आहेत; म्हणनच धर्माला महत्त्व आणि नित्यत्व प्राप्त 
झालेलें आहे. ज्या तत्त्वामुळे आपल्या मनाची आणि समाजाची धारणा होते, अर्थात 
मनाला न समाजाला ज्या तत्त्वाच्या आचरणामुळे आणि मननामुळें धेयं आणि स्थेय 
प्राप्त होतें त्याला धर्म असें म्हणतात. ” 


भगवान्‌ दत्तात्रेय म्हणतात, “ या धर्माच्याच आधाराने माझ्या ध्यानाला 
प्रतिबंध करणारीं जीं विघ्ने असतील त्या विघ्नांना ताबडतोब बाजूला सारून त्या- 
नंतर अनासायानें तुम्हीं माझे ध्यान करा. मी दत्त आहे. केवळ अत्रिमुनीच नव्हेत तर. 
माझें अनन्यप्रेमानें चितन करणारे प्रेमळ भक्त त्यांनाहि मो आत्मसमर्पण करीत 
असल्यामुळें त्यांचाहि पण मी दत्तच आहें. मो जसें भक्तांना आत्मसमर्पण करतों 
तसेंच भक्तांनोंहि मला आत्मसमर्पण करावें. अर्थात्‌ भक्तांनोंहि दत्त बनावे. मो 
भक्तांचा दत्त व दत्त माझे भक्त याप्रमाणे माझ्यांत आणि भक्तांत अंतर असतां 
कामा नये. असें अनन्य ध्यान जे करतात त्यांना मी सायुज्य देतों. सायुज्य म्हणजे 
एकरूपता. अर्थात्‌ त्यांच्यांत व माझ्यांत पूर्णपणे एकरूपता प्राप्त होते. तात्पर्य, अनन्य 
भक्तीने तुम्ही माझ्याशों एकरूप व्हावें आणि मी तुमच्याशी एकरूप होईन. ” या- 
प्रमाणे बोलून श्रीक्कष्णश्यामकमलनयन थांबताच सर्व भक्तांनी ठीक आहे असें 
म्हणून त्यांना साष्टांग प्रणिपात केला. 


ज्यांची आकृति अत्यंत शांत आहे अशा त्या भोकृष्णऱ्यामकमललोचन दत्तात्रेय 
प्रभूंची सांगोपांग पुजा करून त्यांना नेवेद्याच्या पुर्वक्षणों अर्घ्य समर्पण करावेत. 
अध्येदानाचे स्छोक 
सर्वेसिद्धांतसिद्धाय दत्ताय परमात्मने । 
कृष्णाय पद्मनेत्राय कमं णाऽध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ १ ॥ 
अखंडाद्वेतरूपाय निर्गृणाय गुणात्मने । 
कृष्णाय पदमनेत्राय कं णाऽध्यं ददाम्यहम्‌ ॥ २॥ 
भक्तप्रियाय देवाय योगनिद्रातुराय च । 
कृष्णाय पद्मनेत्राय कर्मणाऽध्यं ददाम्यहम्‌ । २ ॥ 
सवं सिद्धान्तांनों ज्याचा निविवाद अंगीकार केला आहे त्या परमात्मस्वरूप 


असलेल्या श्रीकृष्णश्यामकमलनयन भगवान्‌ दत्तात्रेय यांना मी पुजासमयों अध्ये 
समर्पण करीत आहे?C-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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जो निरुपाधिक अखंड अद्वेतख्प आहे, जो निर्गुण असूनहि भक्तांच्या काजा- 
साठी मायेच्या गणांचा अवलंब करून गुणवान्‌ बनला तो भीकृष्णश्यामकमललोचन 
भगवान्‌ दत्तात्रेय परमात्मा, त्याला मी पुजाप्रसंगीं अघ्यप्रदान करीत आहें 

योगनिद्रेमध्ये निमग्न असलेले भक्तप्रिय भगवान्‌ दत्तात्रेय श्रोकृष्णश्यास- 
कमलनयन भगवान्‌ दत्तात्रेय परमात्मा त्याला मी पुजाप्रसंगों अर्घ्यप्रदान करीत 
आहें. 

याप्रमाणें तीन इलोकांनों पृथक्‌ पृथक्‌ अर्ध्य दिल्यानंतर रुप्याचें दान करून 
ब्राह्मणांना भोजन द्यावें. वैश्वदेव, नेवेद्य, आरती व मंत्रपुष्प करून दत्तप्रभूच्या 
जयजयकारांत हा समारंभ समाप्त कराव. 3% तत्सत्‌ । 


. सोळा अबतारांचीं क्रमश; नांवे 


_ दत्तात्रेयप्रभंचा पहिला अवतार कातिक शुद्ध पौणिमेस झाला. याला योगि- 
राज असें नांव दिलेलें आहे. 
` दुसरा अवतार कातिक वद्य प्रतिपदेस झालेला असून त्याला अत्रिवरद असें 
नांव दिलेलें आहे. 
तिसरा अवतार कातिक वद्य हितीयेला झालेला असुन तो दत्तात्रेय या नांवाने 
ओळखला जातो. 
. चोथा अवतार, मार्गशीर्ष शुद्ध पौणिमेस झाला, याला कालाग्निशमन असें 
म्हणतात. 
पांचवा अवतार मार्गशीर्ष शुद्ध पौणिमेस झाला. याला योगिजनवल्लभ असें 
म्हणतात. होच दत्तात्रेयांची जयंती म्हणून सर्वत्र साजरी केलो जाते 
सहावा अबतार पौष शुद्ध पोणिमेस झाला असून याला लीलाविश्वंभरदत्त 
असें म्हणतात. ८ 
दत्तप्रभूचा सातवा अवतार माघ शुद्ध पौणिमेस झाला असून याला सिद्धराज 
असें म्हणतात 
आठवा अवतार फाल्युत शुद्ध दशमीस झाला. हा ज्ञानसागर या नांवानें ओळ 
खला जातो 
नववा अवतार चेत्र शुद्ध पौणिमेस झाला. तो विश्वंभरावधूत या नांवानें 
प्रसिद्ध आहे 
दतगुरूवा. दहावा अवतार वेशाख शुद्ध चतुदेशीस झाला असून त्याला माया" 
मुक्त अवधूत असें म्हणतात. 


या नांवानें प्रसिद्ध हे पुन दयोइशीपत हा असक तो, सायायुकत अवधूत 
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वत्तगुखूंचा बारावा अवतार आषाढ शुद्ध पौणिमेस झाला असून त्याला आदि- 
गुरु असें नांव देण्यांत 'आलेलें आहे. ही पौणिमा ग्रुपोौणिमा या नांवानें सर्वत्र 
ओळखली जाते. 

आदिगुरूच्या अवतारामुळेच या पौणिमेला गुरुपोर्णिमा असें नांव दिलें गेले 
असावें. रामनवमी, कृष्णाष्टमी याप्रमाणें गुरुपोणिमा असें नांव आदिगुरूच्या 
जन्मामुळे या पौणिमेस पडणें हे स्वाभाविक आहे. नंतर ही पोणिमा व्यासमुनोंच्या 
ज्ञानदानाच्या क्षेत्रांतील विशेष कार्यामुळे व्यासपौणिमा या नांवानंहि ओळखली 
जाऊ लागली. 

दत्तात्रेयांचा तेरावा अवतार श्रावण शुद्ध अष्टमीच्या दिवशी झाला असून 
त्याला शिवरूप असें म्हणतात. 

दत्तात्रेयांचा चौदावा अवतार भाद्रपद शुद्ध चतुर्देशीस झालां असून त्याला 
देवदेव अथवा देवदेवेश्वर असें म्हणतात. 

दत्तात्रेयांचा पंधरावा अवतार आश्विन शुद्ध पौणिमेस झाला असुन त्याला 
दिगंबर हें नांव देण्यांत आलं. 

सद्गुरु भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांचा सोळावा अवतार कातिक शुद्ध एदशीस 
झाला असून तो श्रीकृष्णश्यामकमलनयन या नांवानें ओळखला जातों. 

असे हे दत्तात्रेय यांचे सोळा अवतार आहेत. या अवतारांची वर वर्णन केलेलीं 
चरित्रे हीं दत्तात्रेयांचींच चरित्रे आहेत, हें भक्तजनांनों लक्षांत घ्यावें. 

भक्तजनांच्या सोयीसाठीं आम्ही सोळाहि अवतारांची चतुथ्यंत नांवें खालीं 
देत आहोंत. 

३% योगिराजाय नमः । ३ॐ अत्रिवरदाय नमः । ॐ दत्तात्रेयाय नमः । ॐ 
कालारिनिशसनाय नमः। 3 योगिजनवल्लभाय नमः । ॐ press नमः । 
ॐ सिद्धराजाय नमः । ॐ ज्ञानसागराय नमः । ३ विश्वंभराय नमः । ॐ माया 
मुक्तावधूताय नमः । ॐ मायायुक्तावधृताय नमः । ॐ आदिगुरवे नमः । ॐ शिव- 
रूपाय नमः । 3 देवदेवाय, अथवा देवदेवेश्वराय नमः । ॐ दिगंबराय, अथवा 
दिगंबरावधूताय नमः । ॐ श्रीकृष्णश्यामकमलनयनाय नमः । \/ हे तायने 

याप्रमाणें नांवें घेऊन त्या त्या अवताराची पुजा करावी. त्रा हे न 
मुख्य बीजाक्षर आहे. हा दत्तात्रेयांचा एकाक्षरी मंत्रहि आहे. क नोत 
3% च्या पुढे द्रा हें बीजाक्षर उच्चारून गुरूनीं उपदेशिल्याप्रमाण वर 
नांवाचा मंत्रजपहि करण्याची१पद्धति आहे. महिन्यचि अधिपति 

दत्तात्रेयप्रभूंच्या या अवतारांपैकों कांहीं अवतार बारा महिन्यांचे अ 

मार्गशीर्षं महिन्याचे अधिपति प्रत्यक्ष दत्तात्रेयच 

मानलेले आहेत. तो क्रम असा - मार्गशोष महिन्या महिन्याचे 
आहेत; तर ली विषवभशदत"हे। पष, महिन्याने. हिसत होतया 


४३८ ढ्त्तोपासनाकल्पद्नुम 
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अधिपति सिद्धराज असून ज्ञानसागर हे फाल्गुन महिन्याचे अधिपति सानले, जातात. 
विश्‍वंभरदत्त चत महिन्याचे अधिपति असून मायासुक्‍त अवधूत हे वशाख महिन्याचे 
अधिपति होत. मायायुक्त अवधूत हे ज्येष्ठ महिन्याचे अधिपति मानले आहेत तर 
आषाढ महिन्याचे अधिपति आदिगुर दत्तात्रेय होत. श्रावण महिन्याचे अधिपति 
शिवरूप दत्तात्रेय असून भाद्रपद महिन्याचे आधिपत्य देवदेवेश्वरांकडे आहे. आश्विन 
महिन्याचे अधिपति दिगंबर अवधूत असुन योगिराज,हे कातिक महिन्याचे अधिपति 
आहेत. तसेच अधिक महिना असेल त्या वेळीं त्या अधिक मासाचे अधिपति अत्रिवरद 
दत्तात्रेय हे समजावेत. ज्या महिन्याचे जे अधिपति असतील त्यांचा नामसंत्न गर- 
मुखांतून घेऊन भोजनापूर्वो त्याचा जप करावा. याप्रमाण वारा वष अनुष्ठान करून 
तज्ज्ञ ब्राह्मणाकडून त्याचं उद्यापनहि करावें अशी संप्रदाय पद्धति आहे. हें सर्वं वर्णन 
प. प. वासुदेवानंदसरस्वती महाराज यांच्या श्रीदत्तात्रेय षोडवावतार जयती- 
कल्प या ग्रंथांत आलेलें आ हे. 
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भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय आणि नाथसंप्रदाय 
दिसाल, रग, तपश्‍चर्या आणि जला घा.  योगविया, मति 
NED न या सव गुणांनी नाथसंप्रदायां- 

तील लोक पुर्ण समर्थ होते. आपल्या अलौकिक सामर्थ्याने नाथसंप्रदायांतील लोक 
भारताच्या इतिहासांत फारच चमकलेले आहेत. या संप्रदायाचा उगम मध्ययगीन 
काळांत सामान्यतः इसवी सनाच्या आसपास झालेला आहे. नाथसंप्रदायाचें उगम- 
स्थान आदिनाथ भगवान्‌ शंकर हेच आहेत असे आढळून येतें. 

सृष्टीच्या आरंभकालीं ब्रह्मदेवाचा आविर्भाव झाला. पाठोपाठ साठ हजार 
वालखिल्य ऋषि जन्माला आले. ते मोठे तपस्वी व सुर्योपासक होते. ह्या वाल- 
खिल्यांच्या तेजोबीजापासून यमुनाजळांत वास्तव्य करणाऱ्या मत्स्यीच्या पोटीं गर्भे 
राहिला. तोच पुढें कालांतराने मत्स्येन्द्रनाथ म्हणन प्रसिद्धीस आला आणि मुलगी 
मत्स्यगंधा हिनेच्ट पराशरत्ऋषींना वरून व्यासमहरषीना जन्म दिला. 

एकदां यम्‌नेच्या कांठीं शिव-पार्वती हीं एकांतामध्यें सहज नसलीं असतां 
त्यांचा ज्ञानसंवांद सुरू झाला. पार्वतीने अनेक प्रश्‍न विचारावेत आणि शंकरांनीं त्यांचीं 
उत्तर द्यावीत असा प्रसंग होता तो. शंकरांच्या कथनाच्या ओघांत पार्वतीचे डोळे 
मिटू लागले ब तिला झोंप येऊ लागली. तेव्हां मत्स्यीच्या उदरांत असलेल्या अर्भकानें 
त्या प्रश्‍नांची उत्तर ऐकून हुंकार देण्यास प्रारंभ केला. शंकरांच्या लक्षांत ही गोष्ट 
आली तेव्हां शंकरांनी ' कोण हुंकार देत आहे त्यानें माझ्यापुढे प्रकट व्हावें ' अशो 
आज्ञा केली. तेव्हां मत्स्येद्रनाथ प्रकट झाले आणि शिव-पार्वती-संबादाचा सवें अनुवाद 
त्यांनी शंकरांना निवेदन केला व त्याचबरोबर अत्यंत प्रभावी असलेल्या राममत्राच्या 
जपाचाहि महिमा सांगितला. 


मत्स्येन्द्रनाथांचा जन्म 


मासामाजीं मार्गशीष मास । शुद्ध पक्ष गुरुवारास । 
भ्रवणनक्षत्र माध्याह्णास । मत्स्येत्रनाथ अवतरले ॥ 


भगवान्‌ शंकर म्हणाले, ' अप्रत्यक्षपणे माझा हा उपदेश ऐक्लास, पण प्रत्यक्ष 

गुरुमुखांतून ज्ञान ऐकल्याशिवाय त्या ज्ञानाचं व सताच रुल मिळणार नाहीं. तेव्हां 
त्‌ दत्तात्रेयांच्या मुखांतून हें ज्ञान ऐकावं ब वमंत्रहिऐकावा. 

यावर सतस्थेनद्र म्हणाले, ' मला गुरु कोठे भेटतील तें सांगा. तेव्हां शकर 

रन तेशे. बहरित्तारायणाजवळ, दत्तात्रेय 

म्हणाले, ६ त्‌ं घदरिकभवामछ Non 60८6) Digitized 0 Eis 
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वास्तव्य करीत आहेत. त्यांच्याकडून त्‌ उपदेश घे.' असें सांगून शंकरांनों मत्स्येन्द्र- 
नाथाला बदरिकाश्रमाकडे पाठविले ब आपणहि पाठोपाठ मत्स्येन्द्रनाथाबरोबरच 
बदरिकोश्रमों जाऊन पोहोंचले. तेथे शंकरांनी मत्स्येन्द्रनाथाला दत्तात्रेयांचे दशन 
घडविलं आणि “ याच्यावर अनुग्रह करून याला आपण उपदेश करा ' अशी दत्ता- 
्रेयांना विनंति केलो. दत्तात्रयांनीं मत्स्येख्ननाथाला तत्त्वज्ञानाचा - सिद्धतारकमंत्राचा 
उपदेशहि केला. अनुष्ठानविधि व तपश्चर्यंचों स्थाने सांगितलों. तसेंच मत्स्येन्द्रनाथ 
पर्ण सिद्ध होईतोंपर्यंत त्यांना मार्गदर्शन केलें. मत्स्येन्द्रनाथ पुर्ण सिद्ध झाल्यानंतर 
त्यांनी आपल्या प्रभावाने देवादिकांचाहि गर्वाचा परिहार केला, अशा मोठ्या रमणीय 
कथा आहेत. 
जालंधरनाथ 


बृहुद्रवा नांवाच्या राजाने एकदां यज्ञ आरंभिला असतां त्या यज्ञांतील अग्नि- 
ज्वालांमधून जालंधरनाथांचा जन्म झाला. अग्नीच्या शिखांचे जाळें हाच जालंधर- 
नाथांचा आधार असल्यामुळे त्यांना जालंधर असे नांव पडलें. योगमार्गातील 
जालधरबंध नांवाचो एक प्रक्रिया आहे. ही प्रभावी प्रक्रिया जालंधरनाथांनीं शोधून 
काढली च अभ्यासिली, तसंच योगमार्गातहि तिचा अंतर्भाव केला. म्हणूनहि लोक 
त्यांना जालधरनाथ असं म्हणं लागले. 

अरिनिनारायणानें पुद्रप्रेमाने आकृष्ट होऊन जालंधरनाथांच्या कल्याणाकरिता 
त्याला दत्तात्रयांकडे नेलें व त्याला दत्तात्रेयांच्या स्वाधीन करून, ' आपण याला 
उपदेश देऊन कृताथं करावें ' अशी प्रार्थना केलो. मत्स्येन्रनाथांप्रमाणेंच दत्तात्रेयांनी 
जालंधरनाथांवरहि अनुग्रह केला. 

गोरक्षनाथांचा जन्म 


एकदां मत्स्येद्धनाथ भिक्षा मागत मागत एका ब्राह्मणाच्या घरीं गेले असतां 

त्या कुटुंबांतील प्रमुख स्त्रीनें त्यांच्याकडे अवलोकन केले ब हा कोणीतरी अपूर्व, दिव्य 
पुरुष आहे असें समजून त्याची प्रार्थना केली, “ महाराज ! मुझे आपके जसा तेजस्वी, 
दिव्य और अलोकिक पुत्र प्राप्त हो ऐसी कृपा करें ।' हें तिचे वाक्य ऐकून मत्स्येनद्रा 
नाथांनी आपल्या झोळोंतुन चिमूटभर विभूति काढली ब ती संत्रून त्या तरुणीच्य- 
हातावर टेवलो आणि सांगितलें को. ' रात्री निजण्यापूर्वी ती विभूति खा; बारा 
वर्षानी मो तुला भेटेन. त्यानंतर मत्स्येन्द्रनाथ तेथून निघून गेले. त्या ब्राह्मण तरुणीने 
बद्विभेद करणाऱ्या इतर स्त्रियांच्या सांगण्यावरून तें भस्म गाईच्या शेणाच्या ढिगांत 
करित र वर्षांनो मत्स्येन्द्रनाथ त्याच घरो भिक्षेला आले व मुलाची 
कशी करू लागले. तेव्हां त्या ब्राह्मण णीने झालेला .सूव नित्रेदन केला 
आणि क्षमा मागितली. पुढ मत्स्पिद्धनाथाची कन्येचा 
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' आलख ' असा शब्द उच्चारला. त्या क्षणों त्या शेणाच्या ढिगांतुन बारा वर्षांचा दिव्य 


बालक प्रकट झाला. 
श्लोक - कातिक्यां शुक्लपक्षे च रेवत्यांचंव त्रयोदशी । 
द्विपराधे दिवा विष्णोरंशो गोरक्ष योनिज: ।। 


भस्मगोमयसंभूतो गोरक्षः स महामुनिः । 
भूमिगभंसमुद्भूतं ध्यायेन्नाथं जगद्गुरुम्‌ ॥ 


ओवी - कातिक शुद्ध त्रयोदशी । भृगुवासर रेवतो दिवशीं । 
सवाप्रहर सुदिनेसी । विष्णु अवतार उद्भवे ॥ 


मस्त्येन्द्रनाथांनीं गोरक्षनाथावर कृपा करून त्याला ज्ञान, योग, वैराग्य आणि 
मंत्रजप इत्यादि सर्व विषयांचं पुणं ज्ञान करून दिल. त्यानंतर दत्तात्रेयांच्या भेटीसाठी 
गिरनार पर्वतावर पाठविले. गोरक्षनाथांचा ज्ञान आणि वैराग्य या दोन्ही क्षेत्रांत 
फार मोठा अधिकार होता; त्याला इतिहासांत तोड नाहीं. 


आपले ग्रु मत्स्येन्द्रनाथ हे एकदां स्त्रीराज्यामध्ये गुरफटले असतां त्यांना 
मोठ्या शिताफीने गोरक्षनाथांनी सोडविले. स्त्रीराज्यांत पुरुषांना सहसा प्रवेश मिळत 
नसे; पण गोरक्षनाथांनी नृत्य व संगीतकलेंत निष्णात असलेल्या स्त्रियांच्या फडा- 
मध्ये प्रवेश मिळवून ते स्त्रीराज्यामध्यें एक उत्तम पखवाजी या नात्यानं प्रविष्ट झाले. 
राजदरवारामध्यं संगीत -चाल असतां गोरक्षनाथांनी मृदंग हातीं घेतला व अत्यंत 
उत्तम साथ केलो. त्या दरबारांत एकदां मत्स्येन्द्रनाथ सिंहासनावर येऊन बसले असतां 
गोरक्षनाथांनी इतका सुंदर मृदंग वाजविला की, सर्व दरवार मंत्रमुग्ध होऊन गला, 
“चलो मछिदर गोरख आया” हे बोल मुदंगांतून उमटले. ते मत्स्येळनाथांखरोज 
इतरांना कळणे शक्‍य नव्हतें. मत्स्येन्द्रनार्थानी मात्र हें रहस्य ओखर आणि कांहो 
दिवसांनीं ते स्त्रियांचे राज्य सोडून गोरक्षनाथांबरोबर स्त्रियांच्या राज्यातून 
बाहेर पडले. क दु 
सत्स्येन््वनाथ निघाले असतां राणी सैनादती व इतर स्त्रियांना मोठ दुःख झाल. 
त्यांनीं अत्यंत जड अन्तःकरणाने मत्स्येन्द्रनाथ आणि गोरक्षनाथ यांना का 
निघतांना राणी मैनावतीने एक मोठी सोन्याची वीट मत्स्ेरनाथाच्या वी 
ठेवली. मत्स्येन्धनाथांनाहि त्या सोन्याच्या विटेचा मोह आवरता आका र 
कित्येक दिवस ते ओझे खांद्यावर वाहिलें. एके दिवशीं लघुशंकेच्या निमित्तान 
त्यांनी खाली ठेवली व गोरक्षनाथास सांगून ते. 
सहज उचलून पाहिली तर ती त्यांना अत्यत हि 
म्हणाले, “कातिच्या मोहजालांतून सोडविले पण अद्यापि र बाहत च 
जालांतून सक्त झाले" हीत हेउनडओझेस्ते अकार भप by eGangotri 
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तेव्हां त्यांना याहि मोहांतून सोडविणे हँ माझे कर्तव्य आहे.” असें म्हणून तो सोन्याची 
चीट त्यांनीं झोळींतून बाहेर काढली आणि जवळच असलेल्या एका पर्वताच्या 
पायथ्याकडे भिरकावून दिली. नंतर ते दोघेहि प्रवासाला लागले, मत्स्येन्द्रनाथांनीं 
झोळी पू्वीप्रमाणं खांद्यावर घेतली. पण ती अगदीं हलकी लागली. संशय आला. हात 
घालून चाचपडून पाहिल तों सोन्याची वीट नाहींशी झाल्याचे आढळले. त्यांना अत्यंत 
दुःख झाले. एवढ जपुन वागविलेलें धन एका क्षणांत नाहींस झालें म्हणून ते शोक करू 
लागले. गोरक्षनाथांनी “शोक फां करतां ?' अस विचारल असतां अत्स्येनद्रनाथांनीं 
सर्व वृत्तान्त निवेदन केला. तेव्हां गोरक्षनाथ म्हणाले, “ यांत एवढ शोक करण्या- 
सारखें काय आहे ? एकच चीट होती ना ? तर मग त्या समोरच्या पर्वतावरून हवे 
तेवढें सोनें घेऊन या.' मत्स्येन्द्रनाथ त्या पवंताजवळ जाऊन पाहतात तो सारा पर्वत 
सोन्याचा असल्याचे त्यांना आढळून आलें. गोरक्षनाथांच हें अपुर्व सिद्धिसामथ्यं 
पाहून त्यांना अत्यंत संतोष वाटला. त्यांनीं तेथें पुष्कळच दानधर्म करून लोकांना 
अत्यंत संतुष्ट केलें. 

पुढे फिरत फिरत गोरक्षनाथ सह्याद्रीचं शिखर असलेल्या ब्रह्मगिरीवर आले. 

तंव ब्रह्मगिरि शिवस्थान । ब्‌ द्धि पंगूसी केवि गमन । 
यास्तव आशंकित मन । महद्‌भाव कठिण हा ॥ 


त्यंबकेश्वराच्या जवळ असलेले हे ब्रह्मगिरि शिखर खूपच उंच आहे. तेथील सूष्टि- 
सौंदय बुद्धीलाहि अगम्य आहे, मग वाणी त्याचे वर्णन काय करूं शकणार ? तेथे या 
गुरुशिष्यांनीं कांहीं काळ वास्तव्य केलें. एक आखाडाहि स्थापन केला. या ठिकाणीं 
मत्स्येनद्रनाथांनीं गोरक्षनाथांस योगमार्गाचा पुष्कळच उपदेश केलेला आहे. मत्स्येन्द्र 
नाथ गोरक्षनाथाला अवधूत म्हणून संबोधित असत. 


अजपा अनाहत अलक्षा । नाथ पंथाची मुख्य दीक्षा 
तुज निवेदितो गोरक्षा । अनुभवी परीक्षा करी तूं ।। 


मत्सयेन्रनाथांचा हा सवं उपदेश ऐकून गोरक्षनाथ मस्स्येन्द्रनाथांच्या सांगण्या- 
बरून दत्तात्रेयांच्या दशनासाठों गिरनार पर्वतावर गेले. तेथे तळमळीने दत्तात्रेयांचा 
शोध केला. एका गुहेमध्ये त्यांना दत्तात्रेयांचे दर्शन घडले. मत्स्येन्द्रनाथांनीं सांगित- 
लेल्या खाणाखुणांवरून गोरक्षनाथांनी दत्तात्रेयांना ओळखले. मोठ्या आदराने 
प्रणाम करून ते दत्तात्रेयांच्या आज्ञेने नम्रपणाने हात जोडून पुढें बसले, या वेळी 
(ता ना सिद्धिसामर्थ्याचा अहंकार फारच मोठा होता. त्यांनीं आपल्या 
सिद्धिसामर्थ्याने rR कमा जिकण्याचा खूपच प्रयत्न केला, पण तो दत्तात्रेयांच्या 
पद्धिसामर्थ्यापुळ विफल दरः माएतएमलयाधानiआएस्ला)सक्आहंक्रार सोडून देऊ 
ते दततद्रेयांना अनन्यभावानं शरण गेले. तेथे दत्तात्रेयांनी अध्यात्मन्ञानाचा व योग 
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विद्येचा उपदेश करून त्यांना पुर्ण अनुगृहीत केले. या प्रसंगाची साक्ष अद्यापहि गिरनार 
पर्वतावरील दत्तपादुका शिखर आणि गोरक्षनाथ शिखर हीं दोन्ही शिखरे देत आहेत. 
वासाचा अधिकार दत्तात्रेयांच्या कृपेने एवढा वाढला को, ते दत्तात्रेयां- 
प्रमाणं स्वतः स्मृतिगामी वनले. 
श्रीदत्तो नारदो व्यासः शुकश्च पवनात्मजः । 
कातंवीर्थेश्च गोरक्षः सप्तैते स्मृतिगामिनः ॥ 
या श्लोकावरून दत्ताद्रेयांप्रमाणेंच नारद, व्यास, शुकाचार्य, हनुमान, राजा 
कार्तवीर्यं आणि गोरक्षनाय है सचे दत्तात्रेयांच्या अनुग्रहाने दत्तत्रेयांप्रमाणं स्मृति- 
गामी झाले असल्याच दिसून येते. ' स्मृतिगामी ' शब्दाचा अर्थ स्मरण केल्याबरोबर 
प्रकट होणारा असा समजावा. 
गोरक्षनाथांना पाहून लोक असे म्हणत असत कों हा-- 
शुक कवा वामदेव । कपिल सिद्ध दत्तात्रेय । 
सनक सनंदन ब्रह्मतनय । सनत्कुमार असेल ॥ 
असा अधिकार गोरक्षनाथांचा होता. मत्स्थेस्रनाथांपासून सुरू झालेली ही 
नाथपरंपरा ज्ञानेशवरमहाराज आणि मुक्ताबाई यांच्यापर्यंत येऊन पोहोंचती. खालीं 
दिलेल्या अभंगांत हीच परंपरा निर्दिष्ट झालेली आहे. 
आदिनाथ गुरु सकळ सिद्धांचा 
मत्स्येन्द्र तयाचा मुख्य शिष्य । 
मत्स्येन्द्राने बोध गोरक्षांसी केला 
गोरक्ष वोळला गहिनी प्रति । 
गहिनी-प्रसादे निवृत्ति दातारे 
ज्ञानदेवा सार चोजवीळं ।। oe वन 
या परंपरेचा निदेश करणारा दुसराहि एक अभंग वाचकांनों लक्षांत ठया 
आहे. तो असा-- 
आदिनाथ उमा बीज प्रकटले 
मत्स्येन्द्रा लाधले सहजस्थितिं ॥ १॥ 
तेचि प्रेममुद्रा गोरक्षा दिधली 
पूर्ण कृपा केली गहिनीनाथा ॥ २ ॥ 
वैराग्ये तापला सप्रेमं निवाला 
ठेवा जो लाधला शांतिसुख ॥ २ ॥। 
निद्र निःसंग विचरता मही 
००-०सुद्षीनिद'हदंयी! स्थिर कालत। छ्ीप960 by eGangotri 
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विरक्तीच पात्र अन्वयाच मुख 
देऊनि सम्यक अनन्यता ॥ ५ ।। 
निवृत्ति गयनी कृपा केली पुणं 
कळ हें पावन कृष्णनाम ॥ ६ ।। 
आदिनाथ म्हणजे भगवान्‌ शंकर आणि उमा म्हणजे जगज्जननी पारवती देवी. 
या उभयतांनी विश्वाच्या कल्याणासाठी ज्ञानाचे बीज अथवा बीजभूत ज्ञान प्रकट केले. 
तं सहजच म्हणजे अनायासे मत्स्येन्द्राला लाभले. तीच प्रेमस्वरूप चिन्मय ज्ञानमुद्रा 
मत्स्यन्द्रनाथाने गोरक्ष नाथांना दिली. त्यांनीं हेंच ज्ञान गहिनीनाथांना देऊन त्यांच्यावर 
पूर्ण कृपा केलों. वेराग्याचा ताप आणि प्रेमाचा निवारा मिळाल्यामुळे प्रेमळर्मात 
गहिनीनाथ यांनीं तो शांतिसुखाचा ठेवा श्रीनिवृत्तिनाथांच्या स्वाधीन केला. श्री- 
निवृत्तिनाथ हे स्वतःसिद्ध वेराग्यवृत्तीच आधारस्थान होते. म्हणूनच त्यांना निवत्ति- 
नाथ असे अन्वर्थक नांव मिळालं. त्यांत गहिनीनाथांनीं निवृत्तिनाथांना अन्वयाचें 
सुख दिले, म्हणज आत्मप्रवण करून अंतर्मुख बनविले आणि सम्यक्‌ म्हणजे अत्यंत 
उत्तम असा विश्वात्सक्यभाव अर्पण फेला. निवृत्तिनाथ म्हणतात, गहिनीनाथांनीं 
माझ्यावर पुणं कृपा करून कृष्णनामाच्या उपदेशाने आमचें कूळ पावन केलें आहे. 
निवृत्तिनाथांचे शिष्य ज्ञानेश्वरनाथ होत. ज्ञानेश्‍वरमहाराजांनीं आपल्या 
ज्ञानदेवी अथवा ज्ञानेश्‍वरी या ग्रंथांत निवृत्तिनाथांची सद्गुरु म्हणून पदोपदी स्तुति 
केलेली आढळते. हाच अधिकार सोपानदेवांचा होता. मुक्ताबाई अथवा मुक्ताई या 
तर शुद्धचित्कला याच शब्दाने ओळखल्या जात असत. नाथपरंपरेंत अनेक अधिकारी 
नाथ होऊन गेले व आहेतहि. त्यांत नऊ नाथांना प्राधान्य असल्यामुळें या परंपरेला 
नवनाथ परपरा असे म्हटल जाते. 
श्रीमद्‌ भागवतामध्ये पंचमस्कंधांत आणि एकादशस्कंधांत ज्यांचा उल्लेख 
आलेला आहे ते ऋषभदेव आणि जयंतीदेवी यांच्या शंभर पुत्रांतील नऊ पुत्र नव- 
नारायण म्हणून ओळखले जातात. ते जन्मसिद्ध ज्ञानी, विरक्त आणि अवधूत होते. 
तेच नवनारायण पुढे नवनाथांच्या रूपानें अवतरले असा भविष्योत्तर महापुराणा- 
मध्य उल्लेख आलेला आहे. ते नवनारायण आणि नवनाथ प्रातःस्मरणीय सिद्ध पुरुष 
असल्यामुळ आम्ही त्यांचीं नांव श्लोकामध्ये ग्रथित करून वाचकांच्या सोयीसाठी 
खालों देत आहोंत. वाचकांनी नित्य पाठामध्ये त्यांचा उपयोग करावा. 
नवनारायण परंपरा 
कविहंरिरन्तरिक्षः प्रबुद्धः पिप्पलायनः । 
आविहात्रोऽथ ब्रुमिलः चमसः करभाजनः ॥। 
तवनारायणा; भीकः स्परा[[व पापातमा by eGangotri 
शान्ताः सिद्धा विरक्ताश्च ज्ञानिनो मुक्तिदायकाः ॥। 


® 
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लोककल्याणकर्तारः साधवो दीनवत्सलाः । 


सतत लोककार्याथं चरन्त्येते सहीतले ॥ 
हेच नवनारायण पुढें कलियुयांत नवनाथांच्या रूपाने अवतरले. 
नवनाथ परपरा 


आदिनाथमहं वन्दे गुरूणां गुरुमीशवरम्‌ । 
सर्वदिद्योपदेष्टारं दयालुं भक्तवत्सलम्‌ ॥ १॥ 

' सत्स्येन्द्रनाथं गोरक्षं जालंदरमथापरम्‌ । 
कानोफनाथं तं वन्दे ज्ञानवराग्यशालिनम्‌ ।॥ २॥ 
चपंट पचम नाथं षष्ठं च वरसिद्धकस्‌ . 
नागनाथेति विख्यातं समथ दीनवहलभम्‌ ।॥ ३॥ 
सप्तमं भर्तरीनाथं रेवणं चाष्टमं तथा । 
नवमं गहिनीनाथं नदनाथेषु विश्रुतम्‌ ॥ ४॥ 
निवत्त ज्ञानदेवं च सोपानं मुंक्तिसातरम्‌ । 
इमां परम्परां वन्दे स्मरणात्‌ पापनाशिनीम्‌ ॥ ५॥ 


आदिनारायणापासून आणखी एक नाथपरंपरा सुरू झाली असल्याचं इति 
हासांत दिसून येतें. ' नारायण विधि अत्तीनाथ दत्त जनाईन श्रीएकनाथ ' या भजनांत 
निदिष्ट केलेलीं नांदे हीं त्या नाथपरंपरतील श्रेष्ठ पुरुषांची आहेत. नारायण म्हणज 
आदिनारायण भगवान्‌ विष्णु होत. त्यानंतर विधि म्हणजे ब्रह्मदेवः ब्रहादेवापासन 
मद्निनाथांचा म्हणजे अद्रिमहषाचा जन्म झाला. अत्तिमहर्षीपासून दत्तात्रय जन्माला 
आले. दत्तात्रेयांचा जनादनस्वामींवर अनुग्रह झाला. श्रीजनार्दनाती तो वारसा पठण 
येथील श्रीसंत एकनाथ यांना दिला. पुढें भानुदास, जोवानंदस्वामी, स 
कमाने ही परंपरा प्रस्तुत ग्रंथलेखकापर्यंत येऊन पोहोचते. बीड येयील रामत उ 
जोवानंदस्वामींची समाधि असून त्यावरील शिलालेखांत शके १७१ | 2 वड 
जीवानंदस्वामींचा निर्याणकाळ उल्लेखिलेला आहे. श्रीजीवानंदस्वामींचा व जनादन 
शहरांत दत्तगल्लीमध्ये श्रीरामाचा मठहि प्रसिद्ध आहेः ' थीगुस्देव दत्ता शन 
श्रीएकनाथ ' असा या घराण्यांतील भिक्षेचा सवाल अजूनहि प्रचलित आहे. 

असे हे दत्तसंप्रदायाच्या परंपरेचे फांटे निरनिराळ्या 
आढळून येतात. 

दत्तात्रेयांचा भर्तेरीनाथांवर अडर 


, प्रत्यक्ष विधायक अथवा 
शीदत्ता्रयांची उपदेशपद्धति se es येत नाही. ज्याला 


निषेधात्मक वाक्यानी ठयाती। कोमल 
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उपदेश करावयाचा असेल त्याच्या पुढे एखादा विशिष्ट प्रसंग निर्माण करून त्या 
प्रसंगांतूनच त्याने योग्य तो बोध ध्यावा, अशी त्यांची योजना असे. 
एकदां भर्तरीनाथ यांची अत्यंत प्रिय असलेली पत्नी पिंगला हिचा दैवयोगाने 
वियोग झाला असतां भर्तरीनाथांना अत्यंत शोक झाला. दुःखानें व्याकुळ होऊन राम- 
चंद्राप्रमाणे “ हा पिगले हा पिंगळे ' असा शोक करीत रानावनांतून फिरू लागले. 
इंदुमतीच्या वियोगाने अजराजाला शोक होऊन तो जसा दुःखाने व्याकुळ झाला; 
तशीच अवस्था पिगलेच्या वियोगान भतरीनाथांची झालेली होती. त्या वेळला भगवान्‌ 
श्रीदत्तात्रेय हे गिरनारपर्वतावर होते, श्रीगोरक्षनाथहि त्यांच्या सान्निध्यांत बसलेले 
होते. तेव्हां दत्तात्रयांनीं गोरक्षनाथांना सांगितले की, आपला प्रिय भक्त भर्तरीनाथ 
हा पत्नीच्या वियोगाने अत्यंत व्याकुळ होऊन शोकसागरांत बुडालेला आहे. तेव्हां 
त्याला योग्य तो उपदेश करून त्याचे दुःख दूर करावें.' असे सांगून गोरक्षनाथांना 
दत्तात्रेयांनी भर्तेरीनाथांकडे पाठविले. गोरक्षनाथ दत्तात्रेयांना वंदन करून निघाले, 
त्यांनो पण भर्तरीनाथांना उपदेश करण्याची तऱ्हा निराळीच शोधून काढली. 
त्यांना वाटेत एक कुंभारवाडा लागला. कुंभार फिरत्या चाकावर भडका 
घडवीत बसला होता. गोरखनाथांनों त्याच्याकडून एक बाहुली तयार करून घेतली. 
तिला उत्तम रंग देऊन नटविल, भूषविले. त्या वाहुलीचें नांव त्यांनीं बाटली असें 
ठेविले. आपणहि कालमान लक्षांत घेऊन बाटलीऐवजीं पुतळी हें नांव योजूं. गोरक्ष- 
नाथ पुतळीला बरोबर घेऊन भतंरीनाथांकडे आले, तेव्हां भर्तरीनाथ उदास अंत 
करणान स्मशानभूमीत बसलेले होते. ठेच लागल्याचे निमित्त करून गोरक्षनाथ तेथें 
पडले. पुतळी जमिनीवर पडली व फुटली. पुतळी फुटलेली पाहून गोरक्षनाथांनी मोठा 
हंबरडा फोडला. ऊर बडवून घेऊ लागले. कपाळ जमिनौचर आपटू लागले. “ हाय रे 
देवा, माझी पुतळी मला सोडून गेली, आतां मी तिला कोठे पाहूं, माझी पुतळी, हाय 
हाय ' याप्रमाणे गोरक्षनाथांचा आक्रोश ऐकून भर्तरीनाथ त्यांच्याजवळ आले आणि 
म्हणाले, ,महाराज, एवढा शोक आपण कां करतां ?” तेव्हां गोरक्षनाथ म्हणाले, 
बाबा, तूहि पण दुःखी आणि उद्विर्नच दिसत आहेस. हें कशाकरितां तें सांग.' 
तेव्हां “ महाराज, तुमची पुतळी ही मातीची बाहुली होती. कुंभाराला सांगून 
(र पुतळया मो तुम्हांला करून देतों. तुम्ही शोक सोडा. ” यावर गोरक्षनाथ म्हणाले, 
मी तुम्हांला तुमच्या पिगलेप्रमाणे एक लाख पिंगला तयार करून देतों. तुम्हीहि 
शोक आणि दुःख सोडून द्या.” असे म्हणून गोरक्षनाथांनी आपल्या मंत्रसिद्धीच्या 
सामर्थ्याने एक लाख पिंगला तयार करून भर्तरीनाथांपुढे उभ्या केल्या. ' घ्या, यांतील 
हा ता शोधून काढा. नाहीं तर या सर्वाच्यासह सुखाने संसार करा,' हें गोरक्ष- 
नाथांच सामथ्यं पाहून भर्तरीनाथ आश्चर्यचकित झाले. त्यांनी विचार केला का, 
व्ह | हात पतों तर दक लात लाहे मगा पिगलांच्या 
न हिजालात मो सपड्लो व्हर्मी दी दुःख भोगाव लागल ? तरी विवेकासह 
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बैराग्य धारण करून सद्ग्रुकृपेने पुणं सुखाचा लाभ कां न घ्यावा ? असें म्हणून ते 
दोघेहि गिरनारपर्वेतावर जाऊन दत्तात्नेयांना भेटले. दत्तात्रेयांनी सवं व॒त्तान्त ऐकन 
गोरक्षनाथाला धन्यवाद दिले व भतंरीला पोटाशीं घरून त्याच्या पाठीवरून प्रेमाने 
हात फिरविला. असे आहेत आमचे भक्तवत्सल भगवान्‌ धरीदत्तात्रेय. 


श्रीदत्तात्रेय आणि शंकराचार्य व नागार्जुन 

श्रीदत्तात्ेयप्रभूंनों श्रीमदाद्य शंकराचार्यांना स्वप्नांत दृष्टान्त देऊन आपल्या 
सहस्रनामस्तोत्राचा उपदेश दिला. जागे झाल्यावर श्रीशंकराचार्यानीं ते स्तोत्र जसेच्या 
तसें लिहुन काढलं. त्यानंतर ते वादामध्ये अजिक्य गणले गेले. त्यांच्या हातून ब्रह्म- 
सूत्रांवरील भाष्यासारखी अद्वितीय ग्रंथरचना झाली. ही गोष्ट शंकराचार्यांनी 
दत्ताव्रेयसहस्रनासस्तोत्रामध्ये नमूद केलेली आहे. 

नागार्जुन यांनीं श्रीशेलपर्वंतावर शरीदत्तात्रेयांची आराधना केली. त्यांना 
दत्तद्रेयांनीं दृष्टान्त देऊन रसविद्येचा उपदेश केला. रस म्हणजे पारा. त्यावर जारण- 
मारणादि अठरा संस्कार करून तो शुद्ध व सिद्ध अशा स्वर्पांत सेवन केला असतां 
सवं रोगांना नाहींसे करून दीर्घायुष्य मिळवून देतो, असा त्याचा प्रभाव आहे. लोकोप- 
काराथं दत्तात्रेयांनी ही रसविद्या नागाजुनांस दिली. नागाजुनानौं नागाजुंनतंत्र आणि 
नागाजुनोय हे ग्रंथ लिहिले व रसशास्त्रज्ञ म्हणून मान्यता पावले. 


श्रीदत्तात्रेय ब महानुभाव सत्पुरुष 

इसवी सनाच्या दहाव्या शतकांत महाराष्ट्रांत प्रचलित झालेल्या महानुभाव 
पंथाचे संस्थापक श्रीचक्रधर यांनीं आपल्या संप्रदायाचे प्रवतंकत्व दत्तात्रयांसच 
अपिलें आहे. ' या मार्गासि भीदत्तत्रेयप्रमु आदिकारण ' अस त्यांनीं म्हटले आहे. 
महानभावांच्या पंचळृष्णांत दत्तात्रेयांचा समावेश आहे. आदिगुरु आणि उपास्यदवत 
या दोन्ही दृष्टीनी महानुभावपंथीयांत दत्तात्रेयांना अत्यंत उच्च स्थान आहे. 

श्ीचक्रधराचे परमगरु चांगदेव राऊळ यांना दत्तात्रेयांनी मोठ्या गमतीदार- 
पणें दर्शन दिले. मुळांतच दिरवत असलेले चांगदेव राऊळ लाना वृत्तीला 
कंटाळून, गृहत्याग करून माहूरच्या यात्रेस गेले. तेथील मोवाळ अथवा सेरुवाळ 
तीर्थात स्नान करून ते श्रीदततात्रेयशिखराकडे जात असतांना एका जाळाँतून श्रीदत्ता- 
लेयप्रभ्‌ व्याधरूपाने डरकाळ्या फोडीत आले. त्या डरकाळ्या ऐकून व समोर वाघो- 
बांना पाहून बरोबरीचे इतर लोक भिऊन पढून गेले. rR चांगदेव te Fe 
उभे राहिले. त्या व्याध्यरूपी दत्तात्रेयांनी एक पंजा चाग ड अजि. अदर 
त्यांना अनुग्रह दिला. महानुभावपंथोय परिभाषेत सांगायच तर पर 
शक्ति प्र दान केल्या. 


९ 
नखवामी | 
. राज्यातो जनाद < जनादेनस्वारमीना वासींना अग्रक्रस दिला जातो 
महाराष्ट्रांतील सहछ 5वलश्रतताप्रात-0020001. Digitized by eGangotri 
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तो जसा त्यांच्या काळाच्या प्राचीनत्वामुळे तसाच अधिकारामुळेहि. जनाई 
महान दत्तोपासक होते याबद्दल कोणाचेच दुमत नाहो. मात्र त्यांच्या गुरुपरंपरेबद्दल 
संशोधकांमध्य मतभेद आढळतात. कांहींच्या मतें जनादनस्वामोचे गुरु साक्षात्‌ दत्तात्रेय 
प्रभूच होत, तर कांहींच्या मतें तं पद नृसिहसरस्वतींकडे जाते. अलीकडच्या कांहीं 
संशोधकांनी जनादनस्वामींच गुरुपद चांद बोधले या मुसलमान सत्पुरुषाकडे सोपविले 
आहे. विशेष म्हणजे या तिघांच्याहि गुरुत्वाबहदल पुरावे उपलब्ध केले गेले आ हेत. 
संत एकनायमहाराजांच्या गाथंतील जनादंनस्वामोंच्या नांवावर असलेले पहिले 
चोदा अभंग हा नृसिहसरस्वतोंच्या गुरुत्वाचा पुरावा सांगण्यांत येतो; पण जनार्दन- 
स्वामीच्या वयक्तिक जीवनासंबंधींच्या एका अभंगांतील उल्लेखावरून हे जनादन- 
स्वामी एकनाथांचे गुरु असलेले नव्हेत. हे दुसरेच कोणी जनार्दन असावेत असा तक 
केला जातो. 
चांद बोधल्यांचे पक्षपाती चांद बोधल्यांचे दुसरे शिष्य जे भ्ीगोंदा येथे राह- 
णारे शेख महंमद त्यांच्या योगसंग्राम' ग्रंथांतील उतान्याचा आधार घेतात. तो असा-- 
“3 नमोजी श्रीसद्गुरु चांदबोधले। त्यांनीं जानोपंता अंगिकारिलें । 
जानोबाने एका उपदेशिले। दास्यत्वगुणें ॥ ' 
याशिवाय - 
“ धन्य चांद बोधले । त्यांनों जानोपंता लोधले ' 
असा शेख महँमदाचा एक अभंगहि असल्याचे सांगण्यांत येतें; परंतु या दोन्ही उल्लेखां- 
वरून चांद बोधले व जनार्दनस्वामो यांचें गुरुशिव्याचे नातें स्पष्टपणें दिसुन येत नाहीं. 
'मुकुंदराज'नामक एकनाथशिष्याने - | 
चंद्रबोधला मूळ । जनार्दन खोड । शाखापालव गोड । एकनाथ ॥ 
असे म्हटल आहे तर पुणे येथील गंगानाथ मठाच्या गुरुपरंपरेंत चांद बोधले हे जनादंन- 
स्वामींचे गुरु असल्याचा उल्लेख आहे. 
संत एकनाथमहारांजांनों भागवताच्या एकादशस्कंधावरील प्राकृत टीकेंत एके 
ठिकाणीं जनाईनस्वामींना झालेल्या दत्तसाक्षात्काराचे वर्णन केलें आहे. ते म्हणतात - 
गुरपराप्तीलागीं सवथा । थोर जनादेनासी चिता । 
विसरला तिन्ही अवस्था । सद्गुरु चितितां चितनीं ॥। 
देव भावाचा भोक्ता । दृढ जाणोनि अवस्था । 
येणें जालें श्रीदत्ता । तेणे हातु साथा ठेविला ॥ 
हातु ठेवितांच तत्काळ । बोधु आकळिला सकळ । 
मिथ्या प्रपंचाचे मूळ । स्वरूप केवळ स्वबोधे ।। 
कसं करूनि अकर्ता । तोचि अकर्तात्मबोधु जाला देता । 
ह असोिए-चिबेहत/ क तेह स्वती अकी १00" 





` पंचमस्कन्ध 


नहाश्रमु न सांडितां । कमेरेखा नोलांडितां । म 
निज व्यापारी वतंतां । बोधु सर्वथा न मेळे ॥। 


तो बोधु आकळितां मना । मन मुकले मनपणा । ` 


अवस्था नावरेचि जनार्दना । मूर्च्छापन्न पडियेला ॥ 


त्यासी सावध करूनि तत्त्वता । म्हणे प्रेमा राहे सत्त्वावस्था। 
तोहि गिळोनि सर्वथा । होई वर्तता निजबोधे ॥। 


पुजाविधो करोनिया । जंव जनार्दभु लागला पायां 
तंव अदृश्य जाला दत्तात्रेया । योगमायेचेनि योगें । 


दत्तात्रेय व चांदबोधले या दोघांच्याहि पुराव्यांची संगति लावून आपल्याला 
असें सांगतां येईल कों जनादनस्वामोंनों आत्मप्राप्तोच्या ओढीने व गुरुद्शनाच्या 
तळमळीने दत्तोपासना केली असतां दत्तात्रेयांनी त्यांना दर्शन देऊन ' अकर्तात्मवोध ' 
केला व आध्यात्मिक उच्नतीसाठीं त्यांना चांदबोधले यांच्या हवाली केल. पावस 
येथील स्वामी स्वूपानंदांच्या गुर्परंपरेंतील एक सत्पुरुष भीरामचंद्रमहाराज 
तिकोटेकर यांच्या वाबतींतहि दतात्नेयांनीं हाच मार्ग अवलंबिला. रामचद्रमहाराजांनों 
गणगाइुरला तपश्चर्या केली तेव्हां त्यांना दत्तात्रेयांनी स्वप्नांत दृष्टांत दिला. त्यानंतर 
त्यांची महादेवबोवा या सद्गुङूंशों गांठ घालून दिली व गुरुप्राप्तीच्या जवाबदारातून 
“मुक्त आज झालों आम्हीं ' असें सांगून आपण अंतर्धान पावले. 

दताव्रेयांचाप्रभाव हिडप्रमाणेच सुसरूमानांवरहि असल्याचे पुढे चंदरद्रोणगिरोच्या 
वर्णनांत दिसुन येणारच आहे. परंतु प्रस्तुत स्थळींहि जनार्दनस्वामाँच्या दत्तोपासनेचा 
प्रभाव हिद्प्रमाणेंच सुसल्मानांचरहि पडका असल्याचे ध्यानांत घेण्यासारखे आहे. 


४४९ 


दासोपंत 

संत एकनाथ महाराजांच्या समकालीन असलेले ब सराठी भाषेचे कुबेर म्हणून 
म्हटले जाणारे महाराष्ट्रांतील एक अग्रगण्य दत्तभक्त दासोपंत हे बेदर Mans 
नारायणपेठच्या देशवांड्यांच्या कुळीं दिगंबरपंत व पार्वतीबाई यांच्या उदरों श 
१४७३ च्या भाद्रपद वद्य अष्टमीस जन्मले. घरों गजान्त लक्ष्मी आणि दत्तोपासना. 
वडील दिगंबरपंत संतवृत्तीचे. अशा वातावरणांत दासोपंत लहानाचे मोठे होऊ 
छोगछे, गोरापान रंग, इवावदार अंगकाठी व तरतरीत बुद्धि यांमुळे त्यांची सर्वांवर 
छाप पडत असे. | | bm 

शके १४८० मध्यें बेदर परगण्यात मोठा दुष्काळ पडला. लोक ला 
भरू लागले. दिगंबरपंतांनीं आपल्या ताब्यातील बेदरच्या बादशहाची धान्य न्य 
(केलेल्या गोरगरिबांकडून लुटविली. ही बातमी बादशहास समजताच त्यान ला 
वि दिगंबरपंतर०योक्ाबन धेतले ।८दिराबासराएंतो० तलप नसी ट 
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पंतांनाहि आपल्या बरोबर नेले. दासोपंतांचे चिमुकले पण तेजस्वी रुपडं पाहून 
मनो आनंदला. कां? तर मुसलमानधर्मोयांत दासोपंतांच्या रूपाने चांगली भर 
पडेल या कल्पनेने. ' एक महिन्यांत थकबाकोपोटीं दोन लाख रुपये तिजोरोत भरले 
नाहोंत तर तुमच्या मुलाला मुसलमान केल जाईल याची याद राखा ' बादशहानें 
फर्मावले ब दासोपंतांस ओलीस ठेवून घेऊन नजरकेद केलें. 

मुदत संपुन गेली, तसें बादशहाच्या आनंदाला उधाण आले. दिगंवरपंतांचा 
आनंद तर केव्हांच ओसरून गेला होता. बादशहाची मर्जी सांभाळून ' झरणी नर- 
सिहाच्या ' मंदिरांत जाऊन स्नानसंध्या, पूजा-अर्चा करण्याचा दासोपंतांचा नेम असे. 


“ मी जन्मलो ज्याचे उदरीं । तो वाप राहिला देशान्तरीं । 
तूं बाप अससी हूदयान्तरों । यास्तव वाहतो तुजलागी ॥ 
हा तो यवनरूपी व्याघ्र । गिळू पाहे समग्र । 

तरि कृपाशरत्रं वधूनि शोध । रक्षावे मज दयाळा ।। 


अशो आळवणी ते नेहमों करीत असत. बादशहानें दरबार भरविला. या दासोपंताचा 
दाऊदखान केव्हां एकदां करतो असें झाले होतें त्याला. 


बंदो पडला वालक स्मरे जनका । 
प्राण ब्येचीत जाई क्षणु येका ॥ 
तुजवांचूनी करुणा न ये आणिका । 
तेसी गती बा जाहली माझी येका । 
दत्ता धाव रे धाव धावणीया ।। 


असें दासोपंतांनी अंतराच्या दिगंबरास निर्वाणीचें विनविलें आणि तेवढ्यांत दत्ताजी 
पाडवार नामक कोण्या इसमानें दोन लाख रुपये तिजोरींत भरल्याची तिजोरीच्या 
अधिकाऱ्याच्या सहीशिक्क्याची पावती बादशहास सादर केली. बादशहाचे हवेतील 
FT पणाधात हवेतच विरलें. हात चोळीत त्यानें दासोपंतांस बंधमुक्त केले. 
दामाजीपंत त विठू महार यांची आठवण करून देणारा असाच हा प्रसंग घडला. 
क दासोपंत घरो परतले. मातापित्यांचा आनंद गगनांत मावेनासा झाला. पण 
हत त्याच्या मनांतील विरक्ति कलेकलेने वाढूं लागली. तशांतच दिगंबर- 
तांनी दासोपंतांना चतुर्भुज केले, सोन्याच्या पावलांनी सुन घरांत आली; पण दासो- 
पतांना हो संसाराची सुवर्णशुंखला कांचू लागलो. मोहमायेचें कुंपण असलेल्या, जन्म- 
मृत्यूचा कोलू असलेल्या विश्‍वाच्या कारावासांतुन “मुक्ति मिळविण्यास त्यांचे मन 
4डपडू लागल, अखेर एके रात्रीं कोणास नकळत ते पुन्हां दत्तप्रभूंची भरघोस कृपा 
सपादन करण्यासाठीं घराबाहेर पडले. दिवस उजाडला. पण सर्वांच्या सनांत शोकांध- 


कार भरून राहिला. 
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दासोपंत घराबाहेर पडले. ते हिलालपुरला आले. तेथून ते डाकुळगी येथे गेले, 
तेथून प्रेमपूरला जाऊन कुलदेवतेचे दर्शन घेऊन नांदेडला काँही काळ येऊन राहिले 
तेथून ते थेट माहूरगडावर येऊन राहिले, तपश्चयंसाठी. तेथे त्यांची तपश्चर्या 
रल त्यंना करपा प स माले 
राक्षसभु र चा लाभ झाला. रा पुग्हा 
डाकुळगीस आले, व तेथून वाणीसंगम या गांवीं येऊन उतरले, _ ह 
येथपर्यंत एक तप उलटून गेलें होतें. याच वेळों योगायोगाने दासोपंतांची पत्नी 
अग्निप्रवेश करण्याच्या तयारोनें तेथे आली. दासोपंतांनी घरांतील लोकांस ओळखले 
व त्या कृत्यापासून परावृत्त केलें. पुन्हां सर्वांना आनंदीआनंद झाला. 
दासोपंतांनी वंशपरंपरागत वतन आपल्या कारभान्यास दान देवविले व 
सर्व कुटुंबियांसमवेत ते अंबेजोगाई येथें येऊन राहिले. येथेच त्यांनीं गोताणंव, गीतार्थ- 
चंद्रिका हे ग्रंथ लिहिले. त्यांची प्रसिद्ध 'पासोडी' होहि येथेंच निर्माण झाली. याशिवाय 
त्यांनी असंख्य पदे रचलीं, भूपाळ्या, आरत्या रचल्या. त्यांनीं दत्तोपासनेला सुघटित 
असें स्वरूप दिलें. वासुदेवानंदसरस्वतींनीं पुरस्कारिलेल्या सोळा अवतारांची मूळ 
कल्पना दासोपंतांच्या संप्रदायांत आहे. थोवासुदेवानंदसरस्वर्तीप्रमाणंच दासो- 
पतांच्याहि संप्रदायांत दत्तात्रेयांच्या सोळा अवतारांचा जयन्त्युत्सव साजरा केला 
जातो. 
सन्त एकनाथमहाराज एकदां दासोपंतांच्या भेटीसाठी अंबेजोगाईला आले. 
दासोपंतांच्या निवासस्थानाच्या दारीं येऊन पोहोंचले. ग्रंथलेखनाच्या कार्यात निमग्न 
असलेले दासोपंत दुरूनच दिसले; पण त्यांच्या जवळ जातां येईना. 
दत्तात्रेय धरूनि दार रक्षी घेऊनि चोपदार । 
चमत्कार हाचि फार । दासोपंत चोडविले ॥ 
भसा अनुभव त्यांना आला. तर प्रत्यक्ष भगवान्‌ एकनाथांच्या धरा पाणी भरीत 
भसत्याचें दासोपंतांनी चक्ष॒ये केलें. 
महाराष्ट्रांत दत्तोपासनेचा प्रचार करणाऱ्या जनादंनस्वामी, दासोपंत. व 
गसिहसरस्वति या त्रिमूतींत दासोपंत आपल्या आगळेपणानें उठून दिसतात. यद्यपि 
यांनी प्रणीत केलेल्या मार्गाने जाणारे आज थोडेच आहढत असले तरी 
त्यांच्या थोरवीस र्यात्कचितहि कमीपणा येत नाहीं. असे हे महान दत्तभवत साहि 
गष वद्य पंचमी शके १६१५ मध्यें समाधिस्थ झाले. त्यांच्या चरणीं शतशः प्रणाम. 
समर्थं रामदासांना दन्तदशन 
पहिलें तें हरिकथा-निरूपण । दुसर तें राजकारण । 1 ते कल्याण- 
समर्थ रामदासस्वामी अधूनमधून बा po माह ह रगडावर गेले. 
बरोबर घेउल0 सदाठताडय़ांतुत || संत्रा करीत. आसते by eBangotri 
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तेथील दत्तमंदिरांत ते गेले असतां कांहीं ब्राह्मण देवळांत अनुष्ठानाला बसलेले त्यांना 
दिसले. ते ब्राह्मण दत्तात्रेयांच्या दर्शनाच्या हेतून अनुष्ठान. करीत. वसले होते 
समर्थांनी त्यांची चोकशी केली व त्यांची अनुज्ञा घेऊन कल्याणस्वामीसह आपणहि 
अनृष्ठानांत सहभागी झाले. +3; म अ जु 
` कांहीं काळ गेल्यावर तेथे एक मुसलमान फकीर आला. तो एकटाच नव्हता 
त्याच्याबरोबर त्याची बायकोहि होती. तसंच सहा बकरे होते. पंचवीस कोंबड्या 
एका टोपलींत भरलेल्या होत्या व ती टोपली इतर सामानसुमानासह एका रेड्याच्या 
पाठीवर बांधलेली होती. डुपारची वेळ होती. तो फकीर खूप लांबून थकून आल्यासारखा 
दम खात त्या देवळाच्याच सावलीस बसला. च 
थोड्या वेळान तो वायकोला म्हणाला, ' भूख लगी हे । कुछ पकाओ तो सही।' 
'तिनं काटक्याकुटक्या गोळा करून तीन दगडांची चूल मांडली. ती पेटवून तीवर एक 
भला भोठा हंडा ठेवून त्यांत थोडे पाणी घालून विचारले, “ बोलो क्या पकाना :?! 
फकिराने कोंबड्या शिजविण्यास सांगितल. एक-दोन कोंबड्यांनीं त्याचें भागणार 
नव्हत का काय म्हणून फकिरान सर्वच्या सव कोंबड्या हंड्यांत घालण्यास सांगितलें. 
तरीहि तो पुर्ण भरला नाहीं. तेव्हां फकिराने एफामागोसाग एक सरवे बकरे कापुन 
त्या हंड्यांत टाकविले. तरीहि तो भरेना, तेव्हां फकिरानें सामान वाहण्याचा रेडाहि 
शाइन हुड्य।/त टाकण्याची वायकोला आज्ञा केली. तिनेंहि बिचारीनें ही “आज्ञा 
ततोतत पाळली. तरीहि हंडा कांहीं भरेना, फकीर वैतागला. त्यानें आजवाजस 
पाहिलें आणि आनंदाने ओरडला, ' इधर जो बम्मन बैठे हे उनको काट डालो.।' 
फकिराचे शब्द हवेत विरतात न विरतात तोंच भला मोठा सुरा परजून ती बीबी- 
साहेबा म्मे अतर चालून गेली हि. ब्राह्मण ! .ते जाग्यावर कशाला बसताहेत ? वाट 
लि तिकडं पळून जाऊन ते लपून बसले. राहिले ते फक्त समर्थ व कल्याण. त्यांनाहि 
आलला सब प्रकार समजलाच होता. तरीहि निश्चलपर्णे त्यांनीं आपले अनुष्ठान 
चालूच 5 वल, ती बीबीसाहेबा आली आणि कोठे नाहीशी झाली कोणास .ठाऊक! 
पण तो. फकौर नाहींसा होऊन तेथे श्रीदत्तप्रभूची सगुण साकार मूर्ति प्रकट झालेली 
उभयता गुरशिष्यांनीं पाहिली. समर्थांनी दत्तात्रेयांचा आशीर्वाद मिळविला. तसेच 
दांभिक तप करणाऱ्या त्या प्राह्मणांनाहि दक्तप्रभूचे दर्शन घडविले. 
शीदत्तभक्त किनारामवाबा 
क डोके प्रमुख संत श्ीकिनारामबाबा यांनाहि भगवान्‌ भीदत्तात्रेय 
की परेन सिद्धिसामध्यहि समर्पण केलें असल्याचें त्यांच्या 
इतिहासावरून वध बम दाळ ° अक्षित्र वाराणसी येथे “शिव सोहोल्ला या नांवाचा एक 
हा सयाला य यांचा विशाल मठ आहे. या ठिका 
यात्रा भरत असते. या याबेस भादो क 
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छठ का मेला' असे म्हणतात. अघोर संप्रदायामध्ये बावा किनाराम यांचें नांव अत्यंत 
उच्च कोटीच गणले जाते. - | 

_ विक्रम संवत १७ व्या शतकांत यांचा जन्म वाराणसी जिल्ह्यांत असलेल्या 
चंदोली तालूक्यांतील रामगड या गांवों एका रघुवंशीय क्षत्रिय कुलांत झाला. किनारास- 
बाबा दालपणींच न वेराग्यशील होते. ते वालपणींच लहान मुलांना एकत्र करून 
सामुदायिक नामसंकीतंनांत रंगून जात असत. ते बारा वर्षांचे असतांनाच आई- 
वडिलांनों त्यांचा विवाह केला. बालपणीच ते विरक्त असल्यामुळे त्यांनों विवाहाला 
नकार दिला होता. पण त्यांचें ऐकतें कोण? अखेर त्यांच्या इच्छेविदद्ध त्यांचा विदाह 
घड्न आला. | 

दिवाहानंतर तीन वर्षांनीं ते सासुरवाडीस जावयास निघाले तेव्हां त्यांनीं 

आईला दूधभात खावयास नागितला. त्या प्रांतांत केवळ दूधभात खाणे अशुभ मानले 
जातें. त्यासुळें त्यांची आई त्यांच्यावर रागावली व म्हणाली, अशा देळों दृधभात 
खायचा नसतो,' पण त्यांनों हट्ट करून दृधभातच खाल्ला. दुसरेच दिवर्शी त्यांच्या 
सासुरवाडीहून त्यांची पत्नी निवतंल्याची बातमी आली. घरांतील सर्द परिवार दुःखी 
झाला. किनारामने नेमका याच वेळीं दृधभात कसा खावयास मागितला याचें सर्वाना 
आश्‍चर्य वाटलें. त्यांच्या अंगों असलेल्या स्वत:सिद्ध वेराग्याने उचल घेतली व एके 
दिवशीं कोणालाहि न सांगतां किनारामवाबा अचानकपणे घरांतून बाहेर पडले. अगदीं 
पक्षी जसा पिजऱ्यांतून निसटावा, त्याप्रमाणें. 


' गुरुविन कीन वतावे वार 


आपल्याला परमार्थाचे यथार्थ मार्गदर्शन करणाऱ्या गुरूचा ते शोध करीत निघाले. 
ते गाजीपुर जिल्ह्यांतील कारो या गांवीं गेले. त्या ठिकाणीं रामानुज संप्रदायांतील 
शिवारामजी या नांवाचे एक मोठे अधिकारी संत राहात होते. बावा किनाराम यांनीं 
त्यांना अनुग्रह करण्याची प्रार्थना केली व त्यांची सेवा करीत ते तेथेंच राहिले. 

एके दिवशीं शिवारामजी किनारामवाबांना म्हणाले, “ चलो गंगाजीके किनारे । 
आज हम तुम्हें अनुग्रह देंगे ” (चल गंगेच्या कांठी आज मी तुला अनुग्रह देणार आहें ) 
किनारामबाबांनीं शिवारामजोंचें व्याघ्रांबर घेते द पुजासामग्रीहि बरोबर घेतली. 
ते गंगेच्या कांठीं प्रवाहापासून दहा-बारा हात अंतरावर वरच्या बाना उभे राहिले. 
शिवारामजी त्यांना म्हणाले, “मी आत्तां येतों. थोडा वेळ तूं येथ थांब,' इतक्यांत चस- 
त्कार असा झाला कों, गंगेचा प्रवाह किनारामबाबांच्या पायाला स्पश करण्यासाठीच 
कीं काय सारखा वाढ 'लागेला. किनारामबाबा इ कडे तिकड न सरकता होते. त्याच 
ठिकाणीं उभे राहिले. गंगेनें किनारामवाबांच्या पायाला स्पर्श केला वतो सताए झटकन 
उतरून आपल्या ` पहिल्या ठिकाणीं जाऊन थांबला. दिवस पावसाळ्याचे नव्हते. 


अभासत नव्हते बाजला धरणहि नव्हतें. पाणी वाढण्याची 
जाकाशहि अभाच्छादित नव्हत, वचा Collection. Digitized by eGangotri 
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कोणत्याहि दृष्टीनें शक्‍यता नव्हती. अशाहि स्थितींत गंगेचा प्रवाह वाढला व किनाराम- 
बाबांच्या पायाला स्पर्श करून ताबडतोब उतरला आणि पुर्वोप्रमाणें तो आपल्या जागे. 
वर जाऊन स्थिरावला. आपल्या पवित्र जलानें सार्‍या विश्वाला पावन करणारी गंगा 
जणूं कांहीं किनारामवांच्या चरणस्पर्शाने पुनीत होऊन शांत झाली. शिवारामजींनो 
ही गोष्ट पाहिली. त्यांना आश्चर्य वाटलें. किनारामजींचा अधिकार कांहीं निराळाच 
आहे हो गोष्ट त्यांच्या लक्षांत आली. ते आपल्या मनाशी म्हणाले, “मी याला अनुग्रह 
काय देणार?' तथापि त्यांनीं किनारामबाबांना संकल्पित सुमुहुर्तावर गंगेच्या कांठी 
मंत्रदीक्षा दिलो. 
किनारामबाबा कांहीं दिवस शिवारामजींच्या जवळ राहून त्यांच्या अन्‌ज्ञेने 
यरिभ्रमण करण्याकरितां निघाले. जातां जातां वाटेंत एका खेडेगांवच्या प्रवेशद्वारा- 
जवळ एक म्हातारी खूपच मोठ्यानं आक्रोश करीत बसली होती. किनारामबाबांनी 
त्या म्हातारीस विचारलें, “ बूढी माँ, तुम क्यों रोती हो ?” (आजीवाई, तुम्ही कां 
रडता ? ) म्हातारीने त्या मुलाकडे पाहिले. त्याची ती दिव्य तेजस्वी मृति तिच्या मनांत 
भरली; पण हा पोर माझें दुःख दूर काय करणार ? असं समजून किनारामवाबांना 
ती म्हातारी म्हणाली, ' बाळा, जा. दोन घरें भोक मागून आपलें पोट भर. माझें दुःख 
ऐकून तुला काय मिळणार ?' 
पण किनारामवाबांनों त्या म्हातारीजवळ “त्‌ कां रडतेस तें मला सांग' असा 
हट्टच धरला. अखेर म्हातारी म्हणाली, “ बाळ, माझा नातू सावकाराने नेला आहे. 
त्याचे माझ्यावर पुष्कळ कर्ज आहे. व्याजासह मुद्दल-रक्कम चुकती केल्याशिवाय हा 
मुलगा तुला मिळणार नाहीं, अस सांगून तो सावकार निघून गेला आहे.' किनारामवाबा 
म्हणाले, आई, तो सावकार कोठें राहतो ? सांग मला.” म्हातारी म्हणाली, ' येथून 
जवळच त्याचें गांव आहे ' वाबा म्हणाले, ' तर मग चल माझ्याबरोबर आणि दाखव 
मला तो सावकार.' म्हातारी पुढे पुढें चालली व किनारामबाबा तिच्या पाठीमागून 
जाऊ लागले. तों दोघेहि लवकरच त्या सावकाराच्या गांवीं येऊन पोहोंचलों. गढी- 
अमाण भव्य असलेल्या त्या सावकाराच्या वाडयांत दोघांनी प्रवेश केला. म्हातारीचा 
नातु उन्हांत एका जागेवर बसलेला होता. समोरच दिवाणखान्यांत सावकाराची स्वारी 
गादीवर बसलेली होती. किनारामबाबांची ती तेजस्वी बालमूति पाहून सावकाराने ' 
त्याना नमस्कार केला. बाबा म्हणाले, ' झा म्हातारीचा नातु कोठे आहे?” सावकारात . 
मुलाकडे बोट करून, “तो पहा तेथें वसला आहे. व्याजासह सुद्दलाची रक्कम पुष्कळच _ 
झाली असल्यामुळ ती परत मिळाल्याशिवाय भो या मुलाला सोडणार नाही, असं _ 
"हरल, सावकाराचे हें वाक्य ऐकून किनारामबाबा म्हणाले, “ तो मुलगा जेथें बसली _ 
आहे ती जागा हात-दीड हात खणून पहा. तेथें तुम्हांला रुपये दिसतील. त्यांतील व्याज | 
सह मुद्दलाची जेवढो रक्‍कम असेल तेवढी रक्‍कम तुम्ही काढून घ्या. खड्डा बुजवा आणि 


मुलाला सोडन द्या,” किनारामा ~ पाक ~ नद उज | 
CO-0. Jangamwad | हलोद्िणाग (एकू सालकारत्त ती जागा खणली | 
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तेथे रुपये लागले. सावकाराने जेवढे येणें होते तेवढी रककम मोजून घेतलो. खड्डा बज- 
विला आणि त्या म्हातारीच्या नातवास सोडून दिले. किनारामबाबा ही एक अलौकिक 
दिव्य विभूति आहे हें लक्षांत घेऊन त्या सावकाराने किनारामबाबांचे पाय धरले. 
किनारामवाबांनीं त्याला अभय देऊन त्या मुलाला आपल्या जवळ घेतलें आणि 
त्याच्या आजीच्या स्वाधीन केलं. 
न म्हातारीने किनारामबाबाचे पाय धरले. तिचा आनंद गगनांत मावत नव्हता. 
डोळे आनंदाशूंनों भरून आले होते. गढ्गदित कंठाने ती म्हणाली, ' वाबा किनाराम, 
हा मुलगा आतां तुमचा आहे. तुम्होच त्याचा सांभाळ करा. ' किनारामबाबांनीं 
म्हातारीला आशीर्वाद दिले व मुलास बरोबर घेऊन ते अधिक अधिकारी असलेल्या 
सद्गुरूंचा शोध करीत निघाले. किनारामबावांनों आपल्या बरोबर घेतलेल्या 
मुलाचं बीजाराम असं नांव ठेवलें. पुढें हे बीजारामवाबाहि मोठे नामांकित संत 
झाल्याचें इतिहासांत उल्लेखिलेले आहे. 

“ सत्य संकल्पाचा दाता भगवान्‌ ' या म्हणीप्रमाणे त्यांच्या या संकल्पाला पुर्ण 
करणारे ग्रु गोरक्षनाथ त्यांना भेटले, गोरक्षनाथांनी किनारामबाबास गिरनार पर्वतावर 
जाण्यास सांगितलं. तेथें भगवान श्रीदत्तात्रेय तुला भेटतील व त्यांच्याकडून तुला 
अनुग्रहहि मिळेल असें सांगितलें. श्रीगोरक्षप्रभूंची ही आज्ञा एकून किनारामवाबा 
गिरनार पर्वतावर जावयास निघाले. किनारामबाबांनाहि दत्तात्रेयांच्या दर्शनाचा 
सारखा ध्यास लागलेलाच होता. 

पुरी द्वारिका गोमती गंगासागरतीर । 

दत्तात्रेय मोही कहें मिले हरन महाभवपीर ॥। 
हे त्यांचे शब्द त्यांच्या अंतःकरणांतील तळमळीचे द्योतक आहेत. मी दत्तात्रेयांच्या 
भेटीसाठी जगन्नाथपुरी, द्वारका, गोमती आणि गंगासागराचा कांठ इत्यादि अनेक 
तोर्थक्षेत्रे फिरलो, पण मला दत्तात्रेय भेटले नाहींत. ते मला कोठे भेटतील ? कारण 
तेच संसाररूपी महासागराच्या दुःखांचें निरसन करण्यास समर्थ आहेत. वरील दोह्यांत 
हरन म्हणजे हरण करणारा, दूर करणारा आणि पीर शब्दाचा अथ पोडा-डुःख असा 
समजावा. त्यांच्या या तळमळींमुळेंच थ्रोदत्तात्रेयप्रभूंनाहि त्यांना वरचेवर दशन द्याव 
लागत असे. गिरनार पर्वत हा सौराष्ट्रांतोल जुनागड या ब हें शहर 
भारताच्या स्वातत्यपुर्वकालांत मुसलमानी संस्थानाच्या पि शहर म्हणून 
प्रसिद्ध होतें. जुनागडवरूनच गिरनारला जाण्याचा रस्ता असल्यामुळ किनारामबाबा 
जनागडला येऊन पोहोचले. गिरनार पर्वतावर दत्तात्रेयांच्या दर्शनासाठी जाण्याकरितां 
साध-संत व गोसावी-बैरागी हे पुष्कळच जात असत. जुतारडमध्य त्यांची गर्दी हट 
याची. जुनागडच्या राजानें अशा लोकांना भिक्षा घालावयास बंदी केली आणि त्यांना 
अटक करून तुरंगांत डांबून ठेवावयाचें ठरविलें. तुरुंगांत साधु-बेराग्यांची इतकी गर्दी 
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झाली कों राजाला त्यांच्या जेवणाखाण्याची व्यवस्था करणें कठीण जाऊ लागले. शेवरी 
राजानें त्यांना चेक्की पिसणें (जात्यावरील दळण), पाणी भरणें, स्वयंपाक करणें 
इत्यादि कामांना जुंपले. किनारामबाबांनाहि जुनागडसध्ये येतांच अटक झाली व 
त्यांना सक्तमजुरीची शिक्षा सुनादून तुरुंगांत पाठविण्यांत आले. नेहमीप्रमाणे किनारास- 
बाबांसह सवं बेराग्यांना, दळण्याकरितां जात्यावर बसविलें. किनारामचाबांनी 'श्रो- 
गुरुदेवदत्त असा जोरानें घोष केला आणि सर्वे बेराग्यांसह सामुदायिक नामसंकीर्तन 
करण्याला आरंभ केला. चमत्कार असा झाला कों, किनारामबाबांनीं भीगरुदेव दत्त 
असे म्ह्णतांच सगळां जातों आपोआप फिरू लागलीं. दळण दळले गेले. पाण्याची भांडी 
भरलों. स्वयंपाक तयार झाला. 'श्रीगुरुदेव दत्त श्रीग्रुदेव दत्त' या घोषाच्या गजराने 
सार कारागार दुमदुमून गेल. शिरापुरीचं यथेच्छ भोजन करून तुरंगांतीर सारे कैदी 
तृप्त झाले. तुरंगाधिकाऱ्यांनों हा सारा प्रकार बादशहाच्या कानावर घातला. बाद: 
शहाला मोठं आश्‍चर्य वाटलें. त्याने किनारामबाबांना जवळ बोलावून घेतलें. मस्तक 
लववून नस्पणानें सलाम केला. विनंति केली कीं, “आपण आमच्या या शहरांत कायमच 
राहणें करावे बादशहाची ही विनंति ऐकून किनारामबाबा म्हणाले, ' अगोदर तुरुंगां- 
तील. स्व बैराग्यांना सोडून द्या. मग आम्ही आपल्याशी बोलूं.' किनारामबावांची ही 
आज्ञा एकून बादशहाने सर्व बेराग्यांना तुरंगांतून मुक्‍त केलें. किनारामवाचा बादशहाला 
खुला, आतां यापुढें आपण कोणत्याहि बेराग्याला अपराधावांचून तुरुंगांत ठेवं 
वा र्र म्हणणे मान्य केलें. किनारामबाबांनीं जुना- 
हां हाला * त्याला आशीर्वाद दिले आणि ' स्मरण कराल 
तेव्हां मी तुम्हांला भेट देत जाईन ' असे आश्वासनहि दिले. 
मा गिरनार ह गेले तेथें त्यांनी दत्त- 
गारा लहा So Ei प टर धरल. श्रीगुरुगोरक्षनाथ 
होता. किनारामयाबांना दत्तात्रेयांच्या दश स निरंतर ला 
सानी हो जनता ना बर गल शंनाचा निरंतर ' ध्यासच लागलेला होता. 
बसायच गी किनारामबाबांना 
तात्रयपरभूना दर्शन देऊन त्यांच्या मस्तकावर हात ठेवला, तोंच प कोस 
करस्वशनि मशानाच तिर बना हात ठेवला. तोंच त्यांच्या त्या कोमल 
दिशाः उजळल्या. बोधरवीचा 'उदय झाल्या ण र ह्या प्रसंगाचे न्या स 
करीत आहेत न * द्या प्रसगाच किनारामवाबा स्वतःच बर्णन | 


८६ 
अति दयाल मम सोस पर कर परस्यो मनिराज : ' 
ज्ञान विज्ञान भक्ति दृढ दोन्हो हृदय लखाय ॥? 


जान म्हणजे परोक्ष साक्षात्कार, विज्ञान म्हणजे | 
वै | अपरोक्ष साक्षात्कार आणि त्याच- 
बरोबर दृढ म्हणजे अचल स्वरूपाची भक्ति अर्थात्‌ ईश्वराविषयोच अनन्य प्रेस, या 
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“खै ना 20 या भोदत्तात्रेय यांचा कृपापूणं करस्पर्श 
भाल्यावरोतर [वरोवर ` माझ्या हृदयांत लख्ख प्रकाश पडला ! 
। दिया मोहि दृढ विश्वास ” | 
क Ms शुर भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय यांनीं कृपा केली, 
नु * मुखावर अलौकिक तेज झळक्‌ लागलें. 
` शरोररूपी कमल उमलले. सर्व शरीर दिव्य दिसू लागलें. त्यांनी अलक्ष्य. म्हणजे 
अव्यक्त अथवा कल्पनातीत अशा सच्चिदानंदरूप परब्रह्माचे दशन घडविले. मी 
परद्रह्मस्वरूप असल्याचा त्यांनीं मला दृढ विश्वास दिला ! 
एकदां भगवान्‌ श्रीदत्तात्रेय हे कालूरामाच्या रूपाने हरिश्चंद्रघाटावर येऊन 
राहिले. त्यांना किनारालाचा गर्वपरिहार करावयाचा होता. गर्व हा अधःपाताला कारण 
होतो. गर्वाने मोठ्या-मोठ्यांचा अधःपात केला आहे. मग किनारामाची कथा काय? 
तेव्हां त्याचा अधःपात होऊं नये म्हणून दत्ताद्रेयगुरूनीं आपल्या अनेक सिद्धि प्रभावांनीं 
वाराणसी येथील जनतेला चकित करून सोडले. एकदां त्यांनी सर्ब दैराग्यांना भोजनाच 
निमंत्रण दिलें. पंचपकवान्नांचा थाटामाटाचा स्वयंपाक सिद्ध झाला. किनाराम आले.. 
त्यांनी तो सारा स्वयंपाक आपल्या सिद्धिसामर्थ्यानें अमंगल व घाणेरड्या ख्पांत 
परिवतित केला. कालूरामबावा म्हणाले, “ अरे ! आपने यह क्या किया ? सब साध 
वैरागी बिना खाये पिये भूखे चले जायेंगे । सब पदार्थोको पूर्ववत्‌ ठीक कर देना. ॥”- 
किनारा मानौं खूप प्रयत्न केला पण श्रीकाळूरामबावांनीं आपल्या सिद्धिबळानें पुर्ववत 
मिष्टान्ञाच्या रूपाने तो स्वयंपाक परिणत केला. सर्व लोक जेवून तृप्त झाले. किना- 
रामवावांच्या गर्वाचा परिहार झाला. कालूरामवावा है प्रत्यक्ष दत्तात्रेयच आहेत 
असें जाणून किनारामबावा त्यांना शरण गेले व पाय धरले. अशा रीतीनें गर्वपरिहार. 
करून दत्तात्रेयांनी त्यांच्यावर दत्तरूपानं दर्शन देऊन अनुग्रह केला. तेव्हां संतमंडळींच्या 
मुखांतून सहज वाहेर पडलेले शब्द असे-- 
कीना कीना सब्र कहे कालू कहे न कोय ।. 
कालू कीना एक भये राम करे सो होय ॥ 
दत्तात्रेय आणि किंनारामवाबा यांनीं एकमेकांना आलिंगन देऊन ते सर्वासमक्ष 
एकरूप झाले. : री 
जो न करे राम सो करे किनाराम । | 
एक श्रीमंत दांपत्य पुत्रभाप्तीकरितां अत्यंत आतुरलेले होतं. संत तुलसोदासांना 
तें शरण गेलें. तुलसीदास म्हणाले, '-मी रामचंद्रप्रभूंना विचारून सांगतों. नंतर राम- 
दर्शनप्रसंगीं त्यांनीं हा विषय रामाजवळ काढला. रामचंद्र म्हणाले, “ याच काय पण' 


सात जन्मांतहि त्यांच्या प्रारब्धांत पुत्र. नाहीं.” पुढे त्यांनीं किनारामांचें दर्शन घेतल, 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


४५८ दृत्तापासनाकल्पद्धुम 


ते त्यांना बरेच दिवस बोललेच नाहींत. एके दिवशीं त्यांनीं त्या दंपतीला नेवेद्य 
आणावयास सांगितले. त्यांनीं तो आणला. त्यांत सात वडे होते. ते घेऊन त्यांनों त्या 
बाईला सात धप्पे मारले. पुढें तिला सात पुत्र झाले. तिने तुलसीदासांना पुत्र दाखविले. 
पुढे एके दिवशीं रामचंद्रप्रभूंच्या दर्शनाच्या वेळीं ही गोष्ट कशी घडून आलो असे 
तुलसीदासांनों श्रोरामाला विचारले. तेव्हां श्रीरासप्रभु तुलसीदासांना म्हणाले, 
८ माझ्या भक्तांनी मनांत आणले तर ते एखाद्याचे प्रारब्धकमंहि दूर करू शकतात. 
सी नाही. तुम्हीं मनांत आणलें असतें तर हें काम तुम्होहि करू शकला असता.” हे 
श्रीरामाचे उत्तर ऐकून तुलसीदास हंसले व म्हणाले, जो न करे राम सो करे 
किनाराम ।' 

असा हा दत्तभक्त किनारामबाबांचा प्रभाव होता. गिरनार पर्वतावर दत्त- 
अवधूत यांचा व किनारामबाबा यांचा जो संवाद झाला तो आम्ही पुढें संवादस्कंधा- 


मध्ये दिलेलाच आहे; तो वाचकांनो अवश्य पहावा. 
रिद्धपूरचा ओडुंवर वृक्ष 
रिद्धप्र हें अमरावतीच्या उत्तरेस २४ मेल अंतरावर असून तेथें एस्‌. टो. नहि 
जातां येतें. हा गांव अमरावती जिल्ह्यांतच अन्तर्भूत असुन मोर्शी तालुक्यांत त्याचा 
समावेश आहे. गांव बराच पुरातन असुन विद्यमान वस्ती सुमार चार हजार असावी. 
अमरावतीपासुन २० मेल असलेल्या चांदुरबाजारपर्यंत सरळ सडक असुन पुढे उजव्या 
` हातानं जाणाऱया सडकेन चार मेल गेल्यानंतर हा गांव लागतो. 


रिद्धपुरचे मूळ नांव ऋद्विप्र, ऋद्धप्र अथवा ऋतप्र हें असावें. या तिन्ही 
शब्दांचा अपभ्रंश होऊन हल्लीं लोकभाषेत रिद्धपुर अथवा रितपुर हें नांव सर्वांच्या 
मुखों रूढ झालेल आहे. ऋत शब्द सत्य या अर्थाचा वाचक असून ऋद्ध शब्द समृद्धीचा 
बोधक आहे. 
महानुभाव संप्रदायांतील थोर पुरुष श्रीगोविदप्रभू यांचें या गांवीं बरांच वष 
वास्तव्य होतें. ्रीगोविदप्रभूच्या व्यास्तव्याने पावन झाल्यामुळें महानुभाव संप्रदायां- 
तोल लोक या गांवाला आपल्या संप्रदायांतील हे एक वाराणसी क्षेत्र आहे 
असें मानतात. 

, येथे महानुभावांचे एक दत्तमंदिर असून अनेक मठ असल्याचं आढळून आले. 
त्यात राजमठ या नांवाने ओळखल्या जाणाऱ्या मठाला प्राधान्य आहे. या मठांतील 
श्रोगोविदप्रभूचे दर्शन घेतल्यानंतरच श्रोदत्तमंदिरांत जाण्याची प्रथा असल्याचे 
दिसुन आले. 


दत्तमंदिराच्या एका बाजूस असलेल्या जागेवर मुसलमानांनी आक्रमण क 
असून तेथे मशीद तयार केली आहे. सेदिराचाहि कांहीं भाग मशिदींत अंतर्भूत केला 


असल्याचें स्पष्ट पहावयास सांपडत. गांवा त्यांतील 
CC-0 ESN त वात, पाण्याच्या विहिरी असुन 0) 
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रपा क 
सणिकाणिका असे नाद देण्यांत आले आहे. बि. हार सांपडली असुन तिला 
कोणातरी देशपांडे डे आहे. "विहीर ब विहिरीभोंवतालचा प्रदेश 
॥ एड घराण्याकड असून विहिरीची अनास्था दिसुन आली. विहिरीला 
ल असून परस्परविरुद्ध अशा दोन्ही बाजूंनीं बिहिरींत उतरण्यासाठी वारवे- 
प्रमाण चागल्या पायऱ्या आहेत. संरक्षणाच्या अभावीं लोक मात्र विहिरीचे चिरे 
काढून नेत असल्याचं समजलं व त्या स्वरूपाचे दृश्यहि दिसून आले. गांवांत शाळा, 
हायस्कूल, पोस्टऑफिस वगेरे सर्वं सोयी आहेत. 
रिद्धपुर येथील रहिवासी वतनदार श्रीभगवंतराव अच्युतराव देशमुख यांच्या 
घरीं आम्ही पोहोंचलो. तसे म्हणाल तर विदर्भात आदरातिथ्याची उणीव आपणांस 
भासणार नाहीं. तथापि श्री. भगवंतराव देशपांडे यांच्या ठिकाणीं अभ्यागताचे 
आदरातिथ्य मनोभाव करण्याची सहजच प्रवृत्ति असल्याचें दिसून आलें. “तुणानि 
भूमिरुदक ” या सदुक्तीभ्रमाणें त्यांनीं परिचय नसतांनाहि आमचें या म्हणून स्वागत 
केलं. बसावयास सतरंजी घातली, प्यावयास पाणो दिलं. हे सत्रं झाल्यावर त्यांनीं 
आम्हांला आपली उपासनेची खोली दाखविली. खोली कसली ? दोनखणी देवघरच 
होतें ते. चास्तु अत्यंत जुनी. खण फारसे उंच नव्हते. लांकडावरील खोदकाम पुरातन 
शिल्पकलेचे स्मरण करून देत होतें. दारं अगदीं खुजी. नम्र झाल्याशिवाय प्रवेश 
होणंच अशक्य. आंत-बाहेर जातां-येतां नम्र होण्यांत थोडी जरी उपेक्षा झाली तरी 
चौकटीची वरची बाज ताठर वृत्तीचा उपशम करण्यास दक्षच असल्याचे दृष्टीस पडत 
होतें. ' अंगि नस्ता सदा असावी ' या कवीच्या उवतीची सहजच आठवण होई. 
आम्ही हातपाय धुवून नम्रपणे देवघरांत प्रवेश केला. वातावरण अत्यंत शांत. 
खोलींत गेल्याबरोबर मस्तक सहजच नम्र झाले. दोन्ही हात एकमेकांशीं जुळले. 
अंजलिबंध आपोआपच झाला. जिकडे पहावें तिकडे अवतारी महाविभूतोंच्या लहान- 
सोट्या चिद्रांनीं ती खोली एक प्रकारच्या अनिर्वचनीय सात्त्विक वेभवाने नटलेली 
होतो. काचेवरून चित्राभोंवतीं काढलेले चंदनाचे ओंकार प्रेक्षकांच्या मनाला आकर्षून 
घेत होते. त्या ओंकारांचा रेखीवपणा व सारखेपणा पाहून तीं चित्र न्याहाळून पाह- 
ण्याची सहजच वृत्ति अंतःकरणांत निर्माण होत असे. भीपादबल्लभ व शीर्नासह 
सरस्वति इत्यादि थोर विभूतींचों दशनं घेत घेत भक्त उजव्या हाताच्या कोंपर्‍्या- 
कडे गेला कीं त्याला तेथें भ्रीरेणुकामाता विराजत असल्याचं दिसून येईल. श्री. 
देशपांडे यांची ही कुलदेवता होय. तिचे दर्शन घेऊन आम्हो खोलोबाहेर आलों. 
जवळच असलेल्या भितीच्या पलीकडील बाजूस एक ओदुंबरवृक्ष आहे. हा 
वृक्षराज म्हणजे प्रत्यक्ष भकतकामकल्पदुम भगवान्‌ दत्तात्रेय आहेत. अनिर्वचनीय 
देवी शक्‍तीचा आविष्कार या ठिकाणीं अनेक भक्‍तजनांच्या निदर्शनास येतो. किती- 


भक्तजन, तळवटीं येतात. छायाछत्राचा आश्रय घेऊन बसतात. 
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श्रीहरीची आतंस्वराने करणा भाकतात. स्तुतित्रार्थना करतात. भावपुर्ण अंतःकरणानें 
भक्तिगीते गाऊन भगवंताला आळवितात. गुरुचरित्राचा पाठ अथवा पारायण 
करतात. शेदटीं करुणाघन त्यांच्यावर कृपा करतो. लौकिक व्यवहाराच्या दृष्टीनें 
लोकांकडून अचेतन अथवा जड समजल्या जाणाऱ्या त्या औदुंबर वृक्षाच्या ठिकाणीं 
स्फुरण, स्पंदन अथवा कंपन होत असल्याचें दृष्टीस पडतें. पाने हलू लागतात व त्या 
बक्षातृन भक्ताच्या मस्तकावर प्रसादाची अभिवृष्टि होते. कधीं बदाणा-किसमिस 
तर कधीं खारीक-खोबरें, कधीं खडीसाखर तर कधीं पेढे, कधीं भस्मकुंक्‌ इत्यादिकांच्या 
पुड्या तर कधीं लेखी संदेश अशा स्वरूपाने प्रसाद उपलब्ध झाल्यानंतर भकत 
स्वतःला भाग्यवान समजतो. नव्हे तसा तो असतोच. प्रसादाच्या अपेक्षेने भोंबतालों 
उभे असलेले भाबुक भक्तजन प्रसादाची अभिवृष्टि प्रत्यक्षः आपल्या मस्तकावर 
झाली नसली तरी त्या अद्भुत देवी शक्तीच्या प्रभावातून अभिर्वाषलेल्या प्रसादाचा 
लेश मिळवूनहि स्वतःला धन्य समजतात. ; 
' प्रस्तुत ग्रंथाचा लेखक स्वतःला आपण कोणी एक मोठे अधिकारी उपासक 
आहोंत असें मानीत नाहीं. ईश्वराच्या अनन्य भक्तांमध्ये स्वतःचा अन्तर्भाव करून 
घेण्याचेंहि घैयं तो दाखवीत नाहीं. किवहुता “न मन्त्रं नो यन्त्रं तदपि च न जाने 
स्तुतिमहो, न चाह्वानं ध्यानं तदपि च जाने गुणकथाः' अशीच या ग्रंथाच्या लेखकाची 
भूमिका आहे. तथापि अद्भुत देवी शक्‍तीचा साक्षात्कार करून देणाऱ्या त्या राज- 
वृक्षाचे दर्शन घेण्याच्या दृष्टीनं आम्ही त्या दिशेनं बळलों. 

अभरावतीहून निघतांना श्री. सो. ताईसाहेब - लक्ष्मीयाई जोशी यांनीं 
' येतांना त्या देवी शक्तीचा प्रसाद घेऊन या ' असें सांगितले होतें. त्या श्रेष्ठ कोटीच्या 
भक्त असुन तत्त्वज्ञानाचीहि त्यांची भूमिका उच्च श्रेणीची आहे. मी म्हणालो, “ ताई- 
साहेव! मौ त्या वक्षराजाच्या दर्शनास जात आहें खरा, पण प्रसादाची खात्री कशी 
देणार ? माझें दत्तोपासनाकल्पद्ुमाचें लेखन आणि मुद्रण चालू आहे. ग्रंथाचा कांहीं 
मुद्रित भाग मी बरोबर आणलेला आहे. त्या वक्षराजाच्या सान्निध्यांत असलेल्या 
भोदत्तप्रभूंच्या चरणांजवळ हा भाग ठेवून हें आरभिलेले कार्य निविघ्नपण पार 
पडावे अशीच हात जोड्न प्रार्थना करणार. सदासर्वकाळ परमेश्वरा, साइयावर 
होतार असू दे, अशी प्रार्थना करून मी परत येईन, ' असे म्हणून मी रिद्धपुरला आलों 


` हात जोडून नस्रपणे नतमस्तक होऊन भगर्वाच्चंतन क्रीत मी समोर असं-' 


लेल्या छोट्या दारांतून पलीकडे गेलों: आमूलाग्र बुक्षराजांचे अवलोकन करीत 
अधिकच नम्र होऊन त्या औदुंबर वुक्षाजवळ दोन हातांच्या अंतरावर गेलों. हात तर 
जुळलेले होतेच. एक-दोन श्लोकांनां प्रार्थना करून शेवटीं ' पावनां दत्ता दयाळा 


3 से भे ७७ टं he 
पावना दत्ता असें भजन करावें असें मनांत आणले. सिद्ध पुरुषांच्या वास्तव्याने 


पुनीत असलेल्या भूर्मात-मी उमा महे, या; नित्याचे चिकतक्रततत्रलेळ हेते धन्यत 





न्य, 


heer onion यण)... 
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जातिय छी स होतें. अन्तःकरणांत अनिर्वचनीय आनंदाचा 
तोंच त्या. वृक्षरांजाचं अनुपम स्पंदन आ भल मन्या आहेस करता आह्‌ 
नार अ तिनोचर हे rd क ` एक प्रकारचा अनिर्वचनीय 
बरे; नरः आहत. तमह (तच ब ह पकी होत आहे हेंच कळेना ! 
गारांचा पाऊस पडावा किवा मग कसत होता? छोट्या! छोट्या 
मृग नक्षत्राचे अथवा हस्त नक्षत्राचे टपोरे थेंब आकाशां- 
तून पडावेत असा आवाज होऊ लागला व दोन क्षण दिव्य शक्‍तीचा आविष्कार 
होऊन त्या वृक्षराजाच्या शाखांतून खडीसाखरेचे खडे आणि पेढे यांची अक्षरशः 
मस्तकावर वृष्टि झाली ! प्रसाद- प्रसाद असा दशनेच्छ, भाविकांच्या मुखांतून एकच 
शब्द बाहेर पडला! मो मनांत म्हणालो, ' परमेश्वरा ! माझ्या स्तुतीची व भजनाचीहि 
तूं बाट पाहिली नाहींस! चिरकाळ पुत्राच्या विरहव्यथेनें व्यथित झालेली माता, 
पुत्र भंटतांक्षणोंच त्याच्या नमस्काराची वाट न पहातां त्याला पोटाशीं धरून 
कवटाळते व आनंदाथूंनो त्याला न्हाऊ घालते त्यांतलाच हा प्रकार नव्हे काय? ' 
व्लोणी म्हणेल कों संत्र, तंत्र, जादूटोणा, भूतपिशाच्च अथवा ठकबाजींतला 
'सिद्धसाधकपणा यांतला हा प्रकार नसेल कशावरून ? पण हा. आक्षेप व्यर्थ आहे. 
लेखक स्वतःच अशा गोष्टींवर विश्वास ठेवणारा भोळाभावडा नाहीं. बरोबर असलेले 
श्रीसंत वाळासाहेव चकोल व. माननीय बाबासाहेब वैद्य वकील). कनिष्ठ न्याया- 
यापासून उच्च न्यायारूयापर्यंत पुढे आलेल्या पुराव्यांची छाननी करून तत्त्व 
शोधून काढणें हाच ज्यांचा व्यासंग त्यांनीं व माहि भोवतालच्या परिस्थितीचे शक्यतो 
सुक्ष्म निरीक्षण केलं. पण तशी कल्पना करावयास कोठेंहि वाव सांपडला नाहा. 
मंत्रतंत्र अथवा जादूटोणा असता तर सर्वानाच अशा रीतीनें फसदिण्याचा व रोकां- 
कडून पैसे काढण्याचा व्यबसाय सुरू झाला असता, पण तेथें तसें कांहींच दिसुन आज 
नाहीं. भूतपिशाच्चाची कल्पना करावी तर हें स्थानच असें आहे कों येथं भूतपिशाचांना 
क्षणसरहि थारा मिळणार नाहीं. येथून ते दुरच पळतील. सिद्साधकपणाचीहि शंका 
घेता येत नाहीं. येथील भोवतालची परिस्थितीच अशो आहे कों तेथं लपुन छपून 
कांहीं करतां येण्यासारखंच नाहीं. भोवतालच्या मंडळींतहि छकक्तेपंजे करणारा धूतं 
कोणी असल्याचे आढळून आलें नाहीं. असा माणूस भोळ्या भाबड्यांना फसवील 
पण तो सर्वांना सर्वकाळ फसव्‌ं शकणार नाहीं. असत्य हें केव्हांना केव्हां तरो उघड- 
कोस येतेच हा निसर्गाचा नियम आहे. तात्पर्य, मनुष्याची बुद्धि कितीहि तकनिष्ठ 
असली तरी या वस्तुनिष्ठ व सत्यस्वरूप असलेल्या दवी शक्तीचा अपलाप 'करताँ 
येणार नाहीं. बोवर्दी मोठमोठ्या तार्किक शिरोमणींना देखी .' आचिन्त्याः खलू 
ये भावा न तांस्तकंषु योजयेत्‌ ' - जेथें तर्क चालतच नाहोंत त्या गोष्टींना तर्काच्या 
कसोटीवर घासण्याचा कोणी प्रयत्न करू नये, असेंच स्हणावें लागले आहे. 


वक्षराजाकडन भगवत्कृपाप्रसादाचा लाभ झाल्यानंतर त्या प्रसादाचे सर्वाना 
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वितरण करण्यांत आलें. नंतर मी वृक्षराजाच्या सांन्निध्यांत बसून दक्षिणामूर्तस्तोत्न 
म्हटले व ' पावना दत्ता हें आवडतें भजन म्हटलं. श्रीबाळासाहेब यांनीं उदबत्ती, 
नीरांजन लावून पुजा केली. प्रदक्षिणा व साष्टांग प्रणिपात करून नंतर राजवुक्षांतून 
आलेले संदेशहि दृष्टीखालून घातले. या संदेशांतील विचार अत्यंत बोधप्रद असुन 
भाषाहि अत्यंत सरळ व सुबोध आहे. भाषा मराठी व हदी आहे. संदेशाचे कागद 
येतात व गुप्तहि होतात असें आढळून आल्यामुळें श्रीदेशपांड यांनीं ताबडतोब ते 
संदेश लिहून ठेवण्याचे अत्यंत उपयुक्त व बहुमोलाचे कार्य केलेलं आ हे. 
चंद्रद्रोणगिरीवरीळ दत्तपीठ अथवा दादापीर 


्हैसुर प्रांताच्या मध्यभागीं चिकमंगळूर या जिल्ह्याच्या ठिकाणच्या उत्तरेस 
पसरलेल्या पर्वतराजीचा आकार घोडयाच्या नालासारखा किंबहुना चंद्रकोरीसारखा 
असल्याने प्राचीन वाङमयांत त्यास चंद्रगिरी अथवा चंद्रद्रोणगिरि म्हटलेले आढळतें. 
क्वचित्‌ यास वायुपर्वेत अथवा मारुतशेल असेहि म्हटलेलं आढळतें. या चद्रद्रोणगिरीसच 
सध्यां ' बाबा बुदान पर्वत ' असे म्हटल जातें. चंद्रकोरीसारख्या असलेल्या ब आग्नेय- 
वायव्य अशा दिशांस पसरलेल्या या पर्वताच्या दक्षिणबाजूस मुलाइनगिरि नांवाचे, 
ह्या पर्वताचे अत्युच्च शिखर असुन ह्या मुलाइनगिरीच्या ईशान्येस दत्ताद्रेयांच हें 
एक स्थान आहे. हें स्थान चिकमंगळ्रपासून ४५ मेल असलेल्या केम्मनगुंडी ह्या थंड 
हवेच्या ठिकाणीं जातांना लागतें. 


या ठिकाणीं बाबा बुदान नांवाच्या एका हाजीनें म्हणजे हाजची (मक्केची) 
यात्रा करणान्याने कॉफीचे झाड आणून लावले, असे सांगितले जातें. भारतांतील 
कॉफीची ही पहिलीच लागवड. आजमितीस त्या भागांत कॉफीचे बरेच मळे आ हेत. 
बाबा बुदान हे दादा हजरत मीर कलंदर ' नांवाच्या सत्पुरुषाचे शिष्य असुन आपल्या 
गुरूचा अनुग्रह त्यांना येथेंच लाभला. हे दादा हजरत मीर कलंदर म्हणजे दुसरे-तिसरे 
कोणी नसून प्रत्यक्ष भगवान्‌ दत्तात्रेय असावेत.म्हैसूर गॅझेटियरमध्ये * 022०५५ 
is nothing but corruption of Dada Hayat Mir” (दत्तात्रेय हें दादा 
हैय्यत मोर ह्याचं अपभ्रष्ट रूप होय) असें म्हटले आहे. आम्ही त्याच्या उलट म्हणतों 
दत्तन्नेयांचें पीठ असलेली ह्या पर्वेतावरील गुहा दक्षिणाभिमुखी असुन तिच्यांत 
पायऱ्या आहेत. त्या उतरून गेले असतां डाव्या बाजूस एका ओठ्यापुढे कांहीं कबरी 
आहेत. त्यांच्यापुढे आणखी एक दरवाजा असुन त्यापुढे कोणाला जातां येत नाहीं. 
तो मक्केकडे जाण्याचा रस्ता असल्याचें सांगितले जातें. या दरवाजाच्या उजव्या 
बाजूस दत्तात्रेयांची बसण्याची जागा असुन त्या जागेपलीकडे त्यांच्या शिष्यांस 
बसण्यासाठी जाया आहे. याच बाजूस एका कोनाड्यांत पादुका आहेत. 


दत्तात्रेयांचे हं पोट आजमितीस ाहापीरः या जाने हबे हातें. 
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हाजीमलंग नव्हे, भेरवगड आहे तो! 
दक्षिण महाराष्ट्रामध्ये धोम महाबळेश्वरच्या केंद्रस्थानापासुन सह्याद्रीच्या 
ज्या प्रचड राशी सर्व दिशांनों पसरलेल्या आहेत, त्यांतील एक रांग मंबईच्या 
दिशेनें गेलेली आहे. या पर्वत- फर 
श्रेणीच्या श्रेष्ठ शिखरराशीमध्यें 
कल्याणच्या जवळ गगनचुंबी 
तीन शिखरं असलेला एक प्रचंड 
पदत उभा आहे; यालाच 
“ हाजीमलंग का पहाड असें 
म्हणतात. तत्त्वतः तो हाजीमलंग 
नसून त्याचं प्राचीन नांव 
भरदगड अस आहे. सरकारी 
गंझेटिअरमध्यं याचा याच 
नांबाने उल्लेख आढळतो. 
सह्यपर्वत हा दत्तात्रेयांचा अत्यंत 
आवडता पर्वत. त्यांतीलहि 
न्रिकूटाचल हा भाग दत्तात्रेयांचे 
विश्रांतिस्थान असलेला झाल्या- 
शिवाय कसा राहील ? यांतील 
तिसरे शिखर फारच उंच आणि 
अवघड आहे. येथें अत्यंत तीन शिखरे, भेरवाड (हाजीमलंग ) 
मोडकळीस आलेले एक पुरातन (त 
भैरवनाथाचे व एक देवीचे मंदिर आहे असें सांगतात. दत्तात्रेयांच्या इतिहासात 
प्रायः जेथे देवीचे स्थान असते तेथे दत्तदरयांचंहि स्थान असतें. अथवा जथ 
दत्तातेयांचे स्थान असतें तेथे देवीचेहि स्थात असतंच. गिरनार, माहूर, आदूचा 
पहाड इत्यादि ठिकाणीं हें पहावयास सांपडत. प्रकृत स्थळोंहि अशीच स्थिति असल्या- 





बांधल्या जात, म्हणूनच या कबरी आहेत, असा आपाततः जास होतो. नि 

सुमारे ७०० वषं झालों. येथे एक मस्ताना सिद्ध अवधूत रहात अस, त्याला 
मलंग म्हणज ब्रह्म चारी-अवल्यिा असे म्हणत असत. तो हाज यात्रा करून आल्यानंतर 
लोक त्याला हाजीमलंग असे म्हणूं लागले व त्याच नांवान त स्थान ओळखले 


चा 
जाऊ लागल» विनी 
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वस्तुतः “ पश्यकः कश्यपः ” या न्यायाने प्रकृतस्थळीं मंगल या नांवाचा 
विपर्यास होऊन मंग अस नांव रूढ झालेल असावे. कारण “ कल्याणं मंगलं शुभम्‌ ” 
असा अमरकोष आहे. या मंगलपर्वताच्या पायथ्योशीं कल्याण -नांवाची वस्ती आहे- 
अनेक सिद्ध व तपस्वी पुरुष कल्याणमध्ये वास्तव्य करून संगल पर्वतावर ` विश्रांति 
आणि तपश्चर्या करीत असत असे दिसते. म्हणूनच सिद्धराज भगवान्‌ दत्तात्रेय यांचेंहि 
हें स्थान आवडत असण स्वाभाविक आहे. येथील कबरींना पांच-सहा इंची झरोक्या- 
सारखी खिडकी असून त्यांतून हात घालून चांचपडून पाहिल असतां पादुकांची चिन्ह 
व बोट हाताला लागतात. येथील पुजारी ब्राह्मण या पादुकांना चंदनाचा लेप लावून 
त्यावर गुलाबाची फुले वाहत असल्याचं आढळून येते. ही गोष्ट वाचकांनी लक्षांत घ्यावी. 


दत्तभक्त इळादनकषींचे भातगांच 


नेपाळमध्ये काठमांड्पासून सुमारें तीस मेल अंतरावर एक छोटेंसें गांन आहे. 
याला फार पुरातन कालापासून भातगांच असं म्हणतात. दत्तात्रेयांचे अनन्य भकत य 
दत्तज्ञानलहरीस्तोत्राचे रचनाकार श्रीदलादन ऋषि येथेंच तपश्चर्या करीत होते. 
एकदां श्रोगोरक्षनाथप्रभु अकस्मात्‌ या गांवीं आले. नित्याप्रमाणे दुपारच्या वेळीं ते 
जय अलखनिरंजन' करीत भिक्षेला निघाले. नाथसंप्रदायांतील ती त्यांची विचित्र, 
वेषभूषा पाहुन गांवांतील लोकांनीं त्यांचा उपहास करावयास आरंभ केला. उपहासांतून 
पुढ तिरस्कारहि सुरू झाला. अशा रीतीने भिक्षा गिळणे तर लांबच राहिलें पण अव- 
हेलना मात्र वाढत चाललो. गोरक्षनाथ हे सोठे निम्रहानुग्रहसमर्थ होते. त्यांच्या सततांत 
या अज्ञजनांवर अनुग्रह करावा असा विचार आला. उन्हाने. तापल्याशिवाय छाथेचें 
महत्त्व कळत चाहीँ, दुःखे अनुभविल्याशिवाय सुखाला शोभा नाहीं. अंतःकरण विरह- 
तापान द्रवल्याशिवाय भेटीच्या आनंदाचा ठसा तेथें उसटत नाही. त्याचप्रमाणे निग्रहा- 
शिवाय अनुग्रहाच मूल्य कळणार नाहीं, असा बिचार करून गोरखनाथांनीं तपश्चयेचे 
तेथेच ठाण मांडलें. निग्रहाच्या अर्थात्‌ तेथील जनतेला दंड देण्याच्या उद्देशानेच ती 
क भु गोरखनाथांनों तेथील मेघमंडलाला निगहीत केलें, अर्थात्‌ तेथील 
मचमडलाला गुंडाळून त्यांनीं आपल्या आसनाखालीं ठेवलें व त्यावर मांडी ठोकून ते 
बसल्‌. अशा रोतीनें मेधमंडळ प्रतिबद्ध झाल्यामुळें बृष्टि थांबली. पिक येईनाशी झालीं 
न इष्काळ पडला, खावयास अन्न नाहीं व प्यावयास पाणी नाहीं अशी लोकांची देना 
झाली. अखेर दलादनत्रषि तेथे पुवोपासून तप फरीतच होते. त्यांच्याबद्दल लोकांच्या 
अतःकरणात अत्यंत आदरहि होता. लोकांच्या उपासमारीने होणाऱ्या देन्याचा परिहार 
व्हावा म्हणून दलादनमुनींनों आपलें आराध्य दैवत भगवान्‌ भीदत्तात्रेय यांची मनोभावे 
स्तुति आरभिली, तीच ही श्रीदसञ्ञानलहरी स्तुति होय, SR 
हि भगवान्‌ राय प्रसन्न झाले, त्यांनीं दलादनऋषींना विचारले, ' काय 
आहे तुम्हांला ?' दळादनऋषि परमविरक्त होते, ज्ञानी होते..ते नित्यतुप्त 
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असल्यामुळे त्यांना स्वतःला कांहीच नको होतें. केवळ जनतेच्या दुःखाने ते दुःखी 
असल्यामुळं त्यांनीं दत्तात्रयांचो प्रार्थना केली. “ हे दयासागरा दातारा ! हे जन 
अन्नपाण्यावाचून तळमळत आहेत. देवा! यांना अगोदर जेवं घाला, तप्त करा. मग 
पुढचा विचार पुढे.” भक्ताची ती प्राथना ऐकतांच करुणानिधि असलेल्या दत्तगुरूनीं 
प्रथम त्या ठिकाणीं भाताची वृष्टीच केलो. लोक भात खाऊन व भगवंताच्या 
कमंडलूतील जल पिऊन तृप्त झाले. 


दलादनऋषींना ज्या स्वरूपांत दत्तात्रेय भेटले त्या स्वरूपाचे प्रतीक म्हणून 
येथील दत्तात्रेयांची मूति एकमुख व द्विभुज अशाच स्वरूपांत पाहावयास सांपडतें. 
दलादनमुनोंनों दत्तप्रभूना प्रार्थना केली कीं, महाराज, येथील दुष्काळ नाहींसा व्हावा. 
पाऊस पडावा व लोकांना विपुल अन्नपाणी मिळावे असा कांहीं तरी उपाय आपण 
सांगावा. ही प्रार्थना ऐकल्यानंतर दत्तात्रेयांनी थोडें ध्यान केलें ब अंतर्ज्ञानानें जाणले 
कों, महायोगीशवर श्रीगोरखनाथ प्रभु हे येथें जवळच तपश्चर्या करीत बसलेले आहेत. 
येथील मेघमंडलाला योगबलानें प्रतिबद्ध करून त्यांनीं आपल्या आसनाखालीं ठेविलें 
आहे च त्यावर ते तपश्चर्या करीत बसलेले आहेत. येथील लोकांकड॒न कांहीं प्रमाद 
घडला असल्यामुळे त्या लोकांना शासन करण्यासाठीं गोरखनाथांनों येथील सेघ- 
संडलाला योगबलाने अवगंठित करून आपल्या आसनाखालीं प्रतिबद्ध करून ठेवलेलं 
आहे. त्यामळे हा दोष निर्माण झाला असुन लोक अन्नाच्या अभावीं कष्ट भोगीत आ हेत. 
तरी सी सांगतों ती युक्ति करा म्हणजे तुमचें काम होईल. दत्तात्रेयांनी ती युक्ति सांगि- 
तली. दत्तात्रेय म्हणाले, 'गोरखनाथांचे गुरु धीमत्स्येंद्रनाथ यांना तुम्ही आदराने निमंत्रण 
देऊन येथें घेऊन या. ते येथे आले कां, तुमचीं सवं दुःखे दुर होतील.' दलादनन्षीना 
पुढाकार देऊन भातगांवच्पा लोकांनीं मोठ्या प्रयत्नाने मत्स्येद्रबायांना भातगांवला 
आणलें. भातगांदच्या परिसरांत गोरखनाथ तपश्चर्या करीत असल्याचे समजल्या- 
बरोबर मत्स्येद्रनाथ गोरखनाथांच्या भेटीला मोठ्या उत्कंठेने गेले. आपले 
गुरु श्रीमत्स्येंद्रनाथ आपल्या भेटीला येत आहेत असें पाहिल्याबरोवर गोरख- 
नाथांच्या सनाची धांदळ उडाली. स्वाभाविकच आहे. श्रेष्ठ अथवा बरिष्ठ आपल्या 
भेटीला येत आहेत हें पाहिल्याबरोबर कनिष्ठ लोकांच्या मनाची धांदल होत असते 
सामोरे जाऊन अभिवादन व स्वागत करून त्यांना योग्य जागी बसविले म्हणजे जिवांत 


जीव येतो. मनाला शांतता लाभते. 


श्रीगोरखनाथ प्रभ आपले गुरु श्रीमत्स्येंद्रनाथ यांना सामोरे जाण्यासाठी जे 


लगबगीने उठले त्याबरोबर त्यांच्या दृढ बैठकोनं मांडीखाली दडपले गेलेलं य 
मोकळें झालें. त्याने भातगांवचे गगनमंडल व्यापुन टाकलें व विपुल वृष्टि केली ! 
प्यावयास मुबलक पाणी च खावयास यथेच्छ अन्न मिळाल्यामुळे दुष्काळाचं भय 


माचळळें व भातगांवची जनता सुखो झाली. 
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. झातगांव येथील सवं वृत्तान्त मत्स्येद्रनाथांनों ऐकल्यानंतर त्यांनों गोरखनाथाला 
उपदेश केला. मत्स्येद्रनाथ म्हणाले, “ बेटा गोरख ! तुमने सब कुछ पाया हे किन्तु 
अभोतक भगवान्‌ को नहों पाया हे । जबतक भगवान्‌ को नहीं पाया जाता तबतक 
सबकुछ पाया जानेपर भौ व्यर्थ है । ”-बाळ तूं सवे कांहीं मिळविले आहेस, पण तुला 
अद्यापि परमात्मस्वरूपाचा साक्षात्कार झालेला नाहीं. जोपर्यंत परमात्मस्वरूपाचा 
साक्षात्कार होत नाहीं तोंपर्यंत तुला स्वं कांहीं मिळाले तरी ते व्यथं आहे असे समज. ” 
गोरखनाथ म्हणाले, “ महाराज, परमात्मसाक्षात्कार मला कसा होईल? ” मत्स्येद्रनाथ 
म्हणाले, “ जा. गुरुदेव भगवान्‌ दत्तात्रेय यांना शरण जा.” गोरखनाथ म्हणाले, “ मला 
गुरुदेव कोठे भेटतील ? ” मत्स्येंद्र म्हणाले, “ ते गिरनारपर्वतावर तुला भेटतील. ” गोरख- 
नाथ गिरनार पवंतादर आले. दत्तात्रेयांची च त्यांची गांठभेट झाल्यानंतर दत्तात्रेय 
प्रभूनीं त्यांच्या गर्वाचा परिहार केला व सर्वभूतांमध्ये एकच परमात्मा कसा वसत आहे 
हें तत्त्व पटवून दिलें च परमात्मतत्त्वाचा साक्षात्कार करून दिला. हा मनोरम बोध 
आम्ही भ्रीदत्तगोरक्षसंदाद या नांवाने पृथक्‌ दिला आहे. वाचकांनी तो तेथेंच पाहावा. 


श्रीदत्तगुरूच्या उपदेशानें कृतार्थं झालेले गोरखनाथ पुन्हां नेपाळला आले. येथील 
जनतेला आपण दुष्काळानं फार पीडित केल याबद्दल त्यांना पश्चात्ताप होत होता. 
त्यांनीं तेथील सर्वे लोकांना फार फार अनुग्रहीत केलें. याच प्रसंगाचे स्मारक म्हणून 
तेथील लोक आपल्याला अद्यापीहि “गोरखा” असेंच म्हणवितात. गोरखा याच 
शब्दाचा अपभ्रंश गुरखा असा आहे. गोरक्षनाथांबद्दल नेपाळच्या जनतेत अद्यापि 
सोठा आदर आहे. अद्यापि तेथील नाण्यांवर गोरक्षनाथांच चिन्ह पाहावयास सांपडते. 
तें चिन्ह गोरखनाथांविषयीं असलेल्या आदराची व आत्मीयतेची साक्षच देत आहे. 
अद्यापि नेपाळमधील लोक दत्तात्रेयांना 'दत्तभट्टारक' असें म्हणतात. शभ्रीदलादन 
मुनोंचे तें स्त्रोत्रहि आम्ही मराठी भार्षेत सुबोध विवेचन करून पृथक्‌ दिलेलें आहे. 
तेहि वाचकांनी अवश्य पहावें. 
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\ % हु 
श्रीदत्तात्रेयांची मानसपूजा व दोन मंत्र 


प्रस्तुत दत्तोपासनाकल्पद्रमाच्या द्वितीयखंडा सांगोपा क 
याच जाते क रला र ीयखंडांत पग पद्धतीनं 
|| = चरन वाचल्यानतर आपणहि कांहाँ उपासना 
करावी अस जर भक्तांच्या मनांत आले तर या खंडांत त्यांना कांहींच उपलब्ध होऊं 
हें बरें नद 2 ब्घ होऊं 
नये ह बरे नव्हे. म्हणून आम्ही थोडक्यांत मानसपुजा आणि मंत्रजप यांचा निदेश 
करीत आहोंत. पंचोपचार पुजा, षोडशोपचार पूजा, चोसष्टोपचारांनी केली जाणारी 
पूजा इत्यादि पुजांचे अनेक प्रकार आहेत. त्याचप्रमाणे बाह्योपचारपुजा आणि 
त म ८ 
थे १ रपुजमध्य मन इकडे तिकडे भटकत 
राहत , पण मानसोपचार पूजेमध्ये पुजा सोडून मनाला इकडे तिकडे छटकण्याला 
अवसर मिळत नाहीं. म्हणून मानसपुजा ही श्रेष्ठ मानली जाते. 
मानसपूजा 
भवतान हातपाय धुऊन अथवा आवश्यकता वाटल्यास स्नान करून शचिर्भत 
व्हावे. आसनावर वसून पुढें दत्तात्रेयांचे चित्र किदा मूर्ति ठेवावी. आचमन करून 
दत्तात्रेयांची प्रार्थना करावी. 
अथ ध्याने, दत्तात्रेयं शिवं शान्तमिन्द्रनोल-निभं प्रभुम्‌ । आत्म-माया-रतं 
देवमवधूतं दिगंबरम्‌ ।॥ १॥। भस्मोद्धूलितसर्वांगं जटाजूट-धरं विभुम्‌ । चतुर्बाह- 
मुदारांगं भ्रफुललकमलेक्षणम्‌ । २॥ ज्ञानयोग-निधि दिश्व-ग्रु योगिजन-प्रियस्‌ 
भक्तानुकंपिनं सबर-साक्षिणं सिद्धसेवितम्‌ ॥ ३ ॥ एवं यः सततं ध्यायेहेवदेवं 
सनातनम्‌ । स मुक्तः सबं-पापेभ्यो निःश्रेयसमवाप्नुयात्‌ ॥ ४॥। शांडिल्योपनिषद्‌ 
अध्याय ३. 
श्रौदत्तात्रेयाय नमः रूं पृथ्विव्यांत्मकं गंधं परिकल्पयामि । हुं आकाशात्मकं 
पुष्पं परिकल्पयामि । यं वाय्वात्मकं धूपं परिकल्पयामि। रं वह्यात्मकं दोपं परि- 
कल्पयाभि । व अमृतात्मकं नं वेद्यं परिकल्पयामि । सं सर्वात्मक सर्वेशेषोपचारान्‌- 
परिकल्पयामि । नमस्कारं करोमि । याप्रमाणे पंचोपचार मानसपूजा करावी. त्या 
त्या उपचाराचे नांव घेतांना शक्यतों बाह्य उपचारहि समपंण करावेत. वरील पूजत 
अमुतात्मकं या शब्दाचा अथं अमृतस्वरूप असा समजावा. सस्कृत भाषमश्य अमुत 
शब्दाचा अर्थ पाणी असा आहे. हीं सगळां वावयें उच्चारतांना एक-एक संध्येचे पळीभर 
पाणी देवाच्या ताह्मणांत समर्पण करावें. अशी ही पद्धति आहे. यमासा 
झाल्यानंतर हातामध्ये रुद्राक्ष, स्फटिक अथवा पोवळे यांचो साळ घेऊन. माळला 
नमस्कार करावा आणि ॐ#दत्तात्रेयाय नमः या आठ अक्षराच्या सताचा एकशआठ 


वेळ अथवा यथाशक्ति वेळेनसार रोज नियमितपणे जप करावा. जपास तुळशीची 
CC-0. Jangdmwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


४६८ दृत्तोपासनाकल्पद्रुभ 


माळ घेतली तरी. चालिल.. स्त्रियांनी शक्‍य असेल? तर पुत्रवंतीच्या मण्यांची माळ 
घ्यावी. 
क मंत्र दुसरा 

ॐ ।सद्गुरवे श्रीदत्तात्रेयाय भगवते नमः | 

याहि मंत्राचा जप करावा. मात्र जो मंत्र एकदां स्वीकारला त्याच मंत्राचा 
नियमाने रोज जप करावा. 

¦ जप्‌ झाल्यानंतर ती माळ मस्तकावर ठेवून व कपाळीं लावून नमस्कार करावा. 
अशी ही संक्षिप्त उपासना पद्धति आचरणांत ठेवावी. तो भक्त भ्र्धेनुरूप दत्तात्रेयांच्या 


कुपेला पात्र' होईल. 
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कडुम्बरे सदा तिष्ठेत्पावंती सर्व देवताः । 
तस्मात्स सर्वदा पूज्यः सर्वेः सर्वार्थसिद्धये ॥। 
i | | = मार्कण्डेय पुराण | 
१ तुलसोवृक्ष, अश्वत्थवृक्ष, वटवृक्ष, आमलकीवक्ष (आवळी) बिल्ववृक्ष, शमी- 
वृक्ष आणि ओडुम्बरवृक्ष या सर्व वृक्षांमध्ये दत्तात्रेयांना औदुम्बरवृक्ष कां आवडला € 
लोकिकदृष्ट्या ओढुम्बरवृक्षांतील अलौकिक गुणधम आम्हीं मागे वणिलेलेच आहेत. 
आतां शास्त्रीयदृष्ट्या औदुस्बर वुक्षाचें महत्त्व माकण्डेय पुराणांत वणिलेलें अवश्य 
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पचमस्कन्ध ४६९ 


लक्षांत घ्यावें. सवं देवतांच्या रूपानें नटलेली सवंशक्तिस्वरूपिणी श्रीपार्वतीदेवी ही 
औदुस्बरवृक्षाच्या ठिकाणीं संदा वास्तव्य करीत असते. ती दुर्गाभवानी (तुळजापुर ) 
भीलक्ष्मीभवानो (कोल्हापूर ) आणि श्रीरेणुकाभवानी ( मातापुर) इत्यादि सवं 
कुलदेनतांच्या ख्पान प्रकट झालेली आहे. श्रीचक्राधिष्ठित श्रीललिताम्बामहात्रिपुर- 
सुंदरीं दत्तात्रेयांची उपास्यदेवता पार्वतीच्या रूपानें वास्तव्य करीत असल्यामुळे 
श्रीदत्तात्रेय हे ओढुम्वराच्या आश्रयानेंच तिची उपासना करीत असतात. म्हणूनच 
ते नेहमी र नक वृक्षाबालों असलेले दृष्टीस पडतात. भक्तांनो देडील आपल्या 
इष्टदेवतेचे व कुलदेवतेचे अधिष्ठान या दृष्टीनें औदुम्बरवक्षाकडे पहावें व तेथ 
इष्टदेवतेची अयवा कुलदेवतेची पुजा करून श्रीआद्यशंकराचायं यांनीं केलेलं 
श्रीअष्टभुजा महिषासुर मदिनीचें स्तोत्र अवश्य म्हणावें, व अर्थाचंहि मनन करावें. 
त्यायोगें तो भकत समस्त देवतांच्या आणि श्ीदत्तात्रयांच्याहि अनुग्रहाला पात्र 
होऊन त्याचे सर्वे मनोरथ सिद्धीला जातील. ३ तत्सत्‌ ! 


॥ श्रीदत्तात्रेयापंणमस्तु ॥ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


श्रीमहिषासुरमर्दिनि-स्तोत्र 


अयि गिरिनन्दिनि नन्दितमेदिनि विश्वविनोदिनि नन्दिनुते। ` 
गिरिवर-बिन्ध्यशिरोऽधि-निवासिनि विष्णुविलासिनि जिष्णुनुते ॥। 
भगवति हे शितिकण-कुटुम्बिनि भूरि-कुटुस्बिनि भूतिकृते । 

` जय जय हे महिषासुरमदिनि रम्य-कर्पादनि शलसुते ॥ १ ।। 


अयि हें संस्कृत भाषेमध्ये संबोधनवाचक अव्यय आहे. एकवचनी प्रयोगांत 
त्याचा अर्थ हे आणि अनेकवचनी प्रयोगांत त्याचा अर्थ अहो असा करतात. अयि म्हणजे 
(हे जगज्जननी देवी, 'गिरिनंदिनि' गिरि म्हणज पंत अर्थात्‌ नगाधिराज हिमालयपवंत. 
त्याची तं नंदिनी म्हणजे कन्या आहेस. म्हणून तुला गिरिनंदिनि असे म्हणतात. हे 
गिरिनंदिनि महाल्रिपुरसुंदरी पार्बती ! 'नन्दितमेदिनि' म्हणजे त्‌ संपुर्ण भूमंडलाला 
आनंदित करणारी आहेस. चंड, मुंड, शुंभ, निशुभ आणि महिषासुर इत्यादि दुष्ट 
देत्यांचा नाश करून सार्‍या पृथ्वीला आनंदित केलेल आहेस, म्हणून तुला नंदितमेदिनि 
असें म्हटल जातें. 'बिश्‍वविनोदिनि' म्हणजे त्‌ आपल्या अलौकिक शक्तीने विश्वाला 
रमवितेस. म्हणून तुल! विश्वबिनोदिनि असें म्हटलेले आहे. 'नन्दिनुते' म्हणजे नन्दि 
हँ शिवगणांतील घटक असलेल्या शंकराच्या एका भक्ताच नांव आहे. त्याने तुझी मन- 
सोक्त स्तुति केलेली आ हे; म्हणून तुला नन्दिनुता अस म्हटलेले आहे. नुता या शब्दाचा 
अर्थ प्राथिलेली असा आहे. माते ! त्‌ं श्रेष्ठ असलेल्या विन्ध्य पर्वताच्या शिखरावर 
अधिनिवास म्हणजे वास्तव्य करतेस. म्हणून तुला गिरिवरविन्ध्यशि रोऽधिनिवासिनि 
अस म्हटलं आहे. 'विष्णुविलासिनि' तूं समुद्रमंथनाच्या वेळीं प्रकट झालीस आणि 
शिवस्वरूप श्रीविष्णुभगवान्‌ यांना वरिलेस. त्‌ त्यांच्याबरोबर विलास म्हणजे क्रीडा 
करतेस म्हणून तुला विष्णुविलासिनि असेहि म्हटल जातें. 'जिष्णुनृते' महायुद्धामध्यं 
विजय मिळविण्याकरितां जिष्ण्‌ म्हणजे अर्जुन यानें तुझी स्तुति केलो व तो विजयी 
झाला, म्हणून तुला जिष्णुनुते असें संबोधन देतात. हे भगवति, सर्वेशवर्यशालिनी 
पार्वतीदेवी ! त्‌ शितिकंठ म्हणजे भगवान्‌ शंकर यांची कुटंबिनि म्हणजे भार्या आहेस. 
भूरिकुटुविनि म्हणजे जिचा कुटुंबपरिवार भूरि म्हणजे फारच मोठा आहे. सारें विश्व 


हाच तुझा कुटुंबपरिवार अतल्यामुळे तुला भूरिकुटंबिनि असें म्हटलेलं आहे. 'भूतिकृते - 


त्‌ सार्‍या जगाला ऐश्‍वर्यशाली करतेस. म्हणून तुला भूतिकृते असें म्हटलेलं आहे. 

_ हैंजगज्जननी माते ! जगाला अत्यंत पीडा देणारा असा एक दैत्य समरांगणा- 
मध्ये महिषाचे म्हृणजे रेडयाचे रूप धारण करून तुझ्याशी युद्ध करीत असतां त्याचाहि 
तू अष्टभुजादेवीचे रुप धारण करून निःपात केलास. तेव्हांपासून तुला भक्तजन 


तासात अ म्हणू लागले, हे महिषासुरमदिनि माते ! तुझा 'कपदं' म्हणज 


मस्तकावर असलेला केशमार अःयत रमणीय आहे. म्हणून तुला. रम्यकपर्दिनि असे 
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श्रीमहिंषासुरम दिनि-स्तोत्र ३७१ 


विशेषण दिलेले आहे. अथवा कपद म्हणजे कवडी. ती तुला अत्यंत प्रिय आहे. भक्तजन 
ठुला भक्तीन एक कवडी अर्पण करतात. तर तं त्यांना उत्तम तेजस्वी टपोऱ्या मोत्यांचा 
हार देतेस. म्हणूनच समर्थांनी म्हटलें आहे कीं 
| कवडी एक अपिता देसी हार मुक्‍ताफळा हो । 

अशी त्‌ं उदार अंतःकरणाची आहेस. तुझ्याजवळचे कपदं म्हणजे कवड्या अत्यंत 
रम्य असल्यामुळ तुला रम्यकर्पादनि असें म्हणतात. हाहि अर्थ वाचकांनी या ठिकाणी 
लक्षात घ्यावा. शलसुता म्हणजे गिरिजा पार्वतीदेवी, हे गिरिजे माते भवानी, तुझा 
जयजयकार असो. तुझा सतत उत्कर्ष होत राहो. याच अभिप्रायाने भक्तजन ' आई- 
राजाचा उदो उदो ' म्हणून जयघोष करीत असतात. 


सुरवरवर्षिणि दुर्धरधर्षिणि दुमुखमषिणि हर्षरते । 
त्रिभुवनपोषिणि शंकरतोषिणि कल्मषमोषिणि घोषरते ॥ 
दनुजनिरोषिणि इुर्मंदशोषिणि दुमुंनिरोषिणि सिन्धुसुते ।। जय०॥ २॥ 


हे जगन्माते देवो! तूं सुरवरवर्षिणि म्हणजे इन्द्र, चन्द्र, अग्नि, वरुण इत्यादि 
जे मोठमोठे देव त्यांच्यावर कृपावृष्टि करणारी आहेस. बर्धिणि या शब्दाशों समास 
करतांना कृपा हा शब्द अध्याहृत म्हणजे पदरचा जोडावा. याला आदझपदलोपी समास 
असें म्हणतात. दुर्धरधर्षिणि म्हणजे दुर्धर अर्थात्‌ दुनिवार उच्छखल असे जे दत्य, 
राक्षस त्यांना धषिणि म्हणजे पादाक्रांत करणारी, ताब्यांत ठेवणारी. दुर्मखमषिणि 
स्हणजे दुर्मुख या नांवाच्या राक्षसाचा (याचा उल्लेख सप्तशतींत आलेला आहे.) तूं 
निःपात करणारी आहेस. त्याला तूं निपटून काढणारी आहेस, म्हणून तुला दुमुंख- 
मषिणि असें म्हणतात. हर्षरतते- हे आई, तू आनंदामध्ये नित्य रमलेली असतेस. 
म्हणून तुला हर्षरते असें संबोधन दिलेलें आहे. न 

त्‌ त्रेलोक्याचे पालनपोषण करतेस. म्हणून तुला त्रिभुवनपोर्षिण असें म्हण- 
तात. त्याचप्रभाणें तूं शंकरतोषिणि म्हणजे त्रैलोक्याधिपति भगवान्‌ शंकर-महादेव, 
यांना सतत संतुष्ट ठेवतेस. म्हणून तुला शंकरतोषिणि असें स्हटलेलें आहे. हे आई, 
जगज्जननी, तं भक्तजनांच्या कल्मषांचा म्हणजे पातकांचा समूळ नायनाट करतेस, 
म्हणून तुला कल्मषमोषिणि असें म्हटलेले आहे. सोषण या शब्दाचा चोरणे, विध्वंस 
करणें असा अर्थ समजावा. हे जगज्जननी माते! तूं नित्य घोषरता म्हणजे सिहगर्जना 
अथवा शंखनाद यांमध्ये रमतेस; अथवा जयघोष तुला फार आवडतो. म्हणूनहि 
तुला घोषरते असें संबोधन दिलेले आहे. याच अभिप्रायानें मातापुर अथवा तुळजापुर 
येथील देवीच्या मंदिरांत भक्तजनांकडून ' आईराजाचा उदो उदो ' अशी सतत 
क दनु म्हणजे कश्यपमुनोंची पत्नी, तिच्या उदरों जनो म्हणजे जन्म 
घेणारे जे दानक--व्मांक्ात्रर,रोषिणि, म्हणजे, रागावणारी आ हैस, म्हणून पुष 
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दनजनिरोषिणि असें म्हणतात. ढुमंदशोषिणि म्हणजे शक्तीने अति दुमंदांध म्हणजे 
अत्यंत उन्मत्त झाल्यामुळें अविवेकी बनलेले जे राक्षस त्यांना शोषिणि म्हणजे नाहीसे 
करणारी आहेस, म्हणून तुला दुर्मदशोषिणि असें विज्ञेषण दिलेलें आहे. दुर्मुनि म्हणजे 
ुर्वासऋषि. हे अति कोपिष्ट होते. त्यांच्या शापाला देवहि घाबरत असत. सगळ्यांना 
त्यांचा मोठा धाक वाटत असे. त्यांच्यावर रागावण्याची कोणाची प्राज्ञा नसे. पण 
एकदां ब्रह्मदेवाच्या सभेमध्ये वेदघोष चालला असतां डुर्वाऋषाँचा स्वर चुकला; 
म्हणून तेथे सरस्वतीच्या रूपानें असलेली तूं महिषासुरमादिनि मोठयाने हसलीस. _ 
त्या वेळीं डुर्वासहषीँनीं संतापन ' मृत्युलोकामध्ये तुला जन्म घ्यावा लागेल.” असा 
शाप दिला. यावर हे माते शैलसुते! तूंहि, ' तुम्हांलाहि मृत्युलोकांत जन्म घ्यावा 
लागेल ' असा शाप दिलास ब त्यांचा गवं नाहींसा केलास. या प्रसंगांतूनच दुर्वास- 
मुर्नीना मंडनसिथांचा जन्म घ्याला लागला व देवीला सरस्वतीच्या रूपाने अवतरून 
मंडनमिश्षांची पत्नी व्हावें लागलें. हा इतिहास लक्षांत घेऊन हे माते ! तुला 
दुर्मुनिरोषिणि असें म्हटलें आहे. तसेंच तूं सागराच्या पोटीं लक्ष्मीच्या खूपानें 
अवतरलीस. म्हणन तुला सिन्धुसुते असेंहि म्हटलेले आहे. 


अयि जगदम्ब कदम्बवनप्रियवासिनि तोर्षिण हासरते । 


शिखरिशिरोमणि तुङगहिमालयशुङगानिजालयमध्यगते ।। 
मधुमध्रे मधुकंटभगञ्जिनि महिषनिदारिणि रासरते ॥ जय० ॥ ३॥। 


अयि जगदम्ब - जगज्जननी ! तुला कदम्बवनामध्ये वास्तव्य करणें फार 
आवडते, म्हणून तुला कदम्बवनप्रियवासिनि असे म्हणतात. भक्तजनांचे सकल 
मनोरथ पुर्ण करून तूं त्यांना संतोषवितेस म्हणून तुला तोषिणि असें म्हणतात. सदा- 
सर्वकाळ तुझ्या मुखावर हास्य विलसत असल्यामुळें जणं कांहीं हास्यरसाचा' तूं 
आस्वादच घेत आहेस, म्हणून तुला हासरते असें संबोधन दिलें आहे. शिखरि म्हणजे 
पवत, त्यांचा शिरोमणि म्हणजे श्रेष्ठ असा जो उंच हिमालय त्या हिमालयाच उच्च 
अ हें जिचे निजालय म्हणजे स्वतःचें निवासस्थान आहे त्यामध्यें तूं वास्तव्य 
करतेस. 
आई जगदंबे! तुझें स्वरूप आणि स्वभाव मधापेक्षांहि गोड आहे, म्हणून तुला 
मधुमधुरे असें म्हरलेलें आहे. तुझें सौंदर्य, लावण्य, सौस्वयं इत्यादि सर्व गुण मधुरच 
क आणि कंटभ हं दोन देत्यांचीं नांवे आहेत. शेषशायी भगवान्‌ यांनीं 
निद्रतुन जागे झाल्याबरोबर करंगळीनें एकदां आपला कान खाजवला-टोकरलो- 
तेव्हां कानांतला मळ करंगळोला लागून बाहेर आला. त्या क्षणीं त्या मळापासून 
दोन दत्य निर्माण झाले. त्यांची नांवें मधु आणि केटभ अशीं होतीं. ते सर्वे जगाला 
छल तरल, तेव्हां हे माते! तू आपल्या पराक्रमाची पराकाष्ठा करून त्यांना गाँजलेस, 
रजीस आणलेस व य्या ताजापकरूत विजय सिळविलास?व्यह०्अमिप्रायांन 
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उन धारण कना करप हि सात ऐव्याष 
र Se त्याचे ग ल्य केलेंस, चिरफाड करून 
न म्ह्णून तुला महिषविदारिणी असें र आहे. भगवान्‌ श्रीविष्णु, कृष्ण 
रामध्य रासक्रीडा करीत असतांना त्‌ त्यांच्या रासलीलेमध्ये रसलीस, म्हणून 
तुला रासरते हें संबोधन दिलेलें आहे. ४ 
अथि निजहुक्नुतिमातनिराक्कत-धृस्रविलोचन धुस्रशते । 
समरविशोषित-रोषित-शोणितवीजसमुद्भव बीजलते ॥। 
शिव शिव शुम्भ निशुम्भ महाहव तषित भूतपिशाचरते ॥ जय० ॥४॥ 
आई जगज्जननी माते! स्वतःच्या केवळ हुंकारानेंच घूस्रविलोचन आणि 
धूम्राक्ष इत्यादि शेकडों मदोन्मत्त राक्षसांचे तूं निराकरण केलेले आहेस. निराकरण 
करण याचा अर्थ पादाक्रांत करणें, पराभूत करणें, नाहींसें करणं असा आहे. त्याच- 
प्रमाणे समरांगणामध्यं जमलेल्या सहस्रावधी राक्षसांच्या विशाल सेन्यसागराला 
त्‌ क्षणार्धात सुकवून टाकतेस. म्हणजे नाहींसें करतेस. रोषित म्हणजे रागावलेला 
असा जो शोणितबीज म्हणजे रक्तबीज नांवाचा राक्षस. या राक्षसाची गोष्ट अशी 
आहे कों, हा समरांगणामध्यें युद्ध करण्याकरितां उभा राहिला असतां याच्या 
रक्ताचे कण जमिनीवर पडल्यानंतर त्या रक्ताच्या कणाकणांतून त्याच्याच- 
सारखे पराक्रमी राक्षस जन्माला येत असत, म्हणून त्या राक्षसाच नांव रक्तबीज 
असें पडलें होतें. अशा सहस्रावधी रक्तबीज राक्षसांनों समरभूमि व्यापली जात होती. 
जन्माला येणारे ते राक्षस रक्तबीज याच रूपाने जन्माला येत असत, आणि त्यामुळें 
तें रकतबीज राक्ष सांचें सैन्य तिळमात्रहि कमी न होतां उत्तरोत्तर वाढतच असे. ही 
स्थिति पाहून, हे जगज्जननी माते! तूं त्या रक्तबीज राक्षसांचे रक्त स्वतःच पिऊन 
टाकीत होतीस. त्यांमुळे काँग्रेस गवताप्रमाणें माजणान्या त्या अफाट सन्याचा 
नायनाट होऊ लागला. त्यामुळे तू जणुं कांहीं त्या रक्तबीज राक्षसांना आपल्या पोटांत 
सामावून टाकल्याने दुसरी जणं कांहों रक्तबीजलताच बनलीस, शिव शिव, हर हर, 
राम राम अशीं नांवें कोणत्याहि अनिष्ट प्रसंगाचा उल्लेख करतांना उच्चारण्याची 
व्यवहारांत पद्धति आहे. या पद्धतीला अनुसरून प्रकृतस्थली शिव शिव असे 
शब्द उच्चारून शुस्भ-निशुम्भाच्या प्रसंगाचा निर्देश केलेला आहे. शुम्भ-निशुस्भ 
हे प्रचंड शक्तिशाली महाराक्षस होते. हे पाताळात राहत असत. ब्रह्मदेवाकडून यांनी 
आपल्याला कोणत्याहि पुरुषापासुन मुत्यु येतां कामा नये, असा वर मिळविला 
होता. त्यानंतर ते अजिक्य राक्षस अति उन्मत्त होऊन सर्व जगाचा अनन्वित छळ 
करू लागले. तेव्हां त्यांना ठार करण्याकरितां आदिशक्तीनें महिषासुरमदिनोच 
रूप धारण करून तिला शम्भ-निशुस्भांचा वध करावा लागला. त्या महाहवडुडा 
मध्ये रकत प्राशन करण्याकरितां तान्हेलेलीं जों भूत-प्रेत-पिशांच तय च्या तये 
रमत होतीस. अस). यया वत्राफ्तपरा जणच BUN eGangotri 
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अयि शतखण्डविखण्डितरुण्ड-वितुण्डितशण्डगजाधिपते । 
निजभुजदण्डनिपातितचण्ड-विपाटितमुण्ड-भटाधिपते ।। 
रिपुगजगण्ड-विदारण चण्डपराक्रमशोण्ड-मृगाधिपते ॥ जय० ॥ ५॥ 
हे जगज्जननी पार्वती! शतखंड म्हणजे शेंकडो तुकड्यांनी विखंडित म्हणजे 
'छिन्नविच्छिन्न झालेलो समरांगणांतील राक्षसांची रुंडे - रुंड शब्दाचा अर्थ मस्तक 
नसलेळें घड किवा धड नसलेले मस्तक असा करतात. अशा तर्‍हेची रंडें ज्यानें आपल्या 
पायाखाली वितुण्डित म्हणजे तुडविलेलों आहेत, तो तुझा उत्तम सोंड असलेला गजाधि- 
राज तुझ्याजवळ शोभत आहे. स्वतःच्या भुजदंडांनों खालीं आपटलेला जो चंड 
म्हणजे एक पराक्रमो राक्षस आणि सर्व योध्यांचा अधिपति म्हणजे नायक असा जो 
मुंड नांवाचा पराक्रमो देत्य, त्याची तूं समरभूमीवर विपाटित म्हणजे चिरफाड करून 
टाकलीस. शत्रूच्या हत्तोंच्या ्रंडस्थलांचें विदारण करण्यांत चण्ड म्हणजे भयंकर 
आणि पराक्रमशोण्ड म्हणजे पराक्रम करण्यांत अत्यंत कुशल असा मृगाधिपति 
म्हणजे सिह हैं तुझें वाहन आहे. त्याची तं स्वामिनी आहेस. 
| धतुरनुषंग-रणक्षणसंग-परिस्फुरदंग-नटत्कटके । 
कनकपिशंग-पुषत्क निषंग-रसद्भटशुंग-हताबटके ।। 
हुतचतुरंगबल-क्षितिरंग-घटद्बहुरंगरटद्बट्के ॥ जय० ।॥ ६॥ 


' _ हैं जगज्जननी माते! धनुरनुषंग म्हणजे धनुष्याचा तुझ्या हाताशों आलेला 
सपक, आणि रणक्षणसंग म्हणजे समरांगणांतील युद्धाच्या उत्साहाची आसक्ति 
यामुळे जेव्हां सनिकाचे वाहु स्फुरण पावतात त्या वेळेला संपूर्ण सैन्य त्या उत्साहाच्या 
भरांत नाचू लागते. नटत्‌ म्हणजे नाचणारे. कटक म्हणजे सैन्य. 

कनकपिशंग म्हणजे सोन्याप्रमाणें पिगट रंगाचे पंख लावलेले पृषत्क म्हणजे 
बाण, ज्याच्यामध्ये भरलेले आहेत असे निषंग म्हणजे भाते-बाण ठेवण्याच्या पिशव्या. 
रपद्भटशंग म्हणजे आवाज करणारे बडे बडे योद्धे, आणि देत्यकुमार यांना जिने 
हेत म्हणजे घायाळ करून टाफलेलें आहे, अशो त्‌. र 
ह गजदळ, रयदळ आणि पायदळ सैन्य हें वाताहत झाल्यामुळे पृथ्वीला 
उचताच-गुलालाचे रंग दिसू लागतात. तें पाहुन दंत्यकुभार वगरे जिच्या भोवताली 
ओरडत आहेत अशो त्‌. तुझा सर्वत्र जयजयकार असो. 
अयि रणडुमंदशत्रुवधादधुर-दुर्धरनिभरशक्तिभूते । 
चतुरविचारधु रीणमहाशयदतकृत-प्रमथाधिपते । |! 
दुरित-बुरीह डुराशय-डुर्सति-दानवद्वत दुरन्तगते ।। जय० ॥७॥ ,.. 
के ती माते! रणडुमंद म्हणजे समरभूसीवर युद्धाच्या. अभिनिवेषाने 
जनरल आलेले शत, त्यांच्या बापु बजे, लोबर {शरा ओऊ०सक्ति धारण 
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करणारी तू चतुर म्हणजे हुशार, विचारधुरीण म्हणजे योग्य विचाराची धरा 
वाहणारे असे जे महाशय म्हणजे गूढ अंतःकरणाचे प्रमथाधिपति म्हणजे भ ॥ 
शंकर यांना जिनें शत्रूकडे मध्यस्थी करणारे प नय 
दुरित म्हणजे नरे करणारे दूत म्हणजे वकील केले आहे अशो तूं, 
उरत म्हणजे पाप, त्यामुळें दुरोह म्हणजे दुर्वतंन करणारे दुष्ट संकल्पाचे, दुराशय 
म्हणजे कुत्सित बुद्धीचे असे जे दुष्ट बुद्धीचे दानव हेच कोणी शत्रंचे दत, त्यांची गति 
त्‌ कुंठित करून टाकतेस. क 
अयि शरणागतवरिवधूजन-वीरवराभयदायिकरे । 
त्रिभु वनमस्तकशूलविरोधि-शिरोधिकृतामलशूलकरे ॥ 
इुमडुमितामरदुन्दुभिनाद-मुहुर्मुखरीकृत-दिङनिकरे ॥ जय० ॥ ८ ॥ 
हे जगज्जननी माते! तुझ्या चरणीं शरण आलेला बैरिवधूजन म्हणजे शत्रंचा 
स्त्रीसमुदाय, त्यांच्या पराक्रमी पतींना तूं आपला अभयहस्त त्यांच्या मस्तकावर 
करून त्यांना जीवदान देतेस. त लोक्याच्या मस्तकावर विराजत असलेला जो तुझा 
त्रिशूल, त्याच्याशीं प्रतिस्पर्धा करणारे जें शत्रूचे मस्तक तें तुझ्या हातावर आमलका- 
प्रमाणं म्हणजे आवळयाप्रमाणे शोभत आहे, अथवा तुझ्या निर्मल हातावर विराजत 
आहे. 
दुमडुम शब्द करणारा जो अमरदुंदुभि म्हणजे देवांचा चौघडा, त्याचा जो 
गंभीर नाद, त्या नादाने मुहुः म्हणजे वरचेवर मुखरीकृत म्हणजे निनाइन सोडलेला 
आहे, दिङनिकर म्हणजे दाही दिशांचा समुदाय जिने अशी तूं, त्या तुझा जयजयकार 
असो. उत्कर्ष असो. जगन्मातेचा विजय झाला असतां स्वर्गातील देव नगारे आणि 
चौघडे वाजवून आनंद व्यक्त करीत असत. त्या नादाने दाही दिशा दुमदुमून जात 
असत, असा अभिप्राय वाचकांनों लक्षांत घ्यावा. 
सुरललना-ततथेयितथेयित थाभिनयोत्तर-नृत्यरते । 
कृतकुकुथाकुकथोदिडदाडिक-तालकुतृहलगानरते ॥ 
धुधुकुट धूधुट-धिर्धिमितध्वनि-धी रमुदंगनिनादरते ॥ जय० ॥९॥ . 
आई जगज्जननी भवानो माते! तुझ्यापुढें सुरललना म्हणजे अप्सरा यांच 
न्‌त्य चालू आहे. ' ततथेयित थेयित था असे नृत्याचे बोल म्हणत दोन्ही हातांनी 
अभिनय म्हणजे हावभाव करून चालू असलेल्या नृत्यामध्ये तूं रमली आहेस. त्याच- 
प्रमाणे 'कुकुथाकुकुथोदिडदाडिकदादिड' इत्यादि पखवाजाचे व सतारीचे बोल तसेच 
निरनिराळे आश्‍चर्यकारक ताल आणि गायन यांमध्ये तू रमलेली आहेस. धुधुकुट- 
घूकुट-धिर्क्िमित ! अशा तर्‍हेचे जे गंभीर मुदंगाचे ध्वनि आणि कर्णमधुर नाद 
यांमध्येहि तूं रमलेली आहेस. 
जय जय जाप्यजये जयशब्दपरस्तुतितत्परविश्वनुते । 
___ज्षणञझण-झिझम-झिङृत-तूुर-शिञ्जित-मोहित-भूतपते ॥ 
eg नटित्‌ नदार्धनटीनटनायक-नादननाठितनाट्यरते ॥ जय० ॥१०॥ 
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अयि माते! तुझा जयजयकार असो. तुझा जप करण्यास योग्य असलेल्या 
मंत्राने भवतजनास विजय मिळतो. जय शब्द ज्याच्यामध्ये वरचेवर येत .आहेत 
अशा स्तोत्रामध्यें तत्पर असलेली तूं, सर्व विश्‍वान तुझी स्तुति केलेली आहे. 
+ज्षणझण', 'झिझम', 'झिम्‌? अशा शब्दांनी जिच्या पायांतील नूपुर म्हणजे 
पृंजण वरचेवर मंजुळ ध्वनि करोत आहेत त्या शिजित म्हणजे पेंजणाच्या मधुर 
आवाजाने भूतपति म्हणजे शंकर मोहित झालेले आहेत. 
कोणी पुर्णपणे नटलेले तर कोणी अर्धवट नटलेले असे नटी आणि नट व त्यांचे 
नायक यांच्या नत्याने नाटित म्हणजे रंगलेले जें नाटय म्हणजे नर्तन त्यामध्ये तूं 
रमुन जातेस. 
अयि सुमनः सुमनः सुमनः सुमनः सुमनोरमकान्तियुते । 
श्रितरजनी रजनी रजनो रजनी-रजनोकर-वक्त्रभृते ॥। 
सुनयन-वित्मर-स्रमर-ञ्रमर-भ्रमर-स्रमराभिहते ॥ जय० ।। ११॥ 
हे जगज्जननी! सुमनः म्हणजे ज्यांची सने अत्यंत निर्मल म्हणजे कामक्रोधादि 
विकाररहित असतात, स्वच्छ असतात, ते देव, त्यांची सुमनः म्हणजे उपवनांतील, 
चंदनवनांतील कल्पबक्षाचों ताजी फु ठे, त्यांच्याप्रमाणं स्वच्छ, टवटवीत आणि सुमनः 
म्हणजे सज्जन, त्यांच्या मनाप्रमाणे निर्मल, ब सुमनोरम' म्हणजे मनाला रमविणारी 
अशो जी निमल कांति, त्या कांतीनें त्‌ युक्त आहेस, ताज्या फुलाप्रमाणे तुझी अंगकांति 
टवटवीत आहे. 

'श्रितरजनी' म्हणजे आश्रयाला येऊन राहिलेल्याला रमविणारी शरद्‌ ऋतूंतील 
अथवा बसंत ऋतूंतील शुक्ल पक्षांतील रात्र; किवा रजनी म्हणजे उत्तम व पक्का 
रंग देण्याला उपयुक्त असलेली लाख; अथवा रजनी म्हणजे नीळ. ती वस्त्रांना 
आपल्या संस्कारांनों स्वच्छ व निमल करते. म्हणून निळेला रजनो असे म्हणतात. 
रजनीकर म्हणजे चन्द्र, त्याच्या आल्हाददायक बिबाप्रमाणे मुखाला धारण करणारी. 
तात्पर्य, चंद्रबिबाप्र माणं आल्हाददायक आहे मुखकमल जिचे अशी तं. 

सुनयन म्हणजे अत्यंत उत्तम, किचित नोलवणं असलेले नेत्र. त्याच्या भोंव- 
तालों विश्वमर म्हणजे स्वतःच्या सादृश्यान भ्रांत होऊन घिरट्या घालणारे जे भुंगे 
अथवा मधुकर त्यांनी आपल्या भमर म्हणजे घिरट्या घालण्याची क्रिया, तिनें 
अभिहत म्हणजे अस्वस्थ अर्थात्‌ चंचल केले आहे जिला, अशी तं आपल्या अयुव शोभेनें 
शोभत आहेस. ड 


महितमहाहववल्लभतल्लिक वल्लित रल्लित भल्लिरते । 
विरचितवल्लि-कपालिक-पल्लिक-झिल्लिक-भिल्लिकवरगवृते ।। 
भतृतफुल्लसमुल्लसितारण-तल्लज-पल्लव-सल्ललिते ।। जय ०।। १२॥ 


माते जगज्जननी! महित म्हणजे ज्येष्ठ, भेष्ट अते जे महाहव महणजे महाबळ 
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ते ज्यांना वल्लभ म्हणजे प्रिय आहे, असे जे श्र सैनिक, त्यांचे तल्लिक म्हणजे तळ- 
शिबिरें; त्या शिबिरातील वल्लिक म्हणजे तंतुवाद्यविशेष; त्याचा रल्लित म्हणजे 
मधुर नाद आणि भल्लि म्हणजे भाले, यांत त्‌ रमतेस. विचरितवल्लि म्हणजे सभोवार 
लावलेल्या वेली. तेथे राहणारें कापालिक म्हणजे शंकर किवा तांत्रिक लोक यांच्या 
पल्लिक म्हणजे झोपडया, राहुट्या व स्थाने, तेथें होणारे झिल्लिक म्हणजे रात- 
किड्यांचे किरकिर आवाज आणि मिल्लिकव्ग म्हणजे भिल्लिणींचे समुदाय यांनीं 
तू व्यापलेली आहेस. 

श्रुतकृत म्हणजे कानांवर ठेचलेलीं टवटवीत फुले. यांच्या योगानें समुल्लसित 
म्हणजे शोभायमान असे अरुण म्हणजे आरक्तवण असलेले असे तल्लज म्हणजे उत्तम 
टवटवीत कोमळ पाने यांच्या योगानें तूं उत्तम, ललित म्हणजे सुंदर दिसत आहेस. 


अयि सुदतीजनलालसमानस, मोहन-मन्मथराजसुते । 
अविरलूगण्डगलन्‌मदमेदुरमत्तमतंगजराजगते ।। 
तिभुवनभूषणभूत-कलानिधिरूप-पयोनिधिराजसुते ॥ जय०॥। १३ ॥ 


हे जगदम्बे! सुदतीजन म्हणजे ज्यांच्या मुखांतोल दंतपंवती अत्यंत रेखीव 
आणि शुभ्च आहेत अशा तरुण स्त्रिया. त्यांचीं लालस म्हणजे अति उत्सुक आणि 
तल्लीन अशो जीं मानस म्हणजे अंतःकरणी त्यांना मोहून टाकणारा जो मन्मथराज 
म्हणजे कामदेव त्याला जिने पुद्राप्रमाणे जीवदान दिलेलं आहे अशी तूं. म्हणून 
कामदेव हा तुझा पुत्रच समजला जातो. शंकराने कासदेवाला ततीय नेत्रांतील 
अग्नीने भस्म करून टाकलें असतां पार्वतीने रतीच्या प्रार्थनेचा अंगीकार करून 
कामदेवाला कृपेने जिवंत केलें अशी कथा प्रसिद्ध आहे. 

हत्तीच्या गंडस्थलांतून अविरल म्हणजे निरंतर पाझरणारे असें जें मदमेडुर 
म्हणजे दानोदकानें व्यापलेले, मतंयजराज म्हणजे तरगाबांड, वयात आलेला 407 
त्या हत्तीप्रमाणे जिची गति म्हणजे चाल मत्त म्हणजे सुंदर दिसत आहे अशी त्‌ 


गजराजगामिनी आहेस. र 
नेद्याला ललामभूत अर्थात्‌ ररमाग्रमाणे शोभविणारा 


त्रिभुवनभूबण म्हणजे तल हा 
जो कलानिधि म्हणजे पुर्णचंद्र त्याच्याप्रमाण स्वच्छ, आल्हाददायक जो पयोनिधि 
म्हणजे क्षीरसागर त्याच्यामधून तं प्रकट झाली असल्यामुळ तुला पयोनिधिराजसुता 


असें म्हटलेले आहे. 


अयि महिषासुरमाद्रिनि जगन्माते! 
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कमलाच्या दलाप्रमाणे अमल: म्हणजे स्वच्छ आणि कोमल असा जो कान्तीचा . 
, समुच्चय त्यानं व्यापलेला असल्यामुळें अत्यंत निर्मळ दिसत आहे. : ॒ 
सर्व प्रकारच्या विलासार्चे आणि कोशल्याचें स्थान असलेल्या कलहंसाच्या 
समुदायाच्या मनोरम चालीप्रमाण तुझ्या पायांचे चालणे शोभत आहे. त्याचप्रमाणे 
कृष्णवण असलेला तुझा मस्तकावरील कुंतलमंडल म्हणजे केशभार हा भमरांच्या 
समुदायामध्ये असा शोभत आहे कों, जण्‌ कांहीं तुझ्या. मस्तकावर बकुळीची फुले 
शोभत असून त्यावर भ्रमरांचे समुदाय घिरट्या घालत असल्याचें दिसत आहे. 
करमुरलीख-वजित-कूजित-लज्जित-को किल-मञ्जुमते । 
मिलितमिलिन्द-मनोह्रगुञ्जित रन्जितशैलनिकुङजगते ॥ | 
निजगणभूत महाशवरीगण-रंगणसम्भृत-केलिरते ॥ जय० ॥। १५ ॥ 
अयि महिषासुरमदिनि जगन्माते! तुझ्या हातामध्ये असलेली जी मुरली 
तिचा रव म्हणजे मधुर नाद. त्या मधुर नादापुढे कोकिलांचे कूजन म्हणजे मधर 
स्वर फिक्के पडत आहेत. त्यामुळे मुरलीचा मधुर रव सोडून आपल्या कोमल कंठा 
बहल लज्जित झालेल्या कोकिळा तुझ्याभोबतीं सुदर व मधुर किलकिलाट करीत 
आहेत. हे जगज्जननी! तुझी मति म्हणजे बुद्धी भक्तजनांवर अनुग्रह करण्याकरितां 
वळलेली असल्यामुळ तूं मोठी मञ्ज म्हणजे मनोरम दिसत आहेस. त्याचप्रमाणं 
तुझ्याभोवती मिलित म्हणजे एकत्र झालेले मिलिन्द म्हणजे भमर किंवा भे त्यांच्या 
मनोहर गुंजारवाच्या योगाने रञ्जित म्हणजे निनाइलेल्या पर्वतावरील रूतामंडपा- 
मध्य तू विराजमान असतेस. तुझ्या स्वतःच्या गणामध्ये अंतर्भूत असलेला महा- 
ज म्हणजे मोठा भिल्लिणींचा समुदाय याचें जे रंगण म्हणजे नृत्याकरितां 
जळ घर, त्यामध्ये योजिलेल्या निरनिराळ्या क्रीडा त्यामध्ये तू सदा रसलेली 
कटितटपीतडुकूलविचित्र मयुखतिरस्कृत चण्डरुचे । 
J iu ode गी लिमदोजित गजितकुञ्जरकुम्भकुचे ॥। 
(| ्ररुचे ॥ जय० 1 १६॥ 
अयि क पुझ्या कमरेभोंवतालीं असलेले पिवळे रेशमी वस्त्र, त्यावरील 
चित्रविचित्र उ म्हणजे सुय. त्यालाहि त्‌ं तिरस्कृत केलेले आहेस. 
ज्यान आपल्या अंगकांतीन मेरू पर्वतालाहि जिंकलेले 
आहे असा सुवर्णासारखा 
आहे, हा अ तात सिंह ज्याच्या मस्तकावर झडप घालून बसला 
असा मदोन्मत्त, करणारा कुञ्जर म्हणजे हत्ती. त्याच्या गंडस्थला- 


प्रमाणे %७ ७ 2 क 
एण तुझ स्तनमंडल शोभत आहे. तुझ्या पायी प्रणत म्हणजे नसर झालेले जे सुरासुर 


म्हणजे देव आणि दैत्य, त्यांच्या मुकुटांतील 
किरणाप्रमाणे ’ ' मुकुटातील रत्नांची चकाकणारी किरणें, त्या 
| तुझ्या पायाच्या नखचंद्राची कांति शोभत आहे र च्छ 
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विजित सहस्रकरेक रेक सहस्रकरैकनुते 
सहस्रकरेक सहस्रक 
. दैतसुरतारक संगरतारक संगरतारकसुनुनुते ॥ | 


प Ft म्हणजे देवांचें संरक्षण करण्याकरितां तारकासुराशों महायुद्ध 
ख महाषुद्धात तारकासुराचा समरभूमीवर पराभव करण्याकरितां भीकातिक 
तुझ्या पोटीं अवतार घेतला, आणि तारकासुराचा व 
प ध करून तुझी स्तुति 
उ राजा सुरथ आणि समाधि नांवाचा वैश्य या दोन्ही भक्तांनो तुझे समान- 
छे ध म्हणजे सारखंच चित्त एकाग्र करून तुझा जप केला. त्या जपाने तूं त्यांच्यावर 
सन्त होऊन त्या दोघांचेहि मनोरथ पूर्ण केलेस. 


पदकमलं कर्णानिलूये वरिवस्यति योऽनुदिनं सुशिवे । 
अयि कमले कमलानिलये कमलानिलयः स कथं न भवेत ।। 
तव पदमेव पर पदमस्त्विति शीलयतो सम कि न शिवे ॥ जय० ॥ १८ ॥ 


आई जगज्जननी ! जो रोजच्या रोज तुझ्या चरणकमलांची वरिवस्यति 
म्हणजे पुजा करतो, सुशिवे ! म्हणजे उत्तम कल्याण करणारी अशी तं करुणासागर 
असल्यामुळ त्याच्यावर कृपा का करणार नाहींस? हे माते कमले! तं कमलामध्यें 
निवास करतेस म्हणून तुला कमलनिल्या असें म्हणतात. हे कमलानिलये भाते! 
जो तुझी अनन्यभावाने भवित करील तो कमलानिलय प्रत्यक्ष भगवान्‌ विष्णूच होतो 
तुझी कृपा त्याला बिष्णुस्वरूप कां करणार नाही ? तुझे चरणकमलच माझें परमपद 
असाचें असें नेहनी चितन करणारा जो मी त्या मला हे मंगलकारिणी माते ते तुझे 
पद कां प्राप्त होणार नाहीं ? अवश्य प्राप्त होईल. 

कनकलसतूकलशीकजलंखुषिज्जति तेऽ रणरंग भुवन । 

भजति स कि न शचीकुचकुस्भ नटी परिरम्भ सुखानुभुवम्‌ ॥ 

तव चरणं शरणं करवाणि सुवाणि पथं मम देहि शिवम्‌ ॥ जय० ॥ १९॥ 

अयि शेलसुते जगन्माते ! कनकलसत्कलशीक म्हणजे सोन्याचा देदीम्यमान 
कळसा. त्यांतील पाण्यानें जो तुझ्या आश्रयाला येऊन सभामंडपामध्यें अवगाहन 
करतो म्हणजे त्या जलाचा स्पर्श करतो तो खरोखर शची म्हणजे इंद्राणी. तिच्या 
स्तनमंडलाच्या आलिगनाचा अथवा नटीपरिरंभ म्हणजे अप्सरांच्या आलिगनाचा, 
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सुखाचा अनुभव घेत नाहीं काय ? अवश्य घेतो. असा तुझ्या आश्रयाचा सहिमा आहे. 
त्‌ उत्तम वक्तृत्वाचा मंगलकारक लाभ मला दे. 
तव विमलेन्दुकुलं वदनेन्दुमलं कलयत्ननुकूलयते । 
किमु पुरुहत पुरीन्दुमुखी सुमुंखीभिरसो विमुखीक्रियते ॥ 
मम तु मतं शिवमानधने भवती कृपया किमु न क्रियते ॥ जय» ॥ २०॥ 
अयि शेलजे माते! आकाशांत विराजत असलेला चन्द्राचा समुदाय तुझ्या 
' अत्यंत निमंल असलेल्या मुखचंद्राच्या लांछनाला स्वीकारीत तुला अनुकूलता 
दाखवीत आहे. 
पुरुहतपुरी म्हणजे देवांची नगरी जी अमरावती त्या अमरावतीत राहणार्‍या 
चंद्राप्रमाणं आल्हाददायक ज्यांची मुखं आहेत अशा सुमुखि म्हणजे देवांगना. त्या 
तुझ्या मुखचंद्राकडे पाहून लाजतात आणि आपल्या माना खालीं घालतात. तुझ्याशों 
त्या विमुख बनतात. असें कां बरें व्हावें ? मला तर असें वाटतें कीं, त्‌ भगवान्‌ शंकर 
यांचें मुतिमत मानधन म्हणजे स्वाभिमानाचे स्थानच आहेस. भक्तजनांवर होणारी 
तुझी कृपा काय करू शकत नाहीं? सर्वे कांहीं ती करू शकते. भक्तांचे सकलमनोरथ 
ती पुणं करू शकते. असें तुझ्या कृपेचे साम्यं आ हे. 
अयि मयि दीनदयालुतया कुपयैव त्वया भवितव्यमुमे । 
अयि जगतो जननीति यथाऽसि मयाऽसि तयाऽनुमतासि रमे ।। 
यढुचितमत्रभचत्पुरगं कुरु शाम्भवि देवि दयां कुरु मे ॥ जय० ।। २१ ॥ 
आई जगन्माते महिषासुरमदिनि! तूं अत्यंत दीनयाळ आहेस. त्यामुळे तूं 
माझ्यावर नेहमी कृपा करूनच असावेस. हे उमे! नाझ्या ठिकाणीं तुझी कृपा निरंतर 
असावी. हे जगदंबे! तूं जशी साऱ्या जगाची जननी म्हणजे माता आहेस, तशी माझी 
पण भाता आहेस. हे मनोरमे लक्ष्मी देवी! हो गोष्ट मला पूर्ण मान्य आहे. तर मग 
जसें योग्य असेल त्याप्रमाणे तूं मला परमपुज्य अशा तुझ्या सानिध्यात मी नेहमी 
राहु शकेन, अशी माझ्यावर कृपा कर. हे शंभुगहस्वामिनीदेवी ! ' दयां कुरु मे ' तू 
माझ्यावर दया कर. माझ्यावर पूर्ण कृपा कर. माझे सकल मनोरथ पूर्ण कर. 


इति आरशंकराचार्यविरचितं महिषासुरमदिनिस्तोल संपर्णम । 
SRI JAGADGURU VISHWARADHYA ह्वा $१ 
JNANA SIMHASAN JYANAMANDIR 
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